
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ 
ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
  
Αγροτικής Ανάπτυξης, Αγροδιατροφής και Διαχείρισης Φυσικών Πόρων 
 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
 
 
ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΕΣΠΑ 



Διάρκεια υποβολής ηλεκτρονικών αιτήσεων 
από  
 

17-3-2026 έως 31-3-2026   
 
και ώρα 23:59 
 

 

Όσες αιτήσεις είναι εκπρόθεσμες θα 
απορρίπτονται 



 
  
 

 

 
ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 

Το Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος Αγροτικής 

Ανάπτυξης, Αγροδιατροφής και Διαχείρισης Φυσικών Πόρων τη 

δυνατότητα προαιρετικής συμμετοχής των φοιτητριών/των σε Πρακτική 

Άσκηση. Η Πρακτική Άσκηση είναι μάθημα επιλογής του 6ου 

εξαμήνου του Προγράμματος Προπτυχιακών Σπουδών.  

 

Οι ελάχιστες προϋποθέσεις ακαδημαϊκής περιόδου που πρέπει να 

πληρούν οι φοιτητές/τριες πριν την έναρξη διαδικασίας διεξαγωγής της 

Πρακτικής Άσκησης (υποβολή αιτήσεων) είναι : 

 

- να έχουν συμπληρώσει δύο ακαδημαϊκά έτη σπουδών (να διανύουν το 

6ο εξάμηνο ή μεγαλύτερο) 

 

- να έχουν παρακολουθήσει επιτυχώς 20 μαθήματα (είτε υποχρεωτικά, 

είτε επιλογής) 



Σε περίπτωση ισοβαθμίας στον 
τελικό βαθμό αξιολόγησης 
προηγείται στον ‘Πίνακα Επιλογής 
Πρακτικής Άσκησης’ ο/η 
φοιτητής/τρια με τον υψηλότερο 
μέσο όρο βαθμολογίας. Σε περίπτωση 
εκ νέου ισοβαθμίας προηγείται στον 
‘Πίνακα Επιλογής Πρακτικής 
Άσκησης’ ο/η φοιτητής/τρια με τον 
υψηλότερο βαθμό στο 2ο κριτήριο. Σε 
περίπτωση εκ νέου ισοβαθμίας 
προηγείται στον ‘Πίνακα Επιλογής 
Πρακτικής Άσκησης’ ο/η 
φοιτητής/τρια με τον υψηλότερο 
βαθμό στο 4ο κριτήριο. Σε περίπτωση 
εκ νέου ισοβαθμίας προηγείται στον 
‘Πίνακα Επιλογής Πρακτικής 
Άσκησης’ ο/η φοιτητής/τρια με τον 
υψηλότερο βαθμό στο 5ο κριτήριο. Σε 
περίπτωση εκ νέου ισοβαθμίας 
πραγματοποιείται κλήρωση. 

Ατομικό Δελτίο Αξιολόγησης Φοιτητή/τριας 

  Περιγραφή Κριτηρίου   Μοριοδότηση 

1οΚριτήριο 

Ακαδημαϊκό κριτήριο 

Μέσος όρος βαθμολογίας  

με επιτυχή εξέταση (50%) 

Μέγιστη βαθμολογία: 50 
Μέσος όρος 

βαθμολογίας *5 

  

  

  

Μέγιστη βαθμολογία κριτηρίου: 30 

Ελάχιστη βαθμολογία κριτηρίου: 15 

Παράδειγμα:  

10*5=50 

5*5=25 

2οΚριτήριο 

Ακαδημαϊκό κριτήριο 

Αριθμός μαθημάτων  

με επιτυχή εξέταση (20%) 

Μέγιστη βαθμολογία: 20 

<20 Κριτήριο αποκλεισμού 

22 – ≤24 10 

>24 20 

3οΚριτήριο 

Ακαδημαϊκό κριτήριο 

Εξάμηνο φοίτησης  (20%) 

Μέγιστη βαθμολογία: 20 

<6ο 

Κριτήριο αποκλεισμού 

6ο – 8ο 

20 

≥ 9ο 15 

4οΚριτήριο 

Κοινωνικό κριτήριο 

Μέλος πολύτεκνης ή τρίτεκνης 

ή μονογονεϊκής οικογένειας ή 

ορφανός  (5%) 

Μέγιστη βαθμολογία: 5 

Πολύτεκνη οικογένεια             5 
Τρίτεκνη οικογένεια             4 
Ορφανός από 1 γονέα                4 
Ορφανός από 2 γονείς             5 
Μονογονεϊκή οικογένεια      4 
Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 5 

5οΚριτήριο Περιπτώσεις ΦμεΑ 

Περιπτώσεις ΦμεΑ (ΑΜΕΑ ή σοβαρό πρόβλημα Υγείας. Εφόσον είναι εγγεγραμμένοι στη Μονάδα Προσβασιμότητας θα 

λαμβάνουν από αυτήν και τα αντίστοιχα μόρια) 

  
Μέγιστη Βαθμολογία Κριτηρίου: 5 

    Μέγιστη βαθμολογία  100,00  



ΕΓΓΡΑΦΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ 
 
  
 

Αρχικά υποβάλλεται ηλεκτρονικά η Αίτηση Εκδήλωσης 
Ενδιαφέροντος, στην παρακάτω διεύθυνση  

https://eprotocol.uoa.gr/cases/students/ 

και με κοινοποίηση στο email του γραφείου Πρακτικής Άσκησης  

grapasevripos@uoa.gr  

Σε περίπτωση που η κατάθεση της αίτησης και των 
δικαιολογητικών δε γίνει στην ηλεκτρονική διεύθυνση  

https://eprotocol.uoa.gr/cases/students/ 

οι αιτήσεις δεν θα γίνονται δεκτές. 

 

https://eprotocol.uoa.gr/cases/students/
https://eprotocol.uoa.gr/cases/students/
https://eprotocol.uoa.gr/cases/students/


Βήματα υποβολής της αίτησης: 

1. https://eprotocol.uoa.gr/cases/students/ 

2. Σύνδεση με τους κωδικούς taxisnet 

3. 15. Αίτηση για συμμετοχή στην Πρακτική Άσκηση 

4. Προς: (ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ από την ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΛΙΣΤΑ) Προσοχή! Θα 
πρέπει να επιλέξετε τη σωστή Γραμματεία του τμήματος Αγροτικής 
Ανάπτυξης, Αγροδιατροφής και Διαχείρισης Φυσικών Πόρων όπου 

ανήκετε  

5. Εφόσον συμπληρωθούν τα στοιχεία σας παρακαλώ συμπληρώστε  τον Τύπο 
Πρακτικής μέσα στο πλαίσιο: ‘ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ’’ 

6. Παρακαλώ να κάνετε δεκτή την αίτηση μου για ‘ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΣΩ 
ΕΣΠΑ’ 

 

https://eprotocol.uoa.gr/cases/students/


Η αίτηση εκδήλωσης ενδιαφέροντος συνοδεύεται από τα παρακάτω δικαιολογητικά, τα 
οποία επισυνάπτονται, κατά την διαδικασία της ηλεκτρονικής υποβολής στο φάκελο λοιπά 
δικαιολογητικά: 

1. Αίτηση εκπόνησης Πρακτικής Άσκησης–συνημμένη όπου συμπληρώνονται : 

Τα στοιχεία του φοιτητή/τριας και η επωνυμία του φορέα απασχόλησης 

2. Βεβαίωση από τον Φορέα Υποδοχής για την αποδοχή έναρξης της Πρακτικής Άσκησης σας - συνημμένη 

3. Υπεύθυνη Δήλωση - συνημμένη 

 Συγκατάθεσης (Ο/η φοιτητής/τρια με την υποβολή της αίτησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος είτε σε 
ηλεκτρονική, είτε σε έντυπη μορφή, παρέχει τη ρητή συγκατάθεσή του/της για την τήρηση, συλλογή και 
επεξεργασία δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα, που περιλαμβάνονται στην αίτηση και στα τυχόν 
συνυποβαλλόμενα με αυτήν έγγραφα, από το ΕΚΠΑ, από το Τμήμα Αγροτικής Ανάπτυξης, Αγροδιατροφής και 
Διαχείρισης Φυσικών Πόρων του ΕΚΠΑ, και από τον/την Επιστημονικό/η Υπεύθυνο/η, προκειμένου να 
διενεργηθούν όλες οι απαραίτητες ενέργειες για την εκπόνηση της πρακτικής άσκησης). 

 ότι έλαβε γνώση ότι μέχρι το πέρας της Πρακτικής Άσκησης δεν δύναται να υποβάλλει ‘αίτηση περάτωσης 
σπουδών’ ή ‘αίτηση ανακήρυξης πτυχιούχου’. 

 ότι δεν έχει συμμετάσχει σε ‘Πρακτική Άσκηση είτε μέσω του ΕΚΠΑ είτε υπό την αιγίδα άλλου φορέα, με τη 
φοιτητική του/της ιδιότητα.  

4. Απλή φωτοτυπία ταυτότητας 

5. Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης, εφόσον ο φοιτητής/τρια ανήκει σε τρίτεκνη, πολύτεκνη, μονογονεϊκή 
οικογένεια ή κάποιος από τους γονείς έχει αποβιώσει.  

 



ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ –ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μετά την ολοκλήρωση υποβολής των αιτήσεων, πραγματοποιείται 
αξιολόγηση αυτών από την Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης και 
ανακοινώνονται πίνακες προσωρινών αποτελεσμάτων, τόσο στον 
ιστότοπο του Τμήματος όσο και στον ιστότοπο του Γραφείου Πρακτικής 
Άσκησης. Οι φοιτητές έχουν δικαίωμα να υποβάλουν τεκμηριωμένη 
ένσταση επί των προσωρινών πινάκων αποτελεσμάτων εντός πέντε 
εργάσιμων ημερών από την επόμενη ημερομηνία ανακοίνωσης 
αυτών. Μετά την εξέταση των πιθανών ενστάσεων από την Επιτροπή 
Ενστάσεων του Τμήματος, συντάσσεται το πρακτικό Τελικών 
αποτελεσμάτων επιλογής το οποίο προωθείται προς την Συνέλευση του 
Τμήματος. Οι  πίνακες οριστικών αποτελεσμάτων που θα εγκριθούν από 
την Συνέλευση, αναρτώνται  τόσο στον Ιστότοπο του Τμήματος  όσο και 
στον ιστότοπο του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης.  



 
ΥΨΟΣ ΑΜΟΙΒΗΣ  

Σύμφωνα με τα όσα ορίζονται στις παρ. 7 και 8 του άρθρου 44 του 
Ν.5128/2024,  

η μηνιαία αποζημίωση είναι 350 ευρώ.  

Το κόστος ασφάλισης περιλαμβάνεται στην αποζημίωση και βαρύνει τον 
φορέα (ΕΛΚΕ ΕΚΠΑ) που αποζημιώνει την Πρακτική Άσκηση 



ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΩΡΑΡΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 
 

Η συνολική διάρκεια της Πρακτικής Άσκησης είναι δύο (2) μήνες 
πλήρους απασχόλησης, που αντιστοιχεί σε οκτώ (8) ώρες ανά 
εργάσιμη ημέρα με εβδομαδιαία διάρκεια πέντε (5) εργάσιμων 
ημερών, ή το ισοδύναμο μερικής απασχόλησης. Στην περίπτωση 
της πλήρους απασχόλησης το σύνολο των εβδομαδιαίων ωρών 
παρουσίας του/της φοιτητή/τριας στο Φορέα Υποδοχής 
ανέρχεται σε σαράντα (40), ενώ στην περίπτωση της μερικής 
απασχόλησης το σύνολο των εβδομαδιαίων ωρών παρουσίας 
του/της φοιτητή/τριας στο Φορέα Υποδοχής ανέρχεται σε είκοσι 
(20).  

 

Δεν είναι δυνατή η επέκταση της διάρκειας της Πρακτικής 
Άσκησης. 

 



ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  
 

Επισημαίνεται ότι φοιτητής/τρια ο/η οποίος/α είναι 
εργαζόμενος/η δύναται να εκπονεί την Πρακτική του/της Άσκηση 
στον ίδιο Φορέα όπου εργάζεται, κατόπιν σύμφωνης γνώμης της 
Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης, λαμβάνοντας υπόψη τις 
ακόλουθες προϋποθέσεις : 

• Το αντικείμενο της Πρακτικής Άσκησης πρέπει να έχει 
συνάφεια με το αντικείμενο σπουδών του/της Φοιτητή/τριας. 

• Η εργασιακή σχέση του/της φοιτητή/τριας με τον Φορέα 
Υποδοχής είναι πλήρους απασχόλησης, με αποζημίωση και 
ασφαλιστικές καλύψεις όπως ορίζονται από την κείμενη 
νομοθεσία και αποτυπώνονται σε σχετική σύμβαση εργασίας. 

• Το κόστος της αποζημίωσης και οι ασφαλιστικές 
καλύψεις βαρύνουν εξ ολοκλήρου τον Φορέα Υποδοχής. 

 



ΈΝΤΥΠΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΓΙΑ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ 

1. Αίτηση εκπόνησης Πρακτικής Άσκησης–συνημμένη 

Σας γνωρίζω ότι επιθυμώ να πραγματοποιήσω την Πρακτική μου 
Άσκηση στον Φορέα :…. Όπου εργάζομαι από….. 

 

2. Βεβαίωση από τον Φορέα Υποδοχής για την αποδοχή έναρξης της 
Πρακτικής Άσκησης σας - συνημμένη 

Υπεύθυνη Δήλωση – συνημμένη 

Τα αντικείμενα, στα οποία θα ασκηθεί-εκπαιδευτεί ο/η Φοιτητής-
τρια, κατά τη διάρκεια της Πρακτικής του άσκησης, θα είναι: ……. Ο/η 
φοιτητής/τρια εργάζεται στο φορέα από…  

 

3. Απλή φωτοτυπία ταυτότητας 

 



4. Αναγγελία έναρξης στην Εργάνη 

 

5. Σύμβαση 



Thank you 

https://praktiki.uoa.gr/ 

Πληροφορίες: 

Ευαγγελία Αντωνίου 2228 0 21812 

e-mail: grapasevripos@uoa.gr 


