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Μιχάλης Αραμπατζής

Πρώτη Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα

STDs

• Σύφιλη

• Βλεννόρροια

• Λοιμώξεις από Χλαμύδια

• Καντιντιασική βαλανοποσθίτιδα και κολπίτιδα

• Κονδυλώματα

• Έρπης γεννητικών οργάνων

• AIDS, Ηπατίτιδες B & C

• Φθειρίαση του εφηβαίου

• Κολπίτιδα από τριχομονάδα

Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα

Βακτήρια 

Μύκητες

Ιοί

Παράσιτα

http://www.auth.gr/en
http://www.auth.gr/en
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Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα

Ιοί

Παράσιτα
Βακτήρια

Μύκητες

Chlamydia trachomatis Epidemiology in the US

Age- and sex-specific rates: United States, 2007

Men Rate (per 100,000 population) Women

Age3250 2600 1950 1300 650 0 0 650 1300 1950 2600 3250

11.8 123.010-14

615.0 3004.715-19

932.9 2948.820-24

518.6 1184.525-29

246.8 460.530-34

129.9 188.135-39

71.4 76.540-44

32.3 28.545-54

10.1 8.055-64

2.7 1.865+

190.4 544.8Total



3

Richard Steece, Public Health Laboratory, Tenesee, USA

Παγκόσμια Επιδημία Σύφιλης/Βλεννόρροιας τα τελευταία 5 χρόνια
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Τα περιστατικά ΣΜΝ που διαγιγνώσκονται αποτελούν 
μικρό μόνο μέρος του συνόλου των περιστατικών

Πρώτα περιστατικά: 1494/1495 στη
Νάπολη κατά τη Γαλλική εισβολή
(Morbus Galicus)

Σύφιλη:
«Κολομβιανή» Θεωρεία

1492: Ανακάλυψη Αμερικής

http://www.google.gr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.history.com%2Ftopics%2Fexploration%2Fchristopher-columbus%2Fvideos%2Fchristopher-columbus-man-and-myth&ei=1RpXVJY7isQ9oJ2BkAo&bvm=bv.78677474,d.ZWU&psig=AFQjCNHWRoDwvj1hyj_b_ejz-AVMHGfVsg&ust=1415080966386487
http://www.google.gr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.history.com%2Ftopics%2Fexploration%2Fchristopher-columbus%2Fvideos%2Fchristopher-columbus-man-and-myth&ei=1RpXVJY7isQ9oJ2BkAo&bvm=bv.78677474,d.ZWU&psig=AFQjCNHWRoDwvj1hyj_b_ejz-AVMHGfVsg&ust=1415080966386487
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•Treponema pallidum Gram- κινητή σπειροχαίτη

Υποχρεωτικώς παθογόνο

Όχι μέλος φυσ. χλωρίδος

Μετάδοση μεταξύ ανθρώπων

Μη καλλιεργήσιμο βακτήριο 
(όρχεις κουνελιού)

Αίτιο της σύφιλης Σύφιλης

Στάδια Σύφιλης

Πρωτογόνος σύφιλη
(έλκος)

Δευτερογόνος σύφιλη
(εξάνθημα)

Τριτογόνος σύφιλη
Καλοήθης κομμιωματώδης
Καρδιαγγειακή
Νευροσύφιλη

Λανθάνουσα σύφιλη
(ασυμπτωματική)

Μόλυνση
9-90 μέρες

6 εβδ. - 6 μήνες

περ. 18 μήνες

Πρώιμη (1-2 χρ.)

Όψιμη (πολλά χρ.)
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Πρωτογόνος σύφιλη
(έλκος)

•Χρόνος επώασης 10-90 (21) μέρες

•Συφιλιδικό έλκος σκληρό ανώδυνο

•Μη αντιληπτό (τράχηλος, ορθό, φάρυγγας)

• Διάρκεια 2-3 εβδ.

Πρωτογόνος σύφιλη
(έλκος)
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•Χρόνος επώασης 4-10 εβδ. μετά το έλκος

• Συστηματικά συμπτώματα (πυρετός, αρθραλγίες, αδιαθεσία, 
πονόλαιμος)

•Γενικευμένη λεμφαδενοπάθεια (50 %)

•Γενικευμένο εξάνθημα (παλάμες και πέλματα): ροδόχροες 
κηλίδες, χαλκόχροες βλατίδες, φλύκταινες)

Δευτερογόνος σύφιλη
(εξάνθημα)



8

Δευτερογόνος σύφιλη
(Ελκώσεις στους βλεννογόννους)

•Κομμιώματα (gumma)

•Καρδιαγγειακή σύφιλη

•Νευροσύφιλη

•2-4 εβδ. μετά τη γέννηση
•Ρινικό έκριμμα, εξάνθημα, οστικές παραμορφώσεις
σπασμοί,  προσβολή νευρικού συστήματος, 
πρόωρος τοκετός, θάνατος

Λανθάνουσα σύφιλη
(ασυμπτωματική) (20%)

Τριτογόνος σύφιλη

Συγγενής σύφιλη
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Τριτογόνος σύφιλη
Κομμιώματα

Σύφιλη-Διάγνωση

Μικροσκόπηση σκοτεινού πεδίου στο στάδιο του έλκους

Ορολογικές Εξετάσεις στα επόμενα στάδια
Μη ειδικές για τρεπόνημα (VDRL, RPR)

Ειδικές για τρεπόνημα (ΕΙΑ, ΤPHA, FTA-abs)
Θετικές εφ΄ όρου ζωής
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Οι συνήθεις χρώσεις για βακτήρια 
δεν «βάφουν» τις σπειροχαίτες

«Σκοτεινό Πεδίο»

Σύφιλη

Θεραπεία

Βάση της θεραπείας η Πενικιλλίνη

Πενικιλλίνη μακράς δράσης (πενικιλλίνη G)

Διαφορετικές δόσεις/διάρκεια ανάλογα με το στάδιο
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Βλεννόρροια (Γονόρροια)

Βλεννόρροια (Γονόρροια)

•Neisseria gonorrhoea Gram- διπλόκοκκος

•Χρόνος επώασης 2-14 (2-5) μέρες

•Ουρηθρίτις στους άντρες-δυσουρία ουρηθρικό έκκριμα
•Δυσουρία στις γυναίκες, κολπικό έκκριμα, πυελικό άλγος, αιμορραγία

•Ασυμπτωματική λοίμωξη 50% γυν., 10% άντρ.

•Επιπλοκές: ανιούσα λοίμωξη (Άντρες: επιδιδυμίτις, προστατίτις, πρωκτίτις
•Γυναίκες: ανιούσα λοίμωξη, έν τω βάθει πυελική νόσος
•Διάχυτος λοίμωξη (αρθρίτις, φλυκταινώδης βλάβη, πυρετός) 

•Φάρυγγας !!
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Βλεννόρροια (Γονόρροια)

Χρώση Gram

Βλεννόρροια (Γονόρροια)

Διάγνωση

Χρώση Gram

Καλλιέργεια σε ειδικά καλλιεργητικά υλικά

Μέθοδοι ανίχνευσης υλικού DNA (PCR, ligase chain reaction, κ.α.)

Θεραπεία

Αντιβιοτικά

Αντοχή U.K.: 12% πενικιλλίνη, 27% κυπροφλοξασίνη, >40 τετρακυκλίνη
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Chlamydia

Chlamydia trachomatis

Chlamydia trachomatis

Έκκριμα στον τράχηλο της μήτρας
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Διάγνωση

Άμεσος ανοσοφθορισμός

ΕΙΑ

Μέθοδοι ανίχνευσης υλικού DNA (PCR, ligase chain reaction)

Θεραπεία
Ανθεκτικά στην πενικιλίνη!

Αντιβιοτικά

Chlamydia

Εμφανίζεται μετά την 

επαφή με γυναίκα που 

έχει στον κόλπο 

μύκητες

Τα συμπτώματα είναι 

ανάλογα της εικόνας

Μπορεί να υποτροπιάζει 

στις επόμενες επαφές

Μυκητιακή Βαλανοποσθίτιδα
Candida albicans, Candida spp.
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•Μπορεί να μεταδοθεί κατά τη σεξουαλική επαφή

•Στις γυναίκες μπορεί να είναι επίμονη και να 

υποτροπιάζει συχνά

•Εκδηλώνεται με ενοχλήματα όπως κνησμός, πόνος, 

δυσουρικά ενοχλήματα, 

•Υπάρχουν είδη μυκήτων που είναι «ανυπάκουα» στη 

θεραπεία

Μυκητιακή Κολπίτιδα
Candida albicans, Candida spp.

Κονδυλώματα

•Οφείλονται στον ιό των 

ανθρωπίνων θηλωμάτων HPV ο 

οποίος προκαλεί και τις μυρμηκίες

•Τα κονδυλώματα είναι η συχνότερη 

σεξουαλικώς μεταδιδόμενη νόσος

•Είναι δυνατό να μεταδίδονται χωρίς   

να υπάρχουν κλινικές βλάβες

•Συνδέονται με την ανάπτυξη 

καρκίνου στον τράχηλο της μήτρας

•Υπάρχει πλέον εμβόλιο που 

καλύπτει τον ιό και που πρέπει να 

γίνεται σε νεαρή ηλικία
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Κονδυλώματα

Πολλά κονδυλώματα στο στόμα σε έναν ασθενή με HIV

Αίτια

Οφείλεται στον «ξάδερφο» 

του επιχείλιου έρπητα 

Herpes simplex virus 2 (85%)

Herpes simplex virus 1 (15%)

Έρπης γεννητικός
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Εμφανίζεται μετά 3-14 

ημέρες μετά την 

πρώτη επαφή

Υπολογίζεται ότι το 25-

30% του γενικού 

πληθυσμού έχει έρθει 

σε επαφή με τον ιό

Έρπης γεννητικός

Πρωτολοίμωξη συμπτωματική ή ασυμπτωματική

Δεν θεραπεύεται διαπαντός (παραμονή σε νευρώνες 

αισθητικών/αυτονόμων νωτιαίων γαγγλίων ιερών 

νεύρων)

Περιοδικές υποτροπές

Ο ιός μπορεί να μεταδίδεται χωρίς να υπάρχουν κλινικά 

εμφανείς βλάβες

Έρπης γεννητικός
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Η ασθενής εμφάνισε τις 

βλάβες 4 ημέρες μετά από 

επαφή με «σύντροφο» 

που δεν είχε ορατές 

βλάβες

Έρπης γεννητικός

HIV

Ρετροϊός (HIV 1 & 2) που μεταδίδεται κυρίως σεξουαλικώς, 

επίσης με μεταγγίσεις και συγγενώς

Προσβάλλει κύτταρα του ανοσοποιητικού συστήματος και 

κυρίως τα CD4+ που μειώνονται σταδιακά με τον καιρό

Χωρίς θεραπεία οδηγεί τελικά στο AIDS (επίκτητη 

ανοσοανεπάρκεια) με πολλές ευκαιριακές λοιμώξεις 

Θεραπεύεται με συνδυασμούς ειδικών αντιικών φαρμάκων
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Σάρκωμα Kaposi Τριχωτή Λευκοπλακία

Καντιντίαση Κονδυλώματα
HIV

Φθειρίαση του 
εφηβαίου
Phthirus pubis
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Προφυλάξεις

• Πλήρης Αποχή !

• Σταθερή σχέση με αμοιβαία 

εμπιστοσύνη

• Διαρκής χρήση προφυλακτικού (δεν 

προσφέρει 100% προστασία)

• Τα σεξουαλικώς μεταδιδόμενα 

νοσήματα ευνοούν τη μετάδοση του 

ιού ΗΙV γιατί διαταράσσουν τη 

λειτουργία φραγμού του δέρματος
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Ευχαριστώ!


