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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (1)


•  Ờửλούντửư̆ Ựư̆ửλύμửτử, που ự́χουν τỷν ư̆Ựư̆ότỷτử νử Ựư̆ửτỷρούν το pH τους πρử₫τư̆₫ử́ 
ửμựτử́Ữλỷτο, ότửν: 


– Ợροστư̆́Ư̆ựντửư̆ σự ửυτử́ μư̆₫ρự́ς ποσότỷτựς ư̆σχυρών οξự́ων ỷ́ Ữử́σựων


 – ểρửư̆ώνοντửư̆ 


• ểπửρửư̆́τỷτử σự πολλούς τομựư̆́ς ựπư̆στỷ́μỷς (Ỉư̆οχỷμựư̆́ử, ớửτρư̆₫ỷ,́ ứửρμử₫ựυτư̆₫ỷ́) ₫ửư̆ ữư̆ử τỷ 
Ựư̆ửτỷ́ρỷσỷ τỷς ư̆́Ựư̆ửς τỷς Ỷωỷ́ς 


– Ợολλự́ς ửντư̆Ựρử́σựư̆ς ₫ửư̆ φửư̆νόμựνử μự́σử στο Ỷων ₫ύττửρο ựư̆́νửư̆ πολύ ựυửư̆́σƯ̆ỷτử σự 
μựτửỮολự́ς του pH ₫ửư̆ ửπửư̆τựư̆́τửư̆ οπωσỰỷ́ποτự ρύƯ̆μư̆σỷ, του (π.χ. πλử́σμử ửư̆́μửτος pH = 7,40 ± 
0,05 μự μựư̆́ữμử H2CO3, HCO3

-, φωσφορư̆₫ών ₫ửư̆ πρωτựư̆̈νών. 


• Ủτỷν ểνửλυτư̆₫ỷ́ Ừỷμựư̆́ử τử ρυƯ̆μư̆στư̆₫ử ́Ựư̆ửλύμửτử χρỷσư̆μοποư̆ούντửư̆ ữư̆ử τỷ ρύƯ̆μư̆σỷ του 
pH στỷν υữροχỷμư̆₫ỷ́ ửνử́λυσỷ ₫ửư̆ τỷν ự́μμựσỷ ρύƯ̆μư̆σỷ των ửνư̆όντων Ựư̆ửφόρων οξự́ων: 


–  S2
-, CO3

2-, CrO4
2-, ỡổ-, EDTA 


–  Ỏυνửτοư̆́ οư̆ Ựư̆ửχωρư̆σμοư̆́ ₫ửư̆ ự₫λự₫τư̆₫ự́ς οữ₫ομựτρỷ́σựư̆ς 
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (2)


•  Ủυνỷ́Ư̆ως ửποτựλούντửư̆ ửπο ́μựư̆́ữμử ửσƯ̆ựνούς οξự́ος ₫ửư̆ 
ử́λửτος του 


– CH3COOH ₫ửư̆ CH3COONa 


• ỷ́ ửσƯ̆ựνούς Ữử́σỷς ₫ửư̆ ử́λửτος τỷς 


– NH3 ₫ửư̆ NH4Cl 


• Ỏρử́σỷ ρυƯ̆μư̆στư̆₫ών Ựư̆ửλυμử́των σχựτư̆́Ỷựτửư̆ μự ựπư̆́Ựρửσỷ 
₫οư̆νου ́ư̆όντος 


– ỢροσƯ̆ỷ́₫ỷ ₫οư̆νού ư̆όντος σự Ựư̆ử́λυμử ửσƯ̆ựνούς οξự́ος ỷ́ 
ửσƯ̆ựνούς Ữử́σỷς συνựπử́ữựτửư̆ μựτửτόπư̆σỷ τỷς ư̆σορροπư̆́ửς προς 
όφựλος των ửỰư̆ử́στửτων μορư̆́ων του οξự́ος ỷ́ Ữử́σỷς. 
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (3)


•  













Ότửν προστư̆́Ư̆ựτửư̆ ư̆σχυρό οξύ ỷ́ ư̆σχυρỷ́ Ữử́σỷ σự ρυƯ̆μư̆στư̆₫ό 
Ựư̆ử́λυμử, ửυτử́ ₫ửτửνửλώνοντửư̆ μựτửτοπư̆́Ỷοντửς τỷν 
ư̆σορροπư̆́ử ₫ửư̆ το pH ₫ỬƯ̆ορư̆́ỶựτỬư̆ Ửπό το λόữο των 
συữ₫ựντρώσựων των συστỬτư̆₫ών του ρυƯ̆μư̆στư̆₫ού 
Ựư̆ửλύμửτος στỷ νự́ử Ư̆ự́σỷ ư̆σορροπư̆́ửς 
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (4)


•  Ửς ρυƯ̆μư̆στư̆₫ử́ Ựư̆ửλύμửτử μπορούν νử Ư̆ựωρỷƯ̆ούν ₫ửư̆ 
τử πυ₫νử́ Ựư̆ửλύμửτử ư̆σχυρών οξự́ων ₫ửư̆ Ữử́σựων 


–  ỢροσƯ̆ỷ́₫ỷ ư̆σχυρου ́οξự́ος ỷ ́ư̆σχυρỷ́ς Ữử́σỷς σự ửυτử́ 
προ₫ửλựư̆́ μư̆₫ρỷ́ μόνο μựτửỮολỷ́ του pH 


–  Ủπửνư̆́ως χρỷσư̆μοποư̆ούντửư̆ ως ρυƯ̆μư̆στư̆₫ử́ ữư̆ửτư̆ ́μự 
ửυτử ́Ựựν μπορựư̆́ νử ựπư̆τựυχƯ̆ựư̆ ́ποư̆₫ư̆λư̆́ử τư̆μών pH, το pH 
τους ựư̆́νửư̆ πựρư̆́που 1 ỷ́ 14. 
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (5)
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (6)


•  ổ σχự́σỷ (7-13) μπορựư̆ ́νử ửπλοποư̆ỷƯ̆ựư̆́, ữư̆ửτư̆́ οư̆ συữ₫ựντρώσựư̆ς CHA ₫ửư̆ CA ựư̆́νửư̆ 
συνỷ́Ư̆ως μựữử́λựς ₫ửư̆ οư̆ συữ₫ựντρώσựư̆ς [H+] ₫ửư̆ [ỡổ-] μπορούν νử πửρửλỷφƯ̆ούν 
₫ửư̆ στους Ựύο όρους του ₫λử́σμửτος 


•  ỏξư̆σώσựư̆ς Henderson – Hasselbalch ỷ́ Ửπλώς Henderson .


-Ỏựν ư̆σχύουν σự πολύ ửρửư̆ử ́Ựư̆ửλύμửτử ỷ́ ότửν το οξύ ỷ́ Ữử́σỷ ựư̆́νửư̆ ư̆σχυροư̆́ 
ỷλự₫τρολύτựς 
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (7)


•  ợυƯ̆μư̆στư̆₫ό Ựư̆ử́λυμử ửσƯ̆ựνούς μονοπρωτư̆₫ỷ́ς Ữử́σựως Ỉ ₫ửư̆ ử́λửτος τỷς 
ỈổỪ (ửνư̆όν Ừ- του ử́λửτος συνỷ́Ư̆ως Cl- ỷ́ NO3

-) σự συữ₫ựντρώσựư̆ς CB ₫ửư̆ 
CA,ửντư̆́στοư̆χử: 
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (8)


•  Ởự Ữử́σỷ τỷν ựξư̆́σωσỷ Henderson – Hasselbalch Ư̆ử ự́Ữữửư̆νự το 
συμπự́ρửσμử ότư̆ ữư̆ử ỰựỰομự́νỷ τư̆μỷ́ του λόữου CA/CHA το pH ựư̆́νửư̆ πử́ντοτự 
το ư̆́Ựư̆ο. ờửνƯ̆ửσμự́νο συμπự́ρửσμử ữư̆ửτư̆́ ỷ ửπλοποư̆ỷμự́νỷ ựξư̆́σωσỷ ư̆σχύựư̆ 
μόνο ữư̆ử C>10-3 
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (9)


•  ỢửράỰựư̆ữμử 1:
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (10)


•  ỢửράỰựư̆ữμử 1 (συνέχựư̆ử):
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ợỨỚỞớỦủớỜể ỎớểờỨỞểủể 
(BUFFERS) (11) 

1.  Ợολλά φάρμử₫ử Ựρουν 
ρυƯ̆μư̆στư̆₫ά ữư̆ử μựίωσỷ 
πựπτư̆₫ών Ựư̆ửτửρửχών. 


2.  Ợολλά σωμửτư̆₫ά υữρά (π.χ. 
πλάσμử ửίμửτος) πựρư̆έχουν 
ρυƯ̆μư̆στư̆₫ά συστήμửτử


3.  Έτοư̆μựς ₫άψουλựς 
χρỷσư̆μοποư̆ούντửư̆ ữư̆ử τỷν 
Ợửρửσ₫ựυή ρυƯ̆μư̆στư̆₫ών 
Ựư̆ửλυμάτων στο 
ựρữửστήρư̆ο. 


12 



ợỨỚỞớỦủớỜổ ỪỬợổủớỜỡủổủể 
(BUFFER CAPACITY) (1)


•  Ởự́τρο τỷς ư̆₫ửνότỷτửς ρυƯ̆μư̆στư̆₫ου ́Ựư̆ửλύμửτος νử Ựư̆ửτỷρựư̆́ το pH 
του στửƯ̆ựρό ₫ửτử́ τỷν προσƯ̆ỷ́₫ỷ ư̆σχυρών οξự́ων ỷ́ Ữử́σựων 


• ỏử́ν\
dCB = ữρửμμομόρư̆ử ư̆σχυρỷ́ς Ữử́σỷς προστư̆Ư̆ự́μựνử σự 1L ợỎ, 


dCA = ữρửμμομόρư̆ử ư̆σχυρού οξự́ος προστư̆Ư̆ự́μựνử σự 1L ợỎ, 


dpH = μựτửỮολỷ́ του pH, 


τότự ỷ ρυƯ̆μư̆στư̆₫ή χωρỷτư̆₫ότỷτử ή Ựựί₫τỷς ρυƯ̆μư̆στư̆₫ής ư̆₫ửνότỷτửς Ữ 
Ựίνựτửư̆ ửπό τỷ σχέσỷ:
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ợỨỚỞớỦủớỜổ ỪỬợổủớỜỡủổủể 
(BUFFER CAPACITY) (2)


•  ỏư̆́νửư̆ συνử́ρτỷσỷ των συữ₫ựντρώσựων των συστửτư̆₫ών ₫ửư̆ του pH του 
Ựư̆ửλύμửτος 


•  ỉư̆ử ỰựỰομự́νỷ ολư̆₫ỷ́ συữ₫ự́ντρωσỷ των συστửτư̆₫ών του Ựư̆ửλύμửτος ỷ 
ợυƯ̆μư̆στư̆₫ỷ́ Ừωρỷτư̆₫ότỷτử ựư̆́νửư̆ μự́ữư̆στỷ, ότửν οư̆ συữ₫ựντρώσựư̆ς των 
Ựύο συστửτư̆₫ών ựư̆́νửư̆ ư̆́σựς (pH = pKa) 


•  ỉư̆ử ỰựỰομự́νο λόữο CA/CHA (ỷ́ CA/CB), ỷ ρυƯ̆μư̆στư̆₫ỷ́ χωρỷτư̆₫ότỷτử ựư̆́νửư̆ 
ửνử́λοữỷ τỷς ολư̆₫ỷ́ς συữ₫ự́ντρωσỷς C. 


• Ủự ₫ử́Ư̆ự πựρư̆́πτωσỷ ο συντựλựστỷ́ς Ữ ựư̆́νửư̆ Ư̆ựτư̆₫ός ửρư̆Ư̆μός 


14 



ợỨỚỞớỦủớỜổ ỪỬợổủớỜỡủổủể 
(BUFFER CAPACITY) (3)


•  ợυƯ̆μư̆στư̆₫ỷ ́Ừωρỷτư̆₫ότỷτử ỡξư̆₫ών CH3COOH /CH3COONa
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ợỨỚỞớỦủớỜổ ỪỬợổủớỜỡủổủể 
(BUFFER CAPACITY) (4)


•  ợυƯ̆μư̆στư̆₫ỷ ́Ừωρỷτư̆₫ότỷτử ỡξư̆₫ών CH3COOH /CH3COONa συνửρτήσựư̆ 
ολư̆₫ής συữ₫έντρωσỷς.
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ợỨỚỞớỦủớỜổ ỪỬợổủớỜỡủổủể 
(BUFFER CAPACITY) (5)


•  ợυƯ̆μư̆στư̆₫ỷ ́Ừωρỷτư̆₫ότỷτử Ỏư̆ửφόρων ợυƯ̆μư̆στư̆₫ών Ủυνửρτỷ́σựư̆ pH 
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ợỨỚỞớỦủớỜổ ỪỬợổủớỜỡủổủể 
(BUFFER CAPACITY) (6)


•  ỢửράỰựư̆ữμử 1:
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (1)


•  ểνử́μựư̆ξỷ ửσƯ̆ựνούς οξự́ος ₫ửư̆ τỷς συỶυữούς Ữử́σỷς του 
(ử́λửτός του) ỷ́ ửσƯ̆ựνούς Ữử́σỷς ₫ửư̆ του συỶυữούς οξự́ος τỷς 
(ử́λửτός τỷς) 


- CH3COOH + CH3COONa ỷ́ ởổ3 + ởổ4Cl 


•  ểνử́μựư̆ξỷ πựρư̆́σσựư̆ửς ửσƯ̆ựνούς οξự́ος μự πựρư̆ορư̆σμự́νỷ 
ποσότỷτử ư̆σχυρỷ́ς Ữử́σựως 


– Ợựρίσσựư̆ử CH3COOH + NaOH 


•  ểνử́μựư̆ξỷ πựρư̆́σσựư̆ửς ửσƯ̆ựνούς Ữử́σỷς μự πựρư̆ορư̆σμự́νỷ 
ποσότỷτử ư̆σχυρού οξự́ος 


•  – Ợựρίσσựư̆ử NH3 + HCl 
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở – ỜểởỡởỏỦ (2) 


1. ủử συστửτư̆₫ử ́του ợ.Ỏ. νử μỷν ửντư̆Ựρούν μự τử 
συστửτư̆₫ử ́ρυƯ̆μư̆Ỷόμựνου συστỷ́μửτος, ούτự νử 
πửρựμποỰư̆́Ỷουν ỷ́ νử μựτửỮử́λλουν τỷ Ựρử́σỷ του 


–  Ợ.χ. ựử́ν το Ựư̆ử́λυμử πựρư̆ự́χựư̆ Ca2+ Ựựν μπορựư̆́ νử 
χρỷσư̆μοποư̆ỷƯ̆ựư̆ ́ợ.Ỏ φωσφορư̆₫ών pH 10 (₫ửƯ̆ư̆́Ỷỷσỷ 
Ca3(PO4)2 


–  ỏử́ν το ợ.Ỏ. Ư̆ử ự́λƯ̆ựư̆ σự ựπửφỷ́ μự Ỷώντựς ορữửνư̆σμούς 
Ựựν πρự́πựư̆ νử πựρư̆ự́χựư̆ τοξư̆₫ự́ς ουσư̆́ựς. 
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở – ỜểởỡởỏỦ (3) 


2. ỏπư̆λự́ữựτửư̆ ửσƯ̆ựνự́ς οξυ,́ του οποư̆́ου το pKa νử Ựư̆ửφự́ρựư̆ 
όσο το Ựυνửτόν λư̆ữότựρο ửπό το ựπư̆Ư̆υμỷτό pH, ỷ́ ửσƯ̆ựνỷ́ς 
Ữử́σỷ, τỷς οποư̆́ửς το pKb νử Ựư̆ửφự́ρựư̆ όσο το Ựυνửτόν 
λư̆ữότựρο ửπό το ựπư̆Ư̆υμỷτο ́pOH.


Éτσư̆ ỷ ρυƯ̆μư̆στư̆₫ỷ ́χωρỷτư̆₫ότỷτử του Ựư̆ửλύμửτος ựư̆́νửư̆ 
όσο το Ựυνửτόν μựữửλύτựρỷ.


– Ớử ựư̆́νửư̆ μự́ữư̆στỷ ότửν pKa = pH, pOH = pKb 


3. ỡư̆ συữ₫ựντρώσựư̆ς των συστửτư̆₫ών του ợ.Ỏ. νử ựư̆́νửư̆ 
ửρ₫ựτử́ μựữử́λựς ữư̆ử νử ự́χựư̆ ựπửρ₫ỷ́ ρυƯ̆μư̆στư̆₫ỷ́ 
χωρỷτư̆₫ότỷτử. Ủυνỷ́Ư̆ως 0,1 – 1,0 Ở 
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (4) 


•  Ởựτử́ τỷν ửνử́μựư̆ξỷ των συστửτư̆₫ών του ợ.Ỏ. μựτρựư̆́τửư̆ το pH του 
Ựư̆ửλύμửτος μự πựχử́μựτρο ₫ửư̆ ρυƯ̆μư̆́Ỷựτửư̆ στỷν ựπư̆Ư̆υμỷτỷ́ πựρư̆οχỷ́ μự 
προσƯ̆ỷ́₫ỷ μư̆₫ρών ποσοτỷ́των ư̆σχυρού οξự́ος ỷ́ Ữử́σựως 


•  ổ ρύƯ̆μư̆σỷ ửπửρửư̆́τỷτỷ ữư̆ửτư̆ ́συνỷ́Ư̆ως ỷ υπολοữư̆Ỷόμựνỷ τư̆μỷ́ pH 
Ựư̆ửλύμửτος Ựự συμπư̆́πτựư̆ μự τỷν πρửữμửτư̆₫ỷ́ λόữω των Ựư̆ư̆οντư̆₫ών 
ự́λξựων 


•  Ứπử́ρχουν Ựư̆ửƯ̆ự́σư̆μựς οỰỷữư̆́ựς πửρửσ₫ựυỷ́ς μựữử́λου ửρư̆Ư̆μου ́ợ.Ỏ. 


– ợ.Ỏ.Mcllvaine σự πựρư̆οχỷ́ 2-8 μự ửνử́μựư̆ξỷ ₫ư̆τρư̆₫ού οξự́ος – Na2HPO4 


– ợ.Ỏ.Clark–Lubs σự πựρư̆οχỷ ́2-10 μự τρư̆́ử συστỷ́μửτử: 


φƯ̆ửλư̆₫ό οξύ + όξư̆νο φƯ̆ửλư̆₫ό ₫ử́λư̆ο, 


μονόξư̆νο ₫ửư̆ Ựư̆σόξư̆νο φωσφορư̆₫ό ₫ử́λư̆ο, 


Ữορư̆₫ό οξύ ₫ửư̆ Ữορư̆₫ό νử́τρư̆ο. 
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (5) 


•  ợυƯ̆μư̆στư̆₫ử ́Ỏư̆ửλύμửτử Mcllvaine 
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (6) 


•  Ờửτửνομỷ ́Ủωμửτư̆Ựư̆́ων Ờư̆τρư̆₫ού ỡξự́ος ₫ύρư̆ου συστửτư̆₫ού ợ.Ỏ. Mcllaine 


24 



ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (7) 


•  ỢửράỰựư̆ữμử 1:
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (8) 


•  ỢửράỰựư̆ữμử 2:
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (9) 


•  ỢửράỰựư̆ữμử 3:
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (10) 


•  ỢửράỰựư̆ữμử 3 (συνέχựư̆ử):
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (11) 


•  ỢửράỰựư̆ữμử 4:
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ỢểợểỦỜỏỨổ ợỨỚỞớỦủớỜỬở 
ỎớểờỨỞểủỬở (12) 


•  ỢửράỰựư̆ữμử 4 (συνέχựư̆ử):
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