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EFTPADA EYPQMAIKHE ENITPOMHS MA THN
AKTINOTTPO2TA2IA

* Eyypado aktwonpootacioc No 136 Evpwmnaiknc Evwonc: H aocdalic xprion
Twv aktwvoypadLwv otnv odovtiatpikn aocknon (The safe use of radiographs
in dental practice)

* Eyypado aktwornpootooiac No 172 Evpwrnaiknc Evwonc: H KwVIKAC 8€oMNnG
UTTOAOYLOTLKN Topoypadia yia tTnv odoviiatplkn Kot yvabonpoocwnikni
oKtwvoAoyia. Oényieg Baolopeveg otnv tekpnpiwon (Cone beam CT for
dental and maxillofacial radiology. Evidence based guidelines)



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

e [eVIKEC 0ONYLEC KAANG TIPAKTLKNG TTOU adopolV 0T XPNoN TwV aKTivwv-X armo
TOUC 0S0OVTLATPOUG

* KateuOuvtnpleg odnyiec mov SnULoUpPyouV GUCTACELC
e JKOTIOG: va BonBroouv tov odovtiatpo otn AnYn amodacswyv tnv KATtaAAnAn
neplBaAPn tov aocBevouc

e OLkatevBuvtnpLlec odnyiec dev amoTteAOUV EVA AKOUTTTO TIEPLOPLOTLKO
opayovTa tTnNS KAWLKNAC Aoknong, aAAA evav 06nNyo KoANG ITPOKTLKAG



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

* H Eupwnaikn Enttponn Aktivompootaociog oploe Emttponn ELOkwy yLa tn
ouvtaén kal cuyypadn Twv odnyLwv

* Mpoedpoc tn¢ Emttpornng opiotnke o KaBnyntng Keith Horner amo to
MNavenotnuio tov Manchester

e EAANVIKA cuppetoxn otnv Emttponn pe tov KaBnyntn Kwota TowAakn

e ALTloAOYNON Ko KpLenpLa avadopac, akTVoOAOYLKOC EEOTTALOUOC, APXEC
OKTLVOTIPOOTAOLAC TWV alcOEVWY Kol TOU TTPOCWTILKOU



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

s 21t00epn e€aodAaAlon emapkouC SLoyVWOTIKAC MAnpodopLac

**EAeyxoc twv 660swv aKTVOBOALOC WOTE va elvat 000 TILo XAUNAQ elvail Aoyika
epLkto (ALARA, As Low As Reasonably Achievable)

* MNpoypappa dStacdhaAlong moloTNTAG: KAAA OXESLACLEVO KOl OLKOVOLLLKO
s NoLotnta LKOVaC

*¢* MNPAKTLKN TNC AKTVOYPAPLKAC TEXVLIKNC

** Aoon a.oBevouc Ko aKTVOYPOdLKOC EEOTTALOLLOC

s 20otaon 5A: Eva aktwvoloylko npoypappa dStaodpaiionc nototntoc Oa
MPEMEL VoL KaBLepwBel aod tov uTtelBuvo mapoxnc odovTlatplkng ppovtidac



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

** 2WOTN TIOLOTNTA: TIOPEXEL TIEPLOCOTEPEC SLAYVWOTIKEC TIANPOPOpPLEC,
armodeuvyovtal SLoyVwoTIKEC TTAAVEC, 0 00evnc dev emiPapuvetal oe
nopanavw £kBeon amno tnv emavainyn twv aktvoypadnuatwy, o
odovtiatpoc kepdileL o XpOvo aAAA Kol € OVOAWGCLUO UALKOL

s Kok mowotnta: AdBoc €kBeon (vrtogkBeon, umepekBeon), AavBaopevn
ywviwon tng S€ounc, LeEPLKN €kBeon Tou AakLdlou, opaApata eNeEepyaoiog

¢ APLOTEC ELKOVEC: KaVEVO ohAApQL
¢ AMTOBEKTEC ELKOVEC: TO opAApA TTIOU £XOUV eV emMnNpeAleL TNV EPUNVELD TOUC

¢ Mn anodeKTEC ELKOVEC: TO ohAAUA TIOU £XOUV EUTTOOIIEL TNV EPUNVELD TOUC



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

s 20otaon 5B: wc¢ EAAXLOTOC 0TOXOC, TO TTOGOOTO TWV LN A0S EKTWV
oktwoypodplwv € Oa npenel va Eemepva to 10%. ArtwtePOC okomoc elval va
n avoaAoyia twv Un arrodEKTWVY AKTIVOYPAPLWV o€ Kage
ETTOUEVO ETIAVEAEYXO

s*20otaon 5C: oL cuyKkpatNTAPEC AU LE EVOWUOTWHUEVO OTOXEUTLKA
OUOTHAHATA XPNOLHOTIOLWVTAC TNV MOPAAANAN TEXVLKN Kol opBoywviLo
Stadppaypa Ba pemnel va epappolovral yLo TNV EVOOOTOUATLKN akTvoypadia
OToTE €lval ePLKTO. Z€ OTL adopa TNV MAVOPOULKN aKTvoypadia Ta
nepLocotepa opalpata opeilovral otnv Kakn tomoB£tnon touv a.cbevouc.
Elvall oAU onpavtiko o odovtiatpoc va dlakpivel ta opaipata, vo ta
EpUNVEVEL KaL va Tta StopBwvel



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

s 20otaon 5D:n akplBnc TonobETNoN OTNV MAVOPAULKY aKTvoypadia amattel
N xpnotpornoinon twv pwtewvwv Bondntikwv evdeiéewv tomoBETNONC TOU
aoBevouc, KaBwc Kal TNV enopkn ekmaldevon amo TouC XELPLOTEC.

¢ Z0otaon 5E: yla tnv kepalopeTpikn aktvoypadia Oa mpemel va
XpNOLUoToLELTOL Eva KEPOAOOTATNG KAl Lia oTtaBepn oxeon mNYNG AKTLVWV-
X/aoB0evn/uéoou kataypadnc



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2
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¢ Z0otaon 5F: ol LaTplkéc katevBuVTNPLEC 0ONYLEC amaltouV TNV KabLEpwon
AEA. H opada epyaociag cuotnvel AEA tng taénc twv 4mGy amoppodouUEVNC
doonc akTvoBoAlac OTOV AEPA LETPNIEVN OTO ATIW AKPO TOU KaTteuBuvthpa
yLOl LLOL TUTTLK) €KBeon Avw yoLdlou

**20otaon 5G: n opada epyacioc MPOoTEIVEL OTL TEPALTEPW EPEUVA Ba TIPETEL
va dte€axBel yla tnv KaBLEpwaon pLag peBodou petpnong 60cewv oocov agopa
OTLC TTAVOPALLLKEC aKTIVOoypadleg, KABWC KAl ETILITAEOV LETPIOELS TOU EUPOUG
tou mediov yla va pmopet va koBepwBel eva Eupwmaiko AEA



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

s*20otaon 5H: n opada epyacioc mMPoTeiveL OTL EPEVUVNTLKEC LEAETEC
doolpeTpnong Ba pemet va dte€ayovtal otnv Eupwrn XpNOLUOTIOLWVTOLG
LETPNOEL SOoEWV €L00d0U dEPUATOC Kal YIvopeEvou doonc-epBadou, pe
oKoTto va SleukoAuVvOel n kaBlepwaon evoc Evpwrmaikov AEA yla
TUTTOTTOLNLEVEC KAPAAOUETPLKEC TIPOPBOAEC

s Z0otaon 51: mpotelveTal 0ToUC 0SOVTLATPOUC VO OPYaVWVOUV EAEYXOUC
UETPNOEWC TwV SOCEWV yLa oUykpLon UE tor Eupwrnaiko/Atedvn AEA



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

s 20otaon 5J: OAEC OL VEEC EYKATOOTAOELC Ool TIPETTEL VOL UTTOKELVTOLL OE LOL
KPLTLKN €€€TOLON KOl OE AETMTOUEPELG SOKLUOOTLKOUG EAEYXOUC TTPLV QIO T
XPAON TOUG, WOTE va SLoLoPAALOTEL OTL N OLKTWVOTTPOCTOGLA YLOL TO TIPOCWTILKO,
T cuvod A LEAN Kal TouC aoBeveic eival n BEATLOTN

s Z0otaon 5K: 6Ao¢ 0 06oVTLATPLKOC aKTLVOYPADLKOC EOTIALOMOC B TIpEMEL val
UTTOKELVTOL O€ wote va StaopaAloTel
OTL N OLKTLVOPTOOTACLA, TOCO VL0 TOUG 0l0OEVELC, 000 KOl YLOL TOUG XELPLOTEC
dev £xeL UTTOPBAOULOTEL CNUAVTIKA



EFTPADO AKTINOMPOXTAZIAY NO 136 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

***|8laitepn mpoooxn otn xprnon aodntipwv otepedc Kataotaong (CCD,
CMOS).

*** OL tAakec dwodopou (PSP) mtou £xouv ypatoouVviEC N onpeia ¢pBopac
NMPEEMEL va avtikadiotavtot. Kol ota SUo cuotnuata o mpemeL va
XPNOLLOTIOLOUVTOL TIPOOTATEUTIKA MEPLBARHATA TTPLV HITOUV GTO GTOMOL

** To eptBaAdov pwc o mpeMeL va elval YonAo yLol tTn ocwaoth avayvwaon TwV
QKTLVOYPOPLWV

**2Z0otaon 5M: cuvexnc ekmaildbevon, EMAPKNC OEWPNTLKI KOl TIPOAKTLKH
KOTAPTLON, N YVWOoN TN¢ aKTlvompootaoiog eival anapaitntn



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

« SEDENTEX CT: to gepeuvntiko tpoypoppo 2008-2011 yia TG KOTEUOUVTNPLEC
odnyiec oxeTika HE Tn XpRon touv CBCT

* JUUUETOXN OTO EPEUVNTIKO mpoypauua 6 lNaveriotnuiwv amno tnv Evpwnn

e EAANVIKNA cuppetoxn amo tnv KAwikn AlayvwoTtikig Kot AKTIVoAoyiag
2TopotoC otn ovyypadn tTwv odnytwv ano peEAn AEM tng KAWVIKAC



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

e ALTIOAOYNON KOL KPLTNPLO TTOPOTTOMTIAG
v/ CBCT ntavta £metta orto AnYn totoptkol Kot KAWVIKA E€€Taon
v



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

v’ CBCT yLa tTnVv gvtornon tne B€ong eykAseioTwv Sovtiwy

v CBCT pe pkpo nedio aktivofoAnonc otov Sev rapexovral aopaleic
NANPOPOPLEC HE TIC KAAOLKEC OKTIVOYPADLKEC LEBOOOUC

v’ Y& unepwioo)totieg rpotipdtot CBCT avti yior CT Adoyw pikpotepng 600onC
akTwoPoAlac yLa Tov aoBevn)

v 'OxtL CBCT wc¢ e€€taon poutivag yta OpBodovTik
v 'OxL CBCT yia tortoB£tnon opOodovtikwv mini implants

v CBCT peyalovu rtediov avti yia CT yia cUVOETO TTEPLOTOTIKAL OKEAETIKWV
ovwpaAlwv Kat yia cuvduacopo Naboxetpoupytknc kat OpOodovtikic



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

v 'Oxt CBCT yta tnv eVTomion Kat Stdyvwon tepndovikwv BAaBwv

v MOvo o€ eTUAEYHEVA TIEPLOTATLKO EVEOOTIKWY BAABWVY N Xprion HIKPOU
nediovu kat vPnAng availvong CBCT

v Qo tpETEL tAvTa va aftoAoyeital To mninedo Tou paTviakoy 0oToU



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

v 'Oxt CBCT w¢ KUpLa HEB0SOC AMELKOVIONC TEPLOKPOPPLILKWV XAAOLWOEWV

v MwkpoU ntediou kat uPnAng avalvonc CBCT Otav oL CUMBATIKEC
QKTIVOYPADLKEC TEXVLIKEC € pmopouV va artokaAvpouv tig BAAPEeC

v



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

v CBCT: o)L n€B0d0¢ eKAOYAC Yo TN HEAETN TNC OLVATOMIOG TWV PLUKWV
ocwARvwv

v CBCT pikpou mediou kot upiAnc avaluonc: i
, YELTvioon ME ONUOVTLKA !

’

v CBCT awvrti yta CT Adyw pLKpOTEPNCG 00NC aKkTvoBoAiag yia Tov EAEYXO TWV
OOTLKWV THNMATWV TG KMA



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

v CBCT mpv TNV TonoO£Tnon 00TEOEVOWHOTOUUEVWV EPPUTEUUATWVY
v Mepovwpéva epdutetpato: CBCT pkpou rediou

v CBCT yLa tov LETA Qo Th
SleveEpyeLa ouUBaTIKWY AKTIVOYpPaPLWV

v CBCT yLa TtPOEYXELPNTLKN) EKTIHNON EYKAELGTWV SOVTLWV 0TV Ot CUUBATIKEC
QKTLVOYPOPLEC OEV ETOPKOUV



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

v’ CBCT yLO TTPOEYXELPNTLKA ATTELKOVLON EKTETAUEVWV OOTIKWV AAAOLWOEWV TTOU
YELTVLAIOUV LE ONUOVTLKA OLVOTOMLKA popLot

v CBCT uPnAnic avaluonc yla EKTipnon tne

v CBCT peyalou mediov yla Katdypato otn YvoOornpoowrikn xwpo



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

o T TEXVIKA YapoKTNPLOTIKA Tou punxaviuatoc (kVp, mA) Ba pemnet va eival
PLOLLIOMEVO KOL TIPOCAPUOCLLO OLVAAOYOL LE TNV EKACTOTE KALVLKI TTEPLTTWON

o MoAAanAa nebdia aktivoBoAnong. Mikpotepo nmedio, LKPOTEPN aKTIVOBOAL

o EmtAoyn ueyedouc voxel tn¢ eitkovag. MeyaAutepo voxel, pikpotepn aktivoBolia



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

o MePLodLKOC EAEYXOC TWV CUCTNHATWV Kataypodng TNG ELKOVOG OTto
oKktwvoduaoLkouc yLa tn BeAtiotonoinon tne peiwong tng d6ong otouc aoBeveic

o Mpootateutika KoAAapa Bupeoetdolc adeva omou eivat epikto. Npoooxn otn



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

o MEegA£ETN TOU XWPOU Ao ELOLKO OKTIVOPUGLKO KOTA TNV EYKATAOTAON TOU
LNXQVA LaTOG

o0 ELOLKOC TPOOTATEVUEVOC XWPOC EYKATAOTAONG TOU HNXovAUaToc He pHoAuBdivn
Owpakion

O ATOMULKA SOGLHETPO TOU XELPLOTH KOL TOU TTPOCGWITILKOU



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

o Emopknc BewpnTikn Kol TPOKTIKA EKTTOLOEVON KOl YVWOELG AKTLVOTIPOOTACLOG
OAOU TOU EUNTAEKOMEVOU TTPOCGWTTILKOU

o OLnapanéunovtec yia CBCT Oa mpEMEL va ival LKAVOL VoL EPUNVEUCOUV TaL
EUPNHOTA CWOTA

o Fpamntn €KBgon TwV EVPNUATWVY ATTO TOV UTTEVOUVO TOU OKTIVOAOYLKOU
gpyaotnpiou

o Amnouteital cuvextl{OpevVn EKmaldguon LLE TILOTOMOLNCN YVWONC YLOL TOUG
XELPLOTEC



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

o loxUouv OAec ol cuotaoelc Tou eyypadou No 136 tou npoavadEpOnkav

O OAEC OL VEEC EYKOATOLOTACELC O IPETEL VOL UTTOKELVTOL OE AEMTOMEPELC
SOKLUOOTLIKOUC EAEYXOUC OTTO ELOLKO OLKTIVODUGLKO TIPLV TN XPON TOUC, WOTE
va StaocPaAlcOel OTL N AKTIVOTTIPOOTACLA VLA TO TTPOCWTILKO, TA cUVOdA MEAN

Kol TouG aoBeveic sival BEATLOTN



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

o TakTiKoi emavaAnmrikoi EAeyxoL oo £L61KO aKTVopUOLKO WOTE va
StaopaAiotel otL n aktvonmtpootaocio Sev Exel UMOPBAOULOTEL oNUOVTLIKA

o OLkataokevaoteC Twv CBCT Ba MPETEL va TapEXOUV ypartth avodopd Tou
ywvopevou doonc-eufadou (DAP) yia kaBe Anyn



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

o Q¢ eAAYLOTOC OTOXOC, TO TTOGOOTO TWV LN AIMOOEKTWV MOLOTIKA e€éeTaoewv CBCT b€
Oa npemnel va Eemepva To 5%. ATTWTEPOC OKOTIOC lvall n avaloyia Twv
LN aImoSeKTWV aKTWVoypodLWV 0€ KAUE EMOUEVO ETIAVEAEYXO

o H ektipnon tTng molotnTog TN ELKOVAG Ba MpEMEL val Elvoll GNUOVTLKO TULAMO TOU
npoypappatoc dtachaiionc mototntac yia to CBCT



EFTPADO AKTINOMPOZTAZIAY NO 172 EYPQIMAIKHZ
ENQ2H2

o H aplotn molotnta tng elkovag €aptatal amo:

v Tn owoTr MPOETOLMACia, CWOoTH TOMOBETNON Kol TLG EMAPKELC 08nyieg oTov
acBevn

v Tn owoT avatoptkl KAAuYPn tne mepPLoxng e€Etoong

v/ Tn XpNOLUOTIOLNCN CWOTWV OKTVOTEXVLKWVY TIAPAYOVTWV AKTWWOBOANONG



Z0C EVXAPLOTW oAU yLa TV npocoxn cagc!




	Διαφάνεια 1: Ευρωπαϊκεσ οδηγιεσ για την ακτινοπροστασια
	Διαφάνεια 2: Εγγραφα ευρωπαϊκησ επιτροπησ για την ακτινοπροστασια
	Διαφάνεια 3: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 4: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 5: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 6: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 7: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 8: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 9: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 10: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 11: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 12: εγγραφο ακτινοπροστασιασ Νο 136 Ευρωπαϊκησ ενωσησ
	Διαφάνεια 13: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 14: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 15: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 16: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 17: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 18: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 19: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 20: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 21: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 22: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 23: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 24: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 25: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 26: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 27: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 28: Εγγραφο ακτινοπροστασιασ νο 172 ευρωπαϊκησ ενωσησ 
	Διαφάνεια 29

