


ΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ: ΟΔΗΓΙΕΣ
1. Θα πρέπει να γραφτείτε στο E-class ασχέτως αν δηλώσετε ή όχι το μάθημα.
2. Βιβλίο: Αγωγή Υγείας, Εκδόσεις Γρηγόρη. +ppt των μαθημάτων, τα ανεβάζω λίγο πριν από κάθε μάθημα.
3. Ύλη, υπάρχει αναρτημένη στα ΕΓΓΡΑΦΑ. ΔΙΝΕΤΕ ΙΔΙΑΙΤΕΡΗ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΙΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ (ΕΠΕ) ΠΟΥ ΣΑΣ ΕΧΩ ΣΕ ΚΑΘΕ ΜΑΘΗΜΑ.
4. ΔΙΑΒΑΣΜΑ: Θα έχετε Δίπλα -Δίπλα το βιβλίο και τα ppt. Αν παρόλα αυτά δεν σας βολεύει αυτό διαβάστε τα ppt και είσαστε 93% καλυμμένοι/ες.
5. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ: 
Α. Από την τελική εξέταση με 33-40 ΕΠΕ που θα βαθμολογούνται περίπου με +3% στη σωστή εκδοχή και με περίπου (-1%) σε λάθος απάντηση.
Β. Για τη δική σας βοήθεια, θα υπάρχει ένα ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΟ τεστ ΕΝΔΙΑΜΕΣΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΠΡΟΟΔΟΣ) ΠΟΥ ΘΑ ΣΑΣ ΔΩΣΕΙ ΕΝΑ  +15% EXTRA ΤΗΣ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑΣ. ΔΗΛ. αν πάρετε στο τελικό διαγώνισμα 6.2 και στην Πρόοδο 5, ο τελικός βαθμός σας θα είναι 6.2+5Χ0.15=6.2+0.75=6.95, δηλ. 7.
Επειδή, όμως, κάποιοι έξυπνοι από σας ακολουθείτε την «εύκολη οδό» ΔΕΝ ΘΑ ΜΕΤΡΗΣΕΙ Η ΠΡΟΟΔΟΣ ΑΝ ΣΤΟ ΤΕΛΙΚΟ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΑ ΔΕΝ ΓΡΑΨΕΤΕ 35%.
