
Δ Ι Ε Θ Ν Ε Ι Σ
Ε Ν Τ Α Ξ Ι Α Κ Ε Σ

Π Ο Λ Ι Τ Ι Κ Ε Σ

Ε Λ Ε Ν Α Σ Ο Υ Κ Α Κ Ο Υ

Π Μ Σ  « Ε Ι Δ Ι Κ Η Α Γ Ω Γ Η » Τ . Ε . Α . Π . Η .  Ε Κ Π Α  

2 7  Μ Α Ι Ο Υ ,  2 0 2 5



ΕΝΤΑΞΙΑΚΕΣ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ: ΣΕ ΤΙ 
ΧΡΗΣΙΜΕΥΟΥΝ?

• Ενημερώνουν 

• Καταγράφουν, συνθέτουν δεδομένα

• Παρουσιάζουν ένα πρόβλημα

• Προτείνουν δράσεις, πολιτικές, στρατηγικές, πρακτικές

• Επικαιροποιούν στοιχεία,  διατάξεις, πολιτικές



ΕΙΔΗ ΕΝΤΑΞΙΑΚΩΝ ΕΚΑΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ

• Σε επίπεδο οργανισμού (π.χ. σχολείου,  ή διεθνούς οργανισμού)

• Σε επίπεδο  τοπικής κοινότητας/ εθνικό/διεθνές

Τρία Παραδείγματα

• Ενταξιακή πολιτική ενός σχολείου

• Ενταξιακή πολιτική ενός διεθνούς οργανισμού

• Ενταξιακή πολιτική ενός κρατικού οργανισμoύ



EVIDENCE BASED POLICY

• Μια καλή πρακτική δεν είναι εύκολο να αναπαραχθεί 

• Η έρευνα απαιτεί χρόνο.

• Τα αποδεικτικά στοιχεία μπορεί να είναι ασαφή ή και αντιφατικά

• Τα αποδεικτικά στοιχεία– πρέπει να είναι υψηλής ποιότητας (for example, randomised

controlled trials)

• Ακόμα και όταν τα στοιχεία επιδεικνύουν ένα πρόβλημα, δεν σημαίνει απαραίτητα ότι 
υπαγορεύουν και τη λύση του.

(Perry, Amadeo, Fletcher & Walker, 2010)

“EBP considers how policy – in the sense of larger-scale decisions about the 
delivery and management of services at a population level – could be based on, 
or informed by, objective evidence ” (Oliver, K., Lorenc, T. & Innvær, S, 2014)



ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ

•Πώς σχεδιάζεται μια πολιτική?

•Ποιοί εμπλέκονται στο σχεδιασμό της?

•Ποιός είναι ο σκοπός της?

•Υπάρχει στρατηγική υλοποίησης? Τί 

περιλαμβάνει?



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ: 
SHERINGHAM 
NURSERY 
INCLUSION 
POLICY
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ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ: UNESCO GUIDELINES 
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Καθορισμός της 

έννοιας της  

ένταξης στην 

προσχολική ηλικία 

(early childhood 

inclusion): 

Δήλωση κοινής 

θέσης των

*DEC / NAEYC
*The Division for Early Childhood (DEC) 

The National Association for the Education of Young Children (NAEYC)



Προσδιορισμός των 

Συνιστωσών της Ενταξιακής 

Εκπαίδευσης

 «Η προσχολική ενταξιακή εκπαίδευση
ενσωματώνει τις αξίες, τις πολιτικές και τις
πρακτικές που υποστηρίζουν το δικαίωμα
κάθε βρέφους και μικρού παιδιού και της
οικογένειάς του, ανεξαρτήτως ικανότητας, να
συμμετέχουν σε ένα ευρύ φάσμα
δραστηριοτήτων και πλαισίων ως ισότιμα
μέλη οικογενειών, κοινοτήτων και της
κοινωνίας». (Δεκέμβριος, 2009)



Προσδιορισμός των 

Επιθυμητών Αποτελεσμάτων 

της Ενταξιακής Εκπαίδευσης

 “Τα επιθυμητά αποτελέσματα των εμπειριών,
χωρίς αποκλεισμούς, για τα παιδιά με και
χωρίς αναπηρία και των οικογενειών τους
από την ενταξιακή εκπαίδευση
περιλαμβάνουν την αίσθηση του ανήκειν και
της συμμετοχικότητας (της ιδιότητας
μέλους), τις θετικές κοινωνικές σχέσεις και
φιλίες, και την ανάπτυξη και μάθηση με
σκοπό να φτάσουν στο μέγιστο των
δυνατοτήτων τους.” (Δεκέμβριος, 2009)



Προσδιορισμός των 

Χαρακτηριστικών της 

Ενταξιακής Εκπαίδευσης

“Τα καθοριστικά στοιχεία που
χαρακτηρίζουν τα υψηλής ποιότητας
προγράμματα και υπηρεσίες
προσχολικής ενταξιακής εκπαίδευσης
(early childhood programs and 
services) είναι η πρόσβαση, η
συμμετοχή, και η (συστημική)
υποστήριξη.”    (Δεκέμβριος, 2009)



Ένα Παράδειγμα: Υποστήριξη Για Την Επικοινωνία

• Προσαρμογή της επικοινωνίας των ενηλίκων 
στις ατομικές ανάγκες του παιδιού 

• Χρήση στρατηγικών για την υποστήριξη της  
κοινωνικής επικοινωνίας στη διάρκεια της 
μέρας

• Στρατηγικές για την προώθηση και υποστήριξη 
της επικοινωνίας μεταξύ των παιδιών

• Εναλλακτική επικοινωνία, υλικά και 
υποστηρικτικά βοηθήματα χρησιμοποιούμενα 
για τη στήριξη της κοινωνικής  επικοινωνίας 
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Προσδιορίζοντας την Επαγγελματική Ανάπτυξη

«Η επαγγελματική ανάπτυξη
διευκολύνει τις διδακτικές
και μαθησιακές εμπειρίες που
βρίσκονται σε συνδιαλλαγή
και έχουν σχεδιαστεί για να
υποστηρίξουν την απόκτηση
επαγγελματικών γνώσεων, 
δεξιοτήτων και διάθεσης για
την εφαρμογή αυτών των
γνώσεων στην πράξη…»

Source: National Professional Development Center on 

Inclusion (NPDCI)



Βασικά στοιχεία Επαγγελματικής 

Ανάπτυξης

Ποιος

Τι

Πώς





ΠΟΙΟΣ: 
Οι επαγγελματίες στο πεδίο - practitioners

(εκπαιδευτικοί, ΕΕΠ, ΕΒΠ, κτλ.) χρειάζονται υποστήριξη 

για την εφαρμογή τεκμηριωμένων (για την 

αποτελεσματικότητά τους) ενταξιακών πρακτικών στην 

αίθουσα διδασκαλίας.



ΠΟΙΟΣ:

Οι πάροχοι επαγγελματικής ανάπτυξης

(Professional development - PD providers) 

χρειάζονται υποστήριξη, ώστε να 

γνωρίσουν και να εφαρμόζουν  

τεκμηριωμένες, αποτελεσματικές πρακτικές 

επαγγελματικής ανάπτυξης



ΤΙ: 

Το περιεχόμενο της επαγγελματικής 

ανάπτυξης των επαγγελματιών στο 

πεδίο της εκπαίδευσης (practitioners)

επικεντρώνεται στη γνώση και στην 

ικανότητα για την εφαρμογή 

τεκμηριωμένων (αποτελεσματικών) 
ενταξιακών πρακτικών. 



ΤΙ: 

Το περιεχόμενο της επαγγελματικής ανάπτυξης 

των παρόχων επαγγελματικής ανάπτυξης (PD 

providers) επικεντρώνεται στη γνώση και στην 

ικανότητα για την εφαρμογή τεκμηριωμένων, 

(αποτελεσματικών) πρακτικών επαγγελματικής 
ανάπτυξης. 



ΠΩΣ: 
 
Η παροχή επαγγελματικής 

ανάπτυξης που υποστηρίζει τους 

επαγγελματίες του πεδίου 
(practicioners) στην εφαρμογή 

τεκμηριωμένων ενταξιακών 

πρακτικών με τα παιδιά και τις 
οικογένειες σε πραγματικές 

συνθήκες (στην καθημερινότητά 

τους)



ΠΩΣ: 
 
Η παροχή επαγγελματικής 

ανάπτυξης που υποστηρίζει τους 

παρόχους επαγγελματικής 
ανάπτυξης (PD Providers) στην 

εφαρμογή τεκμηριωμένων 

πρακτικών με τoυς επαγγελματίες 

του πεδίου.



Ερευνητικά Δεδομένα:  Αποτελεσματική 

Επαγγελματική Ανάπτυξη

▪ Επικεντρώνεται στη χρήση τεκμηριωμένων 

(αποτελεσματικών) πρακτικών

▪ Ενσωματώνεται στη διδασκαλία και δίνει 

ευκαιρίες για ενεργό μάθηση, για 

καθοδηγούμενη πρακτική και διορθωτική 

ανατροδοφότηση 

▪ Τα αποτελέσματά της διατηρούνται στον 

χρόνο και έχει μεγάλη διάρκεια 

(References:  Snyder, Hemmeter, & McLanglin,2012; Wei et al., 2009; Winton, 2010; Zaslow, et al., 2010)



Ερευνητικά Δεδομένα:  Αποτελεσματική 
Επαγγελματική Ανάπτυξη

▪  

▪ Παρέχει ευκαιρίες για δικτύωση μέσω
κοινοτήτων πρακτικής – επαγγελματιών του
πεδίου (communities of practice -COPs) και
κοινοτήτων επαγγελματικής μάθησης
(Professional Learning Communities -PLCs)

▪ Συνδέεται με προδιαγραφές προγραμμάτων,
προγράμματα σπουδών και αξιολογήσεις

(References:  Snyder, Hemmeter, & McLanglin,2012; Wei et al., 2009; Winton, 2010; Zaslow, et 
al., 2010)



Τεκμηριωμένη 

(αποτελεσματική) Πρακτική

«Μια διαδικασία λήψης αποφάσεων που 

ενσωματώνει τα καλύτερα διαθέσιμα 

ερευνητικά στοιχεία με την οικογενειακή και 

επαγγελματική σοφία & αξίες.»

 (Buysse & Wesley, 2006; Snyder, 2006; Wesley, 

2006; Snyder, 2006; Winton, 2006)



Οδηγός Εκπαιδευτικού για την Ένταξη

▪ Ενταξιακή κουλτούρα (Inclusive culture)

▪ Διαφοροποίηση διδασκαλίας (Differentiated instruction)

▪ Συνεργατικές πρακτικές (Teaming and collaboration practices)

▪ Aξιολογικές διαδικασίες  (Assessment procedures)

▪ Προσβασιμότητα (Accessibility)

▪ Εμπλοκή της οικογένειας (Familiy Involvement)



Implementation Science:  Formula for Success



EVIDENCE-BASED POLICY

US. Department of Education. Policy statement on inclusion of children with disabilities in 

early childhood programs (November, 2023).

Oliver, K., Lorenc, T. & Innvær, S. New directions in evidence-based policy research: a 

critical analysis of the literature. Health Res Policy Sys 12, 34 (2014). 
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