
1. Προσδιορισμός κάποιου γενικού επιστημονικού πεδίου το οποίο να
εμπίπτει στα ενδιαφέροντα του φοιτητή βάσει υφιστάμενων γνώσεων,
ικανοτήτων, χρόνου/χρηματοδότησης και κινήτρων.

2. Προσδιορισμός με τη μεγαλύτερη δυνατή ακρίβεια του θέματος της
διατριβής μέσω διεξοδικής μελέτης της σχετικής
αρθρογραφίας/βιβλιογραφίας η άλλης πηγής.

3. Επιλογή της κατάλληλης μεθοδολογίας (π.χ. επιχειρησιακή έρευνα) και
της συγκεκριμένης μεθόδου-εργαλείου (π.χ. μη γραμμικός προγραμ/σμος),
με τη βοήθεια του επιβλέποντος καθηγητή.

4. Διαμόρφωση του σχεδίου της μελέτης με έμφαση στο χρονοδιάγραμμα

ΦΑΣΗ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ

(6 μήνες-1 έτος)

ΒΗΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ



7. Συλλογή & επεξεργασία των απαιτούμενων αξιόπιστων
δεδομένων/πληροφοριών με κατάλληλα λογισμικά

ΦΑΣΗ 
ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ

(2-3 έτη)

Μελέτη-
συγγραφή

8. Ανάλυση, ερμηνεία και καταγραφή των ευρημάτων και ανάδειξη της
σημασίας τους για την οικονομία και την κοινωνία (σε σχέση με την
υφιστάμενη έρευνα)

6. Διαμόρφωση του μοντέλου (με τη βοήθεια του επιβλέποντος καθηγητή)

ΒΗΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ

5. Έναρξη συγγραφής διατριβής (ανασκόπηση της υφιστάμενης έρευνας στο
πεδίο, εύρεση προτύπων συγγραφής, επιλογή λογισμικών)



ΦΑΣΗ 
ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ

(2-3 έτη)

Δημοσιοποίη
ση

9. Δημοσίευση ευρημάτων με σκοπό την κατοχύρωση και βελτίωση της
έρευνας (π.χ. συνέδρια, πλατφόρμες επιστημονικής δικτύωσης - π.χ.
EconPapers)

ΒΗΜΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ

11. Υποστήριξη της διατριβής ενώπιον επταμελούς εξεταστικής
επιτροπής

10. Συγγραφή διατριβής και τελικός έλεγχος ποιότητας διατριβής
(διορθώσεις, σημαντική συνεισφορά, πρωτοτυπία)



ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ

Περιορισμοί έρευνας σύμφωνα με τους Howard & Sharp
(σελ. 27):

• Χρονικοί περιορισμοί (ανώτατο επιτρεπόμενο όριο ετών

για ολοκλήρωση διδακτορικής διατριβής)

• Οικονομικοί περιορισμοί (π.χ. περιορισμένοι πόροι για

υποτροφίες, πειράματα, συμμετοχή σε συνέδρια κα)

• Λοιποί περιορισμοί (π.χ. προσωπικοί-οικογενειακοί)



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

Μεταπτυχιακές Εργασίες και Διδακτορικές Διατριβές

❑Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης (Εθνικό Αρχείο Διδακτορικών
Διατριβών)

❑Βιβλιοθήκες (ιστοσελίδες και αναγνωστήρια)

*Σημείωση: έχετε την υποχρέωση μετά την ολοκλήρωση του
διδακτορικού να καταθέσετε την εργασία σας στη βιβλιοθήκη του
τμήματος/Ιδρυματικό Ψηφιακό Αποθετήριο «Πέργαμος» και στο ΕΚΤ
(βλ. http://phd.econ.uoa.gr/diadikasies/anagoreysh-didaktorwn.html).

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

Δημοφιλείς πλατφόρμες επιστημονικής δικτύωσης 

❑ Researchgate

❑ EconParers

❑ MPRA

❑ SSRN

❑ Google scholar

❑ Ideas – RePEq

❑ Inomics

❑ arXiv
Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://www.researchgate.net/



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://econpapers.repec.org/



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://mpra.ub.uni-muenchen.de/



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://arxiv.org/



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://www.ssrn.com/index.cfm/en/



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://scholar.google.com/



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://ideas.repec.org/



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://inomics.com/



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

ΣΥΜΒΟΥΛΗ

Για να κατοχυρώσετε την έρευνα σας μπορείτε να 

ανεβάσετε ένα άρθρο, ως working paper,  

σε ένα μέσο επιστημονικής δικτύωσης

(π.χ. SSRN, MPRA, arXiv)

Πριν το παρουσιάσετε σε συνέδρια ή 

το στείλετε σε περιοδικό προς δημοσίευση.

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

Κυριότερες πηγές δημοσιευμένων άρθρων

❑ JSTOR 

❑ Scopus – Elsevier

❑ Springer

❑ Taylor and Francis

❑ Sage

❑ Willey

❑ Ιστοσελίδες καθηγητών



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://www.jstor.org/



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΑΝΑΖΗΤΗΣΗΣ ΣΕ SCOPUS (μέρος Α)

Αφιερώστε αρκετό χρόνο στην επιλογή των κατάλληλων λέξεων-κλειδιών.
Είναι πολύ σημαντική!!!!!

https://www.elsevier.com/solutions/scopus



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΑΝΑΖΗΤΗΣΗΣ ΣΕ SCOPUS (μέρος Β)



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

 OECD 

❑ IMF 

❑ World Bank 

❑ ECB - BoG

❑ Santa-Fe Institute

❑ΚΕΠΕ 

❑ΙΟΒΕ

❑EUROSTAT – ΕΛΣΤΑΤ

❑Ιστοσελίδες παν/μίων

Πηγές επιστημονικών αναφορών και εκθέσεων 

❑ Bank International 
Settlements

❑ UN

❑ American Economic 
Association

❑ Brookings Institution

❑ Levy Economics  
Institute

❑ European University 
Institute (EUI)

❑ Institute of Labor 
Economics (IZA)

 Center for Economic and 
Policy Research (CEPR)

❑ Economic and Social 
Research Institute 
(ESRI)

❑ Information and 
Research Institute (IFO)

❑ Düsseldorf Institute for 
Competition Economics 
(DICE)



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

http://www.oecd.org/



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

http://iobe.gr/iobe.asp



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://www.kepe.gr/index.php/el/



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

https://www.santafe.edu/

https://www.santafe.edu/



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

Βιβλιοθήκες 

ΌΧΙ ΜΟΝΟ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας

Βιβλιοθήκη Ιδρύματος
Ευγενίδου

https://www.eef.edu.gr/el
/to-idryma/bibliothiki/



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

Βιβλιοθήκες 

ΌΧΙ ΜΟΝΟ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας

Βιβλιοθήκη
ΕΜΠ

http://lib.ntua.gr/



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

• Επικοινωνία με ειδικούς ακαδημαϊκούς και επαγγελματίες πάνω 
στο θέμα

• Συζητήσεις με συναδέλφους και πιθανούς χρηστές της έρευνας 
(π.χ. τράπεζα, χρηματιστηριακή εταιρία, ανεξάρτητη αρχή)

• Μέσα μαζικής ενημέρωσης (π.χ. Economist) 

• Πλατφόρμες κοινωνικής δικτύωσης (π.χ. Linkedin)

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

• Ένα πολύ σημαντικό θέμα το οποίο αφορά τη διαχείριση της
πληροφορίας που έχουμε στη διάθεση μας και που θα
αποκτήσουμε στο μέλλον.

• Αν δεν γίνει προσεκτική διαχείριση της πληροφορίας από την αρχή
της έρευνας τότε είναι πολύ πιθανό να δαπανηθεί πολύτιμος
χρόνος στο μέλλον για την οργάνωση της.

• Ποιος είναι ο πιο αποτελεσματικός τρόπος (ελάχιστη προσπάθεια)
να βάλουμε τάξη στην πληροφορία μας;

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

Πηγή: https://www.forbes.com/sites/jennagoudreau/2012/03/27/the-dangers-of-a-messy-desk/?sh=1cfab44ac89e (The Dangers Of A Messy Desk)



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

• Η ταξινόμηση είναι απαραίτητη για να εργαστεί κανείς σχεδόν με
οποιοδήποτε είδος πληροφορίας.

• Η ταξινόμηση πραγματοποιείται βάσει κριτηρίων.

• Η επιλογή των κατάλληλων κριτηρίων είναι το πιο σημαντικό
κομμάτι στην αποτελεσματικότητα της ταξινόμησης.

• Η αποτελεσματικότητα της ταξινόμησης κρίνεται βάσει του χρόνου
που εξοικονομείται κατά την ανάκτηση της χρήσιμης πληροφορίας.

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

• Π.χ. σε ατομικό επίπεδο και σε καθημερινή βάση αντιμετωπίζουμε
την ταξινόμηση των μηνυμάτων του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου
μας.

• Συνήθως, η αρχική ταξινόμηση γίνεται αυτόματα βάσει χρόνου
παραλαβής.

• Στη συνέχεια (χειροκίνητα ή αυτόματα) τα μηνύματα ενδεχομένως
τοποθετούνται σε φακέλους. Οι φάκελοι με τη σειρά τους έχουν
ονομασίες βάσει κριτηρίων (π.χ. όνομα αποστολέα κλπ.)

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

• Π.χ. σε συλλογικό επίπεδο σημαντικές ταξινομήσεις γίνονται από
μηχανές αναζήτησης όπως η Google και η Bing.

• Η μηχανή αναζήτησης της Google θεωρείται επιτυχημένη όχι μόνο
γιατί μας δίνει αποτελέσματα για τα ερωτήματα μας αλλά κυρίως
γιατί ταξινομεί τα αποτελέσματα και μας παρουσιάζει τα πλέον
συναφή (με χρήση αλγοριθμικών μεθόδων) στις πρώτες θέσεις των
αποτελεσμάτων.

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΣΥΝΘΗΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ

Ο χρόνος που αναλώνεται (προκαταβολικά) για την ταξινόμηση του υλικού μας
αποτελεί προληπτική ενέργεια έναντι της προσπάθειας που θα απαιτηθεί
αργότερα για την αναζήτηση εντός του υλικού.



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

Έχετε στη διάθεση σας έναν αριθμό άρθρων και σας ζητείται να τα
ταξινομήσετε βάσει κριτηρίων. Ποια κριτήρια θα επιλέξετε και με ποια
σειρά;

• Ταξινόμηση κατά συγγραφέα (π.χ. αλφαβητικά)

• Ταξινόμηση κατά περιοδικό (π.χ. βάσει impact factor)

• Ταξινόμηση κατά ερευνητική περιοχή (π.χ. βάσει JEL codes)

• Ταξινόμηση κατά χρόνο συγγραφής του άρθρου

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ

Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε λογισμικά και γλώσσες
προγραμματισμού που σχετίζονται με επεξεργασία,
αποθήκευση και απεικόνιση δεδομένων όπως:

Excel
Access

SQL
Εάν τα δεδομένα έχουν αποθηκευτεί με κατάλληλα 
κριτήρια τότε με τη χρήση φίλτρων μπορεί να γίνει πολύ 
γρήγορα η ανάκτηση της ζητούμενης πληροφορίας.

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗΣ

Παράδειγμα

Σκεφτείτε πως θα μπορούσε να βελτιωθεί η ανωτέρω βάση 
δεδομένων 

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας

Τίτλος Συγγραφέας 1 Συγγραφέας 2 Συγγραφέας 3 Τίτλος
περιοδικού

Έτος 
δημοσίευσης

Λέξεις 
κλειδιά

Price
competit
ion

George 
Athanasiou

- - American 
Economic 
Review

2022 Equilibrium



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

• Σε κάθε περίπτωση θα πρέπει να φροντίσετε να
δημιουργείτε αντίγραφα ασφαλείας των κειμένων-
αλγόριθμων-υπολογισμών σας σε τακτά χρονικά
διαστήματα.

• Τα αντίγραφα πρέπει να γίνονται σε διαφορετικό
αποθηκευτικό μέσο από αυτό στο οποίο αποθηκεύουμε
τα αρχεία μας.

• Η αποθήκευση μπορεί να γίνει σε κάποια συσκευή
αποθήκευσης ή σε server/cloud κάποιας εταιρίας.

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΗ

Να επικοινωνείτε όσο το δυνατόν περισσότερο 

Τόσο με όσους είναι υπέρμαχοι της έρευνας σας

Όσο και με όσους ασκούν δριμεία κριτική.

Θα λάβετε χρήσιμο feedback και από τις δυο πλευρές.

Γεώργιος Αθανασίου, μεθοδολογία της Έρευνας



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ - ΑΡΧΙΚΑ ΒΗΜΑΤΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΘΕΜΑΤΟΣ

Επιλογή γενικού επιστημονικού πεδίου 

Υπάρχει διαθέσιμος
επιβλέπων καθηγητής
ο οποίος να έχει
επαρκείς γνώσεις του
επιστημονικού πεδίου;

ΟΧΙ

ΝΑΙ

Προσδιορισμός πρωτότυπου θέματος

Συμφωνεί / πείθεται
ο επιβλέπων
καθηγητής;

ΝΑΙ

ΟΧΙ Μπορεί το θέμα να
αναπροσαρμοστεί
κατάλληλα;

ΟΧΙ

Έναρξη έρευνας

ΝΑΙ

Διόρθωση πρότασης

Αλλαγή επιβλέποντος

ΝΑΙ

Ο προσδιορισμός πρωτότυπου θέματος είναι το πιο σημαντικό μέρος!!! 
Όσο πιο κοντά είναι το θέμα σας στην τρέχουσα έρευνα τόσο μεγαλύτερη η
πιθανότητα να εμφανιστεί το ίδιο ακριβώς θέμα πριν την υποστήριξη της
διατριβής σας (ειδικά αν η πρόσβαση σε δεδομένα είναι δημόσια)!!! Ο
υποψήφιος θα πρέπει να γράψει άλλη διατριβή…Έχει συμβεί λίγο πριν την
υποστήριξη και είναι πλέον εύκολο να διαπιστωθεί με ειδικό λογισμικό!!!!

Ιδιαίτερη προσοχή σε θέματα λογοκλοπής (plagiarism)



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΠΗΓΕΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΘΕΜΑΤΟΣ

Σε αρκετές περιπτώσεις, στα ερευνητικά άρθρα
αφιερώνεται χώρος στα συμπεράσματα στον όποιο
καταγράφονται συγκεκριμένες προτάσεις επέκτασης της
έρευνας.

SOS



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΒΑΣΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΤΑΣΗΣ

Σύμφωνα με τον κανονισμό σπουδών η ερευνητική πρόταση θα

πρέπει να περιλαμβάνει:

• Βιβλιογραφικό κεφάλαιο, το οποίο παρουσιάζει τη

βιβλιογραφία γύρω από το προτεινόμενο θέμα.

• Κεφάλαιο στο οποίο παρατίθεται η υπόθεση εργασίας της

διατριβής.

• Αναλυτικό σχέδιο εκπόνησης της διατριβής, καθώς και των

ερευνητικών μεθόδων, που σκοπεύουν να εφαρμόσουν οι

υποψήφιοι.



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΒΑΣΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΤΑΣΗΣ

Στην πρόταση θα πρέπει να αναφέρονται οι ακόλουθες

πληροφορίες:

▪ ο προτεινόμενος τίτλος διδακτορικής διατριβής,

▪ ο/η προτεινόμενος/η επιβλέπων/ουσα, καθώς και τα

άλλα δύο προτεινόμενα μέλη της τριμελούς

συμβουλευτικής επιτροπής και

▪ η προτεινόμενη γλώσσα (ελληνική ή διεθνής) εκπόνησης

της διδακτορικής διατριβής.



ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ;;;



ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ

Αφιερώστε χρόνο στη μελέτη του ισχύοντος κανονισμού διδακτορικών σπουδών (είναι
μόλις 8 σελίδες).

Σύμφωνα με το άρθρο 7 της υπ’ αριθμ. 870/9.7.2018 απόφ. Συγκλήτου ΕΚΠΑ (ΦΕΚ 3351/Β’/10.8.2018): 

«Κάθε ΥΔ, σε οποιαδήποτε από τις θεματικές περιοχές του άρθρου 5 (παράγραφος 5), χρειάζεται να έχει
παρακολουθήσει και εξετασθεί επιτυχώς, σε έναν αριθμό μαθημάτων από τα μεταπτυχιακά του Τμήματος
Οικονομικών Επιστημών- ΕΚΠΑ, ή ισότιμα άλλων μεταπτυχιακών προγραμμάτων […]. Τα απαραίτητα
αυτά μεταπτυχιακά μαθήματα παρουσιάζονται στον παρακάτω πίνακα:»



• Η ελάχιστη χρονική διάρκεια για την απόκτηση του Διδακτορικού
Διπλώματος είναι τρία (3) πλήρη ημερολογιακά έτη από την ημερομηνία
ορισμού της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής.

• Η μέγιστη χρονική διάρκεια είναι έξι (6) πλήρη ημερολογιακά έτη από
την ημερομηνία ορισμού της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής.

• Μετά το πέρας των έξι (6) αυτών ημερολογιακών ετών, η Συνέλευση,
έπειτα από αίτημα του υποψηφίου και σύμφωνη εισήγηση του
επιβλέποντος, δύναται να επεκτείνει τη διάρκεια εκπόνησης της
διδακτορικής διατριβής, κατά ένα έτος.

• Σε εξαιρετικές περιπτώσεις και λόγω ειδικών συνθηκών, μπορεί να δοθεί
μία επιπλέον παράταση ενός έτους

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ



ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ

Σύμφωνα με το άρθρο 7 της υπ’ αριθμ. 870/9-7-2018 απόφ. Συγκλήτου ΕΚΠΑ: 

«Ο ΥΔ οφείλει να παρακολουθήσει επιτυχώς τα μεταπτυχιακά μαθήματα που θα του
χρεωθούν εντός δύο (2) ημερολογιακών ετών από τον ορισμό της Τριμελούς
Συμβουλευτικής Επιτροπής. Εάν αυτό δεν καταστεί δυνατόν, λόγω υπαιτιότητάς του,
διαγράφεται από υποψήφιος διδάκτορας.

[…] Υποχρέωση των ΥΔ είναι, μέχρι την ολοκλήρωση και κατάθεση της διατριβής τους, να
συμμετέχουν στα ερευνητικά σεμινάρια του Τμήματος και, τουλάχιστον μια φορά το χρόνο,
να παρουσιάζουν την ερευνητική τους δουλειά στο Τμήμα, σε μορφή σεμιναρίου ή
εργαστηρίου, όπου θα παρευρίσκονται οι ΥΔ και μέλη ΔΕΠ.

Όλοι οι ΥΔ οφείλουν να υποστηρίζουν την ακαδημαϊκή λειτουργία του Τμήματος
αποκτώντας αντίστοιχη ακαδημαϊκή εμπειρία».

(η έμφαση δική μου)



ΛΟΓΟΙ ΔΙΑΓΡΑΦΗΣ ΥΔ (Α)

Λόγοι διαγραφής ΥΔ σύμφωνα με το άρθρο 12 της υπ’ αριθμ. 870/9-7-2018 απόφ. Συγκλήτου ΕΚΠΑ: 

• δεν ανανεώσουν την ετήσια εγγραφή τους,

• η πρόοδός τους κρίνεται ανεπαρκής ή στάσιμη,

• κατατεθεί ομόφωνη και αιτιολογημένη σχετική πρόταση της Τριμελούς 

Συμβουλευτικής Επιτροπής,

• υπάρχει αποδεδειγμένη περίπτωση οικειοποίησης επιστημονικής εργασίας 

άλλου (λογοκλοπή),

• έχουν αναιτιολόγητα διακόψει το έργο της εκπόνησης της Διατριβής,

• υπάρχει μακρόχρονη, πέρα των ΔΥΟ ετών, έλλειψη επικοινωνίας με τον 

επιβλέποντα/ουσα,

• δεν υποβάλλουν ετήσια αναλυτικά υπομνήματα σχετικά με την πρόοδο της 

διατριβής τους,



ΛΟΓΟΙ ΔΙΑΓΡΑΦΗΣ ΥΔ (Β)

Λόγοι διαγραφής ΥΔ σύμφωνα με το άρθρο 12 της υπ’ αριθμ. 870/9-7-2018 απόφ. Συγκλήτου ΕΚΠΑ:

• υπερβούν τη μέγιστη χρονική διάρκεια εκπόνησης διδακτορικής διατριβής, όπως 
ορίζεται στον παρόντα Κανονισμό,

• επιδείξουν συμπεριφορά που απάδει στο ακαδημαϊκό ήθος και τις παραδόσεις 
του ΕΚΠΑ (κώδικας δεοντολογίας),

• υπάρχει επανειλημμένη παραβίασή του παρόντος κανονισμού και παρά τις  
σχετικές προειδοποιήσεις της Συμβουλευτικής Επιτροπής,

• έχουν παραβιάσει τις κείμενες διατάξεις όσον αφορά την αντιμετώπιση 
πειθαρχικών παραπτωμάτων από τα αρμόδια πειθαρχικά Όργανα,

• υπάρχει αποδεδειγμένα εκπόνηση διδακτορικής διατριβής και σε άλλο Τμήμα η 
Πανεπιστήμιο με το οποίο δεν έχει υπογραφεί σχετική συμφωνία συνεργασίας

• αυτοδίκαια κατόπιν αιτήσεώς των.



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ - ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ

Η επιλογή της γλώσσας είναι σημαντική περισσότερο για το επαγγελματικό σας 
μέλλον και λιγότερο για τη φάση συγγραφής της διατριβής σας.

Η ξένη γλώσσα (ειδικά η αγγλική γλώσσα) είναι ένα παράθυρο στον κόσμο,
σας δίνει τη δυνατότητα να παρουσιάσετε τα αποτελέσματα της έρευνας σας
στους μελλοντικούς (μη ομιλούντες την Ελληνική γλώσσα) εργοδότες σας.

Εφόσον σας δίνεται η δυνατότητα αξιοποιήστε την! 

Δεν είναι αυτονόητο, πριν από μια δεκαετία δεν υπήρχε καν αυτή η δυνατότητα…



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

ΠΟΣΟΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ

Σκοπός της ποσοτικής έρευνας είναι η διερεύνηση-εύρεση σχέσεων

μεταξύ διαφόρων παραγόντων, με εφαρμογή στατιστικών μεθόδων,

μαθηματικών μοντέλων και χρήση αριθμητικών δεδομένων.

Χρησιμοποιείται συνήθως αντιπροσωπευτικό δείγμα παρατηρήσεων

και επιδιώκεται γενίκευση σε ένα ευρύτερο πληθυσμό.



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

ΠΟΙΟΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ

Η ποιοτική προσέγγιση στην έρευνα στοχεύει στη βαθύτερη

διερεύνηση και την ολιστική κατανόηση των φαινομένων,

παρέχοντας τη δυνατότητα στον ερευνητή να αντλήσει πληροφορίες

για το υπό εξέταση θέμα, έτσι ώστε να απαντηθούν τα ερωτήματα

που σχετίζονται με το «Γιατί;» και το «Πώς;» των φαινομένων.



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

ΜΙΚΤΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ

Συνδυάζουν ποσοτικές και ποιοτικές μεθόδους για να αξιοποιούν

καλύτερα τα πλεονεκτήματα της κάθε μεθόδου και να

αντιμετωπίζουν αποτελεσματικότερα τις αδυναμίες της κάθε μιας.



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

Προσοχή!!! 

• Οι ποιοτικές μέθοδοι ενδεχομένως επηρεάζονται από την
κουλτούρα - πολιτισµό του ερευνητή.

• Οι ποσοτικές μέθοδοι δεν αναπτύσσουν κάποια θεωρία ή υπόθεση
αλλά μόνο επαληθεύουν κάποια θεωρία ή υπόθεση.

π.χ. εάν η οικονομετρική ανάλυση των δεδομένων δείχνει ότι υπάρχει
σχέση μεταξύ της κατανάλωσης παγωτού και του αριθμού των πνιγμών δεν
καταλήγουμε στο συμπέρασμα για την ύπαρξη κάποιας θεωρίας
(προφανώς και τα δυο αυξάνονται τους καλοκαιρινούς μήνες).
Όμως, βάσει της ιατρικής επιστήμης, η κατανάλωση τροφών (όπως το
παγωτό) λίγο πριν την κολύμβηση μπορεί να προκαλέσει πνιγμούς. Εδώ
υπάρχει μια θεωρία με συγκεκριμένη κατεύθυνση αιτιότητας η οποία
ελέγχεται βάσει ποσοτικής ανάλυσης



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΕΠΙΛΟΓΗ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ

Η μεθοδολογία πρέπει να είναι κατάλληλη για το υπό εξέταση πρόβλημα.

Παράδειγμα:

- Έστω ότι η εξαρτημένη μεταβλητή του μοντέλου μας είναι μια ποιοτική μεταβλητή η οποία
λαμβάνει τη τιμή 1 αν συμβεί ένα γεγονός και 0 αν δεν συμβεί.

- Η κλασική μέθοδος των ελαχίστων τετραγώνων δεν είναι η ενδεδειγμένη μέθοδος καθότι
υποθέτει ότι η εξαρτημένη μεταβλητή είναι ποσοτική.

- Για το σκοπό αυτό αναπτύχτηκαν κατάλληλες μεθοδολογίες όπως π.χ. οι probit, logit οι οποίες
χρησιμοποιούν ποιοτικές εξαρτημένες μεταβλητές.



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

ΠΟΣΟΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

Α) Άντληση δεδομένων:

• Μετρήσεις με χρήση:

 Πειράματος (Experiment). 

 Δημοσκόπησης μέσω ερωτηματολογίων (Survey).

• Έγκυρες βάσεις δεδομένων

Β) Ανάλυση των δεδομένων με στατιστικές/μαθηματικές τεχνικές.



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΕΡΕΥΝΑ ΜΕ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

• Survey monkey

• Google forms

Βασικές συμβουλές:

• Η επιλογή του δείγματος του πληθυσμού που θα αποτελέσει το αντικείμενο της

έρευνας πρέπει να γίνεται με επιλογή της κατάλληλης μεθόδου δειγματοληψίας.

• οι ερωτήσεις ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ να κατευθύνουν-παγιδεύουν τον συνεντευξιαζόμενο

στο να επιλέξει (με μεγαλύτερη πιθανότητα) μια απάντηση έναντι των υπόλοιπων

απαντήσεων (μεροληψία).



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

Συνήθη στάδια ποσοτικής έρευνας

1. Βιβλιογραφική ανασκόπηση.

2. Δημιουργία & διατύπωση μιας υπόθεσης ή θεωρίας που πρόκειται να ελεγχθεί.

3. Σχεδιασμός έρευνας για τον έλεγχο της υπόθεσης ή θεωρίας (π.χ. ένα πείραμα, μια  

έρευνα ερωτηματολογίου).

4. Διεξαγωγή της έρευνας.

5. Ανάλυση των αποτελεσμάτων.

6. Εξέταση εναλλακτικών εξηγήσεων για τα ευρήματα.

7. Αναφορά κατά πόσον η υπόθεση ή θεωρία υποστηρίζεται ή δεν υποστηρίζεται.

8. Εξέταση της δυνατότητας γενίκευσης των ευρημάτων. 
(Βλ.
https://www.lib.unipi.gr/files/Stratigikes_Anazitisis_Pliroforiakon_Pigon/1.%20%ce%9c%ce%b5%ce%b8%ce%bf%ce%b4%ce%bf%ce%bb%ce%bf%ce
%b3%ce%af%ce%b1%20%ce%ad%cf%81%ce%b5%cf%85%ce%bd%ce%b1%cf%82.pdf)



ΦΑΣΗ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

ΠΟΙΟΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

• Συνέντευξη (interview).

• Ομάδες εστίασης ενδιαφέροντος (focus group).

• Συγκεκαλλυμένες τεχνικές (projective techniques).

• Παρατήρηση (observation).

• Μελέτη περίπτωσης (Case study).

(Για περιγραφή βλ. Μεθοδολογία Έρευνας Κοινωνικών Επιστημών, Λοίζου Ευστράτιος, 
https://openclass.teiwm.gr/courses/AGROTECH102/)



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΠΗΓΕΣ ΑΝΤΛΗΣΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Απαιτείται αξιοπιστία!!!

Παραδείγματα αξιόπιστων πηγών ποσοτικών δεδομένων

OECD                                        EUROSTAT

WORLD BANK                                  IMF

UN                    ILO

BLOOMBERG                                   NIELSEN

AMADEUS                                 DATASTREAM



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΕΠΙΛΟΓΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ.

Τα δεδομένα θα πρέπει να είναι όσο το δυνατόν πιο κοντά στην

περιγραφή των μεταβλητών του μοντέλου. π.χ. εάν χρειαζόμαστε στοιχειά

κόστους παράγωγης ενός συγκεκριμένου προϊόντος σε ένα κλάδο δεν είναι

ορθό να χρησιμοποιήσουμε τις τιμές χονδρικής ή λιανικής πώλησης των

εταιριών ως προσέγγιση.

Επίσης, απαιτείται ενδελεχής έλεγχος των δεδομένων για τυχόν σφάλματα

καταχώρησης.



ΦΑΣΗ ΕΚΤΕΛΕΣΗΣ: ΕΠΙΛΟΓΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ

Μην διαχειριστείτε τα δεδομένα σας επιπόλαια και χωρίς εφαρμογή

επιστημονικών κανόνων έτσι ώστε να αποδείξετε τη θεωρία σας (π.χ.

αναγωγή ετήσιων στοιχείων σε μηνιαία με διαίρεση δια 12).

Υπάρχουν φαινόμενα εκεί έξω τα οποία ενδεχομένως ανακύψουν από

την ορθή χρήση των δεδομένων σας και έχουν εξαιρετικό

επιστημονικό ενδιαφέρον (π.χ. αγαθά giffen).



ΣΦΑΛΜΑ ΤΥΠΟΥ Ι

είναι η εσφαλμένη απόρριψη μιας πραγματικής μηδενικής υπόθεσης, 
δηλαδή, η απόρριψη μιας αληθινής υπόθεσης θεωρώντας την λάθος 

π.χ. καταδίκη ενός αθώου.

ΤΥΠΟΛΟΓΙΑ ΣΦΑΛΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ

ΣΦΑΛΜΑ ΤΥΠΟΥ ΙΙ

είναι η αδυναμία να απορριφθεί μια ψευδής μηδενική υπόθεση, 
δηλαδή, η αποδοχή λανθασμένης υπόθεσης, θεωρώντας την σωστή

π.χ. αθώωση ενός ενόχου

(Πηγή: Wikipedia)



ΤΥΠΟΛΟΓΙΑ ΣΦΑΛΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΡΕΥΝΑ

Μηδενική υπόθεση (H0): "Αυτός ο άνθρωπος είναι αθώος."

Η μηδενική υπόθεση 
(H0) είναι έγκυρη: 

Αθώος

Η μηδενική υπόθεση 
(H0) δεν είναι έγκυρη: 

Ένοχος

Απορρίπτουμε την H0.

Νομίζω ότι είναι 
ένοχος!

Τύπου Α σφάλμα
Ψευδώς θετικό

"Καταδικάστηκε!"

Σωστό αποτέλεσμα
Αληθές θετικό

"Καταδικάστηκε!"

Δεν απορρίπτω την H0

Νομίζω ότι είναι 
αθώος!

Σωστό αποτέλεσμα
Αληθές αρνητικό
"Ελευθερώθηκε!"

Τύπου Β σφάλμα
Ψευδώς αρνητικό
"Ελευθερώθηκε!"


