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DIE LEIDEN DES JUNGEN WERTHERS

Roman von Johann Wolfgang von GOETHE, er-
schienen 1774; cine zweite, iberarbeitete Fassung,
in der stilistische Modeerscheinungen der Sturm-
und Drang-Epoche (etwa die starke Flexion des Ei-
gennamens im Titel) getilgt sind sowie die subjek-
tivistische Perspektive des Romans relativiert er-
scheint, veroffentlichte Goethe 1787. — Noch im
dreizehnten Buch von Dichtuny und Wahrbeit er-
innert sich Goethe drgerlich jener neugierigen Fra-
ger, die, zur »unleidlichen Qual« des Autors, am
Werther »simtlich ein fiiv allemal« nichts anderes in-
teressicrte, als »was denn eigentlich an dev Sache
wahr sei«. In der Tat lassen sich die zum Roman ver-
wobenen autobiographischen Fakten nachtriglich
nur noch gewaltsam, und ohne nennenswerten Ge-
winn fiir das Verstindnis des Werkes selber, ent-
flechten. Im Sommer 1772 praktizierte Goethe am
Reichskammergericht in Wetzlar. Bei einem Ball
im nahegelegenen Volpertshausen lernte er Char-
lotte Buff und deren Verlobten, den hannover-
schen Gesandtschaftssekretir Johann Christian
Kestner, kennen. Goethe warb stiirmisch um Lot-
te, doch wuRte diese, einer Tagebuchnotiz Kestners
zufolge, den verlicbren Dichter »hurz zu halten«.
Im September reiste Goethe ohne Abschied zuriick
nach Frankfurt. Unterwegs machte er Station bei
Sophie von La RocHE, zu deren sechzehnjahriger
Tochter Maximiliane er eine spontane Neigung
faflte. Am 30. Oktober desselben Jahres erschiefit
sich in Wetzlar, mit von Kestner »zx einer vorhaben-
den Reise« entlichenen Pistolen, der braunschweigi-
sche Legationssckretdr Carl Wilhelm Jerusalem,
den Gocthe auf jenem Ball in Volpertshausen per-
sénlich kennengelernt hatte. Motiv dieses Selbst-
mords, der grofes Aufschen erregte, war die un-
gliickliche Liebe zu ciner verheirateten Frau. Bei
Gocethe »schoff« auf diese Nachricht hin — Kestner
berichtete in einem Brief den Vorgang duferst de-
tailliert — das autobiographische Material »von allen
Seiten zusammen und ward eine solide Masse«. Den
letzten Anstof8 zur Niederschrift des Romans ga-
ben woh!l Erlebnisse (Januar/Februar 1774) im
Hause des Frankfurter Kaufmanns Peter Brentano
(Albert, Werthers Gegenspicler, trigt dessen Zu-
ge), der inzwischen die zwanzig Jahre jiingere Ma-
ximiliane von La Roche geheiratet hatte (Lotte im
Werther hat ihre »schwarzen Augen«). Nach hefti-
gen Zusammenstofien mit Brentano begab Goethe
sich in strengste Isolation und schrieb »in vier Wo-
chen« (Februar/Mirz 1774) seinen Roman nieder,
wolme dafS ein Schema des Ganzen, oder die Behand-
lung eines Teils irgend vorber wiive zu Papier gebracht
gewesens.
Werther, tiber dessen Herkunft und Beruf der Text
keine niheren Angaben macht, der gleichwohl den
Typus des biirgerlich-empfindsamen Intellektuel-
len reprisentiert, versucht in seinen Bricfen, datiert
vom4.5.1771 biszum 23.12.1772, seinem Freund
Wilhelm die Erfahrung ciner iiberwiltigenden
inneren  Bewegung mitzuteilen, dic in cinem
gleichsam religiosen Naturgefiihl und einer schwar-
merisch unbedingten Liebe sich manifestiert,
durch dic biirgerlichen Verhiltnisse aber, in denen
er zu leben gezwungen ist, umschligt in Unfrei-
heitund zur Fessel wird, die einzig der Tod zu losen
vermag. Werther erfahrt die »unaussprechliche
Schinheit« der »paradiesischen Natur«, von der die
kleine, »unangenehme« Stadt, in der er sich aufhale,
umgcben ist, als Ausdruck cines Unendlichen, an
demscineigenesempfindendes Ich partizipiert.
Die Briefform des Romans erlaubt es, den Leser
durch suggestive Anreden zum Vertrauten Wer-

thers zu machen. Das mystischﬁinswcraenivog
Ich und Natur soll; wie in Goethes gleichzeitiger
Erlebnislyrik, atmosphirisch vermittelt werden, so
daB das Lebendige der gelebten Erfahrung ’im
schriftlich Fixierten gleichsam noch nachzittert
Dank dieser dufiersten Anstrengung, sprachlich dié
Ausdrucksskala seelischer Vorginge zu erweitern
wird Goethes Werther »fiir Deutschland der Begim;
dgr modernen Prosa« (E. Trunz). Goethe iibertrifft
seine englischen Vorbilder (S. RicHarRDsON
O. GorpsmITH) insofern, als er das »Problem de;:
Verstandigung« auch von der Form her zum »zen-
tralen  Gegenstand« (V. Lange) seines Romans
macht. Wo immer auch Werther emphatisch, in
rhythmisierter Prosa die Identitit von Ich und f\Ia-
tur feiert, seine Sprache bleibt im Bann eines Un-
versohnten, eines Nicht-Identischen. Der weitge-
schwungene, die Bewegung des Sichniherns rhyth-
misch nachbildende Wenn-dann-Satz des Briefes
vom 10. Mai stellt diesen Bruch exemplarisch dar:
»Wenn« Werther die »Gegenwart des Allméichtigen«
lebendig fiihlt und die » Wonne cines cinzigen grofien
herrlichen Gefiibls«ihn trunken macht, »dann« stellt
sogleich das quilende Bewufltsein sich ein, dieses
Gliick nicht mitteilen und also nicht verallgemei-
nern zu konnen. Was — »s0 voll, so warm«—Besitz der
Erfahrung ist, bleibt rein private, exaltierte Emp-
findsamkeit, die, anstatt gesellschaftliche Energie
zu werden, den einzelnen von der Gesellschaft iso-
liert. Nur scheinbar harmonisiert ist dieser Wider-
spruch in den genrehaft-idyllischen Szenen an der
Brunnengrotte vor der Stadt, wo die Midchen
Wasser holen, oder in jenem Wirtsgarten, wo
Werther die freic Aussicht genieflt, »seinen« Kaffee
trinkt und »seinen« Homer dazu liest. Sobald er
unmittelbar mit den Verhiltnissen einer Welt in
Bertthrung kommt, wo, der »Befriediguny des Be-
dirfnisses« wegen, »Einschrinkung« herrscht, ak-
zentuiert sich der latente Konflikt: » Wenn ich dse
Einschrinkung so ansche, in welche die titigen und
forschenden Krifte des Menschen cingesperrt sind . ..
[so] kehre [ich] in mich selbst zuriick und finde eine
Welt! Wicder mehr in Almdung und dunkler Begier
als in Darstellungg und lebendiger Kraft!« Die Krifte
der emanzipicrten Phantasic, in der das Potential
des Menschlichen sich reich zu entfalten vermoch-
te, bleiben von praktischer Titigkeit abgeschnitten.
Resignation befille Werther, wenn er sicht, swicar:
tify jeder Bisrger, dems woblist, sein Girtchen zum Pa~
radics zurechtzustutzen weifi« und, nur um seine
Ruhe zu haben, gerne auf das verzichtet, was mog-
fich wire. Als Trost blitzt bisweilen schon der Ge=
danke auf, »dafs er diesen Kerker verlassen kant
wann er will. Auffillig ist, dal Werthers Empfin=
den nachhaltg von seinen -Lekriireerlebnissen
prigt ist, die im Roman immer wieder zur Sp!
kommen (E.G. Krorstock, HOMER, 1 0ss
G.E. Lessing), und die neuere Forschun
mehrfach hervorgehoben, daft der Romanac=c,
der sich auch als Maler versucht — damit auf}
dem Typus des Dilettanten entspricht
jenen Menschen zahle, »deren fein Aiff? Lo
Digkeit zum Empfinden an ibrer Unfalng
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Tun zuschanden wird und dic die subjektiven Bedin-
gungen thres Handelns mit objektiven verwechseln —
kurz Menschen, dic in permanenter Selbsttinschung
leben. In Goethes Romanwerk im ganzen stellt sich der
Dilettant gerade als das Paradigma des problemati-
schen smodernen< Helden dar« (H. D. Vaget).
Werthers Konflikt nimmt konkrete Gestalt an, als
er bei einem »Ball auf dem Lande« Lotte kennen-
lernt. Zwar warnt man ihn, Lotte sei »schon verge-
ben«; doch auf solche » Vernunft« zu héren, wo »das
Herz spricht«, schiene thm ein Sakrileg. Lottes Ge-
genwart versetzt ihn, wie zuvor dic Natur, in einen
besinnungslosen Gliickstaumel, der wiederum mit
einem Realititsverlust erkauft wird: ». . . die ganze
Welt verliert sich um mich her.« Werther lebt »wie im
Traume«. Als nach einem Gewitter der Regen erlo-
send auf die umliegenden Felder niederstromt, tritt
Werther mit Lotte ans Fenster des Gasthauses. Das
Unaussprechliche ihrer gemeinsamen Erfahrung
artikuliert sich spontan in der Namensnennung je-
nes Lyrikers, der in Deutschland die Sprache der
Empfindsamkeit inauguricrte: »...sie sah gen
Himmel und anfmich, ich sal ilr Auge trinenvoll, sie
legte thre Hand auf die meinige und sagte: >Klop-
stock ! Ich versank in dem Strome der Empfindungen,
den sic in dieser Losung diber mich ausgofS. Ich ertrugs
nicht, neigte mich auf ihre Hand und kiifte sie unter
den wonnevollsten Trinen.« Virtuos setzt Goethe die
— im pietistischen Schrifttum beliebte, im 18. Jh.
dannsikularisierte - Metaphorik des Wassers (z. B.
»versinken«, »Strome, »ausgieen«) ein, um subtile
seelische Regungen einzufangen. Uberhaupt ist ei-
ne kompilatorische Tendenz, »das Einschmelzen von
verfiigharen dichterischen Formen in einen neuen Er-
zilhlzweck« (V. Lange), fiir den Stil dieses Romans
bezeichnend.
Ein Schatten fillt auf Werthers Gliick, als Albert,
Lottes Verlobter, zuriickkehrt. Was zuvor »Gliick-
seligkeit« bedeutete, wird nun zur »Quelle seines Un-
 fliicks«. Zwar ist Albert, dessen »Ordnung und Em-
sikeit in Gesehiften« stadtbekannt ist, »ein braver,
licher Kerl . .. dem man gut sein mufi<; aber Wer-
thers Leidenschaft fur Lotte ist zu fordernd, und
Albert verkorpert zu sehr das Prinzip biirgerlicher
Lebensrationalitit, als dafl eine herzliche Bezie-
hung zwischen beiden sich bilden konnte. Der Ge-
gensatz tritt offen zutage, als Werther in cinem Ge-
sprich leidenschaftlich fir die Legitimitit des
Selbstmords pladiert, was Albert als unmoralisch
verwirft. Jedem, so meint Werther, sei das »Maf
seines Leidens« von der Natur zugemessen; werde
dies Maf iiberschritten, so verwandle sich das Lei-
den in eine »Krankheit zum Tode«. Der Selbstmord
wird als eine durch duleren Druck hervorgebrachte
Abart des »nariirlichen« Todes begriffen und somit
unter die Naturrechte des Menschen cingereiht.
Um seiner unertriglichen Lage ¢in Ende zu ma-
chen, beschlieRt Werther, Lotte und Albert ohne
Abschied fiir immer zu verlassen. Er wird —als Biir-
gerlicher - Mitglied der Delegation eines adligen
Gesandten, aber fern von Lotte und inmitten des
héfischen Zeremoniclls (»Und das gliinzende Elend,
#ie Langeweile unter dem garstigen Volke, das sich

hier nebeneinander sicht! die Rangsucht unter ih-
nen . . .«) wie der Eitelkeiten der sich darunter mi-
schenden biirgerlichen Aufsteiger fithlt Werther
sich bald wie in einem »Kifig«. Die Pedanterie sei-
ner Vorgesetzten verbittert ihn zutiefst, vor allem
aber stofit er sich an der Stindehierarchie; was ihn
am »meisten neckt, sind die fatalen biirgerlichen Ver-
biltmisse. Zwar weifl ich so gut wie ciner, wie nitig der
Unterschied der Stinde ist, wie viel Vorteile er mir
selbst verschaft: nur soll e mir nicht eben gerade im
Wege stehen, wo ich noch cin wenig Freude, cinen
Schimmer von Gliick auf dieser Evde geniefien kinn-
te.« Der skandal6se Vorfall, als Biirgerlicher aus ei-
ner adligen Tischgescllschaft verwiesen zu werden,
ist ihm willkommener Anlaf zu demissionieren.
Nach einer » Wallfahrt« an die Stitten seiner Kind-
heit treibt es ihn zuriick in die Nihe Lottes.
Sprunghaft steigert sich nun seine Eifersucht, als er
Albert in immergleicher »Sartheit« und »Gleichgiil-
tigkeit« wiederfindet: »Zielt ihn nicht jedes elende
Geschift mebr an als die tewre, kistliche Fran?« Nicht
mehr der heitere Homer, Ossians diistere Gesinge
von schuldloser Schuld und heroischem. Sterben
sind von nun an seine bevorzugte Lektiire; immer
wieder sind es fremde Erfahrungsmuster, die sein
Erleben beeinflussen. Eingefiigte Episoden, die im
Autbau des Romans retardierend wirken und zu-
gleich auf die bevorstehende Katastrophe voraus-
weisen, spiegeln und pragen seine Wahrnehmung
in duferster Konsequenz, indem sie den Grund-
konflike in die Bereiche des Wahnsinns und der
Kriminalitit iiberfithren; neben seiner Erregung
liber die Abholzung der Nuibaume in einem Pfarr-
hof ist es seine Begegnung mit einem Wahnsinni-
gen sowie mit cinem Kneche, der sich in seine Her-
rin verliebt hatte und verjagt worden war. Die Epi-
sode vom Bauernburschen, der aus verschmihter
Liebe seinen Rivalen ermordet, wird von Goethe
erst nachtréglich, in der Fassung von 1787, einge-
fugt.

Als Werthers Verzweiflung diesen extremen Grad
erreicht hat, schaltet sich der fiktive Herausgeber
cin, um fortan die »Briefé durch Erzihlungen« zu
erginzen. Der stakkatoartige Wechsel von dramati-
schen Verzweiflungsmonologen und distanzier-
tem epischem Bericht gibt dem Romanfinale ein
mitreiflendes Stringendo. Die »Gemiiter« der Be-
teiligten »verhetzen sich immer mehr gegencinan-
der«. Ein letztes Mal besucht Werther, schon ent-
schlossen, »sein MafS auszuleiden« und »diese Welt
zu verlassen«, Lotte — in Abwesenheit Alberts. Wie-
der stellt sich, als Werther cine lingere Passage aus
seiner Ossian-Ubertragung vorliest, — im Medium
der Dichtung - cin Gleichklang des Empfindens
her, aber dieses Mal mit tragischem Akzent: ». . . die
Bewegung beider war fiirchterlich. Sie fiihlten ibr ei-
genes Elend in dem Schicksal der Edlen, fiihilten es zu-
sammen und ihre Trinen vereinigten sic.« Werther
umarmt Lotte leidenschaftlich, kiifit sic und »werft
sich vor thr nicder«; sic jedoch reifit sich los, fliichtet
ins Nebengemach und schlieft sich ein. Noch in
derselben Nacht beendet Werther den scit langem
begonnenen Abschiedsbrief an Lotte, entleiht bei

Albert — »zu ciner vorhabenden Redse« — ein Paar Pi-
stolen, legtjene Kleider an, die er in der ersten Ball-
nacht mit Lotte getragen hatte, und erschiefit sich,
am Schreibtisch sitzend: »Emilia- Galotti lag auf
dem Pulte auffjeschlagen.«

»Die Wirkunyg des Biichleins«, notiert Goethe riick-
blickend in Dichtung und Wabrbeit, »war grofS, ja
ungehener . .. weil s genan in dic rechte Zeit traf«
Das Werther-Schicksal wurde von einer ganzen
Generaton, die sich in dieser Romanfigur wieder-
erkannte, begierig aufgegriffen als Gebirde des
Protests und der Selbstdarstellung. Goethe fiihrt
die »Grille des Selbstmords«, dic sich »in jenen hervls-
chen Ericdenszeiten« bei einer »miifligen Jugende —
auch bei thm selbst — »eingeschlichen« hatte, zuriick
auf einen »Mangel an Taten«. Er selbst rettete sich
durch die »Komposition« des Romans aus dem
»strirmischen Elemente«. An Werther, das erste Ge-
dicht der Marienbader Elegie (1827), beschwort
noch einmal, aus distanzierter Riickschau, den
»vielbeweinten Schatten« als Gleichnis fiir eine mit
dem Leben selbst gesetzte Tragik. — Der Roman
brachte cine Flut von Bithnenbearbeitungen, Par-

odien (Die Freuden des jungen Werther von F. N1-
coral ist eine der bekanntesten) und Imitationen
hervor; auch an literarischer Nachkommenschaft
(vgl. Ultime lettere di Jacopo Ortisvon U. Foscoro;

Obermann von E. D. de SExANCOUR; Manfied von
Lord Byron) fehlt es nicht. Man parfiimierte sich

mit»Eau de Werther«, fand Werther-Nippes deko-

rativ, cine Epidemie »stilechter« Werther-Selbst-

morde ist zu verzeichnen, und die Werther-Mode

schrieb vor: blauer Frack mit Messingknopfen, gel-

be Weste, braune Stulpenstiefel, runder Filzhut
und ungepudertes Haar. - Der Konflikt mit der

Gesellschaft, den Goethes Roman registriert, wird,

nach dem Scheitern der Franzosischen Revolution,

ins 19.Jh. weitergeschleppt und beherrscht, unter
der qualitativ verschirften Form des »Weltschmer-

zes«, die europiische Literatur noch fast bis zur
Jahrhundertmitte. Noch in jiingster Zeit, in

U. PLeNzDORES Die neuen Leiden des jungen W.

(1972), diente der Text als Vorlage fiir die Gestal-

tung des Widerspruchs zwischen dem schwirmeri-

schen Gliicks- und Freiheitsanspruch des einzelnen

und den Restriktionen ciner ~ in diesem Falle so-

zialistischen - Gesellschaft. D.Bar.-KLL
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