
ΑΜΙΝΟΞΕΑ

Π. ΜΟΥΤΣΑΤΣΟΥ



• Αγαπητοί φοιτητές, 

• Θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε ότι η αντιγραφή, καταγραφή, 
αναπαραγωγή, μετάδοση ή διανομή με οποιοδήποτε τρόπο, του 
συνόλου ή μέρους των ηλεκτρονικών μαθημάτων, χωρίς 
προηγούμενη ρητή γραπτή συγκατάθεση του διδάσκοντος δεν 
επιτρέπεται βάσει νόμου. 

• Το ίδιο ισχύει και για τις διαφάνειες/παρουσιάσεις που αναρτώνται 
στην ηλεκτρονική τάξη του μαθήματος, οι οποίες είναι στη διάθεσή 
σας για προσωπική χρήση και εκπαιδευτικούς σκοπούς. 

•



ΤΑ 20 ΑΜΙΝΟΞΕΑ ΠΟΥ ΣΥΝΘΕΤΟΥΝ ΤΙΣ 

ΠΡΩΤΕΙΝΕΣ 

Ελληνική ονομασία Διεθνής σύντμηση Ελληνική ονομασία Διεθνής σύντμηση

Αλανίνη Ala Ιστιδίνη His

Αργινίνη Arg Κυστεΐνη Cys

Ασπαραγίνη Asn Λευκίνη* Leu

Ασπαραγινικό οξύ Asp Λυσίνη* Lys

Βαλίνη* Val Μεθειονίνη* Met

Γλουταμινικό οξύ Glu Προλίνη Pro

Γλουταμίνη Gln Σερίνη Ser

Γλυκίνη Gly Τρυπτοφάνη* Trp

Θρεονίνη* Thr Τυροσίνη Tyr

Ισολευκίνη* Ile Φαινυλαλανίνη* Phe

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BB%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%B4%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CE%B3%CE%B9%CE%BD%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%85%CF%83%CF%84%CE%B5%CE%90%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%83%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%B1%CE%B3%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%B5%CF%85%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%83%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%B1%CE%B3%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%BF%CE%BE%CF%8D
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CF%85%CF%83%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%B1%CE%BB%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B5%CE%B8%CE%B5%CE%B9%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%BB%CE%BF%CF%85%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%B9%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%BF%CE%BE%CF%8D
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CE%BF%CE%BB%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%BB%CE%BF%CF%85%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%BB%CF%85%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%81%CF%85%CF%80%CF%84%CE%BF%CF%86%CE%AC%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CF%81%CE%B5%CE%BF%CE%BD%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%85%CF%81%CE%BF%CF%83%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%99%CF%83%CE%BF%CE%BB%CE%B5%CF%85%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B1%CE%B9%CE%BD%CF%85%CE%BB%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%BD%CE%B7


Στους ζώντες οργανισμούς υπάρχουν 

αμινοξέα τα οποία δεν συμμετέχουν στο 

σχηματισμό πρωτεϊνών αλλά εντούτοις 

παίζουν σημαντικό ρόλο στο 

μεταβολισμό. Μερικά από αυτά είναι 

η ορνιθίνη, η ομοκυστεΐνη, 

η κιτρουλλίνη, το αργινινοηλεκτρικό και 

άλλα.

https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9F%CF%81%CE%BD%CE%B9%CE%B8%CE%AF%CE%BD%CE%B7&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9F%CE%BC%CE%BF%CE%BA%CF%85%CF%83%CF%84%CE%B5%CE%90%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%B9%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%85%CE%BB%CE%BB%CE%AF%CE%BD%CE%B7&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%91%CF%81%CE%B3%CE%B9%CE%BD%CE%BF%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%BF%CE%BE%CF%8D&action=edit&redlink=1


• 8 από τα 20 αμινοξέα που 

χρησιμοποιούνται στη σύνθεση 

πρωτεϊνών δεν μπορούν να συντεθούν 

από τον οργανισμό και πρέπει να 

λαμβάνονται από την τροφή, για το λόγο 

αυτό καλούνται απαραίτητα ή βασικά

αμινοξέα

https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A3%CF%8D%CE%BD%CE%B8%CE%B5%CF%83%CE%B7_%CF%80%CF%81%CF%89%CF%84%CE%B5%CF%8A%CE%BD%CF%8E%CE%BD&action=edit&redlink=1


• Η αργινίνη απομονώθηκε για πρώτη φορά από ένα εκχύλισμα από 

το φυτό λούπινο το 1886, από τον Ελβετό χημικό Ερνστ Σούλτζε (Ernst 

Schultze)

• Η ασπαραγίνη απομονώθηκε για πρώτη φορά το 1806, σε κρυσταλλική 

μορφή, από τους Γάλλους χημικούς Λουΐς Νικολάς Βωκλέν (Louis Nicolas 

Vauquelin) και Πιερ Ζαν Ρομπικέ (Pierre Jean Robiquet,) από το 

χυμό σπαραγγιού

• Το όνομά της βαλίνης προέρχεται από το φυτό «βαλεριάνα» (ή νάρδος

• Το γλουταμινικό οξύ, ως χημική ουσία, ανακαλύφθηκε το 1866, από 

τον Γερμανό χημικό Καρλ Χάινριχ Λέοπολντ Ρίττχαουζεν (Karl Heinrich Leopold 

Ritthausen), που επέδρασε σε γλουτένη σίτου (από όπου προέρχεται και το 

όνομα του γλουταμινικού οξέος και της γλουταμίνης) με θειικό οξύ

• Η ονομασία της κυστείνης προέρχεται από την ελληνική λέξη κύστις, γιατί 

απομονώθηκε αρχικά από πέτρες των νεφρών.

• Η λέξη «τυροσίνη» προέρχεται από την ελληνική τυρί, επειδή ανακαλύφθηκε 

για πρώτη φορά το 1846, από το Γερμανό χημικό Τζούστους βον 

Λίμπιγκ (Justus von Liebig), στην πρωτεΐνη καζεΐνη από τυρί

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BA%CF%87%CF%8D%CE%BB%CE%B9%CF%83%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%85%CF%84%CF%8C
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%BF%CF%8D%CF%80%CE%B9%CE%BD%CE%BF
https://el.wikipedia.org/wiki/1886
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%B2%CE%B5%CF%84%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CF%81%CE%BD%CF%83%CF%84_%CE%A3%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CF%84%CE%B6%CE%B5&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/1806
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%81%CF%8D%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B1%CE%BB%CE%BB%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9B%CE%BF%CF%85%CE%90%CF%82_%CE%9D%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%BB%CE%AC%CF%82_%CE%92%CF%89%CE%BA%CE%BB%CE%AD%CE%BD&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A0%CE%B9%CE%B5%CF%81_%CE%96%CE%B1%CE%BD_%CE%A1%CE%BF%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%AD&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%80%CE%B1%CF%81%CE%AC%CE%B3%CE%B3%CE%B9
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CF%85%CF%84%CE%AC
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%92%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%AC%CE%BD%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/1866
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%BB_%CE%A7%CE%AC%CE%B9%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%B9%CF%87_%CE%9B%CE%AD%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%BD%CF%84_%CE%A1%CE%AF%CF%84%CF%84%CF%87%CE%B1%CE%BF%CF%85%CE%B6%CE%B5%CE%BD&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%BB%CE%BF%CF%85%CF%84%CE%AD%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%B9%CF%84%CE%AC%CF%81%CE%B9
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%BB%CE%BF%CF%85%CF%84%CE%B1%CE%BC%CE%AF%CE%BD%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B5%CE%B9%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%BF%CE%BE%CF%8D
https://en.wiktionary.org/wiki/%CE%9A%CF%8D%CF%83%CF%84%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%B5%CF%86%CF%81%CE%BF%CE%AF
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%B3%CE%BB%CF%8E%CF%83%CF%83%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%85%CF%81%CE%AF
https://el.wikipedia.org/wiki/1846
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B5%CF%81%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A4%CE%B6%CE%BF%CF%8D%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82_%CE%B2%CE%BF%CE%BD_%CE%9B%CE%AF%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B3%CE%BA&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CF%89%CF%84%CE%B5%CE%90%CE%BD%CE%B5%CF%82
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B1%CE%B6%CE%B5%CE%90%CE%BD%CE%B7


EΠΙΠΕΔΑ ΔΟΜΙΚΗΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ



ΟΙ ΥΔΡΟΦΟΒΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΤΥΧΩΣΗ 

ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ



ΕΠΑΝΑΔΙΑΤΑΞΗ ΜΕΤΟΥΣΙΩΜΕΝΩΝ 

ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ



ΓΕΝΙΚΗ ΔΟΜΗ ΕΝΟΣ ΑΜΙΝΟΞΕΟΣ



ΣΤΕΡΕΟΪΟΣΟΜΕΡΕΙΑ ΣΤΑ α-ΑΜΙΝΟΞΕΑ



ΣΤΕΡΕΟΤΑΞΙΚΗ ΣΧΕΣΗ ΤΩΝ ΣΤΕΡΕΟΪΣΟΜΕΡΩΝ































ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΑ ΑΜΙΝΟΞΕΑ



ΟΝΟΜΑΤΟΛΟΓΙΑ  ΑΜΙΝΟΞΕΩΝ

Τα επιπρόσθετα άτομα C σε μια ομάδα R συνήθως ορίζονται ως β,γ,δ,ε κλπ., 

αρχίζοντας από το α άτομο C. Στα περισσότερα άλλα οργανικά μόρια, τα 

άτομα C απλώς αριθμούνται αρχίζοντας από το ένα άκρο και δίνοντας τη 

μεγαλύτερη προτεραιότητα (C-1) στο άτομο C με το υποκατάστατο που 

περιέχει το άτομο με τον υψηλότερο ατομικό αριθμό. Σύμφωνα με αυτό το 

σύστημα, το άτομο C του καρβοξυλίου σε ένα αμινοξύ θα ήταν το C-1, ενώ το 

α-άτομο C θα ήταν το C2.

Μερικές φορές, όπως στην περίπτωση των αμινοξέων με ετεροκυκλικές 

ομάδες R, το σύστημα ονοματολογίας με Ελληνικά γράμματα προκαλεί 

σύγχυση και για αυτό χρησιμοποιείται το σύστημα ονοματολογίας με 

Αραβικούς αριθμούς. 



ΧΗΜΙΚΕΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΕΣΜΟΙ 

ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΑΜΙΝΟΞΕΩΝ

• Τα αμινοξέα με τις λειτουργικές τους ομάδες (-

NH2, -COOH, -R) συμμετέχουν σε 

αντιδράσεις/δεσμούς  που παίζουν σημαντικό 

ρόλο στην δομή και λειτουργία των πρωτεινών

όπως π.χ

• Σχηματισμός πεπτιδικού δεσμού

• Σχηματισμός δισουλφιδικού δεσμού

• Φωσφορυλίωση, ακετυλίωση, γλυκοζυλίωση

• Ιονισμός αμινοξέων





ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΠΕΠΤΙΔΙΚΟΥ ΔΕΣΜΟΥ



ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΠΕΠΤΙΔΙΚΗΣ ΑΛΥΣΙΔΑΣ



ΠΟΛΥΠΕΠΤΙΔΙΚΗ ΑΛΥΣΙΔΑ



ΠΟΡΕΙΑ ΠΤΥΧΩΣΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ



EΠΙΠΕΔΑ ΔΟΜΙΚΗΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ



ΔΙΑΤΑΞΗ α ΕΛΙΚΑΣ







Η β ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΠΟΛΥΠΕΠΤΙΔΙΚΩΝ 

ΑΛΥΣΙΔΩΝ



ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ β ΠΤΥΧΩΤΗ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ



Η β ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΠΟΛΥΠΕΠΤΙΔΙΚΩΝ 

ΑΛΥΣΙΔΩΝ





ΔΟΜΕΣ β ΣΤΡΟΦΩΝ



EΠΙΠΕΔΑ ΔΟΜΙΚΗΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ



ΑΝΤΙΣΤΡΕΠΤΟΣ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΔΙΣΟΥΛΦΙΔΙΚΟΥ 

ΔΕΣΜΟΥ



ΑΠΟΔΙΑΤΑΞΗ ΚΑΙ ΑΥΘΟΡΜΗΤΗ ΑΝΑΔΙΑΤΑΞΗ ΤΗΣ 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΚΗΣ ΡΙΒΟΝΟΥΚΛΕΑΣΗΣ



ΕΠΑΝΑΔΙΑΤΑΞΗ ΤΗΣ ΡΙΒΟΝΟΥΚΛΕΑΣΗΣ



ΔΙΣΟΥΛΦΙΔΡΙΛΙΚΟΙ ΔΕΣΜΟΙ



ΟΙ ΥΔΡΟΦΟΒΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΤΥΧΩΣΗ 

ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ



ΔΕΣΜΟΙ ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΤΡΙΤΟΤΑΓΗ ΔΟΜΗ



ΜΗ ΟΜΟΙΟΠΟΛΙΚΟΙ ΔΕΣΜΟΙ ΣΥΜΒΑΛΛΟΥΝ 

ΣΤΗΝ ΠΤΥΧΩΣΗ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ



ΟΙ ΔΕΣΜΟΙ ΥΔΡΟΓΟΝΟΥ ΣΤΗΝ ΠΤΥΧΩΣΗ 

ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ













ΣΥΜΜΕΤΡΙΚΕΣ ΥΠΟΜΟΝΑΔΕΣ ΣΥΓΚΡΟΤΟΥΝΤΑΙ ΓΙΑ 

ΤΗ ΣΥΝΘΕΣΗ ΜΙΑΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ



ΣΥΝΔΕΣΗ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ ΜΕ ΑΛΛΑ ΜΟΡΙΑ



Η ΘΕΣΗ ΠΡΟΣΔΕΣΗΣ ΜΙΑΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ



ΜΗ ΙΟΝΤΙΚΗ ΚΑΙ ΑΜΦΙΠΟΛΙΚΗ ΙΟΝΤΙΚΗ ΜΟΡΦΗ 

ΑΜΙΝΟΞΕΩΝ



ΤΙΤΛΟΠΟΙΗΣΗ ΑΜΙΝΟΞΕΟΣ



Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΧΗΜΙΚΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΣΤΗΝ pKa



ΚΑΜΠΥΛΕΣ ΤΙΤΛΟΠΟΙΗΣΗΣ



ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΣΥΜΒΟΛΙΣΜΟΙ ΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝ ΑΜΙΝΟΞΕΩΝ 

ΚΑΙ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ







Ser-Gly-Tyr-Ala-Leu



ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟΣ ΠΕΠΤΙΔΙΚΗΣ ΑΛΥΣΙΔΑΣ



ΑΛΑΝΙΝΟ-ΓΛΟΥΤΑΜΥΛΟ-ΓΛΥΚΥΛΟ-ΛΥΣΙΝΗ



ΜΟΡΙΑΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΟΡΙΣΜΕΝΕΣ ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ



ΣΥΣΤΑΣΗ ΣΕ ΑΜΙΝΟΞΕΑ ΔΥΟ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ

*Σε μερικές κοινές αναλύσεις, όπως η όξινη υδρόλυση, το Asp δεν διακρίνεται εύκολα από το Asn. Γι 

αυτό το λόγο και τα δύο αναφέρονται ως Asx (ή Β). Παρομοίως, όταν δεν μπορούν να διακριθούν τα 

Glu και Gln, και τα δύο αναφέρονται ως Glx (ή Ζ). Επίσης, η Trp καταστρέφεται. Για να εκτιμηθεί 

σωστά η περιεκτικότητα σε αμινοξέα απαιτούνται επιπρόσθετες δοκιμασίες.



ΣΥΖΕΥΓΜΕΝΕΣ ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ



ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΗ ΤΟΥ ΥΠΕΡΙΩΔΟΥΣ ΦΩΤΟΣ ΑΠΟ ΤΑ 

ΑΡΩΜΑΤΙΚΑ ΑΜΙΝΟΞΕΑ


