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Εισαγωγή  
 
• Ο διάµεσος εγκέφαλος βρίσκεται µεταξύ των εγκεφαλικών ηµισφαρίων και του 
εγκεφαλικού στελέχους. Αποτελείται από την τρίτη κοιλία και από τις δοµές που την 
περιβάλλουν. 

 
• Περιλαµβάνει, απο ραιχαία προς την κοιλιακή επιφάνεια:  

- τον επιθάλαµο – αποτελείται απο το κνωάριο (ή επίφυση) και τους πυρήνες της 
ηνίας. 

- τους δύο θαλάµους - αποτελούν το µεγαλύτερο µέρους του διάµεσου εγκεφάλου.  
Περιέχουν πολυάριθµους πυρήνες απο τα οποία οι περισσότεροι έχουν εκτεταµένες 
συνδέσεις µε τον εγκεφαλικό φλοιό. 

- το µεταθάλαµο  - περιέχει τον υποθαλάµιο πυρήνα και την αβέβαιη ζώνη 
- τον υποθάλαµο  
 

• Εκτείνεται:  
- προς τα πίσω:  µέχρι την αρχή του υδραγωγού  

- προς τα εµπρός: µέχρι το µεσοκοιλιακό τρήµα του Monro 
• Αποτελεί µια κεντρική δοµή, µε συµµετρικά δεξύ και αριστερό ήµισυ. 
• Από λειτουργικής απόψεως, οι νευρικές ίνες διατρέχουν δια των (ανατοµικών) ορίων. 
 
Θέση και Σχέσεις του Διαµέσου Εγκεφάλου 
 
Κάτω επιφάνεια  
• Είναι η µόνη ορατή περιοχή.  
• Από εµπρός προς τα πίσω περιλαµβάνει:  

- Το οπτικό χίασµα  
- Την οπτική ταινία  
- τοφαιό φύµα  
- τον µίσχο της υπόφυσης  
- τα µαστία  

 
Άνω επιφάνεια  
• Κρύπτεται από την ψαλίδα.  
• Το πραγµατικό άνω τοίχωµα του διάµεσου εγκεφάλου σχηµατίζεται από την οροφή της 
τρίτης κοιλίας.  

• Από την οροφή κατά τη µέση γραµµή προβάλλει το χοριοειδές πλέγµα. 
 
Έσω επιφάνεια  
• Ο θάλαµος (άνω µοίρα) χωρίζεται από τον υποθάλαµο (κάτω µοίρα) µε την αβαθή 
υποθαλάµια αύλακα.  

• Στο άνω χείλος πορεύεται µια δέσµη νευρικών ινών προς το γάγγλιο (πυρήνα) της ηνίας 
“µυελίνη ταινία του θαλάµου”. 

 
Έξω επιφάνεια  
• Αφορίζεται από την έξω κάψα. 
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Θάλαµος 
 
• Αποτελεί ένα ωοειδές όγκωµα φαιάς ουσίας (ένα σε κάθε ηµισφαίριο) το οποίο παριστάνει 
ένα σηµαντικό κυτταρικό σταθµό υποδοχής σε κάθε ηµισφαίριο. Παλαιότερα ονοµάζονταν 
οπτικός θάλαµος. 

 
•  Αποτελεί συναπτικός κυτταρικός σταθµός όλων των κύριων ανιουσών αισθητικών 
οδών (εκτός της οσφρητικής).  
- Είναι σταθµός όπου οι περισσότερες πληροφορίες αλληλοσυσχετίζονται και 
ολοκληρώνονται (εννιαιοποίηση των αισθητικών πληροφοριών) και στη συνέχεια 
µεταδίδονται στο φλοιό. 

- Αποτελείται από ένα σύµπλεγµα πυρήνων το οποίο βρίσκεται εκατέρωθεν της τρίτης 
κοιλίας.   

 
• Το πρόσθιο άκρο:  

- Είναι στενότερο και φέρεται προς τα εµπρός και µέσα.  
- Αποτελεί το οπίσθιο χείλος του µεσοκοιλιακού τρήµατος. 
- Αφορίζεται µε τα πρόσθια σκέλη της ψαλίδας και το τρήµα του Monro. 
 

• Το οπίσθιο άκρο:  
- Είναι διογκωµένο.  
- Αποτελεί το προσκέφαλο, καλύπτοντας το πρόσθιο διδύµιο και το βραχίονα του προσ-
θιου διδυµίου.  

- Αφορίζεται µε τα έξω και έσω γονατώδη σώµατα (µικρά επάρµατα) προς τα έξω και 
έσω αντίστοιχα 

 
• Η άνω επιφάνεια:  

- Καλύπτεται από τη ζωνιαία στιβάδα, µια λεπτή στιβάδα λευκής ουσία. 
- Προς τα έσω καλύπτεται µε το χοριοειδές ιστίο της τρίτης κοιλίας και την ψαλίδα.  
- Προς τα έξω εκτείνεται µέχρι τη µεθόρια ταινία (καλύπτεται µε το επένδυµα) και 
απότελεί τµήµα του εδάφους της πλάγιας κοιλίας.  

- Το έξω τµήµα αποκρύπτεται µερικώς µε το χοριειδές πλέγµα της πλάγιας κοιλίας. 
- Η θαλαµική ταινία, µια πάχυνση του επενδύµατος της τρίτης κοιλίας η οποία έχει ως 
υπόθεµα τη µυέλινη ταινία, χωρίζει την άνω και έσω επιφάνεια του θαλάµου. 

- Αποτελείται από δύο µοίρες που χωρίζονται µεταξύ τους µε τη χοριοειδή αύλακα (µια 
λοξή αύλακα)  
§ Πρόσθια – έξω µοίρα: εµφανίζει το πρόσθιο φύµα του Vieussens.  
§ Οπίσθια – έσω µοίρα: εµφανίζει το οπίσθιο φύµα του θαλάµου. 
 

• Η κάτω επιφάνεια:  
- Βρίσκεται πάνω από την υποθαλάµια χώρα από µπροστά και προς τα πίσω, 
συνεχίζεται στην καλύπτρα του µέσου εγκεφάλου. 

 
• Η έσω επιφάνεια:  

- Εκτείνεται από το µέσο κοιλιακό τρήµα του Monro µέχρι τον οπίσθιο σύνδεσµο. 
- Αποτελεί την άνω µοίρα του έξω τοιχώµατος της τρίτης κοιλίας. 
- Η µυέλινη ταινία το χωρίζει από την άνω επιφάνεια προς τα επάνω και η υποθαλάµια 
αύλακα του Monro, το χωρίζει από τον υποθάλαµο προς τα κάτω. 

- Συνδέεται µε τον αντίθετο θάλαµο µε µια µάζα φαιάς ουσίας, τη διάµεση µάζα. 
-  
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• Η έξω επιφάνεια:  
- Είναι υπόκυρτη.  
- Χωρίζεται από τον φακοειδή πυρήνα µε το οπίσθιο σκέλος της έσω κάψας.  

 
 
Μέρη του θαλάµου 
 
• Η άνω επιφάνεια καλύπτεται µε λεπτή στιβάδα λευκής ουσίας, ζωνιαία στιβάδα και η 
έξω επιφάνεια καλύπτεται από το έξω µυελώδες πέταλο.  

• Η φαιά ουσία του θαλάµου υποδιαιρείται µε ένα λεπτό, κάθετο πέταλο λευκής ουσίας, το 
έσω µυελώδες πέταλο. Προς τα εµπρός το πέταλο αποσχίζεται (έχει σχήµα «Υ»).  

• Ο θάλαµος υποδιαιρείται σε τρείς µοίρες: πρόσθια, έσω και έξω µοίρα. 
• Κάθε µία από τις µοίρες περιέχει οµάδα θαλαµικών πυρήνων.  Η ιστολογική εικόνα ενός 
τυπικού θαλαµικού πυρήνα, αποτελείται από πυκνά διατεταγµένα νευρικά κυτταρικά 
σώµατα και διάσπαρτα δεµάτια προσαγωγών και απαγωγών ινών.    

• Επιπρόσθετα µικρότερες οµάδες πυρήνων βρίσκονται εντός του έσω µυελώδους πετάλου 
και επί της έσω και της έξω επιφάνειας του θαλάµου. 

 
Πρόσθια µοίρα του θαλάµου 
  
• Περιέχει τους πρόσθιους πυρήνες τα οποία αποτελείται απο τρεις υποδιαιρέσεις – του 
προσθιοκοιλιακό, τον προσθιέσω και τον προσθιραχιαίο πυρήνας).  

• Δέχεται προσαγωγές ίνες της µαστιοθαλαµικής δεσµίδας από το µαστίο. 
• Αµοιβαίες συνδέσεις µε την έλικα του προσαγωγίου µε τον υποθάλαµο.  
 
• Λειτουργία:  

- Συνδέεται στενά µε το µεταιχµιακό σύστηµα.  (Η οµάδα των πρόσθιων πυρηνών 
αποτελούν µέρος του µεταιχµιακό σύστηµατος.) 

- Δέχονται νευρικές ίνες από το µαστίο (µέσω της µαστιοθαλαµικής δεσµίδας) και την 
ψαλίδα.  

- Συνδέονται αµφίδροµα µε τον υποθάλαµο και την έλικα του προσαγωγίου. 
- Προβάλει στην αγκιστρωτή έλικα της έσω επιφάνειας του ηµισφαιρίου. 
- Σχετίζεται µε την αισθητικότητα των σπλάγχνων και την οσφρητική λειτουργία, µέσω 
της σύνδεσης µε το µεταιχµιακό σύστηµα, από το οποίο εξυπηρετείται η 
µαστιοθαλαµική δεσµίδα.  

- Έχουν ρόλο στην πρόσφατη µνήµη. 
 
Έσω µοίρα του θαλάµου  
 
• Περιλαµβάνει το µεγάλο έσω ραχιαίο πυρήνα (ή έσω πυρήνα) και µερικούς µικρότερους 
πυρήνες, που όλοι µαζί συσχετίζουν πολλές αισθητικές πληροφορίες µε τη συγκινησιακή 
και συναισθηµατική κατάσταση του ατόµου.  

• Οι πυρήνες της έσω µοίρας, παίζουν ρόλο στη µνήµη.  
 
• Συνδέεται µε τον υποθάλαµο (αµφίδροµα) και τον αµυγδαλοειδές σώµα. Έτσι, οι έσω 
πυρήνες σχετίζονται µε την αισθητικότητα των σπλάγχνων και τις συναισθηµατικές 
αντιδράσεις. (Με τη σύνδεση αυτή, συναισθηµατικά ερεθίσµατα π.χ. µια δυσάρεστη 
εµπειρία, µπορούν να προκαλέσουν σπλαγχνικές εκδηλώσεις π.χ. εµετό)  
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• Συνδέεται µε την κογχική µοίρα και τις συνειρµικές περιοχές του µετωπιαίου φλοιού. 
Διαµέσου της σύνδεσης αυτής, επηρεάζει τη γενική συναισθηµατική κατάσταση του 
ατόµου (δηλαδή, µπορεί να προκαλεί ευφορία ή κατάθλιψη). Σε µανιακούς ασθενείς ή 
ασθενείς µε επίµονο άλγος, διατοµή αυτών των συνδέσεων µε λοβοτοµή ή προµετωπιαία 
λευκοτοµή προκαλεί µόνιµη καταστολή.  

 
• Ο έσω ραχιαίος πυρήνας: Έχει αµφίδροµες συνδέσεις µε:  

- όλο τον προµετωπιαίο φλοιό  
- τους πυρήνες του υποθαλάµο 
- όλες τις άλλες οµάδες των θαλαµικών πυρήνων  

 
Έξω µοίρα του θαλάµου  
Οι πυρήνες υποδιαιρούνται σε δύο οµάδες: τους ραχιαίοι έξω πυρήνες κα τους κοιλιακοί έξω 
πυρήνες.   
• Περιέχει “ειδικοί” θαλαµικοί πυρήνες τα οποία έχουν σαφώς αισθητικές ή κινητικές 
λειτουργίες και οργανωµένες συνδέσεις µε τισ αισθητικές και κινητικές περιοχές του 
εγκεφαλικού φλοιού.  Βρίσκονται στην κοιλιακή περιοχή της έξω µοίρας. 

• Οι “µη ειδικοί” πυρήνες συνδέονται µε ευ΄ρυτερες περιοχές του φλοιού στις οποίες 
περιλαµβάνονται συνειρµικές και µεταιχµιακές περιοχές. 

 
Πυρήνες του Θαλάµου 
 
Ραχιαίοι έξω πυρήνες: 
• Περιλαµβάνουν:   

- τον ραχιαίο έξω πυρήνα  
- τον οπίσθιο έξω πυρήνα  
- τον πυρήνα του προσκέφαλου 

 
Οι λεπτοµέρειες των συνδέσµων δεν είναι γνωστές. 
• Συνδέονται µε:   

- τους άλλους θαλαµικούς πυρήνες  
- το βρεγµατικό λοβό  
- την έλικα του προσαγωγίου  
- τον ινιακό και κροταφικό λοβό   

 
Κοιλιακοί έξω πυρήνες:  
(από εµπρός προς τα πίσω περιλαµβάνουν)  
 
1. Πρόσθιος κοιλιακός πυρήνας  
• Δέχεται νευρικές ίνες από την ωχρή σφαίρα, τους θαλαµικούς πυρήνες, τη µέλαινα ουσία 
και το δικτυωτό σχηµατισµό. 

• Οι πρόσθιοι κοιλιακοί (όπως καιοι  έξω κοιλιακοί πυρήνες) λαµβάνουν προσαγωγές ίνες 
από την παρεγκεφαλίδα και τα βασικά γάγγλια.  Προβάλουν απαγωγές ίνες προς τις 
κινητικές φλοιώδεις περιοχές του µετωπιαίου λοβού. 

• Αποστέλλει ίνες στον προκινητικό φλοιό και στη νήσο του Reil. 
• Συνδέεται αµφίδροµα µε τον προµετωπιαίο φλοιό και την µετωπιαία οπτική άλω. 
 
• Συνδέεται µε:  

- το δικτυωτό σχηµατισµό  
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- τη µέλαινα ουσία  
- το ραβδωτό σώµα  
- τον προµετωπιαίο φλοιό  
- (και µε πολλούς άλλους θαλαµικούς πυρήνες)  
 

• Παρεµβάλλεται στην οδό µεταξύ του ραβδωτού σώµατος και του µετωπιαίου φλοιού.  
• Επηρρεάζει τις δραστηριότητες του κινητικού φλοιού. 

 
2. Έξω κοιλιακός πυρήνας  
• Συνδέεται µε τον πρόσθιο κοιλιακό πυρήνα. Μάζι µε τους πρόσθιους κοιλιακούς 
λαµβάνουν προσαγωγές ίνες από την παρεγκεφαλίδα και τα βασικά γάγγλια.  Προβάλουν 
απαγωγές ίνες προς τις κινητικές φλοιώδεις περιοχές του µετωπιαίου λοβού. 

 
• Δέχεται προσαγωγούς ίνες από:   

- την παρεγκεφαλίδα (από τον οδοντωτό πυρήνα δια του αντιθέτου άνω σκέλους της 
παρεγκεφαλίδας)  

- τον οµόπλευρο ερυθρό πυρήνα  
- την ωχρή σφαίρα 
- τη µέλαινα ουσία 
 

• Εκπέµπει ίνες (δια της έσω κάψας) στην κινητική και προκινητική χώρα.  
• Επηρρεάζει τη µυϊκή λειτουργία. 
 
3. Οπίσθιος κοιλιακός πυρήνας 
• Βρίσκεται µεταξύ του έξω κοιλιακού πυρήνα και του προσκεφαλαίου. Ο κοιλιακός 
οπίσιθιος πυρήνας δέχεται γενικές αισθητικές προσαγωγές νευρικές ίνες (από τον έσω 
ληνίσκο, νωτιαιοθαλαµική και τριδυµοθαλαµική οδό).  Προβάλει απαγωγές ίνες στον 
κύριο σωµατοαισθητικό φλοιό (οπίσθια κεντρική έλικα του βρεγµατικού λοβού). 

• Εντός του οπισθιου κοιλιακού πυρήνα συναπτουν όλες οι ανιούσες οδοί απο το νωτιαιο 
µυελό και το γκεφαλικό στέλεχος (οι οποίες µεταφέρουν πληροφορίες της γενικής 
αισθητικότητας σε ενσυνειδητο επίπεδο.  Γενικά, δέχεται νευρικές ίνες από τον έσω 
ληµνίσκο, το νωτιαίο ληµνίσκο, το ληµνίσκο του τριδύµου, νωτιαιοθαλαµικούς οδούς και 
από τους αιθουσαίους πυρήνες.  

• Αποστέλλει νευρικές ίνες (απαγωγές ίνες) στην οπίσθια κεντρική έλικα στον αρχέγονο 
σωµατοαισθητικό φλοιό.  

• Υποδιαιρείται σε δύο µικρότερους πυρήνες -  τον οπίσθιο έσω κοιλιακό πυρήνα τον 
οπίσθιο έξω κοιλιακό πυρήνα.  

 
• Οπίσθιος έσω κοιλιακός πυρήνας  

- Ο οπίσθιος έσω κοιλιακός πυρήνας αποτελεί το µικρότερο έσω τµήµα. 
- Λαµβάνει πληροφορίες απο την κεφαλή και δέχεται ανιούσες ίνες της οδού του 
τριδύµου και της γευστικής οδού. 
 

• Οπίσθιος έξω κοιλιακός πυρήνας  
- δέχεται τις σηµαντικές ανιούσες αισθητικές οδούς (δηλαδή τον έσω και το νωτιαίο 
ληµνίσκο).  

 
• Οι απολήξεις των ινών έχουν υψηλή τοπογραφική οργάνωνση. 
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• Θαλαµοφλοιώδεις ίνες δια του οπίσθιου σκέλους της έσω κάψας φέρονται στην οπίσθια 
κεντρική έλικα. 

 
Άλλοι πυρήνες του θαλάµου 
 
Περιλαµβάνονται:  
• οι πυρήνες εντός του έσω µυελώδους πετάλου  
• οι πυρήνες της µέσης γραµµής  
• ο δικτυωτός πυρήνας  
• έξω και έσω γονατώδες σώµα 
 
1. Οι ενδοπετάλιοι πυρήνες 
• Μικρές συναθροίσεις νευρικών κυττάρων βρίσκονται  εντός του έσω µυελώδους πετάλου. 
Ο µεγαλύτερος είναι ο µεσοκεντρικός πυρήνας του Luys. Υπάρχουν ακόµη, ο 
παρακεντρικός, ο παραδεσµικός, ο έξω και ο έσω κεντρικός πυρήνας.  

• Εκπέµπουν απαγωγούς ίνες προς τους άλλους θαλαµικούς πυρήνες, προς το ραβδωτό 
σώµα, και  ευρεία περιοχή του φλοιού. 

• Είναι υπεύθυνα για την ενεργοποίηση του εγκεφαλικού φλοιού. 
• Βλάβες των ενδοπεταλιών πυρηνών περιορίζουν την αίσθηση του πόνου και το επίδπεδο 
της συνέδησης. 

 
• Δέχονται προσαγωγούς ίνες από:   

- το δικτυωτό σχηµατισµό  
- το νωτιαιοθαλαµικό δεµάτιο  
- το τριδυµοθαλαµικό δεµάτιο  

 
2. Οι πυρήνες της µέσης γραµµής  (ή παρακοιλιακοί πυρήνες) 
• Αποτελούνται από οµάδες νευρικών κυττάρων που αποτελούν την προς τα άνω συνέχεια 
της κεντρικής φαιάς ουσίας που περιβάλλει τον υδραγωγό. Βρίσκονται αντίστοιχα προς 
την έσω επιφάνεια του θαλάµου.  

• Συνεχίζονται και στη διάµεση µάζα (παρακείµενα στην τρίτη κοιλία). 
• Δέχονται προσαγωγούς ίνες από το δικτυωτό σχηµατισµό.  
• Λειτουργία: Επηρεάζουν το επίπεδο ετοιµότητας και συναίσθησης. 
 
• Περιλαµβάνουν:  

- Πρόσθιοι και οπίσθιοι παρακοιλιακοί πυρήνες (προς τα πίσω συνεχίζουν µε την 
κεντρική φαιά ουσία).  

- Ροµβοειδής πυρήνας (εντοπίζεται στη διάµεση µάζα).  
- Παραταινιακός πυρήνας (φαίνεται ότι παίζει ρόλο στην οσφρητική οδό).  
- Ενωτικός πυρήνας (µπορεί να λείπει, 15-30% δεν τον έχουν. Βρίσκεται συνήθως στη 
διάµεση µάζα).   

 
3. Ο δικτυωτός πυρήνας 
• Είναι λεπτή στιβάδα νευρικών κυττάρων µεταξύ του έξω µυελώδους πετάλου και του 
οπίσθιου σκέλους της έσω κάψας.  

• Δέχεται προσαγωγές ίνες από το φλοιό του ηµισφαιρίου και τον δικτυωτό σχηµατισµό.  
• Χορηγεί ίνες προς τους άλλους θαλαµικούς πυρήνες.  
• Μετέχει σε µηχανισµό µέσω του οποίου ο φλοιός του ηµισφαιρίου ρυθµίζει τη 
δραστηριότητα του θαλάµου. 
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• Οι δικτυωτοί πυρήνες αποτελούν την προς τα άνω  συνέχεια του δικτυωτού σχηµατισµού, 
του µέσου εγκεφάλου. 

• Είναι σταθµός του ανιόντος δικτυωτού συστήµατος προς το φλοιό των ηµισφαιρίων και 
έτσι παίζει ρόλο στη διάχυτη διέγερση που προκαλεί το σύστηµα αυτό. 

 
4. Το έσω γονατώδες σώµα  
• Αποτελεί µοίρα της ακουστικής οδού και όγκωµα της οπίσθιας επιφάνειας του θαλάµου.  
• Δέχεται προσαγωγούς ίνες του βραχίονος του οπισθίου διδυµίου από το οπίσθιο διδύµιο.  
• Το οπίσθιο διδύµιο δέχεται:  

- τις απολήξεις του έξω ληµνίσκου  
- προσαγωγούς ακουστικές πληροφορίες και από τους δύο υµενώδεις λαβύρινθους  

(κυρίως του αντιθέτου έσω ωτός)  
• Οι απαγωγές ίνες σχηµατίζουν την ακουστική ακτινοβολία. 
 
5. Το έξω γονατώδες σώµα  
• Αποτελεί µοίρα της οπτικής οδού και όγκωµα της οπίσθιας επιφάνειας του θαλάµου. 
• Ο πυρήνας αποτελείται από έξι στιβάδες νευ-ρικών κυττάρων  
• Ο τελικός αισθητικός πυρήνας για τις νευρικές ίνες της οπτικής ταινίας (εκτός από εκείνες 
που καταλήγουν στον προτετραδυµικό πυρήνα)  

• Δέχεται οπτικές πληροφορίες από το αντίθετο οπτικό πεδίο.  
• Οι απαγωγοί ίνες σχηµατίζουν την οπτική ακτινοβολία. 
 
Προσκέφαλο 
• Περιέχει το πρόσθιο έσω, έξω και κάτω πυρήνα.  
• Δέχεται νευρικές ίνες από το έσω και έξω γονατώδες σώµα και από την οπτική οδό.  
• Έχει αµφίδροµες συνδέσεις µε τον ινιακό και το βρεγµατικό λοβό. 
 
 
Συνδέσεις και Λειτουργία του θαλάµου   
 
• Κάθε θαλαµικός πυρήνας (εκτός από τον δικτυωτό πυρήνα) χορηγεί ίνες σε διάφορα µέρη 
του φλοιού και αµοιβαία κάθε µέρος του εγκεφαλικού φλοιού εκπέµπει ίνες προς τους 
θαλα-µικούς πυρήνες. Ο φλοιός και ο θάλαµος αλληλοτροποποιούν τις δραστηριότητές 
τους. 

 
• Ο θάλαµος αποτελεί τον πιο σηµαντικό διάµεσο σταθµό για δύο αισθητικο–κινητικά  
κυκλώµατα µεταξύ της παρεγκεφαλίδας και των βασικών πυρήνων.  
- το παρεγκεφαλιδο– ερυθρο- θαλαµο- φλοιο- γεφυρο- παρεγκεφαλιδικό κύκλωµα  
- το φλοι- ραβδωτο- ωχραιο- θαλαµο- φλοιώδες κύκλωµα  
- Τα κυκλώµατα αυτά είναι απαραίτητα για τη φυσιολογική εκούσια κίνηση. 

 
• Ο θάλαµος αποτελεί σηµαντικός συναπτικός σταθµός της αισθητικής οδού.  
Προσβολή αυτής της οδού συνεπάγεται αισθητική απώλεια.  
 

• Οι πολλαπλές συνδέσεις µεταξύ των διαφόρων πυρήνων επιτρέπουν τον 
αλληλοσυσχετισµό και την εννιαιοποίηση των αισθητικών πληροφοριών.  

 
• Ο θάλαµος θεωρείται πρωτογενές αισθητικό κέντρο, δίνει αδρή συνειδητή 
αισθητικότητα δηλαδή, εάν υπάρχει καταστροφή του φλοιού το άτοµο µπορεί ακόµη να 
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αντιλαµβάνεται την ύπαρξη θερµού αντικειµένου στο χέρι ενώ δεν µπορεί να εκτιµήσει το 
σχήµα, το βάρος και την ακριβή θερµοκρασία.  

 
• Κατά την αποκατάσταση, µετά από θαλαµικό έµφρακτο, ο ασθενής εµφανίζει θαλαµικό 
σύν-δροµο το οποίο εκδηλώνεται µε αυτόµατο πόνο, συχνά εκτεταµένο και αυπόφορο, 
στο αντίθετο ηµιµόριο του σώµατος.  

 
Μεταθάλαµος 
 
Γενικά 
 
• Ο µεταθάλαµος βρίσκεται κάτω απο το θάλαµο και ραχιαία έξω του υποθάλαµου.  
Προστα έξω απο τη κοιλιακή έξω επιφάνεια του, υπάρχει η έσω κάψα. 

• Ο µεταθάλαµος αποτελείται από δεξιά και αριστερά από τα δύο γονατώδη σώµατα που 
βρίσκονται κάτω και πίσω από το προσκέφαλο του θαλάµου.  (Σήµερα, οι περισσότεροι 
νευροανατόµοι θεωρουν τα δύ γονατώδη σώµατα τµήµα του κύριου θαλάµου.) 

• Το έξω γονατώδες σώµα έχει σχέση µε την οπτική οδό. Το έξω άκρο του συνάπτεται µε 
την έξω ρίζα της οπτικής ταινίας και το έσω άκρο µε τον πρόσθιο βραχίονα του τετρα-
δύµου. 

• Το έσω γονατώδες σώµα έχει σχέση µε την ακουστική οδό. Το έξω άκρο του συνδέεται 
µε την έσω ρίζα της οπτικής ταινίας και το έσω άκρο µε τον οπίσθιο βραχίονα του 
τετραδύµου. 

• Περιέχει δύο οµάδω νευρικών κυττάρων, τον υποθαλάµιο πυρήνα και την αβέβαιη ζώνη. 
 
Υποθαλάµιος πυρήνας 
 
• Βρίσκεται στο κοιλιακό έξω τµήµα του υποθαλάµου (προς τα έσω της έσω κάψας). 
• Έχει συνδέσεις µε την ωχρά σφαίρα και την µέλαινα ουσία. 
• Έχει σηµαντικό ρόλο στον έλεγχο της κινητικότητας. 
 
Αβεβαιη ζώνη 
 
• Αποτελεί µια επέκταση (κεφαλικά) του δικτυωτού σχηµατισµού του µέσου εγκεφάλου. 
• Διέρχονται µερικά νευρικά συστήµατα απο τον υποθάλαµο προς το θάλαµο.  Αυτα 
περιλαµβάνουν – 
- Αισθητικές προβολές (έσω ληµνίσκο, νωτιαιοθαλαµικές οδούς, 
τριδυµονωτιαίοθαλαµικά δεµάτια) 

- Παρεγκεφαλικές ίνες (απο τον οδοντωτό πυρήνα) 
- Ωχρο-θαλαµικές ίνες (απο την έσω ώχρα σφαίρα) 

 
 
Έξω γονατώδες σώµα 
 
• Εντοπίζεται κάτω από την εξώτατη µοίρα του προσκεφάλου. Συνδέεται προς τα έξω µε 
την έξω ρίζα της οπτικής ταινίας και προς τα έσω µε τον πρόσθιο βραχίονα του 
τετραδύµου. 

 
• Αποτελείται από δύο πυρήνες:  
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- Τον οπίσθιο πυρήνα: είναι ο κύριος πυρήνας του έξω γονατώδους σώµατος. 
Διαιρείται σε έξι κυτταρικές στιβάδες και αποτελείται από περίπου 1.000.000 
νευρώνες. Δέχεται όλες τις ίνες του οπτικού νεύρου. Νευρικές ίνες από τον 
ετερόπλευρο αµφοβληστροειδή (χιαστές) συνάπτονται στην 1η, 4η, και 6η στιβάδα.  

- Τον πρόσθιο πυρήνα: θεωρείται τµήµα των υποθαλαµικών περιοχών.  
 
• Υπάρχει σηµείο προς σηµείο (τοπογραφικό) σύνδεσης µεταξύ αµφιβληστροειδούς και 
νευρώνων του έξω γονατώδους σώµατος.  
- Νευρικές ίνες από την ωχρή κηλίδα φέρονται στη µεσαία περιοχή και καταλαµ-
βάνουν σχεδόν τον µισό οπίσθιο πυρήνα.  

- Νευρικές ίνες από το ρινικό ηµιµόριο του δεξιού αµφιβληστροειδούς και το κροτα-
φικό ηµιµόριο του αριστερού αµφιβληστροειδούς φέρονται στο αριστερό έξω 
γονατώδες σώµα.  

- Νευρικές ίνες από το ρινικό ηµιµόριο του αριστερού αµφιβληστροειδούς και το κρο-
ταφικό ηµιµόριο του δεξιού αµφιβληστροειδούς φέρονται στο δεξύ έξω γονατώδες 
σώµα.  

- Νευρικές ίνες από το άνω ηµιµόριο του αµφιβληστροςειδούς φέρονται στην έσω και 
κάτω µοίρα του έξω γονατώδους σώµατος. Αντίθετα, αυτές από το κάτω ηµιµόριο 
φέρονται στην έξω και κάτω µοίρα. 

 
• Απαγωγές ίνες από το  έξω γονατώδες σώµα φέρονται στο φλοιώδες κέντρο της όρασης 
στον ινιακό λοβό. Οι ίνες αυτές σχηµατίζουν την οπτική ακτινοβολία. 

 
Έσω γονατώδες σώµα 
 
• Είναι µικρότερο από το έξω γονατώδες σώµα. Εντοπίζεται πίσω και επί τα εντός του έξω 
γονατώδους σώµατος και κάτω από την εξώτατη µοίρα του προσκεφάλου.  Χωρίζεται από 
το έξω γονατώδες σώµα µε τον πρόσθιο βραχίονα του τετραδύµου.  

• Συνδέεται  προς τα έξω µε την έσω ρίζα της οπτικής ταινίας και προς τα έσω µε τον 
οπίσθιο βραχίονα του τετραδύµου.  

• Η µεσογονατώδης αγκύλη (του Rauber) συνδέει τα έξω άκρα των δύο γονατωδών 
σωµάτων. Είναι ιδιαίτερα ανεπτυγµένος στα νεογνά. 

• Αποτελείται από δύο πυρήνες:  
- Τον κοιλιακό πυρήνα: αποτελείται από µεγάλα, πολυγωνικά κύτταρα.  
- Το ραχιαίο πυρήνα: αποτελείται από µικρά, αραιά τοποθετηµένα κύτταρα. 

 
• Δέχεται νευρικές (προσαγωγές) ίνες από τον οπίσθιο βραχίονα του τεττραδύµου που 
προέρχονται από τον πυρήνα του οπίσθιου διδυµίου.  
- Μερικές ίνες καταλήγουν διαµέσου του οπίσθιου βραχίονα, στο έσω γονατώδες σώµα 
απευθείας από τον έξω ληµνίσκο. (δηλαδή, δεν συνάπτονται µε τον πυρήνα του 
οπίσθιου διδυµίου).  

- Φαίνεται ότι προσαγωγές σωµατο-αισθητικές ίνες από την παρεγκεφαλίδα και το 
νωτιαίο µυελό φέρονται στο έσω γονατώδες σώµα.  

- Ο κοιλιακός υπεροπτικός σύνδεσµος (του Gudden) αποτελείται από χιαζόµενες ίνες 
που συνδέουν τα δύο έσω γονατώδη σώµατα.  

- Φαίνεται ότι κατιούσες ίνες από τον ακουστικό φλοιό φέρονται στο έσω γονα-τώδες 
σώµα. 

• Απαγωγές ίνες από το έσω γονατώδες σώµα φέρονται στο φλοιώδες κέντρο της ακοής 
στον κροταφικό λοβό. Οι ίνες αυτές σχηµατίζουν την οπτική ακτινοβολία. 
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Επιθάλαµος 
 
• Ο επιθάλαµος αποτελείται από τους πυρήνες της ηνίας και από την επίφυση ή κωνάριο. 
Το επιθηλιακό πέταλο της τρίτης κοιλίας και του οπίσθιου συνδέσµου αποτελούν 
τµήµατα εν γένει του επιθαλάµου. 

 
Τρίγωνο της ηνίας 
 
• Εντόπιση: Bρίσκεται επί τα εντός του οπίσθιου άκρου του θαλάµου και επί τα εκτός του 
σκέλους (ή της ηνίας) του κωναρίου. Περιέχει το γάγγλιο (ή πυρήνα) της ηνίας. (Το 
γάγγλιο της ηνίας περιέχει τον έξω και έσω πυρήνα). 

• Λειτουργία: Aποτελεί κέντρο συσχετισµού των οσφρητικών πληροφοριών µε τις 
σπλαχνο-αισθητικούς και σωµατοαισθητικούς οδούς, επηρεάζοντας έτσι τη λήψη τροφής. 

 
• Το γάγγλιο της ηνίας δέχεται:  

- Προσαγωγούς ίνες από τον αµυγδαλοειδή πυρήνα.  
- Προσαγωγούς ίνες από τον ιπποκάµπειο σχηµατισµό δια της ψαλίδας.  
- Τον σύνδεσµο των ηνιών: Σχηµατίζεται από µερικές ίνες της µυέλινης ταινίας που 
χιάζονται και καταλήγουν στον αντίθετο πυρήνα της ηνίας. 

 
• Οι απαγωγές ίνες του γαγγλίου της ηνίας φέ-ρονται στο µέσο εγκέφαλο και 
συγκεκριµένα:  
- Στο µεσοσκελιαίο πυρήνα της οροφής του µεσοσκελιαίου βόθρου (διαµέσου της 
ηνιοσκελιαίας ή οπισθόκαµπτης δεσµίδας του Meynert).  

- Στους πυρήνες των πρόσθιων διδυµίων (διαµέσου της ηνιοτετραδυµικής δεσµί-δας).  
- Στον ραχιαίο καλυπτρικό πυρήνα (διαµέσου της ηνιοκαλυπτρικής δεσµίδας) και στη 
συνέχεια µε τους κινητικούς και σιαλικούς πυρήνες των µυών της κατά-ποσης και 
µάσησης.  

- Στον δικτυωτό σχηµατισµό (κυρίως) και στη µέλαινα ουσία και στην κεντρική φαιά 
ουσία (διαµέσου της ηνιοµεσοσκελιαίας δεσµίδας). 

 
Επίφυση (ή κωνάριο) 
 
Εντόπιση και µορφή 
• Είναι ένα µικρό µόρφωµα, σχήµατος κουκουναριού. Βρίσκεται µεταξύ του σπληνίου του 

µεσολοβίου και των πρόσθιων διδυµίων.  
•  Η κορυφή φέρεται προς τα πίσω, επάνω και µπροστά από τα πρόσθια διδύµια.  
•  Η βάση φέρεται προς τα εµπρός στο διάµεσο εγκέφαλο.  
• Η βάση συνδέεται µε το διάµεσο εγκέφαλο, µε το µίσχο του κωναρίου, που είναι 
δισχιδής.  

• Μεταξύ των δύο σκελών σχηµατίζεται το κόλπωµα της τρίτης κοιλίας, το κόλπωµα του 
κωναρίου.  

• Το άνω πέταλο (ή σκέλος) συνδέεται µε το επιθηλιακό πέταλο της τρίτης κοιλίας και τον 
σύνδεσµο των ηνίων. Το κάτω πέταλο συν-δέεται µε τον οπίσθιο σύνδεσµο.  

• Οι ηνίες ή σκέλη του κωναρίου είναι δεσµίδες λευκής ουσίας και εκτείνονται από τη 
βάση του κωναρίου προς τα εµπρός µέχρι τη µυέλινη ταινία. 

 
Ιστολογική εικόνα  
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• Η επίφυση είναι ένας αδένας, ατελώς διαιρεµένος σε λοβία µε λεπτά διαφραγµάτια 
συνδετικού ιστού, που περιέχουν αµύελες νευρικές ίνες και αιµοφόρα αγγεία.  

• Περιέχει δύο ειδών κύτταρα, τα επιφυσιο-κύτταρα και τα νευρογλοιακά κύτταρα.  
- Τα επιφυσιοκύτταρα: µοιάζουν µε νευρώνες και παράγουν µελατονίνη η οποία 
επάγει τις ρυθµικές µεταβολές στην έκκριση ορµονών από τον υπουθάλαµο, την 
υπόφυση και τις γονάδες. Θεωρούνται ότι λειτουργούν ως µεταλλάκτης του ενδο-
κρινικού συστήµατος.  

- Τα νευρογλοιακά κύτταρα: είναι ατρακτοειδή κύτταρα που διατρέχουν µεταξύ τους 
ροζέτες των επιφυσιο-κυττάρων.  

• Κατά το γήρας αυξάνονται οι εναποθέσεις αλάτων Ca (εγκεφαλική άµµος) οι οποίες είναι 
ορατές στην ακτινογραφία. 

 
Λειτουργία  
• Η επίφυση δεν περιέχει νευρικά κύτταρα αλλά, αδρενεργικές συµπαθητικές ίνες από τα 
άνω αυχενικά γάγγλια του συµπαθητικού.  

• Οι συµπαθητικές νευρικές ίνες διανέµονται µεταξύ των επιφυσιοκυττάρων.  
• Περιέχει µεγάλη πυκνότητα µελανίνης και σεροτονίνης. Η δράση της νορεπινεφρίνης που 
απελευθερώνεται από τις συµπαθητικές απολήξεις διεγείρει της απελευθέρωση της 
µελανίνης και σεροτονίνης από τα επιφυσιο-κύτταρα.  

• Η έκλυση µελατονίνης από το κωνάριο ρυθµίζεται από το φως διαµέσου νευρικών οδών 
(αµφιβληστροειδούς, υπερχιασµατικός πυρή-νας, κεντρικοί οδοί συµπαθητικού συστή-
µατος, άνω τραχηλικό γάγγλιο) που κατάλήγουν στον αδένα. 

 
• Θεωρείται ενδοκρινής  αδένας, µε κυρίως ανασταλτική δράση, που επηρεάζει τη δράση 
της υπόφυσης, του υποθαλάµου, των γεννητικών αδένων, των επινεφριδίων, των 
παραθυρεοειδών και των θυρεοειδών αδένων.  
- Οι παράγοντες (ορµόνες) της επίφυσης φέρονται στα όργανα στόχους διαµέσου της 
κυκλοφορίας του εγκεφαλονωτιαίου υγρού.  

- Φαίνεται ότι παρεµποδίζει την ωρίµανση των γεννητικών οργάνων πριν από την ήβη.  
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