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ΝΩΤΙΑΙΟΣ ΜΥΕΛΟΣ

• Είναι το πιο ουραίο τμήμα του Κ.Ν.Σ.
• Εκτείνεται από τη βάση του κρανίου μέχρι τον 1ο 

οσφυϊκό σπόνδυλο και επομένως δε διατρέχει 
όλο το μήκος της σπονδυλικής στήλης

• Δέχεται αισθητικές πληροφορίες από το δέρμα, 
τις αρθρώσεις και τους μυς του κορμού και των 
άκρων και περιέχει τους κινητικούς νευρώνες 
που ελέγχουν τις εκούσιες και τις 
αντανακλαστικές κινήσεις

• Δέχεται επίσης, αισθητικές πληροφορίες από τα 
εσωτερικά όργανα και έχει ομάδες νευρώνων 
που ελέγχουν πολλές σπλαχνικές λειτουργίες 



• Τα νωτιαία νεύρα είναι περιφερικά 
νεύρα που σχηματίζονται με τη 
σύγκλιση των ραχιαίων και κοιλιακών 
ριζών

• Κάθε νωτιαίο νεύρο διαθέτει 
κινητικές και αισθητηριακές 
νευρικές ρίζες. Τα νευρικά 
ερεθίσματα που στέλνονται 
ανάμεσα στον εγκέφαλο και τα 
περιφερικά νεύρα ταξιδεύουν κατά 
μήκος των νευρικών ινών που 
περνούν μέσα από διόδους στο 
νωτιαίο μυελό. Εκεί είτε 
ενθαρρύνουν αντανακλαστικές 
κινήσεις είτε ταξιδεύουν μέχρι τον 
εγκέφαλο ώστε να 
πραγματοποιηθεί η ερμηνεία τους 
ως κινητικά ερεθίσματα. Έχει 
διαμερισμένη κατασκευή (31 ζεύγη 
νωτιαίων νεύρων)



• Τριανταένα (31) ζεύγη 
νωτιαίων νεύρων 
αναφύονται από το 
νωτιαίο μυελό και 
επεκτείνονται μέσα από 
την προστατευτική 
οστέινη σπονδυλική 
στήλη. Τα νεύρα αυτά 
διαχωρίζονται για να 
νευρώσουν όλα τα 
τμήματα του κορμού και 
των άκρων. Πριν 
φθάσουν στα άκρα οι 
δέσμες των νεύρων 
συγκλίνουν, για να 
σχηματίσουν πλέγματα 
που ονομάζονται 
βραχιόνιο και οσφυϊκό 
πλέγμα, τα οποία 
κατόπιν διακλαδίζονται 
περαιτέρω.



• Οι ραχιαίες ρίζες μεταφέρουν στον νωτιαίο μυελό 
αισθητικές πληροφορίες από τους μυς, το δέρμα 
και τα σπλάχνα



• Οι κοιλιακές 
ρίζες περιέχουν 
κινητικούς 
νευράξονες που 
νευρώνουν μυς, 
καθώς και 
νευράξονες του 
συμπαθητικού 
και του 
παρασυμπαθητι
κού συστήματος



• Στο εσωτερικό του Νωτιαίου Μυελού, τόσο 
οι ομάδες των αισθητικών κυττάρων που 
δέχονται πληροφορίες από την περιφέρεια 
όσο και οι ομάδες των κινητικών κυττάρων 
που ελέγχουν συγκεκριμένες ομάδες 
μυϊκών ινών συγκεντρώνονται σε χωριστές 
περιοχές και δεν αναμιγνύονται τυχαία



   Ο Νωτιαίος 
Μυελός 
περιέχει:

• Ανιούσες ίνες, 
διαμέσου των 
οποίων φθάνουν 
στον εγκέφαλο 
αισθητικές 
πληροφορίες

• Κατιούσες ίνες , οι 
οποίες 
μεταφέρουν 
κινητικές εντολές 
από τον εγκέφαλο 
στους κινητικούς 
νευρώνες



ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΝΩΤΙΑΙΟΥ ΜΥΕΛΟΥ

• Ο Νωτιαίος 
Μυελός εμφανίζει 
κεντρικά τη Φαιά 
ουσία, 
περιβαλλόμενη 
εξωτερικά από τη 
Λευκή ουσία



ΦΑΙΑ ΟΥΣΙΑ

• Σε εγκάρσια διατομή εμφανίζει σχήμα « Η »
• Αποτελείται από δύο πλάγιες φαιές μάζες που συνδέονται 

εγκαρσίως μεταξύ τους με μια στενότερη λωρίδα φαιάς, το 
φαιό σύνδεσμο, το κέντρο του οποίου διελαύνεται από το 
στενό κεντρικό νευρικό σωλήνα

• Κάθε πλάγια φαιά μάζα υποδιαιρείται σε πρόσθιο κέρας ή 
πρόσθια στήλη και οπίσθιο κέρας ή οπίσθια στήλη

• Ο όγκος της φαιάς σε κάθε επίπεδο του νωτιαίου μυελού 
εξαρτάται από τον αριθμό και το μέγεθος των μυών που 
νευρώνονται από αυτό το επίπεδο

• Επομένως, το μέγεθος είναι μεγαλύτερο αντίστοιχα προς το 
αυχενικό και το ασφυοϊερό όγκωμα, από τα οποία 
νευρώνονται αντίστοιχα οι μύες των άνω και κάτω άκρων





ΔΟΜΗ ΤΗΣ ΦΑΙΑΣ ΟΥΣΙΑΣ

• Όπως και στις άλλες περιοχές του κεντρικού 
νευρικού συστήματος η φαιά ουσία του 
νωτιαίου μυελού αποτελείται από νευρικά 
κύτταρα με τις αποφυάδες τους, νευρογλοία 
και αιμοφόρα αγγεία

• Τα νευρικά κύτταρα είναι πολύπολα, ενώ η 
νευρογλοία σχηματίζει πολύπλοκο δίκτυο 
γύρω από τα σώματα των νευρικών 
κυττάρων και τις αποφυάδες τους 



Διάκριση Νευρικών Ομάδων

• Ομάδες νευρικών κυττάρων των 
προσθίων κεράτων

• Ομάδες νευρικών κυττάρων των οπίσθιων 
κεράτων

• Ομάδες νευρικών κυττάρων των πλαγίων 
κεράτων





ΛΕΥΚΗ ΟΥΣΙΑ

Για περιγραφικούς λόγους η λευκή ουσία κάθε ημιμορίου 
του νωτιαίου μυελού υποδιαιρείται σε:

• Πρόσθια δέσμη (περικλείεται μεταξύ της πρόσθιας μέσης 
σχισμής και της θέσης ανάδυσης των προσθίων ριζών 
των νωτιαίων νεύρων)

• Πλαγία δέσμη (περικλείεται μεταξύ της ανάδυσης των 
προσθίων ριζών και της εισόδου των οπίσθιων ριζών 
των νωτιαίων νεύρων)

• Οπίσθια δέσμη (περικλείεται μεταξύ της εισόδου των 
οπισθίων ριζών και της οπίσθιας μέσης αύλακας)





ΔΟΜΗ ΤΗΣ ΛΕΥΚΗΣ ΟΥΣΙΑΣ

• Η λευκή ουσία του νωτιαίου μυελού 
αποτελείται από νευρικές ίνες, νευρογλοία 
και αιμοφόρα αγγεία

• Περιβάλλει τη φαιά ουσία και η λευκή 
χροιά της αποδίδεται στο πλήθος των 
εμμύελων νευρικών ινών
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