




✓ το μεγαλύτερο ανθρώπινο όργανο 
ως προς το βάρος του και την 
επιφάνεια που καλύπτει.

3 κυτταρικές στιβάδες από έξω προς 
τα έσω 

✓ Επιδερμίδα

✓ χόριο και 

✓ υποδόριος ή λιπώδης ιστός

✓ δέρμα ενήλικα - έκταση 160 m2 και 
αποτελεί το 8% του σωματικού του 
βάρους





✓ λιπίδια, τρίχες, λεπτές ρυτιδώσεις, φακίδες, σπίλους, πόρους





✓ εξωτερικό στρώμα δέρματος

✓ πάχος 0.2mm κατά μέσο όρο

✓ ποικίλει ανάλογα με τη θέση της στο σώμα και τον όγκο του 
νερού που συγκρατεί

✓ μεγάλος αριθμός λιπιδίων (ανακλαστική ικανότητα και στηρικτικός 
ρόλος)

✓ Δεν τη διαπερνούν φλέβες και τριχοειδή αγγεία



Από έξω προς τα έσω

1. κεράτινη στιβάδα (stratum corneum)

2. διαυγής στιβάδα (stratum lucidum)

3. κοκκώδης στιβάδα (stratum granulosum)

4. ακανθωτή στιβάδα (stratum spinosum) 

5. βασική στιβάδα (stratum basale)



✓ η βαθύτερη υποστιβάδα

✓ αποτελείται μόνο από ένα στρώμα 
βασικών κυττάρων

✓ παράγονται τα 
κερατινοκύτταρα και διαθέτει 
μελανοκύτταρα

✓ όριο ανάμεσα σε χόριο και επιδερμίδα

✓ το 8% του νερού που βρίσκεται 
αποθηκευμένο στην επιδερμίδα

✓ στη γήρανση, γίνεται λεπτότερη και χάνει 
την ικανότητα συγκράτησης νερού 



✓ τα βασικά κύτταρα, μέσω της διαδικασίας turn-over, γίνονται πιο 
επίπεδα (πολύπλευρα) και συγκροτούν 14 στρώματα

✓ Αυτά τα κύτταρα ονομάζονται ακανθωτά καθώς έχουν μικρά 
αγκάθια στο εξωτερικό των μεμβρανών τους

✓ πάχος από 50μm έως 150μm



✓ 2 έως 4 στρώματα κοκκώδων κυττάρων

✓ πάχος 3μm

✓ ξεκινά η κερατινοποίηση των κερατινοκυττάρων, κατά την 
οποία λύονται τα οραγανίδιά τους, όπως ο πυρήνας και τα μιτοχόνδρια 
Τα κύτταρα πληρώνονται με όλο και μεγαλύτερη ποσότητα ινών 
κερατίνης και μειώνεται η υγρασία



✓ στις περιοχές που καλύπτουν τα πέλματα και τις παλάμες

✓ μεγάλη διαθλαστική ικανότητα

✓ πυκνή διάταξη κυττάρων



✓ η εξωτερική υποστιβάδα με πάχος από 8-15μm

✓ Συγκροτείται από αρκετά στρώματα σε εξαγωνικών επίπεδων 
κερατινοκυττάρων, περιβαλλόμενα από λιπίδια.

✓ κερατινοκύτταρα αφυδατωμένα, χωρίς οργανίδια και πληρωμένα με 
ίνες κερατίνης.

✓ ρόλο στη διατήρηση της υγρασίας του δέρματος, χάρη στον παράγοντα 
NMF που συγκροτείται από νατριούχο PCA, σφινολιπίδια ceramides, 
φωσφολιπίδια, λιπαρά οξέα, γλυκερόλη, σκουαλένιο και χοληστερόλη

✓ το 10%-15% της συνολικής ποσότητας νερού που είναι αποθηκευμένο 
στην επιδερμίδα



✓ επιδερμίδα = μεταβολικά ενεργός ιστός

✓ Τα κερατινοκύτταρα που παράγονται στη βασική στιβάδα 
κινούνται προς την εξωτερική επιφάνεια

✓ turn-over- τα κερατινοκύτταρα αλλάζουν τη δομή τους και τις 
φυσιολογικές τους λειτουργίες

✓ κύκλος που διαρκεί περίπου 28 ημέρες



✓ ένωση επιδερμίδας και χορίου με 
καταδύσεις της επιδερμίδας στο χόριο 
και αναδύσεις του χορίου στην 
επιδερμίδα- θηλές. 

✓ η βασική μεμβράνη, χωρίζει την 
επιδερμίδα από το χόριο και 
αποτελείται από το διαυγές πέταλο, 
σε επαφή με τη βασική στιβάδα και το 
πυκνό πέταλο σε επαφή με το χόριο

✓ Το πυκνό πέταλο είναι πλούσιο σε 
ινίδια κολλαγόνου, σαν άγκυρες, τα 
οποία "δένουν" την επιδερμίδα με το 
χόριο.

• Η δερμο-επιδερμιδική ένωση 
εξασφαλίζει τη μηχανική υποστήριξη 
της επιδερμίδας και λειτουργεί και ως 
ημιδιαπερατό φίλτρο που ρυθμίζει τη 
δίοδο ουσιών από τα έξω προς τα 
μέσα και αντίστροφα.



• 2η κύρια στιβάδα 

• Υπό την επιδερμίδα

• πολύ παχύτερη από την επιδερμίδα, 1-4mm, αποτελείται 
κυρίως από ίνες κολλαγόνου και ελαστίνης

• Διαιρείται σε 2 υποστιβάδες, τη θηλώδη (περιέχει το αγγειακό 
δίκτυο) και τη δικτυωτή (βρίσκονται τριχοφυείς αδένες, 
θύλακες των τριχών και εκκριτικοί αδένες)



✓ η ανώτερη στιβάδα του χόριου

✓ χαλαρός συνδετικός ιστός και μεγάλος αριθμός νευρικών 
ινών, τριχοειδή αγγεία, νερό και κύτταρα

✓ ίνες κολλαγόνου σχηματίζουν πιο αραιό δίκτυο σε σχέση με την 
δικτυωτή υποστιβάδα



✓ Το βαθύτερο τμήμα του χόριου

✓ συνέχεια με τον υποδόριο ιστό

✓ Συγκροτείται πυκνότερο δίκτυο με λιγότερες νευρικές ίνες και 
λιγότερα τριχοειδή αγγεία από τη θηλώδη υποστιβάδα. 

✓ οι ίνες κολλαγόνου συγκροτούν παχιά δεμάτια, που 
διατάσσονται παράλληλα προς την επιφάνεια του δέρματος



✓ 3η κύρια στιβάδα

✓ ελαστική στιβάδα με μεγάλη ποσότητα λιπώδων 
κυττάρων που απορροφούν τους κραδασμούς, προστατεύοντας 
τα αγγεία και τις νευρικές απολήξεις

✓ πάχος 4- 9mm κατά μέσο όρo, το οποίο ποικίλει και εξαρτάται από 
την κατανομή λίπους στο σώμα



✓ το βαθύτερο στρώμα του δέρματος

✓ συνεκτικός ιστός με μεγάλο αριθμό λιποκυττάρων 

Λειτουργεί ως 

✓ μονωτικό έναντι της θερμότητας

✓ λιποαποθήκη

✓ απορρόφηση κραδασμών



✓ ΚΥΤΤΑΡΑ

Κερατινοκύτταρα

Μελανοκύτταρα

Ινοβλάστες

Ερυθροκύτταρα

Λιπώδη κύτταρα

Κύτταρα του Langerhans 

Κύτταρα του Merkel

✓ ΊΝΕΣ (κερατίνης, κολλαγόνου και ελαστίνης)

✓ ΧΡΩΣΤΙΚΕΣ (μελανίνη και αιμοσφαιρίνη) 



✓ κυρίαρχος τύπος κυττάρου της 
επιδερμίδας

✓ Παράγουν ινώδη πρωτεΐνη, την 
κερατίνη, συμβάλλοντας 
στην ακαμψία του εξωτερικού 
στρώματος του δέρματος

✓ Προστατεύουν το σώμα από το 
εξωτερικό περιβάλλον (διέγερση, 
τριβή και παθογόνους εξωτερικούς 
παράγοντες), ενώ διατηρούν την 
υγρασία.

✓ Παράγονται στη βασική στιβάδα, όπου 
και εμφανίζουν τη μέγιστη μιτωτική τους 
δραστηριότητα. Στη συνέχεια κινούνται 
προς τις εξωτερικές στιβάδες σε κάθε μια 
από τις οποίες υφίστανται διάφορες 
μεταβολικές διεργασίες, με διάρκεια 
περίπου 28 ημέρες, για να καταλήξουν 
νεκρά, στην κεράτινη στιβάδα.



✓ παράγουν και να μεταφέρουν μελανίνη

✓ Περιέχουν εξειδικευμένα οργανίδια, τα 
μελανοσώματα.

✓ Όταν το δέρμα εκτίθεται στο ηλιακό φως, τα 
μελανοσώματα ενεργοποιούνται και παράγουν 
μελανίνη

✓ συναντώνται σε μεγαλύτερη πυκνότητα στις 
περιοχές που εκτίθενται συχνά στο ηλιακό φως, 
όπως το πρόσωπο.

✓ κύτταρα νευρογενούς προέλευσης, φέρουν 
δενδρίτες που διακλαδίζονται μεταξύ των 
επιθηλιακών κυττάρων. 

✓ Τα μελανοσώματα που βρίσκονται στους 
δενδρίτες των μελανοκυττάρων, 
φαγοκυτταρώνονται από τα κερατινοκύτταρα 
(επιθηλιακά κύτταρα)



✓ Ινοβλάστες = μακριά και στενά κύτταρα που συναντώνται στο 
χόριο.

✓ Παράγουν ίνες κολλαγόνου και ελαστίνης

✓ Τα ερυθροκύτταρα (ή ερυθρά αιμοσφαίρια)= οι φορείς της 
αιμοσφαιρίνης, η οποία επίσης λειτουργεί ως χρωστική 
απορροφώντας το φως που προσπίπτει στο δέρμα. 

✓ Έχουν αμφίκοιλες δομές και μεταφέρουν το οξυγόνο από τους 
πνεύμονες προς τους ιστούς και το διοξείδιο του άνθρακα από 
τους ιστούς προς τους πνεύμονες.



✓ τα πιο άφθονα κύτταρα του χορίου

✓ συσσωρεύουν λίπος και το μέγεθός τους ποικίλει ανάλογα με τον 
όγκο του λίπους που περιέχουν. 

✓ δεν απορροφούν πολύ φως, σε αντίθεση με τα μελανοκύτταρα και 
τα ερυθροκύτταρα



✓ δενδριτικά κύτταρα μεσεγχυματικής προέλευσης

✓ βρίσκονται πάνω από τη βασική στιβάδα της επιδερμίδας

✓ συμμετέχουν στην ανοσολογική λειτουργία

✓ υπεύθυνα για αναγνώριση και παρουσίαση αλλεργιογόνων στα 
λεμφοκύτταρα



✓ εξυπηρετούν την αισθητική λειτουργία του δέρματος

✓ είναι άφθονα σε περιοχές της επιδερμίδας, μεγάλης ευαισθησίας







✓ Τα αγγεία του δέρματος (αρτηρίες-φλέβες-τριχοειδή) 
δημιουργούν 2 κύρια οριζόντια πλέγματα

✓ εν τω βάθει αγγειακό πλέγμα- βρίσκεται κοντά στο υποδόριο 
λίπος και τροφοδοτεί τους ιδρωτοποιούς αδένες και τους 
θυλάκους των τριχών

✓ επιπολής αγγειακό πλέγμα-βρίσκεται στο ανώτερο-χόριο 
(θηλώδες στρώμα) και εκπέμπει τις τριχοειδείς αγκύλες, οι οποίες 
αιματώνουν τις ανώτερες στιβάδες του χορίου και την επιδερμίδα.





















✓ ρύθμιση θερμοκρασίας σώματος

✓ επούλωση τραυμάτων

✓ Προστασία ενάντια σε βλαπτικούς περιβαλλοντικούς 
παράγοντες

✓ Εμποδίζει τη διείσδυση τοξινών και μικροβίων και την απώλεια 
ύδατος

✓ Προφυλάσσει από μηχανικά ερεθίσματα

✓ αισθητήριο όργανο, μεταβιβάζει ερεθίσματα από το εξωτερικό 
περιβάλλον στο εσωτερικό και αντιστρόφως.

✓ Ανοσολογικός και μεταβολικός ρόλος

✓ εκκριτική λειτουργία



✓ προέρχονται από επιθηλιακές βλάστες κατά την εμβρυογένεση 

✓ βρίσκονται στο χόριο και το υπόδερμα, με εξαίρεση τα νύχια

✓ Τρίχες 

✓ Νύχια 

✓ Αδένες (ιδρωτοποιοί και σμηγματογόνοι) 



✓ Ο τριχοσμηγματογόνος θύλακας αποτελείται 
από τον τριχικό θύλακα (κατάδυση της 
επιδερμίδας στο χόριο), έναν ή 
περισσότερους σμηγματογόνους αδένες και 
από τον ανελκτήρα ή ορθωτήρα μυ της τρίχας

✓ Ο σμηγματογόνος αδένας εκκρίνει το σμήγμα, 
από την αποσύνθεση των κυττάρων του 
σμηγματογόνου αδένα

✓ δεν έχει εκφορητικό μέρος
✓ το σμήγμα φθάνει στην επιφάνεια μέσα από 

τον θύλακα
✓ Ο ανελκτήρας μυς της τρίχας είναι 

υπεύθυνος για την ανόρθωση των τριχών και 
λειτουργεί μετά από θερμικά και ψυχρά 
ερεθίσματα (ρίγος). 

✓ Οι τριχοσμηγματογόνοι θύλακες δεν 
υπάρχουν στις παλάμες, τα πέλματα, την 
ονυχοφόρο φάλαγγα των δακτύλων και το 
δέρμα της πόσθης. 



✓ σχετίζονται με τη θερμορύθμιση

✓ Το σπειροειδές εκκριτικό μέρος του ιδρωτοποιού αδένα βρίσκεται 
στο δικτυωτό στρώμα του χορίου και ο εκφορητικός πόρος διασχίζει 
το θηλώδες στρώμα και την επιδερμίδα και καταλήγει στην 
επιφάνεια του δέρματος. 





ΥΠΟΔΟΧΕΙΣ-ΑΙΣΘΗΣΗ ΤΗΣ ΟΣΦΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΓΕΥΣΗΣ 











Αισθητήριο της όσφρησης 

Οσφρητικός βλεννογόνος (οροφή ρινικού βλεννογόνου) και 
επεκτείνεται προς τα κάτω 1εκ. στο ρινικό διάφραγμα και στην 
έσω επιφάνεια της άνω ρινικής κόγχης 





Ο τελικός αισθητικός πυρήνας είναι ο οσφρητικός βολβός, και η κεντρική οσφρητική 
οδός αρχίζει από τον οσφρητικό βολβό και καταλήγει στον οσφρητικό φλοιό. 
Η οσφρητική οδός αποτελείται από δύο µόνο νευρώνες (π.χ. τα κύτταρα του 
βλεννογόνου και του βολβού) και δεν συνάπτεται µε τους θαλαµικούς πυρήνες)





• Οσφρητικά-νευρικά κύτταρα (σε περιφέρεια) – 20 οσφρητικά 
νημάτια δια των τρημάτων του ΤΠ φθάνουν στον οσφρητικό 
βολβό (δίπολα κύτταρα) 

• Στηρικτικά κύτταρα (ατρακτοειδή) με μικροκροσσούς σε 
επιφάνεια και συνδέονται μεταξύ τους και με τα οσφρητικά 
κύτταρα- στον τελικό φραγμό 

• Βασικά κύτταρα



• Αποφυάδα δενδρίτη- ρινικός βλεννογόνος- σε επιφάνεια 
κομβιοειδής πάχυνση, το οσφρητικό κυστίδιο

• Από το οσφρητικό κυστίδιο εξορμώνται 6-8 ακίνητοι κροσσοί  



• Η όσφρηση προκαλείται από τη διάλυση οσμηγόνων ουσιών σε 
έκκριμα βλεννογονικών αδενίων, όπου κολυμπούν οι 
στερεοκροσσοί των οσφρητικών κυττάρων 



Η γενική αισθητικότητα του οσφρητικού βλεννογόνου υπηρετείται 
από το τρίδυμο νεύρο (εμμύελοι αισθητικοί νευράξονες) που 
ρυθμίζει την αίσθηση της θερμοκρασίας, αφής, πίεσης και του 
πόνου και παραλαμβάνει και έντονα χημικά ερεθίσματα (αμμωνία, 
διοξείδιο του θείου σε απουσία όσφρησης) 









Ο οσφρητικός βολβός βρίσκεται στην κάτω επιφάνεια του µετωπιαίου λοβού στην πρόσθια 
µοίρα της οσφρητικής αύλακας. 
Υποδέχεται τα οσφρητικά νηµάτια από την κοιλιακή επιφάνειά του. 
• Αποτελείται από µιτροειδές κύτταρο (το µεγαλύτερο και σπουδαιότερο)
θυσανωτά κύτταρα (συνάπτονται µε τα µιτροειδή κύτταρα)
κοκκοειδή κύτταρα (συνάπτονται µε τα µιτροειδή κύτταρα) 
Τα οσφρητικά νηµάτια συνάπτονται µε τα µητροειδή κύτταρα και σχηµατίζουν υποστρόγγυλα 
σωµάτια, τα οσφρητικά συναπτικά σπειράµατα.







Οσφρητική Ταινία 
• Αποτελείται κυρίως από τις κεντρικές αποφυάδες των µιτροειδών 

κυττάρων του οσφρητικού βολβού

• στην οπίσθια µοίρα της οσφρητικής αύλακας του µετωπιαίου λοβού

• Περιέχει τους κεντρικούς άξονες των µιτροειδών και των 
θυσανωτών κυττάρων, τις φυγόκεντρες ίνες από τον αντίπλευρο 
οσφρητικό βολβό και νευρίτες των κυττάρων της διαγώνιας ταινίας 
του Broca (λεπτή ταινία µεταξύ της οπτικής ταινίας και της 
πρόσθιας διάτρητης ουσίας)

• Φέρεται από το οπίσθιο άκρο του οσφρητικού βολβού, προς τα 
πίσω, επί της κοιλιακής επιφάνειας του µετωπιαίου λοβού, στην 
οσφρητική αύλακα

• Στην πρόσθια διάτρητη ουσία η οσφρητική ταινία υποδιαιρείται 
στην έσω και έξω οσφρητική χορδή.





Το οσφρητικό τρίγωνο

• η προς τα πίσω συνέχεια της οσφρητικής ταινίας

• αποτελείται από µια βάση, την πρόσθια διάτρητη ουσία και δύο 
πλευρές, τις οσφρητικές χορδές

• Πρόσθια διάτρητη ουσία: τετράπλευρο πέταλο φαιάς ουσίας 
που αφορίζεται µπροστά από τις οσφρητικές χορδές (στο 
οσφρητικό τρίγωνο), πίσω από τη διαγώνια ταινία του Broca, έσω 
από την υποµεσολόβια έλικα και έξω από το άγκιστρο της 
ιπποκάµπειας έλικας

• Διατρυπάται από πολυάριθµους κεντρικούς κλάδους της 
πρόσθιας και µέσης εγκάρσιας αρτηρίας, οι οποίοι διανέµονται 
στα βασικά γάγγλια



Απαγωγές οδοί

• Μυέλινη ταινία: αποτελείται από νευρικές ίνες που εκπορεύονται 
από την παροσφρητική άλω, από τον αµυγδαλοειδή πυρήνα 
(διαµέσου της τελικής ταινίας) και την περιοχή του διαφράγµατος. 
Καταλήγουν στους πυρήνες της ηνίας. Στη συνέχεια τα 
ηνιοκαλυπτρικά δεµάτια καταλήγουν στον δικτυωτό σχηµατισµό

• Έσω τελεγκεφαλική δεσµίδα: αποτελείται από νευρικές ίνες από 
την παροσφρητική άλω και την πρόσθια διάτρτη ουσία. 
Καταλήγουν στους πυρήνες του ιδίως υποθαλάµου και στην 
καλύπτρα του µέσου εγκεφάλου.



Οσφρητικός φλοιός 

• Ο Κύριος (πρωτογενής) Οσφρητικός Φλοιός

• Ο συνειρµικός οσφρητικός φλοιός

• Υποµεσολόβια έλικα

• Παροσφρητική άλως (του Broca)



Κύριος (πρωτογενής) Οσφρητικός Φλοιός

• Αποτελείται από περιαµυγδαλοειδή χώρα και προαπιοειδή χώρα

• αντίληψη των οσφρητικών ερεθισµάτων

• χορηγεί νευρικές ίνες προς διάφορα άλλα φλοιώδη κέντρα 
(υποµεσολόβια έλικα, παροσφρητική άλως, διαφανές διάφραγµα 
και έσω µοίρα της πρόσθιας διάτρτης ουσίας). 

• Οι συνδέσεις αυτές εξυπηρετούν συναισθηµατικές αντιδράσεις 
και αντιδράσεις του αυτόνοµου νευρικού συστήµατος προς τα 
οσφρητικά ερεθίσµατα. 



συνειρµικός οσφρητικός φλοιός

• Βρίσκεται στην ιπποκάµπεια έλικα (πεδίο 28 
κατά Brodmann) και έχει πολλές συνδέσεις µε 
τον κύριο οσφρητικό φλοιό. 



Υποµεσολόβια έλικα

✓ µικρή έλικα στην εσωτερική επιφάνεια του ηµισφαιρίου

✓ Αφορίζεται µπροστά από την οπίσθια παροσφρητική αύλακα και 
πίσω από το τελικό πέταλο

✓ Δέχεται προσαγωγές ίνες από τα µιτροειδή κύτταρα του 
οσφρητικού βολβού (διαµέσου της έξω οσφρητικής χορδής) τον 
ιππόκαµπο (διαµέσου των επιµήκων χορδών του φαιού 
ενδύµατος του µεσολοβίου). 



Παροσφρητική άλως (του Broca)

✓ Χώρος µεταξύ της πρόσθιας και οπίσθιας παροσφρητικής 
αύλακας και µπροστά από την υποµεσολόβια έλικα στην 
εσωτερική επιφάνεια του ηµισφαιρίου

✓ περιέχει διαφραγµατικούς πυρήνες
✓ Δέχεται προσαγωγές ίνες από τα µιτροειδή κύτταρα του 

οσφρητικού βολβού (διαµέσου της έσω οσφρητικής 
χορδής)

✓ Χορηγεί απαγωγές ίνες στο γάγγλιο της ηνίας, στον ιδίως 
υποθάλαµο και στις περιοχές γύρω από την καλύπτρα του 
µέσου εγκεφάλου. Η µυέλινη ταινία του θαλάµου φέρει 
απαγωγές ίνες στο γάγγλιο της ηνίας. Πορεύεται κατά 
µήκος του θαλάµου από το άνω τοίχωµα της τρίτης 
κοιλίας. - Η έσω τελεγκεφαλική δεσµίδα φέρει νευρικές 
απαγωγές ίνες στον ιδίως υποθάλαµο και στην καλύπτρα.






























