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Οι δάκτυλοι είναι βραχείς και 
συνδέονται μεταξύ τους με 
εμφανείς πτυχές.

Μεταξύ των δακτυλικών 
ακτινών των ακρών ποδών 
καθίστανται πλέον εμφανώς 
ορατές εντομές, ενώ η ουρά 
εξακολουθεί να υπάρχει ακόμη, 
έχει καταστεί όμως βραχεία. 

Το αγγειακό πλέγμα του 
κρανίου κάνει σύντομα την 
εμφάνιση του και σχηματίζει 
μια χαρακτηριστική ζώνη γύρω 
από την κεφαλή 

Όγδοη εβδομάδα της ανάπτυξης

1: ηπατικό έπαρμα, 2:καταβολή βλεφαρίδας, 3: οφθαλμός, 
4:ακουστικός πόρος, 5: αγκώνας, 6: δάχτυλα άνω άκρου, 7:
σχηματισμός δαχτύλων κάτω άκρου, 8: κορμός με ευθύ σχήμα, 9: 
αγγειακό πλέγμα  θόλου κρανίου, 10:αυχενική καμπή



LMP: Πρώτη ημέρα τελευταίας εμμηνορρυσίας 

Η διάρκεια της κύησης υπολογίζεται 280 ημέρες ή 40 
εβδομάδες από την  αρχή της τελευταίας εμμηνορρυσίας ή 38 
εβδομάδες από τη γονιμοποίηση. Η ηλικία που αναφέρεται στο 
μάθημα υπολογίζεται από τη στιγμή της γονιμοποίησης

23 στάδια 
Carnegie, 
ταξινόμηση 
βασιζόμενη 
αποκλειστικά σε 
μορφολογικά 
χαρακτηριστικά



Α. Πρώιμη εμβρυϊκή περίοδος, ευαίσθητη στην ανάπτυξη συγγενών 
διαμαρτιών. Η συχνότητα των διαμαρτιών που οδηγούν σε αποβολές 
ελλατώνεται  από 10% τις 8 πρώτες εβδομάδες σε 1% (κυανή γραμμή)  
στην όψιμη εμβρυϊκή περίοδο. Β. Η συχνότητα των διαμαρτιών του 
νευρικού σωλήνα ελαττώνεται από 2.5% σε 0.1% (πράσινη γραμμή) 
στο τέλος της πρώιμης εμβρυϊκής περιόδου 

Α. Πρώιμη 
εμβρυϊκή 
περίοδος

Β. Όψιμη 
εμβρυϊκή 
περίοδος



Η όψιμη εμβρυϊκή 
Περίοδος (9η-38η 
εβδ.)



• Η κεφαλή εξακολουθεί να παραμένει 
δυσανάλογα μεγάλη (μισό σχεδόν του εμβρύου)

Στο τέλος της όγδοης εβδομάδας όλα τα 
επιμέρους τμήματα των ακρών είναι εμφανή 
ενώ οι δάκτυλοι έχουν επιμηκυνθεί και 
διαχωριστεί 

• Σκόπιμες κινήσεις των ακρών συμβαίνουν για 
πρώτη φορά κατά τη διάρκεια της όγδοης 
εβδομάδας

• Όλα τα ίχνη της ουράς εξαφανίζονται στα τέλη 
της όγδοης εβδομάδας

• Το αγγειακό πλέγμα του θόλου του κρανίου 
εντοπίζεται πλέον κοντά στην κορυφή της 
κεφαλής

Όγδοη εβδομάδα της ανάπτυξης



• Σχηματίζεται η αυχενική χώρα, ενώ τα 
βλέφαρα καθίστανται περισσότερο εμφανή

• Αρχικά οι οφθαλμοί είναι ανοικτοί, αλλά στο 
τέλος αυτής της εβδομάδας τα βλέφαρα 
αρχίζουν και συμπλησιάζουν.

• Τα πτερύγια των έξω ώτων αρχίζουν να 
προσλαμβάνουν το τελικό τους σχήμα. Η 
πρόσφυση τους στην κεφαλή είναι χαμηλή

• Στο τέλος της όγδοης εβδομάδας το έμβρυο 
παρουσιάζει έκδηλα ανθρώπινα χαρακτηριστικά

Όγδοη εβδομάδα της ανάπτυξης



Ένατη εβδομάδα της ανάπτυξης

• Η κεφαλή αποτελεί περίπου το ήμισυ του βρεγματοουραίου μήκους του εμβρύου 

• Κατά μήκος αύξηση του σώματος του εμβρύου ώστε στο τέλος της 12ης

εβδομάδας το βρεγματοουραίο μήκος σχεδόν υπερδιπλασιάζεται 



Ένατη έως δωδέκατη εβδομάδα της ανάπτυξης

• Πρόσωπο ευρύ, οφθαλμοί αφίστανται, ώτα σε 
χαμηλή θέση, βλέφαρα έχουν συγκλεισθεί

• Στο τέλος της 12ης εβδομάδας πρωτογενείς 
πυρήνες οστεοποίησης στο κρανίο και μακρά 
οστά



3ος μήνας της εμβρυϊκής ανάπτυξης

• Το πρόσωπο προσλαμβάνει περισσότερο ανθρώπινη κατατομή

• Εγκατάσταση οφθαλμών στο πρόσθιο μέρος του προσώπου, ενώ πριν έβλεπαν 
προς τα πλάγια

• Τα ώτα αποκτούν την οριστική τους θέση στα πλάγια της κεφαλής

• Ανάπτυξη έξω γεννητικών οργάνων, ώστε τη 12η εβδομάδα δυνατή η 
αναγνώριση του φύλου με επισκόπηση

• Τα άκρα αποκτούν το  ανάλογο μήκος τους σε σχέση  με το υπόλοιπο σώμα, αν 
και τα κάτω άκρα είναι βραχύτερα και λιγότερο αναπτυγμένα

• Αρχικά οι εντερικές έλικες προκαλούν μεγάλη διόγκωση στη βάση του 
ομφάλιου λώρου, αλλά την 11η εβδομάδα αποσύρονται στην περιτοναϊκή 
κοιλότητα



Ένατη έως δωδέκατη εβδομάδα της ανάπτυξης

•Εντερικές έλικες εντός ομφάλιου λώρου αρχικά και εν συνεχεία μεταφέρονται εντός 
της κοιλίας



• Παραγωγή ούρων αρχίζει μεταξύ της 9ης και της 12ης εβδομάδας και τα ούρα 
αποβάλλονται στο αμνιακό υγρό. Το έμβρυο επαναπροσλαμβάνει μερικό από 
αυτό το υγρό καταπίνοντάς το. Τα άχρηστα προϊόντα του εμβρύου μεταφέρονται 
στη μητρική κυκλοφορία διερχόμενα μέσω της πλακουντιακής μεμβράνης 

• Στο τέλος του τρίτου μήνα αντανακλαστικές κινήσεις σε αποβληθέντα έμβρυα, 
άρα ύπαρξη μυϊκής δραστηριότητας. Οι κινήσεις ωστόσο μικρές όχι αντιληπτές 
από τη μητέρα

3ος μήνας της εμβρυϊκής ανάπτυξης



9η εβδομάδα-
Ερυθροποίηση 
στο ήπαρ

Τέλος 12η

εβδομάδας 
ξεξινά η 
ερυθροποίηση 
στο σπλήνα 



Ανάπτυξη εμβρύου στην όψιμη εμβρυϊκή περίοδο

Σύγκριση του βρεγματουραίου μήκους (ΒΜ), μεγάλη αύξηση του μεγέθους. Την 
8η εβδ. 3cm, στη γέννηση 30cm. ΒΜ μήκος από την 7η έως τη 14η εβδ. Από τη 16η

έως την 30 εβδ. χρησιμοποιείται η αμφιβρεγματική διάμετρος της κεφαλής του 
εμβρύου, η περίμετρος της κεφαλής και της κοιλιάς και το μήκος μηριαίου οστού



4ος μήνας της εμβρυϊκής ανάπτυξης

• Οστεοποίηση του εμβρυικού 
σκελετού 

• Συντονισμένες κινήσεις των 
άκρων - ανεπαίσθητες

• Αργές κινήσεις οφθαλμών

• Καθορίζεται το πρότυπο διάταξης 
τριχοθυλακίων τριχωτού κεφαλής

• Ωοθήκη-ωογόνια

• Οφθαλμοί μπροστά

• Ώτα στην οριστική τους θέση 





• Αύξηση του μήκους του εμβρύου. 
Μήκος στο τέλος του πρώτου 
ημίσεως της ενδομήτριας ζωής 
ήμισυ του συνολικού μήκους του 
νεογνού, ΒΜ 15cm

• Ελάχιστη αύξηση βάρους, στο 
τέλος του 5ου μήνα λιγότερο από 
500 γραμμάρια 

•Το έμβρυο καλύπτεται από 
τυρώδες σμήγμα και λεπτές τρίχες 
(χνούδι του εμβρύου)

• Στη διάρκεια του 5ου μήνα 
αντιληπτές οι κινήσεις του εμβρύου 
από τη μητέρα

5ος μήνας της εμβρυϊκής ανάπτυξης



• Ανάπτυξη φαιού λίπους 

• Ορατοί οφρύες

• Σχηματισμός εμβρυικής μήτρας –
αυλοποίηση κολεού – ωοθήκη με 
ωοθυλάκια (ωογόνια)  

• Οι όρχεις αρχίζουν και 
κατέρχονται

5ος μήνας της εμβρυϊκής ανάπτυξης



• Σημαντική αύξηση του βάρους, ιδιαίτερα τους 
τελευταίους 2.5 μήνες , αποκτάται το 50% του 
βάρους γέννησης (3.200 γραμμάρια περίπου)

•Τον 6ο μήνα το δέρμα κοκκινωπό και 
ρυτιδωμένο λόγω  έλλειψης υποκείμενου 
συνδετικού ιστού

•Δύσκολη η επιβίωση του εμβρύου ένα γεννηθεί 
κατά τη διάρκεια του 6ου μήνα

•Δεν έχουν ωριμάσει επαρκώς το αναπνευστικό 
και νευρικό σύστημα

•Τους τελευταίους δύο μήνες το έμβρυο αποκτά 
αποστρογγυλωμένα περιγράμματα λόγω 
εναπόθεσης υποδόριου λίπους 

Δεύτερο ήμισυ ενδομήτριας ζωής





Δεύτερο ήμισυ ενδομήτριας ζωής

• Σύνθεση επιφανειοδραστικού παράγοντα (25η εβδομάδα)

• Όνυχες (24η εβδομάδα)

• Ανεπτυγμένα πνευμονικά αγγεία 26-29η εβδομάδα)

• Ωρίμανση ΚΝΣ για αναπνευστικές κινήσεις και
θερμορύθμιση

• Αντανακλαστικό κόρης ματιού (30η εβδομάδα)







• Ανοίγουν τα βλέφαρα

• Δυνατή η επιβίωση του εμβρύου ηλικίας 28 εβδ.

• Στο τέλος του 9ου μήνα το κρανίο έχει τη μεγαλύτερη
περίμετρο από όλα τα μέρη του σώματος. Βάρος εμβρύου την
περίοδο της γέννησης από 3000 έως 3400 γραμμάρια, ΒΜ 30-
36 εκατοστά. Εμφανή τα χαρακτηριστικά του φύλου

• Οι όρχεις εντός του όσχεου

Δεύτερο ήμισυ ενδομήτριας ζωής





Προγεννητική διάγνωση
• Υπερηχογραφία

• Αμνιοπαρακέντηση (δεν εφαρμόζεται πριν τη 14η εβδομάδα) Το 
αμνιακό υγρό περιέχει αποφολιδωμένα εμβρυικά κύτταρα, που 
καλλιεργούνται και αναλύονται για χρωμοσωματικές ανωμαλίες 
(τρισωμίες και μονοσωμίες)

• α-Εμβρυική πρωτεϊνη (υψηλή συγκέντρωση στο αμνιακό υγρό 
εμβρύων με ανωμαλίες του νευρικού σωλήνα, όπως δισχιδής ράχη 
και ανεγκεφαλία)

• Βιοψία χοριακής λάχνης (ο ιστός αυτός περιέχει έντονα 
διαιρούμενα εμβρυικά κύτταρα, ανίχνευση χρωμοσωμικών 
ανωμαλιών , συγγενών διαταραχών του μεταβολισμού και 
διαταραχών συνδεόμενων με το Χ χρωμόσωμα (τεχνική που μπορεί 
να εφαρμοστεί νωρίς  στην κύηση, 7η εβδ. μετά τη γονιμοποίηση







Η πρώιμη διάγνωση ανωμαλιών ενδείκνυται:

• Σε   μεγάλη ηλικία της μητέρας, δηλαδή 35 ετών και 
περισσότερο

• Οικογενειακό ιστορικό ανωμαλιών του νευρικού σωλήνα

• Προηγούμενη γέννηση παιδιού με χρωμοσωματική ανωμαλία 
(σύνδρομο Down)

• Χρωμοσωματικές ανωμαλίες των γονέων

• Μητέρες φορείς υπολειπόμενων διαταραχών  συνδεόμενων με 
το Χ-χρωμόσωμα
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