
ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ – ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ (6ο ΕΞΑΜΗΝΟ) & ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ (7ο 

ΕΞΑΜΗΝΟ) ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2019-20 

Περιεχόμενο μαθήματος 

Εισαγωγή στην Κλινική Ιατρική. Περιλαμβάνει τη διδασκαλία: 

1. Κλινικής Σημειολογίας
2. Βασικών κλινικών συνδρόμων
3. Διαφορικής Διαγνωστικής

Τα μαθήματα μπορείτε να τα δείτε ανοίγοντας κάθε μια θεματική ενότητα του μαθήματος. 
Εναλλακτικά μπορείτε να τα αναζητήσετε στα Έγγραφα, όπου υπάρχει και το πρόγραμμα 
μαθημάτων 

Μαθησιακοί στόχοι 

1. Να καταστήσει τους φοιτητές ικανούς να  προσεγγίζουν τον άρρωστο, να λαμβάνουν το
ιστορικό, να αναλύουν και να αξιολογούν τις πληροφορίες του.

2. Να καταστήσει τους φοιτητές ικανούς και να διενεργούν πλήρη και λεπτομερή
αντικειμενική εξέταση και να αξιολογούν τα ευρήματά της.

3. Να εξοικειώσει τους φοιτητές με την παθοφυσιολογία, την κλινική εικόνα και τη
διάγνωση των βασικών κλινικών συνδρόμων της Παθολογίας.

4. Να εκπαιδεύσει τους φοιτητές στη διαφορική διαγνωστική των συνήθων κλινικών
προβλημάτων.

Μέθοδοι 
διδασκαλίας 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΣΤΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

• Διαλέξεις δύο διδακτικών ωρών με βάση το βιβλίο Ασκήσεις Σημειολογίας και Διαφορικής
Διαγνωστικής στην Παθολογία (https://repository.kallipos.gr/handle/11419/6115 ).
Παρουσίαση από τον διδάσκοντα και συζήτηση των κλινικών περιστατικών που
αντιστοιχούν στην άσκηση.

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

• Γίνεται στους θαλάμους ασθενών της Α' Παθολογικής Κλινικής και άλλων κλινικών του
Λαϊκού Νοσοκομείου (Αιματολογική, Καρδιολογική) καθώς και σε ορισμένα τακτικά
Εξωτερικά Ιατρεία του νοσοκομείου (Νευρολογικό, Πνευμονολογικό, Ενδοκρινολογικό) σε
ομάδες 7-8 φοιτητών

Περιλαμβάνει 

• Διδασκαλία κλινικής εξέτασης κατά συστήματα
• Πρακτική άσκηση στη λήψη ιστορικού και την κλινική εξέταση
• Συζήτηση κλινικών περιστατικών στο θάλαμο

https://repository.kallipos.gr/handle/11419/6115


Μέθοδοι αξιολόγησης 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ: Μόνο για το μάθημα «Σημειολογία -Νοσολογία» (6ο εξάμηνο). Γίνονται 
στους θαλάμους των ασθενών. Εξετάζεται η ικανότητα του φοιτητή στην Κλινική εξέταση και στην 
ερμηνεία-αξιολόγηση των ευρημάτων. 
ΓΡΑΠΤΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ: Για το μάθημα «Σημειολογία-Νοσολογία» και «Παθολογία». Είναι κοινές για 
όλες τις Πανεπιστημιακές Κλινικές που εκπαιδεύουν φοιτητές 6ου και 7ου εξαμήνου. Τα θέματα 
επιλέγονται από όλες τις Κλινικές και η εξέταση περιλαμβάνει 100 ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής 
(1 σωστή σε 5 πιθανές απαντήσεις). 

Προτεινόμενα συγγράμματα 

ΕΥΔΟΞΟΣ - ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ  ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 Μάθημα [500358]: ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ-ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ 

Εξάμηνο 6 - Εαρινό 
Επιλογές Συγγραμμάτων: 

● Βιβλίο [68373269]: Chamberlain's Κλινική Σημειολογία και Διαγνωστική, Houghton
Andrew, Gray David Λεπτομέρειες

● Βιβλίο [13256856]: Κλινική εξέταση, Epstein Owen,Perkin G. David,Cookson John,De
Bono David P. Λεπτομέρειες

● Βιβλίο [13256945]: Bates' Οδηγός για την κλινική εξέταση και τη λήψη ιστορικού,
Bickley Lynn S.,Szilagyi Peter G. Λεπτομέρειες

● Βιβλίο [12813370]: Κλινική διάγνωση, ιστορικό και φυσική εξέταση, Swartz Mark
Λεπτομέρειες

● Βιβλίο [33155156]: Κλινική Σημειολογία & Διαγνωστική, Γεώργιος Ι. Αραπάκης
Λεπτομέρειες

● Βιβλίο [68373278]: Εσωτερική Παθολογία 3η έκδοση, ΔΕΠ Παθολογίας ΕΚΠΑ
Λεπτομέρειες

Πρόσθετο Διδακτικό Υλικό: 
● Βιβλίο [320333]: ΛΗΨΗ ΙΣΤΟΡΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ,

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΔΑΙΚΟΣ Λεπτομέρειες

Μάθημα [500362]: ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 

Εξάμηνο 8 - Χειμερινό 
Επιλογές Συγγραμμάτων: 

● Βιβλίο [68373278]: Εσωτερική Παθολογία 3η έκδοση, ΔΕΠ Παθολογίας ΕΚΠΑ
Λεπτομέρειες

● Βιβλίο [68373269]: Chamberlain's Κλινική Σημειολογία και Διαγνωστική, Houghton
Andrew, Gray David Λεπτομέρειες

● Βιβλίο [50662966]: Cecil Βασική Παθολογία, Benjamin Ivor, Griggs Robert, Wing
Edward, Fitz J., Andreoli Thomas Λεπτομέρειες

● Βιβλίο [33155402]: ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ, Θ.Δ. ΜΟΥΝΤΟΚΑΛΑΚΗΣ Λεπτομέρειες
Πρόσθετο Διδακτικό Υλικό: 

● Βιβλίο [59303607]: ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗΣ
ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ, ΠΕΤΡΟΣ ΣΦΗΚΑΚΗΣ Λεπτομέρειες
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