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ΛΑΪΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

 ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΑΝΑΤΟΜΙΑ/ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ 
 ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 

  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΑΙΜΑΤΩΣΗ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΦΛΕΒΙΚΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΛΕΜΦΙΚΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΑ ΛΑΡΥΓΓΙΚΑ ΝΕΥΡΑ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΚΑΡΔΙΟΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗΣ ΣΥΜΒΟΛΗΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 

 
 



ΕΚΚΟΛΠΩΜΑΤΑ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 

  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΘΕΣΗ / ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΕΚΚΟΛΠΩΜΑ ZENKER 

• Ψευδές εκκόλπωμα 
 

• Ασυνέργεια κρικοφαρυγγικού μυός 
 κατά την κατάποση 

 
• Δυσκαταποσία, αναγωγές τροφών ημερών, 
 πνιγμονή, κακοσμία στόματος 

 
• Σπάνια επιπλοκές (διάτρηση, αιμορραγία) 

 
• Διόγκωση αρ. πλάγιας τραχηλικής χώρας 

 
• Διάγνωση (γαστροσκόπηση, βαριούχο γεύμα) 

 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΕΚΚΟΛΠΩΜΑ ZENKER – ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

 
 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 

  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΚΙΝΗΤΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΑΧΑΛΑΣΙΑ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 

  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ 

• Δυσφαγία (παράδοξη δυσφαγία ?) 
 

• Αναγωγές 
 

• Θωρακικό άλγος 
 

• Αίσθημα καύσου 
 

• Μικροεισροφήσεις 
 

• Μεγάλη χρονική απόσταση από την έναρξη των συμπτωμάτων μέχρι τη 
διάγνωση 
 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

 
• Ενδοσκόπηση 

 
• Βαριούχο Γεύμα 
 
• Αξονική Τομογραφία 

 
• 24ωρη Phμετρία 

 
• Μανομετρία 

 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



CHICAGO CLASSIFICATION 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



CHICAGO CLASSIFICATION 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΣ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



HELLER MYOTOMY 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΓΑΣΤΡΟΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗ ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΙΚΗ ΝΟΣΟΣ 

  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 

 
• Ιστορικό, κλινική εξέταση (αποσαφήνιση συμπτωμάτων) 

 
• Ιδιαίτερη σημασία η ανταπόκριση στη λήψη PPI’s 

 
• Βαριούχο γεύμα για αποσαφήνιση της ανατομίας (π.χ. συνυπάρχουσα 

διαφραγματοκήλη, στένωση οισοφάγου κ.α.) 
 

• Ενδοσκόπηση (Barrett’s, οισοφαγίτιδα, γαστρίτιδα, πεπτικό έλκος, καρκίνος) 
 

• Μανομετρία (αποκλεισμός αχαλασίας, συνύπαρξη κάποιας κινητικής διαταραχής) 
 

• PHμετρία (το gold-standard για τη διάγνωση) 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 

 
 

• Αντικειμενική διάγνωση ΓΟΠΝ και καλή ανταπόκριση στα PPI’s  
 

• Επιθυμία ασθενούς να διακόψει τα PPI’s (νέοι ασθενείς, κόστος, επιπλοκές κ.α.) 
 

• Αναγωγές και καύσος που δεν ελέγχονται πολύ καλά φαρμακευτικά 
 

• Σοβαρή υποψία για εξωγαστρεντερικές εκδηλώσεις ΓΟΠΝ (αναπνευστικές 
επιπλοκές κ.α.) 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΤΙ ΕΙΔΟΥΣ ΘΟΛΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 

 
 
• Σήμερα αποτελεί gold-standard η πλήρης (360°) θολοπλαστική κατά Nissen σε 

όλους τους ασθενείς εκτός από αυτούς με αχαλασία ή σκληρόδερμα 
 

• Η θολοπλαστική κατά Nissen προσφέρει καλύτερο έλεγχο της παλινδρόμησης από 
τις μερικές θολοπλαστικές, με τα ίδια ποσοστά μετεγχειρητικής δυσφαγίας 
 

• Ειδικά σε παχύσαρκους με ΓΟΠΝ, ιδανική επέμβαση είναι το Roux-en Y Gastric 
Bypass 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΘΟΛΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΚΑΤΑ NISSEN 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΕΣ 

  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΤΥΠΟΙ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 

 
• Η αποκατάσταση κατ’επολίσθησιν διαφραγματοκήλης (Τύπου Ι) απουσία ΓΟΠΝ 

δεν ενδείκνυται 
 

• Όλες οι συμπτωματικές παραοισοφαγικές διαφραγματοκήλης (Τύπου ΙI,ΙΙI,ΙV) 
πρέπει να χειρουργούνται 
 

• Στις ασυμπτωματικές παραοισοφαγικές διαφραγματοκήλες (Τύπου ΙI,ΙΙI,ΙV) η 
θεραπευτική προσέγγιση πρέπει να εξατομικεύεται ανάλογα με την ηλικία και τις 
συννοσηρότητες του ασθενούς 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΤΕΧΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 
• Η λαπαροσκοπική αποκατάσταση προσφέρει μικρότερη νοσηρότητα και 

διάρκεια νοσηλείας σε σχέση με την ανοιχτή αποκατάσταση και αποτελεί το gold 
standard 
 

• Ο σάκος της διαφραγματοκήλης πρέπει να ανατάσσεται από το μεσοθωράκιο 
και ιδανικά να εκτέμνεται 
 

• Η χρήση πλέγματος οδηγεί σε μείωση των βραχυπρόθεσμων ποσοστών 
υποτροπής της διαφραγματοκήλης 
 

• Η καρδιοοισοφαγική συμβολή πρέπει οπωσδήποτε να βρεθεί σε 
υποδιαφραγματική θέση (2-3 cm) μετά την αποκατάσταση της 
διαφραγματοκήλης 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 
 

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



 
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΕΠΙΠΤΩΣΗ - ΑΝΔΡΕΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



 
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΕΠΙΠΤΩΣΗ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



 
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΑΝΑ ΗΠΕΙΡΟ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



Fig. 1. Incidence trends of oesophageal squamous cell carcinoma and oesophageal adenocarcinoma in the United States (A) and in Sweden (B). Data sources: 
the Surveillance, Epidemiology, and End Results (SEER), SEER 9 registries research data, November 2017 submission; and the Swedish Cancer Registry. 

 
ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ – USA - SWEDEN 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 
 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 

 
• ESOPHAGEAL SQUAMOUS CELL CARCINOMA 
 (ESCC) 

 TOBACCO 
 ALCOHOL 
 OTHERS (SOCIOECONOMIC, DIETARY, GENETIC) 

 
 
 

• ESOPHAGEAL ADENOCARCINOMA (EAC) 
 TOBACCO 
 GERD 
 OBESITY 
 BARRETT’S 
 OTHERS (SOCIOECONOMIC, DIETARY, GENETIC) 

 
 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 
  

ΟΙΣΟΦΑΓΟΣ BARRETT 

  

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



INTESTINAL METAPLASIA 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



INDEFINITE FOR DYSPLASIA 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



LOW GRADE DYSPLASIA 

   
 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



HIGH GRADE DYSPLASIA 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



PRAGUE CLASSIFICATION 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



PRAGUE CLASSIFICATION - C 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



PRAGUE CLASSIFICATION - M 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 

• ΔΥΣΦΑΓΙΑ 
 

• ΔΥΣΚΑΤΑΠΟΣΙΑ 
 

• ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΠΕΠΤΙΚΟΥ (ΑΙΜΑΤΕΜΕΣΗ, ΜΕΛΑΙΝΑ ΚΕΝΩΣΗ)  
 

• ΕΝΣΦΗΝΩΣΗ ΒΛΩΜΟΥ 
 

• ΑΠΩΛΕΙΑ ΒΑΡΟΥΣ 
 

• ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ 
 

• ΒΡΑΓΧΟΣ ΦΩΝΗΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 

• ΓΑΣΤΡΟΣΚΟΠΗΣΗ (Ακριβής εντοπισμός νόσου, σχεδιασμός επέμβασης) 
 

• CT Α/Κ ΚΟΙΛΙΑΣ  
 

• CT ΘΩΡΑΚΟΣ 
 

• MRI (Συμπληρωματικά της CT – αποσαφήνιση ηπατικών βλαβών, διερεύνηση σχέσης 
όγκου με αορτή, τραχεία, βρόγχους) 
 

• PET – CT (Διερεύνηση απομακρυσμένης νόσου – N staging , M) 
 

• EUS (T staging , περιοισοφαγικοί λεμφαδένες) 
 

• CT ΤΡΑΧΗΛΟΥ (Σε Ca μέσου, ανωτέρου οισοφάγου και σε κλινική υποψία θετικών 
τραχηλικών λεμφαδένων) 
 

• ΒΡΟΓΧΟΣΚΟΠΗΣΗ (Διερεύνηση πιθανής διήθησης τραχείας – βρόγχων) 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



TNM STAGING - ESOPHAGEAL CANCER 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΜΟΡΙΑΚΟΙ ΥΠΟΤΥΠΟΙ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΚΑΡΔΙΟΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗΣ ΣΥΜΒΟΛΗΣ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΚΑΤΑ SIEWERT 

 
 
 
 

 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



 
ΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΗ ΔΙΑΣΠΟΡΑ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



SIEWERT III 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



 
ΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΗ ΔΙΑΣΠΟΡΑ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



SIEWERT I 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



 
ΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΗ ΔΙΑΣΠΟΡΑ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



SIEWERT II 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΤΥΠΟΙ ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜΩΝ 

 
• IVOR – LEWIS ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜΗ 

 
• TRANSHIATAL ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜΗ 

 
• McKEWON ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜΗ 

 
• THREE FIELD ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜΗ 

 
• ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΘΩΡΑΚΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΤΟΜΗ 

 
• ΦΑΡΥΓΓΟ-ΛΑΡΥΓΓΟ-ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜΗ 

 
 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



IVOR-LEWIS ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜH 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



ΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΟΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ - IVOR-LEWIS 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



TRANSHIATAL ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜH 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 



TRANSHIATAL ΟΙΣΟΦΑΓΕΚΤΟΜH 
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