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Ορισμός

• Ο όρος παρανεοπλασματικό σύνδρομο αντιστοιχεί σε ομάδα 

παθολογικών καταστάσεων που χαρακτηρίζεται από ποικιλία 

κλινικών εκδηλώσεων, παρατηρούνται σε ασθενείς που πάσχουν από 

κακόηθες νεόπλασμα, αλλά η εκδήλωσή τους δεν σχετίζεται με την 

ανατομική παρουσία του νεοπλάσματος η μεταστάσεων του



Επιδημιολογία

• Εκτιμάται ότι 7–15% ασθενείς με κακοήθη νόσο παρουσιάζουν κάποιο 

παρανεοπλασματικό σύνδρομο.

• Η συχνότητα ποικίλλει ανάλογα με τον τύπο του καρκίνου και το στάδιο 

της νόσου

• Μπορεί να εμφανισθούν ΠΡΙΝ η ΜΕΤΑ την διάγνωση της νεοπλασίας

• Πιο συχνά σε: καρκίνο πνεύμονα, καρκίνο μαστού, αιματολογικές 

κακοήθειες, γυναικολογικοί καρκίνοι, καρκίνος προστάτου



Παθοφυσιολογικός Μηχανισμός (1)

• Ο όγκος διαθέτει η δημιουργεί αντιγόνα, κυτταροκίνες, ορμόνες η 

πεπτίδια

• Οι ουσίες αυτές μπορούν να επηρεάσουν δυνητικά οποιοδήποτε σύστημα 

παράγοντας τα αντίστοιχα συμπτώματα (νευρολογικά, δερματολογικά, 

ΓΕΣ, ενδοκρινικά, μεταβολικά, καρδιαγγειακά κλπ) μέσω ανοσολογικών η 

μη ανοσολογικών μηχανισμών



Ανοσολογικός Μηχανισμός 
(νευρολογικά, ρευματολογικά, δερματολογικά παρανεοπλασματικά σύνδρομα)

Onconeural antibodies



Ανοσολογικός μηχανισμός

• 80% εμφανίζονται ΠΡΙΝ την διάγνωση του καρκίνου

• Συχνά δεν υποχωρούν με την αντιμετώπιση της νεοπλασίας



Μη ανοσολογικός Μηχανισμός 
(ενδοκρινολογικά παρανεοπλασματικά σύνδρομα)

• Υπερασβεστιαιμία

• Υπερέκκριση αντιδιουρητικής ορμόνης

• Παραγωγή ανοσοσφαιρινών από αιματολογικές κακοήθειες, οι 

οποίες δημιουργούν βλάβες στον νευρικό ιστό.



Μη ανοσολογικός μηχανισμός

• Εμφανίζονται ΜΕΤΑ την διάγνωση του καρκίνου

• Κατά κανόνα υποχωρούν με την αντιμετώπιση της νεοπλασίας



ΔΔ

• Ανατομική επίδραση της νόσου

• Αντι-νεοπλασματική θεραπεία

• Συμπαρομαρτούντα νοσήματα

• Εξ αποκλεισμού
• Θεραπευτικό αποτέλεσμα
• Βιοψία
• Αυτοαντισώματα

Διάγνωση



Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

• Ανατομική βλάβη ΚΝΣ

• Μεταβολικό αίτιο

• Φαρμακευτική αγωγή

• Συμπαρομαρτούντα νοσήματα

• Παρανεοπλασματικό σύνδρομο



Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

Ανατομική βλάβη ΚΝΣ
Εγκεφαλικές μεταστάσεις

Λεπτομηνιγγική νόσος

Απεικόνιση με ΑΤ εγκεφάλου με σκιαγραφικό η MRI

ΟΝΠ



Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

Μεταβολικό αίτιο
Υπογλυκαιμία
Υπασβεστιαιμία
Υπερασβεστιαιμία
Υπονατριαιμία
Υπερνατριαιμία
Ηπατική εγκεφαλοπάθεια

Παρακλινικός έλεγχος



Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

Φαρμακευτική αγωγή
Αναλγητικά

Αντικαταθλιπτικά

Βενζοδιαζεπίνες

Ιστορικό



Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

Συμπαρομαρτούντα νοσήματα
ΣΔ

Σήψη

Ιστορικό

Κλινική εξέταση

Παρακλινικός έλεγχος



Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

Παρανεοπλασματικό σύνδρομο
ΚΝΣ





Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

Παρανεοπλασματικό σύνδρομο
ΚΝΣ

Μεταβολικά αίτια
Υπογλυκαιμία: ΔΔ ΣΔ

Υπερασβεστιαιμία

Υπονατριαιμία

Ηπατική εγκεφαλοπάθεια

Υπασβεστιαιμία

Υπερνατριαιμία



Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

Παρανεοπλασματικό σύνδρομο
ΚΝΣ

Μεταβολικά αίτια
Υπογλυκαιμία: ΔΔ ΣΔ

Υπερασβεστιαιμία

Υπονατριαιμία

Ηπατική εγκεφαλοπάθεια

Υπασβεστιαιμία: Διφωσφονικά

Υπερνατριαιμία: Άποιος διαβήτης



Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

Παρανεοπλασματικό σύνδρομο
ΚΝΣ

Μεταβολικά αίτια
Υπογλυκαιμία: ΔΔ ΣΔ

Υπερασβεστιαιμία

Υπονατριαιμία

Ηπατική εγκεφαλοπάθεια: μεγάλο φορτίο νόσου στο ήπαρ



Ασθενής με κακοήθεια και σύγχυση

Παρανεοπλασματικό σύνδρομο
ΚΝΣ

Μεταβολικά αίτια
Υπονατριαιμία: ΔΔ διουρητικά, αντιεπιληπτικά, αντινεοπλασματικά

Υπογλυκαιμία: ΔΔ ΣΔ

Υπερασβεστιαιμία: ΔΔ Οστικές μεταστάσεις















Ασθενής με νεοπλασία και 
αρθραλγία/αρθρίτιδα

Φαρμακευτική αγωγή

Συμπαρομαρτούντα νοσήματα

Παρανεοπλασματικό σύνδρομο



Συνδετικός ιστός



Panniculitis, RF, cryoglobulins




