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Άλδξαο 52 εηώλ ππνβάιιεηαη ζε δηόξζωζε δεμηάο 

βνπβωλνθήιεο. Σελ 5ε κεηεγρεηξεηηθή εκέξα 

δηαπηζηώλεηαη ππόξξνηα από ηελ ηνκή. Ο εξγαζηεξηαθόο 

έιεγρνο είλαη αξλεηηθόο γηα ελδνθνηιηαθή ζπιινγή. Ση 

έρεη ν αζζελήο; 

1. Υεηξνπξγηθή ινίκσμε

2. Λνίκσμε ηνπ εγρεηξεηηθνύ πεδίνπ

3. Καλέλα από ηα αλσηέξσ



Γπλαίθα 55 εηώλ πξνζέξρεηαη ιόγω ππξεηνύ θαη 

άιγνπο αξηζηεξνύ ιαγνλίνπ βόζξνπ. ΢ε CT θνηιίαο 

δηαπηζηώλεηαη ελδνθνηιηαθό απόζηεκα κεηά ξήμε 

εθθνιπώκαηνο. Ση έρεη ε αζζελήο; 

1. Υεηξνπξγηθή ινίκσμε

2. Λνίκσμε ηνπ εγρεηξεηηθνύ πεδίνπ

3. Καλέλα από ηα αλσηέξσ



ΟΡΙ΢ΜΟΙ

Χειποςπγικέρ λοιμώξειρ

•Οη ινηκώμεηο γηα ηελ αληηκεηώπηζε ησλ νπνίσλ 

απαηηείηαη ρεηξνπξγηθή παξέκβαζε

•Ννζνθνκεηαθή αλ εθδειώλεηαη 48 ώξεο κεηά ηελ 

εηζαγσγή ΥΩΡΙ΢ λα έρεη πξνεγεζεί επέκβαζε

Brook I. Dig Dis Sci 2008; 53: 2585-2591
Smyth & Emmerson. J Hosp Infect 2000; 45: 173-184

Λοιμώξειρ εγσειπηηικού πεδίος

Λνηκώμεηο πνπ εκθαλίδνληαη ζε νπνηνδήπνηε αλαηνκηθό 

δηακέξηζκα, κεηά ηα ηνηρώκαηα, ζην νπνίν έγηλαλ ρεηξνπξγηθνί 

ρεηξηζκνί

• Λνίκσμε ηεο εγρεηξεηηθήο ηνκήο (incisional)

• Δπηπνιήο (δέξκα + ππνδόξην)

• Δλ ησ βάζεη (κπο + πεξηηνλία)

• Λνίκσμε ηνπ ρώξνπ ησλ ζπιάγρλσλ ηνπ ρεηξνπξγηθνύ πεδίνπ



Γπλαίθα 50 εηώλ κε ηζηνξηθό κηθξνιηζίαζεο ηεο 

ρνιεδόρνπ θύζηεο πξνζέξρεηαη ζηα Δμωηεξηθά Ιαηξεία 

ιόγω ππξεηνύ ωο 390C κε ξίγνο από 5ωξνπ. H αζζελήο 

αλαθέξεη όηη από δηεκέξνπ εκθαλίδεη ζηαδηαθά 

απμαλόκελε ππέξρξωζε νύξωλ. Ση αλακέλεηε από ηελ 

θαιιηέξγεηα αίκαηνο ηεο αζζελνύο; 

1. Escherichia coli

2. Enterococcus faecalis

3. Proteus mirabilis

4. Bacteroides fragilis

5. Σα 1, 2 θαη 3

6. Όια ηα αλσηέξσ



ΟΓΗΓΟ΢ ΢ΚΔΦΗ: ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΚΗ 

ΥΛΧΡΙΓΑ

Αεξόβηα/αλαεξόβηα: 1/1000

104 cfu/g

104-5 cfu/g

(Streptococcus spp, Prevotella spp, E.coli)

107-8 cfu/g

(E.coli, B.fragilis)

1011 cfu/g

(E.coli, B.fragilis)

Quigley EMM. Curr Opin Pharmacol 2011; 11: 593-603



Ση αγωγή ζα δίλαηε ζηελ αζζελή ζαο;

1. Κεθνπξνμίκε

2. Πεληθηιιίλε G

3. Οθινμαζίλε

4. Ακπηθηιιίλε + ζνπικπαθηάκε

5. Δξηαπελέκε

6. Κάπνην από ηα αλσηέξσ



ΠΡΟΣΔΙΝΟΜΔΝΑ ΔΜΠΔΙΡΙΚΑ ΢ΥΗΜΑΣΑ* ΢Δ ΜΗ 

ΒΑΡΔΟ΢ ΠΑ΢ΥΟΝΣΔ΢ ΜΔ ΔΝΓΟΚΟΙΛΙΑΚΔ΢ 

ΛΟΙΜΧΞΔΙ΢ ΣΗ΢ ΚΟΙΝΟΣΗΣΑ΢

• Ακνμπθηιιίλε/θιαβνπιαληθό 1.2g αλά 6σξν

• Κεθηηαμόλε 2g/εκέξα + κεηξνληδαδόιε 500mg αλά 6σξν

• Κεθνηαμίκε 2g αλά 8σξν + κεηξνληδαδόιε 500mg αλά 6σξν

Σε αλλεπγία ζηιρ β-λακηάμερ

• ΢ηπξνθινμαζίλε 400mg αλά 8σξν + κεηξνληδαδόιε 500mg αλά 

6σξν

• Μνμηθινμαζίλε 400mg/εκέξα 

Σε παπάγονηερ κινδύνος για λοίμωξη από ESBL

• Δξηαπελέκε 1g/εκέξα

• Σηγθεθπθιίλε 100mg θόξηηζε θαη κεηά 50mg αλά 12σξν

Sarteli M, et al. World J Emerg Med 2017; 12: 29

*νη δόζεηο ηζρύνπλ γηα θπζηνινγηθή λεθξηθή ιεηηνπξγία

θαη ζέινπλ ηξνπνπνίεζε ζε λεθξηθή αλεπάξθεηα



Πνηά πηζηεύεηε όηη είλαη ε επόκελε 

ελέξγεηα πνπ ζα πξέπεη λα γίλεη; 

1. Υνινθπζηεθηνκή

2. ERCP + ζθηγθηεξνηνκή

3. Υνινθπζηνζηνκία

4. Δπξεία ιαπαξνηνκή

5. Κάπνηα από ηα αλσηέξσ

6. Μπνξεί λα ιάβεη αληηκηθξνβηαθή αγσγή θαη λα 

ππνβιεζεί ζε ιαπαξνζθνπηθή ρνινθπζηεθηνκή 

ζε δεύηεξν ρξόλν



Ενδοζκοπική παλίνδπομη σολαγγειοπαγκπεαηογπαθία (ERCP)

•Θεξαπεία εθινγήο γηα ηελ απνζπκθόξεζε ησλ ρνιεθόξσλ ζε 

αζζελείο κε κέηξηα/ζνβαξή νμεία ρνιαγγεηίηηδα

•Βαζκόο ζύζηαζεο 1A

Sarteli M, et al. World J Emerg Med 2017; 12: 29

Διαδεπμική παποσέηεςζη σοληθόπων (PTBD)

•΢ε απνηπρία ηεο ERCP

•Βαζκόο ζύζηαζεο 1B

Διεγσειπηηική παποσέηεςζη σοληθόπων

•Δπί αληελδείμεσλ ERCP/PTBD ή απνηπρίαο θαη ησλ δύν

•Βαζκόο ζύζηαζεο 2C



Απνθαζίδεηε ηε δηελέξγεηα ρνινθπζηνζηνκίαο. Σελ 7ε

κεηεγρεηξεηηθή εκέξα, ε αζζελήο είλαη ζπγρπηηθή θαη 

δπζπλνεί. Ση ζα θάλεηε; 

Τπεξερνγξάθεκα ρνιεθόξσλ

Αμνληθή ηνκνγξαθία άλσ-θάησ θνηιίαο κε 

ελδνθιέβην ζθηαγξαθηθό

Απιή αμνληθή ηνκνγξαθία άλσ-θάησ θνηιίαο

Αμνληθέο ηνκνγξαθίεο ζώξαθνο-θνηιίαο



CT θνηιίαο κε per os θαη ελδνθιέβην ζθηαγξαθηθό απνηειεί 

ηελ εμέηαζε εθινγήο γηα ηελ δηαγλσζηηθή πξνζπέιαζε ηεο 

ελδνθνηιηαθήο ζήςεο (Βαζκόο ζύζηαζεο 2B)

ΓΙΑΣΙ;

Sarteli M, et al. World J Emerg Med 2017; 12: 29



΢ε ηη ζα αιιάμεηε ηελ αληηκηθξνβηαθή αγωγή;  

1. Πηπεξαθηιιίλε-ηαδνκπαθηάκε

2. Ικηπελέκε

3. Πηπεξαθηιιίλε-ηαδνκπαθηάκε + βαλθνκπθίλε

4. ΢ηπξνθινμαζίλε + βαλθνκπθίλε

5. Μεξνπελέκε + βαλθνκπθίλε



ΠΡΟΣΔΙΝΟΜΔΝΑ ΔΜΠΔΙΡΙΚΑ ΢ΥΗΜΑΣΑ* ΢Δ 

ΒΑΡΔΟ΢ ΠΑ΢ΥΟΝΣΔ΢ ΜΔ ΔΝΓΟΚΟΙΛΙΑΚΔ΢ 

ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΙΑΚΔ΢ ΛΟΙΜΧΞΔΙ΢

• Μεξνπελέκε 2g αλά 8σξν

• Ικηπελέκε 1g αλά 8σξν

Σσήμαηα διαηήπηζηρ καπβαπενεμών (carbapenem-sparing 

regimens)

• Κεθηνινδάλε/ηαδνκπαθηάκε 1.5g αλά 8σξν + 

κεηξνληδαδόιε 500mg 6σξν

• Κεθηαδηληίκε/αβηκπαθηάκε 2.5g αλά 8σξν + 

κεηξνληδαδόιε 500mg 6σξν

Sarteli M, et al. World J Emerg Med 2017; 12: 29

*νη δόζεηο ηζρύνπλ γηα θπζηνινγηθή λεθξηθή ιεηηνπξγία

θαη ζέινπλ ηξνπνπνίεζε ζε λεθξηθή αλεπάξθεηα



Άλδξαο 60 εηώλ πξνζέξρεηαη ιόγω δηάρπηνπ θνηιηαθνύ 

άιγνπο. Ο αζζελήο είλαη ωρξόο, κε 30 αλαπλνέο/ιεπηό 

θαη ζπζηνιηθή αξηεξηαθή πίεζε 80mmHg. ΢ε CT θνηιίαο 

δηαπηζηώλεηαη δηάηξεζε πεπηηθνύ έιθνπο. Ση ζα ηνπ 

ρνξεγήζεηε; 

1. Κεθνπξνμίκε + κεηξνληδαδόιε

2. ΢ηπξνθινμαζίλε + ακηθαζίλε

3. Κεθνηαμίκε + ακηθαζίλε

4. Πεηπεξαθηιιίλε/ηαδνκπαθηάκε

5. Μεξνπελέκε

6. Μεξνπελέκε + κεηξνληδαδόιε



ΠΡΟΣΔΙΝΟΜΔΝΑ ΔΜΠΔΙΡΙΚΑ ΢ΥΗΜΑΣΑ* ΢Δ 

ΒΑΡΔΟ΢ ΠΑ΢ΥΟΝΣΔ΢ ΜΔ ΔΝΓΟΚΟΙΛΙΑΚΔ΢ 

ΛΟΙΜΧΞΔΙ΢ ΣΗ΢ ΚΟΙΝΟΣΗΣΑ΢

• Πηπεξαθηιιίλε/ηαδνκπαθηάκε 4.5g αλά 6σξν

• Κεθεπίκε 2g αλά 8σξν + κεηξνληδαδόιε 500mg αλά 6σξν

Σε παπάγονηερ κινδύνος για λοίμωξη από ESBL

• Μεξνπελέκε 2g αλά 8σξν

• Ικηπελέκε 1g αλά 8σξν

Sarteli M, et al. World J Emerg Med 2017; 12: 29

*νη δόζεηο ηζρύνπλ γηα θπζηνινγηθή λεθξηθή ιεηηνπξγία

θαη ζέινπλ ηξνπνπνίεζε ζε λεθξηθή αλεπάξθεηα



Γπλαίθα 55 εηώλ πξνζέξρεηαη ιόγω ππξεηνύ θαη 

άιγνπο αξηζηεξνύ ιαγνλίνπ βόζξνπ. ΢ε CT θνηιίαο 

δηαπηζηώλεηαη ελδνθνηιηαθό απόζηεκα κεηά ξήμε 

εθθνιπώκαηνο. Ση ζα θάλεηε; 

1. Δλδνθιέβηα ρνξήγεζε αληηβηνηηθώλ γηα 10 εκέξεο

2. Παξαθέληεζε ηνπ απνζηήκαηνο θαη ελδνθιέβηα 

ρνξήγεζε αληηβηνηηθώλ γηα ηνπιάρηζηνλ 4 εβδνκάδεο

3. Απιή παξαθέληεζε ηνπ απνζηήκαηνο θαη ελδνθιέβηα 

ρνξήγεζε αληηβηνηηθώλ γηα ηνπιάρηζηνλ 10 εβδνκάδεο

4. Υεηξνπξγηθή δηάλνημε θαη θνινζηνκία

5. Καλέλα από ηα αλσηέξσ



ΔΝΓΟΚΟΙΛΙΑΚΑ ΑΠΟ΢ΣΗΜΑΣΑ: 

ΘΔΡΑΠΔΙΑ

• Παξνρέηεπζε ππό CT + ΑΝΣΙΒΙΟΣΙΚΑ  γηα 4-6 

εβδνκάδεο

• Βαζκόο ζύζηαζεο 1C

Sarteli M, et al. World J Emerg Med 2017; 12: 29



ΠΑΡΟΥΔΣΔΤ΢Η Ή ΔΠΔΜΒΑ΢Η;

ΠΑΡΟΥΕΣΕΤ΢Η

• Καιά αθνξηδόκελν 

απόζηεκα

• Λεπηόξεπζην 

πεξηερόκελν

• Απνπζία ζπλερηδόκελεο 

κόιπλζεο από ην 

γαζηξεληεξηθό ή άιιε 

εζηία

ΕΠΕΜΒΑ΢Η

• Πνιιαπιά απνζηήκαηα

• Παρύξεπζην 

πεξηερόκελν

• Απνηπρία 

παξνρέηεπζεο

• Με πξνζβάζηκεο 

ζπιινγέο (αλάκεζα 

ζηηο εληεξηθέο έιηθεο)



΄Αλδξαο 52 εηώλ πξνζέξρεηαη ιόγω άιγνπο 

επηγαζηξίνπ κε δωζηεξνεηδή αληαλάθιαζε ζηελ νζθύ. 

Δξγαζηεξηαθά δηαπηζηώλεηαη ακπιάζε νξνύ 1200 U/l 

(ΦΣ<200 U/l) θαη ζηελ CT θνηιίαο αλαδεηθλύνληαη εζηίεο 

παγθξεαηηθήο λέθξωζεο . Ση ζα θάλεηε; 

1. Έλαξμε αγσγήο κε κεξνπελέκε

2. Έλαξμε αγσγήο κε θεθνπξνμίκε θαη κεηξνληδαδόιε

3. Παξαθνινύζεζε ηνπ αζζελνύο



ΚΑΣΔΤΘΤΝΣΗΡΙΔ΢ ΓΡΑΜΜΔ΢ 2013-2016

ΑΝΣΙΒΙΟΣΙΚΑ ΚΑΙ ΟΞΔΙΑ ΠΑΓΚΡΔΑΣΙΣΙΓΑ

Η ΠΡΟΦΤΛΑΚΣΙΚΗ ελδνθιέβηα ρνξήγεζε αληηβηνηηθώλ ΓΔ 

ζπληζηάηαη ζηε ζνβαξή νμεία παγθξεαηίηηδα

Η ελδνθιέβηα ρνξήγεζε αληηβηνηηθώλ ζπληζηάηαη ζε αζζελή 

κε ζνβαξή νμεία παγθξεαηίηηδα θαη ζνβαξή ππνςία 

ζπλππάξρνπζαο ινίκσμεο

• Ομεία ρνιαγγεητηηδα

• Πλεπκνλία

Tenner S, et al. Am J Gastroenterol 2013; 108: 1400-1415

Pezzili R, et al. Dig Liver Dis 2015; 47: 532-543



΄Αλδξαο 52 εηώλ πξόθεηηαη λα ππνβιεζεί ζε

ιαπαξνζθνπηθή ρνινθπζηεθηνκή. Ο αζζελήο δελ έρεη

ιάβεη αληηβηνηηθά θαη δελ έρεη έξζεη ζε θακηά επαθή κε

λνζνθνκεηαθό πεξηβάιινλ πξόζθαηα. Ση ζα θάλεηε;

1. Άπαμ ελδνθιέβηα 1.5g θεθνπξνμίκε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ

αλαηζζεζία

2. Δλδνθιέβηα 1.5g θεθνπξνμίκε κε ηελ εηζαγσγή ζηελ

αλαηζζεζία θαη ζπλέρεηα ηεο ρνξήγεζεο αλά 6σξν γηα 4

εκέξεο κεηεγρεηξεηηθά

3. Άπαμ ελδνθιέβηα 4.5g πηπεξαθηιιίλε/ηαδνκπαθηάκε κε

ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία

4. Δλδνθιέβηα 4.5g πηπεξαθηιιίλε/ηαδνκπαθηάκε κε ηελ

εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία θαη ζπλέρεηα ηεο ρνξήγεζεο αλά

6σξν γηα 4 εκέξεο κεηεγρεηξεηηθά



Καηεγνξίεο Δπξήκαηα Παξάδεηγκα Κίλδπλνο 

ινίκωμεο

Καζαξέο Υσξίο δηάλνημε θνίισλ 

ζπιάγρλσλ

Κήιεο

καζηεθηνκή

<5%

Γπλεηηθά 

κνιπζκέλεο

Γηάλνημε θνίισλ ζπιάγρλσλ 

ρσξίο δηαζπνξά βαθηεξίσλ

Γαζηξεθηνκή

θνιεθηνκή

10%

Μνιπζκέλεο Ιζηνί κε εηθόλα θιεγκνλήο ρσξίο 

πύν ή δηάλνημε θνίισλ 

ζπιάγρλσλ κε κεγάιε δηαζπνξά 

κηθξννξγαληζκώλ

Γηάηξεζε 20%

Ρππαξέο Παξνπζία πύνπ Πεξηηνλίηηδα 40-50%

ΔΙΓΗ ΔΠΔΜΒΑ΢ΔΧΝ

Bowater RJ, et al. Ann Surg 2009; 249: 551-556



ΒΑ΢ΙΚΔ΢ ΑΡΥΔ΢ ΥΗΜΔΙΟΠΡΟΦΤΛΑΞΗ΢

• ΟΥΙ ζηηο θαζαξέο εθηόο θαη αλ ηνπνζεηείηαη μέλν ζώκα ή 
επί δηαβεηηθνύ αζζελνύο

• ΑΠΑΡΑΙΣΗΣΗ ζηηο δπλεηηθά κνιπζκέλεο

• IV θεθαινζπνξίλε β’ γελεάο πρ 1.5g θεθνπξνμίκεο 

• + IV 500 mg κεηξνληδαδόιε γηα επεκβάζεηο θάησζελ ηνπ 
δηαθξάγκαηνο

• ΔΝΑΛΛΑΚΣΙΚΑ 1.2g ακνμπθηιιίλεο/θιαβνπιαληθνύ ή 3g 
ακπηθηιιίλεο/ζνπικπαθηάκεο

S.O.S: ΢ηηο κνιπζκέλεο θαη ξππαξέο επεκβάζεηο ε ρνξήγεζε 
αληηκηθξνβηαθώλ έρεη ραξαθηήξα ζεξαπείαο

Bowater RJ, et al. Ann Surg 2009; 249: 551-556



ΠΟ΢Δ΢ ΓΟ΢ΔΙ΢ ΑΝΣΙΒΙΟΣΙΚΟΤ;

 ΜΙΑ δόζε ΚΑΣΑ ηελ εηζαγσγή ζηελ αλαηζζεζία

 Δπαλάιεςε ηεο δόζεο αλ ε δηάξθεηα ηεο επέκβαζεο >3 
ώξεο ή επί κεγάιεο αηκνξξαγίαο

 ΢ε ηνπνζέηεζε μέλνπ ζώκαηνο 1g βαλθνκπθίλεο 
δηεγρεηξεηηθά θαη 1g κεηά 12 ώξεο

 ΢ε ανξηηθό κόζρεπκα παξάιιεια κε ηε βαλθνκπθίλε θαη 
κηα θεθαινζπνξίλε β’ γελεάο

Bowater RJ, et al. Ann Surg 2009; 249: 551-556


