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λίθοι από 

σολοσπυζηικέρ

σολεζηεπόλιθοι

μικηοί λίθοι



3

Επιδημιολογία σολολιθίαζηρ

ζςσνόηηηα %

Οηθνλνκηθά αλαπηπγκέλεο ρώξεο 

Ιλδηάλνη θπιήο Pima

Χηιή

Σνπεδία, Αγγιία

Η.Π.Α. 

Αζηάηεο, καύξνη Αθξηθήο

Διιάδα

10-20*

60

30

10-20

10-20

3-5

6

*Α/Γ 80% αζπκπησκαηηθά άηνκα



4

Σςσνόηηηα σολολιθίαζηρ
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Λίθοι από σοληζηεπίνη
Πποδιαθεζικοί παπάγονηερ

• Φπιή
- Ιλδηάλνη Πίκα, Δπξσπαίνη, καύξνη Αθξηθήο

• Φύιν
- γπλαίθεο/άλδξεο 2/1 - 4/1

• Ηιηθία
- λέεο γπλαίθεο: 2.5%, κεζήιηθεο: 25%

• Κύεζε

• Παρπζαξθία

• Μεηαβνιηθά λνζήκαηα
- Σαθραξώδεο δηαβήηεο, Υπεξηξηγιπθεξηδαηκίεο

• Οιηθή παξεληεξηθή ζίηηζε

• Γαζηξεθηνκή

• Χξόληα ιήςε θαξκάθσλ
- νηζηξνγόλα, ρνιεζηπξακίλε, θινθηκπξάηε, νθηξενηίδην



6

Λίθοι από σολοσπυζηικέρ ή μικηοί λίθοι 
Πποδιαθεζικοί παπάγονηερ

•Λίζνη από ρνινρξσζηηθέο (καύξνη)
- ρξόληα αηκόιπζε

- θίξξσζε ήπαηνο

- λνζήκαηα ηειηθνύ εηιενύ, εληεξεθηνκή

•Μηθηνί ιίζνη (θαθέ)
- ρξόληα απόθξαμε ή ινίκσμε
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Διαλςηόηηηα ηηρ σοληζηεπίνηρ ζηη σολή

παξάγνληεο

πνπ επλννύλ

ην ζρεκαηηζκό

ππξήλα ηνπ

ρνιόιηζνπ

κε θπζηνινγηθή

ρνιεδόρνο θύζηε

αλαινγία ρνιήο 

ζε ρνιηθά νμέα 

ρνιεζηεξίλε 

θσζθνιηπίδηα
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Πιθανέρ κλινικέρ 

εκδηλώζειρ 

σολολιθίαζηρ
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Διαθοπική διάγνυζη κυλικού δεξιού 

ςποσονδπίος

• Δλδνθνηιηαθά λνζήκαηα

- πεπηηθό έιθνο

- δηάηξεζε πεπηηθνύ έιθνπο

- νμεία παγθξεαηίηηδα

- νμεία ζθσιεθνεηδίηηδα (νπηζζνηπθιηθή)

- νμεία εθθνιπσκαηίηηδα (δεμηό θόιν)

- θσιηθόο δεμηνύ λεθξνύ

• Δμσθνηιηαθά λνζήκαηα

- νμύ (θαηώηεξν) έκθξαγκα κπνθαξδίνπ

- έξπεηαο δσζηήξαο

Αληθηεξηθόο αζζελήο
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Διαθοπική διάγνυζη οξείαρ σολοκςζηίηιδαρ

• Ομεία παγθξεαηίηηδα

• Ομεία αιθννιηθή επαηίηηδα

• Ιδηνπαζήο ζθιεξπληηθή ρνιαγγετηηδα

• Νενπιάζκαηα ήπαηνο

- πξσηνπαζή (επάησκα)

- κεηαζηαηηθά

• Νενπιάζκαηα ηεο πεξηνρήο

- θαξθίλνο ρνιεδόρνπ θύζηεσο

- ρνιαγγεηνθαξθίλσκα

- θαξθίλνο θύκαηνο Vater

- κεηαζηαηηθνί όγθνη ππιώλ ήπαηνο

Αζζελήο κε ίθηεξν
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Μονήπηρ σολόλιθορ
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Θεπαπεία κυλικού δεξιού ςποσονδπίος

• Γεληθά κέηξα

- λνζνθνκεηαθή λνζειεία

- δηαθνπή ζίηηζεο

- ρνξήγεζε iv νξώλ

• Αληηκεηώπηζε ηνπ πόλνπ

- ρνξήγεζε iv αλαιγεηηθώλ

- (π.ρ. πεζηδίλε, ηληνκεζαθίλε)

• Αλ ζπλππάξρεη ππξεηόο (ρνιαγγεηίηηδα)

- αληηβηνηηθά επξέσο θάζκαηνο

- (π.ρ. θεθνινζπνξίλεο)



Χοληδοσολιθίαζη
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Σςσνόηηηα σοληδοσολιθίαζηρ ζε αζθενείρ πος 

ςποβλήθηκαν ζε σολοκςζηεκηομή για σολολιθίαζη
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15

Κπιηήπια αξιολόγηζηρ αζθενών

για παποςζία σοληδοσόλιθυν

κπιηήπια απνηηική πιθανή πποθανήρ

ALT, AST θπζηνινγηθή < x2 > x2

ALP θπζηνινγηθή < x2 > x2

ρνιεξπζξίλε θπζηνινγηθή < 2 mg/dl > 2 mg/dl

US θπζηνινγηθή

ηζηνξηθό ηθηέξνπ ή 

νμείαο παγθξεαηίηηδαο
αξλεηηθό αξλεηηθό ή παιηό πξόζθαην
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Σςμπηώμαηα αζθενών με σοληδοσολιθίαζη

27%

13%

37%

23%

θσιηθόο

πόλνο*

ρνιαγεηίηηδα

ίθηεξνο

*άηππα ππνηξνπηάδνληα άιγε ζην δεμηό ππνρόλδξην ή ην επηγάζηξην
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MRC

σοληδοσολιθίαζη
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ERC – ES σοληδοσολιθίαζη
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ERC – ES πςώδηρ σολαγγειίηιδα
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ERC – stent 

γιγανηιαίορ 

σοληδοσόλιθορ
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ERC –

πινοσολικόρ καθεηήπαρ

εξυζυμαηική λιθοηπιτία



Έμμεζη σπερτολερσθρσναιμία Άμεζη σπερτολερσθρσναιμία

Αςξημένη παπαγωγή σολεπςθπίνηρ Ηπαηική διαηαπασή

Αηκόιπζε Ηπαηηθό λόζεκα νπνηαζδήπνηε αηηηνινγίαο

• Γηαηαξαρή εξπζξνθπηηάξσλ Xνιόζηαζε νπνηαζδήπνηε αηηηνινγίαο

• Υπεξζπιεληζκόο Μεηαβολική διαηαπασή

• Απηνάλνζε αηκνιπηηθή αλαηκία Dubin-Johnson 

• Με απνδνηηθή εξπζξνπνίεζε Rotor 

Απνδόκεζε αηκαηώκαηνο Καινήζεο ππνηξνπηάδνπζα ελδνεπαηηθή 
ρνιόζηαζε

Μειωμένη κάθαπζη σολεπςθπίνηρ Χνιόζηαζε ηεο θύεζεο

Νενγληθόο ίθηεξνο Εξωηπαηική διαηαπασή

Gilbert Βιάβε ζηα ρνιεθόξα 

Crigler-Najjar Βιάβε ζην πάγθξεαο 

Ίκηεπορ 



Διεπεύνηζη έμμεζηρ 

ςπεπσολεπςθπιναιμίαρ

Γενικά test Ειδικά test

Δπίρξηζκα αίκαηνο Ηιεθηξνθόξεζε Hb

Γείθηεο εξπζξνθπηηάξσλ, ΓΔΚ Έιεγρνο G-6-PD 

Δπίπεδα απηνζθαηξίλεο Γνθηκαζία Coombs

LDH Οζκσηηθή επζξππηόηεηα

Μπειόγξακκα Γνθηκαζία Ham



Αίηια άμεζηρ 

ςπεπσολεπςθπιναιμίαρ

Βλάβη τοληθόρων Ηπαηική βλάβη Μεηαβολικές διαηαρατές

Χνιεδνρνιηζίαζε Ινγελήο επαηίηηδα Dubin-Johnson 

Καθνήζεηα Αιθννιηθή επαηίηηδα Rotor 

Χνιεδνρνθήιε Κίξξσζε νπνηαζδήπνηε 

αηηηνινγίαο

Καινήζεο ππνηξνπηάδνπζα 

ελδνεπαηηθή ρνιόζηαζε

Σηέλσζε ρνιεθόξσλ Σήςε Χνιόζηαζε ηεο θύεζεο

Αηξεζία ρνιεθόξσλ Φάξκαθα

PBC

PSC



Αιηιολογία ηος ικηέπος ζηον 

βαπέυρ πάζσονηα

Ηπαηοκςηηαπική

βλάβη

Χολοζηαηική 

βλάβη

Αμιγήρ 

ςπεπσολεπςθπιναιμία

Μικηή

Ιζραηκία ήπαηνο Παξεληεξηθή 

ζξέςε

Μεηάγγηζε Πνιιαπιά αίηηα

Αηκάησκα

Αηκόιπζε

Καξδηαθή 

αλεπάξθεηα

Σήςε Σήςε Σήςε

Φάξκαθα Φάξκαθα Φάξκαθα Φάξκαθα



Αίηια ικηέπος καηά ηην 

εγκςμοζύνη

1ο και 2ο ηρίμηνο 3ο ηρίμηνο

Χνινιηζίαζε Χνιόζηαζε ηεο θύεζεο

Ινγελήο επαηίηηδα Πξνεθιακςία

Αιθννιηθή λόζνο ήπαηνο Σύλδξνκν HELLP 

Χνιόζηαζε ηεο θύεζεο Ομύ ιηπώδεο ήπαξ

Υπεξέκεζε Χνινιηζίαζε

Ινγελήο επαηίηηδα



Πποζέγγιζη αζθενούρ με  

ςπεπσολεπςθπιναιμία

•Έκκεζε

- Αηκόιπζε

- Gilbert

•Άκεζε

- Ηπαηνθπηηαηηθή βιάβε

- Χνιόζηαζε

- Μηθηή



Πποζέγγιζη αζθενούρ με άμεζη 

ςπεπσολεπςθπιναιμία

Απαπαίηηηα ζηοισεία Επιβεβαίυζη ηηρ κλινικήρ

ςποτίαρ

Ηιηθία US ήπαηνο-ρνιεθόξσλ

Ιζηνξηθό CT

Κιηληθή εμέηαζε MRCP/ERCP/PTC

Ηπαηηθή βηνρεκεία Βηνςία ήπαηνο



Χολόζηαζη

→ Άκεζε ππεξρνιεξπζξηλαηκία

→ Αύμεζε αιθαιηθήο θσζθαηάζεο

→ Αύμεζε γGT, 5NT



Κλινική εικόνα σολόζηαζηρ

•Κλεζκόο

•Μεησκέλε πνζόηεηα ρνιηθώλ αιάησλ ζηνλ 

εληεξηθό απιό

→ Γηαηαξαρή γαιαθησκαηνπνίεζεο ηνπ ιίπνπο

→ Σηεαηόξξνηα

→ Γηάξξνηα

→ Μείσζε ΣΒ

→ Υπνιεπθσκαηηλαηκία

→ Γηαηαξαρή απνξξόθεζεο βηηακηλώλ

→ Νπθηαισπία (Α)

→ Οζηενκαιαθία (D+Ca)

→ Νεπξνπάζεηα (E)

→ Γηαηαξαρέο πήμεο (Κ)



Επγαζηηπιακή ΔΔ άμεζηρ 

ςπεπσολεπςθπιναιμίαρ

Ηπαηοκσηηαρική

νέκρωζη

Χολόζηαζη

ALT/AST 8-200×* 1-8×

ΑΦ/γGT 1-3× 3-10×

Χ ην αλώηεξν θπζηνινγηθό όξην



Ιζηνξηθό

Αληηθεηκεληθή εμέηαζε

Ηπαηηθή βηνρεκεία,

Ινινγηθόο θαη

Αλνζνινγηθόο έιεγρνο

US

Χσξίο δηάηαζε

Με δηάηαζε

Βηνςία

(ERCP ζε PSC??)

MRCP

ERCP PTC

Διεπεύνηζη σολόζηαζηρ


