
 

 

 

 

 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΕΚΠΑ 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

«ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ» 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2025-2026 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Β’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ  

Ημερ/νία Ώρα Μάθημα Διάλεξη Εισηγητής 

1η Εβδομάδα 

Τρίτη 
17/02/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Παθογένεια και 
Σχηματισμός 
Αθηρωματικής Πλάκας 

Κ. Κατωγιάννης 
  
Καρδιολόγος, 
Επιμελητής B' ΕΣΥ, 
ΠΓΝ «Αττικόν» 

 16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Θεραπεία Αρτηριακής 
Υπέρτασης σε 
Προδιαβήτη & Διαβήτη 

Κ. Δημητριάδης 
 
Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας ΕΚΠΑ 
 
Κ. Κυριακούλης 

 

Πέμπτη 
19/02/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

Επιδημιολογία των ΑΕΕ 
Επιδημιολογικά 
Δεδομένα- κοινωνικές/ 
οικονομικές συνέπειες 

Κ. Βέμμος 
 
Παθολόγος, MD, 
PhD, FESO 
 Stroke Medicine 

 16:30-
17:30 

Δυσλιπιδαιμία, 
Διαβητική 
Δυσλιπιδαιμία 

Βιολογία του Λιπώδους 
Ιστού 

Β. Λαμπαδιάρη  
 
Καθηγήτρια 
Παθολογίας- 
Ενδοκρινολογίας, 



Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

2η Εβδομάδα 

Τρίτη 
24/02/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Εργαλεία Εκτίμησης 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου σε Ασθενείς 
με ΣΔ 

Ε. Οικονόμου  
 
Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας, 
Ιατρικής Σχολής  
ΕΚΠΑ 

 16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Μικροκυκλοφορία στην 
Αρτηριακή Υπέρταση 

Κ. Δημητριάδης 
 
Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας ΕΚΠΑ 
 
Κ. Κυριακούλης 

 

Πέμπτη 
26/02/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

ΑΕΕ και Αξιολόγηση του 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου Αξιολόγηση & 
Διαστρωμάτωση του 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Α. Πρωτογέρου  
 
Παθολόγος, 
Καθηγητής 
Παθολογικής 
Φυσιολογίας, 
Τμήμα Παθολογικής 
Φυσιολογίας, 
Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

 16:30-
17:30 

Δυσλιπιδαιμία, 
Διαβητική 
Δυσλιπιδαιμία 

Οικογενής 
Υπερχοληστερολαιμία 

Ε. Λυμπερόπουλος  
 
Καθηγητής 
Παθολογίας- 
Μεταβολικών 
Νοσημάτων, Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ 

3η Εβδομάδα 

Τρίτη 
03/03/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Απεικονιστική Μελέτη 
Αθηρωματικής Πλάκας 

Κ. Κατωγιάννης 
  
Καρδιολόγος, 
Επιμελητής B' ΕΣΥ, 
ΠΓΝ «Αττικόν» 

 16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Αξιολόγηση του Προφίλ 
της Αρτηριακής 
Υπέρτασης 

Α. Κόλλιας  
 
Καθηγητής 
Παθολογίας, Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ 



 

Πέμπτη 
05/03/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

ΑΕΕ και πρόληψη          
Πρωτογενής Πρόληψη 
ΑΕΕ και η Διαχείριση της 
Αντιθρομβωτικής 
Αγωγής στη 
Δευτερογενή Πρόληψη  

Ν. Κακαλέτσης  
 
Παθολόγος, 
Επιμελητής Β’, Β’ 
Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 
 Μεταδιδακτορικός 
Ερευνητής Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ. 

 16:30-
17:30 

Δυσλιπιδαιμία, 
Διαβητική 
Δυσλιπιδαιμία 

Λιποδυστροφίες Β. Λαμπαδιάρη  
 
Καθηγήτρια 
Παθολογίας- 
Ενδοκρινολογίας, 
Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

4η Εβδομάδα 

Τρίτη 
10/03/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Ο Ρόλος της 
Στεφανιαίας 
Ενδοθηλιακής 
Δυσλειτουργίας και της 
Διατμητικής Τάσης στην 
Εξέλιξη της Στεφανιαίας 
Νόσου 

Μ. Zαρομυτίδου  
 
Cardiologist, 
Inherited Cardiac 
Diseases, 
St Bartholomew’s 
Hospital,  
BARTS Trust, London 

 16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Η Χρήση των Φορητών 
Συσκευών και 
Εφαρμογών για την 
Εκτίμηση 
Καρδιομεταβολικής 
Υπέρτασης Ασθενών 

Δ. Κωνσταντινίδης  
 
Καρδιολόγος, 
Υπεύθυνος Μονάδας 
Υπέρτασης                       
Α' Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική 
Κλινική 
ΓΝΑ Ιπποκράτειο 

 

Πέμπτη 
12/03/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

ΑΕΕ και Σακχαρώδης 
Διαβήτης 
Παθολογική 
Φυσιολογία: Μάκρο-ή 
Μικρο-Αγγειακή 
Επιπλοκή; 

Ε. Κορομπόκη  
 
Παθολόγος, Επ. 
Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, 
Θεραπευτική Κλινική 
Νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα, 
 Division of Brain 
Sciences, Imperial 
College London 

5η Εβδομάδα 

Τρίτη 
17/03/2026 

16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 

Αρτηριακή Υπέρταση-
Βλάβες Οργάνων Στόχων 

Χ. Γεωργακόπουλος  
 
Καρδιολόγος, 
Επιμελητής Β’ Τμήμα 



Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Επειγόντων 
Περιστατικών, Γ'ΠΚΚ 
"Η Σωτηρία" 

 

Πέμπτη 
19/03/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

ΑΕΕ και Δυσλιπιδαιμία 
Αθηρωματικά ΑΕΕ από 
Νόσο των Μεγάλων 
Αγγείων και 
Αθηρωματικές Πλάκες 
που Προκαλούν Μικρού 
Βαθμού Στένωση 

Κ. Τριανταφύλλου 
 
Παθολόγος 

 16:30-
17:30 

Δυσλιπιδαιμία, 
Διαβητική 
Δυσλιπιδαιμία 

Κατευθυντήριες 
Οδηγίες-Δυσλιπιδαιμία 

Λ. Ραλλίδης  
 
Καθηγητής 
Καρδιολογίας, 
Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

6η Εβδομάδα 

Τρίτη 
24/03/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Η Αξονική Τομογραφία 
ως Διαγνωστικό 
Εργαλείο ΣΝ και ως 
Εργαλείο 
Διαστρωμάτωσης 
Καρδιομεταβολικού 
Κινδύνου 

Α. Αντωνόπουλος   
 
Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας, 
Ιατρικής Σχολής  
ΕΚΠΑ, Α' Παν. 
Καρδιολογική 
Κλινική, Ιπποκράτειο 
ΓΝΑ 

 16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Υπερηχογραφική 
Εκτίμηση Καρδιάς 

Ε. Μπενέκη 

 

Πέμπτη 
26/03/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

ΑΕΕ και Δυσλιπιδαιμία 
Θεραπευτική 
Αντιμετώπιση στην 
Οξεία Φάση και τη 
Δευτερογενή Πρόληψη 

Δ. Σαγρής  
 
Παθολόγος, 
Επιμελητής Β’ 
 Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας 

 16:30-
17:30 

Δυσλιπιδαιμία, 
Διαβητική 
Δυσλιπιδαιμία 

Λιπώδης Νόσος Ήπατος Β. Λαμπαδιάρη  
 
Καθηγήτρια 
Παθολογίας- 
Ενδοκρινολογίας, 



Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

7η Εβδομάδα 

Τρίτη 
31/03/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Καρωτιδική Νόσος, 
Ανευρυσματική Νόσος, 
Περιφερική 
Αρτηριοοπάθεια, 
Κλινικά Στοιχεία και 
Αντιμετώπιση 

Θ. Κατσαργύρης  
 
Αν. Καθηγητής 
Αγγειοχειρουργικής,  
Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

 16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Δευτεροπαθής 
Υπέρταση- Διάγνωση & 
Θεραπεία 

Γ. Παυλίδης  
 
Επ. Καθηγητής 
Παθολογίας, Δ' 
Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. "Αττικόν" 

 

Πέμπτη 
02/04/2026 

16:30-
17:30 

Δυσλιπιδαιμία, 
Διαβητική 
Δυσλιπιδαιμία 

Βιοδείκτες Ηπατικής 
Ίνωσης 

Ε. Κασσή  
 
Καθηγήτρια 
Βιοχημείας-
Ενδοκρινολογίας, 
Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

 17:30-
18:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Μυοκαρδιακή Ισχαιμία 
Βιωσιμότητα 

Γ. Μακαβός  
 
Καρδιολόγος, 
Επιμελητής Α, Γ'ΠΚΚ 
"Η Σωτηρία" 

8η Εβδομάδα  

Τρίτη 
21/04/2026 

16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Διαχείριση Νεφρικής 
Δυσλειτουργίας 

Δ. Πετράς  
 
Διευθυντής 
Νεφρολογίας ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο» 

 

Πέμπτη 
23/04/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

ΑΕΕ και Υπέρταση 
Παθολογική 
Φυσιολογία: Νόσος των 
Μικρών Αγγείων του 
Εγκεφάλου και 
Αρτηριακής Υπέρτασης 

Ε. Κορομπόκη  
 
Παθολόγος, Επ. 
Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, 
Θεραπευτική Κλινική 
Νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα, 
 Division of Brain 
Sciences, Imperial 
College London 



 16:30-
17:30 

Δυσλιπιδαιμία, 
Διαβητική 
Δυσλιπιδαιμία 

Αντιδιαβητικά Φάρμακα 
και NAFLD 

Θ.Ανδρουτσάκος  
 
Παθολόγος/ 
Ηπατολόγος, 
Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Κλινική 
και εργαστήριο 
Παθολογικής 
Φυσιολογίας, 
Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

9η Εβδομάδα 

Τρίτη 
28/04/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

ΣΔ, Νεφρική Νόσος και 
Αθηρωμάτωση 

Χ. Μελεξοπούλου  
 
Επιμελήτρια Α’, 
Κλινική Νεφρολογίας 
& Μεταμόσχευσης 
Νεφρού, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»   

 16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Ο Ρόλος των GLP1RA 
στην Υπέρταση 

Η. Γιαλάφος 
 
Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας ΕΚΠΑ 

 

Πέμπτη 
30/04/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

ΑΕΕ και Υπέρταση 
Θεραπευτική 
Αντιμετώπιση στην 
Οξεία Φάση και στη 
Δευτερογενή Πρόληψη 

Α. Αργύρης  
 
Παθολόγος,  
Επίκουρος 
Καθηγητής 
Παθολογικής 
Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, 
Λαϊκό Νοσοκομείο, 
ESH Hypertension 
Specialist 

 16:30-
17:30 

Σακχαρώδης 
Διαβήτης, 
Επιπλοκές 

Διαβητικός Ασθενής με 
Κολπική Μαρμαρυγή 

Δ. Τσιαχρής  
 
Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας, 
Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

10η Εβδομάδα 

Τρίτη 
05/05/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Ο Ρόλος της Lp(a) στην 
Αθηρωμάτωση. 
Θεραπευτικές 
Προσεγγίσεις 

Κ. Κατωγιάννης 
  
Καρδιολόγος, 
Επιμελητής B' ΕΣΥ, 
ΠΓΝ «Αττικόν» 



 16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Υπέρταση και 
Αθλητισμός 

Α. Φιλίππου 
 
Καθηγητής 
Φυσιολογίας- 
Φυσιολογία της 
Άσκησης ΕΚΠΑ 

 

Πέμπτη 
07/05/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

Εγκεφαλική Αιμορραγία 
Παθολογική 
Φυσιολογία-Αιτιολογική 
Ταξινόμηση 

Θ. Μαυρίδης  
 
Consultant 
Neurologist/Stroke 
Specialist at 
Department of 
Neurology, Tallaght 
University  
Hospital (TUH), 
Dublin, Ireland,                
Scientific Research 
Associate – 
Neurologist, 1st 
Department of 
Neurology, National 
and  
Kapodistrian 
University of Athens, 
Eginition Hospital, 
Athens, Greece 

 16:30-
17:30 

Σακχαρώδης 
Διαβήτης, 
Επιπλοκές 

Διαβητική Νεφροπάθεια Α. Ράπτης  
 
Καθηγητής 
Παθολογίας-
Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

11η Εβδομάδα 

Τρίτη 
12/05/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Φλεγμονή & 
Αθηρωμάτωση 

Ι. Οικονομίδης  
 
Καθηγητής 
Καρδιολογίας, 
Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ 

 16:30-
17:30 

Η Αρτηριακή 
Υπέρταση & 
Καρδιομεταβολι
κή Νόσος- 
Παθοφυσιολογί
α- 
Κατευθυντήριες 
Οδηγίες 

Τεχνητή Νοημοσύνη στη 
Διάγνωση και 
Διαχείριση της 
Υπέρτασης 

Κ. Μπακογιάννης 
 
Καρδιολόγος 



 

Πέμπτη 
14/05/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

Εγκεφαλική Αιμορραγία 
Θεραπευτική 
Αντιμετώπιση των 
Αιμορραγικών 
Εγκεφαλικών Επεισοδίων 

Ε. Κορομπόκη  
 
Παθολόγος, Επ. 
Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, 
Θεραπευτική Κλινική 
Νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα, 
 Division of Brain 
Sciences, Imperial 
College London 

 16:30-
17:30 

Σακχαρώδης 
Διαβήτης, 
Επιπλοκές 

Διαβητική 
Νευροπάθεια. 
Διαταραχές Αυτονόμου 

Κ. Παπαδόπουλος  
 
Νευρολόγος, Α' 
Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική 
Κλινική, Αιγινήτειο 
Νοσοκομείο 

12η Εβδομάδα 

Τρίτη 
19/05/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Εκτίμηση & Διαχείριση 
Αμφιβληστροειδοπάθει
ας 

Ν. Γκουλιόπουλος  
 
Οφθαλμίατρος, B’ 
Πανεπιστημιακή 
Οφθαλμολογική 
Κλινική, ΠΓΝ 
«Αττικόν»   

 16:30-
17:30 

Σακχαρώδης 
Διαβήτης, 
Επιπλοκές 

Αντιδιαβητικά Φάρμακα 
& Καρδιαγγειακός 
Κίνδυνος 

Θ.  Κουφάκης  
 
Παθολόγος- 
Διαβητολόγος, Επ. 
Καθηγητής 
Παθολογίας Τμήμα 
Ιατρικής ΑΠΘ, Β’ 
Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο  

 

Πέμπτη 
21/05/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

Αιτιολογική Ταξινόμηση 
των ΑΕΕ Ποια τα Αίτια 
Αγγειακού Εγκεφαλικού 
Επεισοδίου στον 
Ασθενή μου; 

Κ. Τριανταφύλλου 
 
Παθολόγος 

 16:30-
17:30 

Σακχαρώδης 
Διαβήτης, 
Επιπλοκές 

Υποστροφή Διαβήτη- 
Μεταβολική 
Χειρουργική 

Χ. Παππής 
 
Διευθυντής Κλινικής 
Λαπαροενδοσκοπική
ς Χειρουργικής 
Ογκολογίας & 
Παχυσαρκίας 

13η Εβδομάδα 



Τρίτη 
26/05/2026 

16:30-
17:30 

Σακχαρώδης 
Διαβήτης, 
Επιπλοκές 

Διαβήτης και Γνωστική 
Έκπτωση 

Χ. Κορός 
 
 

 

Πέμπτη 
28/05/2026 

15:30-
16:30 

Δυσλιπιδαιμία, 
Διαβητική 
Δυσλιπιδαιμία 

Ασθενείς με 
Δυσλιπιδαιμία, Οξύ 
Έμφραγμα Μυοκαρδίου, 
Διαβήτη και 
Δυσλιπιδαιμία 

Ι. Ανδρίκου 
 
Καρδιολόγος, 
Επιμελητής Β' ΜΕΘ  
Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο Αθηνών 

 16:30-
17:30 

Σακχαρώδης 
Διαβήτης, 
Επιπλοκές 

Υπογλυκαιμία και 
Καρδιαγγειακός 
Κίνδυνος 

Γ. Γεωργιόπουλος 
 
Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας-
Μοριακής 
Καρδιολογίας ΕΚΠΑ 

14η Εβδομάδα 

Τρίτη 
02/06/2026 

15:30-
16:30 

Καρδιομεταβολι
κά Νοσήματα  & 
Αγγειακή 
Εγκεφαλική 
Νόσος 

ΑΕΕ και Σακχαρώδης 
Διαβήτης Θεραπευτική 
Αντιμετώπιση στην 
Οξεία Φάση & στη 
Δευτερογενή Πρόληψη 

Μ. Φλωρεντίν  
 
Επ. Καθηγήτρια 
Παθολογίας, Σχολή 
Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων 

 16:30-
17:30 

Σακχαρώδης 
Διαβήτης, 
Επιπλοκές 

Αιφνίδιος Καρδιακός 
Θάνατος σε Διαβητικούς 
Ασθενείς 

Α. Κορδαλής 
 
Επ. Καθηγητής 
Καρδιολογίας ΕΚΠΑ 

 

Πέμπτη 
04/06/2026 

15:30-
16:30 

Αθηρωμάτωση-
Παθογένεια- 
Εκτίμηση 
Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου 

Ο Ρόλος του Εντερικού 
Μικροβιώματος στην 
Αθηρογένεση 

Θ. Κατσιμίχας  
 
Καρδιολόγος, 
Μονάδα 
Καρδιογενετικής και 
Αθλητικής 
Καρδιολογίας, Α΄ 
Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ 

 16:30-
17:30 

   

 
 


