Το επιλεγόμενο μάθημα «ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ», θα είναι εαρινού εξαμήνου και  θα διδαχθεί στους φοιτητές του 4ου, 6ου, 8ου, 10ου και 12ου εξαμήνου.  Ημέρα των παραδόσεων ορίζεται η  Δευτέρα και ώρα 14.00-16.00 στην αίθουσα σεμιναρίων του Εργαστηρίου Βιολογικής Χημείας. Ο τίτλος του μαθήματος στα Αγγλικά είναι: «BIOCHEMISTRY OF ATHEROMATOSIS»
-     Το περιεχόμενο του μαθήματος είναι:
-     Ορισμός- Ιστορική αναδρομή. 

-     Γενετική της αθηροσκλήρυνσης στους ανθρώπους.

-     Παθοφυσιολογία της αθηρογένεσης-Επιδημιολογικά δεδομένα.

-    Χαρακτηριστικά του τρόπου ζωής που συσχετίζονται με αυξημένο κίνδυνο     αθηρωμάτωσης.:  Δίαιτα – κάπνισμα – υπερβολικά κατανάλωση οινοπνεύματος – μειωμένη σωματική δραστηριότητα.
-    Βιοχημικά και φυσιολογικά χαρακτηριστικά που συσχετίζονται με αυξημένο κίνδυνο αθηρωμάτωσης : 

· Φλεγμονή – Υπέρταση – Σακχαρώδης διαβήτης – Παχυσαρκία

         -        Οξειδωτικό stress και αθηροσκλήρυνση

         -        Θρόμβωση και αθηροσκλήρυνση

         -        Τα λιπίδια ως παράγοντας κινδύνου για την εμφάνιση αθηρογένεσης

· Λιποπρωτεϊνες και αθηρογένεση 

· Απολιποπρωτεϊνες. O ρόλος τους στην ομοιόσταση των λιπιδίων και στην αθηρογένεση

Συντονιστές του μαθήματος: 

Αγγελική Παπαπαναγιώτου, Επίκ.Καθηγήτρια

Αθανάσιος Παπαβασιλείου, Καθηγητής

Διδάσκοντες: 
Aγγελική Παπαπαναγιώτου, Επίκουρη Καθηγήτρια
Π. Μουτσάτσου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια

Α. Ζαχαρή, Επίκουρη Καθηγήτρια

Δ. Τούσουλης, Επίκουρος Καθηγητής

Κ. Τούτουζας, Λέκτορας

Σύγγραμμα: «ΜΟΡΙΑΚΟΙ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ»

Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδη (Μετάφραση και Επιμέλεια Α. Γ. Παπαβασιλείου)
