ΚΥΡΙΟΣ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΟΣΤΑΤΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ

Γιάννης Χρ. Μελέτης

Παθολόγος-Αιματολόγος

Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας

ΑΚΛΥΛΙΟΥΝΤΕΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ (αλκυλίωση DNA)

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Nitrogen mustard.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Χλωραμβουκίλη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μελφαλάνη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Βουσουλφάνη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Κυκλοφωσφαμίδη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Νιτροζουρίες.

ΑΝΤΙΜΕΤΑΒΟΛΙΤΕΣ

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μεθοτρεξάτη (αναστολή διυδροφυλλικής ρεδουκτάσης).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h 5-Φθοριοουρακίλη (αναστολή θυμιδιλικής συνθετάσης).
SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αραβινοσίδη της κυτοσίνης (ενσωμάτωση στο DNA).
SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h 6-Θειογουανίνη (ενσωμάτωση στο DNA).
SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h 6-Μερκαπτοπουρίνη (ενσωμάτωση στο DNA).

ΦΥΣΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ανθρακυκλίνες.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Επιποδοφυλλοτοξίνες.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αμσακρίνη και Ακτινομυκίνη D (αναστολή της DNA τοποϊσομεράσης ΙΙ).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλκαλοειδή της Vinca (αναστολή σχηματισμού μικροσωληναρίων).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μπλεομυκίνη (ελεύθερες ρίζες).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μιτομυκίνη C (ανώμαλες συζεύξεις DNA).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Καμπτοθεσίνες (αναστολή της DNA τοποϊσομεράσης Ι).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ταξάνες (αναστολή ομαλής τοποθέτισης μικροσωληναρίων).

ΔΙΑΦΟΡΑ

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Σισπλατίνη και Καρβοπλατίνη(ανώμαλες συζεύξεις DNA).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ντακαρβαζίνη (αλκυλίωση DNA).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Προκαρβαζίνη (αλκυλίωση DNA).

ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΑ ΚΥΤΤΑΡΟΣΤΑΤΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μείωση της πρόσληψης του φαρμάκου (π.χ. απώλεια ή μείωση της δραστηριότητας του συστήματος μεταφοράς υψηλής συγγένειας για τη μεθοτρεξάτη).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αυξημένη απομάκρυνση του φαρμάκου (π.χ. MDR με τη μεσολάβηση της P-γλυκοπρωτεϊνης).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μειωμένη ενεργοποίηση του φαρμάκου (π.χ. απώλεια της δραστηριότητας της κινάσης της δεοξυκυτιδίνης για την ενεργοποίηση της αρασυτίνης).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αυξημένη αδρανοποίηση του φαρμάκου (π.χ. αύξηση της S-τρανσφεράσης της γλουταθειόνης επί αντοχής στους αλκυλιούντες παράγοντες).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μειωμένος σχηματισμός συμπλεγμάτων φαρμάκου-στόχου (π.χ. μέσω μείωσης συγγένειας ενζύμου προς το φάρμακο).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αυξημένη αποκατάσταση της προκαλούμενης βλάβης από το φάρμακο (π.χ. αυξημένη αποκατάσταση της DNA από τους αλκυλιούντες παράγοντες).

ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΩΝ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 

ΑΛΚΥΛΙΟΥΝΤΕΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ

Μεχλωρεθαμίνη - CaryolysineSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV):

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα +++

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί, διάρροια.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Θρόμβωση φλεβών.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αζωοσπερμία, αμηνόρροια.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Δευτερογενείς λευχαιμίες.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Τερατογένεση.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ιστική νέκρωση όταν χυθεί εκτός της φλέβας.

Κυκλοφωσφαμίδη - EndoxanSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV, per os):

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αιμορραγική κυστίτιδα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλωπεκία.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Καρδιοτοξικότητα (σε ψηλές δόσεις).

Βουσουλφάνη - MyleranSYMBOL 210 \f "Symbol" (per os):

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί, στοματίτιδα, ηπατίτιδα, φλεβοαποφρακτική νόσος ήπατος

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αμηνόρροια, αζωοσπερμία, γυναικομαστία.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μελανοδερμία (Addison-like syndrome).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πνευμονική ίνωση.

Χλωραμβουκίλη - LeukeranSYMBOL 210 \f "Symbol" (per os):

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αμηνόρροια.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

Μελφαλάνη - MelphalanSYMBOL 210 \f "Symbol" (p.o. IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί, διάρροια, ελκώσεις πεπτικού.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αύξηση ουρίας επί κακής ενυδάτωσης.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πνευμονική ίνωση (σπάνια).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλωπεκία.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Λευχαιμογένεση.

Ντακαρβαζίνη - DTIC - DeticeneSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Γριππώδης συνδρομή, αδυναμία, μυαλγίες, πυρετός.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Παραισθησίες προσωπικού, ερυθρότητα προσώπου.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ηπατοτοξικότητα, σποσμοί.

Προκαρβαζινη - NatulanSYMBOL 210 \f "Symbol" (p.o): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί, στοματίτιδα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυαλγίες, αρθραλγίες, πυρετός, ηωσινοφιλία.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Λήθαργος, αταξία, ψύχωση.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Υπέρταση.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Καρκινογένεση.

Αλλα: Ifosfamide, Mesna, Τhiotepa, Hexamethylmelamine, Cisplatin, Carboplatin.

ΑΝΤΙΜΕΤΑΒΟΛΙΤΕΣ

ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΕΣ ΤΟΥ ΦΥΛΛΙΚΟΥ:

Αμεθοπτερίνη - MethotrexateSYMBOL 210 \f "Symbol", EmthexateSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV, per os):

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα +++

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ελκη βλεννογόνων (στοματίτιδα) και πεπτικού, διάρροια.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πνευμονικά διηθήματα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ηπατική κυτταρόλυση, ίνωση.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Οξεία νεφρική ανεπάρκεια.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Δερματικά εξανθήματα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Εγκεφαλοπάθεια επί ενδορραχιαίας χορήγησης (ιδιαίτερα όταν συνδυάζεται με ακτινοβόληση του ΚΝΣ).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μείωση των δόσεων όταν χορηγείται αλλοπουρινόλη.

6-Μερκαπτοπουρίνη - PurinetholSYMBOL 210 \f "Symbol", 6-Θειογουανίνη - LanvisSYMBOL 210 \f "Symbol" (per os): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Xολοστατική ηπατίτιδα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί, διάρροια.

Αραβινοσίδη της κυτοσίνης - AracytineSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Τοξικότητα πεπτικού.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ηπατίτιδα (ίκτερος).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Στοματίτιδα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Δερματικό ερύθημα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Επιπεφυκίτιδα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Τρόμος, νυσταγμός, παρεγκεφαλιδικό σύνδρομο, σπασμοί (μεγάλες δόσεις).

5-Φθοριο-ουρακίλη - FluorouracileSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αιμορραγικές κενώσεις.

Υδροξυουρία - HydreaSYMBOL 210 \f "Symbol" (per os): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Δερματίτιδα, ατροφία.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πυρετός, στοματίτιδα, διάρροια.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Σύγχυση, κεφαλαλγία, ζάλη, σπασμοί.

ANΘΡΑΚΥΚΛΙΝΕΣ  ΚΑΙ  ΑΛΛΑ

Ανθρακυκλίνες:

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα +++

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Καρδιοτοξικότητα (αθροιστική) : καρδιολογικός έλεγχος πριν από τη χορήγηση, δεν πρέπει να ξεπερνάμε τη δόση των 500 mg/m2
SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλωπεκία.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Φλεβίτιδα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ερυθρόχρωμα ούρα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ελκώσεις βλεννογόνων (στοματίτιδα), πεπτικού..

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πυρετός.

Nτοξορουμπικίνη - AdriaplastinaSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Kαρδιοτοξικότητα (<550 mg/m2).

Νταουνορουμπικίνη (ρουβιδομυκίνη) - DaunoplastinaSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Καρδιοτοξικότητα (<600 mg/m2  αθροιστική δόση).

Ρουμπιδαζόνη (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Kαρδιοτοξικότητα (< 1.500 mg/m2).

Επιρουμπικίνη - FarmorubicinSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Καρδιοτοξικότητα (< 1.000 mg/m2).

Ινταρουμπικίνη - IdarubicineSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μικρότερη καρδιοτοξικότητα.

Αλλα:

Αμσακρίνη - ΑmsidineSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ηπατοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Καρδιοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Στοματίτιδα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Φλεβίτιδα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί, διάρροια.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πυρετός, μυαλγίες, εξανθήματα, παραισθησίες.

Μιτοξανδρόνη - NovantroneSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Καρδιοτοξικότητα. (αύξηση όταν προηγουμένως έχει χορηγηθεί αδριαμυκίνη >350 mg/m2)
SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλωπεκία.

Μη  ανθρακυκλινικά αντιβιοτικά

Mπλεομυκίνη - BleocinSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πνευμονική ίνωση.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ερυθροδερμία.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλλεργικές αντιδράσεις (χορήγηση αντιισταμινικών).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πυρετός.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Στοματίτιδα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλωπεκία.

Μιθραμυκίνη - MIthracinSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Mυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ηπατοτοξικότητα, νεφροτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ανορεξία, ναυτία, εμετοί.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Υπασβεστιαιμία.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πυρετός, οίδημα προσώπου, υπέρχρωση δέρματος, λήθαργος, κεφαλαλγία, ψυχικές διαταραχές

ΑΛΚΑΛΟΕΙΔΗ

Βινκριστίνη - OncovinSYMBOL 210 \f "Symbol"
Βινπλαστίνη - VelbeSYMBOL 210 \f "Symbol"
Βιντεζίνη - GesidineSYMBOL 210 \f "Symbol"
SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Νευρολογικές διαταραχές: Oξείες (επιληπτικές κρίσεις από βινκριστίνη, πάρεση εντέρου, δυσκοιλιότητα, ειλεός), χρόνιες (μείωση τενόντιων αντανακλαστικών, αλλά αν υπάρχουν παραισθησίες των άκρων, σκεπτόμαστε πολυριζονευρίτιδα).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί, ανορεξία, ελκώσεις στο στόμα.

Tενιποσίδη - VM-26 - VehemSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Mυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Υπόταση

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Βρογχόσπασμος, ερυθρότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλωπεκία.

ΝΙΤΡΟΖΟΥΡIΕΣ

Λομουστίνη - CCNU - CeCeNUSYMBOL 210 \f "Symbol" (p.o): 
SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Νεφροτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Στοματίτιδα, αλωπεκία.

Καρμουστίνη - BCNU - BiCNUSYMBOL 210 \f "Symbol" (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μυελοτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πνευμονική ίνωση.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Νεφροτοξικότητα.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Νευροτοξικότητα

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλωπεκία.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Λευχαιμογένεση.

ΕΝΖΥΜΑ

L-Ασπαραγινάση - GrasnitineSYMBOL 210 \f "Symbol"  (IV): 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ναυτία, εμετοί.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ηπατικές διαταραχές.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μείωση του ινωδογόνου.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αλλεργικές αντιδράσεις.

ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΤΗΣ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΑΦΟΡΑ ΟΡΓΑΝΑ

ΚΑΡΔΙΑ (Μυοκαρδιοπάθεια)

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ανθρακυκλίνες (ιδιαίτερα αδριαμυκίνη).

ΠΝΕΥΜΟΝΕΣ (Πνευμονίτιδα, Διάμεση ίνωση)

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μπλεομυκίνη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μιτομυκίνη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Κυκλοφωσφαμίδη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μεθοτρεξάτη.

ΝΕΦΡΟΙ 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Πλατίνα (Διάμεση νεφρίτιδα).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μεγάλες δόσεις μεθοτρεξάτης (Οξεία νεφρική ανεπάρκεια).

ΗΠΑΡ (Ηπατίτιδα ή Ηπατική δυσλειτουργία)

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Προκαρβαζίνη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Ντακαρβαζίνη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αρασυτίνη.

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
- Βινκριστίνη (Νευροπάθεια).

- Πλατίνη.

- Υψηλή δόση αρασυτίνης (Εκφύλιση παρεγκεφαλίδας).

- Υψηλή δόση μεθοτρεξάτης (Άνοια).

ΜΥΕΛΟΣ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ (μυελοκαταστολή)

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Τα περισσότερα κυτταροστατικά φάρμακα με εξαίρεση

   την μπλεομυκίνη, βινκριστίνη και τις συνήθεις δόσεις πλατίνας.

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΚΟΣ ΣΩΛΗΝΑΣ 
(Βλεννογονίτιδα) 

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h 5-Φθοριοουρακίλη (Βλεννογονίτιδα).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μεθοτρεξάτη (Ναυτία και εμετός).

- Αδριαμυκίνη.

- Πλατίνα.

ΔΕΡΜΑ 
SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μουστάρδα (Αλωπεκία).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αδριαμυκίνη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Κυκλοφωσφαμίδη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Βινκριστίνη

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μουστάρδα (Ελκη στις θέσεις έγχυσης εκτός της φλέβας).

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Αδριαμυκίνη.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Μιτομυκίνη C.

SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 10 \h Βινκριστίνη.

ΜΕΡΙΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΕΙΝΑΙ ΚΟΙΝΑ ΣΕ ΠΟΛΛΑ ΚΥΤΤΑΡΟΣΤΑΤΙΚΑ :

- Εγχυση έξω από τη φλέβα: Άλγος, δερματική και ιστική νέκρωση (κίνδυνος επιμόλυνσης).

- Υπερουριχαιμία και επιπλοκές της (οξεία νεφρική ανεπάρκεια): Κυρίως όταν η χημειοθεραπεία γίνεται σε μυελοϋπερπλαστικά σύνδρομα.

- ΜΥΕΛΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ: Αναστρέψιμη μυελική απλασία που επικρατεί κυρίως στην κοκκιώδη και αιμοπεταλιακή σειρά. Ο κίνδυνος και η ένταση της μυελοτοξικότητας ποικίλει ανάλογα με τη δόση, το έδαφος, τον τρόπο χορήγησης και το είδος του φαρμάκου.

- Τα φάρμακα που είναι ειδικά φάσεως του κυτταρικού κύκλου (ανθρακυκλίνες, αντιμεταβολίτες, αλκαλοειδή) είναι τοξικά κυρίως στο πολλαπλασιαζόμενο διαμέρισμα του μυελού : πρώιμη λευκοπενία (την πρώτη βδομάδα) που αποκαθίσταται γρήγορα.

- Τα φάρμακα που δεν είναι ειδικά φάσεως (αλκυλιούντες) είναι άμεσα τοξικά στα αρχέγονα κύτταρα: Αρχικά θρομβοπενία, στη συνέχεια λευκοπενία που αποκαθίσταται πιο αργά (την 3η μέχρι 4η βδομάδα).

Πριν από τη χορήγηση είναι απαραίτητη η τέλεση γενικής αίματος (λευκά, λευκοκυτταρικός τύπος και αιμοπετάλια). Ο αριθμός των λευκών αιμοσφαιρίων μερικές φορές επιβάλλει μείωση της δόσης ή και διακοπή της θεραπείας.

- Ανοσοκαταστολή:

- Λοιμώξεις από βακτηρίδια, από ιούς (έρπης, ανεμοβλογιά, κυτταρομεγαλοϊός κλπ), από μύκητες, φυματίωση κλπ.

- Μερικές φορές στειρότητα (οριστική μετά από τη χορήγηση μερικών φαρμάκων (καρυολυσίνη και προκαρβαζίνη του ΜΟΡΡ): Πρόταση για κατάψυξη σπέρματος στους νέους αρρώστους.

- Κίνδυνος καρκινογένεσης και λευχαιμογένεσης (ΟΜΛ) για τα επόμενα χρόνια. Κυρίως μετά χορήγηση αλκυλιούντων παραγόντων.

Πριν από την έναρξη κάθε χημειοθεραπείας είναι απαραίτητη να γίνονται:

- Ελεγχος της έκτασης της νόσου (σημείωση ημερομηνίας).

- Νεφρικός, ηπατικός, καρδιολογικός έλεγχος (αν θα δοθούν ανθρακυκλίνες): Δυνατόν να βρεθούν αντενδείξεις ή πιθανότητα μείωσης της δόσης των φαρμάκων.

- Πρόληψη και αντιμετώπιση των επιπλοκών: Ναυτίας, εμέτων, αλωπεκίας, στειρότητας κλπ.

- Πριν από κάθε θεραπεία τέλεση γενικής αίματος, ουρικού οξέος (λευκά πάνω από 4.000/μl, αιμοπετάλια πάνω από 150.000/μl και φυσιολογικό ουρικό οξύ).

- Καλή ενυδάτωση, αλκαλοποίηση των ούρων, χορήγηση αλλοπουρινόλης, αντιεμετικών φαρμάκων κλπ .

Παρακολούθηση μετά τη θεραπεία:

- Παρακολούθηση του αποτελέσματος : Κλινική και ακτινολογική βελτίωση.

- Γενική αίματος, ουρικό οξύ, κρεατινίνη, ασβέστιο, ιοντόγραμμα.

- Σε μερικές περιπτώσεις:

- Τέλεση μυελογράμματος (οξεία λευχαιμία), ποσόν παραπρωτεϊνης (μονοκλωνικές γαμμαπάθειες), ορισμένοι δείκτες όπως λυσοζύμη (μυελομονοκυτταρική λευχαιμία).

- Παρακολούθηση για εμφάνιση επιπλοκών:

- Ηχοκαρδιογράφημα (ανθρακυκλίνες).

- Τενόντια αντανακλαστικά (βινκριστίνη).

- Ηπατικός έλεγχος (μεθοτρεξάτη, 6-μερκαπροπουρίνη).

- Ινωδογόνο (L-ασπαραγινάση).
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