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ΠΟΛ. ΜΤΔΛΩΜΑ ΓΙΗΘΗ΢Η ΑΠΟ 
ΠΛΑ΢ΜΑΣΟΚΤΣΣΑΡΑ ΚΑΙ 

ΔΚΚΡΙ΢Η/ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΠΑΡΑΠΡΩΣΔΙΝΗ΢



Πξόθεηηαη γηα Αηκαηνινγηθή θαθνήζεηα πνπ

νθείιεηαη ζε αλεμέιεγθηε αλάπηπμε/πνι.ζκό

παζνινγηθώλ Πιαζκαηνθπηηάξσλ ζηνλ Μπειό

ησλ Οζηώλ ή ζε ηζηνύο (Πλαζμοκςηηώμαηα) θαη

ηελ παξαγσγή παζνινγηθήο πξσηείλεο πνπ

ζρεηίδεηαη κε πνιιέο από ηηο επηπινθέο ηεο λόζνπ.

ΠΟΛ. ΜΤΔΛΩΜΑ ΟΡΙ΢ΜΟ΢



ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΚΑ ΠΛΑ΢ΜΑΣΟΚΤΣΣΑΡΑ





ΠΟΛ. ΜΤΔΛΩΜΑ ΢ςσνόηηηα & Δπίπηωζη

Prevalence (1 year)

World: 32,947 (♂); 27,925 (♀) Europe: 13,089 (♂); 12,512 (♀)

USA: 7,671 (♂); 5,868 (♀)

Incidence (age-standardized rates)

World: 1.7/100,000 (♂); 1.2/100,000 (♀) USA: 4.8/100,000 (♂); 2.9/100,000 (♀)

Europe: north, south, west: 3.5–4/100,000 (♂); 2.5–2.9/100,000 (♀)

central and east: 1.6/100,000 (♂); 1.3/100,000 (♀)

Mortality (age-standardized rates)

World: 1.2/100,000 (♂); 0.9/100,000 (♀) USA: 2.9/100,000 (♂); 2.1/100,000 (♀)

Europe north, south, west: 2.0–2.6/100,000 (♂); 1.6–1.9/100,000 (♀)

central and east: 1.0/100,000 (♂); 0.8/100,000 (♀)

International Agency for Research on Cancer (IARC) GLOBOCAN 2002 data.

Available at: www-dep.iarc.fr/ 



ΠΟΛ. ΜΤΔΛΩΜΑ Δπιδημιολογία

• Γηάκεζε Ζιηθία θαηά ηελ δηάγλσζε

- 71 έηε (Ολικόρ πληθςζμόρ)

- 74 έηε (Κοινόηηηα)

- 62 έηε  (Νοζοκομειακοί αζθενείρ)

• 2-3% ησλ λέσλ αζζελώλ είλαη < 45 εηώλ

• Πξνδηαζεζηθνί Παξάγνληεο

- Αςξημένη Ηλικία - Ανδπικό θύλο

- Μαύπη Φςλή - Εκθεζη ζε Ακηινοβολία

- μακποσπόνια Πασςζαπκία

- Χπόνια (?επαγγελμαηική) έκθεζη ζε θςηοθάπμακα, βαπέα μέηαλλα,      

άζβεζηο, πεηπελαιοειδή,

ενηομοκηόνα.



ΠΟΛ. ΜΤΔΛΩΜΑ Κλινικέρ Δκδηλώζειρ

• ΢ρεηηδόκελεο κε ηελ θαθνήζε αλάπηπμε ησλ Πιαζκαηνθπηηάξσλ

- Οζηεολύζειρ και Οζηικά άλγη

- Υπεπαζβαιζηιαιμία

- Αναιμία εκ διηθήζεωρ Μςελού ηων Οζηών

- Μςελική ανεπάπκεια

- Πλαζμοκςηηώμαηα (Πλαζμαηοκςηηαπικοί όγκοι)

• ΢ρεηηδόκελεο κε ηελ Παξαπξσηείλε θαη ηηο Δπηπινθέο ηεο

- Νεθπική Ανεπάπκεια

- Αςξημένο ιξώδερ αίμαηορ

- Ανοζοπάπεζη

- Ηλεκηποληηικέρ διαηαπασέρ

- Διαηαπασέρ πήξηρ



Data from Kyle RA, et al. Mayo Clin Proc. 2003;78:21-33.
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ΚΛΙΝΙΚΔ΢ & ΔΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΔ΢
ΔΚΓΗΛΩ΢ΔΙ΢ ΠΟΛΛΑΠΛΟΤ ΜΤΔΛΩΜΑΣΟ΢



ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΚΔ΢ ΑΝΟ΢Ο΢ΦΑΙΡΙΝΔ΢



ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΔ΢ (ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΔ΢) 
ΑΝΟ΢Ο΢ΦΑΙΡΙΝΔ΢
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ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΔ΢ ΑΝΟ΢Ο΢ΦΑΙΡΙΝΔ΢ ΢ΣΟ 
ΠΟΛΛΑΠΛΟΤΝ ΜΤΔΛΩΜΑ





ΑΝΟ΢ΟΑΝΣΗΓΡΑ΢Ζ ΟΡΟΤ FREELITE
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ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΡΔΙΑ & ΑΝΑΠΣΤΞΗ 
ΠΟΛΛΑΠΛΟΤΝ ΜΤΔΛΩΜΑΣΟ΢

MGUS
Smouldering

myeloma
Intramedullary

myeloma

Adapted with permission from Kuehl WM, Bergsagel PL. Nat Rev Cancer. 2002;2:175-87.

©2002 Macmillan Publishers Ltd.
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ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΡΔΙΑ & ΑΝΑΠΣΤΞΗ 
ΠΟΛΛΑΠΛΟΤΝ ΜΤΔΛΩΜΑΣΟ΢



• Παπαππωηείνη ζηον Οπό ή και ζηα Ούπα 

≥ 30 g/l //   0,5g ζηο 24ωπο

• Πλαζμοκύηηωμα ή και Πλαζμαηοκςηηαπική 

διήθηζη Μςελού ≥ 10%

• Υπαπξη βλάβηρ Οπγάνος ή Θζηού (ROTI)

International Myeloma Working Group. Br J Haematol. 2003;121:749-57.

ΓΙΑΓΝΩ΢Η ΢ΤΜΠΣΩΜΑΣΙΚΟΤ ΠΟΛΛΑΠΛΟΤ 
ΜΤΔΛΩΜΑΣΟ΢



RELATED ORGAN OR TISSUE IMPAIREMENT 
(ROTI)

• Calcium levels 
– serum calcium > 0.25 mmol/l above upper limit of normal

• Renal insufficiency
– creatinine > 170 mmol/l

• Anaemia
– haemoglobin 2.0 g/dl below lower limit of normal or < 10 

g/dl

• Bone lesions
– lytic lesions or osteoporosis with compression fractures 

(MRI or CT may clarify)

• Other
– symptomatic hyperviscosity, amyloidosis, recurrent 

infections (> 2 episodes in 12 months)



International Myeloma Working Group. Br J Haematol. 2003;121:749-57.

ΓΙΑΓΝΩ΢Η Α΢ΤΜΠΣΩΜΑΣΙΚΟΤ ΠΟΛΛΑΠΛΟΤ 
ΜΤΔΛΩΜΑΣΟ΢ (ΟΥΙ ΘΔΡΑΠΔΙΑ)

• Παπαππωηείνη ζηον Οπό ή και ζηα Ούπα 

≥ 30 g/l 

• Πλαζμοκύηηωμα ή και Πλαζμαηοκςηηαπική 

διήθηζη Μςελού ≥ 10%

• OXI Υπαπξη βλάβηρ Οπγάνος ή Θζηού 

(ROTI)





• Serum M protein < 30 g/l

• Bone marrow plasma cells < 10% and low 

level of plasma cell infiltration in trephine 

biopsy (if done)

• No evidence of other B-cell proliferative 

disorders

• No ROTI

• 1% per year progress to MM

International Myeloma Working Group. Br J Haematol. 2003;121:749-57.

ROTI = related organ or tissue impairment.

MGUS: Monoclonal Gammopathy of 
Unknown Significance. Criteria

(Καλοήθηρ Μονοκλωνική Γαμμαπάθεια)





΢ΣΑΓΙΟΠΟΙΗ΢Η ΠΟΛΛΑΠΛΟΤ ΜΤΔΛΩΜΑΣΟ΢
(ISS Staging)

Stage Criteria

Median 

survival,

months

I Serum 2-microglobulin < 3.5 mg/l

Serum albumin ≥ 35 g/l
62

II Serum 2-microglobulin < 3.5 mg/l

Serum albumin < 35 g/l

OR

Serum 2-microglobulin 3.5 to < 5.5 

mg/l*

44

III Serum 2-microglobulin ≥ 5.5 mg/l 29



΢ΣΑΓΙΟΠΟΙΗ΢Η ΠΟΛΛΑΠΛΟΤ ΜΤΔΛΩΜΑΣΟ΢
ΚΑΙ ΟΛΙΚΗ ΔΠΙΒΙΩ΢Η
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Stage I 606/1,111 62 (58–65)

Stage II 1,054/1,505 44 (42–45)

Stage III 968/1,305 29 (26–32)



• Λέμθωμα Waldenstrom’s

• B-ΧΛΛ

• AL-Αμςλοείδωζη

• MGUS

• Νόζορ εναπόθεζηρ ελαθπών αλύζεων

• Παπαππωηειναιμία ζηα πλαίζια άλλων 

νοζημάηων (καπκίνορ, αςηοάνοζα, λοιμώξειρ)

International Myeloma Working Group. Br J Haematol. 2003;121:749-57.

ΓΙΑΦΟΡΙΚΗ ΓΙΑΓΝΩ΢Η ΠΟΛΛΑΠΛΟΤ 
ΜΤΔΛΩΜΑΣΟ΢



Βεληίωζη ζηην Μακποσπόνια Δπιβίωζη ηων 
νεώηεπων αζθενών με Μςέλωμα μεηά ηο 1990

Brenner H. et al Blood. 2008;111:p2521 From SEER database of  US 

National Cancer Institute

< 50 yrs
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60-69 yrs
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>80 yrs



Νεώηεπα Φάπμακα ζηο Πολλαπλούν Μςέλωμα 
μεηά ηο 2000

 Αλνζνηξνπνπνηεηηθά ΢θεπάζκαηα

(Θαλιδομίδη, Λεναλινομίδη, Πομαλιδομίδη)

 Αλαζηνιείο Πξωηεαζώκαηνο

(Βορηεζομίμπη, Καρθιλζομίμπη)

 Μνλνθιωληθά Αληηζώκαηα

(ανηι-IL-6 και ανηι CS-1-elotuzumab)

 Αλαζηνιείο ηεο Απναθεηπιάζεο ηωλ Ιζηνλώλ

(Vorinostat, Panobinostat)



Βεληίωζη ζηην Δπιβίωζη αζθενών με 
Μςέλωμα πος εκηέθηκαν ζε νεώηεπα θάπμακα

Mayo Clinic 387 pts Greek Myeloma Group 1376 pts
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Kastritis E et al. Leukemia. 2009; 23: p152

Kumar KS. et al. Blood 2008; 111: p2516 

P < .001

Exposed to new drugs

Exposed to new drugs

No Exposure to new drugs



Βεληίωζη ζηην Δπιβίωζη αζθενών με Μςέλωμα 
πος ςποβλήθηκαν ζε μονή ή διπλή Αςηόλογη 

Μεηαμόζσεςζη



Η Οζηική Νόζορ ηος Πολλαπλού 
Μςελώμαηορ



Η Οζηική Νόζορ ηος Πολλαπλού 
Μςελώμαηορ



90

Terpos E. et al. Leukemia 2010; April 8th

Advanced Online Publication

Παξάγνληεο απμεκέλνπ θηλδύλνπ ζαλάηνπ ζε αζζελείο κε Π.Μ. + Οζηενιύζεηο



EUROPEAN  MYELOMA  NETWORK: 

Οδεγίεο νξζήο ρξήζεο Γηθωζθνληθώλ

 Υνξήγεζε απν δηαγλώζεωο επη Οζηενπόξωζεο  / ζνβαξήο 
Οζηενπελίαο ή Οζηενιύζεωλ - ΢πλδηαζκόο κε αλαιγεηηθά όπνπ 
θξίλεηαη ζθόπηκν. Γηάξθεηα ηνπιάρηζηνλ 2 έηε (πιθανά 1 για ΠΥ;)

 Υωξίο έλδεημε ζε MGUS – Αζπκπηωκαηηθό Π.Μ.

 Δγθεθξηκέλα (οχι σε όλερ τιρ χώπερ) ηα Zolendronate IV (Zometa®), 
Pamidronate IV (Aredia®) θαη oral Clodronate (Ostac®) . 

 Διεγρνο Νεθξηθήο ιεηηνπξγίαο πξίλ ηελ έλαξμε ρνξήγεζεο –
Πξνζνρή ηα  Zometa® θαη Aredia® δελ πξέπεη λα ρνξεγνύληαη 
επί CrCl rate <30 ml/min. 

 Κπξηόηεξεο ΑΔ  ππαζβεζηηαηκία, ππξεηόο / γξηππώδεο ζπλδξνκή, 
Νεθξηθή βιάβε, Οζηενλέθξωζε Γλάζνπ, ΓΔ΢ ζπκπηώκαηα

Terpos E. et al. Ann. Oncol. 2009; 20: p1303



Η Οζηική Νόζορ ηος Π. Μςελώμαηορ ζηην 
΢πονδςλική ΢ηήλη

http://horizon.rad.msu.edu/studyshare/cgi-bin/repos/studyshare_repo/wrm/repo-view.pl?cx_subject=730606&mode=NOBANNER&bgcolor=BLACK&cx_image_only_mode=on&cx_prefsize=medium&cx_is_unsubscribed=&cx_repo=studyshare_repo
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=GAZzTf3haLD_GM&tbnid=21T8Lo3vTzLkpM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.pathpedia.com%2Feducation%2Featlas%2Fimagepedia%2Fspinal_column-_multiple_myeloma.aspx&ei=E01cUrPfJenJ0QWS64HYAg&bvm=bv.53899372,d.bGE&psig=AFQjCNGtTMf78i6lnWaG2KI7055g59Q9oA&ust=1381866819867405
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=d71ibfCkJirCXM&tbnid=dbozRvl5e1fF0M:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fdialmformyeloma.blogspot.com%2F2013%2F07%2Fkicking-kyphosis.html&ei=4k5cUpW0D7SU0QWCoYGACw&bvm=bv.53899372,d.bGE&psig=AFQjCNFVxI8CDyteKsu1bEIwIeWJn3742Q&ust=1381867575805417


Σεσνικέρ Αποκαηάζηαζηρ & ΢ηαθεποποίηζηρ 
΢ςμπιεζηικών καηαγμάηων ΢πονδςλικήρ ζηήληρ

Flors L. et al. Am.J.Radiol. 2009; 193:p218

 Vertebroplasty (1984)

Σηαθεποποίηζη ηος ζπονδςλικού ζώμαηορ, συπίρ

aποκαηάζηαζη ηος ζσήμαηορ / ύτοςρ

Kyphoplasty (1998)

Σηαθεποποίηζη και ανύτυζη ηος ζπονδςλικού ζώμαηορ με

μεπική ή πλήπη αποκαηάζηαζη ηος ζσήμαηορ / ύτοςρ

 Vesselplasty (2004)

Σηαθεποποίηζη και ανύτυζη ηος ζπονδςλικού ζώμαηορ με

ηοποθέηηζη ηεσνηηού αγγείος

Γηαδεξκηθέο minimally-invasive ηερληθέο

Οζηενπιαζηηθήο ζπνλδύισλ



Σεσνικέρ Αποκαηάζηαζηρ & ΢ηαθεποποίηζηρ 
΢ςμπιεζηικών καηαγμάηων ΢πονδςλικήρ ζηήληρ

Balloon Kyphoplasty

http://www.ajronline.org/content/vol193/issue1/images/large/07_08_1503_02a.jpeg
http://www.ajronline.org/content/vol193/issue1/images/large/07_08_1503_02e.jpeg
http://www.ajronline.org/content/vol193/issue1/images/large/07_08_1503_03a.jpeg


Σεσνικέρ Αποκαηάζηαζηρ & ΢ηαθεποποίηζηρ 
΢ςμπιεζηικών καηαγμάηων ΢πονδςλικήρ ζηήληρ



IMWG Consensus 2009 Ο πόλορ ηων 
Απεικονιζηικών Σεσνικών ζηο Μςέλωμα 

Dimopoulos M. et al. Leukemia 2009: 23; p 1545

* Singh J. et al. Br.J.Haematol 2007: 137; p 172 

* * Mulligan M. et al. Cancer Invest. 2008: 26; p916 

ΠΔΡΗΟΡΗ΢ΜΟΗ  ΑΠΛΩΝ ΑΚΣΗΝΟΓΡΑΦΗΩΝ

 Καθή απεηθόληζε νξηζκέλωλ πεξηνρώλ

  Δπαηζζεζία 10-20% βιαβώλ δελ αλαγλωξίδνληαη

  Δηδηθόηεηα ζε Οζηενπελία/Οζηενπόξωζε

  Αλαπαξαγωγηθόηεηα απνηειεζκάηωλ

(Εξοπλισμόρ-Διαγνωστήρ)

 Υξνλνβόξεο γηα πιήξε έιεγρν – δπζθνιίεο αζζελώλ

 Βξαδεία & ζπάληα αληαπόθξηζε ζε ζεξαπεία

Minimum ~30% Απώιεηαο Οζηηθήο κάδαο

Expert Review:

Αλαγλώξηζε 23% 

επηπιένλ Βιαβώλ

** STATSCAN: 

Οινζσκαηηθό ζύζηεκα 

ζε<5 ιεπηά 

Ηζνδύλακν CT/MRI ?



IMWG Consensus 2009 Ο πόλορ ηων 
Απεικονιζηικών Σεσνικών ζηο Μςέλωμα 

Dimopoulos M. et al. Leukemia 2009: 23; p 1545

* Hur J. et al. J.Comput.Assist.Tomogr.2007:31; p 342 

ΠΛΔΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ ΜΔΗΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ

 Σαρύηεηα  (Υ 3)  Κόζηνο

 Δπαηζζεζία, ηδίωο ζε κηθξέο βιάβεο  Αθηηλνβνιία (Υ1,5-3,0)

Αλαγλώξηζε Δμω-Οζηηθώλ εληνπίζεωλ  Δηδηθόηεηα αηηίνπ 
Οζηενπόξωζεο

 Αλαγλώξηζε άιιωλ Παζνι. θαηαζηάζεωλ

 ΢πζρέηηζε κε πηζαλόηεηα Καηάγκαηνο

Δπηηξέπεη ζρεδηαζκό Αθηηλνζεξαπείαο

ή/θαη  Υεηξνπξγ. Παξεκβάζεωλ

- Δλδεημε ζε δηαγλωζκέλνπο αζζελείο κε άιγνο ΢.΢.
- Δλδεημε ζε δηαγλωζκέλνπο αζζελείο κε εληνπηζκέλν άιγνο & Α/Α K.Φ.

* Multidetector Row CT:

Δπαηζζεζία ζε  <5mm

Ηζνδύλακν MRI/PET?

ΑΞΟΝΗΚΖ ΣΟΜΟΓΡΑΦΗΑ
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IMWG Consensus 2009 Ο πόλορ ηων 
Απεικονιζηικών Σεσνικών ζηο Μςέλωμα 

Dimopoulos M. et al. Leukemia 2009: 23; p 1545

Moulopoulos LA. et al.  Ann. Oncol. 2005: 16; p1824

ΠΛΔΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ 

 Δπαηζζεζία ζηνλ θεληξηθό ζθειεηό

Γ/Γ  Οζηενπνξωηηθώλ & Καθνήζωλ Καηαγκάηωλ 

Απεηθόληζε Μπεινύ ηωλ Οζηώλ

 Δπαηζζεζία ζηελ ΢πκπίεζε Ρηδώλ/Νεύξωλ ΢.΢.

 Δπαηζζεζία ζηελ Αζεπηε Νέθξωζε Μεξ.

Δπηηξέπεη ηελ αλίρλεπζε Ακπινεηδνύο

Πξνγλωζηηθή ΢εκαζία (ηύπνο & εθηαζε λόζνπ)

Δπηηξέπεη εθηίκεζε Θεξ. Αληαπόθξηζεο

Υωξίο Αθηηλνβνιία

ΜΑΓΝΖΣΗΚΖ ΣΟΜΟΓΡΑΦΗΑ
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Diffuse

Non-Diffuse

MRI pattern

- Δλδεημε επη δηαγλωζη.πξνβιήκαηνο κε CT
- Δλδεημε ζε αζζελείο κε ΢πκπίεζε Ν. Μπεινύ

http://www.mriupright.com/view_index=1www.asp


IMWG Consensus 2009 Ο πόλορ ηων 
Απεικονιζηικών Σεσνικών ζηο Μςέλωμα 

Dimopoulos M. et al. Leukemia 2009: 23; p 1545

* http://www.nccn.org/professionals/physician_gls/PDF/ myeloma.pdf

ΣΟΜΟΓΡΑΦΗΑ  ΠΟΕΗΣΡΟΝΗΩΝ (PET)

ΠΛΔΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ ΜΔΗΟΝΔΚΣΖΜΑΣΑ

Λεηηνπξγηθή Μειέηε

Αλαγλώξηζε Μπειηθήο Γηήζεζεο

Δλεξγόο Νόζνο Vs Οπιώδνπο ηζηνύ /Νέθξωζεο  Γηαθξηηηθόηεηα εηθόλωλ

 Δπαηζζεζία, ζε Δμω-Οζηηθέο βιάβεο  Δπαηζζεζία βιάβώλ 5-10mm

Αλαγλώξηζε ζύγρξνλωλ εζηηώλ ινίκωμεο Αιιεο Παζνι. θαηαζηάζεηο

 Αλαγλώξηζε άιιωλ Παζνι. Καηαζηάζεωλ (Φεπδώο +)

Παξαθνινύζεζε κε-εθθξηηηθώλ Π.Μ.

Δπηηξέπεη εθηίκεζε Θεξ. Αληαπόθξηζεο

* Nat.Oncologic PET Registry: 

Δπη 1300 αζζ.  49% αιιαγή 

Θεξαπ. Υεηξηζκώλ. 
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Αίηια Νεθπικήρ Ανεπάπκειαρ ζηο 
Μςέλωμα

 Δθθξηζε Διαθξώλ αιύζεσλ ζηα Ούξα

- Cast Nephropathy (Myeloma Kidney)

 Δλαπόζεζε Αλνζνζθαηξηλώλ

- Ig Deposition Disease

- Αμςλοειδέρ

΢σιελαξηαθή Γπζιεηηνπξγία

- Σύνδπομο Fanconi

Σνμηθόηεηα

- Υπεπαζβαιζηιαιμία - Αθςδάηυζη

- ΜΣΑΦ, Σκιαγπαθικά - Λοιμώξειρ

ΝΔΦΡ. ΑΝΔΠΑΡΚΔΙΑ 20-25% ζηελ Γηάγλωζε, 
~ 40% ζε όιε ηελ δηάξθεηα ηνπ ΠΜ



Νεθπικόρ Μεηαβολιζμόρ
Ππωηεινών

΢πείξακα
Pore filtration size limit 40-60 kDaFLC - 25 kDa 

FLC - 50 kDa

Ρπζκόο Παξαγωγήο = 
0.5g/εκεξ.

ΟΤΡΑ

10-30g/ημερ.

Επαναρρόθηζη και

μεηαβολιζμός

Δγγύο ΢ωιελάξην



Ο πόλορ ηηρ Πλαζμαθαίπεζηρ ζηην Οξεία 
Νεθπική Ανεπάπκεια ηος Π. Μςελώμαηορ 

(Σςσαιοποιημένη Μελέηη)
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Clark WF. et al. Ann.Intern.Med. 2005:143; p777 

Canadian Apheresis Group

14 Κέληξα Πιαζκαθαίξεζεο ζηνλ Καλαδά 

104 αζζελείο κε ΠΜ + Νεθξ. Αλεπάξθεηα

΢πκβαηηθή ζεξαπεία
Πιαζκαθαίξεζε +

(5-7 ζπλεδξ. ζε 10 εκ.) 

΢πκβαηηθή ζεξαπεία



Ο πόλορ ηηρ Πλαζμαθαίπεζηρ ζηην Νεθπική 
Ανεπάπκεια ηος Πολλαπλού Μςελώμαηορ

 Μεκνλσκέλεο Βηβιηνγξαθηθέο πεξηπηώζεηο όπνπ ε 

Πιαζκαθαίξεζε ζε ζπλδηαζκό κε ΥΜΘ + επηζεηηθή 

δηνύξεζε νδήγεζαλ ζε γξήγνξε ππνρώξεζε ηεο Νεθξ. 

Αλεπάξθεηαο

 Μηθξέο Μειέηεο αζζελώλ κε ΠΜ + Νεθξ.Αλεπάξθεηα πνπ 

ππνβιήζεθαλ ζε επηζεηηθή Πιαζκαθαίξεζε + έγθαηξε 

ζεξαπεία έδεημαλ βειηίσζε

 Διπίδα νηη ε ρξήζε θίιηξσλ θάζαξζεο πςειήο 

δηαπεξαηόηεηαο (high-flux) ζα κπνξνύζε λα πξνζθέξεη 

ζηελ θαιύηεξε αθαίξεζε Διαθξώλ Αιύζεσλ



Super High-flux Φίληπα Αιμοκάθαπζηρ: Νέα 
ελπίδα για ηοςρ αζθενείρ με Μςέλωμα

Clin.J.Am.Soc.Nephrol. 2007; 18: p886

Efficient removal of FL- chains by hemodialysis for Myeloma  k -96%,  94%


