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Περηγραθή περίπηφζες

 Άλδξαο 41 εηώλ, δάζθαινο, πξνζέξρεηαη αηηηώκελνο δηόγθσζε
ΓΔ ηξαρειηθώλ ιεκθαδέλσλ. Αηνκηθό αλακλεζηηθό: ΑΤ θαη
δπζιηπηδαηκία ππό Novarsc θαη Lipitor. Ο ίδηνο δηαπίζησζε ηελ
δηόγθσζε πξν εβδνκάδνο. Γελ αλαθέξεη ππξεηό, ίσζε ή
απώιεηα βάξνπο. Δπίζεο δελ εκθαλίδεη θαξπγγαιγία, σηαιγία, ή
νδνληαιγία. Καηά ηε ΑΔ εκθαλίδεη πξόζζην ηξαρειηθό
ιεκθαδέλα 2cm ν νπνίνο είλαη ζπκπαγνύο πθήο, ζθιεξόο
αλώδπλνο θαη επθίλεηνο. Ζ ππόινηπε ΑΔ δελ αλαδεηθλύεη
παζνινγηθά επξήκαηα.

 Πσο ζα δηεξεπλήζεηε πεξαηηέξσ ηνλ αζζελή;

A. Ζ εληόπηζε θαη ε δηάξθεηα ησλ ζπκπησκάησλ παξαπέκπεη ζε 
ηνγελή ινίκσμε. Σνλ θαζεζπράδεηαη θαη ηνπ ιέηε λα ηνλ 
μαλαδείηε ζε 1 ρξόλν.

B. Πξνρσξάηε ζε FNA από ηνλ ιεκθαδέλα.

C. Εεηάηε Α/α ζώξαθνο θαη γεληθή αίκαηνο.

D. Εεηάηε από ηνλ αζζελή λα ηνλ επαλεμεηάζεηε ζε 3-4 εβδνκάδεο.



Δθπαηδεσηηθοί ζηότοη

 Βαζηθέο αξρέο ζηελ πξνζέγγηζε αζζελνύο κε 

πεξηθεξηθή ιεκθαδελνπάζεηα

 Να είζηε ζε ζέζε λα μερσξίζεηε έλα θαινήζε 

ιεκθαδέλα από κηα ζνβαξή πάζεζε

 Γλώζε ηνπ ιεκθαδεληθνύ δηθηύνπ θαη ησλ 

αλαηνκηθώλ πεξηνρώλ πνπ απνρεηεύνπλ

 Γηαθνξηθή δηάγλσζε

 Δλδείμεηο γηα βηνςία ιεκθαδέλα



Ορηζκός: Λεκθαδελοπάζεηα

 Παξνπζία ιεκθαδέλσλ νη νπνίνη είλαη 

αλώκαινη όζνλ αθνξά ην κέγεζνο, 

ηελ πθή ή ηνλ αξηζκό

 Γεληθεπκέλε 

 (>2 κε ζπλερόκελεο ιεκθαδεληθέο 

νκάδεο)

 Σνπηθή



Λεκθηθό ζύζηεκα

 Γίθηπν πνπ δηπιίδεη αληηγόλα από ην δηάκεζν πγξό

 Κύξηα ζέζε ηεο αλνζνινγηθήο απάληεζεο έλαληη 

ηζηηθώλ αληηγόλσλ

 Πξνζθέξεη ζηνλ νξγαληζκό ηελ επίθηεηε αλνζία

 Λεκθηθή απνρέηεπζε όισλ ησλ νξγάλσλ ηνπ 

ζώκαηνο εθηόο ηνπ εγθεθάινπ, ησλ νθζαικώλ, 

κπεινύ θαη ρόλδξσλ

 600 ιεκθαδέλεο ζε όιν ην ζώκα

 Αξγή ξνή, ζύζηεκα ρακειήο πίεζεο επηζηξέθεη ην 

δηάκεζν πγξό ζην αίκα



Κεληρηθά Λεκθηθά όργαλα:

-Θύκνο

-Μπειόο ησλ νζηώλ

Περηθερηθά Λεκθηθά 

όργαλα:

-Λεκθαδέλεο

-΢πιήλαο

-Πιάθεο Payer

-Γηάρπηνο ιεκθηθόο 

ηζηόο ρσξίο 

πεξίβιεκα ζην 

βιελλνγόλν ηνπ 

πεπηηθνύ, 

αλαπλεπζηηθνύ, 

νπξνπνηεηηθνύ θαη 

αλαπαξαγσγηθνύ 

ζπζηήκαηνο



Λεκθαδέλες

 Πεξίβιεκα από ππθλό 

ζπλδεηηθό ηζηό πνπ ζηέιλεη 

δηαθξάγκαηα ζην εζσηεξηθό

 Γηθηπσηόο ηζηόο ελώλεηαη κε 

ηα δηαθξάγκαηα 

παξέρνληαο έλα θξεπίδσκα 

ζην νπνίν αησξνύληαη 

ειεύζεξα ηα αλνζναξκόδηα 

θύηηαξα   

 Μαθξνθάγα

 Γελδξηηηθά θύηηαξα

 T ιεκθνθύηηαξα

 B ιεκθνθύηηαξα



Περηθερηθή ιεκθαδελοπάζεηα

 ΢ηηο πεξηζζόηεξεο πεξηπηώζεηο είλαη 
αληηδξαζηηθή θαη εκθαλίδεηαη ζε θαινήζε, 
απηνπεξηνξηδόκελα λνζήκαηα

 Απαληάηαη σο θύξηα ή δεπηεξεύνπζα 
εθδήισζε ζε ηνπιάρηζηνλ 100 αζζέλεηεο

 Ζ ΠΡΟΚΛΖ΢Ζ είλαη λα δηαγλώζεηο αλ 
αληηζηνηρεί ζε ζνβαξή πάζεζε…



Παράκεηροη ποσ 

βοεζούλ λα δηαθρίλοσκε 

ηελ αληηδραζηηθή από 

ζοβαρή λόζο

Ζιηθία

Υαξαθηεξηζηηθά 

Δληόπηζε



«Η θαθοήζεηα είλαη 

πηο ζστλή ζε 

αζζελείς > 50 εηώλ»

Όρη απαξαίηεηα



Δπηδεκηοιογία

Lee et al 1980: 925 αζζελείο ππνβιήζεθαλ ζε 

βηνςία ιεκθαδέλα

Ζιηθία <30: 79% αληηδξαζηηθή 15% ιεκθώκαηα

6% ζπκπαγή λενπιάζκαηα

Ζιηθία >50: 40% αληηδξαζηηθή 16% ιεκθώκαηα

44% ζπκπαγή λενπιάζκαηα

Ζιηθία: 30-50: ελδηάκεζα πνζνζηά



Οιιαλδηθή κειέηε

Fijten et al 1988

 0.6% εηήζηα επίπησζε γεληθεπκέλεο 
ιεκθαδελνπάζεηαο

 2,556 αζζελείο εκθαλίζζεθαλ κε αλεμήγεηε 
ιεκθαδελνπάζεηα

 10% παξαπνκπή ζε εηδηθνύο 3.2%
ππεβιήζεη ζε βηνςία θαη από απηνύο 1.1%
είρε θαθνήζεηα

 Αζζελείο >40 εηώλ + 4% θίλδπλν γηα 
θαθνήζεηα vs. 0.4% γηα αζζελείο < 40 εηώλ



Χαραθηερηζηηθά ιεκθαδέλφλ

 Μέγεζνο

 Θέζε

 Τθή

 Άιγνο θαηά ηε ςειάθεζε



Μέγεζος

 > 1cm γεληθά ζεσξείηαη παζνινγηθόο

 Δμαίξεζε απνηεινύλ νη βνπβσληθνί 

ιεκθαδέλεο πνπ ζπρλά είλαη ςειαθεηνί

(>1.5 cm)

 Σν κέγεζνο δελ ππνδεηθλύεη ζπγθεθξηκέλε 

λόζν

 Παρπζαξθία // Λεπηόζσκα άηνκα



Πόλος…..

 Έλδεημε ηαρείαο αύμεζεο ηνπ κεγέζνπο: 

δηάηαζε ηεο ιεκθαδεληθήο θάςαο

 ΓΔΝ κπνξεί λα θαζνξίζεη αλ πξόθεηηαη 

γηα αληηδξαζηηθό ή θαθνήζε ιεκθαδέλα

 Φιεγκνλή, δηαπύεζε, αηκνξξαγία



΢ύζηαζε- Υθή

 ΢θιεξνί (stone hard): ηππηθνί ζε 
λενπιάζκαηα ζπλήζσο κεηαζηαηηθά

 Τπόζθιεξνη, ειαζηηθνί (Firm rubbery): 
ζπλήζσο ζε ιεκθώκαηα

 Μαιαθνί: ινηκώμεηο ή θιεγκνλώδεο παζήζεηο

 Δπθίλεηνη ή όρη;

 ΢πκθύνληαη κε ηνπο γύξσ ηζηνύο ή θαη ην 
δέξκα;

 Δκθαλίδνπλ δηαπύεζε ή όρη;





Δληόπηζε, εληόπηζε, εληόπηζε





Λεκθαδέλες ηρατήιοσ

 Δπηθαλεηαθνί (επηπνιήο)

 Τπηληαθνί (δεξκαηηθή πεξηνρή ηνπ 
ηλίνπ)

 Πξόζζηνη σηηαίνη (δέξκα ηεο 
πιάγηαο επηθάλεηαο ηνπ 
πξνζώπνπ)

 Οπίζζηνη σηηαίνη (πιάγηα 
επηθάλεηα ηνπ θξαλίνπ θαη κέξνο 
ηνπ αθνπζηηθνύ πόξνπ)

 Δπηπνιήο ηξαρειηθνί (πηεξύγην 
ησλ ώησλ, πξόζσπν, κέξνο ηνπ 
εμσ αθνπζηηθνύ πόξνπ, θαη 
δέξκα ηεο γσλίαο ηεο γλάζνπ

 Τπνγλάζηνη ( δέξκα ηνπ 
ππνγελείνπ, ησλ παξεηώλ, ησλ 
ρεηιέσλ θαη ηκήκα ηεο ζηνκαηηθήο 
θνηιόηεηαο 

 Δλ ησ βάζεη ηξαρειηθνί

 Καηά κήθνο ηνπ θαξσηηδηθνύ 
ειύηξνπ

 Αλώηεξε κνίξα

 Καηώηεξε κνίξα

 Τπνδέρνληαη ιέκθν όισλ ησλ 
επηπνιήο ιεκθαδέλσλ 

 Καηαιήγνπλ ζηνπο 
ππεξθιείδηνπο θαη 
καζραιηαίνπο ιεκθαδέλεο



Υπερθιείδηοη ιεκθαδέλες

 Απνρεηεύνπλ ην κεζνζσξάθην θαη ηε θνηιηά

 Νενπιάζκαηα Μαζηνύ, Γ΢, Πλεύκνλα

 Hodgkins/NHL

 Υξόληεο κπθεηηαζηθέο ινηκώμεηο

 Μπθνβαθηεξίδηα



Μαζταιηαίοη ιεκθαδέλες

 Απνρεηεύνπλ σκνπιαηηαία ρώξα, καζηό, 

ζώξαθα θαη ηξάρειν

 Hodgkin, NHL

 Μειάλσκα (σκνπιαηηαίαο ρώξαο)

 ΢ηαθπινθνθθηθή/ ΢ηξεπηνθνθθηθή ινίκσμε

 Νόζνο ησλ εθδνξώλ από λύρηα γάηαο

 Πξνζέζεηο ζηιηθόλεο



Βοσβφληθοί ιεκθαδέλες 

 Απνρεηεύνπλ θάησ άθξα, γελλεηηθά όξγαλα, 

πξσθηό, θνηιηαθό ηνίρσκα

 Φπζηνινγηθά

 Άηνκα πνπ πεξπαηνύλ μππόιπηνη

 Βαζηθνθπηηαξηθό θαξθίλσκα πένπο ή αηδνίνπ

 Αθξνδίζηα λνζήκαηα

http://www.freefever.com/freeclipart/clipart/feet.gif


Δπηηροτίιηος ιεκθαδέλας

 Λεκθώκαηα/ΥΛΛ

 Λνηκώδεο κνλνππξήλσζε

 ΢ύθηιε, εξπζξά, ιέπξα

 Πξώηκε HIV λόζνο





Λεκθαδέλες πύιες πλεύκολα, 

κεζοζφραθηθοί & θοηιηαθοί

 >1 cm ζεσξνύληαη παζνινγηθνί

 Πλεπκνλία/θιεγκνλώδεηο παζήζεηο κπνξεί 

λα απνηεινύλ αηηία εηεξόπιεπξεο ππιαίαο 

ιεκθαδελνπάζεηαο

 Λεκθαδελνπάζεηα πνπ πεξηνξίδεηαη ζηελ 

θνηιηαθή ρώξα ζπλήζσο νθείιεηαη ζε 

θαθνήζεηα



Υυειόηερε ζστλόηεηα 

θαθοήζεηας

 ΓΔ σπερθιείδηοη

Μεζνζσξάθην

Πλεύκνλεο

Αλώηεξνο νηζνθάγνο

 ΑΡ σπερθιείδηοη

Αδέλαο Virchow

Όξρεηο/σνζήθεο

Νεθξνί

Πάγθξεαο

Πξνζηάηεο

΢ηνκάρνο

Καηώηεξνο νηζνθάγνο



Γηάζεκοη ιεκθαδέλες

 Virchows

Αξηζηεξόο ππεξθιείδηνο (λεόπιαζκα θνηιηάο ή 
ζώξαθνο)

 Sister Joseph

Παξα- νκθαιηθόο (αδελνθαξθίλσκα ΓΔ΢)

 Λεκθαδέλας Delphian

Πξνιαξξπγγηθόο (λεόπιαζκα ζπξενεηδνύο ή 
ιάξπγγα)

 Λεκθαδέλας Cloquet (Rosenmuller node)

Δλ ησ βάζε βνπβσληθόο ιεκθαδέλαο θνληά ζην 
βνπβσληθό πόξν



Δληόπηζε

 Αλεμήγεηε 

ιεκθαδελνπάζεηα

 75% εληνπηζκέλε

 25% γεληθεπκέλε



Αιγόρηζκος εθηίκεζες 

ιεκθαδελοπάζεηας

Πξνζνρή ζην ηζηνξηθό 

θαη ηελ αληηθεηκεληθή 

εμέηαζε

Δπηβεβαησηηθέο 

εμεηάζεηο

Έλδεημε γηα βηνςία

http://www.bradfitzpatrick.com/store/images/products/preview/pc017-cartoon-doctor-md.jpg




Ιζηορηθό

 Αλαδήηεζε ηνπηθώλ ζπκπησκάησλ ή 
ζεκείσλ πνπ παξαπέκπνπλ ζε ζπγθεθξηκέλε 
λόζν 

 Παξνπζία B ζπκπησκάησλ

(ππξεηόο, λπθηεξηλέο εθηδξώζεηο, απώιεηα 
>10% ΢Β ζε < 6 κήλεο)

 Δπηδεκηνινγηθό ηζηνξηθό: εξγαζία, ηαμίδηα, 
ζπκπεξηθνξά πςεινύ θηλδύλνπ

 Φάξκαθα





Γηαθορηθή Γηάγλφζε

CHICAGO



Chicago

Cancer

 Αηκαηοιογηθές θαθοήζεηες: λόζνο 
Hodgkins, NHL, νμείεο θαη ρξόληεο ιεπραηκίεο,

καθξνζθαηξηλαηκία waldenstroms, 
πνιιαπινύλ κπέισκα (πιαζκαηνθύηησκα)

 Μεηαζηαηηθά ζσκπαγή λεοπιάζκαηα:
καζηόο, πλεύκνλαο, ΓΔ΢, λεθξόο, σνζήθεο, 
όξρεηο



cHicago

Hypersensitivity syndromes

 Οξνλνζία

 ΢ύλδξνκα πνπ 

κνηάδνπλ κε νξνλνζία

 Φάξκαθα

 ΢ηιηθόλε

 Δκβόιηα

 Νόζνο κνζρεύκαηνο 

έλαληη μεληζηή



Φάρκαθα

 Κεθαινζπνξίλεο

 Αηελνιόλε

 Καπηνπξίιε

 Dilantin

 ΢νπιθνλακίδεο

 Καξβακαδεπίλε

 Primodine

 Άιαηα ρξπζνύ

 Αιινπνπξηλόιε



Chicago

Infections

 Ηνί

 Βαθηεξίδηα

 Πξσηόδσα

 Mycotic

 Ρηθέηζηεο (ηύθνο)

 Δικηλζηθέο (θηιαξίαζε)



ΙΟΙ

 EBV…mono spot test

 CMV….cmv titers, αλνζνθαηαζηνιή, 
κεηακόζρεπζε, πξόζθαηε κεηάγγηζε 
παξαγώγσλ αίκαηνο

 HIV…ρξήζηεο IV νπζηώλ, πςεινύ θηλδύλνπ 
ζεμνπαιηθή ζπκπεξηθνξά

 Ζπαηίηηδεο….ρξήζηεο IV νπζηώλ

 Herpes Zoster….superficial cutaneous 
nodules



Βαθηερίδηα

 Staph/strep: δεξκαηηθή πύιε εηζόδνπ, 

επηρώξηα ιεκθαδελίηηδα

 Νόζνο ησλ εθδνξώλ από λύρηα γάηαο: Gram-

πιεηνκνξθηθνί βάθηιινη, 2 εβδνκάδεο κεηά 

ηελ εκθάληζε ηεο δεξκαηηθήο βιάβεο

 Μπθνβαθηεξίδηα: TB θαη άηππα-tb, 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ μεληζηή (HIV, κεηαλάζηεο, 

ρακειό θνηλσληθννηθνλνκηθό επηπέδν, 

άζηεγνη)



Νόζος ηφλ εθδορώλ από λύτηα 

γάηας (cat scratch disease)

 Δηεξόπιεπξε καζραιηαία 

ιεκθαδελίηηδα ζε ζρέζε κε ηε 

ζέζε ηεο ακπρήο

 Αξρηθά ζηέξενη θαη 

επαίζζεηνη, αξγόηεξα 

θιπδάδνπλ, κπνξεί λα 

δηαππεζνύλ θαη λα 

παξνρεηεύνληαη κε ζπξίγγην

 Ππξεηόο, θαθνπρία, 

θεθαιαιγία, θαη αλνξεμία 

κπνξεί λα ζπλνδεύνπλ ηε 

ιεκθαδελνπάζεηα



My cat Pigeon



΢πεηροταίηες

 ΢ύθηιε: Treponemia pallidum 

 Πξσηνγελέο ζηάδην: ζθιεξό έιθνο θαη επηρώξηα  

βνπβσληθή ιεκθαδελίηηδα

 Γεπηεξνγελέο ζηάδην: δεξκαηηθά εμαλζήκαηα θαη 

γεληθεπκέλε ιεκθαδελνπάζεηα

 Νόζνο Lyme

 Borrelia burgdorferi (δήγκα θξόησλα)

 Υξόλην γεσγξαθηθό εξύζεκα (πξώτκε δεξκαηηθή βιάβε)

 Ππξεηόο, θαθνπρία, ξαρηαιγία, λαπηία, έκεηνο, θαξπγγίηηδα, 

ιεκθαδελνπάζεηα θαη ζπιελνκεγαιία

 Νεπξνινγηθέο εθδειώζεηο, αξζξίηηδα 



Πρφηόδφα

 Σνμνπιάζκσζε: 

 Toxoplasma gondii (κηθξό ελδνθπηηάξην πξσηόδσν)

 Καηαλάισζε σκνύ ή αλεπαξθώο καγεηξεκέλνπ θξέαηνο 

 ΢πλήζσο αζπκπησκαηηθή θαη ε δηάγλσζε ηίζεηαη κε 

νξνινγηθή εμέηαζε (έκκεζνο αλνζνθζνξηζκόο, IgM θαη IgG

αληηζώκαηα)

 Ακθνηεξόπιεπξε αλώδπλε ηξαρειηθή ιεκθαδελνπάζεηα

 Καθνπρία, κπαιγίεο, δεθαηηθή ππξεηηθή θίλεζε, αλαηκία, 

ιεπθνπελία θαη ιεκθνθπηηάξσζε

 Αλαδσπύξσζε ιαλζάλνπζαο ινίκσμεο ζε 

αλνζνθαηαζηαικέλνπο αζζελείο (νμεία θεξαπλνβόιν 

δηάζπαξηε ινίκσμε, εγθεθαιίηηδα, επαηίηηδα, πλεπκνλίηηδα, 

κπνθαξδίηηδα)



chicago

Connective  Tissue Disease

 Ρεπκαηνεηδήο αξζξίηηδα

 ΢ΔΛ

 Γεξκαηνκπνζίηηδα

 Μηθηή λόζνο ζπλδεηηθνύ ηζηνύ

 ΢ύλδξνκν Sjogren



chicago

Atypical lymphoproliferative 

disorders

 Νόζνο Castleman

 Wegeners

 Αγγεηναλνζνβιαζηηθή ιεκθαδελνπάζεηα



chicaGo

Granulomatous

 Ηζηνπιάζκσζε

 Λνηκώμεηο από κπθνβαθηεξίδηα

 Κξππηόθνθθνο

 ΢αξθνείδσζε: 

 ακθνηεξόπιεπξε ππιαία θαη δεμηά 

παξαηξαρεηαθή ιεκθαδελνπάζεηα



OTHER…….chicago

 RARE 

 Kikuchi

 Rosia Dorfman

 Kawasaki

 Transformation of germinal centers





Σνπηθή αλεμήγεηε 

ιεκθαδελνπάζεηα

Ζιηθία Θέζε Ηζηνξηθό

 Παξαθνινύζεζε γηα 3-4 εβδνκάδεο θαη επαλεμέηαζε

 Απνθπγή ρνξήγεζεο αληηβηνηηθώλ ή 

θνξηηθνζηεξνεηδώλ

 Σα θνξηηθνεηδή κπνξεί λα θαιύςνπλ ηελ θιηληθή 

εηθόλα θαη λα θαζπζηεξήζνπλ ηε δηάγλσζε, ελώ ζε 

αξθεηέο πεξηπηώζεηο κπνξεί ε δηάγλσζε λα ραζεί 

ιόγσ ηεο ιεκθνηνμηθήο ηνπο δξάζεο



Γεληθεσκέλε ιεκθαδελοπάζεηα

 Πάληα απαηηείηαη άκεζε δηεξεύλεζε

 Ξεθηλήζηε κε Α/α ζώξαθνο θαη γεληθή αίκαηνο

 Αλαζθνπήζηε ηα θάξκαθα πνπ ιακβάλεη ν 
αζζελήο

 ΢ηείιηε πιήξε ηνινγηθό, νξνινγηθό θαη 
θνιαγνληθό  έιεγρν

 Μελ πεξηκέλεηε ηα απνηειέζκαηα ησλ 
παξαπάλσ  εμεηάζεσλ, πξνρσξήζηε άκεζα 
ζε βηνςία ηνπ πην παζνινγηθνύ ιεκθαδέλα



ΒΙΟΨΙΑ ΛΔΜΦΑΓΔΝΑ

 Μπνξεί λα γίλεη κε ηνπηθή αλαηζζεζία, 

αλνηθηή ρεηξνπξγηθή εμαίξεζε, 

κεζνζσξαθνζθόπεζε ή κε ιεπηή βειόλα*

 Ζ FNA ζα πξέπεη λα απνθεύγεηαη γηαηί ην 

πιηθό δελ είλαη αξθεηό γηα ηελ δηαθνξηθή 

δηάγλσζε ησλ ιεκθσκάησλ

 Μπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζε πεξηπηώζεηο 

πνπ έρεη ηεζεί ε δηάγλσζε θαη δηεξεπλάηαη ην 

ελδερόκελν επαλεκθάληζεο ηεο λόζνπ



Γηαγλφζηηθή προζπέιαζε

 Ηδαληθά ε βηνςία καζραιηαίσλ θαη 

βνπβσληθώλ ιεκθαδέλσλ ζα πξέπεη λα 

απνθεύγεηαη ιόγσ ζπρλήο αληηδξαζηηθήο 

ππεξπιαζίαο

 ΢εηξά πξνηίκεζεο: ππεξθιείδηνη > ηξαρειηθνί 

> καζραιηαίνη > επηηξνρίιηνη > βνπβσληθνί

 Οη επηπινθέο πεξηιακβάλνπλ ηξαπκαηηζκό 

αγγείσλ θαη λεύξσλ



Περηγραθή περίπηφζες

 Άλδξαο 41 εηώλ, δάζθαινο, πξνζέξρεηαη αηηηώκελνο δηόγθσζε
ΓΔ ηξαρειηθώλ ιεκθαδέλσλ. Αηνκηθό αλακλεζηηθό: ΑΤ θαη
δπζιηπηδαηκία ππό Novarsc θαη Lipitor. Ο ίδηνο δηαπίζησζε ηελ
δηόγθσζε πξν εβδνκάδνο. Γελ αλαθέξεη ππξεηό, ίσζε ή
απώιεηα βάξνπο. Δπίζεο δελ εκθαλίδεη θαξπγγαιγία, σηαιγία, ή
νδνληαιγία. Καηά ηε ΑΔ εκθαλίδεη πξόζζην ηξαρειηθό
ιεκθαδέλα 2cm ν νπνίνο είλαη ζπκπαγνύο πθήο, ζθιεξόο
αλώδπλνο θαη επθίλεηνο. Ζ ππόινηπε ΑΔ δελ αλαδεηθλύεη
παζνινγηθά επξήκαηα.

 Πσο ζα δηεξεπλήζεηε πεξαηηέξσ ηνλ αζζελή;

A. Ζ εληόπηζε θαη ε δηάξθεηα ησλ ζπκπησκάησλ παξαπέκπεη ζε 
ηνγελή ινίκσμε. Σνλ θαζεζπράδεηαη θαη ηνπ ιέηε λα ηνλ 
μαλαδείηε ζε 1 ρξόλν.

B. Πξνρσξάηε ζε FNA από ηνλ ιεκθαδέλα.

C. Εεηάηε Α/α ζώξαθνο θαη γεληθή αίκαηνο.

D. Εεηάηε από ηνλ αζζελή λα ηνλ επαλεμεηάζεηε ζε 3-4 εβδνκάδεο.
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