
Αηκνιπηηθέο αλαηκίεο

Παλαγηώηεο Τζηξηγώηεο 



Τη νλνκάδνπκε αηκόιπζε?



Αηκόιπζε είλαη ε «ζεκαληηθή» 

κείσζε ηνπ ρξόλνπ επηβίσζεο 

ησλ εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ



Καηαβνιηζκόο ηεο αηκνζθαηίλεο



Εμσαγγεηαθή αηκόιπζε

 Τα εξπζξά θαηαζηξέθνληαη ζην ΔΕΣ

 Η αηκνζθαηξίλε θαηαβνιίδεηαη από ηα 

καθξνθάγα

 Μηθξή πνζόηεηα αηκνζθαηξίλεο δηαθεύγεη

 Μείσζε απηνζθαηξίλεο



Ελδναγγεηαθή αηκόιπζε

 Τα εξπζξά θαηαζηξέθνληαη ζηελ ζπζηεκαηηθή 
θπθινθνξία

 Η αηκνζθαηξίλε απειεπζεξώλεηαη ζηελ 
ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία

 Μείσζε απηνζθαηξίλεο

 Αύμεζε κεζαηκαιβνπκίλεο

 Μείωζη αιμοπηξίνηρ

 Ελεύθεπη αιμοζθαιπίνη ζηο αίμα

 Αιμοζθαιπινοςπία

 Αιμοζιδηπινοςπία



Αηκνιπηηθέο δηαηαξαρέο

 Αληηξξνπνύκελεο

 Με-αληηξξνπνύκελεο

 Καζ-ππεξνρή ελδναγγεηαθή αηκόιπζε

 Καζ-ππεξνρή εμσαγγεηαθή αηκόιπζε



Κιηληθά ζεκεία-ζπκπηώκαηα

 Αλαηκία

 Ιθηεξνο

 Σπιελνκεγαιία?

 Εηδηθά επξήκαηα ζρεηηδόκελα κε ηελ 

αηηηνινγία ηεο αηκόιπζεο



Εξγαζηεξηαθά επξήκαηα ζρεηηδόκελα κε απμεκέλε 

θαηαζηξνθή ησλ εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ

 Μείσζε επηβίσζεο εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ

 Μείσζε γιπθνδπιησκέλεο αηκνζθαηξίλεο

 Εκκεζε ππεξρνιεξπζξηλαηκία

 Απμεκέλε έθθξηζε νπξνρνιηλνγόλνπ 

 Αύμεζε LDH

 Μείσζε εμαθάληζε απηνζθαηξίλεο

 Μεζαηκαιβνπιηλαηκία

 Μείσζε αηκνπεμίλεο νξνύ

 Αηκνζθαηξηλαηκία

 Αηκνζθαηξηλνπξία

 Αηκνζηδεξηλνπξία





Εξγαζηεξηαθά επξήκαηα ζρεηηδόκελα κε 

απμεκέλε παξαγσγή εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ

 Πεξηθεξηθό αίκα:

Δηθηπνεξπζξνθπηηάξσζε, 

πνιπρξσκαηνθηιία, ιεπηή βαζεόθηιε 

ζηίμε 

εκπύξελα εξπζξά

 καθξνθπηηάξσζε

 Μπειόο νζηώλ: ππεξπιαζία εξπζξάο 

ζεηξάο



Αηκνιπηηθέο δηαηαξαρέο

 Κιεξνλνκηθέο

Μεκβξαλνπάζεηεο (Κιεξνλνκηθή 

ζθαηξνθπηηάξσζε)

Ελδπκνπάζεηεο (G-6PD deficiency)

Αηκνζθαηξηλνπάζεηεο (Δξεπαλνθπηηαξηθή 

αλαηκία)

Θαιαζζαηκηθά ζύλδξνκα 



RED CELL CYTOSKELETON



HEREDITARY 

SPHEROCYTOSIS
 Defective or absent spectrin molecule

 Leads to loss of RBC membrane, leading 

to spherocytosis

 Decreased deformability of cell

 Increased osmotic fragility

 Extravascular hemolysis in spleen



Μεκβξαλνπάζεηεο



HEREDITARY 

SPHEROCYTOSIS
Osmotic Fragility
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G6PD DEFICIENCY
Function of G6PD

G6PD

GSSG 2 GSH

NADPH NADP
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Glucose 6-Phosphate 

Dehydrogenase
Functions

 Regenerates NADPH, allowing regeneration of 
glutathione

 Protects against oxidative stress

 Lack of G6PD leads to hemolysis during 
oxidative stress
 Infection

 Medications

 Fava beans

 Oxidative stress leads to Heinz body formation, 
 extravascular hemolysis



Glucose 6-Phosphate 

Dehydrogenase
Different Isozymes
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Αηκνιπηηθέο δηαηαξαρέο

 Επίθηεηεο

Αλνζεο αηκνιπηηθέο αλαηκίεο

Μαθξναγγεηνπαζεηηθή αηκνιπηηθή αλαηκία

Σύλδξνκα ζξνκβσηηθήο κηθξναγγεηνπάζεηαο

Λνηκώμεηο

Χεκηθέο νπζίεο, θάξκαθα, δειεηήξηα

Θεξκηθή βιάβε

Σπάληα αίηηα: PNH, Spur-cell anemia, severe 
hypophosphatemia, etc





Ελδναγγεηαθή αηκόιπζε

 Erythrocyte fragmentation: TMA, etc

 PNH

 G-6PD

 Immediate hemolytic transfusion reaction

 Certain infections: malaria, clostridium 
sepsis

 Snake-spider venoms

 Intravenous administration of distilled water

 Poisoning (arsine)

 Thermal injury

 Some cases of autoimmune hemolytic 
anemia

 Paroxysmal cold hemoglobinuria 









Απηνάλνζεο αηκνιπηηθέο 

αλαηκίεο

 Από ζεξκά αληηζώκαηα (WAIHA)

 Από ςπρξά αληηζώκαηα (CAS)

 Παξνμπζκηθή αηκνζθαηξηλνπξία εθ ςύρνπο 

(PCH)



Είδε αληηζσκάησλ





Είδε αληηζσκάησλ







Δνθηκαζία Coombs

 To do this we use the Anti-Human Globulin 

reagent (AHG)

 Polyspecific

 Anti-IgG

 Anti-complement



Ακεζνο Coombs (Direct 

antiglobulin test – DAT)





Εκκεζε Coombs (IAT- indirect 

antiglobulin test)













WAIHA

 Χξόληα αηκόιπζε

 Καηά θαλόλα εμσαγγεηαθή αηκόιπζε

 Σπαλίσο ελδναγγεηαθή αηκόιπζε

 Σπκπησκαηνινγία αλαηκίαο



WAIHA – Εξγαζηεξηαθά - θιηληθά 

επξήκαηα
 Hb

 ΔΕΚ?

 LDH?

 Χνιεξπζξίλε?

 Απηνζθαηξίλε?

 Αηκνζηδεξίλε νύξσλ?

 Mηθξνζθόπεζε πεξηθεξηθνύ αίκαηνο?

 Σπιελνκεγαιία?

 Λεκθαδελνπάζεηα?





WAIHA - DAT



WAIHA - IAT

 Θεηηθή 50% - 70%

 Eluate (έθινπζκα)

 Παλζπγθνιιεηίλε

 Αληηζσκαηηθόο ζηόρνο?



Elution

Elution techniques “free” antibodies 

from the sensitized red cells so 

that the antibodies can be 

identified

Y

Y

Y
YSensitized 

RBC

Positive DAT

Elution

Y

Frees antibody Antibody ID



WAIHA - Αηηηνινγία

 Ιδηνπαζήο?

 Λεκθνππεξπιαζηηθά ζύλδξνκα?

 Απηνάλνζα λνζήκαηα?

 Ειθώδεο θνιίηηδα?

 Σπκπαγείο όγθνη?

 Σύλδξνκα αλνζναλεπάξθεηαο?

 Φάξκαθα?



Θεξαπεία

 Κνξηηθνεηδή

 ΙVIgG?

 Rituximab?

 Σπιελεθηνκή

 Αλνζνθαηαζηαιηηθά (cyclophosphamide, 

azathioprine, cyclosporine)

 Πιαζκαθαίξεζε - αλνζνπξνζξόθεζε



Ο ξόινο ηεο κεηάγγηζεο 

εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ



Πνηέ δελ κεηαγγίδνπκε 

εάλ δελ ρξεηάδεηαη

Πνηέ δελ δηζηάδνπκε λα 

κεηαγγίζνπκε εάλ 

ρξεηάδεηαη



Γηαηί είλαη επηθίλδπλε ε 

κεηάγγηζε?

 Απηναληίζσκα?

 Αιιναληίζσκα?

 Δνθηκαζίεο πξνζξόθεζεο



Ψεπδώο ζεηηθή DAT

 5% - 8% λνζειεπνκέλσλ αζζελώλ

 Φάξκαθα, ινηκώμεηο, IVIgG, 

ππεξγακαζθαηξηλαηκία

 Eluate αξλεηηθό

 Χακειόο ηίηινο

 IAT αξλεηηθή



Ψεπδώο αξλεηηθή DAT



CAS

 Ιδηνπαζήο λόζνο ςπρξώλ ζπγθνιιεηηλώλ

 Νόζνο ςπρξώλ ζπγθνιιεηηλώλ ζηα 

πιαίζηα ιεκθνππεξπιαζηηθνύ ζπλδξόκνπ

Κνηλό ραξαθηεξηζηηθό

 Παξνπζία κνλνθισληθήο παξαπξσηείλεο 

(MGUS, Immunocytoma, Waldenstrom 

macroglobulinemia)



CAS – Κιηληθά ζεκεία επξήκαηα

 Χξόληα αηκόιπζε 

 Καηα θαλόλα εμσαγγεηαθή αηκόιπζε

 Επηπιέθεηαη από επεηζόδηα βαξείαο 

ελδναγγεηαθήο αηκόιπζεο κεηά έθζεζε ζε ςύρνο

 Επηδείλσζε ηνπο ρεηκεξηλνύο κήλεο

 Αθξνθπάλσζε, γάγγξαηλα

 Σπιελνκεγαιία?

 Λεκθαδελνπάζεηα?





Εξγαζηεξηαθά επξήκαηα

 Ht=10%

 Hb=9gr/dl

 MCV=πςειό





Εξγαζηεξηαθά επξήκαηα

 DAT positive (C3d)

 IAT negative

 Δνθηκαζία ςπρξώλ ζπγθνιιεηηλώλ ζεηηθή

 Τίηινο πςειόο(1/64.000, 1/128.000)

 Μνλνθισληθό θιάζκα ζηνλ νξό (IgM)



Δνθηκαζία ςπρξώλ 

ζπγθνιιεηηλώλ

 Οξόο αζζελνύο ζε 370C

 Επώαζε ζε 40C γηα 24 ώξεο

 Οξαηή ζπγθόιιεζε

 Τηηινπνίεζε



Ερνπλ νη πγηείο ςπρξέο 

ζπγθνιιεηίλεο?



Θεξαπεία

 Κνξηηθνεηδή?

 Απνθπγή ςύρνπο (γαληηα, θάιηζεο, ζθνύθνο)

 Χισξακβνπθίιε, θπθινθσζθακίδην

 Rituximab?

 IVIgG?

 Σπιελεθηνκή

 Εληαληηθνπνηεκέλε ρεκεηνζεξαπεία

 Πιαζκαθαίξεζε?

 Μεηάγγηζε εξπζξώλ (blood warmer)



Ομεία CAS

 Aπηνηώκελε λόζνο

 Δεπηεξνπαζήο κεηά ίνγελείο ζπλήζσο 

ινηκώμεηο

 EBV, κπθόπιαζκα

 Εηδηθόηεηα αληηζώκαηνο (anti-I, anti-i)

 Όρη κνλνθισληθό θιάζκα ζηνλ νξό



Χξόληα CAS ρσξίο κνλνθισληθό

 Παξαθνινύζεζε

 Οξηζκέλνη αζζελείο ζα παξνπζηάζνπλ 

κνλνθισληθό αξγόηεξα 



Παξνμπληηθή αηκνζθαηξηλνπξία 

εθ ςύρνπο

 Ομεία ελδναγγεηαθή αηκόιπζε

 Σύθηιε

 Ινγελείο ινηκώμεηο ζε παηδηά

 Θεξαπεία: κεηάγγηζε κε blood warmer

 Απηνηώκελε λόζνο

 Θεξαπεία ζπθηιίδνο

 DAT (C3d)

 IAT: αξλεηηθή





Aληηδξάζεηο θαηα ηελ κεηάγγηζε

 Αηκνιπηηθέο αληηδξάζεηο (delayed 

hemolytic transfusion reaction, immediate 

hemolytic transfusion reaction)



Drug-Induced Immune Hemolytic Anemia

1.  Drug Adsorption Mechanism

Penicillins, Cephalosporin and Streptomycins

mechanism

First the drug is nonspecifically adsorbed to the patient’s red cell

Second the drug must be able to elicit an antibody response

+ Drug (Ag) Antibody
B-Lymphocyte

RBC



Drug-Induced Immune Hemolytic Anemia

2. Immune Complex Mechanism : “Innocent bystander”

Quinidine and Phenacetin 

Drug (Ag) Antibody

B-Lymphocyte

(IgG and/or IgM)

Extravascular

hemolysis
Intravascular

hemolysis

RE Complement



Drug-Induced Immune Hemolytic Anemia

3. Methyldopa-Induced (Autoimmune) Mechanism

methyldopa and related drugs (Aldomet, L-dopa): 

treatment of hypertension

Drug (Ag) Antibody

B-Lymphocyte

Hemolysis








