
ΚΧΜΑ



• Σζ  είκαζ  ζοκείδδζδ ;

• Πμο εδνάγεηαζ ;

• Από ηζ ζοκίζηαηαζ ;







ΚΩΜΑ

..….όηαν η ενημέπωζή μαρ , για  όζα  ζςμβαίνοςν  

ζηο εξωηεπικό  πεπιβάλλον  και  ζηον εζωηεπικό μαρ  

κόζμο σάνεηαι.



Κθζκζηά :

……ο άππωζηορ θαίνεηαι ζαν να κοιμάηαι βαθιά 

αλλά δεν ξςπνάει ....

ενίοηε

• Με απώλεια ηος ελέγσος ηων ζθιγκηήπων 

• Ή με διαηαπασέρ ηηρ αναπνοήρ 

• Ή και διαηαπασέρ ηων ανηανακλαζηικών



΢οκήεςξ ….

Τπνηλία

Λήθαπγορ

Πποκώμα

ΚΩΜΑ





Κθίιαηα Γθαζηόαδξ
Άκμζβια αθεθάνςκ

Αοηόιαημ                                     4

΢ηδκ μιζθία                                  3

΢ημκ  πόκμ                                    2

Καεόθμο                                       1

Άνζζηδ θεηηζηή ακηίδναζδ
Πνμζακαημθζζιέκδ                      5

΢οβηεποιέκδ μιζθία                     4

Άζπεηεξ θέλεζξ                              3                              < 8  ααειμί  Κώια
Αηαηάθδπηδ                                  2

Καιία                                            1

Άνζζηδ ηζκδηζηή ακηίδναζδ
΢ε εηηέθεζδ παναββεθίαξ             6

Δκημπζζιέκδ                                 5

Σνάαδβια                                     4

Παεμθμβζηή ηάιρδ                      3

Έηηαζδ                                         2

Καιία                                            1



Σο κώμα είναι ένα ζύνδπομο με ιδιαιηεπόηηηερ

διόηι :

 Τπμηνύπηεζ έκα εονύηαημ θάζια δοκδηζηώκ

αζηίςκ

 Ακελανηήηςξ αζηίμο, δ ειθάκζζή ημο

ζοκμδεύεηαζ από ορδθή ηαζ ηαπύηαηα επενπόιεκδ

εκδηόηδηα.

 Σα ζοκδεζζιέκα δζαβκςζηζηά ενβαθεία, έπμοκ

πενζμνζζιέκδ εθανιμβή





Πνςηανπζημί ζηόπμζ

 Να ζςεμύκ όθμζ μζ δοκδηζηά ζάζζιμζ αζεεκείξ.

 Ν’ απμθεοπεεί δ επζδείκςζδ ηςκ γςηζηώκ θεζημονβζώκ

ηαζ ηονίςξ δ εβηαηάζηαζδ ιόκζιδξ ακαπδνίαξ.

 Ή απθώξ κα ηενδίζς πνόκμ……



Αζηζμθμβζηή ηαλζκόιδζδ ηςιάηςκ
Μεηααμθζηά ηώιαηα *

Ηπαηζηό – Οοναζιζηό – Κώια ακαπκεοζηζηήξ ακεπάνηεζαξ

Γζααδηζηά οπενβθοηαζιζηά ηώιαηα (μλμκζηό, οπενςζιςηζηό, βαθαηηζηήξ 
μλέςζδξ, ιζηηό)

Τπμβθοηαζιζηά ηώιαηα (ζε δζααδηζημύξ ή ιδ δζααδηζημύξ αζεεκείξ)

Μολμζδδιαηζηό – Θονεμημλζηό – Αδδζζςκζηό – Τπμθοζζηό ηώια.

Κώιαηα από αθοδάηςζδ ή οπενοδάηςζδ.

Κώιαηα από ημλζημύξ πανάβμκηεξ, οπενδμζμθμβία θανιάηςκ ή  απόζονζδ. *

Οζκόπκεοια – Οπζμύπα – Κμηαΐκδ – Φοπεδεθζηά – Μεεαδόκδ.

Βεκγμδζαγεπίκεξ – Βαναζημονζηά – Ακηζηαηαεθζπηζηά – Νεονμθδπηζηά

Γθμοηεείιδ – Ακηζπμθζκενβζηά – Αζπζνίκδ.

Μμκμλείδζμ ημο άκεναηα – Σνζπθςνμαζεοθέκζμ – Παναθδεύδδ. 

Δκημιμηηόκα. 

*  Καηά ηακόκα απμοζία εζηζαηώκ κεονμθμβζηώκ ζδιείςκ



Αζηζμθμβζηή ηαλζκόιδζδ ηςιάηςκ

(ζοκέπεζα)

Κώιαηα από εκδμηνακζαηά αίηζα

Από θθεβιμκώδεζξ ελενβαζίεξ  (ιδκζββίηζδεξ, εβηεθαθίηζδεξ) *

Αββεζαηήξ αζηζμθμβίαξ (Θνόιαςζδ , Αζιμνναβία (Τ Α *), Διαμθή)

Από πςνμηαηαηηδηζηέξ ελενβαζίεξ (Απμζηήιαηα , Όβημοξ , Κύζηεζξ)

Από ηνακζμεβηεθαθζηέξ ηαηώζεζξ.

Κώιαηα από ελςηνακζαηά αίηζα εβηεθαθζηήξ ζζπαζιίαξ

Από εθάηηςζδ ηδξ ηανδζαηήξ πανμπήξ ( ΢ΚΑ, ΟΔΜ, ηνίζεζξ Adams Stokes , 
ζηέκςζδ αμνηζηήξ )

Από πενζθενζηή ηοηθμθμνζηή ακεπάνηεζα ( Shock ).

Από οπενηαζζηή εβηεθαθμπάεεζα.

Από ζύκδνμιμ οπενβθμζόηδηαξ ( Μαηνμζθαζνζκαζιία W., Πμθοηοηηαναζιία , 
Γνεπάκςζδ η.α )

Από δζάζπανηδ απόθναλδ ιζηνώκ εβηεθαθζηώκ αββείςκ (ΓΔΠ, ΢ΔΛ ιε ΑCA, 
Θνμιαςηζηή ενμιαμπεκζηή πμνθύνα ) 

Φοπμβεκή αίηζα

Καηαημκία , Τζηενία , Τπόηνζζδ. 

* Πζεακή πανμοζία αοπεκζηήξ δοζηαιρίαξ



Παεμθμβζηή ακαημιία

αζεεκώκ ιε ηώια

1. Υςνίξ ιαηνμζημπζηά μναηή εβηεθαθζηή
αθάαδ *

( αθάαδ ιμνζαηή ή οπμηοηηανζηή )

2. Με ιαηνμζημπζηά μναηή αθάαδ



Παεμθμβζηή ακαημιία αζεεκώκ ιε ηώια 
(ζοκέπεζα)

2. Με ιαηνμζημπζηά μναηή αθάαδ

α. Άιεζδ αθάαδ ζημκ δζηηοςηό ζπδιαηζζιό (Γ.΢).

α. Βθάαδ ζημκ Γ.΢ από δδιζμονβία «ηήθδξ»*.

β. Βθάαδ αιθμηένςκ ηςκ θθμζώκ.

δ. Βθάαδ ζημ θθμζό ημο επζηναημύκημξ διζζθαζνίμο.





Παεμθοζζμθμβζημί ιδπακζζιμί ζε αζεεκείξ ιε 

ηώια

• Τπμλία

• Τπμβθοηαζιία

• Μεηααμθέξ ςζιςηζηήξ πίεζδξ

• Μεηααμθέξ ΡΗ ( μλέςζδ – αθηάθςζδ )

• Μεηααμθέξ εκδμηνάκζαξ πίεζδξ

• Γζαηαναπέξ ύδαημξ ηαζ δθεηηνμθοηώκ ( Κ,Να*,Ca,Ρ )

• Μεηααμθέξ εενιμηναζίαξ

• Γζαηαναπή ηδξ δπαηζηήξ θεζημονβίαξ

• Έκδεζεξ αζηαιζκώκ ( Β1 , Β 6, Β 12,Νζημηζκζημύ)

• Δπζθδπηζηή εηθόνηζζδ

• ΦΑΡΜΑΚΑ * *



Μέεμδμξ βζα ηδκ έβηαζνδ ακηζιεηώπζζδ 

αζεεκμύξ ζε ηώια

• Α. Δκένβεζεξ ανπζηήξ επαθήξ

• Β. Λήρδ ζζημνζημύ ( έιιεζδ )

• Γ. Φοζζηή ελέηαζδ ( ηνμπμπμζδιέκδ )

• Γ. Δνβαζηδνζαηά

• Δ. Γζάβκςζδ

΢Σ. Θεναπεία



Μέεμδμξ βζα ηδκ έβηαζνδ ακηζιεηώπζζδ 

αζεεκμύξ ζε ηώια

• Α. Δκένβεζεξ ανπζηήξ επαθήξ (ιε έιθαζδ ζηδκ ελαζθάθζζδ πανμπήξ
αίιαημξ, Ο2 ηαζ βθοηόγδξ ζημκ εβηέθαθμ)

• Β. Λήρδ ζζημνζημύ ( έιθαζδ ζε πνμδβδεείζεξ ηαηώζεζξ, θήρδ μοζζώκ ή
θανιάηςκ, πνμϋπάνπμκηα κμζήιαηα ή έλεζξ. Αλζμθόβδζδ ημο ηνόπμο
εζζαμθήξ, ελέθζλδξ ηαζ ηςκ ζοκμδώκ εηδδθώζεςκ ημο ηώιαημξ )

• Γ. Φοζζηή ελέηαζδ ( αλζμθόβδζδ ααειμύ έηπηςζδξ επζπέδμο
ζοκεζδήζεςξ, ηύπμο ακαπκμήξ, ιεβέεμοξ ημνώκ ηαζ μθεαθιζηώκ
ακηακαηθαζηζηώκ )

- Ακαγήηδζδ αοπεκζηήξ δοζηαιρίαξ

- Ακαγήηδζδ εζηζαηώκ κεονμθμβζηώκ ζδιείςκ

- Ακαγήηδζδ ηάηςζδξ

• Γ. Δνβαζηδνζαηά (έιθαζδ ζηα αένζα, μνζζιέκα αζμπδιζηά ηαζ CT εβηεθ.)

• Δ. Γζάβκςζδ

• ΢Σ. Θεναπεία



Α. Δκένβεζεξ ανπζηήξ επαθήξ

# 1. Γζαηήνδζδ αζιάηςζδξ ημο Κ.Ν.΢.

( Έθεβπμξ Α.Π., νοειμύ ==> Ακηζιεηώπζζδ )

# 2. Ολοβόκςζδ Κ.Ν.΢.

( Έθεβπμξ αενμθόνςκ μδώκ *, ακαπκεοζηζηήξ
ζοπκόηδηαξ * , αενίςκ => Ακηζιεηώπζζδ )

# 3. Πανμπή βθοηόγδξ ζημ Κ.Ν.΢.

( Γείβια βζα Γθ. ==> πμνήβδζδ 25 gr. Γθ. * =>

Δπακάθδρδ ηδξ πμνήβδζδξ επί αεθηζώζεςξ )

* ΢ε αθημμθζημύξ ηαζ οπμζζηζγόιεκμοξ κα πνμδβδεεί

πμνήβδζδ 100 mg εεζαιίκδξ



Α. Δκένβεζεξ ανπζηήξ επαθήξ
(ζοκέπεζα)

4. Δλαζθάθζζδ αζθαθμύξ θθεαζηήξ βναιιήξ.

( Λήρδ 40 η. εη. αίιαημξ )

5. Δπζθεηηζηή πμνήβδζδ Narcan (naloxone) ( 0,4-0,8 mg )

ή ηαζ Anexate* (flumazenil).

6. α) Θέζδ αζεεκμύξ α) Κάηςζδ ΢.΢. (;)

β) Πάκημηε πανμοζία ζοκμδμύ *





Β. Ιζημνζηό

Πδβέξ : α) Όηακ δεκ οπάνπεζ ζοκμδόξ : Δκδεζηηζηά αναπζόθζα* η.α.
Ακεονζζηόιεκα έββναθα ή θάνιαηα ή αζαθζάνζα οβείαξ*. Ηθεηηνμκζηή
ακαγήηδζδ.

α) Όηακ οπάνπεζ ζοκμδόξ : Μανηονίεξ ζοββεκώκ, βεζηόκςκ, θίθςκ,
παναηοπόκηςκ *, ηθδεέκηςκ.

1. Κθδνμκμιζηό Ακαικδζηζηό

2. Κμζκςκζηό Ακαικδζηζηό : Δπάββεθια*, μζημβ. ηαηάζηαζδ, κόζμζ ζημ
πενζαάθθμκ, έλεζξ (αθημόθ, κανηςηζηά), stress (ροπζηό ή ζςιαηζηό).

3. Αημιζηό Ακαικδζηζηό : α) Βαζζηέξ κόζμζ (Δπζθδρία , ΢.Γ., έλεζξ,
ροπζηή κόζμξ, κεμπθαζία, η.α) , α) Φάνιαηα, β) Κάηςζδ, δ) Ακάθμβα επεζζόδζα



Β. Ιζημνζηό
(ζοκέπεζα)

4. Πανμύζα κόζμξ :

α) Σζ πνμδβήεδηε (;)

- Απώηενα (ηάηςζδ, ηεθαθαθβίεξ, δζαηαναπέξ ζοιπενζθμνάξ *)

- Άιεζα (πονεηόξ, ηεθαθαθβία, ζπαζιμί, θήρδ μοζίαξ, stress)

α) Σνόπμξ έκανλδξ ηαζ ελέθζλδξ ηώιαημξ

( αζθκίδζμξ ,ααειζαίμξ )

β) ΢οκεήηεξ ακεύνεζδξ

(μζιέξ *, ειέζιαηα, θάνιαηα, ζύνζββεξ)



Γ. Φοζζηή ελέηαζδ

Ι. Ανπζηά βεκζηή επζζηόπδζδ ~ 5΄

ΙΙ. Δλέηαζδ ηεθαθήξ ηαζ αοπέκα

- Πνμζςπείμ (π.π. ιολμίδδια) *

- Ακαγήηδζδ ηάηςζδξ

- Έθεβπμξ : Αημοζηζηώκ πόνςκ, νςεώκςκ, ζηόιαημξ.

- Βοεμζηόπδζδ : Θδθέξ *. Αββεία *. Δζδζηέξ εζηόκεξ *.

(π.π. ηέβπνμζ ΣΒ*, δζααήηδξ)

- Χημζηόπδζδ



Γ. Φοζζηή ελέηαζδ
(ζοκέπεζα)

ΙΙΙ. Νεονμθμβζηή ελέηαζδ

Α. Δπίπεδμ έηπηςζδξ κεονμθμβζηώκ θεζημονβζώκ (ζηέθεπμξ ;)

Β. Ακαγήηδζδ αοπεκζηήξ δοζηαιρίαξ

Γ. Ακαγήηδζδ εζηζαηώκ κεονμθμβζηώκ εονδιάηςκ

1. Θέζδ ζώιαημξ (απεβηεθαθζζιμύ, απμθθμίςζδξ)

2. Δπίπεδμ ζοκείδδζδξ

3. Σύπμξ ακαπκμήξ

4. Κόνεξ ηαζ ακηακαηθαζηζηά

5. Θέζδ μθεαθιώκ ηαζ ακηακαηθαζηζηά

6. Κζκδηζηόηδηα (Καηάθθδθδ, αηαηάθθδθδ, ζδιαζία
«αζηδνζλίαξ», ζπέζδ ηαηαζημθήξ ΚΝ΢/ΝΜ)





Glasgow Coma Scale

Eye opening

Spontaneous 4

Response to speech 3

Response to pain 2

None 1

Best verbal response

Oriented 5

Confused 4

Inappropriate 3

Incomprehensible 2

None 1

Best motor response

Obeying 6

Localizing 5

Withdrawing 4

Flexing 3

Extending 2

None 1





Γ. Φοζζηή ελέηαζδ
(ζοκέπεζα)

ΙV. Δλέηαζδ άθθςκ ζοζηδιάηςκ

- Οζιή ακαπκμήξ , εκδοιάηςκ.

- Θενιμηναζία . Α.Π. . Βναδοηανδία.

- Γένια (Νοβιμί αεθμκώκ, ιώθςπεξ, ηοάκςζδ, ίηηενμξ,

ιεθάπνςζδ, ηεναζόπνςεξ ηδθίδεξ *, ελακεήιαηα)

Γήβια βθώζζαξ *

- Λμζπά (Ονβακμιεβαθία*, ιάγεξ, αββεία)







Γ. Δνβαζηδνζαηόξ έθεβπμξ αζεεκμύξ ιε ηώια

1. Δλέηαζδ ανηδνζαημύ αίιαημξ 1

(PH, PO2, PCO2, HCO3 )

2. Δλέηαζδ μύνςκ 2

(βθοηόγδ, μλόκδ, Δ.Β., θεύηςια, θάνιαηα )

3. Δλέηαζδ θθεαζημύ αίιαημξ

(βθοηόγδ, μονία, ηνεαηζκίκδ, Να, Κ,Cl,Ca,P,NH3 3
βεκζηή αίιαημξ, πδηηζημθμβζηόξ έθεβπμξ, αθημόθ, θάνιαηα )

4. ΗΚΓ 4

5. Δλέηαζδ βαζηνζημύ οβνμύ

(ιαηνμζημπζηά ηαζ βζα θάνιαηα ή δδθδηήνζα )



Γ. Δνβαζηδνζαηόξ έθεβπμξ αζεεκμύξ ιε ηώια 
( ζοκέπεζα )

6. Δλέηαζδ εβηεθαθμκςηζαίμο οβνμύ ( ΔΝΤ )* ;

7. Απεζημκζζηζηέξ ελεηάζεζξ

α. Απθέξ αηηζκμβναθίεξ ηνακίμο (ηάηαβια, απόζηδια, ηήθδ)

α. Απθέξ αηηζκμβναθίεξ αοπεκζηήξ ιμίναξ ΢.΢

β. Αλμκζηή ημιμβναθία εβηεθάθμο 5

δ.Μαβκδηζηή ημιμβναθία εβηεθάθμο

ε. Αββεζμβναθία εβηεθάθμο

8. ΗΔΓ (επζθδρία, εζδζηέξ εζηόκεξ, δζάποημ ή εζηζαηό) ;

9. Γζάθμνεξ ελεηάζεζξ (μνιμκμθμβζηέξ, ηαθθζένβεζεξ)

10. Γζαθύθαλδ δεζβιάηςκ αίιαημξ, μύνςκ, ειεζιάηςκ ηαζ βαζηνζημύ οβνμύ

βζα ημλζημθμβζηό έθεβπμ



* Κάεε ηώια πμο  ζοκμδεύεηαζ από πονεηό ή  

αοπεκζηή δοζηαιρία ή είκαζ αδζεοηνίκζζηδξ 

αζηζμθμβίαξ, πνέπεζ κα οπμαάθθεηαζ ζε Ο.Π, 

εηηόξ εάκ οπάνπεζ ζαθήξ ακηέκδεζλδ



ΣΑΞΙΝΟΜΗ΢Η    ΚΧΜΑΣΧΝ

Ι . Νμζήιαηα πςνίξ εζηζαηά ηαζ θοζζμθμβζηό

ΔΝΤ

ΙΙ . Νμζήιαηα πςνίξ εζηζαηά ηαζ παεμθμβζηό

ΔΝΤ

ΙΙΙ. Νμζήιαηα ιε εζηζαηά ιε ή πςνίξ παεμθμβζηό

ΔΝΤ



* Ι.  Νμζήιαηα πςνίξ εζηζαηά ηαζ 

θοζζμθμβζηό ΔΝΤ

1. Γδθδηδνζάζεζξ

2. Μεηααμθζηέξ κόζμζ

3. Βανζέξ ζοζηδιαηζηέξ θμζιώλεζξ

4. Shock ηαζ ΢ΚΑ ζε βένμκηεξ

5. Δπζθδρία

6. Τπενηαζζηή εβηεθαθμπάεεζα ηαζ εηθαιρία

7. Τπενεενιία, οπμεενιία

* Γοκδηζηά ζάζζια αίηζα



* ΙΙ.  Νμζήιαηα πςνίξ εζηζαηά ηαζ 

παεμθμβζηό ΔΝΤ

1. Μδκζββίηζδεξ

2. Τπαναπκμεζδήξ αζιμνναβία

3. Μενζηέξ εβηεθαθίηζδεξ

4. Ολεία αζιμν. θεοημεβηεθαθίηζξ

* Γοκδηζηά ζάζζια αίηζα



ΙΙΙ.  Νμζήιαηα ιε εζηζαηά ιε ή πςνίξ 

παεμθμβζηό ΔΝΤ

1. Δβηεθαθζηή αζιμνναβία ( π.π. πανεβηεθαθίδαξ* )

2. Δβηεθαθζηή ιαθάηοκζδ ( ενόιαςζδ, ειαμθή )

3. Δβηεθαθζηό απόζηδια *

4. Όβημξ *, Τδαηίξ ηύζηδ *

5. Δπζζηθδνίδζμ ηαζ οπμζηθδνίδζμ αζιαηώιαηα*

6. Γζάθμνα π.π. Μενζηέξ εβηεθαθίηζδεξ

ΠΡΟ΢ΟΥΗ : ΢ηδκ πνμΰπανλδ ή ακάδοζδ εζηζαηώκ *

* Γοκδηζηά ζάζζια αίηζα



΢πεηζηή ζοπκόηδηα αζηίςκ ηώιαημξ

( Πμζηίθεζ ηαηά ηόπμοξ ηαζ ηαηά δθζηία)

1. Αθημόθ - κανηςηζηά

2. Καηώζεζξ

3. Αββεζαηή Νόζμξ

4. Γδθδηδνζάζεζξ

5. Δπζθδρία

6. ΢αηπανώδδξ Γζααήηδξ

7. Κανδζαηή ακαημπή

7. Μδκζββίηζδα

8. Πκεοιμκία

9. Οοναζιία η.θ.π.



Κώιαηα πμο επζδέπμκηαζ εεναπεία 

(Πξόηαμε ηα ζηελ ΔΔ)

1. Γδθδηδνζάζεζξ

2. Σμλζκαζιίεξ

3. Μδκζββίηζδεξ

4. Αζιαηώιαηα

5. Απμζηήιαηα

6. Γζααδηζηά ηώιαηα

7. Γζαηαναπέξ Η2Ο , δθεηηνμθοηώκ, μλεμααζζηήξ ζζμννμπίαξ

8. Ολεία ηαζ πνόκζα ακεπάνηεζα κεθνώκ, ήπαημξ, ακαπκεοζηζημύ

9. Γζαηαναπέξ νοειμύ ηαζ ανηδνζαηήξ πίεζδξ

10. Λμζπά εκδμηνζκζηά ηώιαηα

11. η.α .



ΠΡΟ΢ΟΥΗ : ΢ε πμθθέξ ζεζνέξ ηςιάηςκ « αζαθμύξ

αζηζμθμβίαξ » * μζ κεηνμημιζηέξ δζαβκώζεζξ ήηακ :

Μεηααμθζηά κμζήιαηα 40%

Φανιαηεοηζηά κμζήιαηα 25%

Νεονμθμβζηά κμζήιαηα 28 %

* Γζαβκώζεζξ ηνζημααειίςκ κμζμημιείςκ ηςκ ΗΠΑ



Αβςβή ζε ηώια
Ι. Αζηζμθμβζηή

ΙΙ. Γεκζηά οπμζηδνζηηζηά ιέηνα

Α. Άιεζα : 1. Γζαζθάθζζδ εβηεθαθζηήξ αζιάηςζδξ

2. Γζαζθάθζζδ εβηεθαθζηήξ μλοβόκςζδξ

3. Γζαζθάθζζδ επζπέδμο βθοηόγδξ

Β. Λμζπά : 4. Ακηζιεηώπζζδ ζπαζιώκ

5. Έθεβπμξ εενιμηναζίαξ

6. Έθεβπμξ ζζμγοβίμο Η2Ο, Ηθεηηνμθ., Ολ. Ιζμν.

7. Φνμκηίδα βζα επανηή δζμύνδζδ

8. Φνμκηίδα βζα επανηή ενέρδ

9. Πνόθδρδ ηαηώζεςκ, ηαηαηθίζεςκ, θμζιώλεςκ,
ενμιαμθθεαζηίδςκ, αβηοθώζεςκ η.θ.π.



Αβςβή ζε ηώια
(ζοκέπεζα)

ΙΙΙ. Θεναπεία εβηεθαθζημύ μζδήιαημξ

Α. Δζδζηή

Β. Μδ εζδζηή α) Τπεναενζζιόξ

α) Χζιςηζημί πανάβμκηεξ

β) Κμνηζημεζδή



Θεναπεία εκδμηνάκζαξ οπένηαζδξ

Θέζδ αζεεκμύξ

Ρύειζζδ πνμζθαιαακμιέκςκ οβνώκ

( Πνμζμπή  βζα  SIADH ηαζ  DI )

Παζεηηθόο ππεξαεξηζκόο ( Pa CO2 27-30 )

Δηνπξεηηθά ( Μαλληηόιε 0,5 gr / Kgr ζε 15΄,θνπξνζεκίδε θ.α )

Κνξηηθνεηδή (  Δεμακεζαδόλε ,  Μεζύι-πξεδληδνιόλε  )

Καηαζηαιηηθά

Εθαξκνγή ζπλερνύο θαηαγξαθήο ελδνθξάληαο πίεζεο

Παξεκβάζεηο απνζπκπίεζεο – παξνρεηεύζεηο

Υπνζεξκία



Υαναηηδνζζηζηά ηςιάηςκ από δζαπύηςξ δνώκηα ή 

πμθοεζηζαηά αίηζα (ππ ιεηααμθζηά ή θανιαηεοηζηά )

• Βαειζαία εβηαηάζηαζδ ημο ηώιαημξ - πνμδβείηαζ ζύβποζδ

• Διθάκζζδ αηεθώκ, αιθμηενμπθεύνςκ δζαηαναπώκ, πμο ακηζζημζπμύκ ζε
πμθθά ηαοημπνόκςξ ακαημιζηά επίπεδα αθάαδξ

• Γεκ είκαζ απαναίηδηδ δ απόθοηδ ζοιιεηνία

• Γζαηήνδζδ ημο ακηακαηθαζηζημύ ηδξ ηόνδξ *.

• Καε’ οπενμπήκ έηπηςζδ ηςκ εβηεθαθζηώκ θεζημονβζώκ,ζε ζύβηνζζδ ιε
ηδκ έηπηςζδ ημο Ν.Μ

• Αζηδνζλία

• Πμθοεζηζαηέξ ιομηθςκίεξ

• Γζάποηδ «πθαζηζηή» ακηίζηαζδ ζηζξ παεδηζηέξ ηζκήζεζξ



Απόπεζνεξ αοημηαηαζηνμθήξ

• Οζ άκδνεξ απμπεζνώκηαζ πέκηε θμνέξ ζπακζόηενα, αθθά 
ηεθζηά πεεαίκμοκ  δζπθάζζμζ  (10 θμνέξ πζμ 
απμηεθεζιαηζημί)

• Οζ άκδνεξ ζοπκά πνδζζιμπμζμύκ όπθα ή άθθμοξ αίαζμοξ 
ηνόπμοξ

• Οζ απόπεζνεξ οπμηνμπμζάγμοκ ζε πμζμζηό 55%

• Αύλδζδ ηδξ ακενβίαξ 1% αολάκεζ ηζξ αοημηημκίεξ 0,8 %, 
αύλδζδ 3% πνμηαθεί αύλδζδ 4-5%.

• Η μζημκμιζηή ηνίζδ πνμηάθεζε  αθθαβή ηαζ ζηζξ δθζηίεξ 
ηζκδύκμο

• Ο νόθμξ ημο δζαδζηηύμο…



• Γοκαίηα 56 εηώκ

Πνμζημιίγεηαζ ζηα ΣΔΠ, θόβς πνμμδεοηζηά επζδεζκμύιεκδξ ζύβποζδξ ηαζ 
ηαηααμθήξ δοκάιεςκ.

Γεκ έπεζ επαθή ιε βζαηνό από 30 πνόκζα.

Καηά ηδκ ακηζηεζιεκζηή ελέηαζδ ειθακίγεηαζ απμπνμζακαημθζζιέκδ αθθά 
ακηζδνώζα. 

Διθακίγεζ οπμεενιία (34° C), αναδοηανδία (50 ζ/1΄) ηαζ 12 ακαπκμέξ ακά 
1΄.

Δθέβπεηαζ μίδδια ζημ πνόζςπμ, ηναπύ δένια, αναζά θεπηά ιαθθζά, 
εύεναοζηα παναιεθδιέκα κύπζα ηαζ μίδδια ζηα ηάης άηνα, ζημ μπμίμ δεκ  
ηαηαθείπεηε εκηύπςια ιε ηδκ πίεζδ.
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• Από ημκ επεζβόκηςξ βεκόιεκμ 

Δνβαζηδνζαηό έθεβπμ

• TSH : 258  mIU/l (ΦΣ : 0,4 - 4,2)

• fΣ4   : 0,1   ng/dl (ΦΣ : 0,8 - 2,2)

• Na μνμύ :  130 mmol /l    (ΦΣ : 136 - 146)




