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Πρόγραμμα Διαλέξεων 

 

Ημερομηνία Ώρα Τίτλος Μαθήματος Διδάσκοντες Διεξαγωγή 
Παρασκευή  

9/5 
15:00– 16:00 Εισαγωγή στην Ιατρική των 

Παραστατικών Τεχνών 
F. Ryan 

 
Webex 

Δευτέρα 
12/5 

 

15:00 – 15:30 Εφαρμοσμένη Λειτουργική 
Ανατομική και Φυσιολογία της 
Ακοής 

Θ. Μπίμπας 
 

Αμφιθέατρο 
Ιπποκράτειου 
Νοσοκομείου 

15:30 – 16:15 Βαρηκοΐα από έκθεση σε 
Μουσική - Διαταραχές ακοής 
σε μουσικούς και 
τραγουδιστές  

Ε. Ηλιάδου 
 
 

16:15 – 17:00 Δυσκολίες στο περιβάλλον 
εργασίας από την πλευρά των 
καλλιτεχνών 

Μ. Λογιάδης 

Τρίτη 13/5 15:00 – 16:30 Βασικές αρχές ψυχοφυσικής 
και αντίληψη της μουσικής 

Κ. Παστιάδης Webex 

Παρασκευή 
16/5 

15:00 – 16:00 Φυσιολογία της άσκησης –  
Ο καλλιτέχνης ως αθλητής 

Α. Φιλίππου Αμφιθέατρο 
Ιπποκράτειου 
Νοσοκομείου 16:00 – 17:00 Λειτουργική διάγνωση και 

αποκατάσταση μυοσκελετικών 
διαταραχών και δυστονιών. 
στις Παραστατικές Τέχνες 

Χ. Νικήτας 

Δευτέρα 
19/5 

15:00 – 15:45 Προστασία στο περιβάλλον 
εργασίας - Ο ρόλος του 
μηχανικού ήχου 

Δ. Δημητριάδης Αμφιθέατρο 
Ιπποκράτειου 
Νοσοκομείου 

15:45 – 16:30 Μουσική & Εγκέφαλος  Κ. Πόταγας 
 

Τρίτη 20/5 15:00 – 15:30 Εμβοές & υπερακουσία Δ. Κικίδης Αμφιθέατρο 
Ιπποκράτειου 
Νοσοκομείου 

15:30 – 16:30 Δημιουργικότητα και ψυχική 
ασθένεια 

Κ. Κοντοάγγελος 



 
Δευτέρα 

26/5 
15:00 – 16:00 Φυσιολογία του χορού  Γ. Κουτεντάκης Αμφιθέατρο 

Ιπποκράτειου 
Νοσοκομείου 

16:00 – 17:00 Φυσιατρική προσέγγιση σε 
συνήθη σύνδρομα άνω και 
κάτω άκρου 

Ζήκος Κέντρος  

Τρίτη  
27/5 

15:00 – 16:00 Μυοσκελετικές παθήσεις του 
άνω άκρου σε μουσικούς 

Χ. Τρούλη Webex 
 

16:00 – 17:00 Μυοσκελετικές παθήσεις του 
κάτω άκρου σε χορευτές 

Χ. Τρούλη 

Πέμπτη 29/5 15:00 – 15:30 Εφαρμοσμένη Λειτουργική 
Ανατομική και Φυσιολογία της 
Φώνησης 

Θ. Μπίμπας Αμφιθέατρο 
Φυσιολογίας, 

Ιατρική 
Σχολή 15:30 – 16:00 Διαταραχές της φωνής σε 

τραγουδιστές και ηθοποιούς - 
Επείγοντα φωνιατρικά 
συμβάματα σε τραγουδιστές  

Ε. Ηλιάδου) 

Παρασκευή 
30/5 

15:00 – 16:00 Παθήσεις φωνής στις 
Παραστατικές Τέχνες: Ο 
ρόλος του Λογοθεραπευτή 

UCL (TBC) Webex 

16:00 – 17:00 Η καταπόνηση της φωνής. 
Συνήθη ζητήματα τεχνικής και 
πρακτικές διέξοδοι  

Β. Αγγελάκης  

Δευτέρα  
2/6 

16:00 – 17:00 Η άδουσα φωνή από την 
πλευρά του καλλιτέχνη στο 
κλασικό τραγούδι 

Α. Γεωργάκη Αμφιθέατρο 
Ιπποκράτειου 
Νοσοκομείου 

15:00 – 16:00 Ακουστική ανάλυση στις 
τεχνικές φωνής: vocal 
registers και formants 

Ν. Κωτσάνη 

Τρίτη  
3/6 

16:00 – 17:00 Νευρολογικές Παθήσεις σε 
Παραστατικούς Καλλιτέχνες 

Σ. Παπαγεωργίου Αμφιθέατρο 
Ιπποκράτειου 
Νοσοκομείου 15:00 – 16:00 Οφθαλμολογικές Παθήσεις 

στους Παραστατικούς 
Καλλιτέχνες 

Ε Χατζηράλη 

Τετάρτη  
4/6 

15:00 – 15:30 Η κατάθλιψη και ο ηθοποιός: 
μία υποκειμενική αφήγηση 
 

Α. Καφετζόπουλος Webex 

15:30 – 16:30 Ψυχιατρικές παθήσεις στους 
καλλιτέχνες και τους 
μουσικούς  
 

Ε. Κοντογιάννη 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Διδάσκοντες 
 
Β. Αγγελάκης 
Τενόρος, Καθηγητής Τραγουδιού 
Διδάκτορας, Τμήμα Μουσικών Σπουδών, ΕΚΠΑ 
Α. Γεωργάκη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Μουσικών Σπουδών, ΕΚΠΑ 
Δ. Δημητριάδης 
Μηχανικός Ήχου 
Ε. Ηλιάδου 
Επ. Καθηγήτρια ΩΡΛ,  Παν. Πελοποννήσου 
Επιστημονικός Συνεργάτης & Υπεύθυνη Μονάδας Ιατρικής Παραστατικών Τεχνών, Α' ΩΡΛ Κλινική, ΕΚΠΑ 
Δ. Κικίδης 
Επ. Καθηγητής ΩΡΛ, ΕΚΠΑ 
Υπεύθυνος Μονάδας Ακοολογίας – Νευροωτολογίας, Α' ΩΡΛ Κλινική, ΕΚΠΑ 
Ζ. Κέντρος 
Ιατρός Αποκατάστασης, Δειυθυντής ΦΙΑΠ Νοσοκομείου ‘Ερρίκος Ντυνάν’ 
Επιστημονικός Διευθυντής Κέντρων Αποκατάστασης ‘Ιατρική Άσκηση’  
Επιστημονικός Διευθυντής Elite Clinic, ΟΑΚΑ. 
Κ. Κοντοάγγελος 
Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής. Α’ Ψυχιατρική Κλινική, ΕΚΠΑ 
Γ. Κουτεντάκης 
Ομότιμος Καθηγητής, Πρόεδρος Εθνικού Κέντρου ‘Η Άσκηση είναι Φάρμακο – Ελλάς’ 
Κωτσάνη Ναταλία 
Φωνητικά Encardia 
Καθ. τραγουδιού (Ωδείο Φ. Νάκας) 
Διπλ. Εφαρμοσμένων Μαθ. και Φυσικών Επιστημών, ΕΜΠ  
ΜΔΕ Ερμηνεία ενόργανης και φωνητικής μουσικής, ΕΚΠΑ, Υπ. Διδάκτορας, ΕΜΠ 
Ν. Μαρκάτος 
Ακοολόγος Επιστήμονας,  
Διδάκτορας ΕΚΠΑ, Επιστημονικός Συνεργάτης Α' ΩΡΛ Κλινική, ΕΚΠΑ 
Θ. Μπίμπας 
Καθηγητής ΩΡΛ, Α’ ΩΡΛ κλινική, ΕΚΠΑ 
Διευθυντής Α’ ΩΡΛ Κλινικής, Ιπποκράτειο 
Χ. Νικήτας 
Φυσιοθεραπευτής, Διδάκτορας ΕΚΠΑ 
Επιστημονικός Συνεργάτης Α' ΩΡΛ Κλινική, ΕΚΠΑ 
Σ. Παπαγεωργίου 
Καθηγητής Νευρολογίας, Α’ Νευρολογική Κλινική, ΕΚΠΑ 
Κ. Παστιάδης 
Καθηγητής, Τμήμα Μουσικών Σπουδών- Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  
Επισκέπτης Καθηγητής, Α' ΩΡΛ Κλινική, ΕΚΠΑ 
Κ. Πόταγας 
Αν. Καθηγητής Νευρολογίας, Α’ Νευρολογική Κλινική, ΕΚΠΑ 
Χ. Τρούλη 
Teaching Professor UCL, Ορθοπεδικός 
Διευθύντρια MSc in Performing Arts Medicine, UCL, UK 
Α. Φιλίππου 
Αν. Καθηγητής Φυσιολογίας, Εργαστήριο Φυσιολογίας. ΕΚΠΑ 
Ε. Χατζηράλη 
Αν. Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας, Β’ Οφθαλμολογική Κλινική, ΕΚΠΑ 
 


