
Ο Ρόλοσ του Δάςκαλου Σραγουδιού  
ςτο Ιατρείο Υωνήσ 

Παναγιώτησ Δήμασ 

Καθηγητήσ Μονωδίασ 

 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙ΢ΣΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙ΢ΣΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

ΙΑΣΡΙΚΗ ΢ΦΟΛΗ 

 

ΠΑΡΟΤ΢ΙΑ΢Η ΔΙΑΛΕΞΗ΢ ΜΕ ΘΕΜΑ 
 

ΑΘΗΝΑ 
14 ΙΟΤΝΙΟΤ 2016 

Μάθημα:  Διαταραχέσ Υωνήσ και Ακοήσ ςτισ Ερμηνευτικέσ Σέχνεσ 



ΩΡΛ – Λογοθεραπευτήσ – Δάςκαλοσ Τραγουδιοφ 

2 

 Αμφίδρομη ςυνεργαςία με τα εξήσ ςτάδια: 

1. Εντοπιςμόσ του Θέματοσ – Προβλήματοσ  

2. Παραπομπή ςτο ιατρείο φωνήσ 

3. Ενδοςκόπηςη – Διάγνωςη 

4. Κατάλληλη θεραπευτική προςέγγιςη 

5. Επανένταξη  

 

 Περίπτωςη Έκτακτησ Ανάγκησ 

 Άμεςη Παροχή Βοήθειασ 

 Προώπόθεςη: Συμφωνία ςτη φιλοςοφία τησ προςέγγιςησ και από τισ 3 πλευρέσ. 

 Στόχοσ: Ο ικανοποιημένοσ και υγιήσ καλλιτέχνησ.  
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Βαςικέσ Σεχνικέσ ςτο Σραγούδι: 

1. Κλαςςικό Τραγούδι 

1. Ιταλική Σχολή 

2. Γερμανική Σχολή 

2. Musical Theatre 

1. Belt Technique 

2. Estille 

3. Twang 

3. POP – Λαΰκό Τραγούδι 
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Κλαςςικό Σραγούδι 

 Ιταλική Σχολή VS Γερμανικήσ Σχολήσ: 

 Οι διαφορέσ αφορούν: 

 Γλώςςα 

 Σύνθεςη – Ενορχήςτρωςη – Δυναμική Ορχήςτρασ 

 Αιςθητική Διαφοροποίηςη – Κουλτούρα (Διαφορετικέσ πολιτιςμικέσ καταβολέσ Göte - Feretti) 

 

ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ επί τησ ουςίασ διαφορά ςτη χρήςη του  διαφράγματοσ και ςτη χρήςη των ηχείων 

 
Η ανθρώπινη  

• ανατομία,  

• φυςιολογία και  

• λειτουργία τησ αναπνοήσ  

είναι κοινή για όλουσ τουσ ανθρώπουσ.  

 

• Πάραυτα οι τεχνικέσ ςτο τραγούδι οφείλουν να προςαρμοςτούν ςτισ πιθανέσ διαφορέσ όπωσ 
εντοπίζονται εμπειρικά. 
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Κλαςςικό Σραγούδι  

 Βαςικέσ Απαιτήςεισ Κλαςςικού Τραγουδιςτή – ςτριασ (Σολίςτ): 

 Οφείλει να ακούγεται ςε όλο το θέατρο χωρίσ μικροφωνική υποςτήριξη, 
ξεπερνώντασ το φράγμα τησ ορχήςτρασ. 

 Οφείλει να είναι πιςτόσ ςτην παρτιτούρα η οποία δε μπορεί να 
προςαρμοςτεί ςτισ ανάγκεσ του τραγουδιςτή. 

 Οφείλει να αποδώςει όλα τα ποικίλματα τησ παρτιτούρασ χωρίσ να μπορεί 
να τα αποφύγει. (forte, piano, crescendo, diminuendo, τρίλιεσ) 

 

 Ποια τα πιθανά προβλήματα των Κλαςςικών Τραγουδιςτών ? 

 Επιπλέον προβλήματα παρουςιάζονται ςτουσ χορωδούσ - τραγουδιςτέσ λόγω 
των διαφορετικών απαιτήςεων που αφορούν ςτο χορωδιακό τραγούδι. 
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Musical Theater 

 Η βαςικότερη απαίτηςη ςτο είδοσ αυτό είναι το τραγούδι να προςεγγίζει  όςο το 
δυνατόν την ομιλούμενη (Αμερικάνικη) γλώςςα. 

 Περιοριςμό ςτην ανάπτυξη τησ κεφαλικήσ φωνήσ. 

 Ανάπτυξη τησ ςτηθικήσ φωνήσ. 

 Πλήρωσ ανοιχτά φωνήεντα. 

 Ο τραγουδιςτήσ είναι απαραίτητο να μπορεί να κινείται γρήγορα ή και να 
χορεύει τραγουδώντασ. 

 Υπάρχει ηχητική υποςτήριξη. 

 

 Η πιο ςυνηθιςμένη τεχνική είναι η Belt Technique (Ζώνη) 

 Υπάρχουν διάφορεσ ςχολέσ όπωσ: 

 Estille Technique ( Chest Voice ) 

 Twang Technique ( Oral Nasal )  

 Ποια είναι τα πιθανά προβλήματα των τραγουδιςτών ςτο Musical Theatre ? 
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POP - Λαΰκό Σραγούδι 

 Απαιτείται η υπερβολική χρήςη τησ φωνήσ: 

 Στηθική και λαρυγγική αντήχηςη. 

 

 Προβλήματα που παρουςιάζονται 

 Πολλέσ ώρεσ εργαςίασ 

 Συχνά κάκιςτη ηχητική υποςτήριξη 

 Καπνόσ - Θόρυβοσ 

 Οι τεχνικέσ που χρηςιμοποιούνται ταιριάζουν με τισ τεχνικέσ ςτο Musical 
Theatre.  
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Σι είναι απαραίτητο για τουσ τραγουδιςτέσ του κάθε είδουσ: 

 Τεχνική γνώςη χρήςησ τησ φωνήσ 

 Όςο το δυνατόν καλύτερη μουςική κατάρτιςη - Πιςτή απόδοςη τησ παρτιτούρασ  

 Καλή έωσ πολύ καλή ακοή. 

 Να υποςτηρίζεται από ένα ολοκληρωμένο ιατρείο φωνήσ.  

 

Ό΢Ο ΚΑΛΤΣΕΡΑ ΑΚΟΤΜΕ ΣΟ΢Ο ΚΑΛΤΣΕΡΑ ΣΡΑΓΟΤΔΑΜΕ 

 

Και κυρίως 

 

ΌΠΟΙΟ΢ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΓΕΛΑ΢ΕΙ ΜΠΟΡΕΙ ΚΑΙ ΝΑ ΣΡΑΓΟΤΔΗ΢ΕΙ. 
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