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ΔΗ΢ΑΓΧΓΗΚΟ ΚΔΦΑΛΑΗΟ  

1.NEE΢ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΔ΢ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

Οη Σερλνινγίεο ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ηεο Δπηθνηλσλίαο απνηεινχλ έλα αλαπφζπαζην 

εξγαιείν ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο γηα ηα ζχγρξνλα εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα. 

Λεηηνπξγνχλ θαηαιπηηθά, επεξεάδνπλ ηε δνκή ηνπ ζρνιείνπ θαη θαη‟ νπζία ζπκβάιινπλ 

ζηελ ηξνπνπνίεζε θαη αλακφξθσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο (Φχηξνο, 2005).  

 

 Ζ ηερλνινγία βνεζάεη ηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο λα κεηαηξαπεί απφ παζεηηθή ζε 

ελεξγεηηθή γηαηί κπνξεί λα θάλεη θάζε καζεηή πην αλεμάξηεην θαη απηφλνκν. Σν ζχγρξνλν 

ζρνιείν ζηνρεχεη λα δηαπιάζεη νινθιεξσκέλνπο αλζξψπνπο, λα θαιιηεξγήζεη θαη λα 

αλαπηχμεη ηηο ηθαλφηεηεο ηνπο έηζη ψζηε  λα νδεγεζνχλ  ζηελ νινθιήξσζή ηνπο θαη λα 

ζπκβάιινπλ ζηελ θνηλσλία θαη παξά ην γεγνλφο φηη πνιιά εμαξηψληαη απφ ηελ 

πξνζσπηθφηεηα ηνπ καζεηή, νη Σερλνινγίεο ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ηεο Δπηθνηλσλίαο 

αλνίγνπλ έλα λέν δξφκν γηα ηε κάζεζε κε βάζε ηελ πξνζσπηθή αλαθάιπςε θαη εκπεηξία. 

Ο δξφκνο απηφο θαίλεηαη φηη πξνζθέξεη ελδηαθέξνπζεο θαη νιφηεια λέεο πξννπηηθέο 

(Jacobs 1994). Οη παηδαγσγνί νξίδνπλ ηξεηο παξάγνληεο αιιειεπίδξαζεο ή φπσο 

αλαθέξνληαη ηα 3 C ζηελ εθπαίδεπζε: Children (παηδηά), Community (επηθνηλσλία) θαη  

Computer (ππνινγηζηέο). (Ράπηεο θαη Ράπηε 2003). 

 

2.ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ  ΚΑΗ ΣΠΔ 

΋ζνλ αθνξά ζηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ε ηερλνινγία κπνξεί λα 

ππνθαηαζηήζεη ζε κεγάιν βαζκφ ζηνηρεία κεηνλεμίαο ή αλαπεξίαο θαη λα θέξεη ην 

καζεηή πηο θοληά ζηο γλωζηηθό αγαζό θαη ζηελ θοηλωληθή πραγκαηηθόηεηα αθού ηοσ 

δίλεη ηε δπλαηφηεηα ηεο επηθνηλσλίαο κε ην πεξηβάιινλ ηνπ θαη ηεο αιιειεπίδξαζήο ηνπ 

κε απηφ. (Φχηξνο, 2005). 

 

Οη σποιογηζηές παρέτοσλ ζηοσς καζεηές κε εηδηθές αλάγθες ασηό ποσ τρεηάδοληαη 

πραγκαηηθά: εργαζία ζε κηθρά δηαδοτηθά βήκαηα (step-by-step). Ασηή ε ζηραηεγηθή ηες 

θαηάηκεζες ζε κηθρά βήκαηα έτεη αποδεητηεί όηη είλαη έλας επηηστεκέλος ηρόπος 

δηδαζθαιίας, ηδηαίηερα ζε καζεηές κε ασηηζκό. 

 

Έλαο πνιχ βαζηθφο παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ηε ζσζηή ρξήζε ηνπ ειεθηξνληθνχ 

ππνινγηζηή είλαη ε αλζξψπηλε παξνπζία. ΢ην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ ν δάζθαινο είλαη απηφο 

πνπ ζρεδηάδεη θη επηιέγεη ηηο εξγαζίεο κε ηηο νπνίεο ζ‟ αζρνιεζνχλ νη καζεηέο ζηνλ 
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ππνινγηζηή, βνεζάεη ζηελ θαηαλφεζε ηεο εξγαζίαο, εμεγεί ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο ζηφρν, 

θαζνδεγεί ηε δηαδηθαζία, εκςπρψλεη ηνπο καζεηέο φηαλ ρξεηαζηεί. 

 

΋πσο θαη θάζε άιιε εθπαηδεπηηθή δξαζηεξηφηεηα, έηζη θαη ε εξγαζία ζηνλ ειεθηξνληθφ 

ππνινγηζηή πξέπεη λα είλαη εμαηνκηθεπκέλε, λα ζηεξίδεηαη δειαδή ζηηο αλάγθεο ηνπ 

καζεηή θαη λα έρεη ζπγθεθξηκέλν ζηφρν. 

 

3. ΜΑΘΖ΢Ζ ΚΑΗ ΦΖΦΗΑΚΟ ΠΑΗΥΝΗΓΗ 

Σα ηειεπηαία ρξφληα, φπσο ππνζηεξίδνπλ νη εξεπλεηέο ηνπ έξγνπ «ΔΠΗΝΟΖ΢Ζ» (2008),  

νη επηζηήκεο ηεο αγσγήο έρνπλ ζηξέςεη ην ελδηαθέξνλ ηνπο θαη  ήδε έρνπλ αλαγλσξίζεη 

φηη ην παηρλίδη απνηειεί έλα θαη‟ εμνρήλ πιαίζην κάζεζεο θαη θνηλσληθνπνίεζεο, ηζφηηκν 

σο πξνο ηηο δηαθνξέο, παξαθηλεηηθφ κέζσ ηεο πξφθιεζεο θαη κε ηηκσξεηηθφ ζηα ιάζε.  

 

΋πσο ππνζηεξίδνπλ νη εξεπλεηέο ηνπ έξγνπ «ΔΠΙΝΟΗ΢Η» (2008), ε κάζεζε πνπ 

βαζίδεηαη ζε ςεθηαθά παηρλίδηα (digital game-based learning) είλαη κηα απφ ηηο πιένλ 

ζχγρξνλεο θαηεπζχλζεηο πνπ εκθαλίδνληαη ζηελ εθπαηδεπηηθή ηερλνινγίαο. Σα ζχγρξνλα 

ςεθηαθά παηρλίδηα επηπιένλ ραξαθηεξίδνληαη απφ ζηνηρεία φπσο ε εχθνιε πξνζνκνίσζε 

θαηαζηάζεσλ ηνπ πξαγκαηηθνχ θφζκνπ θαη ηεο θαζεκεξηλήο δσήο, αιιά θαη ε μερσξηζηή 

δπλαηφηεηά ηνπο λα θεξδίδνπλ θαη λα δηαηεξνχλ ην ελδηαθέξνλ κέζα απφ κεραληζκνχο 

πινχζηαο αιιειεπίδξαζεο θαη ηζνξξνπεκέλεο πξφθιεζεο. Με βάζε απηέο ηηο 

δηαπηζηψζεηο έρεη αξρίζεη πιένλ λα δνθηκάδεηαη δηεζλψο ε ρξήζε ησλ ςεθηαθψλ 

παηρληδηψλ γηα καζεζηαθνχο ζθνπνχο, ζε πνηθίιεο πεξηπηψζεηο θαη πνιιαπιά επίπεδα 

ηππηθήο θαη άηππεο εθπαίδεπζεο ηφζν ζηε γεληθή, φζν θαη ζηελ εηδηθή αγσγή. Δκθαλίδνπλ 

επνκέλσο ην παηρλίδη αξεηέο πνπ απνηεινχλ ηαπηφρξνλα θαη βαζηθά δεηνχκελα ηεο 

εληαμηαθήο πξνζέγγηζεο αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο. 

 

Ζ Δηδηθή Αγσγή κπνξεί λα επσθειεζεί απφ ηε ρξήζε ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ θαζψο 

απηά πξνζθέξνπλ ηε δπλαηφηεηα ηεο επαλάιεςεο, πξαθηηθήο εμάζθεζεο, εθκάζεζεο 

πνιιψλ ζεκαηηθψλ ελνηήησλ θαη πξνζαξκνγήο ζηηο αλάγθεο ηνπ ρξήζηε. Μπνξνχλ, 

επίζεο,  λα πξνζαξκνζηνχλ αλάινγα κε ηηο λνεηηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο δπλαηφηεηεο 

ηνπ καζεηή θαη  πξνζθέξνπλ δηαρσξηζκφ ηεο πιεξνθνξίαο ζε κηθξά δηαδνρηθά βήκαηα ηα 

νπνία κπνξνχλ λα αθνκνησζνχλ απφ ην ρξήζηε. Σα άηνκα κε ηδηαίηεξεο καζεζηαθέο 

δπλαηφηεηεο δελ δηαθέξνπλ ζηελ αλάγθε γηα ςεθηαθή δηαζθέδαζε. 
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Ζ εθπαηδεπηηθή αμία ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ ζηελ Δηδηθή Αγσγή έγθεηηαη ζην γεγνλφο 

φηη πξνζθέξνπλ: νηθνλνκία ηεο πξνζνρήο θαη ηεο εθκάζεζεο, αχμεζε ηθαλνπνίεζεο, 

επηκνλήο, πξνζσπηθήο εκπινθήο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, κείσζεο ηνπ άγρνπο, ηεο 

αχμεζεο ηεο πξσηνβνπιίαο, αμία ηεο ζπκκεηνρηθφηεηαο θαη ηεο αίζζεζεο έληαμεο ζην 

θνηλσληθφ ζχλνιν, αλάπηπμε ηεο θνηλσληθνπνίεζεο θαζψο θαη ελζάξξπλζεο καζεηψλ κε 

κεησκέλν ελδηαθέξνλ θαη θίλεηξν γηα κάζεζε. Ζ ρξήζε ςεθηαθψλ παηρληδηψλ ζηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία πξνσζεί ηελ δηαδξαζηηθφηεηα θαη ηελ εμαζζέληζε ησλ εληάζεσλ, 

πξνσζεί ελεξγεηηθά εθπαηδεπηηθά κνληέια θαη πξνζθέξεη λέεο δπλαηφηεηεο 

επηθνηλσλίαο/ζπλεξγαζίαο. 

 

Αμίδεη λα ηνληζηεί φηη ν εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα θξνληίζεη ψζηε ε ελαζρφιεζε κε ηνλ 

ππνινγηζηή λα κελ κεηαηξαπεί ζε κία εκκνλή. Γηα ηνλ ζθνπφ απηφ ζα πξέπεη λα έρεη ζαθή 

ρξνληθά πεξηζψξηα θαη ελαιιαγή ζεηξάο ζηε ρξήζε απφ άιινπο καζεηέο. Αθφκε, ν 

εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεί ηνλ ππνινγηζηή ζαλ κέζν επηβξάβεπζεο κηαο 

επηζπκεηήο ζπκπεξηθνξάο ησλ καζεηψλ κε απηηζκφ. (Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα ΢πνπδψλ ηεο 

Πιεξνθνξηθήο, ζει 291-292). 

 

4.ΑΤΣΗ΢ΜΟ΢ 

Ο απηηζκφο είλαη κία απφ ηηο κείδνλεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο 

θαη κηα ηζφβηα αλαπηπμηαθή δηαηαξαρή, κηα αλαπεξία πνπ εκπνδίδεη ηα άηνκα λα 

θαηαλννχλ ζσζηά φζα βιέπνπλ, αθνχλ θαη γεληθά αηζζάλνληαη. Απηφ έρεη σο απνηέιεζκα 

λα αληηκεησπίδνπλ ζνβαξά πξνβιήκαηα ζηηο θνηλσληθέο ζρέζεηο, επηθνηλσλία θαη ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο. ΋ζνλ αθνξά ην πεδίν ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ηνλ Απηηζκφ ην  παηρλίδη 

απνηειεί κία ζεκαληηθή ςπρνζπλαηζζεκαηηθή θαη θνηλσληθή αλάγθε ηνπ θάζε παηδηνχ. 

Αθφκε, εθηφο απφ κέζν ςπραγσγίαο θαη πξνζσπηθήο ηθαλνπνίεζεο ηνπ θάζε καζεηή, 

απνηειεί έλα εμαηξεηηθφ εξγαιείν γηα ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ αλάπηπμε ηεο 

πξνζσπηθφηεηάο ηνπ. Ζ αλαγθαηφηεηα αλάπηπμεο ελφο αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο γηα ην 

παηρλίδη ζπλδέεηαη άξξεθηα κε ηελ θχζε ηεο δηαηαξαρήο ηνπ απηηζκνχ. Ζ ζπκπεξηθνξά 

ησλ καζεηψλ κε απηηζκφ ζε δξαζηεξηφηεηεο παηρληδηνχ έρεη ηδηαίηεξεο κνξθέο θαη 

ζρεηίδεηαη κε ηηο ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο ηνπο. Έλαο καζεηήο κε απηηζκφ κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεί θάπνηα παηρλίδηα κε ζθνπφ ηελ αηζζεηεξηαθή επραξίζηεζε ή λα αζρνιείηαη 

κε επαλαιεπηηθφ ηξφπν κε έλα παηρλίδη. Ζ κεγαιχηεξε δπζθνιία ζπρλά είλαη ε έιιεηςε 

θηλήηξνπ θαη ελδηαθέξνληνο, είηε γηα κνλαρηθφ ή γηα παξάιιειν παηρλίδη. Δπίζεο, γηα ηνπο 

καζεηέο κε απηηζκφ ην ζπκβνιηθφ παηρλίδη είλαη ηδηαίηεξα δχζθνιν.  
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Σα ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ ζε ζρέζε κε ην παηρλίδη αλαδεηθλχνπλ ηελ 

εθπαηδεπηηθή αλάγθε γηα έληαμε ηνπ παηρληδηνχ ζην αηνκηθφ εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ηνπ 

θάζε καζεηή. Ζ Jolliffe (1992) αλαθέξεη ραξαθηεξηζηηθά:  

 «Μνπ αξέζεη λα αλνίγσ θαη λα θιείλσ ηηο πφξηεο κεξηθψλ παηρληδηψλ φπσο ηα 

απηνθηλεηάθηα, θαη ηδηαίηεξα λα παξαθνινπζψ ηηο ξφδεο θαζψο ηηο γπξίδσ γχξσ-γχξσ. 

΢πλήζηδα λα βάδσ ηε κία πίζσ απφ ηελ άιιε ζε κία καθξηά γξακκή έηζη πνπ λα έκνηαδε φηη 

είλαη ζηελ θπθινθνξία, παξφιν πνπ απηή δελ ήηαλ ε πξφζεζή κνπ. Δπίζεο, ζπλήζηδα λα 

βάδσ ηνπβιάθηα ζε καθξηέο ζεηξέο. Δίρα εθαηνληάδεο πιαζηηθά ζηξαηησηάθηα. Σα έβαδα ζε 

έλα κεγάιν γπάιηλν βάδν θαη κνπ άξεδε λα πεξηζηξέθσ ην βάδν θαη λα θνηηάδσ ηα 

δηαθνξεηηθά ρξψκαηα θαη ζρέδηα». (Peeters, T., 1992., YΠΔΠΘ 2004).  

 

Σα παηδηά κε απηηζκφ παξνπζηάδνπλ κεγάιε αλνκνηνγέλεηα σο πξνο ηε δηαηαξαρή ζηελ 

θνηλσληθφηεηα. Άιια παηδηά εκθαλίδνπλ έιιεηςε θηλήηξνπ γηα αιιειεπίδξαζε, πνπ ζε 

κεξηθέο πεξηπηψζεηο θηάλεη ζηελ απνθπγή αιιειεπίδξαζεο, δειαδή ην παηδί απνθεχγεη ην 

άγγηγκα θαη ηε βιεκκαηηθή επαθή. Άιια παηδηά επηδηψθνπλ ελεξγεηηθά ηελ 

αιιειεπίδξαζε, αιιά είηε δελ έρνπλ ελζπλαίζζεζε είηε αιιειεπηδξνχλ κε επαλαιεπηηθφ 

θαη κνλφηνλν ηξφπν.  

 

Οη παξαπάλσ ζνβαξέο δπζθνιίεο ζηνλ ηνκέα ησλ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ, πνπ είλαη έλαο 

ηνκέαο κε πξσηαξρηθή ζεκαζία γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ καζεηή ππαγνξεχνπλ ηελ χπαξμε 

ελφο αλαιπηηθνχ πξνγξάκκαηνο κε εμεηδηθεπκέλνπο ζηφρνπο θαη δξαζηεξηφηεηεο. Ζ 

εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ ζηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο ζα πξέπεη λα ζηεξίδεηαη ζε 

επέιηθηεο δηδαθηηθέο ζηξαηεγηθέο θαη εμαηνκηθεπκέλα πξνγξάκκαηα. Ζ βαζηθή 

πξνυπφζεζε γηα ηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ είλαη ε χπαξμε θηλήηξσλ γηα 

θνηλσληθέο επαθέο θαη ζρέζεηο πνπ έρνπλ λφεκα γηα ην παηδί. Γη‟ απηφ ηνλ ζθνπφ, είλαη 

ζεκαληηθφ ν εθπαηδεπηηθφο λα δεκηνπξγεί ζπλζήθεο κέζα ζηελ ηάμε φπνπ ν καζεηήο κε 

απηηζκφ έρεη ελδηαθέξνλ λα ζπκκεηέρεη.  

 

Ζ Donna Williams (1993) φπσο αλαθέξεηαη ζηα ΑΠ΢-ΓΔΠ΢ (ΤΠΔΠΘ, 2004), πεξηγξάθεη 

ηηο δπζθνιίεο ηεο ζηνλ θνηλσληθφ ηνκέα: «Έβξηζθα πνιχ δχζθνιε ηελ θνηλσληθή επαθή, ην 

λα θαηαιάβσ ή λα αληαπνθξηζψ ζηηο πξνζέζεηο θαη ζηα θίλεηξα ησλ αλζξψπσλ. Η 

ζπκπεξηθνξά κνπ κπέξδεπε ηνπο άιινπο, αιιά θαη ε ζπκπεξηθνξά ησλ άιισλ κπέξδεπε 

εκέλα. Γελ ήηαλ ηφζν ην γεγνλφο φηη δελ είρα επίγλσζε ησλ θαλφλσλ, φζν ην γεγνλφο φηη δελ 
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κπνξνχζα λα αληαπνθξηζψ ζε ηφζνπο πνιινχο θαλφλεο ηαπηφρξνλα γηα ηελ θάζε 

ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε.» 

 

5.Ζ ΔΡΓΑ΢ΗΑ 

Ζ παξνύζα εξγαζία απνηειεί έλα είδνο κειέηεο θαη  επηρεηξεί λα απνδείμεη αλ θαη 

θαηά πόζν ηα ςεθηαθά παηρλίδηα κπνξνύλ λ’ απνηειέζνπλ έλα επράξηζην θαη 

απνηειεζκαηηθό κέζν κάζεζεο γηα ηα παηδηά κε απηηζκό, εάλ ε ςεθηαθή κάζεζε 

βνεζά ζηελ αλάπηπμε θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθώλ δεμηνηήησλ ησλ απηηζηηθώλ 

παηδηώλ κέζα από ςεθηαθά παηρλίδηα θαηάιιεια επηιεγκέλα γηα ηελ θαηεγνξία απηή 

ή όρη. 

 

 Ζ εξγαζία ζα βαζηζηεί ζηελ έλλνηα ηνπ απηηζκνχ θαη  ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ αιιά θαη 

ζηελ ςεθηαθή κάζεζε κέζσ παηρληδηνχ θαηάιιεινπ γηα ηηο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ησλ 

παηδηψλ ηεο παξαπάλσ θαηεγνξίαο ζην πιαίζην ηεο εηδηθήο αγσγήο, κέζα ζην γεληθφηεξν 

πιαίζην ηεο παξαδνρήο φηη ηα παηρλίδηα είλαη ην κέζν πνπ είλαη αγαπεηφ ζ‟ φια ηα παηδηά 

κε ή ρσξίο εηδηθέο αλάγθεο.  

 

Ζ κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε ζα γίλεη κέζα απφ εμαηνκηθεπκέλα πξνγξάκκαηα γηαηί ην 

πξφγξακκα ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ νθείιεη λα είλαη πξνζαξκνζκέλν ζηηο ηθαλφηεηεο ηνπ 

θάζε καζεηή  θαη ζα είλαη ζχκθσλα κε ην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα θαη ην Γηαζεκαηηθφ 

Δληαίν Πιαίζην ΢πνπδψλ ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ηφζν ζην κάζεκα ηεο Πιεξνθνξηθήο ζην 

πιαίζην ηεο Δηδηθήο Αγσγήο φζν θαη ζηνπο ζηφρνπο θαη ηεο δξαζηεξηφηεηεο ηεο κάζεζεο 

κέζα απφ ην παηρλίδη. 

 

Σα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ ζα ηεζνχλ  ζα αθνξνχλ ηφζν ην ηειηθφ καζεζηαθφ 

απνηέιεζκα (ην αλ ηα παηδηά δειαδή ζα αλαπηχμνπλ ηηο θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθέο ηνπο 

δεμηφηεηεο πνπ ηέζεθαλ σο ζηφρνη θαη ζε πνην βαζκφ) φζν θαη  ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία (δειαδή ην αλ ηα παηδηά κπήθαλ ζε κηα δηαδηθαζία πην επράξηζηε απφ ην 

θιαζηθφ κάζεκα), γηαηί ηδηαίηεξα ζηελ Δηδηθή Αγσγή ην καζεζηαθφ απνηέιεζκα θαη  ε 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ζπλδένληαη άξξεθηα. 

 

΢ηελ εθπαηδεπηηθή έξεπλα ζα ζπκκεηάζρνπλ εθηφο απφ ηνπο καζεηέο θαη νη γνλείο ηνπο, 

αθνχ ε νηθνγέλεηα απνηειεί ζεκαληηθφ παξάγνληα ζηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε 

απηηζκφ θαη ζηφρνο φισλ είλαη ε αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ ησλ παηδηψλ. Άιισζηε 

ε θνηλή εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε ελφο καζεζηαθνχ ζηφρνπ φισλ ησλ εκπιεθνκέλσλ 



 12 

(καζεηψλ- εθπαηδεπηηθψλ- γνληψλ) έρεη ζαθψο πεξηζζφηεξεο πηζαλφηεηεο επίηεπμεο ησλ 

ζηφρσλ. Ζ ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο γνλείο είλαη ζεκαληηθή αλεμάξηεηα απφ 

ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ. Ζ ζπλεξγαζία θαη ε ζπκπφξεπζε ησλ γνλέσλ θαη ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ έρεη πνιιαπιά νθέιε θαη γηα ηηο δχν πιεπξέο. Απφ ηελ κηα, κπνξεί λα 

ακβιχλεη αξθεηά απφ ηα πξνβιήκαηα ηεο νηθνγέλεηαο θαη λα κεηψζεη ην άγρνο ησλ γνλέσλ 

θαη απφ ηελ άιιε κπνξεί λα θάλεη πην απνηειεζκαηηθή ηελ παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε πνπ 

αθνινπζείηαη. 

 

Ζ αμηνιφγεζε θαη ε αλάιπζε ησλ θαηαγξαθψλ ηεο έξεπλαο ζα καο νδεγήζεη ζε 

ζπκπεξάζκαηα θαηά πφζν ε κάζεζε κέζσ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ ζε παηδηά κε απηηζκφ 

απνηειεί έλα ρξήζηκν εξγαιείν ηφζν ζηα ρέξηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ  φζν θαη ηνπ γνλέα θαη 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζηελ επίηεπμε ησλ ζηφρσλ ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 13 

ΚΔΦΑΛΑΗΟ 1
o
  

1.ΝΔΔ΢ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΔ΢ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

1.1.ΤΠΟΛΟΓΗ΢ΣΔ΢ ΢ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ 

«Σν λα δεη ην παηδί θαη λα πάξεη πιεζψξα πιεξνθνξηψλ θαη εηθφλσλ, απηφ δε ζπληζηά 

ζνθία, παξφηη ν ζνθφο μέξεη πνιιά. Καη ν ξφινο ηνπ ζρνιείνπ δελ είλαη λα δηδάμνπκε ηα 

παηδηά κηα νιφθιεξε επηζηήκε αιιά πξνέρεη λα ηα βνεζήζνπκε λα κάζνπλ λα ζθέθηνληαη, λα 

κάζνπλ λα καζαίλνπλ. ΢ην βαζκφ πνπ απηφ δελ επηηπγράλεηαη, ε πιεζψξα ησλ κε 

νξγαληθψλ ελ ηέιεη γλψζεσλ είλαη άρξεζηε». (Παπαδνπεηξάθεο, 2010) 

 

Ζ ξαγδαία εμέιημε ησλ Σερλνινγηψλ ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ηεο Δπηθνηλσλίαο
1
 πξνζθέξνπλ 

ακέηξεηεο λέεο δπλαηφηεηεο ζηνπο πνιίηεο ηεο θνηλσλίαο ηεο γλψζεο, θαζψο θαη ε 

εμάπισζε ησλ ππνινγηζηηθψλ θαη δηθηπαθψλ ηερλνινγηψλ ζε φινπο ζρεδφλ ηνπο ηνκείο 

ηεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ηα θνηλσληθά δεδνκέλα θαη 

δηακνξθψλνπλ λέεο ηάζεηο. Ζ ζπλερήο αχμεζε ηεο ρξήζεο ησλ ππνινγηζηηθψλ θαη 

δηθηπαθψλ ηερλνινγηψλ ζέηεη πνιχ ζεκαληηθά δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην θαζεζηψο 

ηεο νξγάλσζεο θαη δηαρείξηζεο ηεο πιεξνθνξίαο, ηεο δηακεζνιάβεζεο ησλ ςεθηαθψλ 

ηξφπσλ κεηάδνζεο ηεο γλψζεο, ηεο νξγάλσζεο θαη ηνπ θαηακεξηζκνχ ηεο εξγαζίαο, ηεο 

επηθνηλσλίαο απφ απφζηαζε, ηεο ηαπηφηεηαο ησλ ππνθεηκέλσλ θηι. Σν γεγνλφο απηφ, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηε ζπλερή αχμεζε ηνπ φγθνπ ησλ γλψζεσλ θαη ηε γξήγνξε παιαίσζή ηνπο, 

αλαπφθεπθηα νδεγεί ζηελ αληίιεςε φηη θάζε λένο, ζην πιαίζην ηεο γεληθήο ηνπ 

εθπαίδεπζεο, πξέπεη λα απνθηήζεη βαζηθέο γλψζεηο αιιά θαη δεμηφηεηεο ζηε ρξήζε ησλ 

ηερλνινγηψλ απηψλ θαζψο θαη ηηο απαξαίηεηεο θξηηηθέο θαη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο γηα ηελ 

θαηαλφεζε ησλ πξαγκάησλ πνπ ζπκβαίλνπλ γχξσ ηνπ. Ο ππνινγηζηήο θαη ηα κέζα πνπ 

ηνλ ζπλνδεχνπλ, εθηφο απφ ηε ρξεζηκφηεηά ηνπο σο εξγαιεία δηεθπεξαίσζεο θαζεκεξηλψλ 

εξγαζηψλ, αλαηξέπνπλ ηελ ηζρχνπζα θαηάζηαζε ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη 

ζπκβάιινπλ ηφζν ζηελ θαιιηέξγεηα κηαο λέαο παηδαγσγηθήο αληίιεςεο (δηεπθνιχλνληαο  

 

 1 ΢ην παξφλ θείκελν, θαζψο θαη ζε φια ηα ζρεηηθά, απνδερφκαζηε ηελ απφδνζε ησλ φξσλ Informatics, Informatics technology θαη 

Information technology φπσο απηνί απνδίδνληαη ζην: Informatics for secondary education – A curriculum for schools, UNESCO, Paris 

1994 (Produced by a working party of the International Federation for Information Processing (IFIP) under the auspices of UNESCO 

1994).  

Informatics – Πιεξνθνξηθή: Ζ επηζηήκε ε νπνία αζρνιείηαη κε ην ζρεδηαζκφ, ηελ πινπνίεζε, ηελ αμηνιφγεζε, ηε ρξήζε θαη ηε 

δηαρείξηζε ζπζηεκάησλ επεμεξγαζίαο πιεξνθνξηψλ, ιακβάλνληαο ππφςε ην πιηθφ (hardware), ην ινγηζκηθφ (software), ηηο απφςεηο 

αηφκσλ θαη νξγαληζκψλ θαη ηηο ζπλέπεηεο ζηε βηνκεραλία, ην εκπφξην, ηελ πνιηηηθή θαη ηε δηαθπβέξλεζε.  

Informatics technology – Πιεξνθνξηθή Σερλνινγία (ΠΣ): Οη εθαξκνγέο ηεο Πιεξνθνξηθήο.  

Ο ζπλδπαζκφο ηεο ΠΣ κε άιιεο ζρεηηθέο ηερλνινγίεο. {Σνλ φξν Information and Communication Technology, πνπ ρξεζηκνπνηείηαη 

ηειεπηαία, ηνλ απνδίδνπκε σο Σερλνινγίεο ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ηεο Δπηθνηλσλίαο (ΣΠΔ)}.  
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λένπο ελεξγεηηθνχο ηξφπνπο κάζεζεο) φζν θαη ζηελ αλάπηπμε λέσλ ζηάζεσλ θαη 

δεμηνηήησλ. Ο ππνινγηζηήο, θάησ απφ ην πξίζκα απηφ, θαζίζηαηαη δηεπηζηεκνληθφ 

εξγαιείν πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο. (ΤΠΔΠΘ, ΓΔΠ΢ Πιεξνθνξηθήο, 2003, ζει. 412). 

 

Ζ εθπαίδεπζε ζηελ Πιεξνθνξηθή θαη ηηο ΣΠΔ, κέζα απφ ηελ θξηηηθή επεμεξγαζία ησλ 

πξνζιακβαλφκελσλ πιεξνθνξηψλ, απνηειεί πνιχηηκν εξγαιείν γηα ηελ απφθηεζε 

πινχζηαο πνιηηηζκηθήο θαη επηζηεκνληθήο γλψζεο, γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο δηά βίνπ 

εθπαίδεπζεο θαη γηα ηελ πξναγσγή ηεο εμαηνκηθεπκέλεο εθπαίδεπζεο. ΢πκβάιιεη, επίζεο, 

ζηε βειηίσζε ηεο παξερφκελεο εθπαίδεπζεο ζηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

(α.κ.ε.ε.α.) ζηε ζπλήζε ζρνιηθή ηάμε ή ζε θαηάιιεια νξγαλσκέλα θαη ζηειερσκέλα 

ηκήκαηα έληαμεο. Παξάιιεια, ηίζεληαη νη βάζεηο γηα ηελ νπζηαζηηθή ζχλδεζε ηεο 

εθπαίδεπζεο κε ηελ αγνξά εξγαζίαο, ε νπνία εθπαίδεπζε ζα νδεγήζεη κειινληηθά, κεηαμχ 

άιισλ, ζηελ αλάπηπμε ζε αηνκηθφ θαη θνηλσληθφ επίπεδν. (ΤΠΔΠΘ, ΓΔΠ΢ 

Πιεξνθνξηθήο, 2003, ζει. 412) 

 

Ζ ρξήζε ησλ λέσλ Σερλνινγηψλ ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ηεο Δπηθνηλσλίαο ζε φινπο ζρεδφλ 

ηνπο ηνκείο ηεο αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηαο πξνζδίδεη κηα ηδηαηηεξφηεηα θαη εληζρχεηαη 

εθηφο ησλ άιισλ: ε αλάπηπμε ηεο ηθαλφηεηαο ηνπ καζεηή λα δεκηνπξγεί, ν ζπκκεηνρηθφο-

ζπλεξγαηηθφο ραξαθηήξαο ηεο κάζεζεο, ε δπλαηφηεηα αλαιπηηθήο θαη ζπλζεηηθήο ζθέςεο, 

ε θαιιηέξγεηα θιίκαηνο ακνηβαίνπ ζεβαζκνχ.  

 

Μέζα ζε κηα πξννπηηθή ηερλνινγηθνχ αιθαβεηηζκνχ θαη αλαγλψξηζεο ησλ Σερλνινγηψλ 

ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ηεο Δπηθνηλσλίαο, αλαπηχζζνληαη παξάιιεια επξχηεξεο δεμηφηεηεο 

θξηηηθήο ζθέςεο, δενληνινγίαο, θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο αιιά θαη δηάζεζεο γηα 

ελεξγνπνίεζε θαη δεκηνπξγία ηφζν ζε αηνκηθφ επίπεδν φζν θαη ζε ζπλεξγαζία κε άιια 

άηνκα ή σο κέιε κηαο νκάδαο. Έηζη, κε ηελ απφθηεζε ηεο ηθαλφηεηαο λα εθαξκφδνπλ ηηο 

βαζηθέο αξρέο πνπ δηέπνπλ ηε ρξήζε ηεο ππνινγηζηηθήο ηερλνινγίαο ζε ζεκαληηθέο 

αλζξψπηλεο αζρνιίεο (φπσο: ε πιεξνθνξία θαη ε επεμεξγαζία ηεο, ε επηθνηλσλία, ε 

ςπραγσγία, νη λέεο δπλαηφηεηεο πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο), δεκηνπξγνχληαη νη αλαγθαίεο 

πξνυπνζέζεηο πνπ επλννχλ κηα παηδαγσγηθή θαη δηδαθηηθή κεζνδνινγία επηθεληξσκέλε 

ζην καζεηή, δηεπθνιχλεηαη ε δηαθνξνπνίεζε θαη εμαηνκίθεπζε ησλ καζεζηαθψλ 

επθαηξηψλ θαη, ηέινο, νη καζεηέο απνθηνχλ ηηο απαξαίηεηεο θξηηηθέο θαη θνηλσληθέο 

δεμηφηεηεο πνπ ζα ηνπο εμαζθαιίζνπλ ίζεο επθαηξίεο πξφζβαζεο ζηε γλψζε αιιά θαη 

δπλαηφηεηεο δηά βίνπ κάζεζεο. (ΤΠΔΠΘ, ΓΔΠ΢  Πιεξνθνξηθήο, 2003, ζει. 412) 
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Ζ ρξήζε ησλ Νέσλ Σερλνινγηψλ ζηελ εθπαίδεπζε ζεκειηψλεη ηε ζπκκεηνρηθή κέζνδν ζηε 

δηδαζθαιία. Ζ νπζία ηνπ ζπκκεηνρηθνχ ηξφπνπ βξίζθεηαη ζηελ αλάπηπμε ηεο 

ζπιινγηθφηεηαο θαη ηεο πξσηνβνπιίαο ησλ εθπαηδεπνκέλσλ νη νπνίν αληηκεησπίδνληαη σο 

απηφλνκεο πξνζσπηθφηεηεο. ΢πκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία θαη 

βξίζθνληαη ζε ζπλερή ζρέζε αιιειεπίδξαζεο κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ. Δπηδηψθεηαη κε ηνλ 

ηξφπν απηφ ε αλάπηπμε ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, ηεο ζπλεξγαηηθφηεηαο θαη ηεο ηθαλφηεηαο 

επηθνηλσλίαο.  

 

Σα παξαπάλσ πξνυπνζέηνπλ ηε ρξήζε κεζφδσλ πνπ λα πξνσζνχλ, λα εληζρχνπλ θαη λα 

ελζαξξχλνπλ: α) ηελ ελεξγνπνίεζε ηνπ καζεηή θαη ηελ εκπινθή ηνπ ζε δηαδηθαζίεο κέζα 

απφ ηηο νπνίεο ζα θαηαθηά ν ίδηνο ηε γλψζε, β) ηε δεκηνπξγηθή δξάζε θαη ηνλ 

πεηξακαηηζκφ, γ) ηε ζπλεξγαηηθή θαη αλαθαιππηηθή κάζεζε, δ) ηελ αλάπηπμε ηθαλνηήησλ 

θαη δεμηνηήησλ κεζνδνινγηθνχ ραξαθηήξα, ε) ηε ζπδήηεζε, ηνλ πξνβιεκαηηζκφ θαη ηελ 

θαιιηέξγεηα θξηηηθήο ζθέςεο, ζη) ηελ θαιιηέξγεηα ειεχζεξεο ζθέςεο θαη έθθξαζεο, δ) ηε 

κάζεζε πάλσ ζην πψο καζαίλνπκε θαη ε) ηελ αλάπηπμε ησλ εθπαηδεπηηθψλ δεμηνηήησλ 

κέζα απφ ηελ αμηνπνίεζε ησλ Σ.Π.Δ. κε ζηφρν ηελ αιιαγή ηνπ καζεζηαθνχ 

πεξηβάιινληνο πξνο θαηλνηφκεο παηδαγσγηθέο αληηιήςεηο. 

 

΢χκθσλα κε πνιινχο εξεπλεηέο, ν ππνινγηζηήο ζπκβάιεη ζεκαληηθά: α) ζηελ αχμεζε ηεο 

πξνζνρήο θαη ζηελ πξνζήισζε ηνπ καζεηή ζηελ εξγαζία, β) ζηελ δηεπθφιπλζε ηεο 

επηθνηλσλίαο θαη ηεο αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ζπκκαζεηψλ, γ) ζηε δεκηνπξγία θηλήηξσλ 

γηα κάζεζε, δ) ζηε δεκηνπξγία επθαηξηψλ γηα επηπιένλ εμάζθεζε θαη ε) ζηελ αχμεζε ηεο 

απηνεθηίκεζεο. 

 

Αλ θαη ε ρξήζε ησλ Νέσλ Σερλνινγηψλ ζηελ Δθπαίδεπζε είλαη ζαθέζηαηα πξνο φθεινο 

ησλ καζεηψλ σζηφζν δελ πξέπεη λα ραξαθηεξηζηεί σο παλάθεηα γηα ηελ επίιπζε φισλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πξνβιεκάησλ. ΋πσο ππνζηεξίδνπλ νη Ράπηεο & Ράπηε (2001), παξάιιεια 

κε ηηο πνιιέο δπλαηφηεηεο, ν ππνινγηζηήο έρεη θαη θάπνηεο ιεηηνπξγηθέο ηδηφηεηεο πνπ 

ζπλζέηνπλ ην πξφβιεκα ησλ αδπλακηψλ ηνπ. Ζ επηθνηλσλία ησλ καζεηψλ κε ηνλ 

ππνινγηζηή κέζσ ιεθηηθψλ κελπκάησλ δελ έρνπλ ηελ αλζξψπηλε ακεζφηεηα θαη επαθή  

πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηηο αλζξψπηλεο ζρέζεηο. Σα ιεθηηθά κελχκαηα ηνπ ππνινγηζηή είλαη 

κηα "ηερλεηή νκηιία", έλαο ηερληθφο ρσξίο ζπλαίζζεκα ήρνο. 

 Έλα άιιν ζεκαληηθφ πξφβιεκα γηα ηε ζσζηή ιεηηνπξγία ησλ ΣΠΔ είλαη ε επηινγή θαη ε 

ρξήζε θαηάιιεισλ ινγηζκηθψλ πνπ λα πξνσζνχλ ηε κάζεζε θαζψο ππάξρνπλ ινγηζκηθά 
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θαη πξνγξάκκαηα πνπ θάζε άιιν παξά πξνάγνπλ ηε κάζεζε. Απηφ ζπλεπάγεηαη ηελ 

αλάγθε δηαξθνχο ελεκέξσζεο θαη παξαθνινχζεζεο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ φισλ ησλ λέσλ 

εθπαηδεπηηθψλ ινγηζκηθψλ θαζψο επίζεο θαη ηελ αμηνιφγεζή ηνπο απφ ηνλ ίδην πξηλ ηε 

ρξήζε ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία.  

Δπίζεο, νη ΣΠΔ δελ κπνξνχλ λα ππνθαηαζηήζνπλ ηελ πξνζσπηθφηεηα ελφο ζπλνδνηπφξνπ 

δαζθάινπ, νχηε λα πξνζθέξνπλ ηε δεζηαζηά ελφο ρακφγεινπ επηδνθηκαζίαο ζηελ 

επηηπρεκέλε πξνζπάζεηα ηνπ καζεηή, αλάγθε πνπ είλαη ηδηαίηεξα απμεκέλε ζηα παηδηά κε 

δπζθνιίεο. 

Δίλαη βέβαην φηη έλαο πνιχ βαζηθφο παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ηε ζσζηή ρξήζε ηνπ 

ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή είλαη ε αλζξψπηλε παξνπζία. ΢ην ρψξν ηεο ζρνιηθήο 

θνηλφηεηαο ν εθπαηδεπηηθφο είλαη απηφο πνπ ζρεδηάδεη θη επηιέγεη ηηο εθαξκνγέο 

ινγηζκηθψλ απφ ηνπο καζεηέο  ζηελ νζφλε ηνπ ππνινγηζηή, βνεζάεη ζηελ θαηαλφεζε ηεο 

εθαξκνγήο, εμεγεί ηνλ εθπαηδεπηηθφ ηεο ζηφρν, θαζνδεγεί ηε δηαδηθαζία, εκςπρψλεη ηνπο 

καζεηέο φηαλ ρξεηαζηεί θαη νδεγεί ηνπο καζεηέο κέζα απφ έλα λέν εθπαηδεπηηθφ 

πεξηβάιινλ ζηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ πνπ είλαη ε γλψζε.  

 

΢πλεπψο, νη εθαξκνγέο ινγηζκηθνχ ησλ Ζ/Τ είλαη θαηάιιειεο θαηλνηφκεο κέζνδνη 

δηδαζθαιίαο θαη δεκηνπξγνχλ θαηλνχξγηα καζεζηαθά πεξηβάιινληα, δε δίλνπλ φκσο 

απάληεζε ζε φια ηα πξνβιήκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηελ αίζνπζα ηεο δηδαζθαιίαο. 

 

΋πσο θαη θάζε άιιε εθπαηδεπηηθή δξαζηεξηφηεηα, έηζη θαη ε εξγαζία ζηνλ ειεθηξνληθφ 

ππνινγηζηή είλαη επηβεβιεκέλν λα είλαη δνκεκέλε θαη ζρεδηαζκέλε ζχκθσλα κε αλάγθεο 

ηνπ καζεηή θαη λα έρεη ζπγθεθξηκέλν ζηφρν, ην εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα κάζεζεο, 

θαη΄ εμνρήλ ζηνλ ηνκέα ηεο Δηδηθήο Αγσγήο. 

 

1.2. EΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ ΚΑΗ ΤΠΟΛΟΓΗ΢ΣΔ΢ 

΋ζν ε Πιεξνθνξηθή είλαη έλαο λένο ηνκέαο εθπαίδεπζεο ζηνπο καζεηέο ηεο Γεληθήο 

Αγσγήο, ηφζν ε αλάγθε γηα ηε δηδαζθαιία γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ γηα ηε ρξήζε ηνπ 

ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή σο κέζν εθπαίδεπζεο θαη ςπραγσγίαο ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο 

αλάγθεο είλαη αλαγλσξηζκέλε. 

 

΢χκθσλα κε ην Μετκάξε (1997) νη Νέεο Σερλνινγίεο κπνξνχλ λα ηνπνζεηεζνχλ σο πξνο 

ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο ζε ηξία επίπεδα: σο «κεραληζκνί» επηθνηλσλίαο, πξνζέγγηζεο 

θαη παξέκβαζεο ησλ πξνζψπσλ κε εηδηθέο αλάγθεο πξνο ην θπζηθφ θαη θνηλσληθφ 
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πεξηβάιινλ θαη αληίζηξνθα, σο λέν πεξηβάιινλ, ηερλνινγηθφ κε επηθνηλσληαθέο θαη 

νπσζδήπνηε καζεζηαθέο ζπληζηψζεο θαη σο ηνκέαο βαζηθήο θαηάξηηζεο θαη επηκφξθσζεο 

ησλ πξνζψπσλ κε εηδηθέο αλάγθεο κε απψηεξν ζηφρν φρη κφλν ηελ απαξαίηεηε πξνυπφζεζε 

εκπεηξίαο γηα κηα απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ησλ δχν πξνεγνχκελσλ θαη κηα νινέλα 

απμαλφκελε δπλαηφηεηα επαγγεικαηηθήο θαηνρχξσζεο, αιιά θαη γηα ηελ απαξαίηεηε 

ζπκκεηνρή ηνπο ζε θάζε ζρεδηαζκφ εθαξκνγψλ θαη γεληθφηεξεο πνιηηηθήο ησλ λέσλ 

ηερλνινγηψλ»  

 

΋πσο ππνζηεξίδεη ν Καξαγηαλλίδεο (2006) ηδηαίηεξα ηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο 

(ΑΜΔΑ), ε θνηλσλία ηεο γλψζεο κπνξεί λα αιιάμεη ξηδηθά ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

επηθνηλσλνχλ, εξγάδνληαη, ςπραγσγνχληαη, θιπ, θαη θπζηθά ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

εθπαηδεχνληαη, ελψ παξάιιεια ειινρεχεη ν θίλδπλνο απνθιεηζκνχ ηνπο απφ ηελ θνηλσλίαο 

ηεο γλψζεο αλ δε δηαζθαιηζηεί φηη έρνπλ ηζφηηκε πξφζβαζε ζηηο εθαξκνγέο θαη ππεξεζίεο 

ησλ ΣΠΔ. 

 

Γηα ην ιφγν απηφ, ηα ηειεπηαία ρξφληα παξαηεξνχκε δηεζλψο απμαλφκελν ελδηαθέξνλ γηα 

λα δηαζθαιηζηεί φηη ε θνηλσλία ηεο γλψζεο είλαη πξνζβάζηκε απφ φινπο (knowledge 

society for all). Ηδηαίηεξα γηα ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, ε ρξήζε ηνπ 

Ζ/Τ ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο παξέρνληαο πινχζηεο 

εθπαηδεπηηθέο εκπεηξίεο θαη δίλνληαο ηε δπλαηφηεηα πξφζβαζεο ζε έλα επξχ θάζκα 

πξνγξακκάησλ θαη επηινγψλ ζην καζεζηαθφ πιηθφ ηεο δηδαθηέαο χιεο. Ο Γαλαζήο- 

Αθεληάθεο (1997) ππνζηεξίδεη φηη ην δηδαθηηθφ πξφγξακκα πξέπεη λα εκπινπηηζηεί θαη λα 

εθζπγρξνληζηεί κε πξνεγκέλα εθπαηδεπηηθά θαη ηερλνινγηθά πεξηβάιινληα θαζψο θαη κε 

καζεζηαθά θαη ςπραγσγηθά ραξαθηεξηζηηθά θαζεκεξηλήο πξαθηηθήο. Δπίζεο, νη Ράπηεο 

θαη Ράπηε (2003) ππνζηεξίδνπλ φηη ε ρξήζε ηνπ  Ζ/Τ δίλεη πνιιέο επθαηξίεο ζηα άηνκα κε 

εηδηθέο ηθαλφηεηεο κε απνηέιεζκα ηα νθέιε λα είλαη πνιιά, γηαηί νη καζεηέο παίξλνπλ ζηα 

ρέξηα ηνπο ηελ ίδηα ηνπο ηε κάζεζε θαη εξγάδνληαη κε ηνπο δηθνχο ηνπο ξπζκνχο. Σα 

ειεθηξνληθά εμαξηήκαηα θαη ην εθπαηδεπηηθφ ινγηζκηθφ απνθαζηζηνχλ ηηο θπζηθέο 

αδπλακίεο ησλ παηδηψλ θαη βνεζνχλ ζηελ πξφζβαζε ηεο πιεξνθνξίαο θαη επνκέλσο ζηελ 

εθπαίδεπζή ηνπο.   

 

Ζ J. Day (1995) πεξηγξάθεη ηξεηο ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο 

κπνξνχλ λα δηεπθνιχλνπλ ηελ πξφζβαζε ζηε κάζεζε γηαηί απνκαθξχλνπλ ηα «θπζηθά» 

εκπφδηα, δειαδή θπξίσο εκπφδηα πνπ έρνπλ ζρέζε κε δπζθνιίεο θηλεηηθφηεηαο (physical 

access), παξνπζηάδνπλ ηα καζήκαηα κε δηαθνξεηηθνχο ηξφπνπο (cognitive access) θαη 

http://www.sed.uth.gr/sed/index.php?option=com_content&task=view&id=212&Itemid=44&lang=gr


 18 

ππνζηεξίδνπλ ηνπο καζεηέο ζε ηδηαίηεξνπο ηνκείο δπζθνιηψλ (supportive access). Ζ 

ηερλνινγία ηεο πιεξνθνξίαο πξνζθέξεη πξφζζεηε ππνζηήξημε ζε άηνκα κε ζσκαηηθέο 

αλαπεξίεο, αθνχ έρεη ηα κέζα θαη ηα εξγαιεία, ζηε θπζηθή, γλσζηηθή θαη ππνζηεξηθηηθή 

πξφζβαζε. 

 

΢ηε θπζηθή πξφζβαζε νδεγνχληαη ηα παηδηά πνπ δελ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηα 

ρέξηα ηνπο, αιιά κπνξνχλ λα ιεηηνπξγήζνπλ έλαλ Ζ/Τ κε ην θεθάιη ηνπο ή άιιν κέξνο 

ηνπ ζψκαηφο ηνπο. Σν ίδην θαη ηα θσθά παηδηά ή ηα παηδηά πνπ δελ κπνξνχλ λα κηιήζνπλ. 

Σνπο δίλεηαη ε δπλαηφηεηα λα εθπαηδεπηνχλ θαη λα επηθνηλσλήζνπλ. Με ηε ρξήζε εηθφλσλ 

κέζα ζε γξαπηά θείκελα πνπ παξέρνληαη κέζσ ηνπ Ζ/Τ, νη καζεηέο πνπ αληηκεησπίδνπλ 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο νδεγνχληαη ζηε γλσζηηθή κάζεζε. Δπίζεο, νη καζεηέο κε 

δπζθνιίεο, έρνπλ ππνζηεξηθηηθή βνήζεηα αθνχ ν Ζ/Τ θαιχπηεη θάπνηεο αδπλακίεο ηνπο 

ζην γξάςηκν θαη ζην δηάβαζκα, φπσο π.ρ. επεμεξγαζία θεηκέλνπ θαη απηφκαηε δηφξζσζε 

νξζνγξαθίαο. Έηζη, καζεηέο κε ζσκαηηθέο δπζθνιίεο, απφ ζεαηέο γίλνληαη ζπκκεηέρνληεο 

θαη έπεηηα δεκηνπξγνί. (Ρηζβάο, 2005) 

 

΋πσο ππνζηεξίδεη ν Καξαγηαλλίδεο ζηελ έξεπλα ηνπ  Δξγαζηήξην Δθαξκνγψλ ΣΠΔ ζηελ 

Δηδηθή Αγσγή (2006) νη θχξηνη ηνκείο αλάπηπμεο πνπ εκπιέθνληαη ζ‟ απηή ηελ 

θαηεχζπλζε είλαη: ε εθπαηδεπηηθή ηερλνινγία (learning technologies): αθνξά ηελ 

αλάπηπμε εθαξκνγψλ θαη ππεξεζηψλ ΣΠΔ πνπ έρνπλ ζηφρν ηελ ππνζηήξημε ηεο 

εθπαίδεπζεο, ε ππνζηεξηθηηθή ηερλνινγία (assistive technologies): αθνξά ηελ αλάπηπμε 

εθαξκνγψλ θαη ππεξεζηψλ (πιηθνχ θαη ινγηζκηθνχ) ΣΠΔ πνπ έρνπλ ζηφρν ηελ παξνρή 

πξφζβαζεο ησλ ΑΜΔΑ ζε ππνινγηζηηθά ζπζηήκαηα θαη ηέινο ε αιιειεπίδξαζε 

αλζξώπνπ-ππνινγηζηή (human-computer interaction): αθνξά ηελ αλάπηπμε δηεπαθψλ 

ρξήζεο (user interfaces) πνπ δηαζέηνπλ επρξεζηία (usability), πνπ απνηειεί έλαλ απφ ηνπο 

πην αλαπηπζζφκελνπο ηνκείο ηεο επηζηήκεο ησλ ππνινγηζηψλ, θαζψο κπνξεί λα 

δηαζθαιίζεη ηελ «απνδεθηηθφηεηα»  (acceptability) ησλ εθαξκνγψλ ΣΠΔ απφ φινπο ηνπο 

ρξήζηεο. 

 

Οη δπζθνιίεο πνπ ζπρλά ζπλαληά ε εθαξκνγή ηεο ηερλνινγίαο ζηελ εθπαίδεπζε, έρνπλ λα 

θάλνπλ κε ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν κπνξεί λα αλαγλσξηζηεί έλα καζεζηαθφ πξφβιεκα θαη 

κε ηελ αλαπνηειεζκαηηθφηεηα ησλ παξαδνζηαθψλ κέζσλ δηδαζθαιίαο θαη ηελ απαξαίηεηε 

γλψζε ηνπ ρεηξηζκνχ ηνπ Ζ/Τ απφ ην δάζθαιν, ν νπνίνο ζα αλαγλσξίζεη ηελ θαηάιιειε 

ηδηφηεηα ηεο εηδηθήο ηερλνινγίαο πνπ ζα δψζεη ιχζε ζην καζεζηαθφ πξφβιεκα ηνπ 

καζεηή. Γη‟ απηφ ν ξφινο ηνπ δαζθάινπ είλαη ζεκαληηθφο.  

http://www.sed.uth.gr/sed/index.php?option=com_content&task=view&id=212&Itemid=44&lang=gr
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΢χκθσλα κε ην Ρίζβα (2005) ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη λα είλαη εθπαηδεπκέλνο ζηηο λέεο 

ηερλνινγίεο. Οη εθπαηδεπηηθνί πνπ εξγάδνληαη ζηελ Δηδηθή Αγσγή πξέπεη: λα επηζεκάλνπλ 

ην πξφβιεκα, λα πξνζδηνξίζνπλ ην κέζν πνπ επηιχεη ην ζπγθεθξηκέλν πξφβιεκα θαη λα 

βξνπλ ιχζε έρνληαο ππφςε ην πξφβιεκα θαη ην κέζν. Οη εθπαηδεπηηθνί θαινχληαη λα 

αληηκεησπίζνπλ ην πνιπδηάζηαην πξφβιεκα ησλ αλζξψπσλ κε αλαπεξία, εθαξκφδνληαο 

ηηο λέεο ηερλνινγίεο ζηελ Δηδηθή Αγσγή, ζχκθσλα κε ηα εξεπλεηηθά απνηειέζκαηα ηεο 

ςπρνινγίαο, ηεο παηδαγσγηθήο, ηεο ηαηξηθήο, ηεο θνηλσληνινγίαο θαη ησλ άιισλ 

επηζηεκψλ. Ο Ζ/Τ απνηειεί κία πνιχπιεπξε εθπαηδεπηηθή πεγή πνπ κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί κε πνηθίινπο ηξφπνπο. Πξνγξάκκαηα, ινγηζκηθά , παηρλίδηα κάζεζεο θαη 

ςπραγσγίαο κπνξεί λα απνηειέζνπλ ζεκαληηθέο πεγέο εθκεηάιιεπζεο θαη ηφζν ν 

ρεηξηζκφο φζν  θαη ε αμηνπνίεζή ηνπο απφ ην δάζθαιν, θξίλνληαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθά. 

 

Μηα ελδηαθέξνπζα εθπαηδεπηηθή αιιά θαη ςπραγσγηθή δξαζηεξηφηεηα κέζσ ππνινγηζηή 

είλαη ην ςεθηαθφ παηρλίδη, κηαο θαη ην παηρλίδη είλαη ε πιένλ επράξηζηε δξαζηεξηφηεηα 

ησλ παηδηψλ. 
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2. ΜΑΘΖ΢Ζ ΚΑΗ ΦΖΦΗΑΚΟ ΠΑΗΥΝΗΓΗ 

2.1. ΟΡΗ΢ΜΟ΢ 

Σν παηρλίδη ζεσξείηαη ην θέληξν ηεο παηδηθήο ειηθίαο. Γε λνείηαη παηδί ρσξίο παηρλίδη. Γηα 

ην παηδί θάζε δξαζηεξηφηεηα είλαη παηρλίδη, φπσο δειψλεηαη θαη απφ ηελ εηπκνινγηθή 

ζπγγέλεηα  ησλ δχν ιέμεσλ. Ζ ιέμε παηρλίδη έρεη ηηο ξίδεο ηεο ζηελ αξραία ειιεληθή 

γιψζζα, ε νπνία είρε ηξεηο ηνπιάρηζηνλ δηαθνξεηηθέο ιέμεηο γηα ην παηρλίδη. Ζ 

ζπλεζέζηεξε απφ ηηο ηξεηο ήηαλ ε ιέμε παηδηά πνπ ζεκαίλεη «φ, ηη αλήθεη ή φ, ηη 

αλαθέξεηαη ζην παηδί». (Huizinga, 1989, ζει. 51).  Η ιέμε παηδηά - θαζψο θαη ηα παξάγσγά 

ηεο: παίδεηλ, παίγκα, θαη παίγληνλ ρξεζηκνπνηνχληαλ, γηα λα δειψζνπλ φρη κφλν ηα 

παηρλίδηα ησλ παηδηψλ αιιά θαη θάζε είδνο παηρληδηνχ αθφκα θαη ην πςειφηεξν θαη ην 

ηεξφηεξν, φπσο γηα παξάδεηγκα, ηηο ηεξέο ηειεηνπξγίεο. Όιεο νη παξαπάλσ ιέμεηο εκπεξηείραλ 

ηελ έλλνηα ηεο μεγλνηαζηάο, ηεο επζπκίαο θαη ηεο ραξάο. Σν ζηνηρείν ηεο επζπκίαο 

ραξαθηεξίδεη ηελ νπζία ηνπ παηρληδηνχ.» (Huizinga, 1989, ζει.14.) Η επζπκία ηνπ «παίδεηλ» 

αληηθαηνπηξίδεη, φπσο ππνζηεξίδεη ν Huizinga, ηελ αηζζεηηθή πνηφηεηα ηνπ παηρληδηνχ. 

 

 Σν παηρλίδη είλαη κηα εθδήισζε φισλ ησλ επνρψλ. Πνιινί κειεηεηέο, φπσο νη 

Αλησληάδεο (1994) θαη Huizinga (1989, ζει. 11),  ππνζηεξίδνπλ φηη ην παηρλίδη  απφ ηνπο 

αξραηφηαηνπο αθφκα ρξφλνπο παξαθίλεζε ηελ πξνζνρή θαη ηε ζθέςε ησλ αλζξψπσλ, 

απνηέιεζε αληηθείκελν παξάζηαζεο ζηελ ηέρλε θαη αληηθείκελν πεξηγξαθήο ζηε 

ινγνηερλία θαη ηελ πνίεζε θαζψο ην παηρλίδη είλαη αξραηφηεξν απφ ηνλ πνιηηηζκφ κηα θαη 

ε χπαξμε πνιηηηζκνχ πξνυπνζέηεη πάληα ηελ χπαξμε αλζξψπηλεο θνηλσλίαο, ελψ ε 

χπαξμε παηρληδηνχ δελ απαηηεί παξφκνηα πξνυπφζεζε, παξάδεηγκα νη απινχζηεξεο κνξθέο 

παηρληδηνχ ζηα δψα.  

 

΢χκθσλα κε  ηνλ  Παπαδφπνπιν (1991, ζει.113) ην παηρλίδη ζεσξείηαη κηα πξάμε ρσξίο 

ζθνπφ, ε νπνία δε κεηαβάιιεη ζθφπηκα φπσο ε εξγαζία ην πιηθφ πεξηβάιινλ, γηα λα 

ηθαλνπνηήζεη αλάγθεο. Απνηειεί φκσο ην ίδην κηα αλάγθε, κηα νξκή ςπρνζσκαηηθή ηνπ 

νξγαληζκνχ, ε νπνία δηαδξακαηίδεη έλα ζεκαληηθφ ξφιν ζηε ζσκαηηθή, ςπρνπλεπκαηηθή, 

θνηλσληθή αλάπηπμε θαη ελειηθίσζε ηνπ αηφκνπ. «Η νπζία ή ην πεξηερφκελν ηνπ 

παηρληδηνχ είλαη ε ιεηηνπξγηθή επραξίζηεζε, ε ραξά ηεο δξαζηεξηφηεηαο ηεο αληίιεςεο, ηεο 

λφεζεο, ηνπ κπτθνχ ζπζηήκαηνο θαη κάιηζηα ε ζπκκεηνρή φισλ απηψλ ησλ ηθαλνηήησλ θαη 

ησλ ςπρηθψλ ιεηηνπξγηψλ ζε απηή ηε δξαζηεξηφηεηα.». Ζ επραξίζηεζε απνηειεί ην 

πξσηαξρηθφ θαη θπξηφηεξν ζηνηρείν ηνπ παηρληδηνχ, ρσξίο απηήλ δε λνείηαη παηρλίδη. Σο 

παιδί θέλει να σαπεί ηη ζωή με ηο παισνίδι αλλά και διαμέζος αςηού να γνωπίζει ηη 

ζωή. (Αλησληάδεο, 1994).  



 21 

 Σν παηρλίδη δηαρσξίδεηαη απφ ην θαζήθνλ θαη ηελ εξγαζία. ΢πλήζσο παξνπζηάδεηαη ζαλ 

μεθνχξαζε, γέκηζκα ηνπ ρξφλνπ ηηο ειεχζεξεο ψξεο, ζαλ μεγλνηαζηά θαη αλαςπρή, ζα 

ραιάξσκα. ΢πρλά νη ελήιηθεο ζεσξνχλ ην παηρλίδη ράζηκν ρξφλνπ ή ην ζεσξνχλ κηα 

δξαζηεξηφηεηα δεπηεξεχνπζαο ζεκαζίαο, γηαηί δελ έρνπλ θαηαλνήζεη φηη γηα ην παηδί είλαη 

αληίζεηα ε πην ζνβαξή ελαζρφιεζε θαη φηη απηή ε ελαζρφιεζε παίδεη έλα πνιχ ζεκαληηθφ 

ξφιν ζηελ αλάπηπμή ηνπ θαη ζηε δηακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ. «Γελ είλαη ιίγνη νη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ πηζηεχνπλ φηη ε εξγαζία θαη ε κάζεζε δελ κπνξεί λα ζπκβαδίδεη κε ηελ 

έλλνηα ηεο επραξίζηεζεο θαη ηνπ παηρληδηνχ, γη΄ απηφ θαη ζπρλά δπζαλαζρεηνχλ, φηαλ ηελ 

ψξα ηνπ καζήκαηνο νη καζεηέο ηνπο θηλνχληαη, αζηεηεχνληαη ή δείρλνπλ ραξνχκελνη.».  

(Αλησληάδεο, 1994).  

 

 Απηέο νη  αληηιήςεηο γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ δε ζπληεινχλ ζηε δεκηνπξγία 

θαηάιιεινπ πεξηβάιινληνο θαη έρνπλ αξλεηηθέο ηειηθά επηπηψζεηο ζηελ αλάπηπμε ηνπ 

παηδηνχ. Ζ ηερλνινγηθή επαλάζηαζε θαη νη θνηλσληθέο ζπλζήθεο ηεο επνρήο καο νδήγεζαλ 

ζηελ αιιαγή ησλ ζπλζεθψλ δηαβίσζεο. Ο ηερλνθξαηηθφο ηξφπνο ηεο ζχγρξνλεο δσήο, γηα 

παξάδεηγκα ε δσή ζηηο πνιπθαηνηθίεο, ρσξίο απιέο, ρσξίο θαηάιιεια πάξθα ή άιιν 

ειεχζεξν ρψξν γηα παηρλίδη, θαηαδηθάδνπλ ηα παηδηά ζε παζεηηθφηεηα θαη απξαμία. Ζ 

ηειεφξαζε θαη ε αιφγηζηε ρξήζε ησλ ειεθηξνληθψλ παηρληδηψλ θαηαθιχδνπλ ηε δσή ηνπ 

παηδηνχ. Απηή ε αδξάλεηα, ζηελ νπνία έρεη θαηαδηθαζηεί ην παηδί, κφλν αξλεηηθέο 

ζπλέπεηεο κπνξεί λα έρεη ζηελ φιε ςπρνζσκαηηθή ηνπ ηζνξξνπία. (Γξίβα, 1987). 

 Απνηειεί ινηπφλ επηηαθηηθή αλάγθε ζήκεξα παξά πνηέ, λα ζπλεηδεηνπνηήζνπκε ην 

ζεκαληηθφ ξφιν πνπ δηαδξακαηίδεη ην παηρλίδη ζηε ζσκαηηθή, δηαλνεηηθή, 

ζπλαηζζεκαηηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ. 

 

2.2. ΦΖΦΗΑΚΟ ΠΑΗΥΝΗΓΗ 

Σα ειεθηξνληθά εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα απνηεινχλ κνξθή ειεθηξνληθήο κάζεζεο, 

βαζίδνληαη ζηελ αξρέγνλε κνξθή κάζεζεο παίδσ θαη καζαίλσ, απφ φπνπ θη αληινχλ ηα 

πιενλεθηήκαηα ηνπο σο εθπαηδεπηηθφ κέζν, ζηεξίδνληαη ζε ζχγρξνλεο ζεσξίεο κάζεζεο 

θαη ππνζηεξίδνληαη απφ έλα ζχγρξνλν πεξηβάιινλ κάζεζεο άκεζα απνδεθηφ απφ ηνπο 

καζεηέο, απηφ ησλ ππνινγηζηψλ. 

 

Μέζα απφ ηελ θαηάιιειε δηακφξθσζε – ζρεδηαζκφ ησλ ειεθηξνληθψλ παηρληδηψλ, 

αθνινπζψληαο ηελ θαηάιιειε ζεσξία - ηερληθή κάζεζεο, κε βάζε ην είδνο ηνπ παηρληδηνχ 

θαη αλάινγα κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ εθπαηδεπφκελσλ, ην ειεθηξνληθφ παηρλίδη κπνξεί 

λα εμππεξεηήζεη πνηθίινπο εθπαηδεπηηθνχο ζηφρνπο ζε επίπεδν δηαρείξηζεο θαη 
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ππνζηήξημεο ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο αλαπηχζζνληαο αληίζηνηρεο γλψζεηο έηζη ψζηε 

λα κεηαηξέςεη ηηο ηθαλφηεηεο ζε δεμηφηεηεο, φρη απαξαίηεηα κέζα ζε ηππηθφ πεξηβάιινλ 

δηδαζθαιίαο.  

 

Οη Dempsey , Rasmussen θαη Lucassen (1996) ζεσξνχλ ην παηρλίδη θαηά βάζε κηα κε 

πξνθαλήο εθπαηδεπηηθή κνξθή δξαζηεξηφηεηαο πνπ πεξηιακβάλεη ηνλ αληαγσληζκφ. Σα 

παηρλίδηα έρνπλ ζηφρνπο, θαλφλεο, ζελάξην, πεξηβάιινλ, απνηειέζκαηα θαη παξέρνπλ 

δηιιήκαηα, αληαγσληζκφ, πξνθιήζεηο, αληηζέζεηο. Δπηηξέπνπλ κεγάιν βαζκφ ειεπζεξίαο 

δξάζεο πνπ πεξηνξίδεηαη απφ ηνπο θαλφλεο ηνπ παηρληδηνχ.  

 

΢ηφρνο ελφο επηηπρεκέλνπ εθπαηδεπηηθνχ παηρληδηνχ, θαηά ηε Βνχιγαξε (2002)  δελ είλαη 

ε αλάδεημε ελφο ληθεηή αιιά ε ελίζρπζε θάπνησλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ζηξαηεγηθψλ κε ηελ 

άκεζε επνηθνδνκεηηθή αλαηξνθνδφηεζε ησλ πξάμεσλ θαη ηεο πξνφδνπ ηνπ καζεηή 

(Ellington, Addinall, and Percival, 1982, Avedon θαη Sutlon, 1971) εληζρχνληαο ηηο 

εθπαηδεπηηθέο επηπηψζεηο. (Loftus θαη Loftus, 1983.)  

 

Έλα δεχηεξν ζηνηρείν ησλ εθπαηδεπηηθψλ παηρληδηψλ είλαη  ηα εγγελή θίλεηξα: ε 

εθπαηδεπηηθή δξαζηεξηφηεηα κε ηνλ ηξφπν πνπ παξνπζηάδεηαη, απνηειεί ηελ αληακνηβή 

ηνπ καζεηή ηφζν φζν θαη ε επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ (Bruner, 1966, Thomas and Macredie 

1994) φρη κε απιή παξάζεζε γεγνλφησλ, θαη απνζηήζηζε θαλφλσλ αιιά κε ζεηηθή ζηάζε 

απέλαληη ζηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο, ηελ έξεπλα, ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ (Bruner, 

1960, Walford, 1969) θαη  ηε ζπλερή επηζπκία γηα κάζεζε ππνζηεξηδφκελε  απφ ηελ 

πεξηέξγεηα, ηνλ αληαγσληζκφ, ηε κίκεζε πξνηχπνπ (Bruner, 1960, Walford, 1969) θαη  ην 

ελδηαθέξνλ γηα παηρλίδη. 

 

΢χκθσλα κε ηνλ (Prensky, 2001) ηα ειεθηξνληθά παηρλίδηα έρνπλ δψδεθα ραξαθηεξηζηηθά 

πνπ πξνθαινχλ ηελ ελαζρφιεζε ησλ παηθηψλ καδί ηνπο πνπ είλαη ε δηαζθεδαζηηθφηεηα, νη 

θαλφλεο, νη ζηφρνη, ε αιιειεπηδξαζηηθφηεηα, ε πξνζαξκνζηηθφηεηα, παξέρνπλ 

απνηειέζκαηα, ελεκέξσζε, θαηαζηάζεηο λίθεο, δηιήκκαηα, αληαγσληζκφ, πξνθιήζεηο, 

αληηζέζεηο, δεκηνπξγνχλ πξνβιήκαηα πξνο ιχζε, έρνπλ ζελάξην θαη πεξηβάιινλ εξγαζίαο, 

νη παίθηεο επηθνηλσλνχλ κεηαμχ ηνπο θαη είλαη φπσο θαη ηα αλαινγηθά παηρλίδηα. 

 

Ζ Βνχιγαξε (2002)  αλαθέξεη φηη ζχκθσλα θαη κε ηνλ Cudworth (1996) ηα θπξηφηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ εθπαηδεπηηθψλ παηρληδηψλ είλαη: α) νη  καζεζηαθνί ζηφρνη: ηα 

εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα ζρεδηάδνληαη γηα θάπνην ζπγθεθξηκέλν ζθνπφ θαη απνβιέπνπλ 
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ζηελ επίηεπμε ελφο ζπγθεθξηκέλνπ ζηφρνπ, β) έλα ζχλνιν  ζαθψλ θαλφλσλ: πνπ ζα πξέπεη 

λα ππάξρεη πξνθεηκέλνπ λα δηεπθνιχλνπλ ηελ αιιειεπίδξαζε ηνπ παίθηε κε ην παηρλίδη γ) 

  δ) ν ελεξγφο ξφινο παίθηε: ε επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ απφ ηνπο 

παίθηεο εμαξηάηαη απνθιεηζηηθά απφ ηηο δηθέο ηνπο απνθάζεηο θη ελέξγεηεο, ε) ε 

αλαηξνθνδφηεζε (feedback) : ην παηρλίδη ζα πξέπεη λα επηβξαβεχεη κηα ζσζηή απφθαζε 

θαη λα κελ ηηκσξεί κηα ιαλζαζκέλε, ζη) ν αληαγσληζκφο: ν αληαγσληζκφο κπνξεί λα 

ελππάξρεη κεηαμχ ζπκπαηθηψλ ή αλάκεζα ζηνλ παίθηε θαη ηνλ ππνινγηζηή, πξνθεηκέλνπ 

λα επηηεπρζεί ν ζηφρνο, δ) ην ζηνηρείν πξφθιεζεο: πνπ έρεη λα θάλεη κε ηελ αβεβαηφηεηα 

σο πξνο ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ, ηηο θξπκκέλεο πιεξνθνξίεο, ηα πνιιαπιά επίπεδα 

δπζθνιίαο αλάινγνο ηνπ επηπέδνπ θαη ησλ δπλαηνηήησλ ησλ καζεηψλ (Loftus and Loftus, 

1983), ε) ην ζηνηρείν δηαζθέδαζεο θαη θηλήηξνπ (Romiszowski, 1974): ε ίδηα ε 

ελαζρφιεζε κ‟ έλα παηρλίδη ειθχεη ηα παηδηά θαη  ηα ςπραγσγεί  φζν θαη ε επίηεπμε ηνπ 

ζηφρνπ ηνπ παηρληδηνχ θαη ζ) ε πξνυπάξρνπζα γλψζε: έλα εθπαηδεπηηθφ παηρλίδη 

πξνυπνζέηεη θαη θάπνηα γλψζε πάλσ ζε έλα ηνκέα. (Gredler, 1992).  

 

Κάζε καζεζηαθή δξαζηεξηφηεηα πνπ ζρεηίδεηαη κε έλα ηερλνινγηθφ κέζν νξίδεηαη απφ 

ηξεηο παξακέηξνπο: α) ην ζθνπφ, β) ηε δξάζε θαη γ) ηηο ζπλζήθεο πξαγκαηνπνίεζεο. Οη 

αλαπαξαζηάζεηο πνπ ζρεκαηίδεη ν ρξήζηεο γηα ην ηερλνινγηθφ κέζν πνπ ρξεζηκνπνηεί 

εμαξηψληαη απφ ηηο ιεηηνπξγίεο θαη ηηο αλαδξάζεηο ζηηο ελέξγεηεο ηνπ ρξήζηε θαζψο θαη 

απφ ηηο δξάζεηο πνπ ν ρξήζηεο πινπνηεί κε ην κέζν απηφ (Lévy, 1995). ΢χκθσλα κε ηνλ 

Cowan (1975), έλα εθπαηδεπηηθφ παηρλίδη είλαη επηηπρέο εάλ θαηαθέξλεη λα θξαηήζεη ην 

ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ κέρξη ηελ επίηεπμε ηνπ ζθνπνχ ηνπ, δειαδή ηεο κάζεζεο. Ζ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ παηρληδηψλ, ε πνηφηεηά ηνπο θαη ε θαηαιιειφηεηά γηα 

εθπαηδεπηηθνχο ζθνπνχο είλαη θξίζηκα δεηήκαηα πξηλ ηελ εθαξκνγή ηνπο (Can & Cagiltay, 

2006). Ζ δηαρείξηζε ηεο ηάμεο, επίζεο, ν ρξφλνο πνπ πξέπεη λα δηαηεζεί θαη ε ηερλνγλσζία 

πνπ απαηηείηαη γηα ηε ρξήζε παηρληδηψλ δεκηνπξγνχλ ακθηβνιίεο θαη επηθπιάμεηο. Ζ 

επζχλε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πνπ εθαξκφδεη έλα ηέηνην ζχζηεκα πεξηιακβάλεη κεηαμχ άιισλ 

ηελ επηινγή ησλ θαηάιιεισλ παηρληδηψλ.  

 

΋ζνλ αθνξά δε ηελ ειθπζηηθφηεηα ησλ παηρληδηψλ ηα θχξηα ραξαθηεξηζηηθά θαηά ηνπο 

Malone θαη Lepper (1987) είλαη ηα αηνκηθά θίλεηξα φπσο ε πεξηέξγεηα, ε πξφθιεζε, ε 

θαληαζία , ν έιεγρνο πνπ αζθεί ν παίθηεο, θαζψο θαη ηα δηαπξνζσπηθά θίλεηξα φπσο  ε 

ζπλεξγαζία, ν αληαγσληζκφο,  ε αλαγλψξηζε, θαζψο θαη ε δξάζε, ην δξακαηηθφ 

ελδηαθέξνλ, νη ζπγθξνχζεηο, ε αβεβαηφηεηα ηεο ζπλέρεηαο, ε πξφθιεζε ηεο επίηεπμεο ηνπ 

ζηφρνπ, ην ζηνηρείν ηνπ θαληαζηηθνχ θαη καγηθνχ, ε πνηθηιία παξαζηάζεσλ θαη ε 



 24 

αλαλέσζε, ε πνιππινθφηεηα ζηνλ θαηάιιειν βαζκφ, ε έθπιεμε (Malone, 1980, 1981), 

θαη νη δπλακηθέο εηθφλεο (Greenfield, 1984). 

 

Οη Μετκάξεο θαη Γθνχζθνο (2009) ππνζηεξίδνπλ φηη «ε εθπαηδεπηηθή ιεηηνπξγία ησλ 

ςεθηαθψλ παηρληδηψλ απνηειεί αληηθείκελν έληνλεο θαη δηαξθνχο πξνζπάζεηαο 

επηζηεκνληθήο έξεπλαο θαη ηερλνινγηθήο αλάπηπμεο ηδηαίηεξα κεηά ηα πξψηα βήκαηα ρξήζεο 

παηρληδηψλ πξνζνκνίσζεο θαη επηθνηλσλίαο ζε πεξηβάιινληα επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο, 

κε ζεκαληηθή επηηπρία ζε φ ,ηη αθνξά ηε δέζκεπζε θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηε 

καζεζηαθή δηαδηθαζία, ηα παηρλίδηα καζεζηαθνχ ζθνπνχ δνθηκάδνληαη πιένλ ζήκεξα ζε φιν 

θαη πην αξρηθέο βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο, θαζψο ε εκπεηξία πνπ ζπζζσξεχεηαη δείρλεη φηη 

φρη κφλν δελ απνδνκνχλ, αιιά αληίζεηα ελδπλακψλνπλ θαη ζπλέρνπλ ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία. Δίλαη ζαθέο φηη ε εηζαγσγή ςεθηαθψλ παηρληδηψλ καζεζηαθνχ ζθνπνχ ζε έλα 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην δελ κπνξεί λα γίλεη άθξηηα θαη απξνεηνίκαζηα. ΢ε θάζε πεξίπησζε, 

σζηφζν, ε δηαζθεδαζηηθφηεηα  θαη παηθηηθφηεηα ηνπ ςεθηαθνχ παηρληδηνχ, φπσο θαη ηνπ 

παηρληδηνχ ελ γέλεη, ζε ζπλδπαζκφ κε ηνλ πινχην θαη ηελ πξνζαξκνζηηθφηεηα ηνπ ςεθηαθνχ 

πνιπκέζνπ, κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη σο έλα εμαηξεηηθά ηζρπξφ ζήκα γηα ηελ ελεξγνπνίεζε ηεο 

ζπκκεηνρήο θαη ηελ πξνζήισζε ηνπ ελδηαθέξνληνο, θαζψο θαη σο έλα απνηειεζκαηηθφ 

πιαίζην γηα ηελ θαζνδήγεζε ησλ παηθηψλ, ππφ φξνπο ειεχζεξεο επηινγήο θαη φρη 

εθπαηδεπηηθήο νδεγίαο, πξνο καζεζηαθά γφληκεο πινθέο παηρληδηνχ θαη δηαδξνκέο ζθέςεο. 

Τπφ ην πξίζκα απηφ, άιισζηε, ε εθαξκνγή ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ καζεζηαθνχ ζθνπνχ 

ζε πεδία φπσο θαη απηφ ηεο εηδηθήο αγσγήο, φπνπ ε εθπαηδεπηηθή ζεσξία ηείλεη ππέξ ηεο 

απμεκέλεο θαζνδήγεζεο θαη ππνζηήξημεο ηεο ξνήο ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο, δίλεη ζεηηθά 

απνηειέζκαηα ππφ ηνλ φξν πάληνηε ηεο κεζνδηθφηεηαο θαη ηεο εθπαηδεπηηθήο γλψζεο πνπ 

νθείινπλ λα δηέπνπλ ην φιν εγρείξεκα.» 

 

2.3. ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΚΖ ΑΞΗΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΟΤ ΦΖΦΗΑΚΟΤ ΠΑΗΥΝΗΓΗΟΤ. 

Σα εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα απνηεινχλ έλα παηδαγσγηθφ «εξγαιείν» πνπ εληζρχεη ηελ 

ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή θαη δηεπθνιχλεη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ καζεηψλ,  είλαη 

έλα ηερλνινγηθφ εξγαιείν πνπ είλαη εθηθηφ λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηε εθπαίδεπζε. Δπίζεο, ηα 

εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα απνηεινχλ κία πεγή θηλήηξνπ γηα ηνπο καζεηέο, ηνπο δίλνπλ ηε 

δπλαηφηεηα λα δνθηκάζνπλ ηηο γλψζεηο εκπεδψζνπλ λέεο έλλνηεο ελψ ηαπηφρξνλα 

δηαζθεδάδνπλ (Malone, 1980)  θαη ηδηαίηεξα ηα εθπαηδεπηηθά ειεθηξνληθά παηρλίδηα φπσο 

ππνζηεξίδνπλ νη Μαξαγθφο &  Γξεγνξηάδνπ (2006)  απνηεινχλ πεξηβάιινληα πνπ 

ζηεξίδνπλ βαζηθέο αξρέο πνπ επλννχλ ηε κάζεζε φπσο ε ελεξγεηηθή ελαζρφιεζε, ε 

θνηλσληθή ζπκκεηνρή, νη επνηθνδνκεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, ε αλάπηπμε ζηξαηεγηθήο γηα 
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ηελ θαηαλφεζε θαη επίιπζε πξνβιεκάησλ, ν απηνέιεγρνο, ε αλαδφκεζε ηεο 

πξνυπάξρνπζαο γλψζεο. Απνηεινχλ πεξηβάιινληα πνπ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα 

ππνζηεξίμνπλ φιεο ηηο παξαπάλσ βαζηθέο αξρέο κάζεζεο ελψ παξαθηλνχλ ηνπο καζεηέο 

λα αζρνιεζνχλ κε απηά, πξνζθέξνληάο ηνπο έλαλ επράξηζην εηθνληθφ θφζκν ζηνλ νπνίν 

αιιειεπηδξνχλ είηε αηνκηθά είηε ζε ζπλεξγαζία κε άιινπο καζεηέο ηνπο, λα ηηο 

εθαξκφζνπλ θαη λα κάζνπλ πξάγκαηα πνπ δελ γλσξίδνπλ. 

 

Οη Ρψζζηνπ, Παπαδάθεο, θαη  Παπακήηζηνπ (2007) αλαθέξνπλ φηη  ζε κηα πξνζπάζεηα 

πξνζδηνξηζκνχ, ηνπ θαηά πφζν κπνξεί έλα παηρλίδη λα είλαη εθπαηδεπηηθφ, βαζηζκέλν ζηε 

ζεσξία αληηθεηκεληθφηεηαο ηνπ δηαδηθηχνπ ηνπ Žižek, ε Pelletier (2005), πηζηεχεη φηη ηα 

παηρλίδηα κπνξνχλ λα γίλνπλ εθπαηδεπηηθά αλ ζπζρεηηζηνχλ κε θνηλσληθά ελδηαθέξνληα.  

Σα εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα επραξηζηνχλ θαη δηαζθεδάδνπλ ηνπο καζεηέο πνπ καζαίλνπλ 

παίδνληαο (Prensky, 2001), ελψ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα θαιιηεξγήζνπλ γλσζηηθέο 

δεμηφηεηεο φπσο: ε αλάθηεζε πιεξνθνξηψλ, ε ηεξάξρεζε, θαη ε θξηηηθή ζθέςε.  

 

Σα παηρλίδηα κπνξεί λα θαηεγνξηνπνηεζνχλ κε δηάθνξα θξηηήξηα, ζχκθσλα κε ηνλ 

Scienter (2003) ζε παηρλίδηα δξάζεο, ζηξαηεγηθήο, άζιεζεο, πεξηπέηεηαο, εμνκνίσζεο, 

ξφινπ, ηχρεο θαη φπσο ππνζηεξίδεη ν Prensky (2000)  ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ ζρεδίαζε 

εθπαηδεπηηθψλ ειεθηξνληθψλ παηρληδηψλ δηαδξακαηίδεη ε δπλαηφηεηα ζχλδεζεο ηνπ 

αληηθεηκέλνπ κάζεζεο κε ηηο εθπαηδεπηηθέο ηερληθέο κάζεζεο θαη ηνπο ηχπνπο ησλ 

παηρληδηψλ πνπ κπνξνχλ λα εμππεξεηήζνπλ ηνλ ζθνπφ απηφ, άπνςε ηελ νπνία  

ππνζηεξίδνπλ θαη νη Cordova & Lepper (1996) πνπ ζεσξνχλ  φηη γηα ηε ζρεδίαζε - 

πινπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ινγηζκηθνχ λα ηθαλνπνηεί ηνπο ζηφρνπο ηνπ πξέπεη λα. 

απνθαζίδεηαη ε παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε, λα πξνζδηνξίδνληαη νη ελέξγεηεο ζε έλα 

πεξηβάιινλ κνληέιν, λα επεμεξγάδνληαη νη ιεπηνκέξεηεο, λα ελζσκαηψλεηαη ζην παηρλίδη 

ε παηδαγσγηθή κέζνδνο – ππνζηήξημε λα ζπλδένληαη νη ελέξγεηεο κάζεζεο κε ηηο ελέξγεηεο 

ηεο δηεπαθήο θαη λα ζπζρεηίδνληαη νη έλλνηεο κάζεζεο κε ηα αληηθείκελα ηεο δηεπαθήο ηνπ 

παηρληδηνχ.  

 

 Ο Bradburne ( 2001) ζεσξεί φηη ππάξρνπλ 2 ρψξνη κέζα ζηνπο νπνίνπο επηηειείηαη ε 

δηαδηθαζία κάζεζεο: ην ηππηθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο (ζρνιείν, παλεπηζηήκην, ζεκηλάξηα, 

αζθήζεηο) θαη ην άηππν πεξηβάιινλ κάζεζεο (ζπίηη, παξέα, ειεχζεξν ρξφλν, δηαζθέδαζε). 

Οη Coffield (2000), Squire & Jenkins ( 2002) πηζηεχνπλ φηη ηα παηρλίδηα είλαη 

απνηειεζκαηηθά εθαξκνδφκελα ζε άηππν πεξηβάιινλ κάζεζεο, κε απζηεξφ-

επηηεξνχκελν, επηηξέπεη ηα ιάζε, έρεη δηαζέζηκν ρξφλν, πξνθαιεί ην ελδηαθέξνλ ηνπ 
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ρξήζηε θαη  ν ηξφπνο δηδαζθαιίαο ηαηξηάδεη  κε ηηο ζχγρξνλεο ζεσξίεο κάζεζεο 

(θνηλσληθν-πνιηηηζκηθή, αλαθαιππηηθή, πεηξακαηηθή) θαη κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ κέξνο 

ηεο ζπλνιηθήο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο.   

 

 Οη καζεηέο πνπ δε ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ παξαδνζηαθνχ ηχπνπ δηδαζθαιία εθθξάδνπλ 

επθνιφηεξα ηηο απνξίεο ηνπο. Οη κέηξηνη καζεηέο δηαηππψλνπλ εξσηήζεηο, δηεξεπλνχλ, 

πξνζπαζνχλ λα θαηαλνήζνπλ θαη απνζαθελίζνπλ ζε βάζνο ηηο έλλνηεο ηνπ γλσζηηθνχ 

αληηθεηκέλνπ, πξνθεηκέλνπ λα είλαη ηθαλνί λα απαληνχλ ζε εξσηήζεηο ηνπ παηρληδηνχ. Απφ 

ηελ άιιε πιεπξά νξηζκέλνη εληειψο αδηάθνξνη καζεηέο δελ ελεξγνπνηνχληαη νχηε κέζα 

απφ απηή ηε δξαζηεξηφηεηα. 

 

Αλ θαη ε «αλαηξνθνδφηεζε» ηνπ παηρληδηνχ δελ είλαη ηθαλή λα επηιχζεη πιήξσο ηηο 

απνξίεο ηνπο, σζηφζν, πξνθαιεί ηε δηαηχπσζε εξσηεκάησλ απφ ηνπο καζεηέο.  

Δθπαηδεπηηθνί θαη καζεηέο ζεσξνχλ φηη ε εκπεηξία ηεο ζπλεξγαζίαο αιιά θαη ηνπ 

αληαγσληζκνχ κέζσ παηρληδηνχ ζηελ ηάμε δεκηνπξγεί ζεηηθά ζπλαηζζήκαηα θαη βνεζά 

ηνπο καζεηέο λα καζαίλνπλ επθνιφηεξα παίδνληαο. 

   

Ο Malone (1981) ηνλίδεη νη εθπαηδεπφκελνη θαινχληαη λα αμηνινγήζνπλ ην πεξηβάιινλ 

κάζεζεο βάζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ: ηνπ παηρληδηνχ (θαληαζία ζελαξίνπ, πεξηέξγεηα πσο 

ζα αληηδξάζεη ν ππνινγηζηήο ζηηο ελέξγεηεο ηνπ εθπαηδεπφκελνπ, πξφθιεζε κέζσ 

δηαβαζκηζκέλεο δπζθνιίαο), ηνπ ππνινγηζηή θαη ηεο θχζεο ηνπ αληηθεηκέλνπ κάζεζεο, 

κνξθή ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο εθπαίδεπζεο. Γη‟ απηφ θαη  ηα 

εθπαηδεπηηθά παηρλίδηα ζρεδηάδνληαη λα είλαη ζειθηηθά ζε επίπεδν ζρεδηαζκνχ, δη-

επηθάλεηαο ρξήζεο θαη ζελαξίνπ. 

 

Οη  Kirriemuir θαη  Mc Farlane (2003) πηζηεχνπλ φηη  ην εθπαηδεπηηθφ παηρλίδη κπνξεί λα 

πξνζαξκνζζεί ζε νπνηνδήπνηε επίπεδν ηππηθήο κάζεζεο : απνκλεκφλεπζεο (παηρλίδηα 

εμάζθεζεο θαη παξνπζίαζεο), θαηαλφεζεο (παηρλίδηα ξφινπ, δξάζεο, πεξηπέηεηαο), 

ζπλδπαζκνχ γλψζεσλ, ζπλεηδεηνπνίεζεο ηεο αμίαο ηνπο, εθαξκνγήο ηνπο ζε επίπεδν 

πξνβιέςεσλ, δηελέξγεηαο θξίζεσλ, εθκεηάιιεπζεο επθαηξηψλ, ππνινγηζκνχ ξίζθνπ, 

δπλαηφηεηαο πξφβιεςεο (παηρλίδηα ζηξαηεγηθήο) θαη λα ρξεζηκνπνηεζεί σο εξγαιείν 

κάζεζεο ηφζν ζε ηππηθέο ηάμεηο ηνπ γεληθνχ ζρνιείνπ, φζν θαη ζε ηάμεηο ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο. 
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2.4. ΦΖΦΗΑΚΑ ΠΑΗΥΝΗΓΗΑ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ ΣΧΝ ΑΣΟΜΧΝ ΜΔ ΔΗΓΗΚΔ΢ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΔ΢ ΑΝΑΓΚΔ΢  

 ΢χκθσλα κε ηνπο ΢αξηδάθε, Γθνχζθν θαη Μετκάξε (2008) ηα παηρλίδηα ππνζηεξίδνπλ ηε 

κάζεζε εληφο θαη εθηφο ηνπ ζρνιείνπ, δηαηεξψληαο ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηψλ θαη 

νδεγνχλ ηνπο εξεπλεηέο ζε δήηεζε γηα δεκηνπξγία πνιχ εμειηγκέλσλ θαη 

εμαηνκηθεπκέλσλ παηρληδηψλ. ΋ζνλ αθνξά δε ηνπο καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο, εξεπλεηέο, φπσο ν Langer (1985), o Pronger (1995) θαη o Lester (2006) ηνλίδνπλ 

ηε ζεκαζία ηεο ηερλνινγίαο ζηε δηεπθφιπλζε ηεο θνηλσληθήο θαη αιιειεπίδξαζεο αηφκσλ 

κε αλαπεξίεο θαη ην γεγνλφο πσο ε πξφνδνο ζηελ ηερλνινγία ησλ ππνινγηζηψλ θαη ηεο 

επηθνηλσλίαο δίλεη ζηα άηνκα απηά κηα κεγάιε επθαηξία λα έρνπλ ίζε πξφζβαζε ζε έλαλ 

αξηζκφ δξαζηεξηνηήησλ  

 

Ζ Δηδηθή Αγσγή κπνξεί λα επσθειεζεί απφ ηε ρξήζε ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ θαζψο 

απηά πξνζθέξνπλ ηε δπλαηφηεηα ηεο επαλάιεςεο, πξαθηηθήο εμάζθεζεο, εθκάζεζεο 

πνιιψλ ζεκαηηθψλ ελνηήησλ θαη πξνζαξκνγήο ζηηο αλάγθεο ηνπ ρξήζηε. 

 

Μπνξνχλ, επίζεο, λα πξνζαξκνζηνχλ αλάινγα κε ηηο λνεηηθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο 

δπλαηφηεηεο ηνπ καζεηή θαη πξνζθέξνπλ δηαρσξηζκφ ηεο πιεξνθνξίαο ζε κηθξά 

δηαδνρηθά βήκαηα ηα νπνία κπνξνχλ λα αθνκνησζνχλ απφ ην ρξήζηε. Μέζσ ησλ 

ςεθηαθψλ παηρληδηψλ δίλεηαη ε δπλαηφηεηα ζηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο λα απνθηήζνπλ 

εκπεηξία κε θαηαζηάζεηο πνπ ζπλαληνχλ ζε θαζεκεξηλφ επίπεδν, πξνσζνχλ ηθαλφηεηεο 

επίιπζεο πξνβιεκάησλ θαη εηνηκάδνπλ ηνπο εαπηνχο ηνπο δπλεηηθά γηα θνηλσληθή 

ελζσκάησζε θαη αζθάιεηα (Φχηξνο, 2005). Σα ςεθηαθά παηρλίδηα, επίζεο, πέξα απφ 

δηαζθέδαζε - ηα άηνκα κε ηδηαίηεξεο καζεζηαθέο δπλαηφηεηεο δελ δηαθέξνπλ ζηελ αλάγθε 

γηα ςεθηαθή δηαζθέδαζε - πξνζθέξνπλ θαη ζπγθέληξσζε κε απνηέιεζκα νη καζεηέο λα 

δείμνπλ ηηο ηθαλφηεηεο ηνπο θαη ηε γλψζε ηνπο. ( Detheridge, 1996). 

 

Ζ εθπαηδεπηηθή αμία ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ ζηελ Δηδηθή Αγσγή έγθεηηαη ζην γεγνλφο 

φηη πξνζθέξνπλ: νηθνλνκία ηεο πξνζνρήο θαη ηεο εθκάζεζεο, αχμεζε ηθαλνπνίεζεο, 

επηκνλήο, πξνζσπηθήο εκπινθήο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, κείσζεο ηνπ άγρνπο, ηεο 

αχμεζεο ηεο πξσηνβνπιίαο, αμία ηεο ζπκκεηνρηθφηεηαο θαη ηεο αίζζεζεο έληαμεο ζην 

θνηλσληθφ ζχλνιν, αλάπηπμε ηεο θνηλσληθνπνίεζεο θαζψο θαη ελζάξξπλζεο καζεηψλ κε 

κεησκέλν ελδηαθέξνλ θαη θίλεηξν γηα κάζεζε (Αξγπξνπνχινπ & Μαλψιε, 2008). 
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Σα ςεθηαθά παηρλίδηα σο καζεζηαθά πεξηβάιινληα ππνζηεξίδνπλ λένπο ηχπνπο κάζεζεο. 

Ζ δπλαηφηεηα αμηνπνίεζήο ηνπο αλνίγεη έλα ζεκαληηθφ πεδίν ζην ρψξν ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

κέζσλ θαη κεζφδσλ αθνχ ζπλεπάγεηαη βέβαηε ζεηηθή ππνθίλεζε ησλ καζεηψλ θαη αχμεζε 

ησλ καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ κε ηξφπν επράξηζην θαη ειθπζηηθφ (Μαηζαγγνχξαο, 

2003).  

 

Σα παηρλίδηα ραξαθηεξίδνληαη σο ελεξγεηηθά πεξηβάιινληα κάζεζεο γηαηί επλννχλ ηελ 

άκεζε αληίδξαζε θαη παξέρνπλ πςειά θίλεηξα, δηφηη ελζαξξχλνπλ ηελ ελεξγεηηθή 

ζπκκεηνρή ηνπ καζεηή, αιιά θαη παξέρνπλ άκεζε αλαηξνθνδφηεζε (Βνζληάδνπ, 2006).  

Έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα πξνηεξήκαηα ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ είλαη ε δπλαηφηεηά 

ηνπο λα πξνζαξκνζηνχλ ζηηο δπλαηφηεηεο ηνπ ρξήζηε θαη ην ρξνληθφ πιαίζην. Ο ρξήζηεο 

απνθεχγεη έηζη ηα ζπλαηζζήκαηα ηεο αλεζπρίαο, ηεο αλεπάξθεηαο, ηεο πιήμεο.  

 

Σα παηδηά ζην πεξηβάιινλ ησλ παηρληδηψλ βαδίδνπλ κε ηνπο δηθνχο ηνπο ξπζκνχο θαη 

ειέγρνπλ ην απνηέιεζκα. Γηα ηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα ηα ςεθηαθά παηρλίδηα ππνζηεξίδνπλ 

ηελ αλεμαξηεζία αιιά θαη ηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ (φηαλ νη καζεηέο 

εξγάδνληαη εηαηξηθά ή νκαδηθά), ηελ αλάπηπμε γισζζηθψλ δεμηνηήησλ, ηελ θαηαλφεζε 

ζρέζεσλ αηηίαο-απνηειέζκαηνο, ηε βειηίσζε νπηηθν-αληηιεπηηθψλ δεμηνηήησλ θαη ηεο 

θηλεηηθήο εμέιημεο. Ζ άκεζε ελίζρπζε, ε έιιεηςε θξηηηθήο δηεπθνιχλνπλ ηνπο καζεηέο λα 

δερζνχλ ην ιάζνο ηνπο θαη λα πξνζπαζήζνπλ πεξηζζφηεξν ηελ επφκελε θνξά.  

 

Σα παηρλίδηα ζπλδένληαη άκεζα κε ηνπο ηνκείο εθπαίδεπζεο ησλ αηφκσλ κε εηδηθέο 

εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ζχκθσλα θαη κε ην Πιαίζην Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο Δηδηθήο 

Αγσγήο (Π.Α.Π.Δ.Α.) θαη ηα Αλαιπηηθά Πξνγξάκκαηα ΢πνπδψλ (ΑΠ΢) θαη ην 

Γηαζεκαηηθφ Δληαίν Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ (ΓΔΠΠ΢) θαη ζπλνςίδνληαη ζηνλ 

παξαθάησ πίλαθα. 

Σνκείο εθπαίδεπζεο ΑκΔΑ  Φεθηαθά παηρλίδηα  

Αλάπηπμε δεμηνηήησλ γηα Γιψζζα θαη 

Μαζεκαηηθά  

παηρλίδηα δηαζθεδαζηηθά πνπ πεξηέρνπλ θαη 

γλψζεηο αλάινγεο  

Δπηθνηλσλία /ζπλεξγαζία  παηρλίδηα γηα θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά ςψληα  

Πξνζσπηθή πγηεηλή /αζθάιεηα  γλσξηκία κε ην ζψκα θαη ζέκαηα πγείαο  

Φπζηθή θαη ςπρηθή πγεία  έθθξαζε ζπλαηζζεκάησλ  

Δπαγγεικαηηθή εθπαίδεπζε  παηρλίδηα πνπ πξνάγνπλ ηελ ππεπζπλφηεηα / 

έλλνηα θαζήθνληνο  

Πίλαθαο 1: ΢ρέζε ςεθηαθψλ παηρληδηψλ κε εθπαίδεπζε αηφκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο  
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Παξαηεξψληαο ηνλ πίλαθα βιέπνπκε ηα ςεθηαθά παηρλίδηα δελ πξνζθέξνπλ κφλν 

δηαζθέδαζε θαη ςπραγσγία αιιά έρνπλ θαη εθπαηδεπηηθφ ζθνπφ θαζψο εκπιέθνπλ 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ απνζθνπνχλ ζηελ αλάπηπμε καζεζηαθψλ δεμηνηήησλ , (ζηα καζήκαηα 

ηεο Γιψζζαο θαη ησλ Μαζεκαηηθψλ), πξνζσπηθψλ δεμηνηήησλ (έθθξαζε ζπλαηζζεκάησλ, 

πξνζσπηθήο πγηεηλήο θαη θξνληίδαο), θαζψο ηελ θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ (θνηλσληθή 

ζπκπεξηθνξά, ζπλεξγαζία). Ζ ρξήζε ςεθηαθψλ παηρληδηψλ, επνκέλσο, ζηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία πξνσζεί ηελ δηαδξαζηηθφηεηα θαη ηελ εμαζζέληζε ησλ εληάζεσλ, πξνσζεί 

ελεξγεηηθά εθπαηδεπηηθά κνληέια θαη πξνζθέξεη λέεο δπλαηφηεηεο 

επηθνηλσλίαο/ζπλεξγαζίαο. 

 

Οη καζεηέο κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο πξέπεη λα αμηνινγνχληαη κε ηα ίδηα θξηηήξηα 

θαη κε ηηο ίδηεο αξρέο πνπ πξνβιέπνληαη γηα φινπο ηνπο καζεηέο. Αλάκεζα ζηνπο ζθνπνχο 

ηεο αμηνιφγεζεο, ζηελ πεξίπησζε ησλ α.κ.ε.ε.α., ηδηαίηεξε πξνζνρή πξέπεη λα δίλεηαη ζηηο 

δεμηφηεηεο πνπ απνθηά θαη αμηνπνηεί ν καζεηήο ζε ζρέζε κε ηελ θαζεκεξηλή ηνπ δσή.  

 

Αλάκεζα ζηηο βαζηθέο αξρέο ηεο αμηνιφγεζεο, ζηελ πεξίπησζε ησλ α.κ.ε.ε.α., ηδηαίηεξε 

έκθαζε πξέπεη λα δίλεηαη ζηελ αξρή ηεο νιφπιεπξεο εθηίκεζεο ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ 

(πξνθίι) ηνπ καζεηή ψζηε λα κελ εζηηάδεηαη ην αμηνινγηθφ απνηέιεζκα κφλν ζηηο 

αδπλακίεο ηνπ θαη ζηελ παηδαγσγηθή αξρή ηεο παξψζεζεο (ελζάξξπλζε ηεο πξνζπάζεηαο).  

 

Ζ Δηδηθή Αγσγή πεξηιακβάλεη πνιιέο θαηεγνξίεο αηφκσλ κε αλαπεξία φπσο: άηνκα κε 

πξνβιήκαηα αθνήο ή φξαζεο, άηνκα κε λνεηηθή πζηέξεζε, άηνκα κε καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο, θαζψο θαη άηνκα κε δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο. 
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3.ΑΤΣΗ΢ΜΟ΢  

3.1. ΔΝΝΟΗΑ ΣΟΤ ΑΤΣΗ΢ΜΟΤ 

Ο απηηζκφο απνηειεί κία ζνβαξή θαη εθηεηακέλε δηαηαξαρή ηεο αλάπηπμεο. Πξφζθαηα, ν 

φξνο «δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο» έρεη αληηθαηαζηαζεί απφ ηνλ φξν «Γηαηαξαρέο 

ηνπ Απηηζηηθνχ Φάζκαηνο»
2
 ( Wing, 1996), πνπ πεξηιακβάλεη θαη άιιεο δηαηαξαρέο φπσο 

ην ζχλδξνκν Rett θαη ην ζχλδξνκν Asperger. Ζ λέα νξνινγία ππνδειψλεη φηη ν απηηζκφο 

είλαη ε θπξίαξρε θαη πην ζπρλή αλαπεξία απφ ηελ νκάδα ησλ δηαηαξαρψλ ηνπ απηηζηηθνχ 

θάζκαηνο.  

 

΢χκθσλα κε ην έγθπξα δηεζλέο επηζηεκνληθφ πεξηνδηθφ DSM-IV (1994), ηα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ δηαηαξαρψλ ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο είλαη: ε πνηνηηθή παξέθθιηζε 

ζηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε, ηελ επηθνηλσλία θαη ηε θαληαζία. 

Αλαιπηηθφηεξα:  

Α) Ζ πνηνηηθή παξέθθιηζε ζηελ θνηλσληθή ζπλαιιαγή εθδειψλεηαη κε ηνπιάρηζηνλ 

δχν απφ ηα αθφινπζα:  

• έθδειε παξέθθιηζε ζηε ρξήζε πνιιψλ κε ιεθηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ, φπσο ε βιεκκαηηθή 

επαθή, ε έθθξαζε πξνζψπνπ, ε ζηάζε ηνπ ζψκαηνο θαη νη ρεηξνλνκίεο γηα ηε ξχζκηζε ηεο 

θνηλσληθήο ζπλαιιαγήο,  

• αδπλακία ζηελ αλάπηπμε αλάινγσλ κε ην αλαπηπμηαθφ επίπεδν ζρέζεσλ κε  

ζπλνκειίθνπο,  

• απνπζία απζφξκεηεο ζπκκεηνρήο ζε απνιαχζεηο, ελδηαθέξνληα ή επηηεχγκαηα κε άιινπο 

αλζξψπνπο (π.ρ. κε κία αδπλακία λα ππνδεηθλχεη, λα ζέηεη ή λα ηνλίδεη ζέκαηα 

ελδηαθέξνληνο), θαη  

• έιιεηςε θνηλσληθήο ή ζπγθηλεζηαθήο ακνηβαηφηεηαο. 

 

Β) Ζ πνηνηηθή παξέθθιηζε ζηελ επηθνηλσλία εθδειψλεηαη κε ηνπιάρηζηνλ έλα απφ ηα 

αθφινπζα:  

• θαζπζηέξεζε, ή πιήξεο έιιεηςε ηεο αλάπηπμεο ηεο νκηινχκελεο γιψζζαο (ε νπνία δελ 

ζπλνδεχεηαη απφ κία πξνζπάζεηα αλαπιήξσζεο κέζα απφ ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο 

επηθνηλσλίαο, φπσο νη ρεηξνλνκίεο ή ε κίκεζε),  

• ζε άηνκα κε επαξθή νκηιία, έθδειε παξέθθιηζε ηεο ηθαλφηεηαο λα αξρίζνπλ ή λα 

ζπλερίζνπλ κία ζπδήηεζε κε άιινπο,  

 

  
2
΢ην θείκελν ν φξνο «Γηαηαξαρέο ηνπ Απηηζηηθνχ Φάζκαηνο» ρξεζηκνπνηείηαη ζπλψλπκα κε ηνλ φξν 

«Απηηζκφο». 
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• ζηεξεφηππε θαη επαλαιεπηηθή ρξήζε ηεο γιψζζαο ή ρξήζε ηδηνζπγθξαζηαθήο γιψζζαο, 

• έιιεηςε πνηθίινπ, απζφξκεηνπ παηγληδηνχ κε παίμηκν ξφισλ ή θνηλσληθή κίκεζε, 

αλάινγνπ κε ην αλαπηπμηαθφ επίπεδν.  

 

Γ) ηα πεξηνξηζκέλα, επαλαιεπηηθά θαη ζηεξεόηππα πξόηππα ζπκπεξηθνξάο, 

ελδηαθεξφλησλ θαη δξαζηεξηνηήησλ εθδειψλνληαη κε ηνπιάρηζηνλ έλα απφ ηα αθφινπζα:  

• πεξηνξηζκέλε ελαζρφιεζε κε έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο ζηεξεφηππνπο θαη πεξηνξηζκέλνπο 

ηχπνπο ελδηαθεξφλησλ, ε νπνία είλαη κε θπζηνινγηθή είηε ζε έληαζε είηε ζε εζηίαζε,  

• εκθαλψο άθακπηε εκκνλή ζε ζπγθεθξηκέλεο κε ιεηηνπξγηθέο ζπλήζεηεο ή ηειεηνπξγίεο,  

• ζηεξεφηππνη θαη επαλαιεπηηθνί θηλεηηθνί καλληεξηζκνί (π.ρ. θηππήκαηα ή ζπζηξνθέο ησλ 

ρεξηψλ ή ησλ δαθηχισλ ή πεξίπινθεο θηλήζεηο νιφθιεξνπ ηνπ ζψκαηνο),  

• επίκνλε ελαζρφιεζε κε κέξε αληηθεηκέλσλ.  

Δπίζεο, θαζπζηέξεζε ή αλψκαιε ιεηηνπξγία ζε κία ηνπιάρηζηνλ απφ ηηο αθφινπζεο 

πεξηνρέο κε έλαξμε πξηλ απφ ηελ ειηθία ησλ 3 εηψλ: (α) θνηλσληθή ζπλαιιαγή, (β) 

γιψζζα, φπσο ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ θνηλσληθή επηθνηλσλία ή (γ) ζπκβνιηθφ παηγλίδη. 

(ΑΠ΢-ΓΔΠΠ΢ ΑΤΣΗ΢ΜΟΤ 2003, ζει.12-13). 

 

Ο απηηζκφο είλαη κία ζχλζεηε λεπξνβηνινγηθή δηαηαξαρή πνπ νθείιεηαη ζε εγθεθαιηθή 

δπζιεηηνπξγία. Απηφ ην βηνινγηθφ ππφζηξσκα, πνπ δελ έρεη αθφκε πιήξσο αληρλεπζεί 

εξκελεχεη ηελ αλνκνηνγέλεηα ησλ ςπρνινγηθψλ θαη γλσζηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ 

αηφκσλ κε απηηζκφ. Ζ αξρηθή εξκελεπηηθή πξνζέγγηζε ηνπ ζπλδξφκνπ ήηαλ ςπρνγελήο. Ζ 

εκθάληζε ηεο δηαηαξαρήο είρε απνδνζεί ζε δηαηαξαγκέλεο νηθνγελεηαθέο ζρέζεηο, 

ηδηαίηεξα κεηαμχ κεηέξαο θαη παηδηνχ (Bettelheim, 1967). Χζηφζν, ηα επξήκαηα γελεηηθψλ 

εξεπλψλ θαηαδεηθλχνπλ ηελ λεπξνβηνινγηθή βάζε ηνπ απηηζκνχ, αλ θαη δελ είλαη γλσζηέο 

αθφκε νη πεξηνρέο ηνπ εγθεθάινπ πνπ επηθέξνπλ απηή ηε ζνβαξή θαη κε-αλαζηξέςηκε 

αλαπεξία (Bailey, LeCouteur, Gottesman, Bolton, Simonoff, Yuzda & Rutter, 1995˙ 

Bailey, Phillips & Rutter, 1996˙ Gillberg & Coleman, 1992˙ Minshew, 1996). Ο απηηζκφο 

ππάξρεη απφ ηε γέλλεζε ελφο παηδηνχ θαη εμειίζζεηαη θαηά ηα πξψηα ηξία ρξφληα ηεο δσήο 

ηνπ. Έλα άιιν γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ηελ νξγαληθή πξνέιεπζε ηνπ απηηζκνχ, φπσο 

ππνζηεξίδνπλ νη Gillberg, Steffenburg & Schaumann, (1991), είλαη ε αικαηψδεο αχμεζε 

ηνπ αξηζκνχ ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ. Ζ ζπρλφηεηα εκθάληζεο ηνπ απηηζκνχ ζην γεληθφ 

πιεζπζκφ θπκαίλεηαη απφ 2 έσο 11 άηνκα αλά 10.000 άηνκα (Gillberg, Steffenburg & 

Schaumann, 1991˙ Gillberg & Coleman, 1992). Απηφ ην θαηλφκελν έρεη απνδνζεί ηφζν 

ζηελ ρξήζε πην αμηφπηζησλ δηαγλσζηηθψλ κεζφδσλ φζν θαη ζε πεξηβαιινληηθνχο 
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παξάγνληεο (π.ρ. κφιπλζε πεξηβάιινληνο) (Mesibov, Adams & Klinger, 1997). Έλα άιιν 

εχξεκα πνπ ζπκβάιιεη ζηελ απνδνρή ηεο γελεηηθήο αηηηνινγίαο γηα ηνλ απηηζκφ είλαη ε 

κεγαιχηεξε αλαινγία ησλ αγνξηψλ ζε ζρέζε κε ηα θνξίηζηα κε απηηζκφ (3-4 αγφξηα πξνο 

έλα θνξίηζη) (Lord & Schopler, 1987). Δπηπιένλ, ε εκθάληζε λνεηηθήο θαζπζηέξεζεο ζε 

άηνκα κε απηηζκφ ππνζηεξίδεη ηε ζχλζεηε νξγαληθή θχζε ηεο δηαηαξαρήο.  

 

Γλσξίδνπκε φηη ν απηηζκφο δε ζεξαπεχεηαη, θαη ζπλνδεχεη ην άηνκν ζε φιε ηνπ ηε δσή, 

επεξεάδνληαο ηελ αληίιεςε, ηε ζθέςε θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ. Απφ άηνκν ζε άηνκν 

παξνπζηάδεη δηαθνξεηηθνχ βαζκνχ ζνβαξφηεηα θαη γη‟ απηφ ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο 

«δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο». Πνηθίιεη ε λνεηηθή ηθαλφηεηα απφ άηνκν ζε 

άηνκν θαη κπνξεί λα ζπλππάξρεη κε λνεηηθή πζηέξεζε θαη κε ζνβαξέο καζεζηαθέο 

δπζθνιίεο.  

 

Ζ δηάγλσζε κπνξεί λα γίλεη πξψηκα φηαλ δηαπηζησζεί φηη αλαθφπηεηαη ε θπζηνινγηθή 

εμειηθηηθή πνξεία ηνπ παηδηνχ έηζη ψζηε λα γίλεη έγθπξε παξέκβαζε πνπ ζα ζηεξίδεηαη 

ζηνπο ηνκείο ηεο θνηλσληθνπνίεζεο θαη δεκηνπξγίαο ζρέζεσλ, ζηελ επηθνηλσλία θαη ζηε 

ζθέςε, ζηε κάζεζε, ζην παηρλίδη θαη ζηα ελδηαθέξνληα ηνπ παηδηνχ. 

 

΢πκπεξαζκαηηθά ζα ιέγακε φηη ηα άηνκα κε «δηαηαξαρή ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο» έρνπλ 

ζεκαληηθέο νκνηφηεηεο ηδηαίηεξα ζηηο πεξηνρέο ηεο ηξηάδαο ησλ δηαηαξαρψλ. Ζ 

αιιεινθάιπςε ραξαθηεξηζηηθψλ ζεκαηνδνηεί ηηο θνηλέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο παξά ηηο 

δηαθνξεηηθέο δηαγλψζεηο.  

 

Ζ βαζηθή παξαδνρή ηνπ απηηζκνχ σο κηαο δηαηαξαρήο κε γελεηηθά θαζνξηζκέλεο αηηίεο 

εληζρχεη ηνλ θεληξηθφ ξφιν ηεο εθπαίδεπζεο ζηε αλάπηπμε δεμηνηήησλ θαη ηελ βειηίσζε 

ηεο πνηφηεηαο δσήο ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ. Σα άηνκα κε απηηζκφ ρξεηάδνληαη κηα 

εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε πνπ ζηφρνο ηεο ζα είλαη λα βνεζήζεη ηα άηνκα απηά λα 

ελζσκαησζνχλ ζηελ θνηλσλία, κέζα απφ ηηο φπνηεο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπο. 

 

3.2. ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΔ΢ ΠΡΟ΢ΔΓΓΗ΢ΔΗ΢ 

Κάζε επηηπρεκέλε εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε γηα ηνπο καζεηέο κε απηηζκφ πξνυπνζέηεη ηελ 

θαηαλφεζε ησλ γλσζηηθψλ κεραληζκψλ πνπ εκπιέθνληαη ζηε κάζεζε, φπσο ε αληίιεςε,  
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ε πξνζνρή, ε κλήκε θαη ε ζθέςε. ΢ηνπο καζεηέο κε απηηζκφ ππάξρεη κία αλνκνηνγέλεηα 

σο πξνο απηέο ηηο γλσζηηθέο δηεξγαζίεο, ε νπνία νδεγεί ζε αλνκνηνγέλεηα ζηε 

ζπκπεξηθνξά θαη ηειηθά ζε δηαθνξεηηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο.  

 

΢ηόρνη ηεο εηδηθήο εθπαίδεπζεο ησλ καζεηώλ κε απηηζκό  

Ο πξνζδηνξηζκφο ησλ ζηφρσλ ηεο εηδηθήο εθπαίδεπζεο ησλ καζεηψλ κε απηηζκφ 

ρξεηάδεηαη λα δηέπεηαη απφ ηηο αθφινπζεο βαζηθέο αληηιήςεηο γηα ηνλ απηηζκφ:  

1.Σα άηνκα κε απηηζκφ έρνπλ έλαλ ηδηαίηεξν ηξφπν αληίιεςεο θαη θαηαλφεζεο ησλ  

αλζξψπσλ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο.  

2.Ο ηξφπνο ζθέςεο ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ δελ είλαη θαηψηεξνο αιιά  δηαθνξεηηθφο.  

3.Ο ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ δελ είλαη λα αιιάμεη ην ίδην ην άηνκν θαη ηνλ ηξφπν ζθέςεο 

ηνπ αιιά λα ην βνεζήζεη λα θαηαλνήζεη θαη λα αληαπνθξηζεί ζηηο απαηηήζεηο ησλ άιισλ, 

κε ζεβαζκφ ζηηο δηαθνξέο, ηηο ηδηαίηεξεο πξνηηκήζεηο θαη ηθαλφηεηεο ηνπ. ΢ε απηφ ην 

ζεκείν είλαη βνεζεηηθή ε κεηαθνξά ηεο «γέθπξαο» πνπ ρσξίδεη θαη ελψλεη ην άηνκν κε 

απηηζκφ θαη ηνπο άιινπο. Σν έξγν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ είλαη λα δψζεη ζην παηδί κε απηηζκφ 

ηα απαξαίηεηα εθφδηα ψζηε λα ζέιεη θαη λα κπνξεί λα «δηαζρίζεη» ηε γέθπξα κφλν ηνπ γηα 

λα βξεζεί ζηελ άιιε άθξε ηεο. Απηφ πξνυπνζέηεη φηη νη άιινη πνπ βξίζθνληαη ζε απέλαληη 

ηνπ θαηαλννχλ ηηο δηαθνξέο ηνπ θαη ηηο απνδέρνληαη κε ππνκνλή θαη ζεβαζκφ. (ΑΠ΢ 

/ΓΔΠΠ΢ Δηδηθήο Αγσγήο, 2003, ζει. 14). 

 

Οη εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο ησλ καζεηψλ κε απηηζκφ είλαη ζθφπηκν λα 

αληαπνθξίλνληαη ζηηο ηδηαίηεξεο γλσζηηθέο ηνπο αλάγθεο, πνπ πνηθίινπλ αλάινγα κε ην 

αλαπηπμηαθφ επίπεδν θαη ηελ ειηθία ηνπο, λα αμηνπνηνχλ ζην κέγηζην δπλαηφ βαζκφ ηηο 

ηθαλφηεηέο θαη ηα πξνζσπηθά ηνπο ελδηαθέξνληα, λα επηθεληξψλνληαη ζηε δηακφξθσζε 

ζθεπηφκελσλ καζεηψλ, πνπ είλαη ζε ζέζε λα επηιχνπλ πξνβιήκαηα θαη φρη ζηελ 

απφθηεζε απνζπαζκαηηθψλ γλψζεσλ ή ιεηηνπξγηθψλ δεμηνηήησλ (Jordan & Powell, 1990,  

Jordan & Powell, 1995, ΑΠ΢ /ΓΔΠΠ΢ Δηδηθήο Αγσγήο, 2003, ζει. 15). 

 

Δηδηθφηεξα, νη καζεηέο κε απηηζκφ έρνπλ αλάγθε απφ: α) δνκεκέλν καζεζηαθφ 

πεξηβάιινλ, β) ζηαζεξφ εκεξήζην πξφγξακκα, γ) έλαο-πξνο-έλα δηδαζθαιία (θαη ιηγφηεξν 

απφ νκαδηθή δηδαζθαιία), γ) ελαιιαθηηθνχο ηξφπνπο δηδαζθαιίαο (νπηηθνπνηεκέλν 

δηδαθηηθφ πιηθφ, θπζηθή θαζνδήγεζε) θαη δ) εκπινπηηζκέλεο εθπαηδεπηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο κε επίθεληξν ηηο πξνηηκήζεηο θαη ηα ελδηαθέξνληα ηνπο. Γεληθά ε 

εθπαίδεπζε ησλ καζεηψλ κε απηηζκφ είλαη πξνζαλαηνιηζκέλε ζηε κείσζε ηεο γλσζηηθήο 

ζχγρπζεο θαη ηνπ άγρνπο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηηο δπζθνιίεο ηνπο ζηελ επεμεξγαζία ησλ 
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εξεζηζκάησλ ηνπ πεξηβάιινληνο. Ζ θαηαλφεζε ηνπ πεξηβάιινληνο απμάλεη ηελ ηθαλφηεηα 

ηνπ καζεηή λα ειέγρεη ην πεξηβάιινλ θαη λα γίλεη απηφλνκνο ζε πνιινχο ηνκείο ηεο δσήο 

ηνπ. (ΑΠ΢ ΓΔΠΠ΢ Δηδηθήο Αγσγήο, 2003, ζει. 16). 

 

Αλάινγα ςπρνπαηδαγσγηθά πξνγξάκκαηα πνπ πιεξνχλ ηηο παξαπάλσ πξνυπνζέζεηο είλαη 

ηα: PECS, MAKATON, TEEACH. 

1). Tν πξόγξακκα PECS  (Picture Exchange Communication System): 

                      ΢ύζηημα Eπικοινωνίαρ μέζω Aνηαλλαγήρ Eικόνων 

 Σν πξφγξακκα PECS αλαπηχρζεθε απφ: Andrew S. Bondy, Ph.D., & Lori Frost, 

M.S., CCC / SLP θαη μεθηλά κε ηε δηδαζθαιία ελφο καζεηή ζην λα αληαιιάμεη 

κηα εηθφλα κε ηνλ εθπαηδεπηή ηνπ γηα λα απνθηήζεη ην επηζπκεηφ αληηθείκελν, ν νπνίνο 

(εθπαηδεπηήο) εθπιεξψλεη ακέζσο ηελ επηζπκία ηνπ καζεηή. Σν πξσηφθνιιν εθπαίδεπζεο 

βαζίδεηαη ζην βηβιίν ηνπ B.F. Skinner «Καηαλφεζε ηεο Λεθηηθήο ΢πκπεξηθνξάο» (Verbal 

Behavior), κε ζηφρν λα δηδάζθνληαη ζπζηεκαηηθά ιεηηνπξγηθνί ιεθηηθνί ζπληειεζηέο 

(verbal operants) ρξεζηκνπνηψληαο ηερληθέο θαζνδήγεζεο (prompts) θαη εληζρπηηθέο 

ζηξαηεγηθέο, πνπ ζα ζπκβάιινπλ ζηελ απηφλνκε επηθνηλσλία. Γελ ρξεζηκνπνηείηαη 

ιεθηηθή θαζνδήγεζε, έηζη ψζηε λα επηηεπρζεί ε αλάπηπμε ηεο άκεζεο πξσηνβνπιίαο θαη 

λα απνθεπρζεί ε εμάξηεζε ηνπ καζεηή απφ νπνηαδήπνηε κνξθή ζηήξημεο ή βνήζεηαο. Ζ 

δηδαζθαιία ηνπ ζπζηήκαηνο ζπλερίδεηαη κε ηε δηάθξηζε ησλ εηθφλσλ θαη ζηε ζπλέρεηα κε 

ηε ζσζηή ηνπνζέηεζε ησλ εηθφλσλ θαηά ηε δεκηνπξγία πξνηάζεσλ. ΢ηα πην πξνρσξεκέλα 

ζηάδηα ηα άηνκα δηδάζθνληαη λα ζρνιηάδνπλ πξάγκαηα πνπ παξαηεξνχλ γχξσ ηνπο θαη λα 

απαληνχλ ζε απεπζείαο εξσηήζεηο. Έρεη παξαηεξεζεί φηη παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο πνπ 

ρξεζηκνπνηνχλ ηε κέζνδν PECS αλαπηχζζνπλ θαη νκηιία. 

 

  

Δηθφλεο απφ ην πξφγξακκα  PECS. 
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2). Σν πξόγξακκα  MAKATON 

    MAKATON: Μέθοδορ εναλλακηικήρ  επικοινωνίαρ 

Σν MAKATON αθνξά έλα πξφγξακκα αλάπηπμεο ηεο 

επηθνηλσλίαο γηα άηνκα πνπ εκθαλίδνπλ έλα επξχ θάζκα 

αλαπηπμηαθψλ δπζθνιηψλ, πνπ βαζίδεηαη ζηε ρξεζηκνπνίεζε 

λνεκάησλ ή θαη γξαθηθψλ ζπκβφισλ πνπ ζπλνδεχνπλ θαη 

ππνζηεξίδνπλ ηνλ πξνθνξηθφ ιφγν. ΢ηνρεχεη θπζηθά ζηελ 

αλάπηπμε ηεο θαηαλφεζεο θαη ρξήζεο ηνπ ιφγνπ. Δπίζεο, δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζε φινπο 

φζνπο παξνπζηάδνπλ έλα επξχ θάζκα αλαπηπμηαθψλ δπζθνιηψλ ζηελ επηθνηλσλία θαη ην 

ιφγν λα θαιιηεξγήζνπλ απηέο ηηο δεμηφηεηεο θαη λα ηηο ρξεζηκνπνηήζνπλ κε έλα απιφ 

αιιά πνιχ ιεηηνπξγηθφ ηξφπν, έηζη ψζηε λα κπνξνχλ λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ θνηλσληθή 

δσή, λα ραίξνληαη, λα έρνπλ επηινγέο θαη λα δηεθδηθνχλ ηα δηθαηψκαηά ηνπο θαη κπνξεί λα 

εθαξκνζηεί ζε φια ηα πεξηβάιινληα δειαδή ζην ζπίηη, ζην ζρνιείν, ζην ρψξν 

απαζρφιεζεο θαη εξγαζίαο, ζε θέληξα αλαςπρήο θαη άζιεζεο, θ.ιπ.. Ζ δηδαθηηθή ηνπ 

πξνζέγγηζε εζηηάδεηαη, ζε πξψην επίπεδν, ζηελ απφθηεζε βαζηθψλ δεμηνηήησλ 

επηθνηλσλίαο θαη γιψζζαο θαη ζε έλα πςειφηεξν επίπεδν, ζηελ θαηάθηεζε ηεο αλάγλσζεο 

θαη ηεο γξαθήο. Σν MAKATON Διιάο έρεη πξνζαξκφζεη ζηελ Διιεληθή γιψζζα, απφ ηα 

Αγγιηθά ην Βαζηθφ ιεμηιφγην, ηα Ννήκαηα θαη ηα ΢χκβνια έηζη ψζηε λα θαιχπηεη ηηο 

αλάγθεο ηεο ζχγρξνλεο ειιεληθήο πξαγκαηηθφηεηαο. 

 

3). Σν πξόγξακκα TEEACH 

"TEACCH" (Treatment and Δducation of Autistic and 

Communication Handicapped Children): Ππόγπαμμα εκπαίδεςζηρ 

για αςηιζμό 

Σν TEACCH (κεηαθξάδεηαη "Θεξαπεία θαη Δθπαίδεπζε Παηδηψλ κε 

Απηηζκφ θαη Γηαηαξαρέο Δπηθνηλσλίαο") απνηειεί έλα πξφγξακκα 

ελαιιαθηηθήο εθπαίδεπζεο, γηα παηδηά κε δηαηαξαρέο ηνπ απηηζηηθνχ 

θάζκαηνο, πνπ ελζσκαηψλεη παξεκβάζεηο ζε πεξηβάιινλ, εκεξήζην 

πξφγξακκα θαη αληηθείκελν εξγαζίαο, θαη επηθνηλσλία θαη νξγαλψλεηαη ζε 3 κέξε 

αλάινγα κε ηελ ειηθία. 

Σα βαζηθά ζηνηρεία ηνπ TEACCH είλαη ηέζζεξα: 

1) Ζ θπζηθή δόκεζε ηνπ πεξηβάιινληνο  

Αθνξά ζηνλ ηξφπν νξγάλσζεο ηνπ πεξηβάιινληνο.  
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Γνκεκέλε ηάμε είλαη ε ηάμε εθείλε, πνπ κε ηελ πξψηε καηηά γίλεηαη θαηαλνεηφ πνηα 

δξαζηεξηφηεηα θηινμελεί θαη ζε πνην ζεκείν. Δίλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθφ, λα 

εθπαηδεχζνπκε ηα παηδηά κε απηηζκφ λα κπνξνχλ λα παξακέλνπλ γηα θάπνην ρξνληθφ 

δηάζηεκα ζε έλα κέξνο. ΢ηε δνκεκέλε ηάμε πξέπεη λα ππάξρεη έλαο ρψξνο γηα νκαδηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη έλαο ρψξνο γηα αηνκηθή απαζρφιεζε ή εξγαζία.  Ζ δνκεκέλε ηάμε 

ζε πεξηνρέο: δηδαζθαιίαο, αλεμάξηεηεο εξγαζίαο, ειεχζεξνπ παηρληδηνχ, δνκεκέλνπ 

παηρληδηνχ, θαγεηνχ, νκαδηθήο εξγαζίαο θαη πεξηνρή κεηαβαηηθή. 

 

2. Σν αηνκηθό εκεξήζην πξόγξακκα 

Βνεζά ην παηδί λα θαηαλνήζεη ηη δξαζηεξηφηεηεο ζα θάλεη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο. 

Σν πξφγξακκα έρεη δηαθνξεηηθή κνξθή αλάινγα κε ην παηδί θαη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπ 

θαη είλαη απζηεξά εμαηνκηθεπκέλν, φπνπ νη δξαζηεξηφηεηεο παξνπζηάδνληαη γξαπηά ή 

νπηηθά κε θσηνγξαθίεο, ζθίηζα, ζρήκαηα ή ηα ίδηα ηα αληηθείκελα. Έλα 

εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα κπνξεί λα πεξηιακβάλεη: ειεχζεξν παηρλίδη, δνπιεηά κε ηνλ 

δάζθαιν, δνκεκέλν παηρλίδη (αμηνπνηνχκε ηα ελδηαθέξνληα ηνπ παηδηνχ), ειεχζεξν 

παηρλίδη (επαλάιεςε), αηνκηθή εξγαζία, ηνπαιέηα, θαγεηφ, εμσηεξηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

(ζηελ απιή), αηνκηθή εξγαζία, δνπιεηά κε ηνλ δάζθαιν (επαλάιεςε), ηνπαιέηα 

(επαλάιεςε) θαη ζπίηη. 

 

3. Σν ζύζηεκα αηνκηθήο εξγαζίαο 

Απνηειεί έλαλ ηξφπν νξγάλσζεο κίαο δξαζηεξηφηεηαο ζην ζρνιείν ή ζην ζπίηη, ψζηε ην 

άηνκν κε απηηζκφ λα κπνξεί λα ην εθαξκφζεη. 

 

4. Ζ νπηηθή παξνπζίαζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ  

Απνηειεί έλα ζχζηεκα επηθνηλσλίαο γηα ην παηδί πνπ ηνπ επηηξέπεη λα θάλεη κφλν ηνπ 

γλσζηέο ηηο αλάγθεο ηνπ ζε θάπνηνλ άιιν. 

Γηα λα επηηεπρζεί απηφ αθνινπζνχληαη ηα εμήο 3 ζηάδηα: 

• Οπηηθή νξγάλσζε (ηνπνζέηεζε ησλ πιηθψλ ζε ρσξηζηά θνπηηά). 

• Οπηηθέο νδεγίεο (ν ηξφπνο πνπ ζα αζρνιεζεί κε ηα πιηθά). 

• Οπηηθή ζαθήλεηα (ζεκαηνδφηεζε ζθνπνχ δξαζηεξηφηεηαο, π.ρ. θσδηθνπνίεζε κε 

ρξψκαηα, εηηθέηεο). 

Οη παξαπάλσ εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο ζηεξίδνληαη θαηά θχξην ιφγν ζηελ νπηηθν-

πνίεζε ησλ ιέμεσλ, ελεξγεηψλ, ησλ ζπλαηζζεκάησλ θαη δηδάζθνπλ κέζσ ηεο νπηηθν-

πνίεζεο ζπκπεξηθνξέο θαη δεμηφηεηεο ζε άηνκα κε απηηζκφ. 
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Οη 3 εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο είλαη πξνγξάκκαηα πνπ ζηεξίδνληαη ζηελ νπηηθνπνίεζε 

ηεο πξαγκαηηθφηεηαο θαη παξνπζηάδνπλ νκνηφηεηα κε ηε ιεηηνπξγία ησλ  Ζ/Τ θαζψο νη 

Ζ/Τ νπηηθνπνηνχλ ηελ πιεξνθνξία. 

 

3.3. ΑΤΣΗ΢ΜΟ΢ ΚΑΗ  ΦΖΦΗΑΚΖ ΜΑΘΖ΢Ζ 

3.3.1. ΑΤΣΗ΢ΜΟ΢ ΚΑΗ ΝΔΔ΢ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΔ΢ 

Ζ αλάγθε γηα ηε δηδαζθαιία γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ γηα ηε ρξήζε ηνπ ειεθηξνληθνχ 

ππνινγηζηή σο κέζν εθπαίδεπζεο θαη ςπραγσγίαο ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο είλαη 

αλαγλσξηζκέλε θαζψο πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα εηζαγσγήο ηνπ καζεηή κε απηηζκφ ζε 

έλα ειεγρφκελν πεξηβάιινλ πνπ είλαη πξνβιέςηκν θαη δελ πεξηέρεη θνηλσληθά εξεζίζκαηα 

θαη βνεζά ην καζεηή λα δηαηεξήζεη ηελ πξνζνρή θαη ζπγθέληξσζε ηνπ ζε κία 

δξαζηεξηφηεηα. Δπίζεο, κπνξεί λα πξνζθέξεη ζηνπο πην ηθαλνχο καζεηέο κε απηηζκφ 

δηφδνπο «αζθαιέζηεξεο» γξαπηήο επηθνηλσλίαο κε άιινπο αλζξψπνπο πνπ βξίζθνληαη 

πνιχ καθξηά ηνπο. ΋πσο ππνζηεξίδνπλ νη Jordan & Powell (1997), «νπνηνδήπνηε άηνκν 

κε απηηζκφ, είηε παηδί είηε ελήιηθαο, κπνξεί λα αηζζαλζεί άλεηα κε ηνπο ππνινγηζηέο θαη 

κπνξεί λα αλαπηχμεη θαιή ζρέζε κε θάπνηνλ άιιν πνπ δνπιεχεη ζηνλ ππνινγηζηή καδί 

ηνπ».  

 

Δηδηθφηεξα, νη ππνινγηζηέο ζεσξνχληαη θαηάιιειν κέζν γηα ηελ δηδαζθαιία αηφκσλ κε 

απηηζκφ (Jordan & Powell, ζει. 172) γηαηί:  

• πεξηνξίδνπλ ηα αηζζεηεξηαθά εξεζίζκαηα  

• έρνπλ πξνβιέςηκε θαη «λνκνηαγή» «ζπκπεξηθνξά» θαη άξα είλαη ειέγμηκεο ζπζθεπέο  

• δελ ηηκσξνχλ ηηο ιαλζαζκέλεο απαληήζεηο  

• είλαη έλα εθπαηδεπηηθφ κέζν πνπ επηδέρεηαη πεξαηηέξσ βειηίσζε  

• δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα κε-ιεθηηθήο ή ιεθηηθήο έθθξαζεο. 

  

Γηα ηε δηδαζθαιία ρεηξηζκνχ ηνπ ππνινγηζηή ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη, φζν ην δπλαηφλ, λα 

ρξεζηκνπνηήζεη πιηθφ κε ξεαιηζηηθφ ραξαθηήξα, επηιέγνληαο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

πινπνηνχληαη πξψηα ζηνλ ρψξν ηεο ηάμεο θαη κεηά εκθαλίδνληαη ζηελ νζφλε ηνπ 

ππνινγηζηή. Απηφ ζα βνεζήζεη ην καζεηή λα θαηαλνήζεη φηη ε νζφλε ηνπ ππνινγηζηή θαη 

ην πεξηερφκελφ ηεο αθνξά ηελ απεηθφληζε ηνπ πξαγκαηηθνχ θφζκνπ θαη φρη θάηη 

εμσπξαγκαηηθφ. Γηα ηελ εθκάζεζε ηεο ρξήζεο ησλ πξνγξακκάησλ θαη ησλ 

πξνζθεξφκελσλ εξγαιείσλ ηνπο, νη νπηηθνπνηεκέλεο νδεγίεο  δηακνξθψλνπλ 

νξηνζεηεκέλεο ζπλζήθεο. 
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΋πσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, αμίδεη λα ηνληζηεί όηη ν εθπαηδεπηηθόο ζα πξέπεη λα 

θξνληίζεη ώζηε ε ελαζρόιεζε κε ηνλ ππνινγηζηή λα κελ κεηαηξαπεί ζε κία εκκνλή. 

Γηα ηνλ ζθνπφ απηφ ζα πξέπεη λα έρεη ζαθή ρξνληθά πεξηζψξηα θαη ελαιιαγή ζεηξάο ζηε 

ρξήζε απφ άιινπο καζεηέο. Αθφκε, ν εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεί ηνλ 

ππνινγηζηή ζαλ κέζν επηβξάβεπζεο κηαο επηζπκεηήο ζπκπεξηθνξάο ησλ καζεηψλ κε 

απηηζκφ.  

 

Γηα ηελ εθπαίδεπζε ηνπ καζεηή κε απηηζκφ είλαη πηζαλφ λα γίλνπλ πξνζαξκνγέο ησλ 

ππνινγηζηψλ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ. Αλ θαη ηα παηδηά απηά ζπλήζσο δελ παξνπζηάδνπλ 

ζνβαξά θηλεηηθά πξνβιήκαηα, σζηφζν κπνξεί λα απαηηνχληαη θάπνηεο πξνζαξκνγέο γηα 

κεξηθά παηδηά: α) κείσζε ηνπ ήρνπ, β) κείσζε ησλ ζηνηρείσλ ηεο νζφλεο, γ) νζφλε αθήο, 

δ) «πνληίθηα» κεγαιχηεξα ζε κέγεζνο απφ ην ζπλεζηζκέλν, ε) εμσηεξηθνχο κεγάινπο 

δηαθφπηεο θαη ζη) ξπζκίζεηο ζην ιεηηνπξγηθφ ζχζηεκα ηνπ ππνινγηζηή (π.ρ. ν 

εθπαηδεπηηθφο λα κπνξεί λα ξπζκίζεη ηνλ ππνινγηζηή ψζηε λα κελ ρξεηάδεηαη δηπιφ αιιά 

κνλφ «θιηθ» γηα λα αλνίγνπλ ηα πξνγξάκκαηα).  

 

Γηα ηε δηδαζθαιία ρεηξηζκνχ ηνπ ππνινγηζηή ν εθπαηδεπηηθφο πξέπεη, φζν ην δπλαηφλ, λα 

ρξεζηκνπνηήζεη πιηθφ κε ξεαιηζηηθφ ραξαθηήξα, επηιέγνληαο δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

πινπνηνχληαη πξψηα ζηνλ ρψξν ηεο ηάμεο θαη κεηά εκθαλίδνληαη ζηελ νζφλε ηνπ 

ππνινγηζηή. Απηφ ζα βνεζήζεη ην καζεηή λα θαηαλνήζεη φηη ε νζφλε ηνπ ππνινγηζηή θαη 

ην πεξηερφκελφ ηεο αθνξά ηελ απεηθφληζε ηνπ πξαγκαηηθνχ θφζκνπ θαη φρη θάηη 

εμσπξαγκαηηθφ. Γηα ηελ εθκάζεζε ηεο ρξήζεο ησλ πξνγξακκάησλ θαη ησλ 

πξνζθεξφκελσλ εξγαιείσλ ηνπο, νη νπηηθνπνηεκέλεο νδεγίεο κε ηε κνξθή βηβιίνπ ή 

πίλαθα πνπ ζα βξίζθνληαη πάληα θνληά ζην καζεηή, είλαη ηδηαίηεξα βνεζεηηθέο, αθνχ ν 

καζεηήο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ηηο ζπκβνπιεχεηαη ζε θάζε ζηάδην επαθήο ηνπ κε ηνλ 

ππνινγηζηή. Ο εθπαηδεπηηθφο ζα πξέπεη λα ζρεδηάδεη θάζε θνξά ηηο δξαζηεξηφηεηεο έηζη 

ψζηε λα θηλνχλ ην ελδηαθέξνλ ηνπ καζεηή θαη λα ηνλ βνεζνχλ λα γεληθεχεη ηηο 

απνθηεκέλεο γλψζεηο ηνπ.  

 

 ΢πλνςίδνληαο, ε εμνηθείσζε κε ηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή ζεσξείηαη έλαο ζεκαληηθφο 

ηνκέαο εθπαίδεπζεο αηφκσλ κε απηηζκφ πνπ κπνξεί λα αμηνπνηεζεί σο ςπραγσγηθή 

δξαζηεξηφηεηα ή θαη πξν-επαγγεικαηηθή δεμηφηεηα. Οη ζηφρνη ηνπ Αλαιπηηθνχ 

Πξνγξάκκαηνο ΢πνπδψλ γηα ηελ Πιεξνθνξηθή αθνξνχλ ηελ απφθηεζε δεμηνηήησλ γηα ην 

ρεηξηζκφ ηνπ ππνινγηζηή θαη παξνπζηάδνληαη αθνινπζψληαο ηε γεληθή αξρή ηεο Δηδηθήο 

Αγσγήο απφ ην «απιφ ζην ζχλζεην».  (ΓΔΠΠ΢ Δηδηθήο Αγσγήο, 2003, ζει.292-293). 
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3.3.1.1. ΔΠΗ΢ΚΟΠΖ΢Ζ ΣΧΝ ΜΔΥΡΗ ΢ΖΜΔΡΑ ΔΡΔΤΝΧΝ 

Ζ δηεζλήο βηβιηνγξαθία ππνζηεξίδεη ηελ άπνςε φηη ε εθπαίδεπζε κε ηελ βνήζεηα 

ππνινγηζηή νδεγεί ζε θηλεηνπνίεζε ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ, ζηε κείσζε πξνβιεκάησλ 

ζπκπεξηθνξάο θαη  ζε πην απνηειεζκαηηθή εθκάζεζε.  

Γχν κειέηεο ησλ Bernard-Opitz, Ross, & Tuttas, (1990) θαη ησλ Bernard- Chen & 

Bernard-Opitz, ( 1993) έδεημαλ αχμεζε ηνπ ελζνπζηαζκνχ ησλ καζεηψλ φηαλ θαηά ηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία γηλφηαλ ρξήζε ηνπ ππνινγηζηή, θαζψο θαη ζεηηθή επίδξαζε ζηα 

πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο, φπσο ε απνθπγή ηεο βιεκκαηηθήο επαθήο θαη ε ερνιαιία, 

βειηίσζε ζηελ απζφξκεηε επηθνηλσλία θαη θαιχηεξε εθκάζεζε. ΢ηελ ίδηα άπνςε θαίλεηαη 

λα ζπγθιίλεη θαη ε κειέηε αμηνιφγεζεο εθπαηδεπηηθνχ ινγηζκηθνχ απφ ηνπο Whalen, 

Liden, Ingersoll, Dallaire, & Liden,  (2006)  φπνπ εθηφο ησλ άιισλ παξαηεξήζεθε φηη νη 

ζπκκεηέρνληεο καζεηέο κε απηηζκφ ρξεζηκνπνίεζαλ πεξηζζφηεξεο ρεηξνλνκίεο θαη 

ιεθηηθέο αηηήζεηο γηα βνήζεηα θαηά ηελ δηδαζθαιία κε ππνινγηζηή, ζε αληίζεζε κε ηελ 

παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. 

Δπίζεο, θαηά ηελ εξεπλεηηθή κειέηε ησλ Moore & Calvert, (2000) πνπ εμέηαζε ηελ 

επίδξαζε ησλ ππνινγηζηψλ ζηελ απφθηεζε ιεμηινγίνπ κηθξψλ παηδηψλ κε απηηζκφ 

ζπγθξίζεθαλ έλα ζπκπεξηθνξηζηηθφ πξφγξακκα θαη έλα εθπαηδεπηηθφ ινγηζκηθφ, κε 

θξηηήξηα ηελ πξνζνρή, ηελ θηλεηνπνίεζε θαη ηελ εθκάζεζε ιέμεσλ απφ ηα παηδηά, 

πξνέθπςε φηη ηα παηδηά ήηαλ πην πξνζεθηηθά, θαη έκαζαλ πεξηζζφηεξεο ιέμεηο κε ηνλ 

ππνινγηζηή παξά κε  ηελ παξαδνζηαθή δηδαζθαιία. Δπίζεο, νη Williams, Wright, 

Callaghan, Coughlan,(2002) ππνζηεξίδνπλ χζηεξα απφ  κειέηε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε 

θαη ζχγθξηλε ηελ εθκάζεζε αλάγλσζεο, κε βηβιίν θαη κε ππνινγηζηή φηη ηα παηδηά κε 

απηηζκφ πεξλνχζαλ πεξηζζφηεξν ρξφλν δηαβάδνληαο ην πιηθφ ηνπ καζήκαηνο θαη 

αληηδξνχζαλ ιηγφηεξν ζηελ ρξήζε ηνπ, φηαλ απηφ ήηαλ ζε ςεθηαθή κνξθή.  

Μηα άιιε έξεπλα ησλ Bosseler & Massaro, (2003) θαηά ηελ αμηνιφγεζε εθπαηδεπηηθνχ 

ινγηζκηθνχ, πνπ δηδάζθεη ιεμηιφγην θαη γξακκαηηθή κε ηελ βνήζεηα επφπηε απφ θηλνχκελα 

γξαθηθά (animated tutor), πξνέθπςε φηη νη καζεηέο θαηέθηεζαλ ηελ κάζεζε, αιιά θαη ηελ 

γελίθεπζε ηνπ πιηθνχ, αθνχ θαηάθεξαλ  λα ρξεζηκνπνηήζνπλ απηά πνπ έκαζαλ, απφ ηνλ 

ππνινγηζηή ζε πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο.  

Σέινο, ζε θάπνηεο απφ ηηο κειέηεο επηζεκαίλεηαη φηη νη ππνινγηζηέο έρνπλ ζεηηθή 

επίδξαζε ζε πνιινχο ηνκείο, αιιά δελ νδεγνχλ ζε αχμεζε ηνπ ξπζκνχ ηεο εθκάζεζεο 

(Chen & Bernard-Opitz, 1993) θη φηη ζχκθσλα κε πεηξάκαηα πνπ έγηλαλ ζε παηδηά κε 
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βαξηέο κνξθέο απηηζκνχ (Russo,  Koegel, & Lovaas, 1978) ην κάζεκα πξαγκαηνπνηνχληαλ 

κφλν αλ ν δάζθαινο ήηαλ ρεηξηζηήο ηνπ κεραλήκαηνο εθκάζεζεο, ελψ ζε θάζε άιιε 

πεξίπησζε, νη καζεηέο δηέθνπηαλ ηελ δξαζηεξηφηεηα. 

3.3.1.2.ΛΟΓΗ΢ΜΗΚΑ ΚΑΣΑΛΛΖΛΑ  ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ ΠΑΗΓΗΧΝ ΜΔ 

ΑΤΣΗ΢ΜΟ.  

΢χκθσλα κε έξεπλα ηνπ Λπκπνχδε (2007), ππάξρεη πιεζψξα μελφγισζζσλ ινγηζκηθψλ , 

αιιά ειάρηζηα ειιελφγισζζα. Παξνπζηάδνληαη παξαθάησ θάπνηα απφ ηα ινγηζκηθά πνπ 

θπθινθνξνχλ, ειιελφγισζζα θαη μελφγισζζα. 

 

Α) Διιελόγισζζα Λνγηζκηθά 

΢ηελ Διιάδα ε αλάπηπμε θαη ε πξνζπάζεηα δεκηνπξγίαο εθπαηδεπηηθψλ ινγηζκηθψλ  

εηδηθψλ γηα καζεηέο κε απηηζκφ είλαη ειάρηζηεο. 

 

1. Ζ εξεπλεηηθή νκάδα  ηεο Μνλάδα Αθνήο- Οκηιίαο ηεο ΧΡΛ Κιηληθήο ηνπ  ΑΥΔΠΑ  

θαη ην Δξγαζηήξην Ηαηξηθήο Πιεξνθνξηθήο ηνπ ΑΠΘ, κε ηίηιν:  Δθπαίδεπζε απηηζηηθψλ 

αηφκσλ κε ηε ρξήζε λέσλ ηερλνινγηψλ, δεκηνχξγεζε  ηνλ «Ζιεθηξνληθό δάζθαιν» πνπ 

ζα εθπαηδεχεη ηα απηηζηηθά παηδηά ζε ζέκαηα απηνλνκίαο θαη απηνεμππεξέηεζεο. Ζ ηδέα 

αλαπηχρζεθε δεδνκέλνπ φηη, φπσο έρεη απνδεηρζεί, ν εγθέθαινο ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ 

ιεηηνπξγεί θαιχηεξα κε ηελ ηερλνινγία παξά κε ηνπο αλζξψπνπο. Έλα αλζξσπφκνξθν 

είδσιν (avatar) ζα εκθαλίδεηαη ζηελ νζφλε ηνπ ππνινγηζηή, ζα επηθνηλσλεί κε ην 

απηηζηηθφ παηδί θαη ζα ην εθπαηδεχεη ζε ζέκαηα απηνλνκίαο θαη απηνεμππεξέηεζεο, φπσο 

γηα παξάδεηγκα πψο λα πιχλεη ηα ρέξηα ηνπ, λα θηηάμεη έλα ζάληνπηηο, λα θάλεη κπάλην, λα 

ρηεληζηεί, λα πάεη ζην ζνχπεξ κάξθεη θ.ά. Παξάιιεια, ζα βνεζάεη ηα απηηζηηθά παηδηά λα 

αληηιεθζνχλ ηηο έλλνηεο ηνπ ρξφλνπ (ρζεο, ζήκεξα, αχξην), ηνπ ρψξνπ (πάλσ, θάησ) θαη λα 

ζπληνλίζνπλ θαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ηελ θίλεζε ηνπ ζψκαηφο ηνπο.   

 Πξφθεηηαη γηα ην πξφγξακκα «Δθπαίδεπζε απηηζηηθψλ αηφκσλ κε ρξήζε λέσλ 

ηερλνινγηψλ» κε επηζηεκνληθά ππεχζπλε ηελ αλαπιεξψηξηα θαζεγήηξηα Ηαηξηθήο ηνπ 

ΑΠΘ, Μαγδαιελή Υίηνγινπ-Αλησληάδνπ. Σν πξφγξακκα ρξεκαηνδνηήζεθε απφ ην 

ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ θαη πινπνηήζεθε απφ ηε Μνλάδα Αθνήο - Οκηιίαο (Γηαηαξαρψλ 

Δπηθνηλσλίαο) ηεο Χ.Ρ.Λ. θιηληθήο ηνπ λνζνθνκείνπ ΑΥΔΠΑ θαη ην Δξγαζηήξην Ηαηξηθήο 

Πιεξνθνξηθήο, κε επηθεθαιήο ηνλ επίθνπξν θαζεγεηή, Παλαγηψηε Μπακίδε.  

 

΢ηφρνο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη ε ππνζηήξημε ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ, ησλ γνλέσλ ηνπο 

θαη ησλ εθπαηδεπηψλ, θαζψο ε ρξήζε ηνπ avatar ζπκβάιεη ζηε βειηίσζε ηεο αλαπηπμηαθήο 
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δηαδηθαζίαο ηνπ απηηζηηθνχ παηδηνχ ζηελ επηθνηλσλία, γλσζηηθή απφδνζε, θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε, ζπκπεξηθνξηθέο δεμηφηεηεο θαη ζπκπεξηθνξηθά πξνβιήκαηα.   

 

2. Λνγηζκηθό "ALEXIS": Παηρλίδηα γηα ηνλ ππνινγηζηή γηα παηδηά κε απηηζκφ.  

Δίλαη ινγηζκηθφ αλνηθηνχ θψδηθα θαη δεκηνπξγήζεθε κε πξσηνβνπιία ηνπ γνλέα ελφο 

απηηζηηθνχ παηδηνχ θαη πξφθεηηαη γηα κία ζεηξά αζθήζεσλ πνπ βαζίδνληαη ζηελ αληίιεςε 

ρψξνπ, ρξφλνπ, ζρεκάησλ, ρξσκάησλ, αιιά θαη ζε πεξηζζφηεξν πνιχπινθεο λνεηηθέο 

ιεηηνπξγίεο, φπσο ε ζχλζεζε αληίιεςεο - εκπεηξίαο (π.ρ. ηνπιίπα = βνιβφο) θαη ε ηαχηηζε 

εηθφλσλ κε ηε ιέμε ηνπ αληηθεηκέλνπ πνπ απεηθνλίδνπλ. (www.neosi.gr) 

  

3. Ζιεθηξνληθή εθπαίδεπζε γηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο 

Ο κε θεξδνζθνπηθφο νξγαληζκφο Κνηλσλία ηεο Πιεξνθνξίαο Αλνηρηή ζηηο Δηδηθέο 

Αλάγθεο (e-ISOTIS) πξνσζεί ηα ζπκθέξνληα ησλ Αηφκσλ Με Δηδηθέο Αλάγθεο ζην ρψξν 

ηεο Πιεξνθνξηθήο, κε ζθνπφ ηε δηεπθφιπλζε ηεο πξφζβαζε ηνπο ζηελ εθπαίδεπζε, ηελ 

επαγγεικαηηθή απνθαηάζηαζε θαη ηελ θνηλσληθή δσή.  

 

4. Σν ΔΔΔΔΚ Νέαο Μάθξεο ζπκκεηείρε σο ζρνιείν-εηαίξνο καδί κε ην 2
ν 
ΔΠΑΛ  

Ν. ΢κχξλεο ζην πξφγξακκα «AnimAκεΑ: Δπέθηαζε πηινηηθνχ ινγηζκηθνχ γηα ΑκεΑ. 

Αλάπηπμε ζπιινγήο animation γηα εκπινπηηζκφ πηινηηθνχ ινγηζκηθνχ, πνπ απεπζχλεηαη 

ζε ΑκεΑ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ» ζην πιαίζην ηνπ έξγνπ “Σερλνκάζεηα VI” ηνπ 

Eπηρεηξεζηαθνχ Πξνγξάκκαηνο «Αληαγσληζηηθφηεηα» ηνπ Yπνπξγείνπ Aλάπηπμεο 

(http://2epal-nsmyrn.att.sch.gr/texnoV/texnoV.htm).  

 

5. Σα πξνγξάκκαηα “Δπ-Γνκή“ θαη “Τπεξ-Γνκή“ ήηαλ έξγα ηνπ Δ.Π.Δ.Α.Δ.Κ. 

κε αλάδνρν ην Δξγαζηήξην Δηθνληθήο Πξαγκαηηθφηεηαο ηνπ Παηδαγσγηθνχ Σκήκαηνο 

Πξσηνβάζκηαο Δθπ/ζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Ησαλλίλσλ. Σα ινγηζκηθά ππάξρνπλ ζηελ 

ηζηνζειίδα http://earthlab.uoi.gr/hyperdomi/downloads.php. 

 

 

Β) Ξελόγισζζα ινγηζκηθά. 

Καη ελψ ηα ειιελφγισζζα ινγηζκηθά ειάρηζηα, εληνχηνηο ππάξρεη κηα πιεζψξα 

μελφγισζζνπ ινγηζκηθνχ εηδηθεπκέλνπ ζηνλ απηηζκφ: 

1. Σν TeachingPix2 CD-ROM πεξηιακβάλεη πάλσ απφ 10,000  έγρξσκεο εθηππψζηκεο 

θάξηεο,  εχθνιεο ζηελ θαηαλφεζε νη νπνίεο δίλνπλ εξεζίζκαηα θαη επηηαρχλνπλ ηελ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη επηθνηλσλία. 

http://www.neosi.gr/
http://2epal-nsmyrn.att.sch.gr/texnoV/texnoV.htm
http://earthlab.uoi.gr/hyperdomi/downloads.php
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2.  Σν ABA Math είλαη έλα πξφγξακκα αλνηρηνχ ινγηζκηθνχ, ην νπνίν βνεζάεη παηδηά κε 

απηηζκφ λα κάζνπλ αξηζκεηηθή ρξεζηκνπνηψληαο μερσξηζηέο δνθηκαζηηθέο κεζφδνπο.  

 

3. Σν Academic Communication Associates, Inc. Πεγέο πιεξνθνξηψλ ζε  ζρέζε κε ην 

ιφγν ηε γιψζζα θαη ηελ εθκάζεζε γηα παηδηά θαη ελήιηθεο. 

 

4. Σν Accelerations Educational Software. Δίλαη έλα αλαιπηηθφ παθέην εξγαζηψλ 

γξακκέλν  εηδηθά γηα παηδηά κε απηηζκφ. 

 

5. Ζ Animated Speech Corporation (ASC) παξάγεη πξνγξάκκαηα βαζηζκέλα ζε 

ζπζηήκαηα εθκάζεζεο δηαιφγνπ. 

 

6. Σν  Autism Academy είλαη ινγηζκηθφ πνπ εθπαηδεχεη δαζθάινπο θαη γνλείο πσο λα 

δηδάζθνπλ απνηειεζκαηηθά ηα παηδηά κε απηηζκφ. 

 

7. Σν Autism Language Therapies είλαη έλα ινγηζκηθφ πνπ εάλ ην παηδί μέξεη λα 

δηαβάδεη ηφηε ην GrammarTrainer κπνξεί λα ην εθπαηδεχζεη πψο λα βάδεη ηηο ιέμεηο καδί 

θαη λα ζπληάζζεη κεγαιχηεξεο πξνηάζεηο. 

 

8. AUTISM DIAGNOSTIC GAMES CD-Rom γηα ηε δηάγλσζε ηνπ απηηζκνχ ζε παηδηά 

απφ 3-5 ρξνλψλ. 

 

9. P.A.L.S. -Progressive Autism Learning System, Priory Woods School: Free  

Program Resources, R-E-M the educational software specialist, virtual reality (The I-C-

ME, City of Life Skills (COLS), VTree Inc.‟s new Virtual Reality Practicing Street 

Crossing), Widgit Software : Software Solutions for Special Needs. 

  

 Δπίζεο, ππάξρεη πιεζψξα πξνγξακκάησλ πνπ ζα κπνξνχζαλ λα βνεζήζνπλ έλα παηδί κε 

απηηζκφ φπσο είλαη ηα: Serban, Gcompris, Scratch, Aθηίλεο, Mαγηθφ θίιηξν,  Ensfinomata, 

AMEA 1.0, ην ΢πίηη κνπ, Σν ΢ρνιείν κνπ, θιπ  αιιά δελ είλαη εμεηδηθεπκέλα γηα ηνλ 

απηηζκφ. 
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 3.3.2. ΑΤΣΗ΢ΜΟ΢ ΚΑΗ  ΦΖΦΗΑΚΟ ΠΑΗΥΝΗΓΗ 

Σν παηρλίδη είηε πξφθεηηαη αλαινγηθφ ή ςεθηαθφ απνηειεί εθηφο απφ αλάγθε ηνπ θάζε 

παηδηνχ γηα ςπραγσγία ςπραγσγίαο θαη πξνζσπηθήο ηθαλνπνίεζεο ηνπ θαη έλα εμαηξεηηθφ 

εξγαιείν γηα ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπ. Ζ ζπκπεξηθνξά 

ησλ καζεηψλ κε απηηζκφ ζε δξαζηεξηφηεηεο παηρληδηνχ έρεη ηδηαίηεξεο κνξθέο θαη 

ζρεηίδεηαη κε ηηο ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο ηνπο, εθφζνλ έλαο καζεηήο κε απηηζκφ κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεί θάπνηα παηρλίδηα κε ζθνπφ ηελ αηζζεηεξηαθή επραξίζηεζε ή λα αζρνιείηαη 

κε επαλαιεπηηθφ ηξφπν κε έλα παηρλίδη. Σα ραξαθηεξηζηηθά ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ ζε 

ζρέζε κε ην παηρλίδη αλαδεηθλχνπλ ηελ εθπαηδεπηηθή αλάγθε γηα έληαμε ηνπ παηρληδηνχ 

ζην αηνκηθφ εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα ηνπ θάζε καζεηή. 

 

 Οη κνξθέο ηνπ παηρληδηνχ πνπ πεξηγξάθνληαη ζην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα ΢πνπδψλ γηα 

παηδηά ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ είλαη: α) Σν ιεηηνπξγηθφ παηρλίδη: φπνπ ν καζεηήο 

αλαπηχζζεη θηλεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη εμνηθεηψλεηαη κε ηελ πξαγκαηηθή ρξήζε ησλ 

αληηθεηκέλσλ, β) Σν θαηαζθεπαζηηθφ παηρλίδη πνπ ν καζεηήο δεκηνπξγεί θαηαζθεπέο κε 

βάζε έλα πξφηππν ζρέδην, γ) Σν ζπκβνιηθφ ή παηρλίδη πξνζπνίεζεο φπνπ ρξεζηκνπνηεί 

αληηθείκελα γηα λα απνδψζεη ζε απηά κεκνλσκέλεο ηδηφηεηεο θαη ζπκπεξηθνξέο ή καζαίλεη 

λα παίδεη ξφινπο, δ) Σν παηρλίδη κε θαλφλεο πνπ ν καζεηήο ζπκκεηέρεη ζε παηρλίδηα πνπ 

βαζίδνληαη ζε θαλφλεο.  

 

΢ην Αλαιπηηθφ Πξφγξακκα ΢πνπδψλ ησλ Γεμηνηήησλ ηνπ Παηρληδηνχ γηα παηδηά κε 

απηηζκφ (Weitzman, 1992,  ΑΠ΢/ΓΔΠΠ΢ Δηδηθήο Αγσγήο, 2003, ζει. 96). ηα επίπεδα 

δηδαζθαιίαο ηνπ παηρληδηνχ πνπ πξνηείλνληαη είλαη ηα αθφινπζα:  

1) Σν κνλαρηθφ παηρλίδη, φπνπ ην παηδί παίδεη κφλν ηνπ θαη ν ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

είλαη λα δείμεη ζην καζεηή πψο λα ρξεζηκνπνηεί ηα πιηθά κε ζπκβνιηθφ ηξφπν,  

2) Σν παξάιιειν παηρλίδη, φπνπ ην παηδί παίδεη κφλν ηνπ αιιά είλαη θνληά ζε έλα άιιν 

παηδί ρξεζηκνπνηψληαο ηα ίδηα πιηθά θαη παηρλίδηα θαη κπνξεί λα έρεη βιεκκαηηθή επαθή ή 

λα κηκείηαη ηηο ελέξγεηέο ηνπ άιινπ,  

3) Σν ζπληξνθηθφ παηρλίδη, φπνπ ηα παηδηά παίδνπλ καδί, κνηξάδνληαη ηα ίδηα παηρλίδηα θαη 

ηα ζπλδέεη ε δξαζηεξηφηεηα παξά ε αιιειεπίδξαζε θαη 

 δ) Σν ζπλεξγαηηθφ παηρλίδη, φπνπ ηα παηδηά παίδνπλ ην ίδην παηρλίδη έρνληαο έλα θνηλφ 

ζηφρν, φπνπ ε ζπλεξγαζία ησλ παηδηψλ είλαη απαξαίηεηε θαη ην θαζέλα έρεη έλα 

ζπγθεθξηκέλν ξφιν ζην παηρλίδη.  

Δίλαη ζεκαληηθφ λα ηνληζηεί φηη απηή ε ζεηξά ζηαδίσλ παηρληδηνχ είλαη εμειηθηηθή θαη 

ζεσξείηαη θαηάιιειε γηα ηνπο καζεηέο κε απηηζκφ, θαζψο ην θξηηήξην γηα ηε κεηάβαζε 
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απφ ην έλα ζηάδην ζην επφκελν είλαη ε απνδνρή ηνπ βαζκνχ ηεο θνηλσληθήο 

αιιειεπίδξαζεο ησλ καζεηψλ. 

 

Σα ςεθηαθά παηρλίδηα βνεζνχλ λα θαηαθηεζεί ε εμειηθηηθή ζεηξά ζηαδίσλ ηνπ παηρληδηνχ 

θαζψο δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ζην καζεηή λα παίδεη θαη ηαπηφρξνλα λα δηαζθεδάδεη ρσξίο 

λα ππάξρεη πξφβιεκα άγρνπο γηα ηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ. Σα ςεθηαθά παηρλίδηα  

νδεγνχλ ην καζεηή ζηελ αλαθάιπςε ηεο γλψζεο, θαζψο ηνπ καζαίλνπλ πψο λα καζαίλεη, 

κέζα απφ ηελ νπηηθνπνίεζε θαη ηελ πξνζνκνίσζε ηνπ πξαγκαηηθνχ θφζκνπ, δειαδή 

βνεζνχλ ην καζεηή κέζα απφ ηνλ εηθνληζηηθφ θφζκν λα θάλεη γεληθεχζεηο θαη λα 

θαηαλνήζεη ηνλ πξαγκαηηθφ. 

 

Ο νπζηαζηηθόο ζηόρνο είλαη ην παηδί κε απηηζκό λα κάζεη λα αλέρεηαη θαη λα 

επραξηζηηέηαη ηελ αλζξώπηλε παξνπζία ζε έλα πεξηβάιινλ παηρληδηνύ. Ζ θαηάθηεζε 

δεμηνηήησλ παηρληδηνύ είλαη έλαο ζηόρνο πνπ πινπνηείηαη ζην πξώην επίπεδν 

δηδαζθαιίαο αιιά ε επέθηαζε ηνπο ζε κία κηθξή θνηλσληθή νκάδα είλαη δηδαθηηθή 

αλαγθαηόηεηα.  

 

3.3.3. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑΣΗΚΖ ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ ΢ΣΟ ΦΑ΢ΜΑ ΣΟΤ 

ΑΤΣΗ΢ΜΟΤ ΜΔ΢Α ΑΠΟ ΦΖΦΗΚΟ ΤΛΗΚΟ  

΢ην αλζξψπηλν πξφζσπν απεηθνλίδεηαη ε έθθξαζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ, γη΄ απηφ θαη 

πιήζνο κειεηψλ έρεη ζηξαθεί ζην πξφζσπν θαη ζηε αλαγλψξηζε έμη «βαζηθψλ» 

ζπλαηζζεκάησλ: ραξά,  ζιίςε, θφβνο, ζπκφο, έθπιεμε, θαη απνζηξνθή. Ζ δπλαηφηεηα λα 

αλαγλσξηζηνχλ θαη λα γίλνπλ θαηαλνεηά ηα ζπλαηζζήκαηα αλαπηχζζεηαη ζηνλ πξψην 

ρξφλν ηεο δσήο θαη ηα βξέθε είλαη ηθαλά δηαθξίλνπλ ηα δηαθνξεηηθά ζπλαηζζήκαηα απφ 

ηηο εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ θαη ηηο αλζξψπηλεο θσλέο. (Trevarthen, Aitken, Papoudi & 

Robarts, 1998).  

 

Tα παηδηά ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθέο δπζθνιίεο ζηελ 

αλαγλψξηζε, ζηελ θαηαλφεζε θαη ζηελ έθθξαζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ (γηα κηα επηζθφπεζε 

ηνπ ζέκαηνο βι. Μηζαειίδε θαη Παπνχδε, 2009). Σα παηδηά κε ηνλ απηηζκφ ηείλνπλ λα 

απνθχγνπλ ηα αλζξψπηλα πξφζσπα θαη είλαη δχζθνιν λα θαηαιάβνπλ γηαηί ηα 

ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηνπ πξνζψπνπ «θηλνχληαη», αιιάδνπλ. Απηή ε αληθαλφηεηα 

λα δηαβάζνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ζην αλζξψπηλν πξφζσπν εμαζζελίδεη ηε δπλαηφηεηά ηνπο 

λα επηθνηλσλήζνπλ κε άιινπο αλζξψπνπο. (Υατδή & Παπνχδε, 2010) 
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Ζ αδπλακία  δεκηνπξγίαο ζπλαηζζεκαηηθψλ ζρέζεσλ ζεσξείηαη πξσηαξρηθή (Κanner, 

1943) θαη ζχγρξνλνη εξεπλεηέο φπσο ν Hobson (2006) ππνζηεξίδνπλ φηη απηέο νη 

δπζθνιίεο ζην ζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα ηεο αλάπηπμεο πξνθχπηνπλ σο επαθφινπζν ηεο 

αδπλακίαο γηα δεκηνπξγία δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ ελψ ν Baron-Cohen (2008) σο 

ζπλέπεηα ηεο αδπλακίαο ησλ απηηζηηθψλ αηφκσλ λα θαηαθηήζνπλ ηε «ζεσξία ηνπ λνπ». 

Θα πεξίκελε θαλείο φηη αλάινγν ζα ήηαλ ην ελδηαθέξνλ ησλ εξεπλεηψλ γηα ηε δηεξεχλεζε 

ηεο δπλαηφηεηαο εθπαίδεπζεο ησλ αηφκσλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ ζε εθθάλζεηο ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο αλάπηπμεο. (Υατδή & Παπνχδε, 2010)
 

 

Δμαηνκηθεπκέλα πξνγξάκκαηα ςπρνπαηδαγσγηθήο παξέκβαζεο πνπ λα ζηνρεχνπλ εηδηθά 

ζηε δηδαζθαιία δεμηνηήησλ θαηαλφεζεο ζπλαηζζεκάησλ γηα παηδηά κε απηηζκφ δελ 

ππάξρνπλ. Σα νινθιεξσκέλα πξνγξάκκαηα παξέκβαζεο πνπ έρνπλ σο ηψξα αλαπηπρζεί 

θαη εθαξκνζζεί ζε απηηζηηθά παηδηά, π.ρ. Lovaas, PECS, TEACCH, θ.ά., απνζθνπνχλ ζηε 

βειηίσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ησλ απηηζηηθψλ παηδηψλ θαη ζηελ εθπαίδεπζε ηνπο ζε 

επηθνηλσληαθέο θαη θνηλσληθέο δεμηφηεηεο. Ζ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ πξνγξακκάησλ 

απηψλ ζα κπνξνχζε λα βειηησζεί κε ηελ ελζσκάησζε δξαζηεξηνηήησλ 

πξνζαλαηνιηζκέλσλ ζηε βειηίσζε ηεο θαηαλφεζεο ησλ ζπλαηζζεκάησλ.  

 

3.3.3.1 ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΑ ΓΔΓΟΜΔΝΑ
3
  

Μεκνλσκέλεο θαη ειάρηζηεο έξεπλεο έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί γηα λα δηεξεπλήζνπλ, κε 

βάζε δηαθνξεηηθά κνληέια παξέκβαζεο θαη ζε δηαθνξεηηθφ πιεζπζκφ απηηζηηθψλ  

αηφκσλ, θαηά πφζν ηα παηδηά κε απηηζκφ κπνξνχλ λα εθπαηδεπηνχλ ζηελ θαηαλφεζε θαη  

έθθξαζε ζπλαηζζεκάησλ. Γη‟ απηφ, ζηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη επξήκαηα ησλ  

πεξηνξηζκέλσλ απηψλ κειεηψλ πξνθεηκέλνπ λα δηεξεπλεζεί θαηά πφζν ηα απηηζηηθά 

άηνκα κπνξνχλ λα εθπαηδεπηνχλ ζηηο δηάθνξεο εθθάλζεηο ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο 

αλάπηπμεο.  

 

Με βάζε ηηο αξρέο ηεο αλάιπζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο, νη Gena, Krantz, Mc Clannahan θαη 

Poulson (1996), πξαγκαηνπνίεζαλ κηα κειέηε κε 4 απηηζηηθά άηνκα ρξνλνινγηθήο ειηθίαο 

11-19 εηψλ θαη κε ζηφρν: α) λα δηδάμνπλ θνηλσληθά απνδεθηέο ζπλαηζζεκαηηθέο 

αληηδξάζεηο ζε απηηζηηθά άηνκα ρξεζηκνπνηψληαο ηνλ ζπλδπαζκφ ελίζρπζεο,  

 
3 Υατδή, Δ. & Παπνχδε, Γ.(2010). Δθπαηδεπηηθφ ινγηζκηθφ γηα ηε ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε αηφκσλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ, Πξαθηηθά: 

2ν Παλειιήλην ΢πλέδξην Δηδηθήο Αγσγήο «Η Δηδηθή Αγσγή ΑΦΔΣΗΡΙΑ εμειίμεσλ ζηελ Δπηζηήκε θαη ζηελ Πξάμε», Αζήλα 2010, 

Δθδφζεηο Γξεγφξε., ζει. 562-564. 
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παξνπζίαζεο πξνηχπνπ πξνο κίκεζε θαη ηε ιεθηηθή θαζνδήγεζε, β) λα αμηνινγήζνπλ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο παξέκβαζεο κε θαηλνχξγηνπο ζεξαπεπηέο θαη ζε λέεο θαηαζηάζεηο κεηά 

ηελ πάξνδν ελφο κελφο, θαη γ) λα εθπαηδεχζνπλ ηα απηηζηηθά άηνκα ζε ζπλαηζζεκαηηθέο 

θαηαζηάζεηο ζρεηηθέο κε ηελ απνδνρή απφ ηνπο ζπλνκήιηθνχο ηνπο. Οη θαηεγνξίεο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ απηηζηηθψλ αηφκσλ ήηαλ: 1) λα κηιάεη γηα 

αγαπεκέλα πξάγκαηα, 2) λα γειά γηα παξαινγηζκνχο / αλνεζίεο, 3) λα δείρλεη ζπκπάζεηα, 

4) λα δείρλεη εθηίκεζε, θαη 5) λα δείρλεη δπζαξέζθεηα. Χο ελδεηθηηθέο θνηλσληθά 

απνδεθηέο ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο ζεσξήζεθαλ: 1) βιεκκαηηθή επαθή, 2) 

θνηλσληθά απνδεθηή ιεθηηθή απάληεζε, θαη 3) θνηλσληθά απνδεθηή ζπλαηζζεκαηηθή 

έθθξαζε. Κάζε ζπκκεηέρσλ εθπαηδεχηεθε ζε 3 ή 4 θαηεγνξίεο θαη ηα απνηειέζκαηα ηεο 

κειέηεο έδεημαλ φηη θαη νη 4 ζπκκεηέρνληεο σθειήζεθαλ απφ ηελ εθπαίδεπζε απηή, θαζψο 

έδεημαλ θνηλσληθά απνδεθηέο ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο, φρη κφλν ζηηο θαηεγνξίεο πνπ 

εθπαηδεχηεθαλ, αιιά θαη ζε λέεο θαηαζηάζεηο κε λένπο ζεξαπεπηέο θαη κεηά ηελ πάξνδν 

ελφο κελφο. 

 

΢ηα πιαίζηα ηεο «ζεσξίαο ηνπ λνπ», νη Hadwin, Baron-Cohen, Howlin θαη Hill (1996, 

1997) κειέηεζαλ θαηά πφζν παηδηά κε απηηζκφ ρξνλνινγηθήο ειηθίαο 4-13 εηψλ θαη 

ιεθηηθήο ειηθίαο 6 εηψλ κπνξνχλ λα δηδαρζνχλ ηελ θαηαλφεζε ζπλαηζζεκάησλ, 

πεπνηζήζεσλ θαη πξνζπνίεζεο. Σα επξήκαηα ηεο έξεπλάο ηνπο έδεημαλ φηη ηα απηηζηηθά 

παηδηά κπνξνχζαλ λα δηδαρζνχλ ηελ θαηαλφεζε ζπλαηζζεκάησλ θαη πεπνηζήζεσλ θαη λα 

επηηχρνπλ ζε δνθηκαζίεο πνπ αμηνινγνχζαλ ηελ θαηαλφεζε ζπλαηζζεκάησλ θαη 

πεπνηζήζεσλ. Ζ ηθαλφηεηα απηή δηαηεξήζεθε κεηά απφ αμηνιφγεζε 2 κελψλ αιιά 

παξαηεξήζεθε φηη δελ ππήξμε γελίθεπζε ζε κε δηδαθηέεο δξαζηεξηφηεηεο κε δηαθνξεηηθή 

δνκή απ‟ απηήλ πνπ είραλ αξρηθά ηα παηδηά εθπαηδεπηεί. Δπίζεο παξαηεξήζεθε φηη ε  

παξέκβαζε απηή δελ ζπλέβαιε ζηε βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο φζνλ αλαθνξά ηε ρξήζε 

λνεηηθψλ θαηαζηάζεσλ θαη ηελ ηθαλφηεηα ηεο επέθηαζεο ζε ζπδεηήζεηο. 

 

΢ε κηα άιιε κειέηε, νη Silver θαη Oakes (2001) ρξεζηκνπνίεζαλ ππνινγηζηέο γηα λα 

δηδάμνπλ άηνκα κε απηηζκφ ή ζχλδξνκν Asperger λα αλαγλσξίδνπλ θαιχηεξα θαη λα 

πξνβιέπνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ησλ άιισλ. Σν πξφγξακκα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε 

νλνκάδεηαη «Emotional Trainer». ΢ηελ έξεπλα ζπκκεηείραλ 2 νκάδεο κε 11 

ζπκκεηέρνληεο ε θάζε νκάδα, ρξνλνινγηθήο ειηθίαο 12-18 εηψλ θαη κε ιεθηηθή ειηθία 7 

εηψλ θαη άλσ, πνπ είραλ ηελ δηάγλσζε απηηζκνχ ή ζπλδξφκνπ Asperger. Ζ πεηξακαηηθή 

νκάδα ρξεζηκνπνίεζε ην πξφγξακκα γηα 10 επεηζφδηα δηάξθεηαο 30 ιεπηψλ ζε πεξίνδν 2-

3 εβδνκάδσλ ελψ ηα ππνθείκελα ηεο νκάδαο ειέγρνπ παξαθνινπζνχζαλ ην θαζηεξσκέλν 
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εκεξήζην πξφγξακκα ζηελ ηάμε ηνπο. Οη ζπκκεηέρνληεο καζεηέο αμηνινγήζεθαλ πξηλ θαη 

κεηά ηελ παξέκβαζε ρξεζηκνπνηψληαο: 1) θσηνγξαθίεο κε εθθξάζεηο ηνπ πξνζψπνπ 

(ραξνχκελνο, ιππεκέλνο, ζπκσκέλνο, θνβηζκέλνο), 2) θσηνγξαθίεο πνπ αλαθέξνληαη ζ‟ 

έλα πξφζσπν ζε κηα ζπγθεθξηκέλε ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε ε νπνία δίλεη έλαπζκα γηα 

ηελ έθθξαζε ζπγθεθξηκέλνπ ζπλαηζζήκαηνο, π.ρ. ιππεκέλνο, „ην θνπλέιη ηνπ Κάξνινπ 

ςφθεζε‟ κε ηε θσηνγξαθία ελφο θνπλειηνχ, 3) θσηνγξαθίεο πνπ δείρλνπλ ηη ν 

πξσηαγσληζηήο ζέιεη, ηη παίξλεη ηειηθά θαη πψο ηειηθά ληψζεη π.ρ. ιππεκέλνο „Ζ Κάξνι 

ζέιεη πίηζα αιιά παίξλεη ζάληνπηηο‟, θαη 4) θσηνγξαθίεο πνπ αλαθέξνληαη ζε έλα 

πξφζσπν θαη ζε κηα ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε ε νπνία δίλεη έλαπζκα γηα 

ζπλαηζζεκαηηθέο αληηδξάζεηο π.ρ. ιππεκέλνο „Ο Σδνλ λφκηδε φηη ην θνπλέιη ηνπ είρε 

ςνθήζεη αιιά ην θνπλέιη θνηκφηαλ‟. Σα απνηειέζκαηα ηεο παξέκβαζεο έδεημαλ φηη ε 

πεηξακαηηθή νκάδα παξνπζίαζε βειηίσζε ζ‟ φιεο ηηο παξακέηξνπο ζε ζρέζε κε ηελ 

νκάδα ειέγρνπ θαη φηη ε βαζκνινγία ζηηο κεηξήζεηο ησλ ζπλαηζζεκάησλ δελ 

ζπζρεηηδφηαλ κε ηελ ειηθία ή ηελ ιεθηηθή ηθαλφηεηα. Δπίζεο, δηαπηζηψζεθε φηη φζν 

πεξηζζφηεξν ρξεζηκνπνηνχζαλ ην πξφγξακκα ζηνλ ειεθηξνληθφ ππνινγηζηή ηφζν 

πεξηζζφηεξα ζεηηθά απνηειέζκαηα ππήξμαλ. Χζηφζν, παξακέλεη λα ειεγρζεί θαηά πφζν 

απηά ηα ζεηηθά απνηειέζκαηα κπνξνχλ λα γεληθεπηνχλ ζηελ πξαγκαηηθή δσή ή λα 

ζπκβάιινπλ ζε θαιχηεξε επίδνζε ζε κεηξήζεηο ηεο ζεσξίαο ηνπ λνπ. 

 

O Bauminger (2002) ρξεζηκνπνίεζε ηηο αξρέο ηεο γλσζηηθήο-ζπκπεξηθνξηζηηθήο 

ζεξαπείαο ζε έλα δείγκα 15 απηηζηηθψλ αηφκσλ κε ρξνλνινγηθή ειηθία 8-17 εηψλ θαη 

Γείθηε Ννεκνζχλεο 60-109 ζην WISC-R γηα λα αμηνινγήζεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 

κηαο ηέηνηαο παξέκβαζεο φζνλ αλαθνξά ηελ θνηλσληθφ-ζπλαηζζεκαηηθή θαηαλφεζε θαη 

ηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε. Ζ παξέκβαζε δηήξθεζε 7 κήλεο γηα 3 ψξεο θάζε εβδνκάδα 

ζηα πιαίζηα ηνπ ζρνιείνπ απφ ηνλ/ηελ δάζθαιν/α ηνπ παηδηνχ ζε ζπλεξγαζία κε θάπνην 

ζπλνκήιηθν θαη ηνπο γνλείο ηνπ. Ζ παξέκβαζε ζε ζρέζε κε ηελ ζπλαηζζεκαηηθή 

θαηαλφεζε πεξηιάκβαλε: 1) δηδαζθαιία απιψλ ζπλαηζζεκάησλ (ραξνχκελνο, ιππεκέλνο, 

θνβηζκέλνο, ζπκσκέλνο) πεξηγξάθνληαο ηνπο θαλφλεο γηα θάζε ζπλαίζζεκα, 2) 

δηδαζθαιία αλαγλψξηζεο ζπλαηζζεκάησλ ζηνλ εαπηφ θαη ζηνπο άιινπο κέζα απφ ηελ 

αλαγλψξηζε ζπλαηζζεκαηηθψλ εθθξάζεσλ, ρεηξνλνκηψλ θαη εθθσλήζεσλ, θαη 3) 

δηδαζθαιία αλαγλψξηζεο ζπλαηζζεκάησλ ζε θνηλσληθέο θαηαζηάζεηο. Σα απνηειέζκαηα 

ηεο παξέκβαζεο, φζνλ αθνξά ηε ζπλαηζζεκαηηθή θαηαλφεζε, έδεημαλ φηη ηα απηηζηηθά 

άηνκα: 1) αλαγλψξηζαλ θαη πεξηέγξαςαλ πεξηζζφηεξα ζπλαηζζήκαηα, 2) ρξεζηκνπνίεζαλ 

πεξηζζφηεξα ζχλζεηα ζπλαηζζήκαηα θαη έιαβαλ ππφςε ηελ παξνπζία ησλ άιισλ, θαη  
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3) αλάθεξαλ πξνζσπηθέο ζπλαηζζεκαηηθέο εκπεηξίεο πην ζπρλά απφ ην λα ρξεζηκνπνηνχλ 

ζπλεζηζκέλεο ζηεξενηππηθέο απαληήζεηο. 

 

Σν 2007,νη εξεπλεηέο Paul G. Lacava, Ofer Golan, Simon Baron-Cohen,& Brenda Smith 

Myles παξνπζίαζαλ ηα απνηειέζκαηα απφ ηελ πηινηηθή ηνπο κειέηε κε ηίηιν «Using 

Assistive Technology to Teach Emotion Recognition to Students With Asperger 

Syndrome» (Υξεζηκνπνηψληαο ηελ ππνζηεξηθηηθή ηερλνινγία ζηνπο καζεηέο κε ζχλδξνκν 

Asperger γηα ηε δηδαζθαιία ηεο Αλαγλψξηζεο ΢πλαηζζεκάησλ). 

Οη ζπκκεηέρνληεο ήηαλ κεηαμχ ησλ ειηθηψλ 8 θαη 11 εηψλ θαη είραλ δηαγλσζηεί κε 

ζχλδξνκν Asperger, ρξεζηκνπνηψληαο ην ινγηζκηθφ Mind Reading, έλα δηαδξαζηηθφ 

ινγηζκηθφ γηα ηελ αλαγλψξηζε ζπλαηζζεκάησλ ηφζν ζηα πξφζσπα φζν θαη ζηε ρξνηά ηεο 

θσλήο ησλ. Ζ παξέκβαζε δηήξθεζε 10 εβδνκάδεο ρξήζεο ηνπ ινγηζκηθνχ είηε ζε ζπίηη 

ή πεξηβάιινλ ηνπ ζρνιείνπ.  Σα απνηειέζκαηα έδεημαλ φηη κεηά απφ παξέκβαζε, νη 

ζπκκεηέρνληεο είραλ βειηησζεί σο πξνο ηελ αλαγλψξηζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ έθθξαζεο 

πξνζψπνπ θαη ζηελ αλαγλψξηζε ζπλαηζζεκάησλ απφ ηε ρξνηά ηεο θσλήο, ηφζν ζηα 

βαζηθά ζπλαηζζήκαηα(ιχπε, ραξά, θφβν, έθπιεμε) αιιά θαη ζε πνιχπινθα ζπλαηζζήκαηα 

θαζψο θαη ζε ζχλζεηα ζπλαηζζήκαηα κέζα απφ ηε θσλή πνπ δελ πεξηιακβάλνληαη ζην 

Mind  Reading.  

 

Απφ ηα επξήκαηα ησλ ειάρηζησλ απηψλ εξεπλψλ πξνθχπηεη φηη ηα άηνκα κε απηηζκφ 

κπνξνχλ λα εθπαηδεπηνχλ ζηελ αλαγλψξηζε, θαηαλφεζε θαη έθθξαζε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ. Χζηφζν, ν πεξηνξηζκέλνο αξηζκφο ησλ κειεηψλ, ε απνπζία νκάδσλ 

ειέγρνπ, ε ζπκκεηνρή απηηζηηθψλ παηδηψλ δηαθνξεηηθήο ιεηηνπξγηθφηεηαο θαη ε κε 

δηεξεχλεζε ηεο γελίθεπζεο ησλ αληηδξάζεσλ δελ επηηξέπνπλ ηελ εμαγσγή αζθαιψλ 

ζπκπεξαζκάησλ θαη νη κεηαβιεηέο απηέο  ζα πξέπεη λα απνηειέζνπλ ζην κέιινλ ην 

επίθεληξν ησλ εξεπλεηηθψλ ζρεδηαζκψλ πνπ ζα εμεηάζνπλ ηηο ζπλζήθεο θαη ηηο 

δπλαηφηεηεο πεξαηηέξσ εθπαίδεπζεο ησλ απηηζηηθψλ αηφκσλ ζηελ αλάπηπμε ηεο 

ζπλαηζζεκαηηθήο ηθαλφηεηαο. 

 

Ο θαζεγεηήο Simon Baron-Cohen ζρνιίαζε:  

«Αθξηβψο σο παηδί κε ηε δπζιεμία κπνξεί λα εληζρπζεί ζεκαληηθά κε ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ 

πξνζαξκνζκέλσλ εθπαηδεπηηθψλ κεζφδσλ γηα λα ηνπο δηεπθνιχλεη ζηηο ιέμεηο αλάγλσζεο, 

έηζη έλα παηδί κε ηνλ απηηζκφ κπνξεί λα εληζρπζεί ζεκαληηθά κε ηε ρξεζηκνπνίεζε ησλ 

πξνζαξκνζκέλσλ εθπαηδεπηηθψλ κεζφδσλ γηα λα ηνπο δηεπθνιχλεη ζηα πξφζσπα 

αλάγλσζεο.»  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ 2
ν
  

B) ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 

2.1. Ζ ΔΡΓΑ΢ΗΑ  

Ζ  εξγαζία απνηειεί κηα εθπαηδεπηηθή έξεπλα κε ζηόρν λα δώζεη  απαληήζεηο ζην 

εξεπλεηηθό εξώηεκα αλ θαη θαηά πόζν κπνξνύλ ηα ςεθηαθά παηρλίδηα λα 

απνηειέζνπλ έλα επράξηζην θαη καζεζηαθό κέζν γηα ηα παηδηά κε απηηζκό ζηνλ ηνκέα 

ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο εθπαίδεπζεο ηνπο. 

Δπίζεο, είρε σο επηκέξνπο ζηφρνπο: 

α) ηελ απφθηεζε εκπεηξίαο γηα ηελ εθαξκνγή ςεθηαθψλ παηρληδηψλ ζε άηνκα κε απηηζκφ 

ζην πιαίζην ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαη  

β) ηε δηεξεχλεζε ηεο δπλακηθήο ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία γηα 

ηε ζπγθεθξηκέλε νκάδα κε ζηφρν ηελ έληαμή ηνπο (ησλ παηρληδηψλ) ζηελ θαζεκεξηλή 

δηαδηθαζία κάζεζεο.  

Ζ έξεπλα είλαη κειέηε πεξίπησζεο θαη ε πξαθηηθή παξέκβαζε ηεο εξγαζίαο  πινπνηήζεθε 

ζην 1ν Δηδηθφ ΢ρνιείν Ακαξνπζίνπ ζχκθσλα κε ηηο θαηεπζχλζεηο πνπ πξνηείλνληαη γηα ηηο 

κειέηεο πεξίπησζεο. 

 

2.1.1. ΠΡΟΔΣΟΗΜΑ΢ΗΑ – ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢  

Σν ζηάδην ηεο πξνεηνηκαζίαο αθνξά ην ζρεδηαζκφ ηεο παξέκβαζεο, ηελ επηινγή ηνπ 

ζρνιείνπ, ηε ζθελνζεζία ηεο παξέκβαζεο, ην ζρεδηαζκφ εκςχρσζεο ησλ καζεηψλ θαη ηελ 

επηινγή ησλ παηρληδηψλ πνπ έγηλαλ ζχκθσλα κε ηηο αλάγθεο θαη ηηο ηδηαηηεξφηεηεο θάζε 

καζεηή. 

Α)Δπηινγή θαη Πεξηγξαθή ηνπ ΢ρνιείνπ  

Σν ζρνιείν επηιέρηεθε γηα ηνπο παξαθάησ ιφγνπο:  

Ο πξψηνο θαη  πην ζεκαληηθφο ιφγνο πνπ επηιέρηεθε ην παξαπάλσ ζρνιείν, είλαη φηη νη 

καζεηέο- δείγκα είλαη εμνηθεησκέλνη κε ην ςεθηαθφ παηρλίδη. Θα ήζεια, ινηπφλ, λα 

δηαπηζηψζσ ζε κηα πην εθηεηακέλε έξεπλα  αλ φλησο ηα ςεθηαθά παηρλίδηα  έρνπλ ζεηηθή 

επίδξαζε ζ΄ απηήλ ηελ καζεηηθή νκάδα 

Ο δεχηεξνο ιφγνο ήηαλ φηη ην ζρνιείν είλαη ζηε ιίζηα ησλ εγθεθξηκκέλσλ ζρνιείσλ ηνπ 

ΤΠΔΠΘ πνπ δέρνληαη επηζηήκνλεο γηα εθπαηδεπηηθέο έξεπλεο θαη φηη ε εξεπλήηξηα 

εξγάδεηαη σο δαζθάια εηδηθήο αγσγήο ζην ζπγθεθξηκέλν ζρνιείν. 

 

Πεξηγξαθή ηνπ ζρνιείνπ 

Σν ζπγθεθξηκέλν Δηδηθφ ΢ρνιείν ζηεγάδεηαη ζην ΢ηθηαξίδεην Ίδξπκα. ΢πζηεγάδεηαη κε ην 

2ν Δηδηθφ ζρνιείν Ακαξνπζίνπ. 
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Σν εθπαηδεπηηθφ δπλακηθφ ηνπ απνηειείηαη απφ 7 δαζθάινπο εηδηθήο αγσγήο, κηα 

λεπηαγσγφ εηδηθήο αγσγήο, 3 άηνκα βνεζεηηθφ πξνζσπηθφ, γπκλαζηή, κνπζηθφ, θνηλσληθή 

ιεηηνπξγφ, ςπρνιφγν, εηδηθφ πξνζσπηθφ αγσγήο πγείαο θαη εξγνζεξαπεπηή.  Σν καζεηηθφ 

ηνπ δπλακηθφ κεηξά 38 παηδηά ειηθίαο απφ 4 1/2 – 14 εηψλ. Οη πεξηπηψζεηο ησλ παηδηψλ κε 

αλαπεξία πνπ ζπλαληνχληαη είλαη πνηθίιεο. Τπάξρνπλ παηδηά κε απηηζκφ, ζηελ 

πιεηνςεθία ηνπο κε άιια ζπλσδά ζχλδξνκα φπσο Down, De Filipo θηι, θαζψο θαη παηδηά 

κε βαξηά  λνεηηθή πζηέξεζε, ππεξθηλεηηθφηεηα, θ.ι.π. 

 

 Σν ζρνιείν δηαζέηεη αίζνπζα ππνινγηζηψλ κε 10 ππνινγηζηέο, εηδηθά πιεθηξνιφγηα κε 

κεγάια πιήθηξα θαη εηδηθφ κνριφ αληί γηα πνληίθη. Τπάξρεη, επηπιένλ δπλαηφηεηα 

ζχλδεζήο ηνπο κε ην internet.  

 

Δηδηθνί κνρινί 

 

     

 

Δξγαζηήξην Τπνινγηζηώλ 
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Β) Δθπαηδεπηηθνί- Δλεκέξσζε -΢πκκεηνρή  ζην πξόγξακκα 

Πξηλ ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο έξεπλάο κνπ θαη ηελ εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε 

ζπλεξγάζηεθα κε ηελ εθπαηδεπηηθφ ησλ καζεηψλ πνπ ζπκκεηείραλ θαη θαηφπηλ ζπδήηεζεο 

θαη αθνχ ηεο εμέζεζα ηνπο ζηφρνπο ηεο έξεπλάο κνπ  δέρηεθε λα  ζπκκεηέρεη θαη ε ίδηα 

ζηελ έξεπλά  κνπ δνπιεχνληαο κε ηνπο καζεηέο ηεο ηα επηιεγκέλα ςεθηαθά παηρλίδηα ηεο 

εξγαζίαο κνπ θαη πέξαλ ηεο δηθηάο κνπ παξέκβαζεο. 

 

Δπίζεο, ζην πξφγξακκα δέρηεθαλ λα ζπκκεηέρνπλ θαη ην εηδηθφ πξνζσπηθφ ηνπ ζρνιείνπ: 

ε εξγνζεξαπεχηξηα θαη ε λνζειεχηξηα αγσγήο πγείαο. Πξηλ ηε ζπκκεηνρή ηνπο φινη  νη 

παξαπάλσ εθπαηδεπηηθνί ελεκεξψζεθαλ γηα ην ζθνπφ ηεο έξεπλαο, ηνπο ζηφρνπο ηεο αιιά 

θαη «εθπαηδεχηεθαλ» ζηνλ ηξφπν ρξήζεο ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ. 

 

Δθηφο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζηε ζπκκεηνρή ζηελ έξεπλά κνπ ζεψξεζα ζθφπηκν λα 

εκπιέμσ ζην φιν εγρείξεκα θαη ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ, νξκψκελε απφ ην πηζηεχσ κνπ 

φηη νη γνλείο θαη ηδηαίηεξα νη γνλείο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο πξέπεη λα 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ηνπο. 

 

Γ) Υξνλνδηάγξακκα εθαξκνγήο 

Ζ πξνεηνηκαζία ηεο έξεπλαο δηήξθεζε απφ ηηο 25 Φεβξνπαξίνπ 2009 έσο ηηο 5 Ηνπλίνπ 

2009.  

Ζ πινπνίεζε ηεο έξεπλαο μεθίλεζε απφ ηηο 20 ΢επηεκβξίνπ 2009  θαη «έιεμε» ζηηο 26 

Φεβξνπαξίνπ 2010. 

Ζ αμηνιφγεζε, απνδειηίσζε θαη θαηαγξαθή ησλ ζπκπεξαζκάησλ δηήξθεζε απφ ηηο 1 

Μαξηίνπ 2010 έσο ηηο 10 Ματνπ 2010 . 

 

2.1.2.ΔΠΗΛΟΓΖ ΜΑΘΖΣΧΝ  

Ζ επηινγή ησλ καζεηψλ έγηλε θαηφπηλ ζπδήηεζεο κε ηελ εθπαηδεπηηθφ ησλ καζεηψλ πνπ 

ζα ζπκκεηείραλ ζην πξφγξακκα. Δπηιέρηεθαλ νη παξαθάησ καζεηέο γηαηί ήηαλ 

εμνηθεησκέλνη ηφζν κε ηελ εξεπλήηξηα φζν θαη κε παξφκνηα εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα 

πνπ είραλ ζρέζε κε ηε ρξήζε ησλ Νέσλ Σερλνινγηψλ, φπνπ θαηά ηηο  πξνεγνχκελεο  

ζπκκεηνρέο νη  ζπγθεθξηκέλνη  καζεηέο  έδσζαλ ζεηηθά απνηειέζκαηα. 

Οη καζεηέο πνπ επηιέρηεθαλ ήηαλ: ε Διέλε Μπ., θαη ν Γεκήηξεο Μπ. 

Αλήθνπλ θαη νη δχν καζεηέο ζην πεδίν ηεο Δηδηθήο Αγσγήο ησλ Γηάρπησλ Αλαπηπμηαθψλ 

Γηαηαξαρψλ ηνπ Απηηζηηθνχ Φάζκαηνο, παξνπζηάδνπλ φκσο θαη αξθεηέο δηαθνξέο πνπ 

αλαθέξνληαη ζηελ πεξηγξαθή ηνπ πξνθίι ηνπ θαζελφο.  
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2.1.2.1.ΠΡΟΦΗΛ ΜΑΘΖΣΧΝ 

Οη καζεηέο πνπ επηιέρηεθαλ γηα ηε ζπκκεηνρή ζηελ έξεπλα έρνπλ θνηλφ γλψξηζκα α) ηελ 

ειηθία θαη β) αλήθνπλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ θαη έρνπλ κηα βαζηθή δηαθνξά: ην ιφγν, ν 

έλαο καζεηήο έρεη ιφγν, ελψ ν άιινο επηθνηλσλεί κε λνεκαηηθή.  

 

΢ηε ζπλέρεηα ηεο εξγαζίαο πεξηγξάθεηαη ην πξνθίι ησλ καζεηψλ, αηνκηθφ θαη 

εθπαηδεπηηθφ, απφ ζηνηρεία πνπ ζπγθέληξσζε ε εξεπλήηξηα ηφζν απφ ηνπο γνλείο φζν θαη 

απφ ηε δαζθάια ησλ καζεηψλ, ελψ πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνχλ ην ηαηξηθφ ηζηνξηθφ ησλ 

καζεηψλ θαη ηε δηαγλσζηηθή αμηνιφγεζε ηνπο απφ δηαγλσζηηθνχο θνξείο παξνπζηάδνληαη 

ζην ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ. 

 

Α) ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

1)ΑΣΟΜΙΚΟ Ι΢ΣΟΡΙΚΟ 

Ζ Διέλε 11εηψλ θαη  είλαη ην πξψην παηδί κηαο ηεηξακεινχο νηθνγέλεηαο. Σν δεχηεξν παηδί 

ηεο νηθνγέλεηαο είλαη έλα θνξίηζη 2,5 εηψλ. Γελλήζεθε χζηεξα απφ πνιχσξν ηνθεηφ. 

Πεξπάηεζε  ζε ειηθία 13 κελψλ θαη είπε ηηο πξψηεο ηεο ιεμνχιεο ζε ειηθία ελφο έηνπο. 

Παξνπζίαδε ερνιαιία θαη δπζθνιία ζηελ αδξή θηλεηηθφηεηα. 

ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η: Φνίηεζε 2 ρξφληα ζην Νεπηαγσγείν θαη ζε ειηθία 7-10 ζε Γεληθφ  

Γεκνηηθφ ζρνιείν ηεο πεξηνρήο ηεο. Έρεη ηειεηψζεη ηε Γεπηέξα ηάμε. 

ΑΤΣΟΔΞΤΠΗΡΔΣΗ΢Η: Σξψεη κφλε ηεο, απηνεμππεξεηείηαη, ληχλεηαη κφλε ηεο κε 

βνήζεηα. 

ΔΝΓΙΑΦΔΡΟΝΣΑ- ΓΔΞΙΟΣΗΣΔ΢- ΔΛΔΤΘΔΡΟ΢ ΥΡΟΝΟ΢-΢ΥΔ΢ΔΙ΢ ΜΔ ΑΛΛΑ 

ΠΑΙΓΙΑ: 

Παίδεη κε ηελ αδειθή ηεο: θνχθιεο θαη δηάθνξα παηρλίδηα, αθνχεη κνπζηθή, δηαβάδεη 

παξακχζηα ηεο αξέζεη λα πεηά ηα ζθνππίδηα. 

 

2) ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η (από ηην εκπαιδεςηικό ηηρ ηάξηρ) 

Ζ Διέλε έρεη δηάζεζε γηα επηθνηλσλία, φρη φκσο γηα ζπλεξγαζία. 

Ζ επηθνηλσλία ηεο εμαληιείηαη ζε ηππνπνηεκέλεο εθθξάζεηο (είκαη θαιά, είκαη ραξνχκελε, 

είζαη θαιά;) ή ζε πνιπινγία άζρεηε κε ηελ εθάζηνηε ζηηγκή. (κεηαθέξεη θαηαζηάζεηο κε 

πξφζσπα πνπ δελ γλσξίδνπκε, εθηφο ζρνιείνπ) π.ρ. «Αγαπψ πνιχ ηε Μαξηάλλα!, Ο 

πειεθάλνο έρεη θίηξηλε κχηε.» 

΢ηε ζπλαλαζηξνθή ηεο κε ηα άιια παηδηά ζπλήζσο βγάδεη θαιπκκέλε βία. Μπνξεί λα 

ρακνγειάεη θαη ηαπηφρξνλα λα ηζηκπάεη θάπνηνλ ζπκκαζεηή ηεο. 
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Γελ ζπκκεηέρεη επράξηζηα ζηα παηρλίδηα. Θέιεη λα γίλεηαη ην δηθφ ηεο. Ρσηάεη πάξα 

πνιιέο θνξέο ην ίδην πξάγκα θαη ελψ έρεη πάξεη απάληεζε.  

Γελ θάλεη ζηεξενηππίεο, έρεη φκσο εκκνλέο. Αλ γηα παξάδεηγκα ιεξσζεί κε μπινκπνγηά ην 

ρέξη ηεο, ζα αζρνιεζεί κ΄ απηφ κέρξη λα βγεη ε κπνγηά.  

Δλεξγεί γηα νηηδήπνηε κφλν αλ ηεο δνζεί ε αληίζηνηρε εληνιή. Σν κφλν πνπ θάλεη κφλε  

ηεο είλαη λα ζρεδηάδεη κε εκκνλή ζαθνχιεο ζθνππηδηψλ θαη θνξηηζίζηηθα πξφζσπα. 

΢πλαηζζεκαηηθά, δείρλεη φηη δελ έρεη θακία επαθή κε ηα ζπλαηζζήκαηά ηεο. Απιά, 

κεραληθά επαλαιακβάλεη «είκαη ραξνχκελε». 

Ζ θσλή ηεο είλαη ρσξίο δηαθπκάλζεηο ζπλαηζζεκαηηθέο. Τςψλεη ηε θσλή ηεο κφλν φηαλ 

δηεθδηθεί θαη απαηηεί: « Απηφ είλαη δηθφ κνπ!» θαη πάιη ρσξίο ζπλαηζζεκαηηθή θφξηηζε. 

 

3) ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΟΙ ΢ΣΟΥΟΙ  

΢χκθσλα κε ηηο παξαπάλσ αμηνινγήζεηο ησλ εηδηθψλ παηδαγσγψλ, ηεο εθπαηδεπηηθνχ ηεο 

ηάμεο, αιιά θαη ηελ ζχκθσλε γλψκε ησλ γνληψλ ηεο Διέλεο ν καζεζηαθφο ζηφρνο ηεο 

παξέκβαζεο –έξεπλαο ζα επηθεληξσζεί ζην θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα ηεο κάζεζεο. 

Χο εθ ηνχηνπ ηα ςεθηαθά παηρλίδηα πνπ επηιέρηεθαλ, αθνξνχζαλ ηε ζπλαηζζεκαηηθή 

εθπαίδεπζε ηεο Διέλεο, δειαδή ηελ εθκάζεζε ζπλαηζζεκάησλ, ηελ ζπκπεξηθνξά, ηελ 

θνηλσληθνπνίεζε.   

 

Β) ΓΖΜΖΣΡΖ΢ ΜΠ. 

1) ΑΣΟΜΙΚΟ Ι΢ΣΟΡΙΚΟ: 

Ο Γεκήηξεο είλαη 11εηψλ θαη είλαη ην δεχηεξν παηδί κηαο ηεηξακεινχο νηθνγέλεηαο. Σν 

πξψην παηδί ηεο νηθνγέλεηαο είλαη έλα θνξίηζη 13 εηψλ. 

Γελλήζεθε κε θπζηνινγηθφ ηνθεηφ. Πεξπάηεζε ζε ειηθία 4,5 εηψλ, θάζηζε 17 κελψλ θαη 

είπε ηελ πξψηε ηνπ ιέμε ζε ειηθία 2 εηψλ, ελψ ζήκεξα δελ έρεη ιφγν.. Γελ είλαη θηλεηηθά 

ψξηκνο γηα ηελ ειηθία ηνπ . 

ΔΚΠΑΙΓΔΤ΢Η: 

Φνίηεζε ζε ηδησηηθφ εηδηθφ Νεπηαγσγείν 4ρξφληα θαη ζπλερίδεη ηε θνίηεζε ηνπ ζε εηδηθφ 

ζρνιείν φπνπ γίλεηαη ε έξεπλα.  

ΑΤΣΟΔΞΤΠΗΡΔΣΗ΢Η: 

Ο Γεκήηξεο απηνεμππεξεηείηαη, έρεη φκσο λπρηεξηλέο ελνπξήζεηο, ηξψεη κφλνο ηνπ, 

θνηκάηαη ιίγν ζην ίδην θξεβάηη κε ηνπο γνλείο, δελ ληχλεηαη κφλνο ηνπ. 

ΔΝΓΙΑΦΔΡΟΝΣΑ- ΓΔΞΙΟΣΗΣΔ΢- ΔΛΔΤΘΔΡΟ΢ ΥΡΟΝΟ΢- ΢ΥΔ΢ΔΙ΢ ΜΔ ΑΛΛΑ 

ΠΑΙΓΙΑ: 
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Ο Γεκήηξεο είλαη θνηλσληθφο, ρακνγειά, ραηξεηά, έρεη επαθή κε ηνλ θνηλσληθφ ηνπ 

πεξίγπξν θαη ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ θαη ηνπ αξέζεη ην νκαδηθφ παηρλίδη παξά ην αηνκηθφ. 

 

2) ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η (από ηην εκπαιδεςηικό ηηρ ηάξηρ) 

Ο Γεκήηξεο είλαη επηθνηλσληαθφο ηφζν κε ηνπο ελήιηθεο φζν θαη κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. 

Δπηθνηλσλεί κε ηα ζχκβνια MAKATON, (απνπζία ιφγνπ), αιιά θαη κε λνήκαηα. 

Καηαλνεί ηηο εθθξάζεηο πξνζψπνπ θαη ηνλ ηφλν ηνλ ηφλν θσλήο θαη δηαρεηξίδεηαη ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπ αξθεηά θαιά, αιιά φρη πάληα. Παξαθνινπζεί κε ελδηαθέξνλ ηηο 

ζπδεηήζεηο ησλ ελειίθσλ θαη αληηιακβάλεηαη φηαλ ζπδεηνχλ γηα θείλνλ θαη ρακνγειά 

φηαλ ζρνιηάδεηαη ζεηηθά. Ο Γεκήηξεο, φκσο, παξνπζηάδεη ρεηξηζηηθή, αξλεηηθή θαη 

εκκνληθή ζπκπεξηθνξά. Αξλείηαη λα δνθηκάζεη θάπνηα θαηλνχξηα δξαζηεξηφηεηα, κήπσο 

θαη απνηχρεη. Γελ δέρεηαη, επίζεο, εχθνια ηα φξηα πνπ ηνπ ζέηνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ή ηα 

φξηα πνπ ηίζεληαη ζηελ ηάμε. Σν ηειεπηαίν δηάζηεκα παξνπζίαζε παιηλδξφκεζε φζνλ 

αθνξά ηελ απηνεμππεξέηεζε. Δλψ είρε θαηαθηήζεη ηελ αλεμαξηεζία ζηελ ρξήζε 

ηνπαιέηαο, επαλήιζε ζηε ρξήζε πάλαο θαζψο αξλείηαη ηελ απηνεμππεξέηεζε. 

 

3) ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΟΙ ΢ΣΟΥΟΙ  

΢χκθσλα κε ηηο παξαπάλσ αμηνινγήζεηο ησλ εηδηθψλ παηδαγσγψλ, ηεο εθπαηδεπηηθνχ ηεο 

ηάμεο, αιιά θαη ηελ ζχκθσλε γλψκε ησλ γνληψλ ηνπ καζεηνχ, ν καζεζηαθφο ζηφρνο ηεο 

παξέκβαζεο –έξεπλαο ζα επηθεληξσζεί ζην θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθφ ηνκέα ηεο κάζεζεο. 

Χο εθ ηνχηνπ ηα ςεθηαθά παηρλίδηα πνπ επηιέρηεθαλ, αθνξνχζαλ ην θνηλσληθν-

ζπλαηζζεκαηηθφ ΄΄θνκκάηη΄΄ ηεο εθπαίδεπζεο  ηνπ Γεκήηξε, δειαδή ηελ εθκάζεζε 

ζπλαηζζεκάησλ, ηελ ζπκπεξηθνξά , ηελ θνηλσληθνπνίεζε. 

 

2.1.3. ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ ΓΟΝΔΧΝ: ΔΝΖΜΔΡΧ΢Ζ-  ΔΠΗΛΟΓΖ ΢ΤΜΜΔΣΟΥΖ΢ ΢ΣΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

΢ΤΝΔΡΓΑ΢ΗΑ ΣΟΤ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟΤ ΜΔ ΣΟΤ΢ ΓΟΝΔΗ΢  

Ζ ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθώλ κε ηνπο γνλείο είλαη ζεκαληηθή αλεμάξηεηα από 

ηελ ειηθία ηνπ παηδηνύ. Καηά ηελ πξνζρνιηθή θαη ζρνιηθή ειηθία, νη γνλείο ησλ παηδηψλ 

κε αλαπεξία θαη ηδηαίηεξα ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ ζπλεηδεηνπνηνχλ ηε ζνβαξφηεηα ηεο 

δηαηαξαρήο, θαζψο ηα πξνβιήκαηα ηνπ παηδηνχ ηνπο ζηελ επηθνηλσλία θαη ηελ θνηλσληθή 

αιιειεπίδξαζε είλαη πιένλ εκθαλή. ΢ε απηή ηελ ειηθία, νη γνλείο πξέπεη λα επηιέμνπλ ην 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην πνπ ζα θνηηήζεη ην παηδί ηνπο. Ο εθπαηδεπηηθφο πνπ έξρεηαη ζε 

επαθή κε ηνπο γνλείο εκπιέθεηαη ζηηο δπζθνιίεο απηψλ ησλ νηθνγελεηψλ θαη θαιείηαη λα 

ζπλεξγαζηεί κε ηνπο γνλείο ηνπ καζεηή πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίζεη ηηο θαιχηεξεο 
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ζπλζήθεο γηα ηελ απνηειεζκαηηθή εθπαίδεπζε, απηφλνκε δηαβίσζε θαη έληαμε ηνπ. ΢ε 

θάζε ζηάδην, ε ζπλεξγαζία θαη ε ζπκπφξεπζε ησλ γνλέσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ έρεη 

πνιιαπιά νθέιε θαη γηα ηηο δχν πιεπξέο. Απφ ηελ κηα, κπνξεί λα ακβιχλεη αξθεηά απφ ηα 

πξνβιήκαηα ηεο νηθνγέλεηαο θαη λα κεηψζεη ην άγρνο ησλ γνλέσλ θαη απφ ηελ άιιε κπνξεί 

λα θάλεη πην απνηειεζκαηηθή ηελ παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε πνπ αθνινπζείηαη.  

Πεδία ζπλεξγαζίαο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ κε ηνπο γνλείο : 

1) Αμηνιόγεζε: Ζ ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή αμηνιφγεζε ηνπ καζεηή κε 

απηηζκφ κπνξεί λα εκπινπηίζεη ηηο πιεξνθνξίεο πνπ ζπιιέγεη ν εθπαηδεπηηθφο γηα ηηο 

ηθαλφηεηεο θαη ηηο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ηνπ καζεηή ζηνλ ηνκέα ηεο επηθνηλσλίαο, ησλ 

θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ θαη ηεο απηνεμππεξέηεζεο. Ζ ζπγθέληξσζε απηψλ ησλ ζηνηρείσλ 

ζα βνεζήζεη ηνλ εθπαηδεπηηθφ λα ηεξαξρήζεη ηνπο δηδαθηηθνχο ζηφρνπο θαη λα ζρεδηάζεη 

ηε ζχλδεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνγξάκκαηνο ηνπ ζρνιείνπ κε ην ζπίηη.  

 

2) ΢ρεδηαζκόο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο: Ο ζρεδηαζκφο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο δελ πξέπεη λα απνθιείεη ηε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ γηαηί  αθελφο κελ γηαηί 

ζα δίλνπλ πιεξνθφξεζε γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ καζεηή (θαζεκεξηλφηεηα, 

ζηεξενηππίεο, ελδηαθέξνληα, ξνπηίλεο, θαξκαθεπηηθή ππνζηήξημε, θ.ά.) θαη ηηο αιιαγέο 

πνπ παξαηεξνχλ, θαη αθεηέξνπ γηαηί είλαη απαξαίηεην θαη νη ίδηνη λα αιιάμνπλ ηε 

ζπκπεξηθνξά ηνπο θαη αξθεηέο θαζεκεξηλέο ζπλήζεηεο ηνπο πξνθεηκέλνπ λα επηηχρεη ην 

εθπαηδεπηηθφ πξφγξακκα. Οη γνλείο θαινχληαη λα πξνζαξκφζνπλ πνιιέο πιεπξέο ηεο 

δσήο ηνπο θαη ζπρλά λα αλαδηακνξθψζνπλ ην πεξηβάιινλ ηνπ ζπηηηνχ έηζη ψζηε λα γίλεη 

πξνβιέςηκν γηα ην καζεηή.  

 

3) Τινπνίεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο: Δίλαη ζεκαληηθή αξρή νη γνλείο λα 

ζπκκεηέρνπλ αιιά θαη λα δέρνληαη εθπαηδεπηηθή ππνζηήξημε θπξίσο ζηα πξψηα ζηάδηα 

ηεο παξέκβαζεο αιιά θαη ζε φιε ηε δηάξθεηα ηεο εθπαίδεπζεο ηνπ καζεηή. Ζ ζπκκεηνρή 

ησλ γνλέσλ ζην πξφγξακκα εθπαίδεπζεο κπνξεί λα ηνπο βνεζήζεη λα ρεηξηζηνχλ ην άγρνο 

ηνπο, λα αηζζάλνληαη ιηγφηεξε ζχγρπζε θαη ηαπηφρξνλα λα ζπλεξγαζηνχλ ζπζηεκαηηθά κε 

ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, έηζη ψζηε νη πξνηεηλφκελεο εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο λα 

εθαξκφδνληαη θαη ζην ζπίηη ζην κέηξν ησλ δπλαηνηήησλ ηνπο 

 

Ζ εκπεηξία θαη ε γλψζε ησλ γνλέσλ κπνξνχλ λα θαλνχλ σο νη ζεκαληηθφηεξνη αξσγνί 

ζηελ επηηπρεκέλε εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ ελψ ε απνπζία ηνπο απφ ην 

ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε φπνηνπ πξνγξάκκαηνο εθαξκφδεηαη κπνξεί λα απνβεί 

παξάγνληαο απνηπρίαο. ΋ηαλ γνλείο θαη εθπαηδεπηηθνί αλαδεηνχλ καδί ηξφπνπο λα 
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βνεζήζνπλ ην παηδί, θαζέλαο ζεβφκελνο ηελ εκπεηξία ηνπ άιινπ, κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ 

λέεο εθπαηδεπηηθέο παξεκβάζεηο πνπ κπνξεί λα κελ είραλ αλαπηπρζεί ρσξίο απηνχ ηνπ 

είδνπο ηε ζπλεξγαζία (Newson, 1985˙ Christie, 1985). Ζ δσή ηνπ παηδηνχ κε απηηζκφ 

ζπλερίδεηαη ζην ζπίηη ηνπ θαη κε ηελ νηθνγέλεηά ηνπ θαη γη‟ απηφ είλαη απαξαίηεην ηα 

εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ πινπνηνχληαη λα πεξηιακβάλνπλ ζε φια ηα ζηάδηα ηνπο 

γνλείο ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ θαη απηφ κπνξεί λα επηηεπρζεί κφλν κε ηελ θαιφπηζηε θαη 

ζηαζεξή ζπλεξγαζία εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ.(ΑΠ΢-ΓΔΠ΢ ΑΤΣΗ΢ΜΟΤ) 

 

Γηα ηνπο παξαπάλσ ιφγνπο θαη νη γνλείο ηφζν ηεο Διέλεο Μπ., φζν θαη ηνπ Γεκήηξε Μπ., 

ελεκεξψζεθαλ γηα ην ζθνπφ ηεο έξεπλαο, ηνπο ζηφρνπο ηεο αιιά θαη «εθπαηδεχηεθαλ» 

ζηνλ ηξφπν ρξήζεο ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ. 

 

2.1.4.ΠΡΟΔΣΟΗΜΑ΢ΗΑ ΔΡΔΤΝΑ΢ 

2.1.4.1.ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ  

Ζ παξνχζα εξγαζία είλαη έξεπλα δξάζεο πνπ επηθεληξψλεηαη ζην εξψηεκα: αλ ε ρξήζε 

ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ κπνξεί λα απνηειέζεη έλα ζεκαληηθφ εξγαιείν- κέζνδν 

δηδαζθαιίαο ζηελ εθκάζεζε ζπλαηζζεκαηηθψλ  θαη θνηλσληθψλ ζπκπεξηθνξψλ ζηα παηδηά 

κε απηηζκφ θαη έρεη ζθνπφ ηελ πξνζζήθε λέσλ γλψζεσλ ζην νξγαλσκέλν ζχλνιν ησλ 

επηζηεκνληθψλ γλψζεσλ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. Πξσηαξρηθφ κέιεκα ηεο 

εθπαηδεπηηθήο απηήο  έξεπλαο είλαη ε ζπιινγή δεδνκέλσλ πνπ απνζθνπεί ζηελ πεξηγξαθή, 

ηε βειηίσζε, ηελ αηηηνιφγεζε ή ηελ πξφβιεςε ελφο παξαπάλσ θαηλνκέλνπ εθπαηδεπηηθήο 

θχζεσο. 

 

Ζ έξεπλα δξάζεο ζεσξείηαη ππνθαηεγνξία ηεο εθαξκνζκέλεο έξεπλαο θαη είλαη έξεπλα 

πνπ αλαιακβάλεηαη απφ εθπαηδεπηηθνχο κε ζθνπφ ηε βειηίσζε ηεο εθπαηδεπηηθήο 

πξαθηηθήο ηνπο. Οπζηαζηηθά πξφθεηηαη γηα κηα άκεζε δηαδηθαζία πνπ ζρεδηάδεηαη ψζηε λα 

αληηκεησπίζεη έλα ζπγθεθξηκέλν πξφβιεκα πνπ εληνπίδεηαη ζε κηα άκεζε θαηάζηαζε. 

΋πσο αλαθέξνπλ ραξαθηεξηζηηθά νη Cohen & Manion (2000), επεηδή  νη εθπαηδεπηηθνί 

ηνπ ίδηνπ ζρνιείνπ αληηκεησπίδνπλ ζπλήζσο ηα ίδηα πξνβιήκαηα, ε έξεπλα δξάζεο είλαη 

ζπλήζσο ζπλεξγαηηθή θαη παίξλνπλ κέξνο ζ‟ απηήλ πνιινί ή φινη νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ 

ζρνιείνπ. ΢ηελ έξεπλα δξάζεο, κία απφ ηηο ζεκαληηθφηεξεο εξεπλεηηθέο κεζφδνπο είλαη ε 

ηήξεζε ελφο εκεξνινγίνπ έξεπλαο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ θάλνπλ ηελ έξεπλα. Με 

ηελ θαζεκεξηλή ηήξεζε ελφο εκεξνινγίνπ θαη ηελ θαηαγξαθή ησλ ζθέςεσλ ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ κεηά απφ θάζε κάζεκα, επηηπγράλεηαη ν αλαζηνραζκφο θαη ε ζηαδηαθή 

βειηίσζε ησλ πξαθηηθψλ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. 
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Καηά ηε δηεμαγσγή κηαο έξεπλαο αθνινπζνχληαη ηα ηέζζεξα ζηάδηα: 

1)Δκβάζπλζε ζην πξόβιεκα: Γηαηππψζεθε  ην ζέκα ηεο έξεπλαο: “ ΜΑΘΖ΢Ζ ΜΔ΢Χ 

ΦΖΦΗΑΚΧΝ ΠΑΗΥΝΗΓΗΧΝ ΓΗΑ ΜΑΘΖΣΔ΢ ΜΔ ΑΤΣΗ΢ΜΟ‟‟ εμεηάζηεθε  ε ππάξρνπζα 

βηβιηνγξαθία γχξσ απφ απηφ ην ζέκα, θαζνξίζηεθαλ  νη κεηαβιεηέο ηεο έξεπλαο θαη νη 

πηζαλέο ζρέζεηο κεηαμχ ηνπο θαη ζρεδηάζηεθε  ην ζεσξεηηθφ πιαίζην κειέηεο, 

δηαηππψλνληαο ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα θαη ηηο ππνζέζεηο πνπ ζα ειεγρζνχλ. 

 

2)Δξεπλεηηθή δηαδηθαζία: ΢ην παξφλ ζηάδην απνθαζίζηεθαλ  πνηα κέζα- πνηα 

„εξγαιεία‟- ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ  γηα λα ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ  θαη πξνζδηνξίζηεθε ν 

πιεζπζκφο θαη ην δείγκα πνπ ζα επηιερζεί , επηδηψθνληαο ηελ εγθπξφηεηα θαη ηελ 

αμηνπηζηία ηνπ δείγκαηνο. (Παπαλαζηαζίνπ & Παπαλαζηαζίνπ, 2005)  ΢ηε ζπλέρεηα, 

ζπιιέρζεθαλ  ηα δεδνκέλα κε ηε ρξήζε ησλ εξγαιείσλ ζπιινγήο δεδνκέλσλ πνπ 

επηιέρηεθαλ θαη ήηαλ  ηα εμήο:  

 

α) Ζ ζπλέληεπμε: ζηνλ πξνθνξηθφ ηξφπν ζπιινγήο δεδνκέλσλ πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε  

αλάκεζα ζηελ εξεπλήηξηα θαη ζηνπο  γνλείο ηεο καζήηξηαο  πιεξνχληαλ φιεο νη 

απαξαίηεηεο  πξνυπνζέζεηο: Οη γνλείο ζπκκεηείραλ γλσξίδνληαο φηη ην πιηθφ ζα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα εξεπλεηηθνχο ζθνπνχο. (΢πγθαηάζεζε γηα ηε ζπκκεηνρή.), είραλ 

επίγλσζε φηη ην πεξηερφκελν ηεο ζα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο έξεπλαο.  

 

Ζ ζπλέληεπμε δφζεθε «έλαο πξνο έλαλ», ζηνλ πξνγξακκαηηζκέλν ρψξν – ζην ζρνιείν ησλ  

καζεηψλ - ηελ πξνθαζνξηζκέλε, ψξα ,δηήξθεζε φζε ψξα είρε πξναπνθαζηζηεί θαη ήηαλ κε 

εκη-δνκεκέλε ζπλέληεπμε .Οη γνλείο απάληεζαλ ζε θάπνηεο εξσηήζεηο πνπ ηνπο ηέζεθαλ 

ζε ζρέζε κε ηε ρξήζε ηνπ ππνινγηζηή θαζψο θαη ηνπο ζηφρνπο πνπ νη ίδηνη ζα ήζειαλ λα 

αμηνπνηεζνχλ κέζα απφ ηελ έξεπλα.  

Παξαηίζεηαη ην κέξνο ηεο ζπλέληεπμεο πνπ αθνξά ηελ εξγαζία θαη ηνπο ζηφρνπο ηεο. 

 

΢πλέληεπμε γνλέσλ 

Απφ ηε ζπλάληεζε- ζπλέληεπμε πνπ είρα κε ηνπο γνλείο ηεο Διέλεο πξνέθπςε φηη δελ 

ππάξρεη Ζ/Τ νη ίδηνη ζην ζπίηη, αιιά ε ζεία ηεο Διέλεο πνπ κέλεη δίπια ηνπο, πηζηεχνπλ 

φηη ν Ζ/Τ ζα βνεζήζεη ηελ Διέλε ηφζν ζηελ θνηλσληθή κάζεζε φζν θαη ζην θαζαξά 

καζεζηαθφ κέξνο ηεο εθπαίδεπζήο ηνπο θαη  ζσξνχλ φηη κέζα απφ ηελ ελαζρφιεζε ηεο 

Διέλεο κε ηνλ Ζ/Τ ίζσο πξνθχςνπλ πξάγκαηα ή  ζηάζεηο, δεμηφηεηεο ηεο Διέλεο  πνπ θαη 

νη ίδηνη δελ είραλ αληηιεθζεί, αθφκε θαη λα δεκηνπξγεζνχλ θάπνηεο ζρέζεηο κεηαμχ ηνπο 
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δηαθνξεηηθέο απφ ηηο κέρξη ηψξα. Απηά ηα ππνςηάδνληαη απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηεο Διέλεο 

φηαλ παίδεη ζηνλ Ζ/Τ ηεο ζείαο ηεο: ηξαγνπδάεη, κηκείηαη ηηο θσλέο ησλ δψσλ, δείρλεη πην 

αλεμάξηεηε. 

Ζ κέρξη ηψξα έιιεηςε ηνπ Ζ/Τ απφ ην ζπίηη ήηαλ ε άξλεζε ηνπ παηέξα κε ηε δηθαηνινγία 

φηη είλαη έλα άιιν κέζν ρσξίο θακηά ηδηαίηεξε ρξεζηκφηεηα. Πξνηίζεληαη λα αγνξάζνπλ 

Ζ/Τ θαη δέρηεθαλ λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ έξεπλα κε κεγάιε ηνπο ραξά. 

 

Β)Απφ ηε ζπλάληεζε- ζπλέληεπμε κε ηνπο γνλείο ηνπ Γεκήηξε πξνέθπςαλ ηα αθφινπζα: 

έρνπλ Ζ/Τ νη ίδηνη ζην ζπίηη θαη ν Γεκήηξεο παξαθνινπζεί ηελ αδεξθή ηνπ λα αζρνιείηαη 

κε ηνλ Ζ/Τ, φκσο εθείλνο αξλείηαη λα ηνλ «πιεζηάζεη». Πηζηεχνπλ φηη ν Ζ/Τ ζα βνεζήζεη 

ην Γεκήηξε ηφζν ζηελ θνηλσληθή κάζεζε φζν θαη ζην θαζαξά καζεζηαθφ κέξνο ηεο 

εθπαίδεπζήο ηνπ θαη ζεσξνχλ φηη κέζα απφ ηελ ελαζρφιεζε ηνπ Γεκήηξε κε ηνλ Ζ/Τ 

ίζσο πξνθχςνπλ πξάγκαηα ή ζηάζεηο, δεμηφηεηεο ηνπ Γεκήηξε πνπ θαη νη ίδηνη δελ είραλ 

αληηιεθζεί, αθφκε θαη λα δεκηνπξγεζνχλ θάπνηεο ζρέζεηο κεηαμχ ηνπο δηαθνξεηηθέο απφ 

ηηο κέρξη ηψξα. Γέρηεθαλ  λα ζπκκεηέρνπλ ζηελ έξεπλα κε κεγάιε ηνπο ραξά. 

 

β) Ζ παξαηήξεζε: Μέζσ ηεο παξαηήξεζεο, πνπ απνηειεί κηα  ηηο πην άκεζεο πεγέο 

πιεξνθνξηψλ θαηαγξάθεθαλ φια φζα ζρεηίδνληαη κε ηελ εξεπλεηηθή κειέηε,  πνπ 

ζηνρεχεη  ζηελ έξεπλα εκπεξηζηαησκέλσλ εξσηεκάησλ θαη εξεπλά   ηηο ζπκπεξηθνξέο, ηηο 

πξάμεηο θαη ηηο θηλήζεηο ησλ καζεηψλ. Ζ παξαηήξεζε εθαξκφζηεθε ηφζν θαηά ηε 

δηάξθεηα ελφο καζήκαηνο, φζν θαη θαηά ηε δηάξθεηα ελαζρφιεζεο ηεο καζήηξηαο ζην 

ζπίηη. 

 

Σα είδε παξαηήξεζεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηελ παξνχζα έξεπλα ηφζν απφ ηελ 

εξεπλήηξηα φζν απφ ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο καζήηξηαο, αιιά θαη απφ ηνπο γνλείο ηεο είλαη: 

ε άκεζε παξαηήξεζε: ε  παξαηεξεηήο- εξεπλήηξηα  ήηαλ  ν κάξηπξαο ησλ αηνκηθψλ θαη 

ζπιινγηθψλ ζπκπεξηθνξψλ ρσξίο λα ηξνπνπνηεί ηε ζπλήζε δηεμαγσγή ησλ πεξηζηάζεσλ 

επηθνηλσλίαο ηεο καζήηξηαο ζηελ ηάμε, ε ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε: ε παξαηεξεηήο- 

εξεπλήηξηα  ζπκκεηείρε ζηελ πεξίζηαζε πνπ εμεηάζηεθε  καδί κε ηελ εθπαηδεπηηθφ ηεο 

ηάμεο θαη ε έκκεζε ή πεηξακαηηθή παξαηήξεζε φπνπ ε παξαηεξεηήο-εξεπλήηξηα  

κειέηεζε , αηνκηθέο ή ζπιινγηθέο ζπκπεξηθνξέο αιιά απηή ηε θνξά κέζα απφ πεξηζηάζεηο 

πνπ ε ίδηα δεκηνχξγεζε. 

 

γ) Σν εξσηεκαηνιόγην: Απνηειείηαη απφ έλα ζχλνιν εξσηήζεσλ πνπ αθνξνχλ 
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ην ππφ κειέηε ζέκα. Γηαλεκήζεθε  ζηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ-ππνθεηκέλσλ ηεο έξεπλαο 

γηα λα ην ζπκπιεξψζνπλ γξαπηψο θαη λα ην επηζηξέςνπλ. Οη εξσηήζεηο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ ήηαλ  αλνηθηνχ θαη θιεηζηνχ ηχπνπ. Σν πιήζνο δε ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ ήηαλ 3: έλα πξηλ ηελ εθαξκνγή, έλα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θαη ην ηξίην 

ζην ηέινο ηεο εθαξκνγήο. 

 

Δπίζεο, πξηλ ηελ δηεμαγσγή ηεο παξνχζαο έξεπλαο ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαη 

εξσηεκαηνιφγηα πνπ δηαλεκήζεθαλ ζε δείγκα  ππνθεηκέλσλ-γνλέσλ παηδηψλ κε απηηζκφ, 

απφ ηνπο νπνίνπο επειέγεζαλ νη γνλείο ησλ 2 πξναλαθεξζέλησλ καζεηψλ. ΢ηφρνο καο 

ήηαλ λα θαηαγξάςνπκε ηηο απφςεηο θαη ηε ζηάζε ησλ γνλέσλ απέλαληη ζηελ ςεθηαθή 

κάζεζε κέζσ παηρληδηνχ ζε ζρέζε κε ηνλ απηηζκφ πξηλ πξνρσξήζνπκε ζηελ έξεπλα. (Σα 

εξσηεκαηνιφγηα παξαηίζεληαη ζην ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Α) 

 

3)Αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ: Καηά ηε δηάξθεηα ηεο έξεπλαο έγηλε ε ζπιινγή δεδνκέλσλ 

θαη κεηά ην ηέινο απηήο έγηλε ε επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ, ειέγρζεθε  ε αθξίβεηά ηνπο, 

θαη κε ηε ρξήζε θαηάιιεισλ ζηαηηζηηθψλ θξηηεξίσλ θαη ζπζηεκάησλ νινθιεξψζεθε  ε 

αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ. 

 

4)Δξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ: Μεηά ην ηέινο ηεο αλάιπζεο εξκελεχηεθαλ ηα 

απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ. Ζ εξεπλήηξηα  ηα ζπζρέηηζε κε ηα επξήκαηα 

θαη ηελ επηθξαηνχζα ζεσξία απφ ηε βηβιηνγξαθία πνπ κειέηεζε θαη θαηέιεμε  ζε 

ζπκπεξάζκαηα. 

 

΢χκθσλα ινηπφλ κε ηα δεδνκέλα πνπ πξνέθπςαλ  θαηά ηελ αλάιπζε θαη απφ ην ζθνπφ ηεο 

έξεπλαο ε παξνχζα έξεπλα είλαη κηα  πνηνηηθή έξεπλα πνπ έρεη σο βαζηθφ ζθνπφ ηελ 

θαηαλφεζε ηεο ζρέζεο ηνπ απηηζκνχ θαη ηεο κάζεζεο κέζσ ςεθηαθνχ παηρληδηνχ θαη 

αληηθείκελν ηεο ήηαλ ε κειέηε πεξίπησζεο πνπ εζηίαζε ζηελ παξνρή κηαο ιεπηνκεξνχο 

πεξηγξαθήο ησλ  πεξηπηψζεσλ. 

 

CASE STUDY  (ΜΕΛΕΣΗ ΠΕΡΙΠΣΧ΢Η΢) 

Ζ ζπγθεθξηκέλε κειέηε πεξίπησζεο εζηηάδεη ζε δχν πεξηζηαηηθά ελφο ζπγθεθξηκέλνπ 

θαηλνκέλνπ, καζεηψλ κε απηηζκφ, κηαο καζήηξηαο θαη ελφο καζεηή, θαη ε δηαδηθαζία 

ςεθηαθήο κάζεζεο, κε ζθνπφ ηελ παξνρή κηαο εηο βάζνο πεξηγξαθήο ησλ γεγνλφησλ, ησλ 

ζρέζεσλ, ησλ εκπεηξηψλ ή ησλ δηαδηθαζηψλ πνπ εκθαλίδνληαη ζε απηφ ην ζπγθεθξηκέλν 

πεξηζηαηηθφ. 
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΢χκθσλα κε ηνπο Cohen & Manion, ( 2000) ν  εξεπλήηξηα πξέπεη λα παξαηεξεί   ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο κνλάδαο κε ζθνπφ λα εμεξεπλήζεη βαζηά θαη λ΄ αλαιχζεη 

ζπζηεκαηηθά ηα πνιπζρηδή θαηλφκελα πνπ ζπλζέηνπλ ηνλ θχθιν δσήο απηήο πξνθεηκέλνπ 

λα θάλεη γεληθεχζεηο ζρεηηθά κε ηνλ επξχηεξν πιεζπζκφ ζηνλ νπνίν αλήθνπλ ε κνλάδα.  

Δπηιέρηεθε λα γίλεη ε έξεπλα κε case study γηαηί ιφγσ ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ησλ 

ππνθεηκέλσλ  ζα κπνξνχζε λα δηεμαρζεί  κηα έξεπλα ζε βάζνο αθνχ ζα επηθεληξσζεί ζε 

έλα πεξηζηαηηθφ πνπ πξφθεηηαη λα δηεξεπλεζεί κε ηε  ινγηθή φηη πίζσ απφ ηε ζπγθέληξσζε 

ησλ πξνζπαζεηψλ ζε κηα πεξίπησζε παξά ζε πνιιέο, κπνξεί λα ππάξρνπλ δηαθσηηζηηθά 

γλσζηηθά ζηνηρεία πνπ κπνξνχλ λα απνθηεζνχλ απφ ηελ εμέηαζε ηεο κεκνλσκέλεο 

πεξίπησζεο ηα νπνία κπνξεί λα έρνπλ επξχηεξεο επηπηψζεηο. Ο ζηφρνο είλαη α) λα 

δηαθσηηζηεί ην γεληθφ κέζα απφ ηελ εμέηαζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ, κέζα απφ κηα κειέηε ζε 

βάζνο παξά ζε εχξνο, φπνπ ζα αθηεξψλνληαη φιεο ηηο πξνζπάζεηεο ζηελ έξεπλα κφλν 

απηήο ηεο πεξίπησζεο, πξνθαλψο ζα ππήξρε πνιχ κεγαιχηεξε επθαηξία  λα δηεηζδχζεη ζε 

πξάγκαηα πην ιεπηνκεξεηαθά θαη λα αλαθαιχςεη πξάγκαηα πνπ κπνξεί λα κε γίλνληαλ 

εκθαλή κέζα απφ πην επηθαλεηαθή έξεπλα, φπνπ ζα εζηηάδεη  ζε ζρέζεηο θαη δηαδηθαζίεο 

παξά ζε ζπλέπεηεο θαη ηειηθά πξντφληα β) ζηελ νιηζηηθή άπνςε παξά ηνπο 

απνκνλσκέλνπο παξάγνληεο, φπνπ νη ζρέζεηο θαη νη δηαδηθαζίεο κέζα ζε θνηλσληθά 

πεξηβάιινληα ηείλνπλ λα είλαη ζπλδεδεκέλεο κεηαμχ ηνπο θαη λα ζπζρεηίδνληαη, εθφζνλ  

δνζνχλ επαξθείο ιεπηνκέξεηεο γηα λα δηαιεπθαλζνχλ φζα είλαη πεξίπινθα ζε κηα 

ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε αθνχ εμεηάδεηαη ε πεξίπησζε ζπλνιηθά, θαη έηζη ππάξρεη  

πηζαλφηεηα λα αλαθαιπθζεί  πψο ηα πνιιά κέξε επεξεάδνπλ ην έλα ην άιιν.  

 

Οη κειέηεο πεξίπησζεο ηείλνπλ λα είλαη «νιηζηηθέο» αληί λα εμεηάδνπλ ηνπο 

«απνκνλσκέλνπο παξάγνληεο», Ζ πξαγκαηηθή αμία κηαο κειέηεο πεξίπησζεο είλαη φηη 

πξνζθέξεη ηε δπλαηφηεηα λα δνζνχλ εμεγήζεηο γηαηί νξηζκέλεο ζπλέπεηεο κπνξεί λα 

πξνθχςνπλ – θάηη πεξηζζφηεξν απφ ην λα κάζεη θαλείο απιά πνηεο είλαη απηέο νη 

ζπλέπεηεο, κέζα ζε έλα θπζηθφ «ζθεληθφ» (natural setting) παξά ηηο ηερλεηέο θαηαζηάζεηο 

επεηδή «Ζ πεξίπησζε» πνπ απνηειεί ηε βάζε ηεο δηεξεχλεζεο είλαη ζπλήζσο θάηη πνπ 

ππάξρεη ήδε θαη  δελ είλαη κηα θαηάζηαζε πνπ παξάγεηαη ηερλεηά εηδηθά γηα ηνπο ζθνπνχο 

ηεο έξεπλαο. Τπάξρεη πξηλ απφ ην εξεπλεηηθφ πξφγξακκα θαη ζα ζπλερίζεη λα ππάξρεη 

αθνχ ηειεηψζεη ε έξεπλα.  

 

«Δπίζεο, ε πξνζέγγηζε ηεο κειέηεο πεξίπησζεο επηηξέπεη ζηνλ εξεπλεηή λα ρξεζηκνπνηεί 

πνηθίιεο πεγέο, πνηθίια είδε δεδνκέλσλ θαη πνηθίιεο εξεπλεηηθέο κεζφδνπο σο κέξνο ηεο 

δηεξεχλεζεο. Όρη κφλν ην επηηξέπεη απηφ, αιιά ζηελ πξαγκαηηθφηεηα „πξνζθαιεί‟ θαη 



 61 

ελζαξξχλεη ηνλ εξεπλεηή λα ην θάλεη. Οη παξαηεξήζεηο ησλ γεγνλφησλ κέζα ζην „ζθεληθφ‟ 

ηεο κειέηεο πεξίπησζεο κπνξνχλ λα ζπλδπαζηνχλ κε ηε ζπιινγή ησλ ληνθνπκέλησλ απφ ηηο 

επίζεκεο ζπλεδξηάζεηο θαη ηηο αλεπίζεκεο ζπλεληεχμεηο κε ηνπο αλζξψπνπο πνπ έρνπλ ζρέζε 

κε ηελ πεξίπησζε. Σα εξσηεκαηνιφγηα κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα λα παξέρνπλ 

πιεξνθνξίεο γηα έλα ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ελδηαθέξνληνο. Οηηδήπνηε είλαη θαηάιιειν 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα δηεξεπλεζνχλ νη ζρέζεηο θαη νη δηαδηθαζίεο πνπ έρνπλ 

ελδηαθέξνλ.» (Μεηάθξαζε ηνπ Κεθαιαίνπ 2 ηνπ βηβιίνπ: Μ. Denscombe, The Good 

Research Guide, Open University Press.) 

 

 ΋ια ηα παξαπάλσ ζπλεθηηκήζεθαλ θαη ζεσξήζεθε ρξήζηκν λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηελ 

έξεπλα ε κειέηε πεξίπησζεο θαζψο ζα εζηηάζεη ζηελ θαηαγξαθή θαη κειέηε ζηάζεσλ, 

απφςεσλ, ζπκπεξηθνξψλ ησλ επηιεγκέλσλ καζεηψλ: Διέλεο Μ., θαη Γεκήηξε Μπ., φζνλ 

αθνξά ηελ θνηλσληθή κάζεζή ηνπο κέζα απφ ςεθηαθφ παηρλίδη ηφζν ζην ζρνιείν, φζν θαη 

ζην ζπίηη. 

 

2.1.4.2. ΔΠΗΛΟΓΖ ΠΑΗΥΝΗΓΗΧΝ 

Σν Πιαίζην Αλαιπηηθνχ Πξνγξάκκαηνο Δηδηθήο Αγσγήο (Π.Α.Π.Δ.Α.), ην Αλαιπηηθφ 

Πξφγξακκα ΢πνπδψλ (Α.Π.΢.) θαη ην Γηαζεκαηηθφ Δληαίν Πιαίζην Πξνγξάκκαηνο 

΢πνπδψλ (Γ.Δ.Π.Π.΢.) έρνπλ σο ζηφρν ηελ ππνζηήξημε Αηφκσλ κε Δηδηθέο Δθπαηδεπηηθέο 

Αλάγθεο (ΑκΔΔΑ) ψζηε λα πξναρζνχλ ζσκαηηθά, λνεηηθά, ζπλαηζζεκαηηθά, θνηλσληθά, 

εζηθά θαη αηζζεηηθά ζην βαζκφ πνπ νη δπλαηφηεηέο ηνπο επηηξέπνπλ θαη ηειηθά λα 

εληαρζνχλ ζην ζρνιηθφ θαη ην θνηλσληθφ πεξηβάιινλ κέζα ζε θιίκα ηζνηηκίαο, ειεπζεξίαο, 

αζθάιεηαο θαη ζεβαζκνχ ηεο πξνζσπηθφηεηάο ηνπο (ΤΠΔΠΘ, 2000).  

 

Λακβάλνληαο ππφςε ηνπο εηδηθφηεξνπο ζθνπνχο ηνπ Π.Α.Π.Δ.Α. πνπ αθνξνχλ ζηε 

ζρνιηθή εηνηκφηεηα, ηηο βαζηθέο ζρνιηθέο δεμηφηεηεο, ηελ θνηλσληθή πξνζαξκνγή, ηηο 

δεκηνπξγηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηελ πξνεπαγγεικαηηθή εηνηκφηεηα, επηιέμακε θάπνηνπο 

δηδαθηηθνχο ζηφρνπο αλάινγα κε ηελ ειηθία, ηηο γλψζεηο αιιά θαη ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο 

ησλ παηδηψλ θαη αλαδεηήζακε παηρλίδηα πνπ ηνπο εμππεξεηνχλ. Ζ επηινγή ινγηζκηθψλ 

έγηλε ζχκθσλα κε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ θάζε παηδηνχ κε ηε ζπλεξγαζία ηεο δαζθάιαο ησλ 

καζεηψλ θαη ησλ γνληψλ ηνπο.  

  

Θα πξέπεη λα δηεπθξηληζηεί πσο ππάξρεη δηαθνξνπνίεζε ηνπ Δζληθνχ Αλαιπηηθνχ 

Πξνγξάκκαηνο (Δ.Α.Π.) θαη ηνπ Π.Α.Π.Δ.Α. ιφγσ ησλ αηνκηθψλ θαη ελδν-αηνκηθψλ 

δηαθνξψλ πνπ παξαηεξνχληαη ζηα άηνκα κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο αθφκα θαη 
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κεηαμχ αηφκσλ ηεο ίδηαο θαηεγνξίαο θαη ησλ ίδησλ ειηθηψλ. Έρνληαο, ινηπφλ, ππ‟ φςηλ καο  

ηηο αξρέο ηεο επειημίαο θαη ηεο πξνζαξκνζηηθφηεηαο, επηιέμακε παηρλίδηα ψζηε λα 

ηθαλνπνηνχληαη νη δηδαθηηθνί ζηφρνη πνπ εμππεξεηνχλ ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπ θάζε 

καζεηή.  

 

Με ηελ παξαθάησ επηινγή ζηνρεχνπκε  ζηηο παξαθάησ δεμηφηεηεο πνπ είλαη θαηά θχξην 

ιφγν ζεκαληηθέο ζε παηδηά κε απηηζκφ:  

Α) Βαζηθφο ζηφρνο είλαη ε αλαγλψξηζε θαη θαηαλφεζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ δει.  ε 

αλάπηπμε βαζηθψλ ζηνηρείσλ ζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο. 

Β)Γεπηεξεχνληεο ζηφρνη ηεο παξέκβαζεο είλαη λα επηηεπρζεί κέζσ ησλ ςεθηαθψλ 

παηρληδηψλ ε θνηλσληθνπνίεζε, ε απφθηεζε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ, ε νηθεηνπνίεζε 

θνηλσληθψλ ζπκπεξηθνξψλ, ε ππαθνή θαη ηήξεζε  θαλφλσλ (φπσο θαλφλεο 

ζπκπεξηθνξάο). Δπίζεο λα θαηνξζψζνπλ νη καζεηέο λα νκαδνπνηνχλ θαη λα δηαθξίλνπλ 

αληηθείκελα ζε θαηεγνξίεο, λα αλαπηχμνπλ γισζζηθέο δεμηφηεηεο (πξνθνξηθφο ιφγνο) 

θαζψο επίζεο λα αλαπηχμνπλ θαη ηελ ιεπηή θηλεηηθφηεηα κέζα απφ ηελ ςπραγσγία. 

 

Γηα λα επηηεπρζνχλ νη παξαπάλσ ζηφρνη επηιέρηεθαλ ινγηζκηθά ζπλαηζζεκαηηθήο 

λνεκνζχλεο: 

1) Χο βαζηθφ ινγηζκηθφ επηιέρηεθε ην ινγηζκηθφ : The Transporters, ινγηζκηθφ εηδηθά 

ζρεδηαζκέλν γηα ηελ εθκάζεζε ζπλαηζζεκάησλ πνπ απεπζχλεηαη ζε παηδηά κε 

πξνβιήκαηα απηηζκνχ.  

2)  Σν εθπαηδεπηηθφ ινγηζκηθφ Mind Reading, απ΄ φπνπ θαη ζα επηιεγνχλ  

δξαζηεξηφηεηεο ζπλαθείο κε ην εθάζηνηε ζπλαίζζεκα πνπ ζα δηδάζθεηαη απφ ην 

ινγηζκηθφ: The Transporters  

3) Δθηφο απφ ηα παξαπάλσ ινγηζκηθά σο εξγαιεία κάζεζεο ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ 

παηρλίδηα θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο απφ: 

 http://do2learn.com/games/facialexpressions/index.htm 

 http://www.do2learn.com/picturecards/printcards/1inch/imagegridnoword/em

otionshealthpeoplenoword.htm 

 http://www.do2learn.com/games/feelingsgame/index.htm 

4) Δπίζεο, γηα ηηο αλάγθεο ηεο δηδαζθαιίαο ησλ θνηλσληθψλ θαη ζπλαηζζεκαηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ θαηαζθεπάζηεθε έλα παηρλίδη κε ζέκα: ‘‘Κνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο’’, θαηάιιειν γηα ηνπο καζεηέο κε απηηζκφ. (Παξάξηεκα Γ) 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα επηζπλάπηνληαη φια ηα ςεθηαθά παηρλίδηα πνπ επηιέρηεθαλ γηα 

ηελ πινπνίεζε ηεο εθαξκνγήο. 

http://do2learn.com/games/facialexpressions/index.htm
http://www.do2learn.com/games/feelingsgame/index.htm
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ΠΑΗΥΝΗΓΗ  

 

ΦΧΣΟΑΠΟΣΤΠΧΜΑ  

 

ΠΡΟ΢ΒΑ΢Ζ 

ΓΗΑΓIΚΣYΟ      

 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ΢  

΢ΣΟΥΟ΢  

FACIAL 

EXPRESSIONS 

           

http://do2learn.com/games/facialexpressions/index.htm                                            

 Αλαγλψξηζε  

 ζπλαηζζεκάησλ 

FEELINGS GAME  

http://www.do2learn.com/games/feelingsgame/index.htm 

Αλαγλψξηζε  

ζπλαηζζεκάησλ 

FACELAND     

http://www.do2learn.com/games/feelingsgame/index.htm 

Αλαγλψξηζε  

ζπλαηζζεκάησλ 

BEHAVIOR 

 

http://www.do2learn.com/picturecards/printcards/1inch/ima

gegridnoword/emotionshealthpeoplenoword.htm 

Κνηλσληθέο 

δεμηφηεηεο. 

 

ΔΣΟΗΜΑ ΛΟΓΗ΢ΜΗΚΑ 

THETRANSRORTE

RS 
 www.thetransporters.com                                            

Αλαγλψξηζε  

  ζπλαηζζεκάησλ 

MINDREADING 

 www.mindreading.com 

Αλαγλψξηζε  

  ζπλαηζζεκάησλ 

ΓΗΚΟ ΜΑ΢ ΤΛΗΚΟ 

PIXAR CARS 

 επηζπλαπηφκελν παηρλίδη flash  (Κίξγηλαο ΢.) 

Αλαγλψξηζε  

  ΢πλαηζζεκάησλ 

 

ΣΟΤΑΛΔΣΑ 

ΠΛΤ΢ΗΜΟ 

ΓΟΝΣΗΧΝ 

 

   επηζπλαπηφκελν παηρλίδη flash (Κίξγηλαο ΢.) 

Κνηλσληθέο 

δεμηφηεηεο 

 

ΓΗΑΜOΡΦΧ΢Ζ  ΥΧΡΟΤ 

Ζ δηδαθηηθή παξέκβαζε ζα γίλεηαη ζηελ αίζνπζα πιεξνθνξηθήο ηνπ ζρνιείνπ, φπνπ 

ππάξρεη ειεθηξνληθφο ππνινγηζηήο κε ζχλδεζε ζην Γηαδίθηπν (Internet), θαζψο θαη εηδηθά 

πιεθηξνιφγηα θαη «πνληίθηα» (Mouse) θαηάιιεια γηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο. 

http://www.do2learn.com/games/feelingsgame/index.htm
http://www.do2learn.com/games/feelingsgame/index.htm
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2.1.4.3. ΥΡΟΝΟΓΗΑΓΡΑΜΜΑ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 

Ζ δηδαθηηθή παξέκβαζε έρεη ζρεδηαζηεί λα πινπνηεζεί απφ ηηο 27 Ννέκβξηνπ ηνπ 2009 

(27/11/2009) έσο θαη ηηο 26 Φεβξνπαξίνπ ηνπ 2010 (26/02/2010), εβδνκαδηαία θαη ζα 

είλαη παξέκβαζε 2σξψλ ζηνλ θάζε καζεηή. Ζ πξψηε παξέκβαζε ζα γίλεηαη ζηε βαζκίδα  

(2
ν
 Δηδηθφ ΢ρνιείν Ακαξνπζίνπ) απφ ηελ εξεπλήηξηα ζε ζπλεξγαζία κε ηε δαζθάια θαη ε 

δεχηεξε ζα εθαξκφδεηαη ζην ζπίηη ηνπ καζεηή απφ ηνπο γνλείο ηνπ. Σν ζχλνιν ησλ 

ζπλεδξηψλ ζα είλαη  20 σξψλ αλά καζεηή.  

 

ΥΡΟΝΗΚΟ΢ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΗ΢ΜΟ΢ 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 1
ε
  (Παξ27-11-2009) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ραξάο 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ραξάο 10.45π.κ-11.30π.κ 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 2
ε
   (Παξ 04-12-2009) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ραξάο 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ραξάο 10.45π.κ-11.30π.κ 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 3
ε
  (Παξ11-12-2009) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ραξάο 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ραξάο 10.45π.κ-11.30π.κ 
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ΔΒΓΟΜΑΓΑ 4
ε
  (Παξ18-12-2009) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ραξάο 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ραξάο 10.45π.κ-11.30π.κ 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 5
ε
  (Παξ15-01-2010) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 10.45π.κ-11.30π.κ 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 6
ε
  (Παξ22-01-2010) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 10.45π.κ-11.30π.κ 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 7
ε
  (Παξ29-01-2010) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 10.45π.κ-11.30π.κ 
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ΔΒΓΟΜΑΓΑ 8
ε
  (Παξ05-02-2010) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 10.45π.κ-11.30π.κ 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 9
ε
  (Παξ12-02-2010) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Δθκάζεζε ζπλαηζζήκαηνο ιχπεο 10.45π.κ-11.30π.κ 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 10
ε
  (Παξ19-02-2010) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Αμηνιφγεζε ζπλαηζζεκάησλ  9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Αμηνιφγεζε ζπλαηζζεκάησλ 10.45π.κ-11.30π.κ 

 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 11
ε
  (Παξ26-02-2010) 

ΒΑΘΜΗΓΑ:1
ν
 ΔΗΓΗΚΟ ΢ΥΟΛΔΗΟ 

ΑΜΑΡΟΤ΢ΗΟΤ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ 

ΜΑΘΖΣΧΝ 
ΓΗΓΑΚΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ ΧΡΔ΢  

Διέλε Μπ. Αμηνιφγεζε ζπλαηζζεκάησλ 9.45π.κ- 10.30π.κ 

Γεκήηξεο Μπ. Αμηνιφγεζε ζπλαηζζεκάησλ 10.45π.κ-11.30π.κ 
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2.1.4.4. ΢ΚΖΝΟΘΔ΢ΗΑ ΣΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ ΚΑΗ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΔΜΦΤΥΧ΢Ζ΢ 

ΣΧΝ ΜΑΘΖΣΧΝ  

΢ηφρνο ηεο έξεπλαο ήηαλ λα δψζεη  απαληήζεηο ζην εξεπλεηηθφ εξψηεκα αλ θαη θαηά πφζν 

κπνξνχλ ηα ςεθηαθά παηρλίδηα λα απνηειέζνπλ έλα επράξηζην θαη καζεζηαθφ κέζν γηα ηα 

παηδηά κε απηηζκφ ζηνλ ηνκέα ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο εθπαίδεπζεο ηνπο θαη λα εθαξκνζηεί 

έλα πξφγξακκα βαζηζκέλν ζε εθαξκνγέο ςεθηαθψλ παηρληδηψλ πνπ ζα πινπνηνχληαλ 

παξάιιεια κε ην ζρνιηθφ πξφγξακκα. Δπηδηψθεηαη ε εθαξκνγή απηή λα έρεη ραξαθηήξα 

ειεχζεξεο δξαζηεξηφηεηαο θαη λα κελ εκπιέθεηαη κε ηα καζήκαηα ψζηε νη καζεηέο 

ζπκκεηέρνληαο λα κελ ληψζνπλ πίεζε νχηε ην θφβν ηεο αμηνιφγεζεο απφ ηνλ 

εθπαηδεπηηθφ, αιιά λα δηαζθεδάδνπλ παίδνληαο.  

 

Δπίζεο, επηδηψθεηαη λα δηαπηζησζεί αλ ζε έλα ηφζν δχζθνιν πεδίν, φπσο ηεο εηδηθήο 

αγσγήο θαη εηδηθφηεξα ηνπ απηηζκνχ, ε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο ζα είλαη πέξα απφ 

επράξηζηε θαη απνδνηηθή κέζα απφ έλα αληηθείκελν ηφζν αγαπεηφ ζ‟ φια ηα παηδηά φπσο 

ην παηρλίδη. Ο ξφινο ηεο εθπαηδεχηξηαο  ζα είλαη θαζαξά ξφινο εκςπρσηή θαη θαζνδεγεηή 

ζε ζρέζε κε ηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ παηρληδηνχ (πνηνη είλαη νη ζηφρνη, πνηνη νη θαλφλεο 

θαη πψο επηηπγράλεηαη ε λίθε) θαζψο ζηφρνο είλαη λα εκπιαθνχλ ηα παηδηά ζε κηα 

δηαδηθαζία γλσξηκίαο κε ηα ςεθηαθά παηρλίδηα σο κέζν πνπ πξνζθέξεη θπξίσο 

δηαζθέδαζε κέζα απφ έλα θηιηθφ πεξηβάιινλ, ζην νπνίν ην παηδί κπνξεί λα εθθξαζηεί 

ειεχζεξα, ιακβάλνληαο πάληα ππ‟ φςηλ ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ θάζε παηδηνχ . 

 

2.1.4.5. ΑΝΖ΢ΤΥΗΔ΢ - ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΗ΢ΜΟΗ   

Πξφζεζε απφ ηελ εξεπλήηξηα ήηαλ ε πξφθιεζε φζν ην δπλαηφ κηθξφηεξεο αλαζηάησζεο 

ζην πξφγξακκα ηνπ ζρνιείνπ, αιιά θαη ζηα ίδηα ηα παηδηά, θαζψο δελ ηνπο αξέζνπλ νη 

αιιαγέο θαη αληηδξνχλ ζε θάηη άγλσζην. 

Έλα άιιν ελδερφκελν πξφβιεκα είλαη θαη νη εκκνλέο πνπ ελδέρεηαη λα παξνπζηάζνπλ ηα 

παηδηά κε θάπνην παηρλίδη ή ε άξλεζε λα ζπκκεηάζρνπλ ζε θάπνηα απφ  ηηο ζπλεδξίεο. 
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2.2.ΤΛΟΠΟΗΖ΢Ζ 

2.2.1.ΤΛΟΠΟΗΖ΢Ζ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 

Ο ζρεδηαζκφο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο είλαη αηνκηθφο. Γεκηνπξγήζεθε γηα ηνλ θάζε 

καζεηή έλα εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα εθπαίδεπζεο βαζηζκέλν ζηηο ηθαλφηεηέο ηνπ θαη 

ηα ελδηαθέξνληά ηνπ. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο θαηαγξάθνληαη ζε θχιια παξαηήξεζεο νη απαληήζεηο 

ησλ καζεηψλ, νη αληηδξάζεηο θαη νη ζηάζεηο ηνπο απέλαληη ζην ςεθηαθφ πιηθφ θαζψο θαη 

ν,ηηδήπνηε αμηνινγείηαη ελδηαθέξνλ θαη ρξήζηκν πνπ ζα βνεζήζεη ηελ έξεπλα ζηε 

δηεμαγσγή ζαθψλ ζπκπεξαζκάησλ.  

Σα πξσηφθνιια παξαηήξεζεο θαη θαηαγξαθήο έρνπλ δεκηνπξγεζεί θαη ρξεζηκνπνηεζεί 

απφ ηελ νκάδα ηνπ έξγνπ ΔΠΗΝΟΖ΢Ζ (2008). 
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2.2.2.ΔΦΑΡΜΟΓΖ ΢ΣΖ ΢ΥΟΛΗΚΖ ΜΟΝΑΓΑ 

Α) ΔΛΔΝΖ  ΜΠ. 

1
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 1
ε
  (Παξ27-11-2009) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΥΑΡΑ΢ 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

1.Γλσξηκία – επαθή κε ηνλ Ζ/Τ (πιεθηξνιφγην-πνληίθη-νζφλε). 

2.Γλσξηκία- επαθή κε ην πεξηβάιινλ ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ κέζσ ηνπ Ζ/Τ. 

3. Παηρλίδη- ςπραγσγία κε ην ςεθηαθφ ινγηζκηθφ: THE TRANSPORTERS 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Ζ εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε πξαγκαηνπνηήζεθε φπσο αθξηβψο ζρεδηάζηεθε, ρσξίο θάπνηα 

ηξνπνπνίεζε, νχηε ππήξμε θάπνην πξφβιεκα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο.  

Ζ Διέλε έδεηρλε λα απνιακβάλεη ηηο ηζηνξίεο ηνπ ςεθηαθνχ παηρληδηνχ θαη λα αλαθσλεί:  

«Δίκαη ραξνχκελε! Δίκαη ραξνχκελε!» .Αλαγλψξηζε δε φινπο ηνπο κεηαθνξείο. 

Εεηήζεθε απφ ηελ Διέλε λα απαληήζεη ζηηο παξαθάησ εξσηήζεηο: 

-Γηαηί λνηψζεηο ραξνχκελε: Δίκαη ραξνχκελε! 

-Πσο μέξεηο φηη είζαη ραξνχκελε: Δίκαη ραξνχκελε! 

-Δίζαη ραξνχκελε ή ιππεκέλε; Δίκαη ιππεκέλε! Δίκαη ραξνχκελε! 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

΢ρεδίαζε  δε ηελ  παξαθάησ δσγξαθηά, φηαλ ηεο δεηήζεθε λα εμεγήζεη ην πψο έλνησζε. 

 

 

 

 

 

 



 70 

2
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 2
ε
  (Παξ 04-12-2009) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΥΑΡΑ΢ 

ΑΝΑΓΚΔ΢ ΓΗΑΦΟΡΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ ΑΠΟ ΣΟΝ ΑΡΥΗΚΟ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ΢ 
 

Ζ εθαξκνγή πξαγκαηνπνηήζεθε φπσο αθξηβψο ζρεδηάζηεθε. 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

    Episode 1: The Transporters' Happy Day 

   

In The Transporters' Happy Day νη πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο κεηαθνξείο είλαη επηπρείο 

επεηδή θάλνπλ ηα πξάγκαηα πνπ απνιακβάλνπλ πξαγκαηηθά. Ζ Sally θέξλεη ηνπο επηβάηεο, 

ν Dan θάλεη ηνλ William λα γειάεη, ν Barney δνπιεχεη ζην ιαηνκείν, ν Nigel ηαμηδεχεη 

πνιχ γξήγνξα, ν William παίξλεη ηνλ Charlie πέξα απφ ην ιηκάλη θαη ν Oliver ιαδψλεη ηε 

ξάγα ηνπ. Αιιά ε Jennie είλαη ιππεκέλε  επεηδή κηα απφ ηηο ξφδεο ηεο έρεη «θνπκπψζεη» 

θαη είλαη θνιιεκέλε. Οη άιινη κεηαθνξείο ηελ δηαζψδνπλ, θαη απηφ ηνπο θάλεη φινπο πνιχ 

ραξνχκελνπο. 

Βαζηθό ζπλαίζζεκα.: Υαξνχκελνο, επηπρηζκέλνο. 

Γεπηεξεχνληα ζπλαηζζήκαηα: Λππεκέλνο, έθπιεθηνο 

Σν παξαπάλσ παξάδεηγκα –παξνπζίαζε ηνπ ζπλαηζζήκαηνο (φπσο θαη ησλ άιισλ 

ζπλαηζζεκάησλ)  αλαθέξεηαη ζην εγρεηξίδην  πξνο ηνπο γνλείο , δαζθάινπο θαη ζε 

νπνηνδήπνηε αζρνιείηαη κε ην παηδί. 
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ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢  

Θέκαηα ζηε ραξνύκελε  εκέξα ησλ κεηαθνξέσλ 

Γηαηί αηζζαλφκαζηε επηπρείο 

Ζ επηπρία πξνθαιείηαη φηαλ πάξνπκε θάηη πνπ ζέινπκε ή φηαλ θάλνπκε θάηη πνπ καο 

αξέζεη. 

Επωηήζειρ: 

Ση ζνπ αξέζεη λα θάλεηο; Να ρνξεχσ. 

Πψο ζε θάλεη απηφ λα αηζζάλεζαη; Δίκαη  ραξνχκελε. 

Ση ζα ήζειεο  λα έρεηο; Σν ηξέλν. 

Πψο ζα ζε έθαλε απηφ  λα αηζζαλζείο; Δίκαη  ραξνχκελε  

Πψο μέξεηο  φηη λνηψζεηο  ραξνχκελνο/ επηπρηζκέλνο; Δίκαη ραξνχκελε. 

Πψο κπνξνχλ άιινη άλζξσπνη λα πνπλ φηη εζχ  είζαη επηπρηζκέλε; Δίκαη ραξνχκελε 

Γηαθνξεηηθνί άλζξσπνη θαη επηπρία  

Οη δηαθνξεηηθνί άλζξσπνη απνιακβάλνπλ δηαθνξεηηθά πξάγκαηα θαη ζέινπλ  δηαθνξεηηθά 

πξάγκαηα γηα λα είλαη επηπρηζκέλνη. 

Επωηήζειρ:  

Ση ζέιεη/αξέζεη ζηελ  αδειθή ζνπ λα θάλεη; Να ρνξεχεη. 

Ση ζα επηζπκνχζε λα έρεη; Έλα ηξέλν. 

 Πψο ζα ηνλ έθαλε απηφ  λα αηζζαλζεί; Δίκαη ραξνχκελε. 

Σνπ αξέζνπλ / ζέιεη ηα ίδηα πξάγκαηα φπσο θαη ζε ζέλα; Ναη. 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Εεηήζεθε απφ ηελ Διέλε λα δσγξαθίζεη πσο έλνησζε. 

Δίπε :Δίκαη ραξνχκελε!! Καη δσγξάθηζε ηελ παξαθάησ εηθφλα. 
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3
Ζ

 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 3
ε
  (Παξ11-12-2009)  

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΥΑΡΑ΢ 

ΑΝΑΓΚΔ΢ ΓΗΑΦΟΡΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ ΑΠΟ ΣΟΝ ΑΡΥΗΚΟ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ  

ΔΦΑΡΜΟΓΖ΢ 

Αλαγθαζηήθακε λα κελ πξνρσξήζνπκε ηελ πινπνίεζε φπσο είρε ζρεδηαζηεί, γηαηί ε Διέλε 

αλαζηαηψζεθε απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ Γεκήηξε θαη επαλαιάκβαλε: «Ο Γεκήηξεο θιαίεη. Ο 

Γεκήηξεο θιαίεη. Ο Γεκήηξεο θιαίεη.», θαη θαηλφηαλ λα κελ αθνχεη ηηο εξσηήζεηο κνπ. 

΢ηηο εξσηήζεηο πνπ πξνηείλνληαη ζην ινγηζκηθφ, πξνζηέζεθαλ θαη δηθέο κνπ εξσηήζεηο πνπ 

έλνησζα φηη ήηαλ απαξαίηεηεο.  

΢ην δηαγσληζκφ γλψζεσλ (Quizz) ηνπ παηρληδηνχ, ε  Διέλε θαηάθεξε λα θηάζεη ζην ηέινο κε 

αξθεηή βνήζεηα θαη έθαλε ζπρλά ιαλζαζκέλεο επηινγέο. 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Καηά ηελ 3
ε
 ζπλεδξία ζα αθνινπζήζσ  ηνλ ίδην ζρεδηαζκφ φπσο θαη θαηά ηελ 2

ε
 ζπλεδξία.    

Μεηά ην ηέινο ηεο ζπδήηεζεο κε ηελ καζήηξηα γηα λα αμηνινγεζεί  αλ ε καζήηξηα θαηαλφεζε 

ην ζπλαίζζεκα, ζα ηεο δεηεζεί λα παίμεη ζην δηαγσληζκφ γλψζεσλ (Quizz) ηνπ παηρληδηνχ, 

επηιέγνληαο ζηελ αξρή ην ¨εχθνιν¨ θαη ζηε ζπλέρεηα ην ¨δχζθνιν¨ κέξνο. 

Σέινο ζα δεηεζεί απφ ηελ Διέλε λα δσγξαθίζεη έλα πξφζσπν ραξνχκελν θαη λα δηθαηνινγήζεη 

ηε δσγξαθηά  ηεο. 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢  

Επωηήζειρ: 

Ση ζνπ αξέζεη λα θάλεηο; Να αθνχσ ην Γεκήηξε. 

Γηαηί; Γηαηί θιαίεη. 

Πσο λνηψζεη θαη θιαίεη; Να αθνχσ ην Γεκήηξε. 

Δίλαη ραξνχκελνο; Γελ είλαη ραξνχκελνο. 

Πψο μέξεηο  φηη  δελ  ραξνχκελνο/ επηπρηζκέλνο; Να πξνζέρσ. 

Πψο ζε θάλεη απηφ λα αηζζάλεζαη; Να πξνζέρσ. 

Ση ζα ήζειεο  λα έρεηο; Να αθνχσ ην Γεκήηξε. 

Πψο ζα ζε έθαλε απηφ  λα αηζζαλζείο; Να πξνζέρσ. 

Πψο κπνξνχλ άιινη άλζξσπνη λα πνπλ φηη εζχ  είζαη επηπρηζκέλνο; Να πξνζέρσ. 

Επωηήζειρ: 

Ση ζέιεη/αξέζεη ζηελ  αδειθή λα θάλεη; Ο Γεκήηξεο θιαίεη. 

Ση ζα επηζπκνχζε λα έρεη; Ο Γεκήηξεο θιαίεη. 

 Πψο ζα ηνλ έθαλε απηφ  λα αηζζαλζεί; Ο Γεκήηξεο θιαίεη. 

Σνπ αξέζνπλ / ζέιεη ηα ίδηα πξάγκαηα φπσο θαη ζε ζέλα; Ο Γεκήηξεο θιαίεη. 

Πσο λνηψζεη ν Γεκήηξεο; Ο Γεκήηξεο θιαίεη. 

Γηαηί λνηψζεη έηζη; Ο Γεκήηξεο θιαίεη. 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Απφ ηελ αξρή ηεο δηδαθηηθήο παξέκβαζεο ε Διέλε ήηαλ αλαζηαησκέλε, γηαηί ν Γεκήηξεο ήηαλ 

ζε θαηάζηαζε παληθνχ απφ ηελ έλαξμε ησλ καζεκάησλ κε απνηέιεζκα φινη καζεηέο λα έρνπλ 

επεξεαζηεί αξλεηηθά. 
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****  Ζ 4
ε
 εθαξκνγή δελ πξαγκαηνπνηήζεθε  εμαηηίαο ηεο λέαο γξίπεο. Σν ζρνιείν 

παξέκεηλε θιεηζηό γηα 10 εκέξεο. 

 

 

5
Ζ

 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 5
ε
  (Παξ15-01-2010)  

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΥΑΡΑ΢ 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Καηά ηελ 5
ε
 ζπλεδξία ζα αθνινπζήζσ  ηνλ ίδην ζρεδηαζκφ φπσο θαη θαηά ηελ 4

ε
 ζπλεδξία. 

Μεηά ην ηέινο ηεο ζπδήηεζεο κε ηελ καζήηξηα γηα ηελ  αμηνιφγεζε ζα δεηήζσ απφ ηελ 

Διέλε λα παίμεη ζην δηαγσληζκφ γλψζεσλ (Quizz) ηνπ παηρληδηνχ, επηιέγνληαο ζηελ αξρή 

ην ¨εχθνιν¨ θαη ζηε ζπλέρεηα ην ¨δχζθνιν¨ κέξνο. 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Θέκαηα ζηελ επηπρή εκέξα ησλ κεηαθνξέσλ 

Γηαηί αηζζαλφκαζηε επηπρείο 

Ζ επηπρία πξνθαιείηαη φηαλ πάξνπκε θάηη πνπ ζέινπκε ή φηαλ θάλνπκε θάηη πνπ καο 

αξέζεη. 

Επωηήζειρ: 

Ση ζνπ αξέζεη λα θάλεηο; Να αθνχσ πνπ πεξλάεη ην ηξέλν.. 

Πψο ζε θάλεη απηφ λα αηζζάλεζαη; Χξαία!. 

Ση ζα ήζειεο  λα έρεηο; Έλα  ηξέλν. 

Πψο ζα ζε έθαλε απηφ  λα αηζζαλζείο; Θα παίμσ. 

Πψο μέξεηο  φηη λνηψζεηο  ραξνχκελνο/ επηπρηζκέλνο; Γειάσ. 

Πψο κπνξνχλ άιινη άλζξσπνη λα πνπλ φηη εζχ  είζαη επηπρηζκέλνο; ΋ηαλ γειάλε. 

Γηαθνξεηηθνί άλζξσπνη θαη επηπρία  

Οη δηαθνξεηηθνί άλζξσπνη απνιακβάλνπλ δηαθνξεηηθά πξάγκαηα θαη ζέινπλ  δηαθνξεηηθά 

πξάγκαηα γηα λα είλαη επηπρηζκέλνη. 

Επωηήζειρ::  

Ση ζέιεη/αξέζεη ζηελ  αδειθή λα θάλεη; Να κπνπζνπιάεη. 

Ση ζα επηζπκνχζε λα έρεη; Αγθαιηά ηελ θνχθια. 

 Πψο ζα ηνλ έθαλε απηφ  λα αηζζαλζεί; Σελ αγαπάεη. 

Σνπ αξέζνπλ / ζέιεη ηα ίδηα πξάγκαηα φπσο θαη ζε ζέλα; Ναη ε θνχθια. 
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΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Απφ ηελ αξρή ηεο δηδαθηηθήο παξέκβαζεο ε Διέλε ήηαλ ραξνχκελε. Παξαθνινχζεζε 

επράξηζηα ην πξψην επεηζφδην θαη φηαλ μεθηλήζακε ην  παδι έιεγε ζπλέρεηα:  

«Μ΄ αξέζεη !! Μ΄ αξέζεη !!» 

Ζ δξαζηεξηφηεηα ησλ παδι νινθιεξψζεθε θαη ε Διέλε δήηεζε λα ηελ επαλαιάβεη.  

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δξαζηεξηφηεηαο ε Διέλε ρξεηάζηεθε ηε βνήζεηά κνπ κφλν ζε 

θάπνηεο αληηζηνηρίζεηο ηνπ δχζθνινπ παδι, ελψ ην εχθνιν παδι ην νινθιήξσζε κε 

επηηπρία κφλε ηεο. 

Σειεηψλνληαο ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηεο δεηήζεθε λα δσγξαθίζεη πσο έλνησζε: 

Δίπε: «Δίκαη ραξνχκελε» 
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6
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 6
ε
  (Παξ22-01-2010) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΛΤΠΖ΢ 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Episode 2: Sally's Sad Day 

 

Ζ Sally μεθηλάεη πνιχ ραξνχκελε ηελ εκέξα ηεο  γηαηί ζα κεηαθέξεη καζεηέο  ζην 

Παξαηεξεηήξην, φπνπ έλαο θσηνγξάθνο πξφθεηηαη λα ηνπο θσηνγξαθήζεη. Αιιά ζην 

δξφκν ηεο, ε Sally γεκίδεη κε ιάζπε, θαη λνηψζεη ιππεκέλε  επεηδή ζα θαίλεηαη  βξψκηθε  

ζηε θσηνγξαθία. Ζ Sally φκσο, λνηψζεη  αθφκα πην ιππεκέλε φηαλ καζαίλεη  φηη ε 

εθδξνκή έρεη αθπξσζεί, δηφηη ππάξρεη κηα  ζπαζκέλε   ζηδεξνδξνκηθή ξάγα ζηελ εμέδξα 

ηνπ Παξαηεξεηεξίνπ. ΢ηε ζπλέρεηα, φκσο αλαθαιχπηεη φηη ε εθδξνκή έρεη κεηαηξαπεί ζε 

έλα πηθλίθ ζηελ θνξπθή ηνπ ιφθνπ. Σν γεγνλφο απηφ θάλεη ηε Sally επηπρηζκέλε. Ο Dan 

είλαη, επίζεο, επηπρηζκέλνο επεηδή ηψξα κπνξεί λα έξζεη ε  Sally θαη ηα παηδηά. ΋ηαλ 

θηάζνπλ ζηελ πεξηνρή γηα πηθλίθ, ν θσηνγξάθνο βεβαηψλεη ηε Sally φηη ε ιαζπσκέλε 

πφξηα ηεο δελ ζα θαίλεηαη.  

Βαζηθφ ζπλαίζζεκα: Λππεκέλνο 

Γηάθνξα ζπλαηζζήκαηα: Υαξνχκελνο, Λππεκέλνο , Έθπιεθηνο 

 

 

 

 



 76 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Θέκαηα ζηε ιππεκέλε κέξα ηεο Sally  

Γηαηί αηζζαλφκαζηε ιχπε  

Θιίςε πξνθαιείηαη φηαλ ράλνπκε, ή φηαλ δελ έρνπκε θάηη πνπ πξαγκαηηθά ζέινπκε, ή 

φηαλ δελ κπνξνχκε λα θάλνπκε θάηη πνπ ζα ζέιακε λα θάλνπκε.  

Δξσηήζεηο (θαηαλφεζεο): 

Πψο αιιάδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ηεο ΢άιη φηαλ ηεο ζπκβαίλνπλ  δηαθνξεηηθά πξάγκαηα;  

Πψο απηή βνήζεζε  ηνλ εαπηφ ηεο λα αηζζαλζεί θαιχηεξα;  

Πψο νη  θίινπο ηεο ηελ βνήζεζαλ λα αηζζάλεζηε θαιχηεξα;  

Δξσηήζεηο:  

Ση ζνπ  αξέζεη; Κνχληα κπέια. 

Πψο αηζζάλεζηε φηαλ δελ κπνξείο λα ην θάλεηο; Χξαία. 

Ση ζαο αξέζεη λα έρεηο; Κνχληα. 

Πψο ληψζεηο  φηαλ ράλεηαη /ζπάεη/ή ηειεηψλεη ; Χξαία. 

Πψο μέξεηο φηη  αηζζάλεζαη ιππεκέλε; Κνχληα κπέια. 

Πψο είλαη δπλαηφλ άιινη άλζξσπνη λα πνπλ φηη  είζαη ιππεκέλε; Κνχληα κπέια. 

Ση ζε θάλεη λα ληψζεηο θαιχηεξα; Μαξία./ Κνχληα κπέια. 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Ζ Διέλε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο, δελ ηελ θαηάιιεια ςπρνινγηθή 

δηάζεζε λα παξαθνινπζήζεη ηελ εθπαηδεπηηθή παξέκβαζε. Ζ δαζθάια κε πιεξνθφξεζε 

φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηαιείκκαηνο έλαο καζεηήο ηνπ ζρνιείνπ θαηέβαζε ηελ Διέλε 

απφ ηελ θνχληα θαη απφ εθείλε ηε ζηηγκή ε Διέλε δελ κπνξνχζε λα ζπγθεληξσζεί ζε 

θακία ζρνιηθή δξαζηεξηφηεηα. Δπαλαιάκβαλε ζπλέρεηα: Κνχληα κπέια. 

Εήηεζα απφ ηελ Διέλε λα δσγξαθίζεη έλα πξφζσπν ιππεκέλν θαη εθείλε δσγξάθηζε: 

 

 

 



 77 

7
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 7
ε
 (Παξ29-01-2010) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΛΤΠΖ΢ 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Episode 2: Sally's Sad Day 

Καηά ηελ 7
ε
 ζπλεδξία ζα αθνινπζήζσ  ηνλ ίδην ζρεδηαζκφ φπσο θαη θαηά ηελ 6

ε
 ζπλεδξία. 

Μεηά ην ηέινο ηεο ζπδήηεζεο κε ηελ καζήηξηα γηα ηελ  αμηνιφγεζε ζα δεηήζσ απφ ηελ 

Διέλε λα παίμεη ζην δηαγσληζκφ γλψζεσλ (Quizz) ηνπ παηρληδηνχ, επηιέγνληαο ζηελ αξρή 

ην ¨εχθνιν¨ θαη ζηε ζπλέρεηα ην ¨δχζθνιν¨ κέξνο. 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Θέκαηα ζηε ιππεκέλε κέξα ηεο Sally  

Γηαηί αηζζαλφκαζηε ιχπε  

Θιίςε πξνθαιείηαη φηαλ ράλνπκε, ή φηαλ δελ έρνπκε θάηη πνπ πξαγκαηηθά ζέινπκε, ή 

φηαλ δελ κπνξνχκε λα θάλνπκε θάηη πνπ ζα ζέιακε λα θάλνπκε.  

Δξσηήζεηο (θαηαλφεζεο): 

Πψο αιιάδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ηεο ΢άιη φηαλ ηεο ζπκβαίλνπλ  δηαθνξεηηθά πξάγκαηα;  

Πψο απηή βνήζεζε  ηνλ εαπηφ ηεο λα αηζζαλζεί θαιχηεξα;  

Πψο νη  θίινπο ηεο ηελ βνήζεζαλ λα αηζζάλεζηε θαιχηεξα;  

Δξσηήζεηο:  

Ση ζνπ  αξέζεη; Να παίδσ. 

Πψο αηζζάλεζηε φηαλ δελ κπνξείο λα ην θάλεηο; Καιά. 

Ση ζαο αξέζεη λα έρεηο; Μηα θνχθια. 

Πψο ληψζεηο  φηαλ ράλεηαη /ζπάεη/ή ηειεηψλεη ; Γειάσ. 

Πψο μέξεηο φηη  αηζζάλεζαη ιππεκέλε; Γειάσ. 

Πψο είλαη δπλαηφλ άιινη άλζξσπνη λα πνπλ φηη  είζαη ιππεκέλε; Καιά. 

Ση ζε θάλεη λα ληψζεηο θαιχηεξα; Ζ θνχθια. 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Ζ Διέλε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο έδεηρλε ήξεκε θαη ήηαλ ζπλεξγάζηκε. 

Γπζθνιεχηεθε φκσο ζηελ θαηαλφεζε ηεο έλλνηαο ιππεκέλνο. 

Εήηεζα απφ ηελ Διέλε λα δσγξαθίζεη έλα πξφζσπν ιππεκέλν θαη εθείλε δσγξάθηζε: 
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8
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 8
ε
 (Παξ. 5-02-2010) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΛΤΠΖ΢ 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Episode 2: Sally's Sad Day 

Καηά ηελ 8
ε
 ζπλεδξία ζα αθνινπζήζσ  ηνλ ίδην ζρεδηαζκφ φπσο θαη θαηά ηελ 9

ε
 ζπλεδξία. 

Μεηά ην ηέινο ηεο ζπδήηεζεο κε ηελ καζήηξηα γηα ηελ  αμηνιφγεζε ζα δεηήζσ απφ ηελ 

Διέλε λα παίμεη ζην δηαγσληζκφ γλψζεσλ (Quizz) ηνπ παηρληδηνχ, επηιέγνληαο ζηελ αξρή 

ην ¨εχθνιν¨ θαη ζηε ζπλέρεηα ην ¨δχζθνιν¨ κέξνο. 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Θέκαηα ζηε ιππεκέλε κέξα ηεο Sally  

Γηαηί αηζζαλφκαζηε ιχπε  

Θιίςε πξνθαιείηαη φηαλ ράλνπκε, ή φηαλ δελ έρνπκε θάηη πνπ πξαγκαηηθά ζέινπκε, ή 

φηαλ δελ κπνξνχκε λα θάλνπκε θάηη πνπ ζα ζέιακε λα θάλνπκε.  

Δξσηήζεηο:  

Ση ζνπ  αξέζεη; Να γειάσ. 

Πψο αηζζάλεζηε φηαλ δελ κπνξείο λα ην θάλεηο; Χξαία. 

Ση ζαο αξέζεη λα έρεηο; Έλα ζθπιάθη. 

Πψο ληψζεηο  φηαλ ράλεηαη /ζπάεη/; Κιαίσ 

Πψο μέξεηο φηη  αηζζάλεζαη ιππεκέλε; Κιαίσ. 

Πψο είλαη δπλαηφλ άιινη άλζξσπνη λα πνπλ φηη  είζαη ιππεκέλε; Γειάσ 

Ση ζε θάλεη λα ληψζεηο θαιχηεξα; Σν ζθπιάθη. 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Ζ Διέλε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο, ήηαλ ζπλεξγάζηκε θαη έδεηρλε 

λα θαηαλνεί ηελ έλλνηα «ιππεκέλνο» άιινηε θαη άιινηε φρη. 

Εήηεζα απφ ηελ Διέλε λα δσγξαθίζεη έλα πξφζσπν ιππεκέλν θαη εθείλε δσγξάθηζε 2 

πξφζσπα. ΋ηαλ ηεο δήηεζα λα εμεγήζεη ηη εθθξάδνπλ ηα πξφζσπα κνπ απάληεζε: «Σελ 

Διέλε λα γειάεη.» θαη κνπ έδεημε ην πξψην ζθίηζν θαη ην άιιν ζθίηζν είπε πσο ήηαλ ε 

Μαξία (ε ζπκκαζήηξηά ηεο) πνπ θιαίεη, γηαηί δε γειάεη. Γελ κπνξνχζε λα αηηηνινγήζεη, 

φκσο,  ην γηαηί έθιαηγε ε Μαξία. 
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9
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 9
ε
  (Παξ12-02-2010) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΛΤΠΖ΢ 

ΑΝΑΓΚΔ΢ ΓΗΑΦΟΡΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ ΑΠΟ ΣΟΝ ΑΡΥΗΚΟ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ΢ 
 

Αλαγθαζηήθακε λα κελ πξνρσξήζνπκε ζηελ πινπνίεζε ηεο παξέκβαζεο γηαηί ε Διέλε 

αλαζηαηψζεθε απφ ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ Γεκήηξε θαη έιεγε: «ν Γεκήηξεο ηη θάλεη; ν 

Γεκήηξεο θιαίεη; ν Γεκήηξεο θιαίεη; », κηαο θαη ν Γεκήηξεο έθιαηγε, πξνζπαζνχζε λα 

βγάιεη ηα ξνχρα ηνπ θαη επηηίζελην ζηε δαζθάια γηα λα ηε δαγθψζεη, επεηδή πξνζπαζνχζε 

λα ηνλ απνηξέςεη απφ απηφ. Βέβαηα, απηφ ζπλέβε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο πξνζέιεπζήο ηνπο   

ζην ζρνιείν θαη ιίγν πξηλ αξρίζεη ε παξέκβαζε. Απηφ, φκσο επεξέαζε φινπο ηνπο 

καζεηέο ηνπ ηκήκαηνο. 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Καηά ηελ 9
ε
 ζπλεδξία ζα αθνινπζήζσ  ηνλ ίδην ζρεδηαζκφ φπσο θαη θαηά ηελ 8

ε
 ζπλεδξία. 

Μεηά ην ηέινο ηεο ζπδήηεζεο κε ηελ καζήηξηα γηα ηελ  αμηνιφγεζε ζα δεηήζσ απφ ηελ 

Διέλε λα παίμεη ζην δηαγσληζκφ γλψζεσλ (Quizz) ηνπ παηρληδηνχ, επηιέγνληαο ζηελ αξρή 

ην ¨εχθνιν¨ θαη ζηε ζπλέρεηα ην ¨δχζθνιν¨ κέξνο. 

Ζ Διέλε ήζειε λα δσγξαθίζεη ην «Γεκήηξε λα θιαίεη» θαη απηφ ην απνηχπσζε ζηελ 

παξαθάησ εηθφλα: 
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10
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 10
ε
  (Παξ19-02-2010) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΛΤΠΖ΢ 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Καηά ηελ 10
ε
 ζπλεδξία ζα αθνινπζήζσ  ηνλ ίδην ζρεδηαζκφ φπσο θαη θαηά ηελ 9

ε
 

ζπλεδξία. Μεηά ην ηέινο ηεο ζπδήηεζεο κε ηελ καζήηξηα γηα ηελ  αμηνιφγεζε ζα δεηήζσ 

απφ ηελ Διέλε λα παίμεη ζην δηαγσληζκφ γλψζεσλ (Quizz) ηνπ παηρληδηνχ, επηιέγνληαο 

ζηελ αξρή ην ¨εχθνιν¨ θαη ζηε ζπλέρεηα ην ¨δχζθνιν¨ κέξνο. ΢ην ηέινο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ζα δεηεζεί απφ ηελ Διέλε λα παίμεη  θαη ην δηαγσληζκφ γλψζεσλ ηνπ 

ζπλαηζζήκαηνο :ραξνχκελνο. 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Θέκαηα ζηε ιππεκέλε κέξα ηεο Sally  

Γηαηί αηζζαλφκαζηε ιχπε  

Θιίςε πξνθαιείηαη φηαλ ράλνπκε, ή φηαλ δελ έρνπκε θάηη πνπ πξαγκαηηθά ζέινπκε, ή 

φηαλ δελ κπνξνχκε λα θάλνπκε θάηη πνπ ζα ζέιακε λα θάλνπκε.  

Δξσηήζεηο (θαηαλφεζεο): 

Πψο αιιάδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα ηεο ΢άιη φηαλ ηεο ζπκβαίλνπλ  δηαθνξεηηθά πξάγκαηα;  

Δίλαη ιππεκέλε θαη ραξνχκελε. 

Πψο απηή βνήζεζε  ηνλ εαπηφ ηεο λα αηζζαλζεί θαιχηεξα; Δίλαη ραξνχκελε. 

Πψο νη  θίινπο ηεο ηελ βνήζεζαλ λα αηζζάλεζηε θαιχηεξα; Σε βνήζεζαλ. 

Δξσηήζεηο:  

Ση ζνπ  αξέζεη; Να γειάσ. 

Πψο αηζζάλεζηε φηαλ δελ κπνξείο λα ην θάλεηο; Χξαία. 

Ση ζαο αξέζεη λα έρεηο; Έλα ζθπιάθη. 

Πψο ληψζεηο  φηαλ ράλεηαη Κιαίσ 

Πψο μέξεηο φηη  αηζζάλεζαη ιππεκέλε; Κιαίσ. 

Πψο είλαη δπλαηφλ άιινη άλζξσπνη λα πνπλ φηη  είζαη ιππεκέλε; Κιαίσ 

Ση ζε θάλεη λα ληψζεηο θαιχηεξα; Σν ζθπιάθη. 
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΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο ζην δηαγσληζκφ γλψζεσλ (Quizz) ζην «εχθνιν κέξνο» 

ε Διέλε ηα θαηάθεξε κε ηε βνήζεηά κνπ λα θηάζεη ζην ηέινο ησλ δξαζηεξηνηήησλ , ελψ 

ζην «δχζθνιν κέξνο» ε Διέλε δπζθνιεχηεθε αξθεηά θαη ρξεηάζηεθε γηα λα θηάζεη ζην 

ηέινο λα ζπλεξγαζηνχκε θαη λα ην ηειεηψζνπκε καδί. Ρσηήζεθε αλ θνπξάζηεθε θαη αλ 

ζέιεη λα ζηακαηήζνπκε θαη απάληεζε φηη ζα «ηειεηψζεη ην παηρλίδη, γηαηί είλαη 

ραξνχκελε». Εεηήζεθε απφ ηελ Διέλε λα δσγξαθίζεη ην ζπλαίζζεκα «ιππεκέλνο». 
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11
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ  

ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 11
ε
  (Παξ26-02-2010) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑΣΧΝ 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 11
εο

 ζπλεδξίαο ζα γίλεη γεληθή αμηνιφγεζε θαη θαηαγξαθή ησλ 

απνηειεζκάησλ ζηελ θαηαλφεζε ησλ δηδαρζέλησλ ζπλαηζζεκάησλ κε εξγαιεία 

αμηνιφγεζεο: 

 α) δξαζηεξηφηεηεο απφ ην ινγηζκηθφ Mindreading, αλαθεξφκελεο ζηα παξαπάλσ 

ζπλαηζζήκαηα. 

β) ηαχηηζε θαξηψλ-πξνζψπσλ κε εθθξάζεηο ζπλαηζζεκάησλ. 

γ) αλαγλψξηζε πξνζψπσλ –ζπλαηζζεκάησλ θαη ζα δεηεζεί απφ ηελ Διέλε λα θπθιψζεη  

ηα πξφζσπα κε ηε ραξνχκελε έθθξαζε. 

δ) θαηαγξαθή ησλ πξνθνξηθψλ ιφγσλ αηηηνιφγεζεο ηεο εθάζηνηε επηινγήο ησλ παξαπάλσ 

δξαζηεξηνηήησλ. 

ε) δσγξαθηέο ζπλαηζζεκάησλ. (ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ) 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Ζ πινπνίεζε ηεο παξέκβαζεο έγηλε σο πξνο ηηο δξαζηεξηφηεηεο φπσο αλαθέξζεθε 

παξαπάλσ αλ θαη ρξεηάζηεθαλ 4πεξίπνπ ψξεο γηα λα νινθιεξσζεί. 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Ζ Διέλε δελ κπνξνχζε λα ζπλεξγαζηεί. Ήηαλ ζπλερψο κέζα ζηε  ζθελή  πνπ ππάξρεη ζηελ 

αίζνπζα , επαλαιάκβαλε: «Σν αξθνπδάθη, ην αξθνπδάθη.» Αξληφηαλ λα βγεη απφ ηε ζθελή 

γηα νπνηαδήπνηε εξγαζία, θνίηαδε θξπθά απφ ην παξαζπξάθη ηεο ζθελήο θαη έδεηρλε λα ηελ 

ελνριεί αθφκε θαη ν παξακηθξφο ζφξπβνο θαζψο έθιεηλε ηα απηηά ηεο. 

΢ηε ζπλέρεηα, δίλνληαο ηεο θίλεηξν κηα θνχθια, ε Διέλε δέρηεθε λα ζπλεξγαζηεί αιιά 

ηψξα ε εκκνλή κε ηελ θνχθια ήηαλ εκθαλήο. «Θέισ θνχθια. Θέισ θνχθια.» 

επαλαιάκβαλε ζπλέρεηα. Ζ πινπνίεζε έγηλε κέζα ζε έλα θιίκα αξθεηά ελνριεηηθφ γηα ηελ 

Διέλε. 

΢ην ηέινο ηεο δήηεζα  λα δσγξαθίζεη θάηη γηα κέλα θαη δσγξάθηζε : 

 



 83 

2) ΓΖΜΖΣΡΖ΢ ΜΠ. 

1
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΔΦΑΡΜΟΓΖ΢ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΓΖΜΖΣΡΖ΢  ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 1
ε
  (Παξ27-11-2009) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΥΑΡΑ΢ 

ΑΝΑΓΚΔ΢ ΓΗΑΦΟΡΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ ΑΠΟ ΣΟΝ ΑΡΥΗΚΟ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ΢ 
 

Ζ άξλεζε ηνπ Γεκήηξε ήηαλ κηα πξφθιεζε ζην λα βξσ ηξφπν λα κπνξέζεη ν Γεκήηξεο λα 

παξαθνινπζήζεη ην πξφγξακκα. 

Απνθάζηζα λα δεκηνπξγήζσ έλα ςεθηαθφ παηρλίδη βαζηζκέλν ζηα ελδηαθέξνληαη ηνπ 

Γεκήηξε θαη λα πξνζπαζήζσ εθ λένπ. 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

1.Γλσξηκία – επαθή κε ηνλ Ζ/Τ (πιεθηξνιφγην-πνληίθη-νζφλε) 

2.Γλσξηκία- επαθή κε ην πεξηβάιινλ ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ κέζσ ηνπ Ζ/Τ. 

3. Παηρλίδη- ςπραγσγία κε ςεθηαθά παηρλίδηα. 

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Ζ πινπνίεζε ηεο παξέκβαζεο δελ πξαγκαηνπνηήζεθε θαζφινπ ιφγνπ άζρεκεο 

ςπρνινγηθήο θαηάζηαζεο ηνπ Γεκήηξε. 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Ο Γεκήηξεο ήηαλ ζε θαηάζηαζε παληθνχ (ε δαζθάια ηεο ηάμεο κε ελεκέξσζε φηη ζ‟ απηή 

ηελ θαηάζηαζε βξίζθεηαη ηηο ηειεπηαίεο 2 εβδνκάδεο). Δίρε έθδεια αξθεηά ζπκπηψκαηα 

ηνπ απηηζκνχ ( απηνηξαπκαηίζηεθε, έθιαηγε ) θαη ήζειε λα βγεη ζηελ απιή. 

 Έηζη, ε πξψηε επαθή ηνπ Γεκήηξε κε ην ςεθηαθφ παηρλίδη ήηαλ αξλεηηθή. 
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2
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΓΖΜΖΣΡΖ΢  ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 2
ε
  (Παξ 04-12-2009) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΥΑΡΑ΢ 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

΢ηφρνο καο  θαηά ηε 2
ε
 ζπλεδξία είλαη λα δειεάζνπκε κε ην παηρλίδη Cars ηνλ Γεκήηξε λα 

έρεη ηελ φπνηα επαθή κε ηνλ Ζ/Τ. Καζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηνπ παηρληδηνχ αθνχγεηαη ε 

αγαπεκέλε κνπζηθή ηνπ Γεκήηξε. 

Εεηείηαη απφ ην Γεκήηξε λα «ξίρλεη» ηα απηνθίλεηα ζην αληίζηνηρν ρξψκα θνπηί θαη αλ ε 

πξνζπάζεηα είλαη επηηπρεκέλε, επηβξαβεχεηαη κε « ρακνγειαζηέο θαηζνχιεο» ζε ζχκβνια 

MAKATON πνπ αλαπαξηζηνχλ ηνλ εαπηφ ηνπ, ηνλ κπακπά, ηελ κακά ή θαη φιε ηελ 

νηθνγέλεηα.  

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Ζ πινπνίεζε ηεο παξέκβαζεο έγηλε φπσο ζρεδηάζηεθε. Ο Γεκήηξεο, φλησο δειεάζηεθε, 

πιεζίαζε ηνλ Ζ/Τ, ράξεθε πνπ έβιεπε ηα Cars θαη άθνπγε ην ηξαγνχδη: «3 γνπξνπλάθηα».  

΢ηε ζπλέρεηα έπαημε ην παηρλίδη «Βάιε ηα απηνθηλεηάθηα ζην ζσζηφ θνπηί». 

νινθιεξψλνληαο φιεο ηηο δξαζηεξηφηεηεο ηαχηηζεο θαη δηάθξηζεο. 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Ο Γεκήηξεο ήηαλ πνιχ ζπλεξγάζηκνο, έδεηρλε ήξεκνο θαη θάζε θνξά πνπ ηέιεησλε κηα 

δξαζηεξηφηεηα κε επηηπρία θαη επηβξαβεπφηαλ απφ ην παηρλίδη κε ην ζχκβνιν 

ΜΑΚΑΣΟΝ :          (Υαξνχκελνο.) ρεηξνθξνηνχζε ραξνχκελνο. 

Μεηά ην ηέινο ηεο παξέκβαζεο δήηεζε λα πάξεη ην παηρλίδη θαη ζην ζπίηη. 

**Ο Γεκήηξεο δελ ήζειε λα πηάζεη ην πνληίθη, ήζειε λα δείρλεη ηηο αληηζηνηρίζεηο , αιιά 

ην πνληίθη λα ην θηλεί ε δαζθάια ηνπ.  

Ζ δαζθάια ηνπ κε ελεκέξσζε φηη ηηο 2 ηειεπηαίεο βδνκάδεο ζέιεη λα ζπκκεηέρεη, λα 

αζρνιείηαη κε δξαζηεξηφηεηεο ρξεζηκνπνηψληαο ηα ρέξηα ηε δαζθάιαο. 
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3
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΓΖΜΖΣΡΖ΢  ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 3
ε
 (Παξ11-12-2009) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΥΑΡΑ΢ 

ΑΝΑΓΚΔ΢ ΓΗΑΦΟΡΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ ΑΠΟ ΣΟΝ ΑΡΥΗΚΟ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ΢ 
 

Ζ πινπνίεζε δελ πξαγκαηνπνηήζεθε σο ην ηέινο ζχκθσλα κε ην ζρεδηαζκφ γηαηί ν 

Γεκήηξεο βξηζθφηαλ ζε θαηάζηαζε παληθνχ. 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

΢ηφρνο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο είλαη λα κπνξέζεη ν Γεκήηξεο λα  αζρνιεζεί κφλνο 

ηνπ κε ην παηρλίδη θαη αθνχ θηάζεη ζην ηέινο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ α΄ κέξνπο λα 

πξνρσξήζεη θαη ζην δεχηεξν κέξνο ηνπ παηρληδηνχ γηα ηελ εθκάζεζε ησλ θνηλσληθν –

ζπλαηζζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ φπσο απηνεμππεξέηεζε θαη αηνκηθή πγηεηλή ( πγηεηλή 

δνληηψλ.)  

ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΗΖ΢Ζ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

Ζ πινπνίεζε ηεο παξέκβαζεο δελ πξαγκαηνπνηήζεθε φπσο ζρεδηάζηεθε  γηαηί ν 

Γεκήηξεο βξηζθφηαλ ζε θαηάζηαζε παληθνχ θαη   αξλήζεθε λα δνπιέςεη. Παξ΄ φια απηά  

πιεζίαζε ηνλ Ζ/Τ, δήηεζε λα ηνπ βάινπκε ην παηρλίδη , ράξεθε κε ηα Cars  καο είπε φηη ζα 

δνπιέςεη ζπίηη. 

΢ΥΟΛΗΑ ΚΑΗ ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΑΠΟ ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ 
 

Ο Γεκήηξεο έδεημε φηη άξρηζε λα εμνηθεηψλεηαη κε ηνλ Ζ/Τ γηαηί αλ θαη έθιαηγε, καο 

θιφηζαγε θαη πξνζπαζνχζε λα καο δαγθψζεη,  απηνηξαπκαηηδφηαλ θαη έβγαδε ηα ξνχρα 

ηνπ, δήηεζε λα ηνπ βάινπκε ην παηρλίδη ζηνλ Ζ/Τ. 

 

 

 

 

****  Ζ 4
ε
 εθαξκνγή δελ πξαγκαηνπνηήζεθε  εμαηηίαο ηεο λέαο γξίπεο. Σν ζρνιείν 

παξέκεηλε θιεηζηό γηα 10 εκέξεο. 
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5
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΜΑΘΖΣΖ ΓΖΜΖΣΡΖ΢  ΜΠ. 

ΥΡΟΝΗΚΟ ΓΗΑ΢ΣΖΜΑ ΔΒΓΟΜΑΓΑ 5
ε
 (Παξ15-01-2010) 

ΘΔΜΑΣΗΚΖ ΔΝΟΣΖΣΑ ΠΑ1. ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ ΥΑΡΑ΢ 

ΑΝΑΓΚΔ΢ ΓΗΑΦΟΡΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ ΑΠΟ ΣΟΝ ΑΡΥΗΚΟ ΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ΢ 

Ζ πινπνίεζε δελ πξαγκαηνπνηήζεθε ιφγσ απνπζίαο ηνπ Γεκήηξε απφ ην ζρνιείν. 

΢ΥΔΓΗΑ΢ΜΟ΢ ΣΖ΢ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ΢ ΠΑΡΔΜΒΑ΢Ζ΢ 
 

΢ηφρνο ηεο εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο είλαη λα κπνξέζεη ν Γεκήηξεο λα  αζρνιεζεί κφλνο 

ηνπ κε ην παηρλίδη θαη αθνχ θηάζεη ζην ηέινο ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ α΄ κέξνπο λα 

πξνρσξήζεη θαη ζην δεχηεξν κέξνο ηνπ παηρληδηνχ γηα ηελ εθκάζεζε ησλ θνηλσληθν –

ζπλαηζζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ φπσο απηνεμππεξέηεζε θαη αηνκηθή πγηεηλή ( πγηεηλή 

δνληηψλ.)  
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2.3. AΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

Ζ θαηαγξαθή παξαηεξήζεσλ γηλφηαλ θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο παξακνλήο καο ζην 

ζρνιείν Αθνξνχλ δε θαη ηα ηξία ζηάδηα πξηλ ηελ εθαξκνγή, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εθαξκνγήο θαη κεηά.  

 

2.3.1. ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΠΡΗΝ ΣΖΝ ΔΦΑΡΜΟΓΖ  

Ζ ππνδνρή πνπ καο επηθχιαμαλ ζην ζρνιείν ήηαλ ζεξκή, φινη έδεηρλαλ ελζνπζηαζκέλνη 

πνπ βξηζθφκαζηαλ εθεί θαη δήηεζαλ λα ηνπο ελεκεξψζνπκε γηα ην πιηθφ θαη καο δεηήζεθε 

λα ηνπο ππνδείμνπκε ρξήζηκνπο ηζηνρψξνπο ςεθηαθψλ παηρληδηψλ.  

 

΢ε ζρέζε κε ηελ πιηθνηερληθή ππνδνκή:  

α)φινη νη ππνινγηζηέο (10 ) ιεηηνπξγνχζαλ  θαλνληθά θαη 4 είραλ ζχλδεζε κε ην internet.  

β)ηα πιεθηξνιφγηα – αλ θαη εηδηθά – ήηαλ κε ιαηηληθνχο ραξαθηήξεο γξακκάησλ, δελ 

δπζθφιεςαλ ηα παηδηά γηαηί δελ γλσξίδνπλ φια ηα γξάκκαηα ηεο αιθαβήηαο. 

γ) ν εηδηθφο κνριφο δελ ρξεζηκνπνηνχληαλ, κηαο θαη ηα παηδηά δελ είραλ δπζθνιία ζην 

ρεηξηζκφ ηνπ πνληηθνχ.  

 

΢ε ζρέζε κε ην αλζξψπηλν δπλακηθφ:  

α) Ζ Γαζθάια ηεο ηάμεο έδεημε κεγάιν ελδηαθέξνλ γηα ην πιηθφ θαη ηελ εξγαζία καο θαη 

καο βνεζνχζε θαζ΄ φιε ηε δηάξθεηα ηεο παξέκβαζεο. Ζ ίδηα δε εθπαηδεπηηθφο καο 

βνήζεζε λα θηηάμνπκε ην εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα ηνπ θάζε καζεηή πξνηείλνληάο καο 

ηελ ρξήζε ησλ παηρληδηψλ- δξαζηεξηνηήησλ, πνπ είρακε επηιέμεη, αλάινγα κε ηηο 

ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ θάζε καζεηή. 

 

β) ΋ινη νη εθπαηδεπηηθνί θαη ην εηδηθφ πξνζσπηθφ ηνπ ζρνιείνπ έρνπλ ηηο βαζηθέο γλψζεηο 

ππνινγηζηή θαη ρξεζηκνπνηνχλ ηνπο ππνινγηζηέο κε ηα παηδηά πνπ έρνπλ ηελ δπλαηφηεηα 

λα αληαπνθξηζνχλ. 

 

 γ) Ζ επαθή ησλ δχν παηδηψλ κε ηνλ ππνινγηζηή ήηαλ θαιή, ιφγσ θαη ηεο πξνεγνχκελεο 

επαθήο ηνπο ζην πξφγξακκα „‟ΔΠΗΝΟΖ΢Ζ‟‟,  θαη γηαηί έρνπλ Ζ/Τ ζην ζπίηη. 

΋ια απηά ήηαλ ελζαξξπληηθά γηα ηελ πνξεία ηεο παξέκβαζεο θαηά ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία. 
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2.3.2.ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΚΑΗ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ ΚΑΣΑ ΣΖ ΓΗΑΡΚΔΗΑ ΣΖ΢ 

ΔΦΑΡΜΟΓΖ΢. 

Κχξην κέιεκα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο ήηαλ λα δηαηεξεζεί ε ζπλνρή θαη ε εξεκία 

ηεο νκάδαο- ηάμεο.  

΢ε ζπλελλφεζε θαη κε ηελ ππεχζπλε εθπαηδεπηηθφ, απνθαζίζηεθε  λα απαζρνιείηαη  θάζε 

παηδί μερσξηζηά. Άιισζηε ην θάζε παηδί είρε ην δηθφ ηνπ εμαηνκηθεπκέλν πξφγξακκα.  

Ο ζπλνιηθφο ρξφλνο πνπ απαζρνιήζεθε ην θάζε έλα παηδί κε ηηο εθαξκνγέο καο ήηαλ 

11ζπλεδξίεο  κε ηελ εξεπλήηξηα. ΋κσο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο ε εθπαηδεπηηθφο 

ηεο ηάμεο ρξεζηκνπνίεζε ην πιηθφ ηεο εθαξκνγήο αιιά θαη νη γνλείο ρξεζηκνπνηνχζαλ ην 

ινγηζκηθφ ζην ζπίηη, θάλνληαο εθαξκνγή ηεο ίδηαο δξαζηεξηφηεηαο πνπ εθαξκφζηεθε θαη 

ζηε ζρνιηθή ηάμε. 

 

Ζ εθαξκνγή  μεθίλεζε σο εμήο:  

Δπηζθέθηεθα ηα παηδηά ζηελ ηάμε ηνπο θαη ε ζπλεξγάηεο-εθπαηδεπηηθφο εμήγεζε ζηα 

παηδηά ην ιφγν ηεο παξνπζίαο κνπ.  

 

Σελ πξψηε κέξα ηεο εθαξκνγήο ζπγθεληξψζεθαλ ηα δχν παηδηά ζηελ αίζνπζα ησλ Ζ/Τ 

φπνπ ηνπο κίιεζα γηα ηα παηρλίδηα θαη ηνπο ελεκέξσζα γηα ηνλ ηξφπν εξγαζίαο καο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο θαηέγξαθα αηνκηθά ζηνηρεία (φλνκα - πξφβιεκα), ησλ 

καζεηψλ θαη αληηδξάζεηο νη νπνίεο ζρεηίδνληαλ κε ηε δηάξθεηα ελαζρφιεζεο, ηα παηρλίδηα 

πνπ έπαημαλ, ηελ επίηεπμε ζηφρνπ κε βνήζεηα – ρσξίο βνήζεηα, ηελ πξνηίκεζε (πνην 

παηρλίδη άξεζε θαη πνην ελφριεζε), ηε δπζθνιία ή επθνιία ηνπο ζηα παηρλίδηα θαη 

γεληθφηεξα φ, ηη καο πξνθαινχζε εληχπσζε.  

 

 Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο ζηε βαζκίδα πξνέθπςαλ δηάθνξα πξνβιήκαηα κε  

ηνπο γνλείο ηνπ Γεκήηξε, πνπ είραλ αληίθηππν θαη ζηελ καζεζηαθή δηαδηθαζία ηφζν ηεο 

έξεπλάο κνπ, φζν θαη ζε φιε ηελ εθπαίδεπζε ηνπ Γεκήηξε ζηηο δηάθνξεο δξαζηεξηφηεηεο 

ηφζν ζε καζεζηαθφ φζν θαη ζε θνηλσληθφ επίπεδν. Οη γνλείο ηνπ Γεκήηξε ζεψξεζαλ 

ζθφπηκν: «Να κελ «πηέδεηαη» ν Γεκήηξεο, λα κελ θάλεη ηίπνηε εθ΄ όζνλ δελ ην 

επηζπκεί» . Απνηέιεζκα, ν Γεκήηξεο λα αξλείηαη λα θάλεη νηηδήπνηε , λα είλαη δηαξθψο 

ζε θαηάζηαζε παληθνχ, λα ηξηγπξίδεη ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ, λα μεγπκλψλεηαη ελίνηε, λα 

θιαίεη θαη γεληθά λα κελ κπνξεί λα ζηαζεί πνπζελά. Αθφκε θαη ζήκεξα ε θαηάζηαζε είλαη 

ε ίδηα. Μφιηο βιέπεη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπο «ιέεη» ζηε λνεκαηηθή φηη δελ ζέιεη λα 

θάλεη θάηη. 
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 ΋ζνλ αθνξά ηνπο γνλείο ηεο Διέλεο ήηαλ απφιπηα ζπλεξγάζηκνη , αιιά φρη 

Ηδηαίηεξα επηκειείο. Κάζε θνξά πνπ ηνπο δεηνχληαλ λα θέξνπλ ηα θχιια 

θαηαγξαθήο(πξσηφθνιια παξαηήξεζεο) πάληα δελ «ήμεξαλ πνπ ηα είραλ βάιεη». Έηζη 

ζηακάηεζα λα ηνπο δεηψ λα θαηαγξάθνπλ ηηο παξαηεξήζεηο-ηηο αληηδξάζεηο ηεο Διέλεο 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο  ζην ζπίηη. Ζ εθαξκνγή, φκσο, γηλφηαλ φπσο είρακε 

πξνγξακκαηίζεη θαη απηφ δηαπηζηψζεθε απφ ηα ιφγηα ηεο Διέλεο: «ην είδα κε ηε κακά ζην 

ζπίηη», αιιά θαη κε ηελ πξφνδν πνπ παξνπζίαζε ε Διέλε ζηελ θαηαλφεζε θαη αλαγλψξηζε 

ησλ ζπλαηζζεκάησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθπαίδεπζήο ηεο. 

 

 Δπίζεο, έλα άιιν πξφβιεκα πνπ πξνέθπςε ήηαλ θαη ε δηαθνπή ησλ καζεκάησλ γηα  

10 εκέξεο εμαηηίαο ηεο επηδεκίαο ηεο λέαο γξίπεο, κε απνηέιεζκα ε 4
ε
 ζπλεδξία λα 

αλαβιεζεί. 

 

2.3.3.ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ ΜΑΘΖΣΧΝ  

Οη καζεηέο  

Οη ζπγθεθξηκέλνη καζεηέο έρνπλ αξθεηή εμνηθείσζε κε ηνπο Ζ/Τ γηαηί ε ππεχζπλε 

εθπαηδεπηηθφο ηεο ηάμεο έρεη εληάμεη ηνπο Ζ/Τ ζην κάζεκά ηεο. Οη καζεηέο δέρηεθαλ κε 

ελζνπζηαζκφ λα ζπκκεηέρνπλ ζην παηρλίδη κέζσ ηνπ Ζ/Τ. 

 

 

Α) Αμηνιόγεζε Διέλεο Μπ. 

Ζ  Διέλε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο έδεηρλε ραξνχκελε, ζπλεξγάζηκε αιιά αξθεηέο 

θνξέο ήηαλ επεξεαζκέλε απφ γεγνλφηα πνπ είραλ δηαδξακαηηζηεί πξηλ ηελ εθαξκνγή. 

Έδεηρλε επεξεαζκέλε απφ ηνλ παληθφ ηνπ Γεκήηξε θαη νη απαληήζεηο ηεο ζηξεθφηαλ γχξσ 

απφ απηφ θαη δελ είραλ ζρέζε κε ηηο εξσηήζεηο γηα ηελ θαηαλφεζε ηνπ δηδαρζέληνο 

ζπλαηζζήκαηνο, φκσο δελ κπνξνχζε λα εξκελεχζεη ηηο αληηδξάζεηο ηνπ Γεκήηξε ζηελ 

αξρή ηνπιάρηζηνλ. (Αλαιπηηθά νη επηδόζεηο ηεο Ειέλεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθαξκνγήο 

βξίζθνληαη ζηνλ πίλαθα θαηαγξαθήο ζην παξάξηεκα Δ ). 

 

Σηνπο παξαθάηω πίλαθεο παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο αμηνιόγεζεο ηωλ 

παξαηεξήζεωλ, όζνλ αθνξά ηελ θαηαλόεζε ηωλ ζπλαηζζεκάηωλ, πνπ θαηαγξάθεθαλ θαηά 

ηε δηάξθεηα ηεο έξεπλαο, αμηνινγήζεθαλ θαη νπηηθνπνηήζεθαλ κε ηε βνήζεηα ηωλ 

δηαγξακκάηωλ ηνπ πξνγξάκκαηνο Excel. 
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ΠΗΝΑΚΔ΢ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ 

΢πλαίζζεκα: ραξά 

Παξαηεξψληαο ην δηάγξακκα ηνπ πίλαθα είλαη ζαθέο φηη ε Διέλε Μπ., θαηέθηεζε ην 

ζηφρν ηεο, θαζψο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο έξεπλαο ε καζήηξηα παξνπζίαδε ζεηηθή ζηάζε θαη 

«αλνδηθή πνξεία» σο πξνο  ηελ θαηαλφεζε ηνπ ζπλαηζζήκαηνο. 

 

΢πλαίζζεκα: ιύπε 

Παξαηεξψληαο ην δηάγξακκα ηνπ πίλαθα είλαη ζαθέο φηη ε Διέλε θαηέθηεζε αξθεηά ην 

ζηφρν ηεο, αιιά φρη πιήξσο. 
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΢ΤΓΚΡΗ΢Ζ ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΧΝ 

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα γίλεηαη ζχγθξηζε ησλ «απνηειεζκάησλ» θαηαλφεζεο ησλ δχν 

ζπλαηζζεκάησλ: ραξάο- ιχπεο θαη δηαπηζηψζεθε φηη ε Διέλε Μπ., θαηέθηεζε ηνπο 

ζηφρνπο ηεο. Σν ζπλαίζζεκα ηεο ραξάο ην θαηνλφεζε θαη ην θαηέθηεζε επθνιφηεξα απφ 

φηη ην ζπλαίζζεκα ηεο ιχπεο. 

 

 

 

΢πλνςίδνληαο: 

Παξαηεξώληαο ηνπο παξαπάλσ πίλαθεο δηαγξακκάησλ πνπ αθνξνύλ ηελ εθπαίδεπζε 

ηεο Διέλεο Μπ., ζηελ θαηαλόεζε ηνπ ζπλαηζζήκαηνο θαη έρνληαο ππόςε καο θαη ηηο 

αληηδξάζεηο θαζώο θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηεο καζήηξηαο θαηά ηε εθαξκνγή 

ζπλάγνληαη ηα παξαθάησ ζπκπεξάζκαηα. 

  

α) Ζ Διέλε θαηάθεξε κέζα από ηελ παηγληώδε κνξθή ηνπ ςεθηαθνύ πιηθνύ 

θαηόξζσζε λα θαηαλνήζεη ηελ έλλνηα : ραξνύκελνο θαη ιππεκέλνο όρη κόλν ζαλ 

ζύκβνια θαη εθθξάζεηο αιιά θαη λα αηηηνινγεί ην θάζε ζπλαίζζεκα. 

 

β) Δπίζεο, θαίλεηαη όηη ε  Διέλε θαηαλόεζε επθνιόηεξα ην ζπλαίζζεκα ηεο ραξάο 

θαη κε πεξηζζόηεξε πξνζπάζεηα ην ζπλαίζζεκα ηεο ιύπεο. 
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γ) Ζ Διέλε αλ θαη θαηέθηεζε ην ζηόρν λα θαηαλνεί ηα ζπλαηζζήκαηα παξ΄ όια απηά 

αξθεηέο θνξέο ήηαλ πνιύ δύζθνιε ε εθαξκνγή ηεο εθαξκνγήο εμ΄ αηηίαο ησλ 

δηάθνξσλ εκκνλώλ ηεο Διέλεο όπσο «Ο Γεκήηξεο θιαίεη» πνπ κπνξνύζε λα 

επαλαιακβάλεη ζπλερώο, θαζώο επεξεαδόηαλ από ζπκπεξηθνξέο ησλ ζπκκαζεηώλ 

ηεο. 

 

Β) Αμηνιόγεζε Γεκήηξε Μπ. 

Οη πξνγξακκαηηζκέλεο ζπλεδξίεο γηα ηελ εθπαίδεπζε ηνπ Γεκήηξε δελ πινπνηήζεθαλ εμ΄ 

νινθιήξνπ, θαζψο άιιεο δελ πινπνηήζεθαλ θαλ θαη άιιεο πινπνηήζεθαλ θαηά ην ήκηζπ. 

Παξ΄ φια απηά φκσο παξαηεξήζεθαλ ηα εμήο; 

 

α) Ο Γεκήηξεο Μπ.,  ελζνπζηάζηεθε από ην ςεθηαθό παηρλίδη πνπ δεκηνπξγήζεθε 

γηα ηελ εθπαίδεπζή ηνπ.  

 

β) Ο Γεκήηξεο ζηε κνλαδηθή ζπλεδξία πνπ ήηαλ ήξεκνο θαη ζπλεξγάζηεθε έδεημε όηη 

θαηαλννύζε ην ζπλαίζζεκα ηεο ραξάο. 

 

γ) Δπίζεο, ν Γεκήηξεο παξ΄ όηη βξηζθόηαλ ζε θαηάζηαζε παληθνύ, όζν ρξνληθό 

δηάζηεκα «έηξερε» ζηελ νζόλε ηνπ Ζ/Τ  ην παηρλίδη θαη αθνπγόηαλ ε κνπζηθή ηνπ , 

εξρόηαλ θνληά ζηνλ Ζ/Τ θνίηαδε θαη θάπνηεο θνξέο ρξεζηκνπνηώληαο ηε λνεκαηηθή 

δεηνύζε από ηελ εθπαηδεπηηθό ηεο ηάμεο λα θξαηά ην ρέξη ηεο θαη λα παίμεη. Απηό 

θξαηνύζε κόλν γηα ειάρηζην ρξόλν (1΄ ή 2΄ ιεπηά). 

 

΢πκπεξαζκαηηθά: 

Αλ θαη ν Γεκήηξεο δελ ζπλεξγάζηεθε θαη έηζη δελ κπνξνύκε λα έρνπκε επίζεκε 

εθδνρή αλ έρεη επηηεπρζεί ν καζεζηαθόο ζηόρνο, ε ζπκκεηνρή ηνπ ζηελ εθαξκνγή 

έδεημε όηη ην ςεθηαθό παηρλίδη ηνπ θέληξηζε ην ελδηαθέξνλ. 

 

2.3.4. ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢ ΜΔΣΑ ΣΖΝ ΔΦΑΡΜΟΓΖ – ΢ΤΓΚΔΝΣΡΧΣΗΚΑ 

 Οη γνλείο 

Οη γνλείο ησλ καζεηψλ ζηελ αξρή έδεημαλ ελζνπζηαζκέλνη γηα ηελ επηινγή ηνπο ζηελ 

έξεπλα θαη δέρηεθαλ λα ζπκκεηέρνπλ κε κεγάιε ηνπο ραξά. 

 

΢ηε ζπλέρεηα φκσο, νη γνλείο ηνπ Γεκήηξε δήηεζαλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηελ κε 

ελαζρφιεζε ηνπ Γεκήηξε ζε νηηδήπνηε αθνξά ηελ εθπαίδεπζε ηνπ, κε απνηέιεζκα ηε κε 
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ζσζηή ζπλεξγαζία θαη ηε κε ζσζηή εθπαίδεπζε ηνπ καζεηή.Αληίζεηα νη γνλείο ηεο 

Διέλεο ζπλεξγάζηεθαλ , αλ θαη ήηαλ φρη ηδηαίηεξα επηκειείο σο πξνο ηελ γξαπηή αλαθνξά 

ησλ παξαηεξήζεσλ ηνπο. Ήηαλ φκσο ζπλεπέζηαηνη ζην πξαθηηθφ κέξνο ηεο εθαξκνγήο, 

ηελ εθπαίδεπζε ηεο Διέλεο κέζα απφ ςεθηαθφ πιηθφ. Απνηέιεζκα κηα θαιή ζπλεξγαζία 

πνπ νδήγεζε ζηελ επίηεπμε ηνπ ζηφρνπ. 

 

Οη εθπαηδεπηηθνί 

Οη εθπαηδεπηηθνί κε ππνδέρζεθαλ ζεξκά θαη κε θαιή δηάζεζε,  έδεημαλ νπζηαζηηθφ 

ελδηαθέξνλ γηα φ, ηη ζπλέβαηλε. Οη φπνηεο ζπδεηήζεηο ηνπο καδί καο έδεηρλαλ  φηη 

«ςάρλνπλ» λα βξνπλ ηξφπνπο, κεζφδνπο, ινγηζκηθά ςεθηαθά θαη γεληθά ν, ηηδήπνηε ζα 

κπνξνχζε λα βνεζήζεη ηα παηδηά κε απηηζκφ, ηφζν ζηε κάζεζε φζν θαη ζηελ ςπραγσγία 

κέζσ ηνπ Ζ/Τ. Ζ εθαξκνγή  απνηέιεζε κηα θαιή επθαηξία γηα λα γλσξίζνπλ θαηλνχξηα 

πξάγκαηα. 

 

Μνπ  δεηήζεθε ηόζν από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο θαη ην εηδηθό πξνζσπηθό, όζν θαη από 

ηνπο δηεπζπληέο ησλ δύν ζπζηεγαδόκελσλ ζρνιείσλ λα ηνπο ελεκεξώζσ γηα 

νπνηνδήπνηε εθπαηδεπηηθό ςεθηαθό πιηθό  (παηρλίδηα, ηζηνρώξνπο) γλσξίδσ γηα λα 

έρνπλ θαη νη ίδηνη πξόζβαζε θαη κεηά ηελ εθαξκνγή. 

 

Δπίζεο,  κνπ  δεηήζεθε λα ελεκεξώζσ ηνπο γνλείο ησλ καζεηώλ καο γηα ηε 

ρξεζηκόηεηα ηζηνζειίδσλ κε ςεθηαθό πιηθό, ηζηνζειίδσλ πνπ ζα βνεζήζνπλ ηα 

παηδηά ζηνλ αγώλα ηεο ζρνιηθήο κάζεζεο θαη πινπνηήζεθε. Δλεκεξώζεθαλ νη γνλείο 

ζε κηα από ηηο ζπλαληήζεηο ησλ νκάδσλ γνλέσλ πνπ ιεηηνπξγνύλ ζηε ζρνιηθή 

βαζκίδα γηα ηε ρξήζε  ςεθηαθνύ  πιηθνύ  θαη ηνπο παξαζρέζεθε δε θαη αξθεηό 

ςεθηαθό πιηθό. 

 

2.3.5. ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ ΔΦΑΡΜΟΓΖ΢ 

Αλ θαη παξνχζα έξεπλα απηή είλαη κηα πνιχ κηθξή παξέκβαζε, γηα λα ζεσξεζεί φηη ηα 

απνηειέζκαηά ηεο εθαξκνγήο ζα κπνξνχζαλ λα γεληθεπηνχλ θαη απνηειέζνπλ θαλφλα 

ζηελ εθπαίδεπζε ζπλαηζζεκάησλ ησλ καζεηψλ κε απηηζκφ, παξ΄φια απηά θέληξηζε ην 

ελδηαθέξνλ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ θαη ησλ γνληψλ θαη απέδεημε ηα παξαθάησ: 

 

 α) ην ςεθηαθό πιηθό κπνξεί λα απνηειέζεη έλα σθέιηκν εξγαιείν ζηα ρέξηα ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ ζηελ εθκάζεζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ζηα παηδηά κε δηάρπηεο 

αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο ( θάζκα ηνπ απηηζκνύ) . 
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β) ε εθπαίδεπζε ησλ παηδηώλ κε απηηζκό, εμ΄ αηηίαο ησλ ηδηαηηεξνηήησλ πνπ 

παξνπζηάδνπλ κπνξεί λα γίλεηαη κε πνιύ αξγνύο ξπζκνύο, κε ππνκνλή θαη ε επίηεπμε 

ελόο ζηόρν λα είλαη αξθεηά ρξνλνβόξα θαη επίπνλε. 

γ) ε ζπλεξγαζία γνλέα – εθπαηδεπηηθνύ είλαη απαξαίηεηε ζηελ εθπαίδεπζε ησλ 

καζεηώλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνύ γηα ηελ επίηεπμε ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο 

λνεκνζύλεο θαη κπνξεί λα δώζεη ώζεζε ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ή λα 

απνηειέζεη ηξνρνπέδε.  

δ) νη γνλείο ησλ παηδηώλ ηνπ απηηζηηθνύ θάζκαηνο ζέινπλ λα ελεκεξώλνληαη γηα  

θάζε θαηλνηόκν δξάζε θαη θαηλνηόκν πιηθό πνπ πηζηεύνπλ όηη βνεζά ηα παηδηά ηνπο. 

ε) νη γνλείο ζεσξνύλ όηη ην ςεθηαθό πιηθό βνεζά ηελ εθπαίδεπζε ησλ αηόκσλ κε 

δηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο. 

ζη) ζε ζρέζε κε ηνπο εθπαηδεπηηθνύο αλέδεημε ηε ζεηηθή ηνπο ζηάζε , ην ελδηαθέξνλ 

θαη ηελ «πίζηε» ηνπο ζηελ βνήζεηα ησλ Ζ/Τ. 
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2.4. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ –ΜΔΛΛΟΝΣΗΚΔ΢ ΠΡΟΣΑ΢ΔΗ΢. 

2.4.1. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑΣΑ 

Σα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο εθαξκνγήο καο νδεγνχλ ζηε δηαπίζησζε φηη ε είζνδνο 

θαη ε ζπλερήο εθαξκνγή ησλ ΣΠΔ ζηηο εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζεκαίλεη φηη ζα 

απνηειέζνπλ κέξνο ησλ εμειίμεσλ ζην καζεζηαθφ πεξηβάιινλ πνπ ζα αιιάμεη ξηδηθά ην 

ξφιν ησλ εθπαηδεπηηθψλ. ΋ζν φξνη φπσο «καζαίλνληαο λα καζαίλσ», «δηα βίνπ κάζεζε» 

θαη «on line εθπαίδεπζε εμ' απνζηάζεσο» γίλνληαη νινέλα θαη πην απνδεθηνί ηφζν ε 

παξαδνζηαθή εθπαηδεπηηθή κεζνδνινγία ζα αιιάδεη ζεκαληηθά γηα φινπο ηνπο καζεηέο 

θαη γηα απηνχο πνπ δνπιεχνπλ κε απηνχο. Ζ δχλακε ησλ ΣΠΔ σο εξγαιείν επηθνηλσλίαο 

γηα ηελ εθπαίδεπζε θαη σο έλα εξγαιείν κάζεζεο εληζρχεηαη θαη απφ ηηο πξνζσπηθέο 

επαθέο θαη αληαιιαγέο ησλ απφςεψλ ησλ (Δπξσπατθφο Φνξέαο Δηδηθήο Αγσγήο, 2001).  

 

Δίλαη θαλεξφ φηη ε ρξήζε ησλ Νέσλ Σερλνινγηψλ ζηελ Δηδηθή Αγσγή ηψξα θάλνπλ ηα 

πξψηα ηνπο δεηιά βήκαηα ζηελ Διιάδα θαη δελ ππάξρνπλ αθφκε αξθεηά ζηνηρεία πνπ λα 

καο δίλνπλ αξθεηέο πιεξνθνξίεο γηα ηα απνηειέζκαηα απηήο ηεο ζπλεξγαζίαο. 

Υξεηάδνληαη πεξηζζφηεξεο έξεπλεο ηφζν  γχξσ απφ ηα εθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά αιιά θαη 

γχξσ απφ ηηο αμηνινγήζεηο απηψλ, ψζηε  λα κπνξέζνπκε λα  κηιήζνπκε γηα  εηηηπρεκέλε 

ζπκβνιή απηψλ ζηελ εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ κε απηηζκφ, φκσο ηα πξψηα ελδεηθηηθά 

ζηνηρεία είλαη πνιχ ελζαξξπληηθά. Τπάξρεη κεγάιε αλάγθε γηα λέα ινγηζκηθά εηδηθά 

πξνζαξκνζκέλα γηα καζεηέο κε απηηζκφ, ζρεδηαζκέλα κε ηε ζπλεξγαζία φισλ ησλ 

εκπιεθνκέλσλ κε ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε απηηζκφ φπσο ςπρνιφγσλ, 

εξγνζεξαπεπηψλ, ινγνζεξαπεπηψλ, γνλέσλ,  θ.ι.π. 

 

Γηα λα έρνπκε ζεηηθά θαη αζθαιή απνηειέζκαηα απαηηείηαη ρξφλνο θαη κεζνδηθή έξεπλα 

ζε βάζνο πξνθεηκέλνπ φρη κφλν λα θαηαιήμνπκε ζε πην αζθαιή ζπκπεξάζκαηα αιιά θαη 

γηα λα κπνξνχλ λα ζρεδηαζηνχλ, λα αλαπηπρζνχλ θαη λα εθαξκνζηνχλ νη Νέεο 

Σερλνινγίεο θαη νη θαηλνηφκνη κέζνδνη ηφζν ζηνλ απηηζκφ φζν θαη ζηνπο άιινπο καζεηέο 

κε εηδηθέο αλάγθεο θαη κε. 

 

Δλ ηνχηνηο είλαη βέβαην φηη ε  πξφζβαζε ζε θαηάιιειεο ΣΠΔ κπνξεί λα κεηψζεη ηηο 

αληζφηεηεο ζηελ εθπαίδεπζε θαη νη ΣΠΔ κπνξνχλ λα γίλνπλ έλα ηζρπξφ εξγαιείν 

ππνζηήξημεο ηεο εθπαηδεπηηθήο έληαμεο ησλ καζεηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, 

έρνληαο ζχκκαρν θαη ζπλεξγάηε ηφζν ηνλ εθπαηδεπηηθφ φζν θαη ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ. 
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2.4.2.ΠΡΟΣΑ΢ΔΗ΢ 

Ζ ρξήζε ησλ ειεθηξνληθψλ ππνινγηζηψλ θαη ινγηζκηθψλ θαηάιιεισλ γηα ηελ 

εθπαίδεπζε ησλ αηφκσλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ δελ πξέπεη λα ζεσξεζεί παλάθεηα, 

θαζψο απνηειεί έλα βνεζεηηθφ εξγαιείν θαη ζε θακία πεξίπησζε ζεξαπεία γηα ηνλ 

απηηζκφ. Με βάζε απηφ ην ζθεπηηθφ ζα πξέπεη ηέηνηνπ είδνπο ινγηζκηθά λα έρνπλ έλαλ 

επηθνπξηθφ θαη φρη θπξίαξρν ξφιν ζηελ εθπαίδεπζή ησλ αηφκσλ ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ 

θαζψο ηα άηνκα απηά κπνξεί λα αλαπηχμνπλ θαη έλα είδνο εκκνλήο κε ηνλ ειεθηξνληθφ 

ππνινγηζηή. Ζ αλάπηπμε ινγηζκηθψλ πνπ αθνξνχλ ηελ θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθή 

αλάπηπμε είλαη ηδηαίηεξα πξσηνπνξηαθή θαη ζα πξέπεη λα εληαηηθνπνηεζνχλ νη 

πξνζπάζεηεο γηα ηε δηεχξπλζε θαη ρξήζε ινγηζκηθψλ θαη άιινπ  ςεθηαθνχ πιηθνχ απηψλ 

κε δξαζηεξηφηεηεο πνπ λα απεπζχλνληαη ζε άηνκα ζην θάζκα ηνπ απηηζκνχ δηαθνξεηηθψλ 

ειηθηαθψλ νκάδσλ θαη δηαθνξεηηθήο ιεηηνπξγηθφηεηαο. (Υατδή & Παπνχδε, 2010) 

 

Αο κελ μερλάκε φηη ηα ζπλαηζζήκαηα θαη νη ζπγθηλήζεηο κπνξνχλ λα δηδαρζνχλ ζην ρψξν 

ηνπ ζρνιείνπ θαζεκεξηλά κέζα απφ αιιειεπηδξαζηηθέο θαη αιιεινδηδαθηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο  κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ-παηδηψλ θαη κεηαμχ παηδηψλ. ΢ίγνπξα, απηφ δελ 

είλαη απιφ θαη εχθνιν θαζψο απφ ηε κηα «…ε αλάπηπμε κεζφδσλ δηδαζθαιίαο π.ρ. γηα ηηο 

δεμηφηεηεο απηνεμππεξέηεζεο είλαη εχθνιε, ην λα εθπαηδεχζεη θαλείο έλα άηνκν ψζηε λα 

είλαη θνηλσληθά επηδέμην, θαίλεηαη ακέζσο πην δχζθνιν επεηδή κεξηθά πξάγκαηα 

καζαίλνληαη εμειηθηηθά, αιιά δελ δηδάζθνληαη. Φαίλεηαη φηη κεγάιν κέξνο απηήο ηεο 

κάζεζεο ζηεξίδεηαη ζηελ άκεζε αληίιεςε, δηαίζζεζε. ΢ηελ νκαιή αλάπηπμε, θακία απφ 

ηηο δεμηφηεηεο απηέο δελ καζαίλεηαη κέζσ ηεο εθπαίδεπζεο» (Jordan & Powell, 2000 φπσο 

αλαθέξεηαη απφ ΤΠΔΠΘ-ΠΗ, 2004, ζει. 111) θαη απφ ηελ άιιε ηα άηνκα κε απηηζκφ «... 

φρη κφλν δελ ζπγθηλνχληαη απφ ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο εθθξάζεηο ησλ άιισλ αιιά, 

γεληθφηεξα, κνηάδνπλ «θνιιεκέλα» ζε κνλφδξνκνπο ζθέςεο θαη ζπλαηζζήκαηνο, θαη, 

ζπρλά, δελ αληαπνθξίλνληαη ζηελ επίδξαζε ησλ αλζξψπσλ γχξσ ηνπο» (Hobson, 2006, 

ζει. 255) (Υατδή & Παπνχδε, 2010). 

 

Χζηφζν,  πηζηεχνπκε πσο ε ζπλεξγαζία ησλ Παλεπηζηεκίσλ κε φινπο ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο θαη ηδηαίηεξα κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο εηδηθήο αγσγήο κέζα απφ θαηλνηφκεο 

έξεπλεο ζα θέξεη ζεηηθά απνηειέζκαηα ζην κέιινλ. Γηαηί, κέζα απφ  επηζηεκνληθέο 

έξεπλεο  ζα αλαδεηρζνχλ νη πξνβιεκαηηζκνί θαη νη εκπεηξίεο πνπ ζα νδεγήζνπλ ζε λέεο 

εθπαηδεπηηθέο κεζφδνπο θαη εθαξκνγέο γηα ηελ αλαβάζκηζε ηεο εθπαίδεπζεο.   
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ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΑ 

Σν εξσηεκαηνιφγην δηαλεκήζεθε ζηνπο γνλείο ηεο Διέλεο Μπ., θαη ζπγθεθξηκέλα ζηε 

κεηέξα ηεο, ζε κηα ελδνζρνιηθή ελεκέξσζε ζηηο νκάδεο γνλέσλ κε ζέκα:  «Σν ςεθηαθφ 

παηρλίδη ζηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο», πνπ δηεμήρζε 

ζην 1
ν
 θαη 2

ν
 Δηδηθφ ΢ρνιείν Ακαξνπζίνπ , απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο: Κίξγηλα ΢σηήξε, 

Παπαληθνιάνπ Βαζίιε θαη Υατδή Δηξήλε.  

Θα πξέπεη λα γίλεη αλαθνξά σο πξνο ηελ ελφηεηα Γ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ θαζψο είλαη 

κέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πνπ δεκηνπξγήζεθε απφ ηελ θα. Υξήζηνπ Ησάλλα ,γηα ην 

ΕΡΓΟ ΕΠΙΝΟΗ΢Η 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΤ΢Η ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΩΝ – ΕΙΔΙΚΟΤ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΠΡΟ΢ΩΠΙΚΟΤ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΩΓΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΤΛΙΚΟΤ ΓΙΑ ΗΠΙΑ ΝΟΗΣΙΚΗ ΚΑΘΤ΢ΣΕΡΗ΢Η 

(http://www.media.uoa.gr/epinoisi) 

 

1) ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ ΓΟΝΔΧΝ ΢ΥΔΣΗΚΑ ΜΔ ΣΖ ΥΡΖ΢Ζ ΣΟΤ  

ΦΖΦΗΑΚΟΤ ΠΑΗΥΝΗΓΗΟΤ ΢ΣΖΝ ΔΚΠΑΗΓΔΤ΢Ζ ΠΑΗΓΗΧΝ ΜΔ ΔΗΓΗΚΔ΢ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΔ΢ ΑΝΑΓΚΔ΢ 

ΜΖΣΔΡΑ ΔΛΔΝΖ΢ Άλδξαο Γπλαίθα 

Α Φύιν  Υ 

 

Β ΠΡΟ΢ΧΠΗΚΔ΢ 

ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΔ΢ 

ΓΗΑΦΧΝΧ

ΑΠΟΛΤΣΑ 

ΓΗΑΦΧΝΧ ΓΔΝ ΔΥΧ 

ΑΠΟΦΑ΢Η΢ΔΗ 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΢ΤΜΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 

Β1 Ο ειεθηξνληθφο 

ππνινγηζηήο (Ζ/Τ) 

είλαη απαξαίηεηνο 

ζην ζπίηη. 

    Υ 

Β2 Ζ ελαζρφιεζε 

πξέπεη λα γίλεηαη 

ζπζηεκαηηθά. 

   Υ  

Β3 Ο Ζ/Τ είλαη 

ρξήζηκν εξγαιείν 

κφλν γηα 

ςπραγσγία. 

 Υ    

Β4 Ο Ζ/Τ είλαη 

ρξήζηκν εξγαιείν 

κφλν γηα 

 Υ    
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επαγγεικαηηθνχο 

ιφγνπο. 

Β5 Ο Ζ/Τ είλαη 

ρξήζηκν εξγαιείν 

κφλν γηα 

πξνζσπηθή 

ελεκέξσζε. 

 Υ    

Β6 Ο Ζ/Τ είλαη 

ρξήζηκν εξγαιείν 

γηα κηα 

πνιχπιεπξε 

ελεκέξσζε. 

    Υ 

 

Γ ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΔ΢ 

ΜΑΘΖΣΖ 

ΓΗΑΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 

ΓΗΑΦΧΝΧ ΓΔΝ ΔΥΧ 

ΑΠΟΦΑ΢Η΢ΔΗ 

΢ΤΜΦΧΝΧ ΢ΤΜΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 

Γ1 Ο Ζ/Τ βνεζά φια 

ηα παηδηά. 

    Υ 

Γ2 Ο Ζ/Τ βνεζά ηα 

παηδηά κε εηδηθέο 

αλάγθεο. 

    Υ 

Γ3 
Ο Ζ/Τ πξνζθέξεη 

δηαζθέδαζε. 
    Υ 

Γ4 
Ο Ζ/Τ βνεζά ζηε 

κάζεζε 
    Υ 

Γ5 

Ο Ζ/Τ βνεζά 

ζηελ 

θνηλσληθνπνίεζε. 

    Υ 

Γ6 
Ο Ζ/Τ αξέζεη ζην 

παηδί ζαο. 
    Υ 

Γ7 

Σν παηδί ζαο 

παίδεη παηρλίδηα 

ζηνλ Ζ/Τ. 

    Υ 
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Γ 

ΠΗ΢ΣΔΤΔΣΔ 

ΟΣΗ ΣΑ ΝΔΑ 

ΦΖΦΗΑΚΑ 

ΜΔ΢Α 

ΓΗΑΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 
ΓΗΑΦΧΝΧ 

ΓΔΝ ΔΥΧ 

ΑΠΟΦΑ΢Η΢ΔΗ 
΢ΤΜΦΧΝΧ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 

Γ1 

Καιιηεξγνχλ έλα 

αηνκηθηζηηθφ 

πλεχκα. 

 Υ    

Γ2 
Οδεγνχλ ζηελ 

απνκφλσζε. 
 Υ    

Γ3 
Γηεπθνιχλνπλ ηελ 

επηθνηλσλία. 
    Υ 

Γ4 

Απνηεινχλ 

εμαηξεηηθά κέζα 

πιεξνθφξεζεο θαη 

ελεκέξσζεο. 

    Υ 

Γ5 

Πξνσζνχλ ηελ 

ειεχζεξε 

έθθξαζε. 

    Υ 

Γ6 
Δλζαξξχλνπλ ηε 

δεκηνπξγηθφηεηα. 
    Υ 

Γ7 

Καζειψλνπλ ην 

ρξήζηε κπξνζηά 

ζηελ νζφλε, 

θαηαιακβάλνληαο 

νινέλα θαη 

πεξηζζφηεξν απφ 

ηνλ ειεχζεξν 

ρξφλν ηνπ. 

Υ     

Γ8 

Δλζαξξχλνπλ ηελ 

αλάιεςε 

πξσηνβνπιηψλ. 

    Υ 

Γ9 

Πξέπεη λα  είκαζηε 

επηθπιαθηηθνί 

απέλαληη ζην 

  Υ    
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ςεθηαθφ παηρλίδη.  

Γ10 

Σα ςεθηαθά 

παηρλίδηα βνεζνχλ 

ηα παηδηά λα 

εμνηθεησζνχλ κε 

ηηο λέεο 

ηερλνινγίεο. 

    Υ 

Γ11 

Σα ςεθηαθά 

παηρλίδηα πξέπεη 

λα απνθεχγνληαη, 

επεηδή 

δεκηνπξγνχλ 

εκκνλέο. 

Υ     

Γ12 

Δίλαη επράξηζην 

πνπ ην παηδί 

κπνξεί λα 

απαζρνιεζεί 

ήζπρα ζην ζπίηη 

ηνπ, παίδνληαο 

ζηνλ ππνινγηζηή 

ηνπ. 

    Υ 

Γ13 

Σα ςεθηαθά 

παηρλίδηα 

θαιιηεξγνχλ ηε 

κλήκε θαη ηελ 

παξαηεξεηηθφηεηα. 

    Υ 

Γ14 

Γε κνπ αξέζεη λα 

παίδεη ην παηδί κνπ 

ςεθηαθά παηρλίδηα. 

 Υ    

Γ15 

Γε ζέισ ην παηδί 

κνπ λα μνδεχεη 

άζθνπα ηνλ 

ειεχζεξφ ηνπ 

ρξφλν παίδνληαο 

 Υ    
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ςεθηαθά παηρλίδηα. 

Γ16 

Σν ςεθηαθφ 

παηρλίδη βνεζά 

ζηελ αλάπηπμε θαη 

έθθξαζε 

ζπλαηζζεκάησλ. 

    Υ 

Γ17 

Ζ εθηφλσζε πνπ 

πξνζθέξεη ζην 

παηδί ην ςεθηαθφ 

παηρλίδη είλαη 

σθέιηκε. 

    Υ 

Γ18 

Υσξίο ηελ 

θαηάιιειε 

επίβιεςε, φια ηα 

παηρλίδηα 

(ςεθηαθά θαη 

κε)είλαη 

επηθίλδπλα.  

    Υ 

 

 

Δ 

ΠΡΟ΢ΓΟΚΗΔ΢ 

ΑΠΟ ΣΖ 

΢ΖΜΔΡΗΝΖ 

ΔΝΖΜΔΡΧ΢Ζ 

ΓΗΑΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 
ΓΗΑΦΧΝΧ 

ΓΔΝ ΔΥΧ 

ΑΠΟΦΑ΢Η΢ΔΗ 
΢ΤΜΦΧΝΧ 

΢ΤΜΦΧΝΧ 

ΑΠΟΛΤΣΑ 

Δ1 

Ζ ζπκκεηνρή ζαο 

ζε κηα ελεκέξσζε 

απηνχ ηνπ είδνπο 

είλαη ζεκαληηθή. 

    Υ 

Δ2 

Πξνζδνθάηε θάηη 

ζεηηθφ απφ ηε 

ζεκεξηλή 

ελεκέξσζε. 

    Υ 

Δ3 
Σν ζέκα: „„Φεθηαθφ 

παηρλίδη θαη κάζεζε 
    Υ 
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ζηε Δηδηθή Αγσγή‟‟ 

έρεη ελδηαθέξνλ. 

Δ4 

Πξέπεη λα 

ζπλερηζηεί ε 

πξνζπάζεηα 

ελεκέξσζεο γνλέσλ 

κε ην παξαπάλσ 

ζέκα. 

    Υ 

Δ5 

Ζ ζεκεξηλή 

ελεκέξσζε είλαη 

κηα θαιή 

πξνζπάζεηα 

ελεκέξσζεο 

ζρεηηθά κε ηε 

κάζεζε κέζσ 

ςεθηαθψλ 

παηρληδηψλ ησλ 

παηδηψλ κε εηδηθέο 

αλάγθεο θαζψο θαη 

ηε ρξήζε ηνπ Ζ/Τ 

απφ ηα παηδηά. 

    Υ 

 

 

Δπραξηζηψ γηα ηε ζπκκεηνρή ζαο!       
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2.ΔΡΧΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ – ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΔ΢ 

Σν εξσηεκαηνιφγην δηαλεκήζεθε ζηνπο γνλείο ηεο Διέλεο ζην ηέινο  δηάξθεηα ηεο 

έξεπλαο. 

1.Πεξηγξάςηε ηελ ΄΄ είζνδν ΄΄ ηνπ Ζ/Τ ζην ζπίηη. 

Η είζνδνο ηνπ Η/Τ ζην ζπίηη έγηλε φηαλ ε Διέλε ζπκκεηείρε ζηελ έξεπλα. Η θπξία Υατδή καο 

ελεκέξσζε ζηελ νκάδα γνλέσλ γηα ηε ρξήζε ησλ ςεθηαθψλ παηρληδηψλ ζηε Δηδηθή Αγσγή 

θαη πεηζηήθακε φηη βνεζνχλ ηελ εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνχ καο απνθαζίζακε λα αγνξάζνπκε 

ππνινγηζηή. 

 

2. Πνηα ήηαλ ε ειηθία ηνπ παηδηνχ θαηά ηελ είζνδν ηνπ Ζ/Τ; 

Η Διέλε ήηαλ 10 εηψλ. 

 

3. Πεξηγξάςηε ηελ επηθνηλσλία ηνπ παηδηνχ καδί ζαο πξηλ ηελ είζνδν ηνπ Ζ/Τ. 

Η επηθνηλσλία κε ηελ Διέλε ήηαλ κφλν φηαλ έπξεπε λα δηαβάζεη ή λα γξάςεη ή λα  ηελ 

εθπαηδεχζνπκε ζε θάπνηα δξαζηεξηφηεηα. 

 

4. Πεξηγξάςηε ηηο αληηδξάζεηο ηνπ παηδηνχ ζε ζρέζε κε ηνλ Ζ/Τ. 

Η Διέλε κε ηνλ ππνινγηζηή έρεη «θαιή» ζρέζε. Δλζνπζηάδεηαη θάζε θνξά πνπ επηζθεθζνχκε 

ην ζπίηη ηεο ζείαο ηεο πνπ έρεη ππνινγηζηή θαη δεηά λα ηνλ ρξεζηκνπνηήζεη. 

 

5. Πεξηγξάςηε πσο επεξέαζε ν Ζ/Τ ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνχ: 

Η Διέλε φηαλ εξγάδεηαη ζηνλ Η/Τ δείρλεη πην αλεμάξηεηε θαη πην ζίγνπξε γηα ηνλ εαπηφ ηεο. 

Υαίξεηαη λα δνπιεχνπκε εθεί θαη δελ ξσηάεη ζπλέρεηα: ζσζηφ; 
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΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ ΝΑΗ  ΟΥΗ ΣΗΠΟΣΔ ΑΠΟ 

 ΣΑ 2 

 

ΑΛΛΟ. 

Πεξηκέλεη θαζεκεξηλά λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηνλ Ζ/Τ. 

Υ    

Εεηάεη λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηνλ Ζ/Τ 

φηαλ  είλαη αγρσκέλν. 

 Υ   

Εεηάεη λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηνλ Ζ/Τ  

φηαλ είλαη ήξεκν. 

Υ    

Εεηάεη λα 

ρξεζηκνπνηήζεη ηνλ Ζ/Τ  

φηαλ δελ έρεη κε θάηη 

άιιν λα αζρνιεζεί.. 

 Υ   

Υξεζηκνπνηεί ηνλ Ζ/Τ 

γηα ςπραγσγία. 

Υ    

Υξεζηκνπνηεί ηνλ Ζ/Τ 

γηα  ηελ εξγαζία ηνπ θαη 

κφλν. 

 Υ   

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ρξήζεο είλαη 

νκηιεηηθφ.(έρεη 

αληηδξάζεηο;) 

Υ    

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ρξήζεο αλαιακβάλεη 

πξσηνβνπιίεο. 

Υ    

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ρξήζεο εθθξάδεη ηα 

ζπλαηζζήκαηά ηνπ 

   ΓΔΗΥΝΔΗ ΝΑ 

ΥΑΗΡΔΣΑΗ 
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Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ρξήζεο ην παηδί είλαη 

παζεηηθφ. 

 Υ   

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ρξήζεο ην παηδί είλαη 

ιεθηηθά ελεξγφ. 

Υ    

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ρξήζεο ην παηδί 

εξγάδεηαη κφλν ηνπ. 

   ΜΔΡΗΚΔ΢ 

ΦΟΡΔ΢ 

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ρξήζεο ην παηδί 

ρξεηάδεηαη ηελ 

ζπκπαξάζηαζε ηνπ 

γνλέα. 

   ΜΔΡΗΚΔ΢ 

ΦΟΡΔ΢ 
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«ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β» 

ΑΓΔΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢  ΛΟΓΗ΢ΜΗΚΟΤ “The Transporters”    

Research Permissions  
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I understand that Changing Media Development Ltd grants me permission to use The 
Transporters in my academic research on the following basis.  

 I will use The Transporters for my personal academic research only.  

 I may not permit any third party to use The Transporters intellectual 
property.  

 Any publication using The Transporters intellectual property will require 
further permission from Changing Media Development Ltd.  

 The copyright in The Transporters is and remains Crown copyright.  

 All rights are reserved by Changing Media Development Ltd.  

 
 
 
 
 
 
 
Signed: ---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Please print name: ------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Date: ------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Please return this signed form to Changing Media Development, 2 Sheraton Street, 
London, W1F 8BH, United Kingdom.   
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«ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ» 

ΔΓΓΡΑΦΑ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ ΜΑΘΖΣΧΝ 
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1.ΦΑΚΔΛΟ΢ ΔΛΔΝΖ ΜΠ. 

ΔΓΓΡΑΦΑ ΓΗΑΓΝΧ΢ΣΗΚΖ΢ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢  
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ΠΑΙΔΑΓΧΓΙΚΗ  ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η 

 

ΓΝΧΜΑΣΕΤ΢Η ΦΤΥΟΚΙΝΗΣΙΚΗ΢ ΕΞΕΛΙΞΗ΢ 
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2.ΦΑΚΔΛΟ΢ ΓΖΜΖΣΡΖ ΜΠ> 

ΔΓΓΡΑΦΑ ΓΗΑΓΝΧ΢ΣΗΚΖ΢ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢  
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ΓΝΧΜΑΣΕΤ΢Η  ΦΤΥΟΚΙΝΗΣΙΚΗ΢ ΕΞΕΛΙΞΗ΢ 
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«ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ» 

ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢Ζ ΛΟΓΗ΢ΜΗΚΧΝ- ΦΖΦΗΑΚΧΝ ΠΑΗΥΝΗΓΗΧΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 135 

Α) THE TRANSPORTERS 

Απηή ε εθαξκνγή ινγηζκηθνχ έρεη ζρεδηαζηεί λα είλαη έλα κέζν:  ςπραγσγίαο ησλ παηδηψλ 

ηνπ απηηζηηθνχ θάζκαηνο (ειηθίαο 4-8 εηψλ) αιιά θαη εξγαιείν εθπαηδεπηηθψλ: γηα λα 

βνεζήζνπλ ηα παηδηά λα κάζνπλ λα αλαγλσξίδνπλ ηα ζπλαηζζήκαηα.   Υξεζηκνπνηεί ηα 

«δσληαλά» νρήκαηα κε ηα πξαγκαηηθά αλζξψπηλα πξφζσπα γηα λα βνεζήζεη ηε κεηαθνξά 

παηδηψλ καζαίλνληαο ηελ πξαγκαηηθή δσή-ηα ζπλαηζζήκαηα. ΢ην ινγηζκηθφ ππάξρνπλ 

νθηψ ραξαθηήξεο, The transporters -κέζα κεηαθνξάο κε ηηο πξνζσπηθφηεηέο ηνπο θαη 

ιεηηνπξγία. Δίλαη κέξνο ελφο παηρληδηνχ πνπ δηαδξακαηίδεηαη ζηελ θξεβαηνθάκαξα ελφο 

παηδηνχ, έλα πεξηβάιινλ πνπ ζρεδηάδνληαη γηα λα είλαη πξνβιέςηκν (δεδνκέλνπ φηη ηα 

παηδηά κε ηνλ απηηζκφ αγαπνχλ ηελ πξνβιεςηκφηεηα). Κάζε ραξαθηήξαο έρεη έλα 

πξαγκαηηθφ αλζξψπηλν (παξά θηλνχκελα ζρέδηα) πξφζσπν γηα λα δηεπθνιχλεη ηα παηδηά λα 

κεηαθέξνπλ ηελ εθκάζεζή ηνπο ζηε πξαγκαηηθή δσή. Οη ραξαθηήξεο έξρνληαη ζηε δσή 

φηαλ πεγαίλεη καθξηά ν ηδηνθηήηεο ηνπο, Jamie, ζην ζρνιείν ην πξσί. Έλαο αθεγεηήο 

βνεζά ηα παηδηά  λα εζηηάζνπλ  ζηηο εθθξάζεηο  ηνπ πξνζψπνπ. Σα επεηζφδηα θαη νη 

δηαγσληζκνί  γλψζεσλ (Quiz) έρνπλ σο ζθνπφ ηελ επαλάιεςε επεηδή ηα παηδηά αγαπνχλ 

λα ηνπο πξνζέρνπλ επαλεηιεκκέλσο - θαη απηφ ηνπο βνεζά λα κάζνπλ. Σν ινγηζκηθφ «The 

transporters» αλαπηχρζεθαλ ζην εξεπλεηηθφ θέληξν απηηζκνχ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ 

Cambridge (Autism Research Centre, University of Cambridge) φπνπ εγήζεθε ν   Simon 

Baron-Cohen. 

 

Σν ζπγθεθξηκέλν ινγηζκηθφ ρξεζηκνπνηήζεθε ζε παηδηά κε απηηζκφ θαη αμηνινγήζεθε ζε 

ηέζζεξηο δηαθνξεηηθνχο ζηφρνπο αλαγλψξηζεο ζπλαηζζεκάησλ: 

 ΢πλαηζζεκαηηθφ ιεμηιφγην - ηα παηδηά θιήζεθαλ λα θαζνξίζνπλ ηηο 15 ιέμεηο 

ζπλαηζζήκαηα απφ ηελ εθαξκνγή θαη λα δψζνπλ ηα παξαδείγκαηα ησλ 

θαηαζηάζεσλ πνπ ηα πξνθάιεζαλ.  

 Σαχηηζε ζπλαηζζήκαηνο- πξνζψπνπ: ηα παηδηά έπξεπε γηα έλα γλσζηφ ζελάξην πνπ  

είραλ δε ηελ εθαξκνγή  «Σhe transporters» λα επηιέμνπλ ηε ζσζηή ηνπ πξνζψπνπ 

έθθξαζε απφ κηα επηινγή ηξηψλ «δσληαλψλ» γλσζηψλ πξνζψπσλ κεηαθνξέσλ.  

 Γελίθεπζε ησλ δεμηνηήησλ: ηα παηδηά θιήζεθαλ λα ηαηξηάμνπλ  ηα «δσληαλά» 

γλσζηά πξφζσπα κεηαθνξέσλ κε  ηηο θαηαζηάζεηο πνπ δελ είραλ δεη πξηλ.  

 Γελίθεπζε ζηα πξαγκαηηθά αλζξψπηλα πξφζσπα: ηα παηδηά θιήζεθαλ λα 

ηαηξηάμνπλ κε δσληαλά άγλσζηα πξφζσπα ηηο άγλσζηεο θαηαζηάζεηο. 

 

 

 



 136 

Οη ήξσεο- κεηαθνξείο; 

 

Σν ινγηζκηθφ δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζην ρξήζηε λα επηιέμεη κεηαμχ: 

          1.ηα Δπεηζφδηα (episodes) 

          2.νη Γηαγσληζκνί γλψζεσλ (Quiz) 

          3.έλαλ νδεγφ κε ππνδείμεηο γηα ηνλ ηξφπν ρξήζεο. 

Σα επεηζφδηα (episodes): 

15 κηθξά επεηζφδηα, πνπ παξνπζηάδνπλ ηα  βαζηθά  ζπλαηζζήκαηα Κάζε έλα απφ ηα 15 

επεηζφδηα δηαξθεί πέληε ιεπηά, θαη είλαη κηα αθνινπζία γεγνλφησλ ζην ππλνδσκάηην ηνπ 

κηθξνχ  αγνξηνχ,  φπνπ παίδεη ην παηρλίδη κε ηα νρήκαηα.  Σν αγφξη ζα πάεη ζην ζρνιείν, 

ηα νρήκαηα δσληαλεχνπλ «έξρνληαη ζηε δσή» θαη εκπιέθνληαη ζε δξακαηηθέο ηζηνξίεο 

θάηη πνπ επηηξέπεη ζην παηδί λα παξαθνινπζεί δηαθνξεηηθά βαζηθά ζπλαηζζήκαηα ζρεηηθά 

κε ηα πξφζσπα ησλ νρεκάησλ. Οη κεηαθνξείο δελ απνζθνπνχλ  ζην λα δηδάμνπλ  κφλν 

κεξηθά βαζηθά ζπλαηζζήκαηα (ραξνχκελνο, ιππεκέλνο, ζπκσκέλνο, αεδία, θφβν, 

έθπιεμε), αιιά θαη θάπνηα πην πνιχπινθα πξνγξάκκαηα (ληξεπφκαζηε, θάλνπκε πιάθα, 

δήιηα, ππεξήθαλνο, θνπξαζκέλνο, ζπγγλψκε, ελζνπζηαζκέλνη, αλεζπρνχκε , ερζξηθφ θαη 

ζηξηθλφο).  Κάζε δηήγεκα είλαη αθήγεζε (απφ ηνλ εζνπνηφ Stephen Fry),αιιά «Σhe 

transporters»- Οη Μεηαθνξείο είλαη θαηάιιεινη, αθφκε θαη γηα έλα παηδί, ρσξίο γιψζζα, 

δηφηη νη δξάζεηο πνπ κηινχλ απφ κφλεο ηνπο. 

 

Οη δηαγσληζκνί γλψζεσλ (Quiz): 

Οη δηαγσληζκνί γλψζεσλ απνηεινχληαη απφ 30 δηαζθεδαζηηθνχο δηαιφγνπο  γηα λα 

εληζρχζνπλ θαη  λα εμεηάζνπλ  ηελ θαηαλφεζε. 

Ο ρξήζηεο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα επηιέμεη ην βαζκφ δπζθνιίαο ηνπ δηαγσληζκνχ :  

α) εχθνιν επίπεδν (easy) επηιέγεη αλάκεζα ζε δχν πξφζσπα- κεηαθνξείο ην ζπλαίζζεκα 

πνπ ηνπ πεξηγξάθεη ν αθεγεηήο θαη δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα επηινγήο 

δχν πηζαλψλ απαληήζεσλ αλά εξψηεζε, ε κηα ζσζηή θαη ε κηα αλαθξηβήο. Ζ αλαθξηβήο 

απάληεζε είλαη ζπλήζσο αξθεηά δηαθνξεηηθή απφ ην ζσζηφ. 
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β)δχζθνιν επίπεδν (hard) επηιέγεη αλάκεζα ζε δχν ή πεξηζζφηεξα πξφζσπα- κεηαθνξείο 

ην ζπλαίζζεκα πνπ ηνπ πεξηγξάθεη ν αθεγεηήο , έρνπλ κηα επηινγή ηξηψλ πηζαλψλ 

απαληήζεσλ. 

΢ην δχζθνιν επίπεδν (hard) επαλαιακβάλνληαη νη εξσηήζεηο ηνπ εχθνινπ επηπέδνπ, κε 

κηα πξφζζεηε αλαθξηβή απάληεζε πνπ είλαη ζπλήζσο πην θνληά ζηε ζσζηή απάληεζε. 

 

Σχπνη εξσηήζεσλ 

Οη εξσηήζεηο είλαη φιεο πνιχ απιά δηαηππσκέλεο γηα λα ηαηξηάμνπλ ζηα παηδηά ησλ 

ειηθηψλ 4-8 εηψλ.. Τπάξρεη ν κέγηζηνο αξηζκφο  νθηψ 

εξσηήζεσλ αλά δηαγσληζκφ γλψζεσλ. 

Οη ηξεηο ηχπνη εξψηεζεο είλαη:  

• Σαχηηζε   πξνζψπσλ κε  πξφζσπα.  

• Σαχηηζε ελφο πξνζψπνπ κε έλα ζπλαίζζεκα. 

• Σαχηηζε θαηαζηάζεσλ κε ηα πξφζσπα.  

 

Αληακνηβέο  

΋ηαλ κηα εξψηεζε απαληηέηαη ζσζηά, ν αθεγεηήο ζπγραίξεη ην παηδί θαη κηα αληακνηβή 

εκθαλίδεηαη - κηα έληνλε θίλεζε ησλ ξνδψλ ηνπ Barney, ή  ησλ ηξνρψλ ηνπ  William ή 

ζηξνθή ηνπ λεξνηξνρνχ (waterwheel). Δάλ ε εξψηεζε απαληεζεί ιάζνο , ε εξψηεζε 

επαλαιακβάλεηαη  πάιη έσο φηνπ απαληήζεη  ζσζηά ν παίθηεο, θαη  ηφηε εκθαλίδεηαη ε 

αληακνηβή. 
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Β) MIND READING.                                                                                         

Σν 2003, θπθινθφξεζε εηδηθφ εθπαηδεπηηθφ ινγηζκηθφ, ην Mind Reading:  The Interactive 

Guide to Emotions, ην νπνίν απεπζχλεηαη ζε παηδηά απφ ηελ ειηθία ησλ 4 εηψλ έσο θαη ζε 

ελήιηθεο πνπ ζέινπλ λα βειηηψζνπλ ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα αλαγλσξίδνπλ ζπλαηζζήκαηα 

ζε άιινπο αλζξψπνπο. Ζ θαηαζθεπή ηνπ εηδηθνχ απηνχ ινγηζκηθνχ βαζίζηεθε ζε έξεπλα 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Cambridge ηεο νπνίαο εγήζεθε ν Simon Baron-Cohen, ν 

βαζηθφηεξνο ππνζηεξηθηήο ηεο άπνςεο φηη ηα άηνκα κε απηηζκφ δελ έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα 

αλάπηπμεο ηεο ζεσξίαο ηνπ λνπ.  

                                                                             

 Σν ινγηζκηθφ δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζην ρξήζηε:                                                                       

Α. λα επηιέμεη κεηαμχ 3 πεξηνρψλ: 

1. ηε Βηβιηνζήθε ΢πλαηζζεκάησλ (Emotions Library) 

2. ην Κέληξν Δθκάζεζεο (Learning Centre) 

3. ηα Παηρλίδηα (Games Zone) 

B. λα επηιέμεη γηα βνήζεηα έλα παηδί ή έλαλ ελήιηθα ή έλαλ βνεζφ ηνλ Δmoto, αληίζηνηρν 

ηνπ Βνεζνχ ηνπ Microsoft Office, θαη  

Γ. λα επηιέμεη ην επίπεδν δπζθνιίαο απφ ην Δπίπεδν 1 (γηα παηδηά 4-7 εηψλ) έσο ην 

Δπίπεδν 6 (άλσ ησλ 18 εηψλ). 

 

Βηβιηνζήθε ΢πλαηζζεκάησλ (Emotions Library) 

Ζ Βηβιηνζήθε ΢πλαηζζεκάησλ είλαη κηα βάζε δεδνκέλσλ πνπ πεξηιακβάλεη 412 

δηαθνξεηηθά ζπλαηζζήκαηα ηαμηλνκεκέλα ζε 24 νκάδεο (groups). Κάζε έλα απφ ηα 412 

ζπλαηζζήκαηα ππνδχνληαη 6 δηαθνξεηηθνί πξσηαγσληζηέο (παηδηά, λένη, ελήιηθεο θαη 

ειηθησκέλνη, γπλαίθεο θαη άλδξεο) θαη ηα ζπλαηζζήκαηα παξνπζηάδνληαη 

βηληενζθνπεκέλα, καγλεηνθσλεκέλα θαη ζηα πιαίζηα κηαο κηθξήο ηζηνξίαο, θαζψο νη 

πξσηαγσληζηέο ππνδχνληαη ηελ έθθξαζε ηνπ πξνζψπνπ θαη πεξηγξάθνπλ ηαπηφρξνλα ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνζψπνπ. 

 

Κέληξν Δθκάζεζεο (Learning Centre) 

Σν Κέληξν Δθκάζεζεο πεξηιακβάλεη Οκάδεο ΢πλαηζζεκάησλ, Μαζήκαηα θαη Γηαγσληζκφ 

Γλψζεσλ (Quiz) θαη εδψ ν ρξήζηεο κπνξεί λα θεξδίζεη θαη λα ζπιιέμεη πφληνπο (κνπζηθά 

φξγαλα, ζεκαίεο θαη πνπιηά) γηα ηελ επηηπρή αλαγλψξηζε ζπλαηζζεκάησλ θαη ηελ 

αληηζηνίρεζε ιέμεσλ ζπλαηζζεκαηηθά θνξηηζκέλσλ κε πξφζσπα θαη ιέμεσλ 

ζπλαηζζεκαηηθά θνξηηζκέλσλ κε νκηιίεο. 
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Παηρλίδηα (Games Zone)  

Σα Παηρλίδηα πεξηιακβάλνπλ  

 ην Κξπκκέλν Πξφζσπν, φπνπ ν ρξήζηεο καληεχεη ην ζπλαίζζεκα ζην θξπκκέλν 

πξφζσπν θαζψο ην πξφζσπν απνθαιχπηεηαη ζηαδηαθά, 

 ην Γηαζηεκηθφ Πξφζσπν, φπνπ ν ρξήζηεο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα πηάζεη ηα δηαζηεκηθά 

πξφζσπα θαζψο πεηάλε ζηελ νζφλε, 

 ηα Εεχγε ΢πλαηζζεκάησλ, φπνπ ν ρξήζηεο έρεη ηε δπλαηφηεηα λα ειέγμεη ηε κλήκε 

ηνπ βξίζθνληαο δεχγε πξνζψπσλ,  

 ην Πξφζσπν ζηνλ Πξαγκαηηθφ Κφζκν, φπνπ ν ρξήζηεο κπνξεί λα επηζθεθηεί ζρνιεία, 

γξαθεία ή ηελ αγνξά πξνθεηκέλνπ λα ηνπ δνζεί ε επθαηξία λα δεη ηα ζπλαηζζήκαηα λα 

δηαδξακαηίδνληαη ζε πξαγκαηηθέο ζθελέο, θαη 

 ην Παηρλίδη ηνπ Γηάζεκνπ Πξνζψπνπ, φπνπ ν ρξήζηεο κπνξεί λα „ειέγμεη‟ ηα 

ζπλαηζζήκαηα ηνπ Daniel Radcliffe (ηνπ εζνπνηνχ πνπ ππνδχζεθε ην ξφιν ηνπ Harry 

Potter) ρξεζηκνπνηψληαο κηα θιίκαθα δηαβάζκηζεο ηεο έληαζεο ησλ ζπλαηζζεκάησλ 

ηνπ ηελ νπνία θηλεί ν ρξήζηεο 
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Γ) ΠΑΗΥΝΗΓΗ ΚΟΗΝΧΝΗΚΟ/΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑΣΗΚΖ΢ ΝΟΖΜΟ΢ΤΝΖ΢ 

Σν παηρλίδη ηεο θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο είλαη έλα παηρλίδη πνπ 

δεκηνπξγήζεθε απφ ηνλ θ. Κίξγηλα ΢σηήξε εηδηθά γηα ηελ έξεπλά καο  γηα ην Γεκήηξε θαη 

πινπνηήζεθε ζχκθσλα κε ηα ελδηαθέξνληά ηνπ.  

΢ηφρνο καο ήηαλ λα εθπαηδεχζνπκε ην Γεκήηξε ηφζν ζηελ αλαγλψξηζε ζπλαηζζεκάησλ , 

φζν θαη ηελ επίηεπμε θνηλσληθψλ ζπκπεξηθνξψλ. 

Σν ςεθηαθφ παηρλίδη απνηειείηαη απφ 2 κέξε: 

PIXAR CARS 

    

Σν PIXAR CARS είλαη ην πξψην κέξνο ηνπ παηρληδηνχ κε πξσηαγσληζηέο ηα Cars, 

αγαπεκέλα απηνθίλεηα ηνπ Γεκήηξε. Απνηειείηαη απφ 5 επίπεδα , κε βαζκφ δπζθνιίαο. 

΢ην  ν Γεκήηξεο θαιείηαη λα ηνπνζεηήζεη ηα θίηξηλα απηνθηλεηάθηα ζην αληίζηνηρν θνπηί , 

΋ηαλ ην θαηνξζψζεη, εκθαλίδεηαη ζηελ νζφλε ζε ζρέδηα Makaton,έλα ραξνχκελν 

πξφζσπν θαη ην πξφζσπν ελφο ζπκβφινπ πνπ ζπκβνιίδεη ην Γεκήηξε. 

΢ην δεχηεξν επίπεδν πξέπεη λα λα ηνπνζεηήζεη ηα κπιε απηνθηλεηάθηα ζην αληίζηνηραν 

θνπηί  θαη επηβξάβεπζε πάληα ζε Makaton έλα ραξνχκελν πξφζσπν θαη ην ζχκβνιν 

Μαθαηφλ πνπ απεηθνλίδεη ηελ έλλνηα: αδεξθή . 

΢ην ηξίην επίπεδν πξέπεη λα λα ηνπνζεηήζεη ηα θφθθηλα απηνθηλεηάθηα ζην αληίζηνηρν 

θνπηί  θαη επηβξάβεπζε ζε Makaton έλα ραξνχκελν πξφζσπν θαη ην ζχκβνιν-κεηέξα ηνπ 

Γεκήηξε. 

΢ην ηέηαξην επίπεδν πξέπεη λα λα ηνπνζεηήζεη ηα θφθθηλα θαη κπιε απηνθηλεηάθηα ζηα 

αληίζηνηρα θνπηηά   θαη επηβξάβεπζε ζε Makaton έλα ραξνχκελν πξφζσπν θαη ην 

ζχκβνιν- παηέξα ηνπ Γεκήηξε. 

΢ην πέκπην επίπεδν πξέπεη λα λα ηνπνζεηήζεη ηα θίηξηλα, θφθθηλα θαη κπιε απηνθηλεηάθηα 

ζηα αληίζηνηρα θνπηηά θαη επηβξάβεπζε ζε Makaton έλα ραξνχκελν πξφζσπν θαη ηα  

ζπκβφια ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ Γεκήηξε. 

Καζ΄φιε ηε δηάξθεηα ηεο δξαζηεξηφηεηαο αθνχγεηαη σο κνπζηθφ ραιί ην: «Σξία 

γνπξνπλάθηα» (ηξαγνχδη απφ ην cd «Παξέα κε ην δνπδνχληα» ) πνπ είλαη ην αγαπεκέλν 

ηνπ Γεκήηξε. 
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ΚΟΗΝΧΝΗΚΔ΢ ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΔ΢ 

 

  

Σν παηρλίδη θνηλσληθέο δξαζηεξηφηεηεο έρεη ζηφρν λα εθπαηδεχζεη ην Γεκήηξε, ζπγρξφλσο 

κε ηελ εθπαίδεπζε ηεο θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθήο λνεκνζχλεο θαη ηηο θνηλσληθέο 

δεμηφηεηεο , ηνπαιέηα θαη πιχζηκν δνληηψλ δειαδή δεμηφηεηεο πνπ αθνξνπλ ηελ αηνκηθή 

πγηεηλή θαζψο ν Γεκήηξεο δελ απηνεμππεξεηείηαη. 

Καη ζηηο 2 δξαζηεξηφηεηεο ρξεζηκνπνηνχληαη θάξηεο πνπ δείρλνπλ ηε ζεηξά ελεξγεηψλ γηα 

ηελ εθηέιεζε ησλ παξαπάλσ δεμηνηήησλ. ΢ηε ζπλέρεηα ν Γεκήηξεο θαιείηαη λα 

ηνπνζεηήζεη ηηο θάξηεο κε ηε ζσζηή ζεηξά θαη ζαλ επηβξάβεπζε έρεη έλα ρακνγειαζηφ 

πξφζσπν- ζχκβνιν.  
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«ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ E» 

ΔΡΓΑΛΔΗΑ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ 
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Α) ΕΧΓΡΑΦΗΑ 

ΚΤΚΛΧΝΧ ΣΟ ΥΑΡΟΤΜΔΝΟ 

Γφζεθε ζηελ Διέλε Μπ., ε παξαθάησ δσγξαθηά πνπ απεηθνλίδεη κηα θαινθαηξηλή ζθελή 

θαη ηεο δεηήζεθε λα θπθιψζεη ηα ραξνχκελνπο ήιηνπο θαη δηθαηνινγήζεη ηελ απάληεζή 

ηεο. 
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Ζ Διέλε Μπ., κεηά ην ηέινο ηεο παξαπάλσ εξγαζίαο δσγξάθηζε θαη εθείλε «ραξνχκελνο» 

θαη ην «ιππεκέλνο» θαη ηα αηηηνιφγεζε. Ζρνγξαθήζεθαλ νη απαληήζεηο ηεο. (Φεθηαθφ 

πιηθφ ζην ζπλνδεπηηθφ Cd) 

ΥΑΡΟΤΜΔΝΟΗ «ΖΛΗΟΗ» 
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Β) ΚΑΡΣΔ΢ 

Εεηήζεθε απφ ηελ Διέλε Μπ., λα θάλεη ηαπηνπνίεζε θαξηψλ κε ηηε εθθξάζεηο 

ραξνχκελνο  θαη ιππεκέλνο κε ηα αληίζηνηρα ζχκβνια Μάθαηνλ , πνπ ππήξραλ 

αλαξηεκέλεο ζηελ ηάμε. 

 

ραξνχκελνο 
 

 

ιππεκέλνο 

 
  

                                             

 

 



 146 

 

Γ)ΕΧΓΡΑΦΗΔ΢ 

Εεηήζεθε απφ ηελ Διέλε Μπ., θαηά ηε δηάξθεηα ηεο αμηνιφγεζεο λα δσγξαθίζεη έλα 

πξφζσπν ραξνύκελν θαη έλα ιππεκέλν θαη ηαπηφρξνλα λα αηηηνινγήζεη ηα αληίζηνηρα 

ζπλαηζζήκαηα. 

ΥΑΡΟΤΜΔΝΟ΢ 
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ΛΤΠΖΜΔΝΟ΢ 
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«ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ ΢Σ» 
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΢ΤΝΟΠΣΗΚΟ΢ ΠΗΝΑΚΑ΢ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ 

΋λνκα παηδηνχ: Διέλε Μ// Ζιηθία:11 εηψλ//  

Μαζεζηαθφ Πξφβιεκα: Γηάρπηεο αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο απηηζηηθνχ θάζκαηνο 

 

                                                                 ΢ΤΝΟΠΣΗΚΖ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ 

ΟΝΟΜΑ 

ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΑ΢ 
΢ΤΝΔΓΡΗΔ΢                       ΚΑΣΑΝΟΖ΢Ζ ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑΣΧΝ 

THETRANSPORTERS  

 
ΚΑΘΟΛΟΤ 

ΛΗΓΟ ΜΔΣΡΗΑ  ΚΑΛΑ ΠΟΛΤ ΚΑΛΑ 

Γλσξηκία κε ην 

ςεθηαθφ πιηθφ. 
1

ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ Υ 

    

 

 

 

΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ: 

ΥΑΡΑ 

 

 

      

2
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ  Υ    

      

3
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ   Υ   

      

4
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ ΑΚΤΡΧ΢Ζ ΛΟΓΧ ΝΔΑ΢ ΓΡΗΠΖ΢ 

      

5
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ   Υ   

      

6
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ    Υ  

                                                                            

 

 

 

 

΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑ: 

ΛΤΠΖ 

 

1
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ Λ     

      

7
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ Λ     

      

8
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ Λ     

      

9
ε
 ΢ΤΝΔΓΡΗΑ  Λ    

      

10
ε
 

΢ΤΝΔΓΡΗΑ 
 

Λ    

  

                                                                              ΓΡΑ΢ΣΖΡΗΟΣΖΣΔ΢ ΑΞΗΟΛΟΓΖ΢Ζ΢ 

ΚΑΣΑΝΟΖ΢Ζ ΢ΤΝΑΗ΢ΘΖΜΑΣΧΝ 

 

  ΚΑΘΟΛΟΤ ΛΗΓΟ ΜΔΣΡΗΑ ΚΑΛΑ ΠΟΛΤ ΚΑΛΑ 

ΣΑΤΣΗ΢Ζ ΚΑΡΣΧΝ 

11
ε
 

΢ΤΝΔΓΡΗΑ 

  Λ  Υ 

ΕΧΓΡΑΦΗΑ   Λ  Υ 

QUIZZ   Λ  Υ 

AITΗΟΛΟΓΖ΢Ζ   Λ  Υ 

MINDREADING   Λ  Υ 
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