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ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

NATIONAL AND KAPODISTRIAN UNIVERSITY OF ATHENS
Τίτλος Μαθήματος: Εισαγωγή στη Νοσηλευτική

Διδάσκοντες: 




Ελισάβετ Πατηράκη, Καθηγήτρια




Παναγιώτα Σουρτζή, Καθηγήτρια 



Αθηνά Καλοκαιρινού, Καθηγήτρια




Μαργαρίτα Γιαννακοπούλου, Καθηγήτρια



Στυλιανός Κατσαραγάκης, Αναπλ. Καθηγητής
                                    Bενετία Βελονάκη Αναπλ. Καθηγήτρια
Kωνσταντίνος Πέτσιος, Επικ.Καθηγητής
Ώρες Διδασκαλίας: 
Τετάρτη 11.00- 13.00
Εξάμηνο: 

1ο
Σκοπός του Μαθήματος
Σκοπός του μαθήματος είναι να εισαγάγει τον/την φοιτητή/τρια στην επιστήμη της Νοσηλευτικής. Η νοσηλευτική παρουσιάζεται μέσα στο επιστημονικό της πλαίσιο και γίνεται αναφορά στη φιλοσοφία, τη θεωρία και τις κλινικές πρακτικές της. Ο φοιτητής θα έρθει σε επαφή τόσο με το εύρος της επιστήμης της νοσηλευτικής όσο και με ιστορικά στοιχεία της εξέλιξής της που επηρεάζουν την επιστημονική επαγγελματική άσκησή της. 

Περιεχόμενο του Μαθήματος

25/09/24         Υγεία και ασθένεια-προαγωγή της υγείας (Π. Σουρτζή)

02/10/24
Εξελικτικά στάδια στη ζωή του ανθρώπου και ο ρόλος της νοσηλευτικής (Κ. Πέτσιος)
09/10/246
Ορισμοί βασικών εννοιών στη νοσηλευτική- Ιστορική εξέλιξη της νοσηλευτικής στην Ελλάδα και διεθνώς (Ε. Πατηράκη
16/10/23
Βασικές ανθρώπινες ανάγκες: Άτομο, οικογένεια και κοινότητα (Ε. Πατηράκη)

23/10/23
Εισαγωγή στη θεωρία της Νοσηλευτικής (Ε.Πατηράκη)

30/10/24
Αρχές ολιστικής νοσηλευτικής/ Η ολιστική νοσηλευτική ως θεραπεία (Μ.                         

                         Γιαννακοπούλου)

06/11/24
Εισαγωγή στη νοσηλευτική διεργασία: Λήψη κλινικών αποφάσεων/ κριτική σκέψη (Σ.Κατσαραγάκης)
13/11/24          Επιδράσεις της κουλτούρας στη νοσηλευτική φροντίδα (Α.Καλοκαιρινού)

20/11/24          Νομική και Ηθική ευθύνη στη Νοσηλευτική (Β.Βελονάκη)
27/11/24
Φροντίδα υγείας στην κοινότητα ατόμων οικογενειών και ομάδων (Π.Σουρτζή
04/12/24
Κατ’ οίκον νοσηλευτική φροντίδα (.Α.Καλοκαιρινού )
11/12/22
Ρόλοι και επαγγελματική εξέλιξη των νοσηλευτών/τριών(.Ε Πατηράκη)
18/12/24          Οργάνωση του Συστήματος Υγείας στην Ελλάδα (Π. Σουρτζή)
07/01/25          Εισαγωγή στην αναστοχαστική κλινική πρακτική.(Μ.Γιαννακοπούλου)
Κλινική άσκηση: Επίσκεψη σε δομές παροχής φροντίδας υγείας, διάρκειας τεσσάρων (4) ημερών: 07 με 10 Ιανουαρίου 2025.
ΝΑ ΣΥΖΗΤΗΘΕΙ Ο ΤΡΟΠΟΣ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ

Tην ΔΕΥΤΕΡΑ 7/1/25  θα γίνει στο αμφιθέατρο το θεωρητικό μάθημα 8/1/25 ως υποχρεωτικό για να δοθούν και οδηγίες για την κλινική άσκηση σε όλους τους φοιτητές.

Σύγγραμμα: Taylor C, Lillis C, Lemone P. Θεμελιώδεις Αρχές της Νοσηλευτικής: Η Επιστήμη και η Τέχνη της Νοσηλευτικής (Τόμος Ι). Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδης, Αθήνα 2002. Επιμέλεια: Λεμονίδου Χ., Πατηράκη Ε.)
Μέθοδος Αξιολόγησης:

Γραπτές εξετάσεις και Γραπτή Εργασία Κλινικής Άσκησης
