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Συμβάν Συνακόλουθοι κίνδυνοι Επιδημίες, νόσοι Συνέπειες

1 Τυφώνας Έλλειψη επαρκών χώρων υγιεινής Μεγάλη επιδημία γαστρεντερίτιδας από 

Norovirus σε εκτοπισθέντες σε μεγα-

καταφύγιο κατά την διάρκεια του 

τυφώνα Katrina. ΗΠΑ, (2006)

>1.000 άτομα

2 Καταιγίδα Πλημμύρα Επιδημία λεπτοσπείρωσης στη Μανίλα

(2009)

471 νοσήσαντες

(51 θάνατοι)

3 Κυκλώνας Δυσκολία ανεύρεσης καθαρού ύδατος, 

επαφή με στάσιμα νερά, υπερπληθυσμός σε 

χώρους συγκέντρωσης εκτοπισθέντων

Αύξηση κρουσμάτων γαστρεντερίτιδας 

και ελονοσίας μετά τους κυκλώνες Idai

και Kenneth στη Μοζαμβίκη (2021)

4 Αύξηση

θερμοκρασία

ς και 

βροχές

Μόλυνση επιφανειακών υδάτων από 

καταστροφή συστήματος αποχέτευσης

Επιδημία χολέρας στην Υεμένη (2016-

2018)

1.100.000 

περιπτώσεις 

χολέρας (2.500 

θάνατοι)

5 Παρατεταμέν

οι μουσώνες

Ρεκόρ ύψους βροχής, πλημμύρες, 

Brμόλυνση επιφανειακών υδάτων, στάσιμα 

ύδατα, αύξηση διαβιβαστών, κλπ

Γαστρεντερίτιδα, λοιμώξεις δέρματος 

και οφθαλμών, λεπτοσπείρωση, 

ελονοσία, λεϊσμανίαση, ηπατίτιδα, 

Πακιστάν (2011)

6 Βροχοπτώσει

ς

Καταστροφή συστημάτων επεξεργασίας 

νερού

Υδατογενείς επιδημίες, π.χ. 

κρυπτοσποριδίαση σε χώρες της Ευρώπης 

(2008)

8.000 άτομα σε 16 

χώρες

7 Αυξημένες Καταστροφή καλλιεργειών, υποθρεψία Αύξηση της ευαλωτότητας σε λοιμώδεις 
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Οι πλημμύρες στον Θεσσαλικό κάμπο

μετά τον Daniel
8 Σεπ 2023



Ομάδες λοιμωδών νοσημάτων

Εκτίμηση κινδύνου

Βραχυπρόθεσμα
Μεσο-

Μακροπρόθεσμα

Τροφιμογενή και 
υδατογενή νοσήματα

 Σύνδρομα οξείας 
γαστρεντερίτιδας από 
Salmonella και άλλα 
εντεροπαθογόνα, Ροταϊός, 
Νοροϊός, Giardia, 
Cryptosporidium

Υψηλός  Μέτριος έως Υψηλός

Legionella  Νόσος Λεγεωναρίων Χαμηλός Χαμηλός

Νοσήματα που 
μεταδίδονται με 
διαβιβαστές  

 Ιός Δυτικού Νείλου Χαμηλός 
Μέτριος έως 
Υψηλός  

 Ελονοσία Χαμηλός Χαμηλός
 Λεϊσμανίαση Χαμηλός Χαμηλός

Ζωοανθρωπονόσοι

 Λεπτοσπείρωση Μέτριος Μέτριος
 Άνθρακας Χαμηλός Χαμηλός
• Βρουκέλλωση Χαμηλός Χαμηλός
• Πυρετός Q Χαμηλός Χαμηλός

Νοσήματα που 
προλαμβάνονται με τον 
εμβολιασμό 

 Ηπατίτιδα A 

Χαμηλός (Μέτριος για 
ορισμένους πληθυσμούς 

π.χ. Ρομά)

Χαμηλός (Μέτριος για 
ορισμένους 

πληθυσμούς π.χ. 
Ρομά)

 Νοσήματα που 
προλαμβάνονται με 
εμβολιασμό στον 
παιδιατρικό πληθυσμό

Χαμηλός (Μέτριος για 
ορισμένους πληθυσμούς 

π.χ. Ρομά)
Χαμηλός έως Μέτριος

• Τέτανος Χαμηλός Χαμηλός

Άλλοι κίνδυνοι λοιμώδους 
αιτιολογίας 

 Συρροές λοιμώξεων του 
αναπνευστικού 

Μέτριος (Υψηλός  για 
ευάλωτα άτομα‡)

Μέτριος (Υψηλός  για 
ευάλωτα άτομα‡)

 Λοιμώξεις μαλακών μορίων Χαμηλός – Μέτριος Χαμηλός

‡ ευάλωτα άτομα θεωρούνται ηλικιωμένοι >65 ετών και ειδικότερα >80 ετών, άτομα με υποκείμενα νοσήματα από το καρδιαγγειακό ή το αναπνευστικό 

σύστημα, άτομα με ΣΔ και άτομα με ανοσοανεπάρκεια
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Δίκτυα Συνδρομικής Επιδημιολογικής 

Επιτήρησης

Δίκτυο συνδρομικής επιτήρησης λοιμώξεων 

γαστρεντερικού και αναπνευστικού συστήματος καθώς 

και άλλων λοιμωδών νοσημάτων που σχετίζονται με 

τις πλημμύρες 

Δίκτυο ελέγχου του δικτύου ύδρευσης

Δίκτυο εντομολογικής επιτήρησης

Δίκτυο ποιότητας υδάτων κολύμβησης 

Δίκτυο ασφάλειας οστρακοκαλλιεργειών



ΠΗΓΗ: ΕΟΔΥ, 

7/11/2023



ΠΗΓΗ: ΕΟΔΥ, 

7/11/2023



2. STREP



2. STREPTOCOCCUS, GROUP A - : INVASIVE, 

CHILDREN, ELDERLY

• Group A streptococcal infections can cause a range of illnesses from
mild or moderate (e.g., pharyngitis and skin and soft tissue
infections) to severe disease (e.g., pneumonia, bacteremia,
streptococcal toxic shock syndrome [STSS], and necrotizing fasciitis).

• severe infections have a high case fatality rate. 

• Individuals at higher risk for severe or invasive GAS (iGAS) disease include 

• Elderly or immunocompromised persons,

• persons with medical conditions including diabetes, malignancy, or chronic kidney, 
cardiac, or
respiratory disease,

• with skin disease, trauma, surgical wounds, injection drug use,

• varicella infection,

• people experiencing homelessness.

GAS infections can spread rapidly in congregate settings including
long-term care facilities,

• shelters for people who are experiencing homelessness,

• . In these settings, when an iGAS case is identified, there are frequently unrecognized 
non-invasive GAS
infections.



Αριθμός εργαστηριακά επιβεβαιωμένων κρουσμάτων και θανάτων ασθενών

με λοίμωξη από διεισδυτικό στρεπτόκοκκο ομάδας Α (iGAS) 

ανά εβδομάδα έναρξης συμπτωμάτων (εβδομάδα ISO), 

Ελλάδα, δεδομένα 1/1/2023- 4/1/2024.



Statens Serum Institut (SSI)
STREPTOCOCCUS, GP A UPDATE : DENMARK, INVASIVE, NEW SUBVARIANT,

Date: Sun 19 Feb 2023

• The incidence of iGAS infections has increased compared to the period
when COVID-19 pandemic control measures were in place and exposure 
to GAS infections was likely infrequent. 

• Also, iGAS infections are known to complicate certain viral infections; 

• GAS pneumonia and empyema are now occurring when respiratory 
viruses, such as influenza or RSV, have become more prevalent. 

• Similarly, invasive GAS infections of the skin and soft tissues may 
complicate chickenpox. 



. Daily Summary Overview: 

Group A streptococcal infection –

Multi-country - 2022 - 2023

Denmark reports that iGAS cases are currently 

more frequent than usual in all age groups. A new 

subvariant of emm1 has been detected.

Ireland reports for the first time a peak of iGAS

outside this usual peak period (usually in the 

first half of the year).

Paediatric iGAS cases reported in the country 

represent 37% of all iGAS cases, which is higher 

than expected. •

United Kingdom continues to report a decrease in 

iGAS cases since December 2022 for the current 

season. A total of 2 178 iGAS cases have been 

reported this season 2022-2023.



ΔΙΑΣΥΝΟΡΙΑΚΕΣ ΑΠΕΙΛΕΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΣΥΝΔΡΟΜΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

Εμπύρετο  επιδημιολογικό ιστορικό + -
Εξάνθημα

Αερογενώς, εξ επαφής

Λοιμώξεις απο Corynebacterium

3. Διφθεριτιδα



HCI

D



• Mass vaccination had largely eliminated diphtheria 

in Europe, and between 2016 and 2020, an annual 

average of 27 diphtheria cases caused 

by Corynebacterium diphtheriae were reported in 

the European Union and European Economic Area 

(EU/EEA), ECDC.

• But from January to November 2022, 362 cases were 
identified in 9 European countries: Austria, 

Belgium, France, Germany, Italy, Norway, the 

Netherlands, Spain, Switzerland, as well as the 

United Kingdom. 

• Those sickened were largely migrants who had 
relocated to Europe: Germany (118 patients) and 

https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/diphtheria-strain-involved-outbreaks-among-vulnerable-populations-across-europe-between




• . Clinical 

Presentations of 

Cutaneous and 

Respiratory 

Diphtheria. 

• Panel A shows a 

patient with cutaneous 

diphtheria with 

inflammatory plaques 

with pustules, 

erosions, and crusts 

with superinfection 

with Streptococcus 

pyogenes 

• Panel B shows a 

patient with cutaneous 

diphtheria with 

multiple pustules on 

the feet and hands; 

the patient had 

superinfection with S. 

pyogenes and 

methicillin-resistant 

Staphylococcus aureus 

• Panel C shows a 

patient with 

respiratory diphtheria 

with the 

characteristic bull’s 

HCID



GR



The Genetic 

Diversity of the Four 

Main Genetic 

Clusters. Shown are 

minimum spanning 

trees of C. 

diphtheriae isolates 

of ST574 (panel A), 

ST384 (panel B), and 

ST377 (panel C), on 

the basis of core-

genome multilocus

sequence typing.19



DOI: 

10.1056/NEJMoa2311981

• Following this recent outbreak signal from Germany, 
ECDC is in close contact with EU/EEA Member States 
and will update its risk assessment and 
recommendations based on the new data."

• the Pasteur Institute, a total of 536 cases, 
including at least 3 deaths, have been reported in 
Europe since the start of the 2022 epidemic.

The study shows how important it is to ensure that 
diphtheria immunization levels are up to date, 
particularly for vulnerable population groups, such 
as  migrants,

diphtheria poses a risk especially among homeless 
people,

injecting drug users,                                                                                        
HCID
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Chiu CY, Servellita V, de Lorenzi-Tognon M, et al. Metagenomic Identification of 

Fusarium solani Strain as Cause of US Fungal Meningitis Outbreak Associated with 

Surgical Procedures in Mexico, 2023. Emerging Infectious Diseases. 2025;31(5):948-957

Abstract

• We used metagenomic next-generation sequencing (mNGS) 
to investigate an outbreak of Fusarium 

solani meningitis in US patients who had surgical 

procedures under spinal anesthesia in Matamoros, 

Mexico, during 2023.

• Using a novel method called metaMELT (metagenomic 

multiple extended locus typing), 

we performed phylogenetic analysis of concatenated mNGS

reads from 4 patients (P1–P4) in parallel with reads 

from 28 fungal reference genomes. 

Fungal strains from the 4 patients were most closely 

related to each other and to 2 cultured isolates from P1 

and an additional case (P5), suggesting that all cases 

arose from a point source exposure.



4. SARI



ΣΥΝΔΡΟΜΙΚΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ (Syndromic 

surveillance)

SARI

(Severe Acute Respiratory Infection)

POCT 

ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ      (Point of 

Care Testing)



• most upper respiratory infections can resolve on 
their own,

• lower respiratory tract infections can pose a 
challenge, 

• for infants, the elderly and the 
immunocompromised. 

• lower respiratory tract infections are 

third leading cause of death in the world after 
heart disease and stroke 

• leading cause of death in countries of low 
economic status. 

https://idsafoundation.org/john-g-bartlett



??

?
ILI ΓΡΙΠΩΔΗΣ 

ΣΥΝΔΡΟΜΗ

SARI ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ



ΤΕΠ

ΔΙΑΣΥΝΟΡΙΑΚΕΣ ΑΠΕΙΛΕΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΣΥΝΔΡΟΜΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ  

SARI   - - Πνευμονίες

 COVID 19

 MERS (Σύνδρομο Αναπνευστικού Μέσης 

Ανατολής)

 Η7Ν9 Γρίπη των Πτηνών

 ΤΒ – XDR (πολυανθεκτική στα αντιφυματικά 

φυματίωση)

 Influenza (Εποχική επιδημία γρίπης) 

 Influenza pandemic (Πανδημία γρίπης) 

 Leigionella



ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ

ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Ασθενείς με συμπτώματα λοίμωξης από το 

αναπνευστικό κατά τους χειμερινούς μήνες 

Για να αποφευχθεί διασπορά της νόσου

Διαλογή στα ΤΕΠ

Μέτρα Επαφής

Θάλαμοι Νοσοκομείων: Γεωγραφική Μόνωση 

ασθενών 



Γριπώδης Συνδρομή
ΜΟΡΙΑΚΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ (PCR)

ΦΑΡΥΓΓΙΚΟΥ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΟΣ

ΙΟΙ ΒΑΚΤΗΡΙΑ

Adenovirus

Coronavirus 229E

Coronavirus HKU1

Coronavirus OC43

Coronavirus NL63

Human Metapneumovirus

Human 

Rhinovirus/Enterovirus

Influenza A

Influenza A/H1

Influenza A/H1-2009

Influenza A/H3

Influenza B

Parainfluenza 1

Parainfluenza 2

Parainfluenza 3

Parainfluenza 4

RSV

SARS CoV-2

Chlamydophila 

pneumniae

Mycoplasma 

pneumoniae

Bordetella pertussis

ΣΥΝ-ΛΟΙΜΩΞΗ 

(CO-INFECTION)



Γριπώδης Συνδρομή

ΤΑΧΕΙΑ ΜΟΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

από φαρυγγικό επίχρισμα ασθενούς

ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ)

ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ

ΙΔΙΩΤΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ

ΚΕΝΤΡΑ ΥΓΕΙΑΣ

(POINT-OF-CARE)

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ  

15min.


