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cortisol aldosterone

Η παραγωγή γλυκοκορτικοειδών ρυθμίζεται από CRF (υποθάλαμος), ACTH (υπόφυση)

Η παραγωγή αλατοκορτικοειδών ρυθμίζεται από αγγειοτενσίνη ΙΙ



HO HO

O

HO

O

OH

O

OH

O

O

OH

O

OH

O

OH

O

OH

HO

O

O

O

O

OH

O

O

OH

O

HO

CH
O

O

OH

HO

O

O

O

OH

HO

cholesterol pregnenolone

17α-hydroxypregnenolone17α-hydroxyprogesterone

11-deoxycortisol

cortisol

progesterone
21-hydroxyprogesterone

corticosterone

aldosterone (hemiacetal)

Βιοσύνθεση κορτικοστεροειδών
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hydrocortisone cortisone

Καταβολισμός κορτικοστεροειδών
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Δραστικά παράγωγα με ήπιες 

ανεπιθύμητες ενέργειες

(κατακράτηση Na+, H2O)
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Η αντιρευματική δράση είναι κατά 20% ισχυρότερη του 

prednisolone και ισοδύναμη του methylprednisolone

20πλάσια αντιφλεγμονώδης δράση του 

hydrocortisone, 5πλάσια του triamcinolone και 

7πλάσια του prednisolone

Ελαφρώς ισχυρότερη δράση του dexamethasone


