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2. Στερεότυπα-κοινωνικοί μύθοι περί 

ασθενούς φύλου  – θεωρία του κατώτερου/ασθενικού θηλυκού μυαλού (the 

‘weaker sex’: “the Physiological Truth"  and the ‘weaker brain’ theory)

The “weaker brain” theory in 19th century Britain 
… women need to conserve energy” ...

“deciphering the way theories of female 
inferiority managed to permeate all 

scientific, public and private areas -to a point 
where women came to convince themselves of 

their own inferiority – the ultimate symptom of 
alienation” (Fauvel, 2013).

…the construction and 
consolidation of the social myth 
(stereotype) of the “weaker sex”, 
primarily from medical fields… 

(Kamberidou, 2019; Kamberidou, Bonias & 
Patsantaras, 2019; Kirk 2002;  Pfister, 1990; 

Sandow 1898, Moebius 1908, Weininger 
1917, Webster 1930)

“Whether gynaecologists or psychiatrists, those British doctors who

were the most deeply convinced of the debility of the weaker sex
thus came up against the opposition of women, who counter-attacked
on three different fronts. Firstly, from within the associations, activists
fought to make cases of medical abuse known…” (Fauvel, 2013)
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Πεδίο κοινωνικής χειραφέτησης
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http://www.jpost.com/HttpHandlers/ShowImage.ashx?id=153630

http://www.jpost.com/LandedPages/IGallery.aspx?GalleryID=208&Index=0


5. Muslim Women Team Wearing Muslim Dress | Rio Olympics 2016  (βίντεο)

https://www.youtube.com/watch?v=crC798N50Zw (τελευταία πρόσβαση 13/3/2024)

 https://www.youtube.com/watch?v=crC798N50Zw

https://www.youtube.com/watch?v=crC798N50Zw
https://www.youtube.com/watch?v=crC798N50Zw
https://www.youtube.com/watch?v=crC798N50Zw


6. Η έμφυλη κατηγοριοποίηση του αθλητισμού επεκτείνεται και 
πέραν της αγωνιστικής δράσης … δηλαδή ξεπερνάει το καθαρά 

αθλητικό αγωνιστικό πλαίσιο ….
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Στον αθλητισμό των επιδόσεων και στον 
πρωταθλητισμό οι δραστηριότητες 
ταξινομούνται με βάσει το φύλο, χάριν της 
ισονομίας και της ισότητας…

Ισονομία: Η ισότητα των ανθρώπων απέναντι στο  νόμο, η ισότητα των πολιτών ως προς τα δικαιώματα και τις 

υποχρεώσεις τους·. Η έννοια χρησιμοποιήθηκε στην αρχαία Ελλάδα, από τον Ηρόδοτο και τον Θουκυδίδη κατά τον 5ο π.Χ….τον 

16ο αιώνα εμφανίστηκε στην αγγλική γλώσσα (isonomy: equal and law)…
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62 
άνδρες

47 γυναίκες

ΔΟΕ:109 μέλη

 

Έτος 2024 (και 2025)

8. Τι εννοώ ξεπερνάει το καθαρά αθλητικό 
αγωνιστικό πλαίσιο ;

Έργα της Αρετής Καμπερίδου

109 members now (47 women and 62 
men)

https://olympics.com/ioc/members

https://olympics.com/ioc/members
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IOC Elects Kirsty Coventry as First-Ever Female President

ByTasos Kokkinidis March 21, 2025

https://greekreporter.com/author/kokkinidis/


Kirsty Coventry of Zimbabwe was 
elected on Thursday as the 10th 
President of the International 
Olympic Committee (IOC), and the 
first female President in IOC history, 
following 1 round of voting at the 
144th IOC Session in Costa 
Navarino, Greece.

Coventry is Zimbabwe’s sports 
minister, as well as Africa’s most 
decorated Olympian. 

Out of a total of 97 possible votes, Coventry 
amassed 49. IOC Vice-President Juan 
Antonio Samaranch settled for second 
place with 28 votes. World Athletics 
President Sebastian Coe was third with 8 
votes, followed by UCI President David 
Lappartient and FIG President Morinari
Watanabe with 4 votes apiece. IOC 
Executive Board member Prince Feisal Al 
Hussein and FIS President Johan Eliasch 
got 2 votes each.

Zimbabwe’s Kirsty Coventry made history as 
the first woman and African to become the 
president of the International Olympic 
Committee (IOC).

It was a milestone achieved in Costa Navarino 
city, Greece, around 100km from the sacred 
site of Olympia, the birthplace of the Olympic 
Games.

In what many thought was one of the most 
unpredictable elections in IOC history, the 41-
year-old Coventry only needed one round of 
voting in less than ten minutes to obtain the 
absolute majority of votes.
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10. Need to Bridge the GENDER GAP (Kamberidou, 2019) 

WOMEN IN THE IOC elected 1984-2014

1. HSH the Princess Nora of Liechtenstein

1984 LIE

2. Ms. Anita L. DEFRANTZ 1986 USA

3. HRH the Princess ROYAL, 1988 GBR

4. Mrs Gunilla LINDBERG 1996 SWE

5.  Ms Nawal EL MOUTAWAKEL 1998 MAR

6. Mrs Nicole HOEVERTSZ 2006 ARU

7. Mrs Beatrice ALLEN 2006 GAM

8. Ms Lydia NSEKERA 2009 BDI

1. Mrs Marisol CASADO 2010 ESP

2. Mrs Lingwei LI 2012 CHN

3. Ms Aïcha GARAD ALI 2012 DJI

4. Ms Danka BARTEKOVA 2013 SVK

5. Ms Kirsty COVENTRY 2013 ZIM

6. Mrs Mikaela COJUANGCO JAWORSKI 2013 PHI

7. Mrs Dagmawit Girmay BERHANE 2013  ETH

8. Ms Hayley WICKENHEISER 2014 CAN
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IOC MEMBERS
7 women  elected in 

2016 

 Mrs Nita AMBANI   2016  IND

 Mrs Sari ESSAYAH 2016 FIN

 Ms Auvita RAPILLA 2016  PNG 
(PAPUA NEW GUINEA)

 Ms Tricia SMITH 2016 CAN

 Ms Britta HEIDEMANN 2016  
GER

 Mrs Yelena ISINBAEVA 2016 
RUS

 Ms Sarah WALKER 2016 NZL
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IOC MEMBERS 
3 women elected  in 2017 and  6 women in 2018

 Ms Baklai TEMENGIL 2017    PLW (Country in 
Oceania)

 Mrs Kristin KLOSTER AASEN 2017 NOR

 Mrs Khunying Patama LEESWADTRAKUL  2017 
THAI

 Emma TERHO   2018 FIN (born 1981)

 Mrs Kikkan RANDALL 2018 USA  (born 1982)

 Ms Hong ZHANG 2018 CHN (born 1988)

 Mrs Samira ASGHAR 2018 AFG (born 1994) 

 Mrs Daina GUDZINEVICIUTE 2018 LTU

 Mrs Felicite RWEMARIKA 2018 RWA
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14. IOC MEMBERS 

13
2019

▪ Ms Odette ASSEMBE ENGOULOU 2019 CMR

▪ Ms Filomena FORTES 2019  CPV (Cape Verde)

▪ Mrs Matlohang MOILOA-RAMOQOPO 2019 LES 
(Lesotho, S. Africa)

▪ Mrs Laura CHINCHILLA  2019 CRC (Costa Rica)

2020

 Mrs Maria de la CARIDAD COLÓN RUENES 2020  
CUB

 Mrs Kolinda GRABAR-KITAROVIĆ   2020 CRO

▪ HRH Princess Reema BANDAR AL-SAUD 2020 KSA 
(Saudi Arabia)

2021

 Mrs Astrid UHRENHOLDT JACOBSEN  2021 NOR

 Mrs Federica PELLEGRINI 2021 ITA

 Mrs Maja Martyna WŁOSZCZOWSKA 2021 POL

 4  women elected in 2019 

 3 women  in 2020

 3 women in 2021

 2 women in 2022

 4 women in 2023
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41 
άνδρες

2 
γυναίκες

ΔΟΕ:43
Επίτιμα μέλη

 (Honourary members) 

15.   Το έμφυλο χασμα στην ηγεσία – η γυάλινη 

οροφή το έτος  2023

Gender leadership gap 

By Areti Kamperidis

Έργο της Αρετής Καμπερίδου



15. Τα επιμέρους αθλητικά μοντέλα

▪ Oι αθλητικές δραστηριότητες δεν ταυτίζονται/ταξινομούνται όλες με βάση το φύλο (τη 
βιολογική-γενετική διαφορετικότητα των συμμετεχόντων)…

▪ Δεν ταυτίζονται όλες με την «αθλητική επίδοση» και τον κωδικό «νίκη/ήττα»

Στον αθλητισμό των επιδόσεων και στον πρωταθλητισμό οι δραστηριότητες ταξινομούνται 
με βάσει το φύλο, χάριν της «ισονομίας».

➢ Αθλητικά μοντέλα:  1) Φυσική αγωγή,  σχολικός αθλητισμός, 2) μαζικός 
αθλητισμός, αθλητισμό του ελεύθερου χρόνου, αθλητισμό αναψυχής, 3) 
αθλητισμός των επιδόσεων, 4) αθλητισμός των υψηλών επιδόσεων, τον 
πρωταθλητισμό, Ολυμπιακός αθλητισμός…5) αθλητισμός αποκατάστασης



ΙΙ.  Πεδίο κοινωνικής χειραφέτησης και διαμαρτυρίας
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17. "Ολυμπιακοί Αγώνες 2024: Αποδοκιμασίες, οργή και μια 

συγγνώμη. Η κριτική για τη σκηνή στην έναρξη των Αγώνων  … 
https://www.kathimerini.gr/world/563149957/olympiakoi-agones-2024-apodokimasies-orgi-kai-mia-syggnomi/ 

https://www.kathimerini.gr/world/563149957/olympiakoi-agones-2024-apodokimasies-orgi-kai-mia-syggnomi/
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Ολυμπιακοί Αγώνες 2024: Η Γαλλία παρείχε 24ωρη προστασία 
στην ομάδα του Ισραήλ …
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20. Cathy Freeman’s victory lap at the 2000 Sydney Olympics, with the 
Aboriginal and Australian flags  draped on her shoulders 

A symbol of hope for reconciliation….

Women's 400 metres

https://www.insidethegames.biz/articles/1062891/4-cathy-freeman-carries-the-aboriginal-and-australian-flags-on-victory-laps-at-victoria-1994
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Ελβετίδα υπήκοος που 
κατάγεται από το Θιβέτ

 «Ολυμπιακοί του 
αίματος», 

 «Ολυμπιακοί της 
ντροπής»

Πεκίνο 2008 
Δημοσιογράφοι χωρίς σύνορα …
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http://4.bp.blogspot.com/_s0rdK4c9FOA/R-gMwurrDwI/AAAAAAAAAfs/xG1_oro_bvE/s400/art.banner.ap.jpg

http://4.bp.blogspot.com/_s0rdK4c9FOA/R-gMwurrDwI/AAAAAAAAAfs/xG1_oro_bvE/s1600-h/art.banner.ap.jpg


«Οι Ολυμπιακοί Αγώνες του Πεκίνου έχουν γίνει εφιάλτης για τα 
εκατομμύρια των ανθρώπων στην Κίνα που αγαπούν την ειρήνη…» 
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23. 

24

“NO MORE BLOODY GAMES”



«Πολιτισμική/πολιτιστική 
ΓΕΝΟΚΤΟΝΙΑ»

 «…καλούνται οι πολίτες του 
κόσμου να μιλήσουν εναντίον 
των παραβιάσεων των 
ανθρώπινων δικαιωμάτων 
στην Κίνα και της 
παραβίασης της 
θρησκευτικής ελευθερίας στο 
Θιβέτ» … 

 «Πατριωτική 
επιμόρφωση» 

 
 «Πολιτιστική γενοκτονία»

«Ολυμπιακοί Αγώνες του αίματος», «Ολυμπιακοί  της ντροπής»
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FREE TIBET 2008

 «Είμαστε εδώ για να θυμίσουμε 
στην Κίνα και στον κόσμο ότι το 
σόου των Ολυμπιακών μπορεί να 
προχωραεί, αλλά δεν έχουμε 
ξεχάσει τα εκατομμύρια ανθρώπων 
που είναι θύματα της τυραννίας 
του καθεστώτος του Πεκίνου, δεν 
έχουμε ξεχάσει τους πολιτικούς 
κρατουμένους, την καταπίεση των 
συνδικαλιστών και τη δίωξη των 
μειονοτήτων όπως οι 
Θιβετιανοί…», δήλωσε ο Βρετανός 
ακτιβιστής Πίτερ Τάτσελ (2008), 
ένας από τους διοργανωτές της 
διαδήλωσης.

«ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ»,
«ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΙ ΤΗΣ ΝΤΡΟΠΗΣ »
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27.  Αρχαία Ολυμπία: Θιβετιανοί διαδηλωτές διέκοψαν την αφή της φλόγας 

των Χειμερινών Ολυμπιακών
HuffPost Greece— Associated Press 18/10/2021 16:42 EEST

NO GENOCIDE GAMES 
“Όχι στα παιχνίδια γενοκτονίας” (2021)



Όχι στα παιχνίδια γενοκτονίας
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HuffPost Greece—
Associated Press 18/10/2021 16:42 EEST

Διαμαρτυρία για τους επικείμενους 
Χειμερινούς Ολυμπιακούς Αγώνες του 
Πεκίνου 

https://www.huffingtonpost.gr/entry/archaia-olempia-thivetianoi-diadelotes-diekopsan-ten-afe-tes-floyas-ton-cheimerinon-
olempiakon_gr_616d75abe4b065735730a440  

Κρατώντας Θιβετιανή σημαία

https://www.huffingtonpost.gr/entry/archaia-olempia-thivetianoi-diadelotes-diekopsan-ten-afe-tes-floyas-ton-cheimerinon-olempiakon_gr_616d75abe4b065735730a440
https://www.huffingtonpost.gr/entry/archaia-olempia-thivetianoi-diadelotes-diekopsan-ten-afe-tes-floyas-ton-cheimerinon-olempiakon_gr_616d75abe4b065735730a440


29.      Η ΣΦΑΓΗ ΤΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ ΤΟ 1972

“The Munich massacre”

Διαμαρτυρία για την  
ισραηλινή κατοχή, 

8η ημέρα των 
Ολυμπιακών Αγώνων …

 "On September 5th 1972, during 
the games held in Munich, 8 Arab 
terrorists infiltrated the Olympic 
village, in the subsequent battles, 
11 Israeli athletes were killed. 
This attack was by far, the worst 
event in Olympic history…"
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“The Munich massacre” 1972
30



«Η Σφαγή στην Πλατεία των Τριών Πολιτισμών», 
«αιματηρή επέμβαση» 1968

31.

Εκατοντάδες χιλιάδες 
διαδηλωτές…

περισσότεροι από 300 
διαδηλωτές έχασαν τη ζωή 

τους, 
εκατοντάδες τραυματίστηκαν και 

χιλιάδες συνελήφθησαν …
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«Η σφαγή στην Πλατεία των Τριών 
Πολιτισμών», «αιματηρή επέμβαση»
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Olympic Project for Human Rights (OPHR)
Ολυμπιακό Κίνημα/Κίνηση για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα

Tomie Smith

33

Tomie Smith  και  John Carlos 



Tomie Smith  και John Carlos 

“Black power” – “Black unity” 
Διαμαρτυρία που 

καταδικάστηκε από τη  ΔΟΕ

 “Black Unity” : Οι δύο αθλητές των Η.Π.Α κατά την 
ανάκρουση του εθνικού ύμνου  με υψωμένη 
γαντοφορεμένη γροθιά, σύμβολο των Μαύρων 
Πανθήρων και της «Ενότητας των 
Μαύρων»/Black Unity and Power”…

  “…the 1968 Olympics Black Power salute. Gold 
medalist Tommie Smith (center) and bronze 
medalist John Carlos (right) showing the raised fist on 
the podium after the 200 m race at the 1968 Summer 
Olympics; both wear Olympic Project for Human 
Rights badges. Peter Norman (silver medalist, left) 
from Australia also wears an OPHR badge in solidarity 
with Smith and Carlos.”

 “Black Unity and Power”... “the black scarf 
represented black pride and the black socks with 
no shoes stood for black poverty in racist 
America….”

Μεξικό 1968

Silent protest: Black power, black unity
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       Tomie Smith  και John Carlos 

                              

Διαμαρτυρία που 
καταδικάστηκε από τη  ΔΟΕ

 “…it was a deliberate and 
violent breach of the 
fundamental principles 
of the Olympic spirit. It is 
widely expected the two 
will be expelled from 
the Olympic village 
and sent back to the 
US."

Μεξικό 1968:
silent protest 
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Peter Norman (silver medalist)

CARLOS

SMITH 

NORMAN 



ΛΙΓΕΣ ΜΕΡΕΣ ΑΡΓΟΤΕΡΑ….Black Panther salute/symbol: 
Larry James , Lee Evans and Ron Freeman 
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 Larry James (πρώτος) 

 Lee Evans (στη μέση)

  Ron Freeman (τρίτος)

    στην απονομή  με 
υψωμένη γροθιά, 

σύμβολο των 
Μαύρων 

Πανθήρων….

Λίγες μέρες αργότερα, το 
ίδιο έκαναν και οι:
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…ο ίδιος ακτιβηστής το 2022 
στο Κατάρ

Ο Βρετανός ακτιβιστής ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων Πίτερ Τάτσελ (που 

διαμαρτυρήθηκε το 2008 για του ΟΑ στο 

Πεκίνο) εκμεταλλεύτηκε την ορατότητα 
[…] και συνελήφθη από την 
αστυνομία του Κατάρ επειδή 
διοργάνωσε δημόσια διαμαρτυρία 
για τα δικαιώματα των LOATKI, 

26 ημέρες πριν από την έναρξη 
του Παγκοσμίου Κυπέλλου….
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Πριν της έναρξη του Παγκοσμίου Κυπέλλου του 2022
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39. 

39.   IOC’S no-protest rule intimidates athletes
John Carlos: ‘Why do I have to sacrifice my moral character to participate 

in the Olympics? 
Αντιδρούν στον κανονισμό της ΔΟΕ που απαγορεύει τις διαμαρτυρίες 

σε Ολυμπιάδες
.

Η ΔΟΕ (μετά  τη δολοφονία του Τζορτζ 
Φλόιντ  και τις διαδηλώσεις/ διαμαρτυρίες 
που ακολούθησαν, επαναδιατυπώνει-
ανακοινώνει ότι σύμφωνα με τον κανόνα 
50 του Ολυμπιακού Χάρτη απαγορεύονται 
οι διαμαρτυρίες κατά τη διάρκεια των 
Ολυμπιακών Αγώνων…

In this Aug. 9, 2019 photo, released by Lima 2019 
News Services, gold medalist Gwen Berry, of the 
United States, raises her fist on the awards 
podium for women’s hammer throw at the Pan 
American Games in Lima, Peru. Claudio 
Cruz/Lima 2019 News Services via AP



40 . ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΕΣ ΤΟ ΕΤΟΣ 2020 
Με πανό/συνθήματα όπως:

«Χρειαζόμαστε σπίτια όχι ΟΑ», «οι Ολυμπιακοί Αγώνες σκοτώνουν τους 
φτωχούς», κ.ά.

 Athletes Will Be Banned From Protesting at the 2020 
Tokyo Olympics… But the Games Have a Long History of Political 
Demonstrations (BY MÉLISSA GODIN JANUARY 14, 2020 12:19 PM EST)

40

https://time.com/author/melissa-godin/


“ N O K I N D O F D E M O N S T R AT I O N O R P O L I T I C A L ,

R E L I G I O U S O R R A C I A L P R O PA G A N D A I S P E R M I T T E D

I N A N Y O LY M P I C S I T E S , V E N U E S O R O T H E R A R E A S …

T H E F O C U S AT T H E O LY M P I C G A M E S M U S T R E M A I N

O N AT H L E T E S ’ P E R F O R M A N C E S , S P O R T A N D T H E

I N T E R N AT I O N A L U N I T Y A N D H A R M O N Y T H AT T H E

O LY M P I C M O V E M E N T S E E K S T O A D VA N C E . AT H L E T E S

AT T H E O LY M P I C G A M E S A R E PA R T O F A G L O B A L

C O M M U N I T Y … ”
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OLYMPICS STRIVE FOR POLITICAL NEUTRALITY 
Rule 50 Guidelines Developed by the IOC Athletes’ Commission

https://olympics.com/ioc/news/ioc-athletes-commission-s-recommendations-on-rule-50-and-

athlete-expression-at-the-olympic-games 
Olympic Documents - Athletes, Olympic Games, IOC and More (olympics.com)

https://olympics.com/ioc/news/ioc-athletes-commission-s-recommendations-on-rule-50-and-athlete-expression-at-the-olympic-games
https://olympics.com/ioc/news/ioc-athletes-commission-s-recommendations-on-rule-50-and-athlete-expression-at-the-olympic-games
https://olympics.com/ioc/documents/international-olympic-committee
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42. Ο αθλητικός χώρος δεν μπορεί να 
χρησιμοποιείτε για εθνικιστικές εκδηλώσεις 

 Tο 1968 στους Ολυμπιακούς του Μεξικού οι αμερικανοί 
αθλητές Tommie Smith και John Carlos ύψωσαν τη 
γροθιά τους για να καταγγείλουν το ρατσισμό που βιώνουν οι 
Αφρο -Αμερικανοί στις ΗΠΑ (black power salute) και ως 
αποτέλεσμα οι ΔΟΕ τους αφαίρεσε τα μετάλλια και 
δυνατότητα συμμετοχής σε αθλητικούς αγώνες, επειδή οι 
εθνικιστικές εκδηλώσεις απαγορεύονται στους 
αθλητικού χώρους… 

Peter Norman (

Tommie Smith 
John Carlos 



43. Ο αθλητικός χώρος δεν μπορεί να χρησιμοποιείτε για 

εθνικιστικές εκδηλώσεις

43

Izmir Smajlaj,  4 Μαρτίου 2017



44. «Μεγάλη Αλβανία»: ο αθλητικός χώρος 
αποτελεί τόπος εθνικιστικών εκδηλώσεων;;  

44

Ειδικά στις σημερινές συνθήκες όσον 
αφορά στα εθνικά μας σύνορα

 Αξίζει να δείτε το άρθρο του Καθηγητή Αθλητικής 

Κοινωνιολογίας Ν. Πατσαντάρα (2017): θα αναρτηθεί στο 
φάκελο «Διαφάνειες Διαλέξεων». 

 Γιατί δεν πήραν θέση ο ΣΕΓΑΣ και η ΙΑAF 

(Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Κλασσικού Αθλητισμού)– 
ειδικά στις σημερινές ευαίσθητες συνθήκες όσον 
αφορά στα εθνικά μας σύνορα; 



Εγκαταλείπετε η αρχή της
 πολιτικής ουδετερότητας
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16/05/2022 by Pascal Boniface

"THE CONFLICT IN UKRAINE: A TURNING POINT FOR THE SPORTS MOVEMENT"

 "Make no mistake. The conflict in Ukraine could mark a turning point for the

international sports movement. It will go down in history. For the first time, sports

governing bodies have massively abandoned their sacrosanct principle of political

neutrality. The IOC led the way and international sports federations have followed

suit. Russia and Belarus have been excluded from the Olympic movement, their events

have been taken away from them, their teams banned from competitions. This

position sets a precedent. A first in contemporary history (...)"



Συμπερασματικές παρατηρήσεις 

 Ο ολυμπιακός αθλητισμός λειτουργεί ως μέσο κοινωνικής 
χειραφέτησης για πολλές κοινωνικές ομάδες –
εθνικές/θρησκευτικές και ευρύτερα κοινωνικές μειονότητες– 
και όχι μόνο για τις γυναίκες. (4η διάλεξη-σημερινό μάθημα)

 Ο ολυμπιακός αθλητισμός λειτούργησε  και λειτουργεί ως 
μέσο κοινωνικής χειραφέτησης  για τις γυναίκες, μολονότι 
εμφανίζεται στις αρχές της κοινωνικής του παρουσίας ως 
εκείνος ο θεσμός ο οποίος εμφανέστατα περιθωριοποίησε 
τις γυναικείες αξιώσεις για συμμετοχή στα ολυμπιακά 
δρώμενα (βλ. προηγούμενο μάθημα/ 3η διάλεξη).
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Συμπερασματικές παρατηρήσεις 
(προηγούμενης διάλεξης/ 3ο μάθημα)

 Η έμφυλη διχοτόμηση/έμφυλη κατηγοριοποίση , 
δηλαδή η κατηγοριοποίηση  των φύλων (gender 
segregation / ο διαχωρισμός του γυναικείου 
αθλητισμού από τον ανδρικό αθλητισμό) – που 
πραγματοποιείται σύμφωνα με τις κρατούσες 
αντιλήψεις χάριν της ισονομίας- είναι όπως 
φαίνεται η αιτία άνισης κατανομής της 
θεσμικής εξουσίας μεταξύ ανδρών και 
γυναικών:
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64 
άνδρες

43 γυναίκες

ΔΟΕ:107 μέλη 
+ 1 honorary president (Henry 

Kissinger) 

 

24/10/ 2023 

8.   https://olympics.com/ioc/members

Έργα της Αρετής Καμπερίδου

https://olympics.com/ioc/members
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68 
άνδρες

35 γυναίκες

ΔΟΕ:103 μέλη

 + 1 honorary president 

Count Jacuqes Rogges (BEL)

2021
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65 
men

39 
women

ΔΟΕ:104 

members 

2020



Πρόταση 

 Η συστηματική προώθηση γυναικών στους αθλητικούς θεσμούς: η ισότιμη 

συμμετοχή των γυναικών σε θέσεις λήψης αποφάσεων και κυρίως στη Δ.Ο.Ε.

και στις Εθνικές Ολυμπιακές Επιτροπές (ΕΟΕ). 

Γιατί αυτό;;;;

Επειδή οι οποιεσδήποτε προσπάθειες αλλαγής των πρακτικών, των στάσεων, των στερεότυπων, 

των θεσμών κ.τ.λ. [ΟΠΩΣ ΕΙΔΑΜΕ ΣΤΟ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ] δεν είναι 

πραγματοποιήσιμες χωρίς έναν εκδημοκρατισμό και μετασχηματισμό της Δ.Ο.Ε. 

✓ Για παράδειγμα, όπως είδαμε στην προηγούμενη (3η) διάλεξη,   η προσπάθεια της 

Alice Milliat, της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Γυναικείου Αθλητισμού (FSFI), να 

διοργανώσει σε βάθος χρόνου αυτόνομους γυναικείους Ολυμπιακούς Αγώνες 

(Ολυμπιακοί Αγώνες Γυναικών) απέτυχε λόγω των σχέσεων εξουσίας (πχ. Δ.Ο.Ε.) …

51



Θέμα/πιθανή ερώτηση στις εξετάσεις
52

Ο Ολυμπιακός αθλητισμός λειτούργησε  και 

λειτουργεί ως μέσο κοινωνικής χειραφέτησης.  

Αναπτύξετε το θέμα (3η και 4η διάλεξη)



Μια σύνοψη της ύλης του δεύτερο μαθήματος:
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 Συμπληρωματικά, όσον αφορά στην ύλη της προηγούμενης 

διάλεξης να διαβάσετε συνέντευξη με θέμα «ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΓΥΝΑΙΚΕΙΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ-

ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ (1896-2023): Ο ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΩΣ ΠΕΔΙΟ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΑΦΕΤΗΣΗΣ», αφιερωμένη στην 

Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας https://odelalis.gr/nena-

meimari-i-imera-tis-

gynaikas/?fbclid=IwAR0XwtCBH04_OxmyHGO4Yopp_ytvRYm3wTGLgPK

mP1LkZgPw7AGrTq4QkI0 (τελευταία πρόσβαση 17/3/2025).

https://odelalis.gr/nena-meimari-i-imera-tis-gynaikas/?fbclid=IwAR0XwtCBH04_OxmyHGO4Yopp_ytvRYm3wTGLgPKmP1LkZgPw7AGrTq4QkI0
https://odelalis.gr/nena-meimari-i-imera-tis-gynaikas/?fbclid=IwAR0XwtCBH04_OxmyHGO4Yopp_ytvRYm3wTGLgPKmP1LkZgPw7AGrTq4QkI0
https://odelalis.gr/nena-meimari-i-imera-tis-gynaikas/?fbclid=IwAR0XwtCBH04_OxmyHGO4Yopp_ytvRYm3wTGLgPKmP1LkZgPw7AGrTq4QkI0
https://odelalis.gr/nena-meimari-i-imera-tis-gynaikas/?fbclid=IwAR0XwtCBH04_OxmyHGO4Yopp_ytvRYm3wTGLgPKmP1LkZgPw7AGrTq4QkI0
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21η ΜΑΡΤΙΟΥ: ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΡΑΤΣΙΣΜΟΥ

 Την 21η Μαρτίου 1960, ειρηνικοί διαδηλωτές/ριες κατά του 

απαρτχάιντ σκοτώθηκαν αναίτια στη Sharpeville.

 Οι «φυλετικές διακρίσεις όχι μόνο προκαλούν σοβαρή βλάβη σε 

μεμονωμένα θύματα, αλλά διαρρηγνύουν επίσης τον ίδιο τον ιστό των 

ειρηνικών και δημοκρατικών κοινωνιών και απαιτούνται 

ολοκληρωμένες προσπάθειες για την καταπολέμηση της ρητορικής 

μίσους» (Συμβούλιο της Ευρώπης)

 «Η Ευρωπαϊκή Ένωση απαγορεύει κατηγορηματικά τις διακρίσεις 

λόγω φυλετικής ή εθνοτικής καταγωγής, ωστόσο πρόσφατες εκθέσεις 

του Οργανισμού Θεμελιωδών Δικαιωμάτων αποκαλύπτουν 

ανησυχητικά επίπεδα τέτοιων διακρίσεων στις κοινωνίες μας». 
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Καμπερίδου, Ειρήνη (2011/2012).  
Κοινωνικό Φύλο, Κοινωνικό 
Κεφάλαιο, Πολυπολιτισμικότητα και 
Αθλητισμός.  Εκδόσεις   Τελέθριο, Α. 
Πιπέρης & ΣΙΑ ΕΕ (Κωδικός Βιβλίου στον 
Εύδοξο: 42625) 

Πηγές/βιβλιογραφία  επίσης στο: UoA Scholar: 

http://scholar.uoa.gr/ikamper/publications

http://scholar.uoa.gr/ikamper/publications


ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ
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