
10:00-11:00

Κυκλοφοριακι Αγωγι/ 

Παιχνίδια/ Παιχνίδια 

Λζξεων

10:00-11:00 Καταςκευζσ 10:00-11:00 Bocce 10:00-12:00
Εκκλθςία/ Εξιςτόρθςθ 

Ιςτοριών 
10:00-12:00 Πιςίνα - Κολφμβθςθ

11:00-12:00 Yoga 11:00-12:00 Εξωτερικά Παιχνίδια 11:00-12:00 Εκμάκθςθ Υπολογιςτών 12:00-13:00 Γυμναςτικι 12:00-14:00

Εξωτερικό 

Πρόγραμμα/ 

Καφετζρια

12:00-13:00 Γυμναςτικι 12:00-13:00 Γυμναςτικι 12:00-13:00 Γυμναςτικι 13:00-14:00 Ραπτικι - Κζντθμα 14:00-15:00 Μουςικοκεραπεία

13:00-14:00 Ομάδα Κεριών 13:00-14:00
Μπάςκετ (κλειςτό 

γιπεδο)
13:00-14:00 Μαγειρικι 14:00-15:00 Ώρα Φαγθτοφ & Παιχνίδια 15:00-16:00 Μουςικοκεραπεία

14:00-15:00
Ώρα Φαγθτοφ & 

Παιχνίδια
14:00-15:00 Bocce 14:00-15:00 Μουςικοκεραπεία 15:00-16:00 Μπάςκετ (ανοιχτό γιπεδο) 16:00-17:00 Γυμναςτικι

15:00-16:00 Γυμναςτικι 15:00-16:00
Ώρα Φαγθτοφ & 

Παιχνίδια
15:00-16:00 Γυμναςτικι 16:00-17:00 Περπάτθμα - Βόλτα

16:00-17:00 Μουςικοκεραπεία 16:00-17:00

Επιτραπζηια 

παιχνίδια/ 

Καταςκευζσ

16:00-17:00
Μουςικοκεραπεία ι 

Γυμναςτικι

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Μπάμπης Δαλαδήμος

ΔΕΤΣΕΡΑ ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ

Χριςτοσ Λαηαρίδθσ Γεωργία Χ. ΢καλι

Ο Υπεφκυνοσ Προγράμματοσ Η Κοινωνικι Λειτουργόσ


