
Ωφελιμισμός



1. Η νέα ηθική αντίληψη αναπτύσσεται τον 19ο

αιώνα.

2. Είναι ριζοσπαστική γιατί για πρώτη φορά η 
ηθική δεν ανάγεται στον θεό ή σε 
αφηρημένους κανόνες αλλά στην ευτυχία.

3. Οι ωφελιμιστές φιλόσοφοι 
ενδιαφερόντουσαν για την κοινωνική 
αναμόρφωση.  
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1. Η πράξη πρέπει να αξιολογείται από τις 
συνέπειες της. 

2. Σωστή πράξη είναι αυτή που μεγιστοποιεί 
την ευτυχία ή ελαττώνει την δυστυχία.

3. Η ευτυχία κάθε ανθρώπου έχει την ίδια 
βαρύτητα. Συνεπώς πρέπει να λογίζεται το 
θετικό υπόλοιπο.
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Τι νομίζετε ότι μπορεί να ισχυριστεί ένας που 
ακολουθεί τον ωφελιμισμό για την 
ευθανασία;
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• Τι νομίζεται ότι μπορεί να ισχυριστεί ένας 
που ακολουθεί τον ωφελιμισμό για την 
χρήση μαριχουάνας;
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• Τι νομίζεται ότι μπορεί να ισχυριστεί ένας 
που ακολουθεί τον ωφελιμισμό την 
χρησιμοποίηση και θανάτωση των ζώων 
στα πειράματα;
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Τι νομίζετε ότι μπορεί να ισχυριστεί ένας που 
ακολουθεί τον ωφελιμισμό για το ντόπινγκ;
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Οι προτάσεις του κλασικού ωφελιμισμού 
είναι οι εξής:

1. Οι πράξεις κρίνονται ως ηθικώς ορθές ή 
εσφαλμένες αποκλειστικά από τις 
συνέπειές τους

2. Μοναδικό κριτήριο το μέγεθος της 
ευτυχίας ή δυστυχίας που προκαλούν

3. Η ευτυχία κάθε ανθρώπου διαθέτει το 
ίδιο βάρος
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Τι όμως είναι η ευτυχία;
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Στην κλασική του εκδοχή ο ωφελιμισμός 
πρεσβεύει ότι η ευτυχία είναι η ηδονή με 
την ευρύτερη έννοια του όρου. Δηλαδή 
κάθε νοητική κατάσταση που 
συνοδεύεται από ευχάριστο συναίσθημα.
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Το πρόβλημα με τον ηδονισμό είναι ότι 
θεωρεί πως αποδίδουμε αξία σε κάποια 
πράγματα στη βάση του πως μας κάνουν να 
νοιώθουμε. Π.χ. δίνω ελεημοσύνη γιατί 
νοιώθω καλά. 

Παρόλα αυτά αποδίδουμε αξία πολλές φορές 
στα πράγματα για αυτό που είναι. Για 
παράδειγμα ένας φίλος σας γελοιοποιεί 
χωρίς να το ξέρετε. Είναι όμως ανήθικη πράξη 
η προσπάθεια γελοιοποίησης έτσι και αλλιώς.
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Ο σύγχρονος ωφελιμισμός υποστηρίζει ότι 
ορθές πράξεις είναι αυτές που έχουν τα 
καλύτερα αποτελέσματα όπως και να 
εννοούνται αυτά. Δίνουν δηλαδή έμφαση 
στις συνέπειες των πράξεων.
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Μερικά θέματα προς συζήτηση:

• Είναι όμως μόνο οι συνέπειες μιας πράξης 
αρκετές για να θεωρηθεί ως ηθική;

• Το ζήτημα της μη σύμπτωσης δικαιοσύνης
και ωφελιμισμού (Ο ωφελιμιστής 
ψευδομάρτυρας).

• Το ζήτημα των δικαιωμάτων και του 
ωφελιμισμού (Ο ηδονοβλεψίας που δεν 
γίνεται αντιληπτός)
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Μερικά θέματα προς συζήτηση:

Ο ωφελιμισμός ορίζει ότι πρέπει να 
ενδιαφερόμαστε για όλους τους ανθρώπους 
εξίσου. Είναι όμως κάτι τέτοιο εφικτό;

• Το παράδειγμα της βοήθειας των απόρων 
και οι πράξεις πέραν του καθήκοντος.

• Το ζήτημα της μεροληψίας υπέρ των μελών 
της οικογένειάς μας (Η προσπάθεια να 
σώσουμε το παιδί μας και όχι κάποιον άλλον)
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Υπερασπιστικές γραμμές του ωφελιμισμού:

• Η αμφισβήτηση του θετικού χαρακτήρα 
των συνεπειών
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Υπερασπιστικές γραμμές του ωφελιμισμού:

• Η αρχή της ωφέλειας χρησιμοποιείται για 
να επιλέξουμε κανόνες και όχι πράξεις 
(κανονιστικός ωφελιμισμός και όχι 
πραξιακός ωφελιμισμός)
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Υπερασπιστικές γραμμές του ωφελιμισμού:

• Ο κοινός νους πλανάται (όλες οι αξίες 
έχουν ωφελιμιστική βάση αν εξεταστούν 
σε βάθος και αν επικεντρωθούμε σε όλες 
τις συνέπειες)
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Προτερήματα της θεωρίας 
1. Συστηματική μέθοδος για την λύση ηθικών διλημμάτων.  

- Δίνει απάντηση σε όλα τα ηθικά διλήμματα.

- Εξηγεί την ηθική με απτούς όρους (ευδαιμονία)

- Είναι οικουμενική

- Είναι αμερόληπτη

- Συμπεριλαμβάνει τα ζώα και τα άλλα έμψυχα όντα 
στους υπολογισμούς της
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