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Hepitnyn

Av kou 1 avantoén g emkowvmviog ota wondld pe Atatapayis Avtiotikod PacpoTog
(A.A.D.) akorovBei og yevikég Ypoppés TV 1010 Topeia e TNV AVATTUEN TOV TUTIKMG
OVOTTUGGOUEVOV TOUSLDV, MGTOGO TaPeUTOdileTal TOIKINOTPOTMOG GE SLOUPOPETIKG
avartoélokd otddio emnpealopevn amd T VONTIKY KAVOTNTA TOV TOWOIOV Kol TO
Babuo g dartapayns. Katd cvvémela, n avartuélokn Topeio TOV EMKOVOVIOKMV
delomtov ota madud pe A.A.D. dwpoponoleitar 6 GYECT LE TNV AVOUEVOUEVN
mopeloavanTuéng. ZKomdc TG TapovGas HEAETNG gival Vo SlEPEVVICEL TO EMIMESO
TOV YA®GoIKOV de€loTTOv Tadod Tpocyodikng nikiog pe AAD. o tig avdykeg
depebivnomng Tov Topandve GKomov ypMolLomo|inke 1 molotiky mpocéyyion. ITo
ouyKekpyéva, mpayuatomominke a&loAdynon Tov modlov UPES® NG XOPNYNOoNS
YAOGGIKOV SOKILOCIDOV 0 oXedOCUOG TV omoimv PacileTol 6TV veroTapnevn diebvn
épevva. AkOUa, YPNOILOTOMONKE 1N UN-00UNUEVT] TEPATPNON Yo TNV KATOYPOON
TOV OVOKOAM®MY TOL UaONTH KATA TNV OAOKANPOGCT] TOV SOKILOGIDY, TV EVOEYOUEVN
OmOpEN  OTPOINYIKOV  OTOQUYNG OAAL KOL TOV YPOVOL OAOKANPOONG TV
dpaoctnplotitov. Télog, mpaypatomomOnke SOUNUEVT] GLUVEVTIEVEN GE EVOV ATTO TOVG
Yoveig Tov ToudoH TPOKEWEVOL VOl KATAYPAPOVY TO TPOSMIIKA YOPUKTINPLOTIKA TOV
Todov kot va okloypoapnfet TApwg n ved pedét mepintmon. Ta anotedéopata Tov
TPOEKLYOV ad TNV TOLOTIKY OVOAVGCN TV JEJOUEVOV KOTAGEIKVOOUY TNV VIapEn
ONUOVTIKGOV SUGKOAMDV 610V YAmGokd Topéa. [Tio cuykekpluéva, Teployég 1dtaitepng
dvokoAiag amoTéAecav Ol JOKIUAGIEG GUOYETICHOD KOl TPOPOPIKNG OVTOUTOKPLONG.
Qo1600, 10 eminedo TV £MOOcE®V oe doKipaoieg AeEloyiov e TN XPNOT EKOVOV
Nrav onuavtikd Bertiopévo. Ta guphpota g Epevvag 0dMyodV 6T0 GLUTEPAGH OTL
T YAWOGOAOYIKA oTOLEll TOL AOYOL (POVOAOYIKO-UOPPOAOYIKO-CTULAGIOAOYIKO)
mod1ov pe A A.@. vroAgimoviot onpavTikd TG AvaIEVOLEVNS AVOTTVELOKNG Topeiag.
Eniong, Oa mpémel va vroypappiotel kot  onuacio g ypnong ewovag Kobmg ot
dpaoTNPLOTNTEG OV TEPLEIYAV EIKOVO NTOV Ol LOVOSIKEG GTIG OTOIEG TO EMIMEDO TOV
EMOOCEMV TOL OO0V NTOV CNUAVTIKA KAADTEPO.

A&Earg Khedd: Alatapaysc Avtiotikod DAcUATOC, YAMGGIKY ETAPKELN
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Ewayoym

O avtiopdg elvar pia xpovia avartuélokn dtatapoyr], Tov ennpedlel Tovg TOUELS TG
KOW®VIKNG 0AANAETIOpaoTG KOt TNG EMKOV@Viag gvog atopov. XvvnbiCovpe va Adue
OTL 10, Atopa e avTiopd ta&vopodvtal pe Paomn T AELITOVPYIKY| ETKOVOVIOG TOVG GE:
o) GTOUO 7OV EMIKOWVOVOVUV YMPIG TNG XPNOoN TPOPOPIKNG OMAlag Kol povo yio
Baocikéc kabnuepvég Toug avayKkes, f) 6€ GTOUM TTOL OVATTOGGOVY TPOPOPIKT OpALN
LE XPNOM OUMOG NYOAVAMK®DOV GPACEMVY KOl YPNCLOTOCOVY TIC PPAGELS QLTES, Y10, VO
EKQPACOVY GUVALGONMUATO KOl VO GYOAMAGOVY KOl Y) GE GTOUN TOV ETIKOVMOVOLV LE
TPOPOPIKN OAMa oxedOV Puctoroyikd (Boywdpovkog 2015).

O1 Sotopoyés awtéc, xovv m¢g anotéresua vo ennpedlovv Pabdid Tov tpodmo Le Tov
omoio 1o dtopo ovTihapPdveTor Kot Bidvel ToV €00TO TOL, TOV KOGLO, TOV TPOTO LE
TOV Omoi0 EKMOIOEVETAL, TN OULUTEPLPOPE, TNV TPOGOPUOYYT, OAAL KO 1T
AgrtovpykoTnNTa ToV otV Kalnuepwn Lo (Anuntpiov, Koopobd ko Kupidln, 2014).
H avémrtuén g emkovoviog ota mondid pe avTicpd akoAovdel tnv 1810 mwopeio pe
™MV avamTuén TV QUOIOAOYIKA OVOTTUGOOUEVOV TodldV, OAAG gumodileton
TOWKILOTPOTMG GE SLOPOPETIKA avamTuEloKd otddle, emnpealdpevn amd Tn vonTikn
dvvatdmra Tov Toddv kot To Badud e avTioTikng Tovg dotapayng. H avdmtuén
omOTE TOV EMKOWVOVILKDV GUUTEPIPOPAOV GTO TOLOLE HE OVTIGUO EVOL S0POPETIKN
amo TV eLGoA0YKN ogpd avamtvéng (TTaravtoviov kot Kapmodpoyrov 2015).

H avamtvuén tov eykepdiov givol ovtr, mov emxnpedlel Kot T YA®GGIKT avantuén,
€POCOV 0 EYKEQPOAOG TTOSIDV LE QTIGHO aVTIOPE SOPOPETIKA 0TO TEPPAAAOVTIKA
gpebiopata (Kuhl, 2000). Ev avtibécel, ota TOMIKOC avOTTLGGOUEVE TOLOLA, O
eYKEPAAOG Swb€TEL TNV KOVOTNTA Vo SlOKPIvVEL OHOOTNTEG KOl Ol0POPES GTO
TEPIPAAAOV Kol BAGEL OVTOV VA TIG EVIAGOEL GE KATNYyopies, Kabiotdvog duvarr Ki
€VKOAOTEPT TNV avATTLEN TG YADooG (XaAkiomoviov, 2010).

ZUYKEKPUEVA, GE OTL aPOpa TIS deEIOTNTES TOV TAUSUDV LE AVTIGUO GTNV avAyvmon,
N vanpecion EKTAOEVTIKNG YuYoAOYiaG Kol TO vrovpysio vyelog Kot TOATIGHOD
(2014), mapatipnoe OT1, HECH OO EWOIKEVUEVO TPOYPALUATO SIOUCKAAING UTopohV
ovtd ta Toudid vo pabovv va dwfalovv, cefopevorl mdvta TNV aTopkoTTo TNG KAOE
nepintoong. [ap’ 6lo owtd, givol KOwd omodeKTd TOG YO, TNV AVAYVEOOT Kol TNV

yYpoon ypeldletor vo. vmapyel ovveyng evldppuven Tov modov Kot Ompovpyic
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KWITp®V (VINPEcion EKTAUSEVTIKNG YOYOAOYIOG KOl VITOVPYELD VYElOG Kot TOMTIGLOV,

2014).

YKomdC NG TAPOVGOG EPEVLVOG, EIVOL VO, EPEVVINOEL TN YAWMOGIKY EMAPKELN TOLO00
TPOGYOMKNG NAkiag pe Avartvuélokég Atatapayég — Daopa AvTicpo, To 0moio Portd
oe wmayoyeio. TTo cvykekpyéva, pHEc® NG Tapovcag Epevvag emtyelpeital: o) n
EKTIUNON EMAPKELNG TOV YAMOCGOLOYIKOV GTOLYEI®V TOL AOYOV, GE EMINESO TPOGANYNG,
0pYAvVOONG KOl EKPPACNGS, B) 1 EKTIUNOM NG KAVOTNTOG KOTOVONOTG Kol OPYAvVOGCNG
TOVL TPOPOPLKOV KOl YPATTOV AOYOV, 1) 0moin, GLUVOEETOL [E TN dradikacio Tng pdbnong
Y) M avadeln Wwitepov TPoeid podntdv, €101 M®OTE Vo OXESOTOVY KOTOAANAQ
apoypappata yo. podntég pe avtiopud (Tovpradov, ZuykoAlitov, AvoyvocTonoOAOL

& Baxoia, 2008).

H dopn g mapodoos mroyakns epyaciog, amaptiletat apyuct and o PpAioypaen
OVOGKOTNOY TOL 0aMOpA TOOd WE OUTICHO. XTN GCLVEYEW., TopovclaleTonr M
pebodoroyia, mov £xel ypnoomombel yio v Tpaypatomoinon g épevvac. 'Emetta
avapépovtar ta Noud (ntipata Tov apopohy TETo0L &idovg Béuata, e EpeaocT otov
TpOTO e Tov omoio tpHONKav ot apyéc deovtoroyiag oty £pguva. AkoAovBodv ta
omoteAéoUOTO Kol 1) GL{ATNON TV EVPNUATOV, OTOL OVOADOVTOL TO. dESOUEVO KOt
mapovctdfovtal To TEWPAUATIKG dedopévea, KaODG Kol GYOMOOUOS TOV POCIKOV
eupnudtov, ovykpwvopeve pe Tponyovueveg €pevves. Télog, mapatifeton pua
aVOoKOTNOoN TV POCIKOV EVPNUATMV, LE GUYKPLON LE TO EPEVVITIKG EPMTNLLOTO TOV

elyov apykd tedel apykd.

Me0Oodoroyia

TMo v keAdTepn depedivon TOV TOPATAVED EPEVVNTIKMOV EPOTNUATOV ETAEXONKE N
7oloTIKN H€B0d0C g 1 TALov kataAAnAotepn. Zvpewva pe tovg [laoyoodpn &
Mikeon (2005) otnv mototikn pHéBodo M kataypapn TV deSOUEVDV dgv yiveTaw e TNV
LOPQT OTOTICTIKOV OTOWEI®V, OT®G YIVETOL OTNV TOCOTIKY, OAAGL HE <«AEKTIKA
cUvoAm. Avtd cvpPaivel dOTL 0 gpguVNTNG HE LTOV TOV TPOTO eufabivel oTig
AVTIMYELG, OTIG TEMOONGEG OAAL KOl GTIC GUUTEPIPOPEC TOV GLUUETEYOVIMV TTOV

oyetilovton pe to cuykekpevo BEpa mov acyoAeitor 1 épguve (Matlodkag, 2005). Ot
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Maoyodpn & Mikeon (2005, oeh. 22) mpocHEToLV OTL «OTIG TOLOTIKEG EPEVLVEG
gvtdooetal €vag aplipog EMUEPOVG EPEVVMV YVOCTMOV KLPIMG PE TOLS oKOAovHovg
TITAOVG: 1GTOPIKY €pevva, £pELVA dPACTS, LEAETY TTEPITTOONG, AVAAVGT) TEPIEXOUEVOL,
gbvoypagikn épguva, wotopieg (ong 1 Proypagikn Epguvay. To TAEOVEKTHUATA TOL EXEL
1 mowotikn nEB0d0g eivan Tmg 1 Epeuva eivat AETTOUEPNS KOl EUTEPICTATOUEVT), VIAPYEL
mepintoon vo gpguvnBodv poavopeve yopic va €xel mponyndel kdmolw pvOuon M
€\eyyoc KOl Ol GUUUETEYOVTEC o€ owTd vroPfonbodv tov gpguvnty va avtinedel
kaAvTEpa T0 mEpPdArov gpevva (Imoneidng, 2003). ITo cuykekpéva, 1 TAPOVLGO

£€pevva amoTEAEL oL LEAET TTEpITTOONG,

Epgovntika Epotipata

* [lowa glvar n TOLOTIKN EKTIUNGOT TOV YAOGCOAOYIK®OV GTOLYEI®V TOV AGYOV
(p@VOLOYIKO-LOPPOAOYIKO-CNUAGIOAOYIKO) Tod100 TPOGYOAKNG NAKiag pe
Awtopayég Avtiotikod PAcpoTog, 68 eXinedo TpOGANYNG, 0pYavmoNS Kot

EKOPOONG;

* Tloto etvon 10 emimedo TV EMOOCEMV TOL TALOOV GE SPACTNPLOTITEG TOV
oyetiCovtal pe Ewkovo-Ae&iloyio, pe Ag&ihdylo Zuoyetiopov, pe [pooAnmrikd

Aeg&loyro, kabng ko pe [popopikd Ae&hdyio;

* Tlowa givor To TOOTIKG YOPAKTNPLGTIKG, TTOV GLVIGTOVV TO YAMGGIKO TPOPiA

OO0V TPOGYOMKNG NAKIOG LLE QVTIGUO;

Xopperéyovrec-osiyua,

To detypo omoteleiton and 1 modi mpooyolkng nAkiag pe didyvteg ovamTuEloKEg
doTopoayés. Ao, OTNV EPEVVA GUUUETEXE 1| UNTEPO. TOV A0V PEC® TNG OTOl0g
TPOYUATOTOMONKE TANPNG KATAYPAPT] TOV TPOCOTIKOV GTOLXEI®Y TOV VIO PEAET
modov. H épevva mpaypatonomnke oe tpeig pépeg @ote vo dievkoAvvlel to mondi
Kot va unv Kovpdlete Kot €161 oOAoKANp@OnKe 1 gpevvd. To pOALO TOV TAdOV givor
ayopd mikiog 5 ypovaov. Kab” 6An tnv didpkeia g épevvag dev vnpée KAmolo
mpoPAnua pe to moudi. To madl cvvepydotnke and TV TPOTN GLVAVTNGN OV glye Ue
v enoémtpro. To moudi €xel o moAd KoAn emoen pe aAla mondid, mailer poll tovg

kot ovvepyaletor. Emiong, umopei va avtoe&ummpemOel povo tov apketd kaAid. H
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gm0y Tov Oglypuatog mpaypotomoOnke pe PAorn KOATOEG TEYVIKEG. XTNV
TPOKEUEVT TEPITTOOT 1) TEYVIKN TOL EMAEXOMNKE YO0 TNV GLYKEKPLUEVT £pguva ivat
ouT TOV  un TOavoTNTOV, divovtag EULPacT 0T0 GKOMUO delypa. ZOUPOVA LE TOV
Zagepdmovro (2005), 0Tov Ol KOTOGTAGELS OEV EMTPETOVY TNV SEIYHOTOANYia UE
mBavotrta Omwg N Ta)oTn deEaywyn g €pevvag totE, M derypatonyia yiveron
yopic mhavotnTa, OTOS Yo Tapadetypo. pio Thotikn épevva. Ta amoteAéspoto Tov
TPOKVTTOVV G€ pio épeuva amd derypatoAnyio un mOavoTHT®VY eV gival YEVIKA Kot

0oYOAOVVTOL GLYKEKPIUEVO LE TO JETYLLOL KOL TNV UEAETT).

Epyoicio Xvlroyng Asdoousvov

I"o v vAiomoinon g Tapovoag Epevvag mpoyuatoromOnke Poyouetpiki-Atapopikn
A&ohoynon péom tov kpumpiov Nwoowng Emdpkelog, A-o-T-o (I), to omoio
yopnynOnke vmd v emomteio. KATAAANAQ eKmOdELHEVOL otV a&loAdYNon Kot
dwapopikn didyvmon atopov pe to ovykekpévo kprnpro (fopdtnpa 7). To gv Adym
Kpumplo  omotereitoar amd TO atopkd @UAAGSI0 eE€taocmg, péowm Tov omoiov Oa
amotunbel T0 TPOEIA TOL VIO €EETOON G TPOG TNV EKPPUCTIKY IKAVOTNTO TOV GF
eminedo Ae&hoyiov aAAd kon TNV wavoTNTA TOL Vo, opilel kowég AéEels. To kprrplo
MEPLEYEL OTNV apyN €val €IKOVO-AEEIAOYIO OmOV TO Toudi EMPENE Vo OvayvOPIoEL TG
€IKOVEG OV TOL EAEYE 1| EPELVNTPLO. XTO OEVTEPO UEPOG TOL KPUTNPOL  NMTOV TO
TPOMTTIKO Ae&hOYl0 Gg avTO TO GMUEID 1 EPELVNTPLAL EKAVE L0 EPATNOT GTO TToudi
Kot To woudi EPENE VoL PPEL TNV GOOTN €KOVOL T.Y. TO0 AOLAOVIL Eival aVTO TOL £XEL
aykaOio kot to Toudi Expene va Seifel 10 TPLavTdeLALO. £T0 TPITO HEPOG TOL KPLTHPLOV
N epevvTpra £0ve 6to oudl AEEELS Ko to moudi Empeme va mel pe TG AEEELg T Tig
Kévovpe oV KadnuepvoTTA HOG TY 1| EPELVNTPLO. ime 6TO TOdl TV AEEN KpeParTt

Kot 70 Toudi Empene va, el OTL 68 aVTO EMAVE KOUOUAOTE.

Axopa, ypnowomomnke M pn  SOUNUEVI-GUUUETOYIKY TOPOTHPNON  YoL TNV
Kataypoen TOV OVCKOAM®V Tov pofdnti KoTd TV OAOKANP®GON TOL KPiTnpiov,
evdgyopevn OmopEn oTPATNYIK®V Amo@LYNS OAAL Kot 0 ¥pOVOG OAOKANP®ONG TV
dpaoctnprottov. «H ovuuetoyikn mopotipnon amotelel pio. mold €101k GTpoTnyiKy
Kou  uéfodo yio va kepdioel KoveIS TPOoLOcH OE EOWMTEPIKES, POIVOUEVIKG,

DITOKEWEVIKES, OWelS TS avOpamivng vropéne» (Mdayog, 2005 celd. 10). H dueon ko
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KATATPOCMOTO ETAPN TAPEXEL SOLVATOTNTEG KOl APKETA TAEOVEKTLOTO KAODS apyikd
BonOder tov epevvnty vo oavinebel 10 TAaiclo oto omoio dedyovrar ot
dpaocTnploTNTEG KOTOANYOVTOS €TGL OTNV KOTAKINGOT W0 OVLCUGTIKNG OAGTIKNG
AmoYNG Kol OKOWMO YTl EMITPEMEL GTOV EPELVITN VO, GLUUETEYEL OE OLTEG TIG
dpaoctpotres. Ilap’ OAo awtd, M GCLUUETOYIKN TopaTApNoN Tapovoldlel kot
OPIOUEVEC BVOKOALES OTIMG Y10 TAPAOELY LD, TV TEIPO TTOL KATEYOVV Ol EPEVVNTES Y10,
T0 TEPPAALOV ¢ TAENG pe amoTéELEGO va unv avTihapuBavovtal S1aeopo. YEYovoTa,
mov cupPaivouyv 610 omtTIKO TOLG TEdi0. AvtioTolyo OUMG Kol EVOG TOPATNPNTAG O
omoiog dgv £yl 1W0waitePN EMAPN UE TOV YDPO TG TaENG avtipetonilel TpofAnuara,
kaBdc umopel vo avTiAngOel ta yevikd vonuato kol Oyl To €0KE VONLOTO TTOV
TPOKVTTOVY OO TNV OTEVN] GYECT] OV EYOVV Ol EKTOIOEVTIKOL e TOVG MaONTEG TOVG
(Mdyog, 2005). ITwo ocvykekpyéva, ta gpyaieion Tov ypnoiponomdnkoy givar n un-
dounpévn mapaTpNon Kot ol epothoel; kKigiotod tomov. O Cohen et al. (2008),
OVOPEPOVY TG OTNV UN-O0UNUEVN Topatipnon dev gival kot TOGO EUEAVEG TO TL
avalntdre, ETOUEVOG 0LTOG TOV EPEVVH TPEMEL VO TOPATNPNOEL TL GVUPOIVEL TPOTOV
amo@aocicegl TN onpocio tng ywo v épgvva. EmumAéov or Cohen et al. (2008, oe) 514)
TPOCHETOVY TG «OI MUIOOUNUEVES KOL OL [} OOUNUEVES TOPATHPNOEIS TPOTPEPOVY U0,
EMOKOTNON TV 0EIOUEVWV THS TOPOTHPNONS TPOTOD dDOOVY KATOIES LOEES TYETIKA UE

TNV EPUNVELQ TV POIVOUEVWY TTOV TOPATHPOVVTOLY.

Téhog, TpayuatonoOnke dounuévn GuvEVTELEN GTN UNTEP TOVL TOLOLOD TPOKEEVOL
VO KOTOYPAOOUY TO TPOCHOTIKA YOPAKTNPICTIKA TOL Toudlov Kot vo okloypoendet
TP M VIO pelétn mepintwon. H cuvévievén eivon n mo dadedopévn pébodog
oLALOYNG dedopévov otig moloTikeG €pguvec. Eivan ekeivn n dadikacio 6mov éva
dtopo Kavel epmTNOEIS KL éva Ao omavtdel. H cuvévievén €xel po mowidia amod
ypnoelg Ko €i0m. To €idog tng cuvEVTELENG OV YPNOIULOTOINGE 1| EPELVITPLA Efvar M)
dounpévn cuvévtievén eival TOAD GYETIKY] UE TO €POTNUATOAGYO, OTAQ GULAAEYEL
Kamoteg meplocOTEPES Asmtopépeleg. O gpevvnTig POTAEL Uio GEPAE and avoTnpd
TPOKAOOPICUEVES EPMOTNHGELG KOl O ATAVTHOELG TOL {NTdet ivan emiong mhve o€ TOAD
ocvykekpéva Bépata. Avtd onpaivel 0Tt oe OAOVG TOVG GLUUETEXOVTEG YivovTol
akpimg ot id1eg EpMTNCELC, He Ta i01a akpPdc Aoyio, pe v id1a celpd amd évov
gpeLVNTN oL €xel ekmandevdel va cuumeplpépetar e kGbe cupueTéyovta pe Tov id1o

pomo (cvvnBwg ovdétepo) (Moamawdavvov, Ocodwpdrng & I'ovdag 2015). Me avtdv
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TOV GUVOVAGHO GLYKEVTPMONKAV OPKETO OMOTEAECUATO KOL 1) KOTOYPOUQT) TOVG EYLVE
KOl LE OTOTIOTIKA OAAG Kol HE AeKkTikKG otolyeion ta omoia Pacilovioar otnv

gykvpotta kon v aglomotio tpoceyyilovtag 1o 1o OAOKANPOTIKA.

Epsuvntiki owndkocia

ZyeTIKG Le TNV gpevuvNTIKY dadikacio 1 ohvOeoT Tng epevvntikng epyaciog PacileTon
o€ pio ovykekpipévn dopn Sivoviog amavTioEL; 6€ SIUPOPES EPMTHGELS TOV APOPOVV
™V (povikn mePiodo Kot Tov TOmo. ApyiKd, 1 XPOVIK) mePiodog TG £pevvag NTov
610VG dvo pnveg: amd 115 10 Maiov éwg g 30 Ampihiov. To ddotnua NTav apKETO
€101 MGTE Ol CLUUUETEXOVIEG VO LNV EYOLV TNV TiEGN Tov Xpovov. Tnv 1dta ypovikn
nepiodo £ywve M avdivon kot 1 eneepyacio TOV AMOTEAEGUATOV TV dedopévav. O
TOTOG TNG GLALOYNG TV JEGOUEVOV EMAEXONKE AVALOYQ LLE TNV OIKELOTITO TOV £XOVV
Ol GLUUETEYOVTEG e TOV YDPO. H culhoyr| dedopévmv €yve o€ KEVTPO E0IKNG Oy®YNS
mg Attikng. Ot ovppetéyovteg mpooeyylomkay omd TNV €PELVITPIL OPYLKA
TNAEPOVIKG Kot EMELTA UE GUECT] EMAPT GTOVG OTOIOVG EYIVE OVAALTIKY TEPLYPOPN
TOV OKOTOL TNG EPEVVOG. XTOVG GUUUETEYOVTEG O0OMKE £va EVNUEPMTIKO YPAULLOL
(mopampoe 1,2,3) kot pio eoppa cvykatdbeong (mapdtnua 4,5,6) v omoio Enpene
VO GUUTANPOGOVY INADVOVTOG LLE AVTOV TOV TPOTO OTL EXBVUOVY Vo GUUPETEYOLY. H
Bepatikn avdivon givolr o TPOTOG LE TOV OMOI0 £YVE 1) OVAALGT TOV TOLOTIKOV
dedopévav. Onwg avaeépovv ot T'ewpyuddov ko Kwotiton (2012, ogr.36), omv
Oepatikn avédivon «n eotioon yivetor oty avoltnon koi gopecn dapopwv
EMAEYUEVOV OpOV LECO OE €VO. KEILEVO N OE KEIEVO, TAPOAO OV Ol OPOL-EVVOLEG
pmopel va glvar 1060 0vTOVONTOL Ko GUECH OPIOUEVOL OGO KOU EUUECT) KoL
MEPLYPOPIKA OPIGUEVOLY. AKOUN 1) EpELVITPLO. GLVAVTHONKE LLE TO TTOdl TPELG POPEG
Yl VO UTTOPEGEL VA YIVEL GOGTH Kataypapn Tmv dedopévav oto gpyodeio. H épguva
KPOATOLGE TEPITOL pidpon mpa Kabe popd. Katd v didpkela xopiynong vanpye Kot
de0TEPO ATOUO TO OTTOI0 NTAV EKTALIEVIEVO GTT| JOPTYTON TOL EPYUAEIOV. VUVETMG O
€vog EpELVITIG YopMyovoe Kot 0 GALOG Ttopatnpovoe. Qotdoo, o lwoneidng (2003)
EMONUAIVEL Kol OPIGUEVO UEOVEKTAUOTO 7OV TePAapBavel n mowotiky réBodog.
Mepicd €€ avt@v egivar 0Tl GLUYKEVIPOVEL €AGYIOTO OSeiypa, mapatnpeitar peimon
OYETIKG LLE TNV GULYKPITIKOTNTO KOl TNV YEVIKELOIOTNTO TG, PacileTon katd xbplo

AOYO OTIC OMOWYEIS TOL EPELVNTH KOl TEAOG WUTOPElL v TapPovclocTel oAAoyr GTO
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QOVOUEVO OV PEAETATAL AOY® TNG GLUUUETOYNS TOV gpeuvnTh. o v avtiotdOpuon
OAOV TOV TOPOTAVEO UEWOVEKTNUATOV TNG TOOTIKNAG £€peuvog  emAEYOnke 1
TPOYLOTOTOINGT],  GUVOLAGHOD  UEBOSONOYIKDV TEXVIKOV TPOKEIUEVOL Vo Yivel
pebodoroyikn| Tptymvomoino, 1 omoio Oa oG 0dNyNoeL o€ AGEAAN cuuTEpAcHaTo. Mg
oV OpO «TPLy®VOTOINGM» EVVOOVUE TN «UiEN ToA®V peBddwv otn perétn tov i61ov
oowopévov (Denzin, 1978). Mg dAla Aoyio givor 1) ypRon méve and piag EpELVITIKNAG
TEYVIKNG O LEAETN TOV 1010V EPELVNTIKOV TTESTIOV OOV 1 KAOE pio ypnoiuonoteitat yio
va gnaAnfedoel to amotedéopoto tng GAANG. Otav pio te)viKn ypnolLomoleitan
petayevéotepa emaAndevel alAd Kot eEEAGGEL TO AMOTEAECUATO TNG TPOYEVESTEPNG
(Olsen, 2001). H tprywvomoinon ompileton oty apyn Ot pio kou povadikr nébodog
dev UTOPEL VO AVTIKOTOTTPIOEL TNV TOALOLACTATH KOWMVIKY Tpoypotikotnta. o va
yiver awto, ypeldletor 0 cLVILOCHOG TAVE amd piog peBddoV. Zuvovalovioag TOANUTALS
pebodovg, Tyég kot Bempieg, ivorl Suvatd va avadELYTOVV SLUPOPETIKES SIOCTAGELS TOV
gpELYNTIKOY aVTIKEWWEVOL. [ va. Tpo@uAayBodv To KpuThple TOWOTNTOG KOl VO
vrapyel eykvpotnta kKot aflomotion yperdleTor vo akolovbnbel M texviKn TNg
Tprywvomoinong n onoia cvpeova pe tovg Kupraldmovro & Xapavtd (2011, ogd 99),
«opopa oe uio. puéBodo mov viomoleitar e OLAPOPES TEYVIKES, ETOL MOTE VA
owopolileton n mototnTa, 1 alevtikoéTnTa, 1 OVVATOTHTO. OVATOPOYWYNS KOL 1
aTadepOTNTA TV EPEVVNTIKOV OTOTEAEGUATDYY. Avaykaio KpiveTol o kaBe gpguvnTig
7P EEKIVINOEL TNV £PEVVOL TOV VO TTPOAYLOTOTOMGEL [io TAOTIKY £pELVa. KAOMG OTTmg
avaeépel 0 Mdyog (2005), pia mrhotikn épevva deEdyeton e oKOTO Vo SOKILAOTEL

Kot vo, feATimOel 0 TpmTapyIKog oxedloopods.

Anoteléonato

H épevva éxel cov otdyo v aviyvevon kot tov evtomiopd Aabdv oe pobnt mov
dtyvootnke pe Atatapoyég 6To eacpa Tov avtiopov ard 1o K.E.AAY. T Adyoug
AVOVLUIOG KOl TPOGTAGIOG TV TPOCHOTIKAOV GTOLYEIMV JEV AVUPEPETAL TO GVOLO TOV
pabnr. Xtov pabnt, yopnynbnke po déoun otabGHEVEOV SOKILACIOV, Ol 0T0ieg
glyav oviAnbei omd éva kpuriplo Omov mePLoUPAveEL S14pOopeS JOKIUAGIEG OT®G
€Kovo-Ae&IAOY10, AeEINOYI0 CLGYETIONO, TPOANTTIKO AEEIAOYI0 KOl TO TPOPOPIKO

Ae&LoY10.
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2y mapovoa epyacio Tpe LEPOG Eva mandi nikiog 5 xpovov. O IT éxetl dSuyvootel pe
T0 @aopa Tov ovTiopov. To modl mMyaivel o KOVOVIKO vnmloy@yeio, OTOL
GUVOVOGTPEPETOL e Todd TUTIKNG ekmaidevons  €xet kavel eidovg ko mailer pall

tovg. Emiong o IT &yet o Eadépoen.

210 moudi yopnyndnke Eva gpyodeio yuo va dodpe 1o Ae&ildylo tov. Ta amotedécpoto
givor ovtd Mrav Oetikd Yot 1o Todi PTOPESE VO AVayVOPIGEL OPKETEG EIKOVES OV KO
0 Ae&loyo Tov Adyo Ko tng MAkiog dgv Ntav t660 aventvypévo. Omwg Kol 6tV

gpevva pe tov H/Y mov éyve ta anotedéopota oto moudi Bynkav etkd (pépko 2011).

Xe ovtd TO onueio PmMOPOVUE VO OMAVICOVUE KOl OTO EPMOTALOTO TOL EXOLV
avantuyfel 6TO OPYIKO KOUUATL TNG EPYACIOG O) oW €IvaL 1 TOOTIKY EKTIUNGCT TV
YA®GGOAOYIKOV OTOWEI®V TOL AGYOL (POVOAOYIKO-LOPPOAOYIKO-CTLLUGLOAOYIKO)
Toudlov  TPOCYOMKNG MAkiog pe Auyvteg Avamtvélokés Awrtapoyéc — Ddopa
Avticpol ot eninedo TPOGANYNG, 0pydveoons Kot EKkepacng; B) moto eivar to eminedo
TOV EMOOGEMV TOV TS0V G€ dpacTNPLOTNTEG OV GYeTilovton pe Ewkovo-Ae&iloyo, ue
Ae&ildyio Xvoyetiopov, pe Ilpooinmrikd Ag&iloyo, kabog wor pe Ipopopukd
Ae&Aoyio;

Zmv In Ymodokipaocia, avti tov Ewovo-Ae&iloyiov o pabnrig ftav oe Béon va
gvtomicel cwotd 40 ek TV 46 gKdvov Tov Tov {nmbnkav va tig evtomioel. Ot pdveg
€IKOVEG TIG OMOIEG OEV UTOPECE VO EVIOMIGEL MTOV 1 TOPTOKOAGDD, O YEPOS, TO
TpoyOOmITO, O LaBNTNG, TO BepropeTpo Kot 1 TLEida.

2y 21 Yrodokipacio, avt Tov Ag&ihoyiov Zuoyeticpov o pabntig frav og 6¢om va
gvtomicel owotd 23 ek tov 30 ewdvov mov tov {nmibnkav. Zntovpevo Tng
VTOJOKILOGIOG NTAV O EVIOMICUOC TOV €KOVOV BAcEL TG OUOWOTNTAS TOVG UE TNV
gwova epédiopa.

¥y 3n Yrodokipacia, avti tov [Ipocinmtikod Ag&ihoyiov o pabntig nrav o BEom
VO EVTOTIGEL GMGTA OGS 6 €K TmV 12 g1kdVmV mov Tov {ntonkav.

2y 4n Yrodokipacio, avtr tov [Ipogopikod Ag&ihoyiov o pabntg Nrav og 0o va
AmAVTNOEL GOOTE LOMG 6 €K TV 29 SOKILOGLOY TOV TOV YopNyNnonKay.

Y10 A pépog g dokyaciog {nTovpevo fTav 0 pabnTig Ue TN YPNoTm TNG TPMTNG
GLAAAPTG oG AEENG KaBME Kot oG GOVTOUNG TEPLYPAPNC TNG VO EVTOTIGEL OLOKANPN
v AEEN. Ot poveg AEEELG OV KOTAPEPE VO, EVTOTIGEL NTOV UTAAD, UTOUTAS, AOVTAPL

Kot eAovda.
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1o B pépog g dokipaciog {nrovpevo NTav o pabntg va oplobetiost Tnv Kabe AEEn
OV TOV JVOTAY. X€ GVTNV TNV SOKIOGI0 KOTAPEPE VO OPIGEL 6OOTA HOVO TNV AEEN
KkpePartt ko Avmnuévos. Ze owtd to onueio Bo mpéner va avapepbel 6TL TO TPOPAN L
dev gvromiletal o oNUAGIOA0YIKO OAAG KUPIOG GE EKPPUCTIKO EMITESO.

Zmv 5 Ymodokwaocio, avt) g ApBpwong o pobntig Nrav og Béom va amavtiost
oMOTH HOMG 6 €K TV 29 SOKIUAGLDY TTOL TOV YopMynonKay.

Y10 A pépog g doxiuaciog {ntoduevo Nrav o pabntig pe ™ ypnomn ekovilOUeEVOL
OVTIKEWEVOL KaOMDG Kot (oG cOVIOUNG TPOTAGNS VO, EVTIOTIGEL TNV {nTtovpevn AEEn, ue
TaVTOYPOVO EAEYX0 ™C GpBpmong g ekpepouevng AgEng. Ot pudveg AgEelc mov
KATAPEPE VO EVIOTICEL 6OOTA 1TV 000VTORoVpTSa, fovptoa Kot Eupdt.

Y10 B pépog g dokipaciog (nroduevo NTov 0 paOntig He T ¥pnom MG GOVTOUNG
TPOTAONG Vo eviomicel TNV {nrovpevn AEEN, pe Toutdypovo Ereyyo TG apBpmaong g
EKQEPOLEVNG AEENG. X QTN TNV SOKILOGI0 KOTAPEPE VO, OPIGEL COOTA LOVO TIG AEEELG
eKKANGia, dvOpag Kot ppovTIGTHPIO.

Xe owtd 10 onueio Bo mpémel va avapepbel 6Tl To TPOPANU evtomileton TGO OF

GNUOCLOAOYIKO OAAL KOl GE EKPPACTIKO EMITEDO.

Ymv 6m Ymodokyacia, avty tng Povnuikhg Olokinpwong o pabntig Ntav og Béon
VoL aavVTGEL OOTA HOALS 4 €K TV 30 S0KILAGIDY TTOL TOV yopMynonKay.

¥t dokpacio {nTovpevo HTav o PHadnThg LE TN ¥PNoT TV ETUEPOVS POVNUATOV HI0G
AEENG va gvtomicel TV oAOKANPN TV {nTodpevn A£EN. Ot pdveg AéEelg mov katdpepe
VOl EVIOTIOEL 6OOTA NTOV Hopd, urdAa, yoto kot Odlacoa.

¥e autd to onueio Oa mpémel vo avapepbel 6TL VIPEE YEVIKELUEVT SVGKOAIM UE TO
TpOPANUa va evtomileton Kuping e Ayvooteg AEEELS.

v 7m Ymodokpacio, ovtm g Povnuikng Avilvong o pabnmg dev ftav og Béon
VOl ATOVTIOEL COOTH G Kapio €K TV 29 ep@TUATOV TOV TOL YopNyHONKav.

2V mopovc vTodoKacio {nTodevo Ty 0 HodNTNG Vo TIC PMVEG IOV PTIAYVOLV
GUYKEKPLUEVT] AEEN.

e autod 10 onueio Ba mpénel vo avapepbel 6Tl To TPOPANUO NTOV YEVIKEDUEVO LE TOV

pofnm va advvatel vo KOTOTUNGEL OKOPO KOl KPEG AEEEIS OTMG KOTA.

Zmv 81 Ymodokipacia, avt) g Povnuikng Awdkpiong o pafntig ftav o 6éomn va

OTOVTNGEL 6MOTA O 26 ek TV 41 epoTnUdTOY TOL TOL YOpNYNONKAV.
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210 A pépog g dokipaciog Cntovpevo NTav o podntig pe Béon va dakpiver 8 ek Twv
14 opudnymv Aé€ewv dedopévng g TPOTAGTG TLO 0KOAOVOOVGE.

210 B pépog g doxpaciog {nrovpevo ntav va eviomotel 1 {nrodpevn AEEN ftav pe
Baon v apykn g cvAAaP, eite pe Ty TEMKN cvAlafn gite pe pe v mapdAsnym
eKQOphg evog aviatog. ['evikd ftav pio opdda epTudTev oty omoia d6Onkav 18
OMOTEG AMAVINGCELC 08 VoL GOVOAD 21 ep@tnudTev.

v I Ymodokyaoio, avt) g Mopgocuvtaktikig Kotavonong o podnig frav og
0éom va amavtioet cwotd og 8 ek TV 13 gpmTudtmv Tov Tov YopnyHonKav.

Xy mopovoa dokipocio (nroduevo ftav d0béviav gikovov o podntig vo givar og
0éom va EVTOTIGEL TNV EIKOVA IOV AVTIGTOLYEL GTNV TPOTACT TTOV TOV SIUCTNKE.

Yy 10n Yrodokipaoia, ovt tng Mopeoouvvoktikng OlokAnpmwong o pabntg frav
o€ Béon va amavtioel 6oTA o€ 4 €K TV 13 poTUATOV OV TOL YopNYHONKaV.

2y mapovca dokipacio {nroduevo NTav pe d£dopévn TPOTAGT KOl AVTIGTOLYO OTTIKO
epébiopa, o pabntig va evtomicel v AEEN mov Agimel omd TNV TPATOOT| MOV TOV

SwPfaotnke.

ZOUTEPGONATO.

To aitio Tov aVTIoHOV Tapapével dyvmoto. O avTiopds sivar o xpoviar avarTuéiokn
dwtopayn, TOL EmMNPEAlEL TOLG TOWEIS TNG KOWMVIKNG OAANAETIOpAONG KOl TNG
emkowvoviog evog atopov. O1 emotpoveg moTevoVy OTL, O OVTICUOG Eivol pio
VELPOAOYIKT] dlatapoyr] Tov emnpedlel T AgrtovpywodTT TOL E€yKePdAov. H
dudyvoon pmopet va yivel aglomota peta&d 2 kot 3 ypovav. Omote, n HeAETN TETO0V
€OV TEPWTMCE®V OGNV TPOGYOAIKN mMAKio &ivor 7oAV onuavtikh, Kobmg
ovadEIKVOETAL 1] TOAVTAOKOTNTO TOL TPOPANUATOS Kot 1 TV 0peST] ADCEMV Kot

€EEVUEVIOUOD KATOLMV KATAGTAGE®V UEGO GTO TANIGL0 TOL GYOAEIOV.

H molvmAokdtnTa Ki 1 aVOUOI0YEVELD TOV CUUTTOUATOV TOV QUTICTIKOV SL0TOpIYDV
Kavel S0oKoAN TV €€aymYN ATOAVTOV GUUTEPAGUATOV, OAAG KOl TV SL0YVOCTIKOV
amopdoemv, Kabe mepintoon givar Eexmploth. Avtd Op®G O oMUaivel OTL 1 épevva

KOl 1) LEAETN SEV UTOPOVV VO, ATOPEPOVY OTOTEAECLATO GE KATOLES TEPITTOOELS.

O oxomdg GAA®OTE TNG TOPOVCOS EPYACING NTOV VO EVIGYVGEL TO. TOLOTIKG

YOPOKTNPIOTIKE TOV YVAOGEDV TOL £XEL £VOL OVTIGTIKO Todi, TNG CLUTEPLPOPES TOV,
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KaOdG Kat TG avTamOKPIoNG TOV 6TO EIKOVO-AEEINOY10, 6TO AEEILOYIO GUGYETIGUOD,

TO TPOGANTTIKO KOl TO TPOPOPIKO TOL AEEINOY10.

Ta amoteléopota €6e1&av TG Ol SVOKOAIEG GTO YAMOOIKO TOUEN AVODEIYTNKOV GF
peydlo Bobud 01K OTIC TEPMTMOGEL GUGYETIGUOD KOl TPOPOPIKNG AVTATOKPIGNC,
EVD OTIG MEPIMTAOOCELS EIKOVOo-Ae€iloyiov vpEav KoAd amoteléopata, oxeTilOpEVa
TAVTO e TNV EMPPON TOV YPOUATOV Kol EVIOVOV EIKOV®OV GTO POLOAO EVOC TETOLOL
Tod10v Kot 1o TG fondd Evo TETO0 YEYOVOS GTNV CMOTI AMOTOIWGOT AEEEMV LE TIG

EKOVEC.

[MBovoév av oL PETPNOELS VIEPTEPOVGOV TOCOTIKA Oa UmTOpoLGE Vo yivel ua
GTOTIOTIKY OvAALGON TV dedopévov, TEPAV Omd TN TOOTIKY. AVTO TO YEYOVOS
omoTeLel £va GMUOVTIKO LELOVEKTNIA TNG Tapovoag epyaciag. Eniong, cuvéPale kot
0 mapdyovtag g pn Tpohupng cvvepyosiog amd T TAELPE TOV TEd100, Amd KATOL0
onpeio kat énerta. Avtd 1o gunddio Ha pmopovce iows va vepmnONBel av VITPYE MO
ovyvn emaen kot 1 €Eokeimon TOv gpeuvNTH HE TO Toudi, I6MG 6TO KAOMUEPIVO
oyoAMk6 Tov TepPdAlov, Bo amotehovoe mapdyovia dote vo eopaivvBoldv ot

SPOPEG WC TPOG TN U1 0OGTH AAANAETIOpaon Yo T Sle&ay®yn amOTEAEGUATOV.

H mepropiopévn épevva oe GAALOVG TOEIG TNG YADOGOG OTMG 1) YPOUUOTIKY Elval O
Adyog mov de dwbétovpe emapKn OTOLElD YO YPOUUOTIKEG odLVapieg OV TLYXOV
epupavifovtar otov owticpd. 'Etol, eEetdoaple KATOEG EPEVVEG TTOV £YLVAV GE TOLILAL
pe autiopd kot e&étalav to Ae€ihdylo tovg. Ot £pguveg €dei&av Betikd amoteléopata

KO LE OPKETT TPOCTAOELD TaL TOd1d UTOpECAV VO avamTuEouv 1o Ae&ldylo Tovg.

EmmpocOétac, n mopodoa epyacio KATASEIKVOEL TV AVAYKY TEPLGCOTEPOV EPEVVAOV
TAVO GTOVG GLYKEKPIUEVOVG OVOPOTOVS, Kol €01KA GTO €MIMESO TNG TPOGYOAMKNG
niwiag kabamg exel Oa pmopovoe va Pedtiowbel oe 0ploUEVEG TEPIMTMGELS TO EMITESO
EKQPAONG LEC® TNG YADGGOGC, HAONOoTG, AAANAETIOPAOTC YVMOONG KOl EKQPACNG ALY

KOl ETKOWVOVIOG LE TOVG GAAOVG avOp®OTOG.

KaAd 0o Mtav, va 600el Papog ektdg amd v €peuvo Kot otV vAomoinom
eEEOIKEVUEVDV TPOYPAUUATOV YioL TONdLd [e VTGO, apovy £xel omoderyel mwg o
GLUVOVLOGUOC TEPOUATIKO EVOALUKTIKOV TEXVIKOV, HECH EYXEWPWIMV umopel va

Beltidoel TV emKowv®vio, Tov Toudod HE TOV EVOPUOVIGUO TOV WE TO OYOMKO
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mePIPArAoV, OmwG Kol og mANBucpovg Todwv pe ovvopopo Down (Tewpyord &
Xaprraxn,2015).

Téhog, €xel amoderyel OTL N VONUOTIKY YADGOO Ypnoiponoteital and &va ueydlo

UEPOG TV OTIOTIKOV TodldV oV dgv NTav og B€om va, avartiEovy ToV TPoPoPIKod

Adyo kupiog dpwc o Apepikn ko Ayyhio, eved otnv EAALGOa 1 pukpn 61ddoon tng

EMMMVIKNG VONUATIKNG YADGGOS KOOIOTA TO TOpamave Eyysipnue vo. pEeL o apyd.

Ipéner va dobel omodTE, 1010iTEPT ONUOAGIO GE EMKOWMVIOKE GLGTIHLOTO 7OV

oLUPdAlovY oV avaTTLEN TNG YAMGGIKNG TKOVOTNTOG TMV OUTIOTIKOV, OAAG Kot

otnv Aoyobepaneio ki epyobepancio, EPOCOV TO QVTIOTIKO PAGHA deV TEPIAAULPAVEL

aoBéveleg Tov BEPOUTELOVTOL LEGH POPLOKEVTIKNG OYOYNG.
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