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Προδιαγραφές για την Εκπόνηση Εργασίας 
 

✓ Η εκπόνηση εργασίας είναι προαιρετική.  

✓ Η εργασία μπορεί να είναι ατομική ή συνεργατική (μέχρι δύο άτομα). Στην περίπτωση 

συνεργατικής εργασίας, αποδίδεται ο ίδιος τελικός βαθμός και στα δύο συμβαλλόμενα μέρη.  

✓ Το θέμα της εργασίας επιλέγεται μεταξύ των προτεινόμενων θεματικών ενοτήτων και, στη 

συνέχεια, εξειδικεύεται σε συνεργασία με τον διδάσκοντα πριν από τη δήλωση της εργασίας.  

✓ Η βιβλιογραφία πρέπει να περιλαμβάνει τουλάχιστον τρεις πρωτότυπες επιστημονικές πηγές 

(άρθρα σε περιοδικά με κριτές ή κεφάλαια σε αυτοτελείς τόμους). Στον αριθμό αυτό δεν 

συνυπολογίζονται τα διδακτικά συγγράμματα (αν και αυτά παρατίθενται κανονικά εφόσον 

χρησιμοποιηθούν).   

✓ Η έκταση του γραπτού δοκιμίου πρέπει να είναι γύρω στις 3.000 λέξεις ( 500 λέξεις), δηλ. 

περίπου 12 σελίδες ( 2 σελίδες). Στα ενδεικτικά αυτά μεγέθη δεν προσμετρώνται το 

εξώφυλλο, ο πίνακας περιεχομένων, η περίληψη και η βιβλιογραφία.  

✓ Οι ρυθμίσεις μορφοποίησης του δοκιμίου (γραμματοσειρά, διάστιχο, σελιδοποίηση, 

εξώφυλλο, επικεφαλίδες, βιβλιογραφία, κλπ.) ακολουθούν τις προδιαγραφές του Οδηγού 

Δημοσιεύσεων του APA (7η έκδοση), οι οποίες συνοψίζονται στον Οδηγό Συγγραφής 

Εργασίας που είναι αναρτημένος στο eClass του μαθήματος.  

✓ Προαιρετικά, οι φοιτήτριες/ές μπορούν να παρουσιάσουν προφορικά την εργασία τους. 

Κάθε παρουσίαση θα έχει τη μορφή lightning talk διάρκειας έως 10 λεπτών. Παρέχεται η 

δυνατότητα χρήσης πολυμέσων (Powerpoint ή συμβατό). Θα ακολουθεί σύντομη συζήτηση 

(2-3 λεπτών), όπου θα σχολιάζονται τα δυνατά σημεία κάθε παρουσίασης και τα σημεία που 

επιδέχονται βελτίωσης.  

✓ Σημαντικές ημερομηνίες: 

 Δήλωση του θέματος: μέχρι τη Μεγάλη Τετάρτη. 

 Υποβολή της γραπτής εργασίας: μέχρι τη μέρα εξέτασης του μαθήματος στην εξεταστική 

περίοδο του εαρινού εξαμήνου ή στην επαναληπτική εξέταση του Σεπτεμβρίου. 

 Προφορική παρουσίαση (προαιρετικά): σε μία από τις τελευταίες διαλέξεις του 

μαθήματος (το ακριβές πρόγραμμα θα ανακοινωθεί μετά τις διακοπές του Πάσχα).  

✓ Η παράδοση της γραπτής εργασίας θα γίνει με επισυναπτόμενο αρχείο κειμένου (docx ή pdf) 

μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου (στη διεύθυνση vpavlop@psych.uoa.gr). Με τον ίδιο 

τρόπο θα υποβληθεί το αρχείο πολυμέσων της παρουσίασης, εφόσον υπάρχει. 

✓ Η εκπόνηση εργασίας προσθέτει έως μία μονάδα στον βαθμό της γραπτής εξέτασης. Η 

προφορική παρουσίαση προσθέτει επιπλέον μία μονάδα στον βαθμό του γραπτού, 

ανεξάρτητα από το βαθμολογικό bonus της γραπτής εργασίας. 

✓ Οι βαθμοί της εργασίας και της παρουσίασης ισχύουν μόνο για το τρέχον ακαδημαϊκό έτος.  
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