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STROOP TEST  
XXXX: Σε αυτή την σελίδα υπάρχουν ορισμένα χρώματα. Θέλω να δω πόσο γρήγορα μπορείτε να τα ονομάσετε, αρχίζοντας από την κορφή της πρώτης στήλης. Όταν τελειώσετε αυτή την στήλη, πηγαίνετε στην κορφή της επόμενης στήλης…Ονομάστε τα χρώματα δυνατά, όσο πιο γρήγορα και σωστά μπορείτε. Αν κάνετε ένα λάθος, διορθώστε το και συνεχίστε. Έτοιμος/η; Αρχίστε.  Χρόνος: 60” 

Χ-Λ: Εδώ είναι μια σελίδα με λέξεις. Αυτή την φορά θέλω να ονομάσετε το χρώμα της μελάνης με την οποία η κάθε λέξη είναι τυπωμένη. Ονομάστε τα χρώματα όσο πιο γρήγορα μπορείτε, κατεβαίνοντας τις στήλες όπως προηγουμένως. Π.χ., (δείξε πρώτη λέξη), εδώ θα λέγατε κόκκινο. Αν κάνετε ένα λάθος, διορθώστε το και συνεχίστε. Ονομάστε τα χρώματα της μελάνης όσο πιο γρήγορα και σωστά μπορείτε. Έτοιμος/η; Αρχίστε.  Χρόνος: 60”
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Α. Οικονόμόόου, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Τομέας Ψυχολογίας και Σ. Παπαγεωργίου, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Νευρολογική Κλινική
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