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                             ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΙΣΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ
1
 

 

     [NOHΣΙΣ 2 (2006): 13-31] 

 

     Σην γλσζηό άξζξν ηεο “Modern Moral Philosophy” ηνπ 1958,  ε Elizabeth 

Anscombe πεξηγξάθεη ηελ θαηάζηαζε ηεο βξεηαληθήο εζηθήο θηινζνθίαο ηεο επνρήο 

ηεο ζεκεηώλνληαο ηα αδηέμνδα ησλ βαζηθόηεξσλ θαλνληζηηθώλ ζεσξηώλ  θαη 

νξηζκέλεο, απαξάδεθηεο θαη’απηήλ, ιύζεηο ζε εζηθά πξνβιήκαηα ηηο νπνίεο 

ζπλεπάγνληαη νη ζεσξίεο απηέο.   Η δηάγλσζε ηεο αλεπάξθεηαο ησλ θπξίαξρσλ 

ζεσξεηηθώλ ζρεκάησλ, ε νπνία θαίλεηαη λα έρεη ζνβαξέο ζπλέπεηεο θαη ζην πξαθηηθό 

επίπεδν,  επεθηείλεηαη ηειηθά ζηελ παξάδνζε ηεο εζηθήο λεσηεξηθήο θηινζνθίαο ζην 

ζύλνιό ηεο, θαη ππνδεηθλύεη έκκεζα ηελ αλάγθε αμηνπνίεζεο παιαηόηεξσλ πξνηύπσλ 

πνπ αλάγνληαη ζηελ αξραηνειιεληθή ζθέςε θαη ηδηαίηεξα ζηνλ Αξηζηνηέιε.
2
   

Αλάκεζα ζηηο αηηίεο ηεο απνηπρίαο ηνπ  εζηθνύ ζηνραζκνύ ησλ λεώηεξσλ ρξόλσλ, ε 

Anscombe ππνγξακκίδεη ηελ έιιεηςε ηεο επαξθνύο θαηαλόεζεο ησλ θαζνξηζηηθώλ 

παξαγόλησλ θαη ησλ κεραληζκώλ  ηνπ αλζξώπηλνπ πξάηηεηλ (ηεο πξόζεζεο, ηεο 

πξναίξεζεο, ηνπ πξαθηηθνύ ζπιινγηζκνύ θ.ιπ.), ε νπνία απαηηείηαη γηα θάζε 

δηεμνδηθή θηινζνθηθή αλάιπζε.  Πξάγκαηη, είλαη εύινγν λα ηζρπξηζηεί θαλείο πσο 

νπνηαδήπνηε ηνπνζέηεζε ζην ρώξν ηεο εζηθήο θηινζνθίαο, ηδηαίηεξα όζνλ αθνξά ην 

κεηαεζηθό επίπεδν πξνβιεκαηηζκώλ γλσζηνινγηθνύ θαη νληνινγηθνύ ραξαθηήξα
3
, 

                                                 
1
 Τν θείκελν πνπ αθνινπζεί παξνπζηάζηεθε ζε κηα πξώηε κνξθή ζe επηζηεκνληθό ζπκπόζην ζην 

πιαίζην ηνπ  Université d’été πνπ δηνξγαλώζεθε ζηελ Πξάγα, ηνλ  Ινύιην ηνπ 2005, από ην 

δηαπαλεπηζηεκηαθό δίθηπν OFRESS. Δπραξηζηώ γηα ηηο εξσηήζεηο θαη ηηο παξαηεξήζεηο ηνπο ηνπο 

ζπλαδέιθνπο Jakub Capek, Παύιν Κόλην, Pierre Livet, -ζηηο αλαιύζεηο ηνπ νπνίνπ ζηεξίδεηαη ζε 

κεγάιν βαζκό ε πξνζέγγηζή κνπ -, Jan Sokol, Ondrej Svec, Ivan Vucovic θαη Frédéric Worms, θαζώο 

θαη ηελ Αyca Boylu γηα ηηο ζρεηηθέο ζπδεηήζεηο καο θαη ηηο πξνηάζεηο ηεο γηα ηνλ πεξαηηέξσ 

πξνζαλαηνιηζκό ηεο έξεπλάο κνπ.  Θέισ αθόκε λα αλαγλσξίζσ ηελ νθεηιή κνπ ζηε ζπλεξγαζία κε 

ηνλ Αξε Κνπηνύγθν γηα ηελ θαιύηεξε θαηαλόεζε ηεο δηακάρεο ηληεξλαιηζκνύ – εμηεξλαιηζκνύ ζηελ 

εζηθή θηινζνθία θαη εηδηθόηεξα ηνπ ηερληθνύ θαη ελδερνκέλσο ηερλεηνύ ηεο ραξαθηήξα.  Πξέπεη ηέινο 

λα ζεκεηώζσ όηη πξνηηκώ ηελ ρξεζηκνπνίεζε ηνπ όξνπ «ζπλαίζζεκα» -αληί γηα ηνλ όξν «ζπγθίλεζε»-  

γηα ηελ απόδνζε ηνπ «emotion» θαη ηνπ όξνπ «αίζζεκα» γηα ηελ απόδνζε ηνπ «feeling».  Σηελ 

θαζεκεξηλή γιώζζα ε έλλνηα ηεο ζπγθίλεζεο ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ γεληθή πεξηγξαθή ηεο ςπρηθήο 

πνηόηεηαο ησλ ζπλαηζζεκαηηθώλ θαηαζηάζεσλ, ελώ θάλνπκε ιόγν γηα δηάθνξα επί κέξνπο 

ζπλαηζζήκαηα θαη δελ δηαθξίλνπκε κεηαμύ «ζπγθηλήζεσλ», ραξάο, ιύπεο, θόβνπ, νξγήο, 

επγλσκνζύλεο, ελζνπζηαζκνύ θ.ιπ. Τέινο, κηιάκε γηα ην αίζζεκα ηνπ πόλνπ ή ηεο εδνλήο 

αλαγλσξίδνληαο έηζη ηελ αλαινγία  αηζζήκαηνο θαη αίζζεζεο (sensation).   
2
 Βι. Elizabeth Anscombe, « Modern Moral Philosophy », Philosophy 33 (1958), αλαδεκνζηεύνκελν 

ζην Elizabeth Anscombe, Ethics, Religion and Politics, Collected Philosophical Papers, vol. III,  

Minneapolis: University of Minnesota Press, 1981, θαη ηε ζπδήηεζε ησλ ζέζεσλ ηεο Anscombe ζην 

Σηέιηνο Βηξβηδάθεο, Υπάξρεη θξίζε ηεο εζηθήο θηινζνθίαο;”, Ελληνική Φιλοζοθική Επιθεώπηζη, 5, 

(1988): 115-29. 
3
 Η  ζεκαζία ηνπ όξνπ «κεηαεζηθή» πεξηνξηδόηαλ αξρηθά ζηε ινγηθή θαη ζεκαζηνινγηθή αλάιπζε ηνπ 

εζηθνύ ιόγνπ, αιιά ζήκεξα πεξηιακβάλεη ηε γεληθόηεξε θηινζνθηθή εμέηαζε ζεκαζηνινγηθώλ, 

γλσζηνινγηθώλ, κεηαθπζηθώλ θαη ςπρνινγηθώλ δεηεκάησλ πνπ αθνξνύλ ηελ εζηθή.  Γηαθξίλεηαη από 

ην θαζαπηό θαλνληζηηθό επίπεδν δηεξεύλεζεο ζπγθεθξηκέλσλ θξηηεξίσλ θαη αξρώλ ξύζκηζεο ηεο 
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δελ κπνξεί λα ζηεξηρζεί ηθαλνπνηεηηθά ρσξίο ηελ πξνγελέζηεξε εμέηαζε ηεο θύζεο 

θαη ηεο δνκήο ηεο πξάμεο, ηεο νπνίαο καο ελδηαθέξεη ε εζηθή απνηίκεζε.  Οη ζθέςεηο 

πνπ ζα αλαπηπρζνύλ ζηε ζπλέρεηα ηνπ ζύληνκνπ απηνύ άξζξνπ αλαθέξνληαη ζηελ 

αλάγθε κειέηεο ηνπ ξόινπ ησλ ζπλαηζζεκάησλ γηα ηελ θαιύηεξε δπλαηή δηαζάθεζε 

ηεο πξαθηηθήο ηζρύνο ησλ ιόγσλ δξάζεο, θαη εηδηθόηεξα ησλ εζηθώλ ιόγσλ δξάζεο.  

Μηιώληαο γηα ιόγνπο δξάζεο, ζα ελλννύκε θάζε πξνηαζηαθή ζηάζε (πεπνίζεζε ή 

επηζπκία) πνπ δηθαηνινγεί, αιιά κπνξεί λα απνηειέζεη θαη θίλεηξν γηα ηηο πξάμεηο 

καο. Θα εζηηάζνπκε ηελ πξνζνρή καο ζηνπο κανονιζηικούρ ιόγνπο, ζε εθείλνπο 

δειαδή ηνπο ιόγνπο πνπ ππόθεηληαη ζε αληηθεηκεληθά θξηηήξηα νξζόηεηαο.  

      Αθεηεξία ηεο ζπδήηεζήο καο ζα είλαη ε πεξηγξαθή κηαο ζεκαληηθήο απνξίαο ηεο 

εζηθήο ζθέςεο,  ε νπνία κπνξεί λα παξνπζηαζηεί κε ηε κνξθή ελόο ηξηιήκκαηνο.  

Σηόρνο καο είλαη ε δηεξεύλεζε ηεο δπλαηόηεηαο επίιπζήο ηνπ κε αλαθνξά ζηελ 

νπζηώδε ιεηηνπξγία ησλ ζπλαηζζεκάησλ.   Υπάξρνπλ ήδε ζρεηηθέο πξνζεγγίζεηο ηηο 

νπνίεο ζα ζθηαγξαθήζνπκε κε ζθνπό λα πξνβνύκε ζε κηα πξνθαηαξθηηθή, ζπγθξηηηθή 

αμηνιόγεζε, ζπλεθηηκώληαο ην γεληθόηεξν αληίθξηζκα ησλ ππνδειώζεώλ ηνπο ζην 

ρώξν ηεο θηινζνθίαο ηνπ λνπ θαη ηεο εζηθήο θηινζνθίαο.    

 

    Πώο κπνξεί θαλείο λα πξάμεη ζύκθσλα κε θξηηήξηα θαη θαλνληζηηθέο αξρέο 

νξζόηεηαο;  Oη πξναηξέζεηο θαη νη επηινγέο πνπ θαηεπζύλνπλ ηηο πξάμεηο καο 

θαλεξώλνπλ ιόγνπο δξάζεο πνπ ραξαθηεξίδνληαη πξαγκαηηθά από αληηθεηκεληθό 

θύξνο, ή, αληίζεηα, ε θηλεηήξηα ηθαλόηεηα ησλ ιόγσλ απηώλ απνδεηθλύεη πσο δελ 

δηαζέηνπλ παξά κόλν ππνθεηκεληθή πνηόηεηα;   Tα εξσηήκαηα απηά απνηεινύλ ην 

θεληξηθό  ζέκα  ησλ αλαιύζεσλ ηνπ Michael Smith θαη εθθξάδνπλ ην «εζηθό 

πξόβιεκα»  ζην νπνίν αλαθέξεηαη θαη ν ηίηινο ηνπ ζρεηηθνύ βηβιίνπ ηνπ.
4
  Σύκθσλα 

κε ηελ δηαηύπσζε ηνπ Smith, ηείλνπκε λα πηνζεηνύκε ηξεηο ζέζεηο γηα ηελ εζηθή 

ζθέςε θαη πξάμε, πνπ δελ είλαη πξαγκαηηθά ζπκβαηέο,  αλ δερζνύκε βέβαηα ηελ 

παξαδνζηαθή αληίιεςε ησλ  βαζηθώλ ζπληζησζώλ ησλ λνεηηθώλ καο ιεηηνπξγηώλ: 

 

                                                                                                                                            
πξάμεο. Πξβι. Μπξηώ Γξαγώλα-Μνλάρνπ, Σύγσπονη ηθική θιλοζοθία: O αγγλόθωνορ ζηοσαζμόρ, 

Αζήλα: Διιεληθά Γξάκκαηα, 1995. 
4
 Michael Smith, The Moral Problem, Oxford: Blackwell, 1994.   Oξηζκέλνη θηιόζνθνη παξαηεξνύλ 

ζσζηά όηη ε δηαηύπσζε «ην εζηθό πξόβιεκα» θαίλεηαη λα παξαπέκπεη ζε θάπνην νπζηώδεο εζηθό 

πξόβιεκα πξαθηηθνύ ραξαθηήξα, ελώ ην αθεξεκέλν θηινζνθηθό δήηεκα ην νπνίν πξαγκαηεύεηαη ν 

Smith ζα έπξεπε αθξηβέζηεξα λα απνθιεζεί, «ην κεηαεζηθό πξόβιεκα». Bι. θαη ηε ζπιινγή 

κεηαγελέζηεξσλ άξζξσλ ηνπ Smith, Ethics and the A Priori, Cambridge: Cambridge University Press, 

2004. 
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1. Οη εζηθέο θξίζεηο εθθξάδνπλ πεπνηζήζεηο.  

2. Οη εζηθέο θξίζεηο έρνπλ κηα νξηζκέλε αλαγθαία ζρέζε κε ηε βνύιεζε, δειαδή κε  

     ηα θίλεηξα ηεο πξάμεο. 

3. Τα θίλεηξα ηεο πξάμεο πξνϋπνζέηνπλ θαηνρή, μεηαξύ άλλων, θαηάιιεισλ  

     επηζπκηώλ.
5
 

  

   H παξαιιαγή ηεο παξνπζίαζεο απηώλ ησλ ζέζεσλ από ηνλ Pierre Livet καο 

επηηξέπεη λα ζπλεηδεηνπνηήζνπκε  ηε δπζθνιία πνπ αλαθύπηεη  όρη κόλν γηα ηνλ 

εζηθό ζηνραζκό αιιά θαη γηα θάζε αμηνινγηθή θξίζε, απνηηκεηηθήο ή επηηαθηηθήο 

πθήο:
6
 

 

1`. Oη θξίζεηο  εζηθήο αμίαο απνβιέπνπλ δηθαηνινγεκέλα ζηελ αληηθεηκεληθόηεηα, 

     όπσο ζπκβαίλεη κε ηηο πεπνηζήζεηο. 

2`. Όηαλ θάπνηνο θξίλεη πσο είλαη νξζό λα πξάμεη θαηά ηνλ  Α ηξόπν, έρεη θίλεηξν   

     λα πξάμεη θαηά ηνλ Α ηξόπν (εθηόο πεξηζηάζεσλ πνπ ηνλ θαζηζηνύλ αλίθαλν λα  

     πξάμεη, ηνπ πξνθαινύλ αθύζηθε απάζεηα θ.ιπ.) 

3`.Δλα δξσλ ππνθείκελν έρεη θάπνην θίλεηξν λα πξάμεη εάλ  δηαζέηεη ηελ αληίζηνηρε  

     επηζπκία, επηζπκία ε νπνία κπνξεί λα βαζηζηεί ζε πεπνηζήζεηο, ρσξίο σζηόζν ην  

     γεγνλόο απηό λα ζέηεη ελ  ακθηβόισ ηνλ ζαθή δηαρσξηζκό πεπνηζήζεσλ θαη  

     επηζπκηώλ.
7
  

 

   Τν επίκαρν δήηεκα είλαη ε ζπκβαηόηεηα ηεο αληηθεηκεληθόηεηαο θαη ηνπ πξαθηηθνύ 

ραξαθηήξα, δειαδή ηεο θηλεηήξηαο ηζρύνο, ησλ εζηθώλ θξίζεσλ, απνηηκεηηθώλ ή 

επηηαθηηθώλ.  Η δπζθνιία λα ζπκθηιησζνύλ νη παξαπάλσ ηξεηο ζέζεηο απαζρνιεί 

θπξίσο ηνπο ππνζηεξηθηέο ξεαιηζηηθώλ θαη γλσζηνθξαηηθώλ ζέζεσλ ζην ρώξν ηεο 

εζηθήο.  Σύκθσλα κε ηελ  ζεώξεζή ηνπο, νη εζηθέο θξίζεηο,  πξνηάζεηο, ή, θαιύηεξα, 

εθθνξέο, έρνπλ ην status πξαγκαηηθώλ δεισηηθώλ πξνηάζεσλ πνπ εθθξάδνπλ  

πεπνηζήζεηο ζηηο νπνίεο κπνξνύλ λα απνδνζνύλ ηηκέο αιεζείαο.
8
  Δίλαη πξνθαλέο όηη 

                                                 
5
 Smith, The Moral Problem, ό.π..  8-12 κεξ. Βι. θαη Stélios Virvidakis, La  robustesse du bien, Nîmes: 

Éditions Jacqueline Chambon, 1996, 129-130 (ππό δεκνζίεπζε ζηα ειιεληθά κε ηνλ ηίηιν Η ςθή ηηρ 

ηθικήρ ππαγμαηικόηηηαρ, Leader Books).   
6
 Με ηνπο όξνπο «απνηηκεηηθή», θαη «επηηαθηηθή» (θξίζε) απνδίδσ ηα «evaluative» θαη «prescriptive», 

αληίζηνηρα, λννύκελα σο είδε ηνπ γέλνπο «αμηνινγηθή» (θξίζε).  
7
 Βι. Pierre Livet, Émotions et rationalité morale, Paris: Presses Universitaires de France, 2004, 173. 

(Μεηαθξάδσ ηε δηαηύπσζε ηεο ηξίηεο ζέζεο κε θάπνηεο ηξνπνπνηήζεηο).        
8
 Υπελζπκίδσ εδώ κηα εύζηνρε πεξηιεπηηθή δηαηύπσζε ησλ βαζηθώλ  ζέζεσλ ηνπ εζηθνύ ξεαιηζκνύ 

ζηηο θπξηόηεξεο κνξθέο ηνπ:    1.  Οη εζηθέο πξνηάζεηο κπνξνύλ λα είλαη θπξηνιεθηηθά αιεζείο ή 
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εθείλνη νη ιπεαλιζηέρ (irrealists) πνπ εκπλένληαη από ηελ μη-γνωζιοκπαηία (non-

cognitivisme)
9
 ππνζηεξίδνπλ ηηο ζέζεηο (2) θαη (3) απνξξίπηνληαο ηελ (1).  

Αζπάδνληαη έηζη κηα ινηεπναλιζηική ζεώξεζε, ε νπνία δέρεηαη ηελ ύπαξμε κηαο 

ινγηθά εζωηεπικήρ θαη αλαγθαίαο ζύλδεζεο κεηαμύ ησλ εζηθώλ  θξίζεσλ θαη ηεο 

πξάμεο – εθηόο από ηηο πεξηζηάζεηο πνπ ζεκεηώλνληαη ζηελ (2`). Καη’απηνύο, νη 

εζηθέο θξίζεηο δελ εθθξάδνπλ πεπνηζήζεηο, αιιά επηζπκίεο νη νπνίεο έρνπλ κηα 

άκεζε, εζσηεξηθή ζρέζε κε ηε βνύιεζε. Δηζη σζηόζν, θηλδπλεύνπλ λα ππνλν-

κεύζνπλ νπνηαδήπνηε αμίσζε αληηθεηκεληθόηεηαο απηώλ ησλ θξίζεσλ. (Μηιώληαο 

απζηεξά, ζα ήηαλ νξζόηεξν λα πνύκε όηη νη εζηθέο πξνηάζεηο ή εθθνξέο δεν 

αποηελούν καν πξαγκαηηθέο θξίζεηο ή δειώζεηο).  

     Οη ξεαιηζηέο θαη νη γλσζηνθξάηεο, νη νπνίνη πηνζεηνύλ ηελ (1), πξέπεη λα 

επηιέμνπλ κεηαμύ ηεο απόξξηςεο ηεο (2) θαη εθείλεο ηεο (3).  Δθόζνλ δέρνληαη ηελ 

(1) θαη ηελ (3),  νδεγνύληαη αλαγθαζηηθά ζηνλ εξηεπναλιζμό ζηελ εζηθή ςπρνινγία, 

δειαδή ζηελ αληίιεςε ζύκθσλα κε ηελ νπνία κπνξεί θαλείο λα αλαγλσξίδεη ηελ 

αιήζεηα νξηζκέλσλ  εζηθώλ  πεπνηζήζεσλ ρσξίο σζηόζν λα παξαθηλείηαη λα πξάμεη 

αλάινγα. Γηα λα θηλεηνπνηεζεί ε βνύιεζε θαη γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί  ε πξάμε, όηαλ 

βέβαηα δελ πθίζηαληαη εμσηεξηθά εκπόδηα, ζα ρξεηαζηεί λα παξέκβνπλ επηζπκίεο, 

ανεξάπηηηερ από ηηο πεπνηζήζεηο.  Αληίζεηα, εάλ νη ξεαιηζηέο ζέινπλ λα 

ζπκκνξθσζνύλ κε ηηο ηληεξλαιηζηηθέο καο δηαηζζήζεηο, νη νπνίεο ππαγνξεύνπλ ηελ 

αλαγλώξηζε θάπνηαο άκεζεο ζύλδεζεο κε ηε βνύιεζε, θαη θαη’επέθηαζε ηελ πξάμε, 

ρσξίο ηε δηακεζνιάβεζε ηέηνησλ αλεμάξηεησλ επηζπκηώλ, δηαηεξώληαο ηαπηόρξνλα 

ηελ αληηθεηκεληθόηεηα ησλ εζηθώλ θξίζεσλ πνπ δηαζθαιίδεηαη από ηελ ηαύηηζή ηνπο 

κε πεπνηζήζεηο, νθείινπλ λα αξλεζνύλ ηελ (3) θαη ηελ ππνθείκελε ρηνπκηαλή  

                                                                                                                                            
ςεπδείο.  2. Οξηζκέλεο εζηθέο πξνηάζεηο είλαη θπξηνιεθηηθά αιεζείο. 3. Υπάξρεη θάπνηα εζηθή 

πξαγκαηηθόηεηα βάζεη ηεο νπνίαο νη εζηθέο πξνηάζεηο είλαη αιεζείο (εζηθέο ηδηόηεηεο) θαη 4.  

Μπνξνύκε λα γλσξίζνπκε θαη πξάγκαηη γλσξίδνπκε ηελ  αιήζεηα νξηζκέλσλ εζηθώλ πξνηάζεσλ.  

(Geoffrey Thomas, An Introduction to Ethics, London : Duckworth, 1993, 116).  Yπάξρνπλ βέβαηα 

πνιιά πξνβιήκαηα εξκελείαο απηώλ ησλ ζέζεσλ θαη ησλ εκπιεθόκελσλ ελλνηώλ, θαη ε αλάιπζή ηνπο 

πξνζδηνξίδεηαη από ην νληνινγηθό, γλσζηνινγηθό θαη ζεκαζηνινγηθό επίπεδν ζην νπνίν ηνπνζεηνύ-

καζηε.  Βι. Virvidakis, ό.π.  Σην βηβιίν κνπ επηρεηξώ ηελ ζπζηεκαηηθή εμέηαζε ηεο αληηκεηώπηζεο ηνπ 

πξνβιήκαηνο ηνπ Smith από ηε ζθνπηά ησλ δηαθόξσλ αληηιήςεσλ θαη κνληέισλ εζηθνύ ξεαιηζκνύ 

πνπ δηακνξθώλνληαη ζε κεγάιν βαζκό κέζα από δηαθνξεηηθέο  εξκελείεο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ζέζεσλ.  
9
 Υπάξρνπλ ηξεαιηζηέο νη νπνίνη είλαη γλσζηνθξάηεο, δειαδή δέρνληαη πσο νη εζηθέο πξνηάζεηο 

επηδέρνληαη ηηκέο αιεζείαο, αιιά πηζηεύνπλ πσο είλαη όιεο ςεπδείο. (Γέρνληαη ηελ ζέζε 1 ηνπ εζηθνύ 

ξεαιηζκνύ,  αιιά απνξξίπηνπλ ηελ 2 – βι. πξνεγνύκελε ζεκείσζε ). Φαξαθηεξηζηηθή είλαη ε 

πεξίπησζε ηνπ J.L. Mackie, ζύκθσλα κε ηελ θεωπία πλάνηρ (error theory) ηoπ νπνίνπ, όιεο νη εζηθέο 

καο θξίζεηο πνπ ππνδειώλνπλ θάπνηα αληηθεηκεληθή νληνινγηθή δηάζηαζε είλαη εζθαικέλεο. Βι. J.L. 

Mackie,  Ethics: Inventing Right and Wrong, Harmondsworth: Penguin, 1977.  
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ζεώξεζε, θαηά ηελ νπνία νη επηζπκίεο ζπληζηνύλ λνεηηθέο θαηαζηάζεηο ηειείσο 

δηαθξηηέο από ηηο πεπνηζήζεηο.
10

   

     Πξάγκαηη, αθνινπζώληαο κηα παξάδνζε πνπ αλάγεηαη ζηνλ Hume θαη πνπ 

απνηειεί ην θπξίαξρν πξόηππν ηεο ζύγρξνλεο αλαιπηηθήο θηινζνθίαο κπνξνύκε λα 

λνήζνπκε ηεο πεπνηζήζεηο θαη ηηο επηζπκίεο σο  πξνηαζηαθέο ζηάζεηο κε θαζαξά 

δηαθξηηό  νληνινγηθό θαη γλσζηνινγηθό status.  Θα ιέγακε έηζη πσο νη ζρέζεηο ηνπο 

κε ηνλ θόζκν θηλνύληαη ζε αληίζεηεο θαηεπζύλζεηο:  Σηελ πεξίπησζε ησλ 

πεπνηζήζεσλ, πξόθεηηαη γηα κηα θοπά πποζαπμογήρ (direction of fit ) από ηο νος ππορ 

ηον κόζμο, ελώ ζηελ πεξίπησζε ησλ επηζπκηώλ ε θοπά είλαη αληίζεηε, από ηνλ κόζμο 

ππορ ηο νος.  Με άιια ιόγηα, ιέκε πσο κηα πεπνίζεζε είλαη αιεζήο εάλ 

ζπκκνξθώλεηαη κε ηνλ θόζκν, δειαδή ν λνπο καο πξνζαξκόδεηαη κε ηνλ ζσζηό 

ηξόπν ζηα γεγνλόηα ή ηηο θαηαζηάζεηο πξαγκάησλ.  Αληίζηξνθα, εάλ ζέινπκε λα 

πξαγκαηώζνπκε θάπνηα επηζπκία, εκείο παξεκβαίλνπκε θαη πξνζπαζνύκε λα 

δηακνξθώζνπκε έλα γεγνλόο ή κηα θαηάζηαζε πξαγκάησλ, θαη όηαλ ε επηζπκία καο 

ηθαλνπνηείηαη, είλαη  ν θόζκνο  πνπ «αιιάδεη» θαη πξνζαξκόδεηαη ζην λνπ καο.
11

  

     Aπηή ηελ απόιπηε δηάθξηζε βαζηθώλ πξνηαζηαθώλ ζηάζεσλ, αλάινγα κε ηελ 

γλσζηηθή ή επηζπκεηηθή
12

 θαηεύζπλζε πξνζαξκνγήο, καο θαινύλ λα εγθαηαιείςνπκε 

ή λα ππεξβνύκε νη ππνζηεξηθηέο ηεο ξεαιηζηηθήο θαη γλσζηνθξαηηθήο πξνζέγγηζεο 

πνπ επηρεηξνύλ λα ζπγθεξάζνπλ  ηηο  ζέζεηο (1) θαη (2).   Σύκθσλα κε ηελ ηξίηε ιύζε 

ηελ νπνία πξνηείλνπλ, νη εζηθέο θξίζεηο εθθξάδνπλ πεξίπινθεο ή πβξηδηαθέο λνεηηθέο 

θαηαζηάζεηο, πνπ ζπλδπάδνπλ ην γλσζηηθό status κε κηα δπλακηθή/πξαθηηθή 

ζπληζηώζα. Δρεη κάιηζηα πξνηαζεί ν λενινγηζκόο «πεπνηζπκία» γηα λα ππνγξακ-

κηζηεί ε ηδηαηηεξόηεηα απηώλ ησλ λνεηηθώλ θαηαζηάζεσλ.
13

 

     Σηε ζπδήηεζε πνπ αθνινπζεί ζα καο απαζρνιήζεη ην εξώηεκα θαηά πόζνλ ηα 

ζπλαηζζήκαηα κπνξνύλ λα ρξεζηκεύζνπλ σο  ελδηάκεζεο λνεηηθέο θαηαζηάζεηο 

ηθαλέο λα γεθπξώζνπλ ην ράζκα κεηαμύ επηζπκηώλ θαη πεπνηζήζεσλ, ή θαη λα 

παίμνπλ ην ξόιν ησλ «πεπνηζπκηώλ» πνπ ζα αληηθαηαζηήζνπλ ηα απζηεξά 

                                                 
10

 Βι. Virvidakis, ό.π., 130 κεξ. 
11

 Γηα κηα ελδηαθέξνπζα γεληθή θξηηηθή απηνύ ηνπ ζρεκαηηθνύ κνληέινπ, βι. Διέλε Μαλσιαθάθε, 

«Γηάθξηζε πεπνηζήζεσλ θαη επηζπκηώλ», Δεςκαλίων 22/1 (2004): 21-42. 
12

 Ο γεληθόο όξνο «conative» πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ μέλε βηβιηνγξαθία, ζα κπνξνύζε αθξηβέζηεξα 

λα απνδνζεί σο «νξεθηηθόο», εάλ δελ αληηκεηώπηδε θαλείο ην πξόβιεκα ησλ πθνινγηθώλ απνρξώζεσλ 

ησλ λενιιεληθώλ όξσλ «όξεμε – νξεθηηθόο». Σηα Νέα Διιεληθά ν όξνο «επηζπκεηηθόο» είλαη ίζσο 

επηηπρέζηεξνο γηα ηελ έθθξαζε ηεο έλλνηαο, ελώ θαηά ηνλ Αξηζηνηέιε ε «όξεμηο» είλαη ην γέλνο πνπ 

ζπκπεξηιακβάλεη όια ηα είδε επηζπκεηηθώλ ζηνηρείσλ, «βνύιεζηο, ζπκόο , επηζπκία».   
13

 Με ηνλ παξάδνμν απηό όξν (θαη ηνλ γαιιηθό «croisirs») κεηαθξάδσ ηνλ λενινγηζκό «besire», ηνλ 

νπνίν εηζεγείηαη ν J.E. Altham γηα λα πεξηγξάςεη ηε ζρεηηθή ηνπνζέηεζε ξεαιηζηώλ  γλσζηνθξαηώλ 

θηινζόθσλ όπσο ν John McDowell θαη ν Jonathan Dancy. Bι. Virvidakis, ό.π. 130 θεμ.  
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δηαρσξηζκέλα ζηνηρεία ηνπ δπηζηηθνύ κνληέινπ πνπ έρνπκε θιεξνλνκήζεη από ηελ 

ρηνπκηαλή ζθέςε.  Πξέπεη λα θαηαζηήζνπκε ζαθέο από ηελ αξρή όηη ε αληίιεςε ησλ  

ζπλαηζζεκάησλ ηελ νπνία ζα επηθαιεζηνύκε δελ κπνξεί λα εμαληιείηαη ζε θαζαξά 

κε-γλσζηνθξαηηθέο, αλαγσγηζηηθέο αλαιύζεηο ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπο. Σε κηα 

ηέηνηα πεξίπησζε ζα επηζηξέθακε ζηελ πξώηε ιύζε ηνπ ηξηιήκκαηνο ηνπ Smith: Oη 

εζηθέο πξνηάζεηο δελ ζα δηέζεηαλ θακηά νπζηώδε γλσζηηθή δηάζηαζε θαη ζα 

πεξηνξίδνληαλ ζηελ έθθξαζε απιώλ επηζπκηώλ. Τν πεξηερόκελν ησλ ίδησλ ησλ ζπλ-

αηζζεκάησλ δελ ζα ήηαλ ηίπνηα πεξηζζόηεξν από ζπκηθέο αληηδξάζεηο βαζηζκέλεο εμ 

νινθιήξνπ ζε λεπξνθπζηνινγηθέο θαηαζηάζεηο θαη δηεξγαζίεο.
14

 

   

    Γελ  κπνξνύκε λα επεθηαζνύκε εδώ ζηελ ιεπηνκεξή αλάιπζε  ησλ πεξίπινθσλ 

επηρεηξεκάησλ θαη ησλ αληεπηρεηξεκάησλ πνπ έρνπλ αλαπηύμεη νη ππνζηεξηθηέο ησλ 

δηαθόξσλ κνξθώλ ηληεξλαιηζκνύ θαη εμηεξλαιηζκνύ ζηελ εζηθή ςπρνινγία.  Αξθεί, 

λνκίδσ, λα  ππελζπκίζνπκε νξηζκέλα από ηα θπξηόηεξα ζεκεία ηνπο.   

      Οη κελ εμηεξλαιηζηέο ζεσξνύλ όηη ν ηληεξλαιηζκόο: α) δελ επηηξέπεη ηελ εμήγεζε 

ηεο λόκηκεο πεξηγξαθηθήο ρξήζεο ησλ εζηθώλ καο θαηεγνξηώλ· β) δελ είλαη ζε ζέζε, 

όπσο είδακε, λα αλαγλσξίζεη ηελ αληηθεηκεληθόηεηα ηεο εζηθήο, θαη γεληθόηεξα ηεο 

αμηνινγηθήο ζθέςεο θαη κπνξεί έηζη λα νδεγήζεη εύθνια ζηνλ ππνθεηκεληζκό θαη 

ζηνλ ζρεηηθηζκό· γ) είλαη αλαγθαζκέλνο λα αξλεζεί ηε ινγηθή ζπλνρή ησλ ζηάζεσλ 

ηνπ ακνξαιηζκνύ, ή ηεο  εζηθήο απάζεηαο πνπ ζπλδπάδεη ηελ  θαηαλόεζε ησλ εζηθώλ 

θξίζεσλ κε ηελ αδηαθνξία γηα ην πξαθηηθό ηνπο αληίθξηζκα.   

     Από ηε δηθή ηνπο πιεπξά, νη ηληεξλαιηζηέο πηζηεύνπλ όηη νη αληίπαινί ηνπο 

ππνηηκνύλ ηελ θαίξηα ζεκαζία ηνπ νπζηώδνπο θηλεηήξηνπ ραξαθηήξα ησλ εζηθώλ 

πξνηάζεσλ,  ν νπνίνο γίλεηαη δεθηόο θαη από ηνλ θνηλό λνπ θαη θαλεξώλεηαη κέζα 

από ηε θαηλνκελνινγία ηεο εζηθήο εκπεηξίαο.  Οζνλ αθνξά ηνπο ακνξαιηζηέο, ή ηα 

εζηθά απαζή ππνθείκελα, ζα κπνξνύζε θαλείο λα ππνζέζεη ηελ πιήξε απνπζία 

γλήζησλ εζηθώλ πεπνηζήζεσλ ή δηαζέζεσλ θαη ηελ απνηπρία πξαγκαηηθήο  

ζπλεηδεηνπνίεζεο ηνπ λνήκαηνο ησλ εζηθώλ θξίζεσλ.   Ο ακνξαιηζκόο θαη ε εζηθή 

                                                 
14

 Δδώ δελ πξέπεη λα ζπγρέεηαη ε έλλνηα ηεο κε-γλσζηνθξαηίαο όζνλ αθνξά ηε θύζε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ, ηα νπνία ζύκθσλα κε νξηζκέλεο αθξαίεο, θπζηνθξαηηθέο ζεσξήζεηο δελ πξέπεη θαλ 

λα πεξηγξάθνληαη ζα λα πεξηιακβάλνπλ πξνηαζηαθέο ζηάζεηο, κε ηελ κε-γλσζηνθξαηία ζηελ 

κεηαεζηθή πνπ εθθξάδεηαη  κέζα από ηελ ζςγκινηζιοκπαηία ή εκθπαζιοκπαηία ησλ A.J.Ayer θαη 

Charles. Stevenson θαη πην πξόζθαηα ησλ Simon Blackburn θαη Allan Gibbard, παξά ηηο όπνηεο 

πξνθαλείο ηνπο ζπγγέλεηεο ή αλαινγίεο.  Γηα κηα ζαθή, αλαγσγηζηηθή θαη κε-γλσζηνθξαηηθή αληίιεςε 

ηων ζςναιζθημάηων, βι.   Paul Griffiths,  What Emotions Really Are, Chicago and London: The 

University of Chicago Press, 1997. 
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αδηαθνξία, ππνηίζεηαη πσο δείρλνπλ πσο δελ θαηαιαβαίλεη θαλείο ηη ιέεη όηαλ 

πξνζπαζεί λα πεξηγξάςεη ηελ ηθική ζέζε ηνπ κε απηνύο ηνπο όξνπο, είηε πσο πάζρεη 

από θάπνηα ζνβαξή ςπρνινγηθή ή θπζηνινγηθή δηαηαξαρή πνπ παξεκπνδίδεη ηελ 

ελεξγνπνίεζε ηεο ηθαλόηεηάο ηνπ λα πθίζηαηαη ηελ επίδξαζε ησλ θαηάιιεισλ ιόγσλ 

δξάζεο.  Ωζηόζν, έλαο γλσζηνθξάηεο ηληεξλαιηζηήο ζα επέκελε όηη δελ ρξεηάδεηαη λα 

επηθαιεζηνύκε ηελ έιιεηςε θάπνηαο εμσηεξηθήο επηζπκίαο, αλεμάξηεηεο από ηηο 

ζπλεηδεηέο καο πεπνηζήζεηο πνπ ζα ήηαλ αλαγθαία γηα λα θηλεηνπνηήζεη ηε βνύιεζε. 

Θα δηαπίζησλε απιώο ηελ γνωζηική αζηνρία, όζνλ αθνξά ηε δηακόξθσζε ή ηελ 

θαηαλόεζε εζηθώλ πεπνηζήζεσλ ή πάιη κηα δηαηαξαρή ηεο άκεζεο ζρέζεο ηνπο κε ηε 

βνύιεζε.  

   Όπσο θαη λα έρεη ην πξάγκα, ε εμέιημε ηεο δηακάρεο ησλ  παξαπάλσ ηνπνζεηήζεσλ 

θαίλεηαη λα παίξλεη ζρνιαζηηθή κνξθή θαη λα νδεγεί ζε αδηέμνδν.  Τείλεη λα πηζηέςεη 

θαλείο πσο ην αληηθείκελό ηεο απνηειεί έλα ςεπδνπξόβιεκα (ή ςεπδνηξίιεκκα),
15

  

εθόζνλ δελ κπνξεί λα ακθηζβεηήζεη θαλείο ηα δεδνκέλα ηεο εζηθήο εκπεηξίαο ηα 

νπνία ζα κπνξνύζαλ ηειηθά λα αλαιπζνύλ, ρσξίο ηελ αίζζεζε θάπνηνπ παξαδόμνπ, 

κε ηελ επεμεξγαζία ηεο θαηάιιειεο πεξηγξαθηθήο ή εμεγεηηθήο πξνζέγγηζεο.  Θα 

κπνξνύζακε έηζη λα πηνζεηήζνπκε θάπνηα ζπκβηβαζηηθή ζέζε κεηαμύ ηνπ    

εμηεξλαιηζκνύ θαη ηνπ  ηληεξλαιηζκνύ ζηελ θαζαξή ηνπο κνξθή.   Γηα παξάδεηγκα, ν 

Michael Smith, o νπνίνο δελ ζέιεη λα εγθαηαιείςεη ηελ ρηνπκηαλή αληίιεςε ησλ 

θηλεηήξησλ ιόγσλ σο επηζπκηώλ, δέρεηαη θαη ηελ ύπαξμε θαλνληζηηθώλ ιόγσλ, κε ηε 

κνξθή πεπνηζήζεσλ, νη νπνίεο δελ απαηηνύλ ηε ζηήξημε θάπνηαο αλεμάξηεηεο 

επηζπκίαο, αιιά θαζνξίδνπλ νη ίδηεο ηηο επηζπκίεο ελόο ηδαληθνύ δξώληνο 

ππνθεηκέλνπ.  Τν κνληέιν ηνπ ζπκπιεξώλεηαη έηζη κε απηό πνπ ζα κπνξνύζακε λα 

νλνκάζνπκε ηδαληθό γλσζηνθξαηηθό ηληεξλαιηζκό ή γλσζηνθξαηηθό ηληεξλαιηζκό ηνπ 

ηδαληθνύ δξώληνο.   Όπσο γξάθεη ν Pierre Livet,  ζηε ζύλνςή ηνπ ηεο ιύζεο ηνπ 

Smith,   

 

      «Απηό πνπ είλαη νξζό λα πξάμσ είλαη εθείλν πνπ πηζηεύσ πσο ζα 

επηζπκνύζε λα πξάμεη έλα ηειείσο νξζνινγηθό νλ.  Γελ κπνξώ λα πηζηεύσ όηη 

έλα ηειείσο νξζνινγηθό νλ ζα είρε απηή ηελ επηζπκία θαη εγώ λα κελ επηζπκώ 

λα πξάμσ θαηά παξόκνην ηξόπν, ρσξίο λα θαηαδηθάζσ ηνλ εαπηό κνπ ζηελ 

αλνξζνινγηθόηεηα, εθόζνλ πηζηεύσ όηη είλαη νξζνινγηθό λα έρσ απηή ηελ 

επηζπκία. Τν λα απνδίδσ ινηπόλ αμία ζε θάπνην πξάγκα δελ είλαη επηζπκία, 

αιιά πεπνίζεζε, αιιά κηα πεπνίζεζε πνπ αθνξά ππνζεηηθέο επηζπκίεο ελόο 

ηειείσο νξζνινγηθνύ όληνο.  Η θαλνληζηηθόηεηα ηνπ νξζνινγηθνύ ζηνηρείνπ 

                                                 
15

 Κάηη ηέηνην ππνζηεξίδνπλ κε δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο νη Jakub Capek θαη Αξεο Κνπηνύγθνο.  
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ζεσξείηαη πσο ιύλεη ηα πξνβιήκαηα ζηα νπνία είραλ  ζθνληάςεη ξεαιηζηέο 

θαη εθθξαζηνθξάηεο.»
16

 

 

      Ωζηόζν, ε ξαζηνλαιηζηηθή ζύλζεζε πεπνηζήζεσλ θαη ηδαληθώλ επηζπκηώλ, ε 

νπνία πξνηείλεηαη από ηνλ Smith,
17

 πξνθαιεί εύινγεο ελζηάζεηο  θαη αθήλεη νξηζκέλα 

θξίζηκα  εξσηήκαηα αλαπάληεηα. Γελ είλαη ζαθέο ην πώρ αθξηβώο ηα νξζνινγηθά 

θξηηήξηα ελαξκόληζεο πεπνηζήζεσλ θαη επηζπκηώλ ηδαληθνύ ραξαθηήξα κπνξνύλ λα 

επελεξγήζνπλ πξαγκαηηθά ζηε βνύιεζε θαη λα νδεγήζνπλ ζηελ πξάμε. Σύκθσλα κε 

ηελ θξηηηθή ηνπ Livet,  

 

      «Τν λα πηζηεύνπκε όηη έλα ηειείσο νξζνινγηθό νλ ζα είρε κηα ηέηνηα 

επηζπκία καο θάλεη βέβαηα λα ζεσξνύκε ηνλ εαπηό καο αλνξζόινγν (ή 

ηνπιάρηζηνλ όρη πιήξσο νξζνινγηθό) εάλ δελ ηελ έρνπκε θαη εκείο.  Δθόζνλ 

πξνηηκνύκε, θαη’αξρήλ, λα είκαζηε νξζνινγηθνί κάιινλ παξά αλνξζόινγνη, 

απηή ε πεπνίζεζε καο δίλεη ην θίλεηξν λα πξνζαλαηνιίζνπκε ηηο επηινγέο καο 

ζύκθσλα κε ηηο πξνηηκήζεηο καο. Όκσο δελ θαηαιαβαίλεη θαλείο γηαηί δελ ζα 

καο έδηλε νύηε θίλεηξα ζπκηθνύ ραξαθηήξα (πνπ δελ ελδηαθέξνπλ έηζη θη 

αιιηώο ηνλ Smith), oύηε επηζπκεηηθά θίλεηξα, πνπ ηζρπξίδεηαη πσο πξέπεη λα 

έρνπκε, νύηε πξνθαλώο θίλεηξα πνπ παξέρνπλ ηελ ηθαλόηεηα ηνπ πξάηηεηλ γηα 

ηελ νπνία δε ιέεη ιέμε.»
18

  

 

 

      Σε απηό ην ζεκείν κπνξνύκε λνκίδσ λα ζηξαθνύκε ζηνπο κεραληζκνύο ησλ  

ζπλαηζζεκάησλ γηα λα δηεπξύλνπκε ηελ πξννπηηθή ηεο θηλεηήξηαο ιεηηνπξγίαο ησλ 

εζηθώλ ιόγσλ δξάζεο.  Όπσο ηνλίζακε παξαπάλσ, πξέπεη λα ελλνήζνπκε ηα 

ζπλαηζζήκαηα σο ζύλζεηεο θαηαζηάζεηο πνπ εκπιέθνπλ ηαςηόσπονα θαη πεπνηζήζεηο 

θαη επηζπκίεο.  Μάιηζηα, ν ηθαλνπνηεηηθόο νξηζκόο  θαη ε επαξθήο πεξηγξαθή ηνπο 

θαίλεηαη λα κελ κπνξνύλ λα επηηεπρζνύλ νύηε από ηελ εκπεηξηθή επηζηεκνληθή 

έξεπλα, νύηε από ηε θηινζνθηθή αλάιπζε, αθξηβώο ιόγσ ηεο πνηθηιίαο θαη ηεο 

πνιπκνξθίαο, ηεο πεξηπινθόηεηαο θαη ηνπ δπλακηζκνύ ηνπο.  Αζθαιώο ππάξρνπλ 

πνιιέο ελδηαθέξνπζεο δηεπηζηεκνληθέο  κειέηεο θαη θηινζνθηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ 

                                                 
16

 Livet, ό.π., 174 
17

 Δρσ θαη ν ίδηνο ππνζηεξίμεη κηα παξόκνηα ξαζηνλαιηζηηθή πξνζέγγηζε, αθνινπζώληαο νπζηαζηηθά 

ηνλ  Smith. Bι. Virvidakis, La robustesse du bien,  ό.π.  210-276, θαη  « Stratégies de modération du 

réalisme moral », in Ruwen Ogien, (dir.), Le réalisme moral, Paris : Presses  Universitaires de France,  

1999, 420-456. 
18

 Livet, ό.π., 175.  
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θαηαιήγνπλ ζπρλά ζε ζπκπιεξσκαηηθά, αιιά δπζηπρώο, κεξηθέο θνξέο, θαη ζε 

αιιεινζπγθξνπόκελα ζπκπεξάζκαηα.
19

   

       Βέβαηα, δελ ζα επηρεηξήζνπκε εδώ λα θαηαγξάςνπκε όιεο ηηο  δηαθνξεηηθέο 

ζεσξήζεηο θαη ηηο επί κέξνπο κεζνδνινγηθέο πξνηάζεηο γηα ηελ κειέηε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ.  Ωζηόζν, κπνξνύκε λα αξθεζηνύκε ζηελ  πηνζέηεζε κηαο γεληθήο, 

επέιηθηεο θαη αληη-αλαγσγηζηηθήο ηνπνζέηεζεο πνπ ζα καο ρξεζηκεύζεη γηα ηε 

ζπλέρηζε ηνπ ζηνραζκνύ καο πάλσ ζηελ πθή θαη ηελ θηλεηήξηα ηζρύ ησλ 

θαλνληζηηθώλ ιόγσλ δξάζεο. Μηα ηέηνηα ηνπνζέηεζε αλαπηύζζεηαη από ηνλ Aaron 

Ben Ze’ev, ν νπνίνο εμεγεί γηαηί δελ πξέπεη λα αλάγνπκε ην ζπλαίζζεκα ζε κηα απιή 

λνεηηθή θαηάζηαζε, ζε κηα ηθαλόηεηα, ζε κηα κνξθή απνβιεπηηθήο αλαθνξάο, ζε κηα 

αίζζεζε ή έλα αίζζεκα, παξόιν πνπ κπνξεί λα ζπλδπάδεη ηα πεξηζζόηεξα από απηά 

ηα ζηνηρεία.  Θα έπξεπε κάιινλ λα  ην αληηιεθζνύκε σο έλα «γεληθό λνεηηθό ηξόπν  

ηνπ λνεηηθνύ καο ζπζηήκαηνο, πνπ πεξηιακβάλεη ή εκπιέθεη κηα πνηθηιία ζηνηρείσλ, 

θαη εθθξάδεη κηα δπλακηθή θαη ιεηηνπξγηθή δηεπζέηεζε απηνύ ηνπ ζπζηήκαηνο».
20

  

Δθείλν πνπ καο ελδηαθέξεη θπξίσο ζε κηα ηέηνηα αληίιεςε είλαη ην όηη ζηνλ 

ζπλαηζζεκαηηθό ηξόπν ζπλππάξρνπλ ε γλώζε, ε αμηνιόγεζε, ε θηλεηνπνίεζε, ε  

δηάζεζε θαη ην αίζζεκα.
21

  Καη ζε θάζε πεξίπησζε, κπνξνύκε λα ζπκθσλήζνπκε κε 

ηελ παξαηήξεζε ηνπ Ruwen Ogien, πσο κηα πξώηε αλάιπζε «ηεο εζσηεξηθήο δνκήο 

ζύλζεησλ ζπλαηζζεκάησλ όπσο ν ζπκόο θαη ε ελνρή, ε πεξηθξόλεζε θαη ε ληξνπή, 

ζα καο έθαλε λα ζθεθηνύκε όηη κπνξνύκε λα ηα ζεσξήζνπκε ζπλδπαζκνύο 

                                                 
19

 Γηα κηα ζθαηξηθή, δηεπηζηεκνληθή  ζεώξεζε, κε αλαθνξά ζε πξόζθαηα πνξίζκαηα ηεο έξεπλαο, βι. 

Anthony Manstead, Nico Frijda, Agneta Fischer (eds.), Feelings and Emotions, The Amsterdam 

Symposium, Cambridge: Cambridge University Press, 2004. 
20 Βι, Αaron Ben Ze’ev,  “The Logic of Emotions”, in Anthony Hatzimoysis (ed.), Philosophy and the 

Emotions, Cambridge: Cambridge University Press, 2003, 147-162, 147.  Mπνξνύκε λα κηιήζνπκε θαη 

γηα «κεραληζκνύο» θαη «ζύλδξνκα» γηα λα πεξηγξάςνπκε ηελ  πεξηπινθόηεηα ησλ ζπλαηζζεκάησλ. 

Βι. Jon Elster, Alechemies of the Mind. Rationality and the Emotions, Cambridge: Cambridge 

University Press, 1999, 1- 47 κεξ. Πξβι. θαη  Peter Goldie, The Emotions,  Oxford: Oxford University 

Press, 2000, Peter Goldie (ed.),  Understanding Emotions, Aldershot, Burlington: Ashgate, 2002, 

Robert Roberts,  Emotions, Cambridge: Cambridge University Press, 2003 θαη Gibbard, Allan, Wise 

Choices, Apt Feelings, Cambridge Mass:. Harvard University Press,  1992. 
21 Ο δπλακηθόο ραξαθηήξαο θαηέρεη θεληξηθή ζέζε θαη ζηνλ νξηζκό ηνπ ζπλαηζζήκαηνο, σο παξνύζαο 

θαη ελεξγνύ θαηάζηαζεο από ηνλ Livet: «Τν ζπλαίζζεκα είλαη ε απήρεζε ζην επίπεδν ηνπ 

αηζζήκαηνο, ηεο θπζηνινγίαο θαη ηεο ζπκπεξηθνξάο κηαο δηαθνξάο αλάκεζα ζε έλα ή πεξηζζόηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά, ηα νπνία αληηιακβαλόκαζηε (ή θαληαδόκαζηε, ή ζθεπηόκαζηε), κηαο θαηάζηαζεο πνπ  

αληηκεησπίδνπκε θαη ζηελ  πξνέθηαζε ησλ ζθέςεσλ, ησλ θαληαζηαθώλ ζπιιήςεσλ, ησλ αληηιήςεσλ 

θαη ησλ πξάμεσλ πνπ εθηπιιίζζνληαη εθείλε ηε ζηηγκή.  Απηή ε δηαθνξά εθηηκάηαη αλαθνξηθά  κε 

ηνπο ηξέρνληεο ζπκηθνύο καο πξνζαλαηνιηζκνύο (επηζπκίεο, πξνηηκήζεηο, δηαζέζεηο, αηζζήκαηα), είηε 

νη πξνζαλαηνιηζκνί απηνί είλαη ήδε ελ ελεξγεία, είηε πξόθεηηαη γηα ελεξγνπνηήζηκεο πξνδηαζέζεηο).» 

(ό.π., 23) 
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πεπνηζήζεσλ θαη επηζπκηώλ».
22

  Η επηζήκαλζε απηή επηβεβαηώλεη ηελ ππόζεζή καο 

πσο κπνξνύκε θαη πξέπεη λα αλαθεξζνύκε ζηα ζπλαηζζήκαηα γηα λα 

αληηκεησπίζνπκε ηθαλνπνηεηηθά ην επίκαρν δήηεκα ηεο ελαξκόληζεο ηεο αμίσζεο 

αληηθεηκεληθόηεηαο κε ηνλ πξαθηηθό ραξαθηήξα ησλ εζηθώλ θξίζεσλ θαη ησλ 

θαλνληζηηθώλ ιόγσλ πνπ κπνξνύλ λα εθθξάδνπλ απηέο νη θξίζεηο θηλεηνπνηώληαο ηελ 

βνύιεζε θαη θαζνδεγώληαο ηελ πξάμε.  

     Bιέπνπκε ινηπόλ πνηα είλαη ε θαηεύζπλζε ηελ νπνία πξέπεη λα αθνινπζήζνπκε. 

Αθόκε θαη αλ ζπκθσλήζνπκε κε ηελ ινγηθή ή θαη ηελ νληνινγηθή δηαθνξνπνίεζε 

πεπνηζήζεσλ θαη επηζπκηώλ σο λνεηηθώλ θαηαζηάζεσλ δηαθνξεηηθνύ είδνπο, πξέπεη 

λα θαηαλνήζνπκε  πσο ε ύπαξμε θαη ε θεληξηθή ζέζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ζηε δσή 

καο δηαζθαιίδεη ηελ ζύλδεζε αλάκεζα ζε απηέο ηηο λνεηηθέο θαηαζηάζεηο, πνπ είλαη 

αλαγθαία γηα ηελ έκπξαθηε εθδήισζε ησλ αμηνινγήζεώλ καο.  Γελ απαηηείηαη ε 

δηακεζνιάβεζε θάπνηαο εμσηεξηθήο, σωπιζηήρ επηζπκίαο, γηα παξάδεηγκα ηεο γεληθήο 

επηζπκίαο λα ζπκπεξηθεξόκαζηε εζηθά, ηελ νπνία ζα ρξεηαδόηαλ λα επηθαιεζηνύκε 

όπνην θαη λα είλαη ην ζπγθεθξηκέλν πεξηερόκελν κηαο εζηθήο πεπνίζεζεο.    

     Μπνξεί πξάγκαηη λα πθίζηαηαη έλα ράζκα κεηαμύ πεπνίζεζεο θαη θηλεηήξηαο 

επηζπκίαο. Ωζηόζν, κε ην λα ληώζνπκε ζπλαηζζήκαηα γίλεηαη εθηθηό ην πέξαζκα από 

ηελ πεπνίζεζε ζηελ πξάμε.  Όπσο εμεγεί ν Livet,  

 

      «Αληηθαηαζηήζακε έλα αγεθύξσην ράζκα…κε κηα ζεηξά κηθξέο 

αζπλέρεηεο πνπ είλαη εύθνιν λα θαιύςεη θαλείο θαη όπνπ θάζε άικα καο δίλεη 

δύλακε γηα ην επόκελν. Αο δερηνύκε όηη ζθεπηόκαζηε πσο είλαη ζσζηό λα 

θάλνπκε ην Α. Δθόζνλ ινηπόλ δελ ππάξρεη θάπνηνο αληίζεηνο ιόγνο, έρνπκε 

κηα πξνηίκεζε λα θάλνπκε ην Α, αιιά απηή ε πξνηίκεζε κπνξεί λα 

παξακείλεη ελ δπλάκεη. Όκσο, κπνξεί λα αηζζαλζνύκε θάπνην ζπλαίζζεκα 

κπξνζηά ζην γεγνλόο όηη πξνηηκνύκε λα θάλνπκε ην Α θαη δελ ην θάλνπκε. 

Αλ ληώζνπκε δπζηπρείο ή απνγνεηεπκέλνη επεηδή δελ θάλακε ην Α θαη 

θαληαδόκαζηε πσο ζα είκαζηε επραξηζηεκέλνη αλ ην θάλακε, βξηζθόκαζηε 

θνληύηεξα ζηελ επηζπκία λα θάλνπκε ην Α.  Αο δερηνύκε ελ ηέιεη όηη 

θηάλνπκε ζην ζεκείν λα επηζπκνύκε λα θάλνπκε ην Α.  Δηζη, δελ ληώζνπκε 

κόλν ζπλαηζζήκαηα απνγνήηεπζεο κπξνζηά ζηελ παξνύζα θαηάζηαζή καο 

θαη πξνζδνθώκελεο επραξίζηεζεο  γηα ηελ επηζπκεηή θαηάζηαζε, αιιά 

αηζζαλόκαζηε πσο καο πξνζειθύεη ε ζπγθεθξηκέλε πξάμε.  Αλ θακηά άιιε 

επηζπκία δελ απνηειεί εκπόδην, ην γεγνλόο απηό καο παξαθηλεί λα πξάμνπκε. 

Δηζη θάζε ζηάδην θηλεηνπνίεζεο καο σζεί λα πξνρσξήζνπκε ζην επόκελν. 

Παξακέλεη πάληα έλα άικα πνπ πξέπεη λα γίλεη, έλα θελό λα θαιπθζεί 

αλάκεζα ζε απηά ηα ζηάδηα…Αιιά θαζώο νη δπλάκεηο ησλ δηαθόξσλ 

θηλεηνπνηήζεσλ πξνζηίζεληαη ε κηα ζηελ άιιε, ην βήκα πνπ ππνιείπεηαη λα 

                                                 
22

 Ruwen Ogien, “La place des sentiments dans la nature”, Critique no 625-626 (Juin-Juillet 1999): 

499-511, 507. 
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γίλεη είλαη απεηξνειάρηζην.  Βιέπνπκε θαη’ απηό ηνλ ηξόπν όηη πξέπεη λα 

δηαθξίλνπκε ηα ζπλαηζζήκαηα από ηηο αμίεο αλ ζέινπκε λα δηαζαθήζνπκε ηελ 

ηθαλόηεηα ησλ πξώησλ λα εληζρύνπλ ηα θίλεηξά καο γηα λα πξάμνπκε απηό 

πνπ καο ππνδεηθλύεη ε αμηνινγηθή καο θξίζε. Οη αμίεο έρνπλ ινηπόλ ηελ 

ηθαλόηεηα λα καο απνθαιύπηνπλ ηηο αμίεο καο θαη λα καο βνεζήζνπλ λα 

κεηαηξέςνπκε ηελ πίζηε ζε κηα αμία ζε  κηα πξάμε πνπ πξαγκαηώλεη απηή ηελ 

αμία».
23

  

 

    Η ζπγθεθξηκέλε αλάιπζε καο επηηξέπεη θαη λα δηαηεξήζνπκε ηε ζαθή δηάθξηζε 

κεηαμύ πεπνηζήζεσλ θαη επηζπκηώλ θαη λα θαηαλνήζνπκε πώο ν ςπρνινγηθόο 

κεραληζκόο ησλ ζπλαηζζεκάησλ – αξλεηηθώλ θαη ζεηηθώλ-, πνπ καο θαλεξώλνπλ ηνλ 

κε επηζπκεηό ραξαθηήξα κηαο θαηάζηαζεο θαη ηνλ επηζπκεηό θάπνηαο άιιεο, είλαη 

ηθαλόο λα θηλεηνπνηήζεη ηε βνύιεζή καο θαη λα καο παξαθηλήζεη λα πξνζπαζήζνπκε 

λα πξαγκαηώζνπκε ηελ θαηάζηαζε πξνο ηελ νπνία καο πξνζαλαηνιίδνπλ νη 

θαλνληζηηθνί καο ιόγνη.  Οη αμηνινγηθέο καο θξίζεηο δελ παξακέλνπλ αδξαλείο 

εθόζνλ απνηεινύλ ηε βαζηθή ζπληζηώζα ελόο ζπλαηζζήκαηνο απνγνήηεπζεο πνπ καο 

σζεί λα αιιάμνπκε θαη γελλά ή εληζρύεη επηζπκίεο πνπ πξνθαινύλ ηελ πξάμε,  Τν 

ζπλαίζζεκα είλαη ν λνεηηθόο ηξόπνο πνπ θαζηζηά δπλαηή ηελ εγθαζίδξπζε ηεο 

εζσηεξηθήο ζρέζεο κεηαμύ πεπνίζεζεο θαη επηζπκίαο θαη εμαζθαιίδεη ηε 

δηακεζνιάβεζε, ή ην «πέξαζκα» από ηνπο αληηθεηκεληθνύο θαλνληζηηθνύο ιόγνπο 

ζηελ πξάμε, δίλνληαο έηζη ιύζε ζην «εζηθό πξόβιεκα» ηνπ Smith. 

      

    Υπάξρνπλ σζηόζν θηιόζνθνη πνπ πηζηεύνπλ πσο κηα ηέηνηα πξνζέγγηζε παξακέλεη  

ζην πιαίζην ησλ παξαδνζηαθώλ αληηιήςεσλ εζηθήο ςπρνινγίαο ηηο νπνίεο ζα έπξεπε 

λα μεπεξάζνπκε.  Αλ είκαζηε δηαηεζεηκέλνη λα πηνζεηήζνπκε κηα πεξηζζόηεξν ξηδηθή 

αληηκεηώπηζε ζα επεμεξγαζηνύκε απόςεηο πνπ ακθηζβεηνύλ εμ νινθιήξνπ ηνλ 

δπηζκό πεπνηζήζεσλ θαη επηζπκηώλ.   Δηζη, κπνξεί λα εζηηάζνπκε ηελ πξνζνρή καο 

ζε ππνζέζεηο πνπ απνξξένπλ από ηελ ηξίηε ελαιιαθηηθή ιύζε ηνπ ηξηιήκκαηνο ην 

νπνίν πεξηγξάςακε παξαπάλσ. Πξόθεηηαη γηα ηελ πξνζπάζεηα λα απνξξίςνπκε ηε 

ρηνπκηαλή δηδαζθαιία γηα ηηο λνεηηθέο θαηαζηάζεηο,  απνδερόκελνη ηελ ύπαξμε ελόο   

πβξηδηαθνύ είδνπο  λνεηηθήο θαηάζηαζεο κε δύν όςεηο ή ιεηηνπξγίεο, ζην νπνίν 

αλαθεξζήθακε κε ην λενινγηζκό «πεπνηζπκία».  Η πξσηόηππε απηή ηδέα απαληά ζην 

έξγν θηινζόθσλ όπσο ν John McDowell, νη νπνίνη ππνζηεξίδνπλ θαη θάπνηα εθδνρή 

                                                 
23

 Livet, ό.π., 175-176.   Γηα κηα ελδηαθέξνπζα ξεαιηζηηθή αληίιεςε ησλ αμηώλ, ζύκθσλα κε ηελ νπνία 

ηα ζπλαηζζήκαηα απνηεινύλ ην βαζηθό κέζν  γλσζηηθήο πξόζβαζεο ζ’απηέο, βι. Christine Tappolet, 

Émotions et valeurs, Paris: Presses Universitaires de France, 2000.  
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κεηξηνπαζνύο, αλζξσπνθεληξηθνύ εζηθνύ ξεαιηζκνύ, ζύκθσλα κε ηνλ νπνίν ζηελ 

εζηθή δελ πξέπεη λα αλαδεηνύκε θάπνηα ηάμε πξνηεξαηόηεηαο θαζνξηζκνύ ή 

πξνζαξκνγήο κεηαμύ λνπ θαη θόζκνπ, εθόζνλ, ζηελ πεξίπησζε ησλ αμηαθώλ 

πνηνηήησλ θαη ησλ θαλνληζηηθώλ  ζηνηρείσλ, νη λνεηηθέο καο θαηαζηάζεηο θαη νη 

ηδηόηεηεο ηνπ θόζκνπ πξέπεη λα ζεσξνύληαη «ηζόηηκνη εηαίξνη», «αδέιθηα» θαη όρη 

«γνλείο ή παηδηά».
24

 Σύκθσλα κε ηνλ McDowell, ζα έπξεπε λα πξνζπαζήζνπκε λα  

απαιιαγνύκε από ηελ κεηαθπζηθή εηθόλα ηεο κεηαθαξηεζηαλήο λεσηεξηθόηεηαο, πνπ 

αληηπαξαζέηεη ην γλσζηηθό θαη δξσλ ππνθείκελν ζηελ αδξαλή πξαγκαηηθόηεηα ηελ 

νπνία κειεηά ε θπζηθή επηζηήκε, θαη λα αλαβηώζνπκε  ζε θάπνην βαζκό νξηζκέλεο 

παιαηόηεξεο αληηιήςεηο, ππεξβαίλνληαο πξνβιεκαηηθνύο δπηζκνύο θαη δηρνηνκίεο. 

Δηζη ζα πξνβνύκε ζε κηα κνξθή «επαλακάγεπζεο» ηνπ θόζκνπ θαη ζα πηνζεηήζνπκε 

έλα είδνο «θπζηθνπνηεκέλνπ πιαησληζκνύ».
25

    

      Xσξίο λα ππεηζέιζνπκε εδώ ζηηο ιεπηνκέξεηεο ηνπ επξύηεξνπ θηινζνθηθνύ 

εγρεηξήκαηνο ηνπ McDowell, αμίδεη λνκίδσ λα ζεκεηώζνπκε ην ελδηαθέξνλ ηεο 

πξνζέγγηζήο ηνπ γηα ηελ αλάιπζε ηεο εζηθήο πξάμεο θαη λα αλαθεξζνύκε ζπλνπηηθά 

ζε κηα πξόζθαηε ζεώξεζε ηνπ ζεκαληηθνύ ξόινπ ησλ ζπλαηζζεκάησλ πνπ εκπλέεηαη 

από ηα θείκελά ηνπ.   

     Θα κπνξνύζακε πξάγκαηη, όπσο επηζεκάλακε παξαπάλσ, λα ππνζέζνπκε όηη ε 

κειέηε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ζα καο επηηξέςεη λα δηαζαθήζνπκε ηελ παξάδνμε έλλνηα 

ησλ «πεπνηζπκηώλ».  Όπσο είδακε, ηα ζπλαηζζήκαηα απνηεινύλ ζύλζεηνπο λνεηηθνύο 

ηξόπνπο κε πεξηζζόηεξεο ηεο κηαο δηαζηάζεηο θαη ιεηηνπξγίεο πνπ δελ πεξηνξίδνληαη 

απιώο ζηνλ δηθπή ραξαθηήξα ή ηελ δηπιή όςε ησλ πεπνηζπκηώλ.  Ώζηε εθείλν πνπ 

θαίλεηαη πσο ζα έπξεπε  λα δηεξεπλήζνπκε γηα λα θαηαλνήζνπκε ηελ θηλεηήξηα 

ηθαλόηεηα ησλ θαλνληζηηθώλ ιόγσλ είλαη νη  πνιύκνξθεο  ζηελέο ζρέζεηο κεηαμύ ηεο 

ζθέςεο  θαη ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο καο δηάζηαζεο.  Απηή ε δηεξεύλεζε απνηειεί ηελ 

αθεηεξία ηεο θηινζνθηθήο αλαδήηεζεο ηνπ Bennett Helm, ζην πξόζθαην έξγν ηνπ κε 

ηνλ ραξαθηεξηζηηθό ηίηιν, Σςναιζθημαηικόρ λόγορ.
26

 

      Σύκθσλα κε ηεο ζεώξεζε ηνπ Helm, πξέπεη λα λνήζνπκε ηελ αλζξώπηλε ζθέςε 

θαη πξάμε σο ζηαζεξά πξνζαλαηνιηζκέλεο πξνο νξηζκέλεο πιεπξέο ή όςεηο ηνπ 

                                                 
24

 Βι. John McDowell, “Values and Secondary Qualities", in Ted Honderich (ed.), Morality and 

Objectivity, London: Routledge and Kegan Paul, 1985, 110-129 θαη “Projection and Truth in Ethics”, 

Lindley Lecture, University of Kansas, 1987, αλαδεκνζηεπόκελα ζην John McDowell, Mind, Value 

and World, Cambridge Mass: Harvard University Press, 1998. Πξβι. θαη Virvidakis, La robustesse du 

bien, ό.π., θεθ. 4.  
25

 Βι . John McDowell, Mind and World, Cambridge Mass.: Harvard University Press, 1994.  
26

 Βennett Helm, Emotional Reason, Cambridge, Cambridge University Press, 2001 
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θόζκνπ πνπ έρνπλ ζεκαζία γηα καο, αιιά θαη σο θηλεηνπνηνύκελεο δηαξθώο από 

απηέο.  Όρη κόλν νη αμηνινγηθέο καο θξίζεηο, αιιά θαη νη ίδηεο καο νη επηζπκίεο, από 

κόλεο ηνπο, θξύβνπλ ξεηέο ή ζησπεξέο αμηνινγήζεηο,   Απηέο νη αμηνινγήζεηο 

ηαπηόρξνλα ζπγθξνηνύλ θαη καο απνθαιύπηνπλ εθείλν πνπ είλαη ζεκαληηθό γηα καο.
27

   

Όκσο πξέπεη λα παξαηεξεζεί  όηη δελ κπνξνύκε λα δηαθξίλνπκε ζαθώο κεηαμύ ησλ 

γλσζηηθώλ θαη επηζπκεηηθώλ όςεσλ ηεο λνεηηθήο καο δξαζηεξηόηεηαο.   Γη’απηό θαη 

ν Helm πεξηγξάθεη ηα ζπλαηζζήκαηα θαζώο θαη ηηο επηζπκίεο και σο θξίζεηο κε βησ-

καηηθή θόξηηζε,  σο «αμηνινγήζεηο πνπ αηζζαλόκαζηε» (“felt evaluations”).  Καηά 

ηελ αλάιπζή ηνπ, ε κόλε νπζηώδεο δηαθνξά πνπ καο επηηξέπεη λα μερσξίζνπκε ηα 

ζπλαηζζήκαηα από ηηο αμηνινγηθέο κπίζειρ έγθεηηαη ζην γεγνλόο όηη ηα ζπλαηζζήκαηα 

είλαη παζεηηθά, ελώ νη θξίζεηο ελεξγεηηθέο θαη γη’απηό ππόθεηληαη πεξηζζόηεξν άκεζα 

ζηνλ νξζνινγηθό έιεγρό καο.
28

 

      Δάλ ε αληίιεςε απηή είλαη νξζή, ηόηε βέβαηα ην ηξίιεκκα πνπ εμεηάδεη ν Smith 

δελ καο απεηιεί θαηά θαλέλα ηξόπν.  Γελ ππάξρεη θαλέλα ράζκα πνπ πξέπεη λα 

θαιπθζεί αλάκεζα ζηηο λνεηηθέο θαηαζηάζεηο πνπ εθθξάδνπλ ηηο ζθέςεηο καο θαη ζε 

εθείλεο πνπ  επηδξνύλ ζηε βνύιεζή καο θαη θαζνξίδνπλ έηζη ηηο απνθάζεηο θαη ηελ 

πξάμε καο.  Η εζσηεξηθή ζρέζε πνπ ςάρλνπκε είλαη δηαζέζηκε από ηελ πξώηε ζηηγκή 

θαη παξέρεηαη από ηελ ίδηα ηε ζπλαηζζεκαηηθή δηάζηαζε, ρσξίο ηελ νπνία δε ζα 

κπνξνύζακε λα δήζνπκε, αιιά πνπ δελ είλαη πάληα ηόζν ηζρπξή γηα λα εμαζθαιίζεη 

ηελ επηηέιεζε ηεο πξάμεο. Η απνηπρία ίζσο νθείιεηαη ζε αληίμννπο ελδερνκεληθνύο 

παξάγνληεο, όπσο νξγαληθέο ή ςπρηθέο δηαηαξαρέο, ή ζπλεηδεηέο ή ππνζπλείδεηεο 

λνεηηθέο  θαηαζηάζεηο πνπ παξεκβαίλνπλ ζε γλώξηκεο πεξηπηώζεηο αθξαζίαο. Ο 

δηαρσξηζκόο πεπνηζήζεσλ θαη επηζπκηώλ απνηειεί κηα από ηηο λνεζηαξρηθέο 

πξνθαηαιήςεηο πνπ θπξηαξρνύλ ζηε ζθέςε καο από ηελ επνρή ηνπ Descartes.
29

  

     Οπσζδήπνηε, ε ελεξγεηηθή ιεηηνπξγία ησλ αμηνινγηθώλ καο θξίζεσλ κπνξεί λα 

παξέκβεη γηα λα καο βνεζήζεη λα ειέγμνπκε, λα ξπζκίζνπκε, ή λα πξνζαξκόζνπκε 

ηειηθά ηηο επηζπκίεο θαη ηα ζπλαηζζήκαηά καο, αλ όρη λα ηξνπνπνηήζνπκε πιήξσο ην 

πεξηερόκελό ηνπο.  Ο ιόγνο καο – κε ηελ επξύηεξε έλλνηα ηεο ινγηθήο ηθαλόηεηαο - 

είλαη θαηά ηνλ Ηelm «ζπλαηζζεκαηηθόο ιόγνο», θαη δελ κπνξεί λα ζπληζηά πξαθηηθό 

ιόγν ρσξίο λα είλαη «ζπλαηζζεκαηηθόο», δειαδή ρσξίο λα δηαζέηεη θάπνην βαζκό 

                                                 
27

 Η ζέζε απηή βξίζθεηαη κεηαμύ ξεαιηζκνύ θαη αληηξεαιηζκνύ (πξνβνινθξαηίαο ή θαηαζθεπα-

ζηνθξαηίαο) θαη αμίδεη λα αληηπαξαβιεζεί κε άιιεο ζαθώο ξεαιηζηηθέο ζέζεηο. Πξβι. Tappolet, ό.π..  
28

 Helm, ό.π., 74-75, 85-87 θαη ζποπάδην.  
29

 O ζπγθεθξηκέλνο δηαρσξηζκόο απηόο απνηειεί ζα ιέγακε κηα από ηηο ζπλέπεηεο απηνύ πνπ ν Antonio 

Damasio απνθαιεί «ιάζνο ηνπ Descartes”. Bι. Antonio Damasio, To λάθορ ηος Καπηέζιος, κηθξ. 

Κώζηαο Παπαθσλζηαληίλνπ, Αζήλα: Σύλαικα, 2000. 
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ζπλαηζζεκαηηθήο θόξηηζεο.  Όκσο,  απηή ε ζπλαηζζεκαηηθή ηνπ πνηόηεηα δε 

ζεκαίλεη δηόινπ όηη ράλεη ηνλ νξζνινγηθό ηνπ ραξαθηήξα, πσο παύεη λα είλαη λόγορ.  

Η γλσζηηθή δηάζηαζε είλαη άξξεθηα ζπλδεδεκέλε θαη ζπλεξγάδεηαη αλαπόθεπθηα κε 

ηελ επηζπκεηηθή δηάζηαζε.  Όπσο είρε ήδε παξαηεξήζεη ν Αξηζηνηέιεο ζηα Ηθικά 

Νικομάσεια, ε αξρή ηεο αλζξώπηλεο πξναηξέζεσο θαη ηεο πξάμεσο είλαη «λνπο 

νξεθηηθόο» ή «νξεμηο δηαλνεηηθή».
30

  Καη ν Αξηζηνηέιεο  είρε θαηαλνήζεη ηε 

ζεκαζία ηεο αξεηήο, ηεο εμαίξεηεο θαη ζηαζεξήο,  πξνδηαζεζηαθήο  ηδηόηεηαο ηεο 

ςπρήο πνπ καο επηηξέπεη λα ειέγρνπκε ηε ζηάζε καο απέλαληη ζηα πάζε, ζηηο εδνλέο 

θαη ζηηο ιύπεο θαη λα επηδεηνύκε ηε κεζόηεηα θαη θαηά ηε βίσζε ησλ ζπλ-

αηζζεκάησλ.
31

   

  

     Οινθιεξώλνληαο ηε ζπδήηεζή καο, ίζσο ληώζνπκε πσο δελ είκαζηε δηαηεζεηκέλνη 

λα εγθαηαιείςνπκε εμ νινθιήξνπ ηελ ζαθή δηάθξηζε πεπνηζήζεσλ θαη επηζπκηώλ 

ελζσκαηώλνληάο ηεο σο αδηαθνξνπνίεηα ζηνηρεία, ή σο απιέο όςεηο ηνπ ζπλαηζζε-

καηηθνύ κεραληζκνύ ηνπ λνπ καο.  Η ξηδηθή αλαζεώξεζε παξαδνζηαθώλ θαηεγνξηώλ 

ηεο λεσηεξηθήο θηινζνθηθήο καο θιεξνλνκηάο πξνϋπνζέηεη ηελ πξνζεθηηθή 

απνηίκεζε λέσλ  δπζθνιηώλ πνπ κπνξεί λα πξνθύςνπλ από ηελ απόξξηςε, ή ηελ 

πιήξε ηξνπνπνίεζε θαη επαλεξκελεία ηνπο. Δλλνηεο όπσο, «πεπνηζπκίεο», ή 

«αμηνινγήζεηο ηηο νπνίεο αηζζαλόκαζηε», δελ είλαη ηόζν ζαθείο  θαη δελ ζπκβάιινπλ 

αλαγθαζηηθά  ζηελ θαιύηεξε θαηαλόεζε ησλ ιεηηνπξγηώλ ηεο αμηνινγηθήο θξίζεο, 

ηνπ ζπλαηζζήκαηνο ή ηεο επηζπκίαο.  

      Ωζηόζν, κπνξνύκε ίζσο λα ζπκθσλήζνπκε ηνπιάρηζηνλ γηα ηελ απνδνρή 

πεξηζζόηεξν ζπληεξεηηθώλ αλαιύζεσλ, όπσο εθείλεο ηνπ Livet, νη νπνίεο  

αλαγλσξίδνπλ ηνλ θαίξην ξόιν θαη ηελ παξνπζία ησλ ζπλαηζζεκάησλ ζε όιν ην 

θάζκα ηεο λνεηηθήο καο δξαζηεξηόηεηαο.  Όπσο θαη λα έρεη ην πξάγκα, ε πξνζεθηηθή 

κειέηε ηεο ηζηνξίαο ηεο θηινζνθίαο δείρλεη πσο αθόκε θαη νη πην νξζνινγηζηέο 

θηιόζνθνη,  πνπ έρνπλ ζπρλά θαθή θήκε όζνλ αθνξά ηελ πξνζέγγηζε  ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ, ηα  ππνηηκνύλ πνιύ ιηγόηεξν από όζν λνκίδνπκε. Δηζη, θαη ν Κant 

αλαγλσξίδεη πσο νη εζηθέο πεπνηζήζεηο δελ επηηπγράλνπλ από κόλεο ηνπο λα καο 

                                                 
30

 Αξηζηνηέινπο, Ηθικά Νικομάσεια 1139b4-5. 
31

 Γηα κηα ελδηαθέξνπζα ζύλνςε ηεο αξηζηνηειηθήο εζηθήο ζεσξίαο, βι. Θεόδσξνο Σθαιηζάο,  Ο 

σπςζούρ αιών ηηρ απεηήρ. Αζήλα: Δθδόζεηο Αιεμάλδξεηα, 1992. Σρεηηθά κε ηελ  θαηαλόεζε ηεο  

ζεκαζίαο ησλ ζπλαηζζεκάησλ γηα ηελ εζηθή από ηνλ Αξηζηνηέιε θαη ηνπο λεναξηζηνηειηθνύο 

θηινζόθνπο, πξβι. θαη Justin Oakley,  Morality and the Emotions, London: Routledge, 1992.  
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νδεγεζνπλ ζηελ πξάμε, αλ δελ κεζνιαβήζεη ην ζπλαίζζεκα ηνπ δένπο θαη ηνπ 

ζεβαζκνύ γηα ηνλ εζηθό λόκν, θαη, ζην βαζκό πνπ απηό κπνξεί λα κελ επηηπγράλεηαη, 

είλαη απαξαίηεην λα θαιιηεξγήζνπκε εζηθά ζπλαηζζήκαηα, όπσο ε ζπκπάζεηα γηα 

ηνπο άιινπο αλζξώπνπο.
32

  

     

        Πξηλ από έλα ρξόλν πεξίπνπ, ν Κσζηήο Σηεθαλόπνπινο, Πξόεδξνο ηεο 

Διιεληθήο Γεκνθξαηίαο, απεπζπλόκελνο ζηνπο Διιελνθύπξηνπο, ιίγν πξηλ ςεθίζνπλ 

ζην δεκνςήθηζκα γηα ηελ απνδνρή ηεο ιύζεο ηνπ Κππξηαθνύ πνπ πξόηεηλε ην Σρέδην 

Αλαλ, ζπλέζηεζε λα ςεθίζνπλ βαζηδόκελνη ζηε ινγηθή ηνπο θαη όρη ζην ζπλαίζζεκα.  

Ηζειε, αιιά δελ κπνξνύζε λα ζπζηήζεη αλνηθηά λα ςεθίζνπλ «Ναη», επεηδή πίζηεπε 

όηη ήηαλ πξνο ην ζπκθέξνλ ηεο ειιεληθήο πιεπξάο, παξά ηηο αδπλακίεο ηνπ ζρεδίνπ. 

Ο Πξόεδξνο ρξεζηκνπνίεζε  έλα θνηλό ηόπν, θαζώο όινη καο ζπρλά ηνλίδνπκε όηη νη 

απνθάζεηο καο πξέπεη λα ιακβάλνληαη ςύρξαηκα θαη ρσξίο ζπλαηζζεκαηηθή θόξηηζε. 

Δθείλν όκσο πνπ  επηδηώθνπκε είλαη ε απνθπγή ηεο ςπεπβολήρ ηνπ ζπλαηζζήκαηνο 

θαη ηεο πιήξνπο απώιεηαο ειέγρνπ ηνπ θαη όρη ε εμάιεηςή ηνπ. Σηελ πξάμε, δελ 

θαίλεηαη λα ππάξρεη καμιά απνηειεζκαηηθή δηαδηθαζία ιήςεο απόθαζεο, ρσξίο 

θάπνηα ειάρηζηε ζπλαηζζεκαηηθή εκπινθή, πνπ ζύκθσλα κε ηελ ζεώξεζε ηνπ Livet 

καο επηηξέπεη λα γεθπξώζνπκε ην ράζκα κεηαμύ πεπνίζεζεο θαη επηζπκίαο, ή, θαηά 

ηελ αλάιπζε ηνπ Helm, ζηεξίδεη θαη ζπλνδεύεη θάζε αμηνινγηθή θξίζε καο από ηελ 

αξρή.  Aπηό ινηπόλ πνπ ρξεηαδνκαζηε δελ είλαη ε παληειήο απνπζία ζπλαηζζεκάησλ, 

πνπ ζα ραξαθηήξηδε ίζσο ηηο λνεηηθέο δηεξγαζίεο εμσγήηλσλ όλησλ όπσο ν Γξ. Σπνθ 

ηεο ηειενπηηθήο ζεηξάο Σηαπ Τπεκ, αιιά ε ελεξγνπνίεζε ησλ θαηάιιεισλ 

ζπλαηζζεκάησλ, κε ηνλ θαηάιιειν ηξόπν θαη ζηνλ θαηάιιειν βαζκό.  Πξόθεηηαη 

θπζηθά γηα έξγν δύζθνιν, πνπ πξνϋπνζέηεη, όπσο καο δηδάζθεη ν Αξηζηνηέιεο ηελ 

ύπαξμε θαη ηελ άζθεζε αξεηώλ.  Σε θάζε πεξίπησζε, νη θαλνληζηηθνί ιόγνη ηνπο 

νπνίνπο ζα ζειήζνπκε λα επηθαιεζηνύκε, πξνηνύ πάξνπκε ηε κηα ή ηελ άιιε 

απόθαζε γηα πξάμε, ζα παξακείλνπλ αδξαλείο, αλ δελ ζπλδεζνύλ νξγαληθά κε ην 

ζπλαηζζεκαηηθό ππόβαζξν ηνπ ζηνραζκνύ καο.   

 

                                                                    Σηέιηνο Βηξβηδάθεο 

                                                                    Παλεπηζηήκην Αζελώλ 

                                                 
32

 Δδώ ζηεξίδνκαη ζηε δηεηζδπηηθή αλάιπζε ηεο Maria Borges, ζην πξόζθαην άξζξν ηεο, “What Can 

Kant Teach Us about Emotion?”, The  Journal of Philosophy 101 (2004): 140 -158.  


