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ΠαιΤΔΕ ΕΚΠΑ
Το ταξίδι ξεκινά...
Ν έ λ λ η  Μ π έ λ κ η , Ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ό ς - Σ ύ μ β ο υ λ ο ς  
Σ τ α δ ι ο δ ρ ο μ ί α ς  

Σ υ ν ε ρ γ ά τ η ς  Ε ρ γ α σ τ η ρ ί ο υ  Σ υ μ β ο υ λ ε υ τ ι κ ή ς  Ε π ι σ τ ή μ η ς  
κ α ι  Ε π α γ γ ε λ μ α τ ι κ ή ς  Σ τ α δ ι ο δ ρ ο μ ί α ς ,  Ε Κ Π Α
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Τι παίρνω μαζί μου
στις αποσκευές;
Γ ν ώ σ ε ι ς  κα ι  δ ε ξ ι ό τ η τ ε ς  γ ι α  τ ο  
ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ό  έ ρ γ ο  σ ε  ό λ ε ς  τ ο υ  τ ι ς  
δ ι α σ τ ά σ ε ι ς ( Π ο λ ι τ ι κ ή ,  Κ ο ι ν ω ν ι ο λ ο γ ι κ ή ,  
Ε ι δ ι κ ή ,  Ψ η φ ι α κ ή ,  δ ι α π ο λ ι τ ι σ μ ι κ ή  κ . α )  

Ε ξ ε ι δ ί κ ε υ σ η σ ε  γ ν ω σ τ ι κ ά  α ν τ ι κ ε ί μ ε ν α  
κ α ι  δ ι δ α κ τ ι κ έ ς  μ ε θ ο δ ο λ ο γ ί ε ς  
α ν θ ρ ω π ι σ τ ι κ ώ ν  μ α θ η μ ά τ ω ν  τ η ς  
β ΄ θ μ ι α ς  Ε κ π α ί δ ε υ σ η ς
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Πώς θα οδηγηθώ
στην κορυφή; 
Γ ν ή σ ι ο  ε ν δ ι α φ έ ρ ο ν  – Κ α λ έ ς  ε π ι δ ό σ ε ι ς

Π ρ α κ τ ι κ ή  ά σ κ η σ η  – E r a s m u s  

Ε π ι λ ο γ ή  τ ο υ  κ α τ ά λ λ η λ ο υ  μ ε τ α π τ υ χ ι α κ ο ύ  

Σ υ ν ε χ ε ί ς  ε π ι μ ο ρ φ ώ σ ε ι ς  

Ε υ ρ ύ τ ε ρ η  κ α λ λ ι έ ρ γ ε ι α  π ρ ο σ ω π ι κ ό τ η τ α ς  
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Επαγγελματικές
δυνατότητες
Μ ε τ ά  τ η ν  α π ο φ ο ί τ η σ η  

• Καθηγητές Φιλόλογοι Μ.Ε. 

• Φροντιστήρια – Ιδιαίτερα 

• Διορθωτές κειμένων  - Εκδόσεις

• Μάρκετιγκ – Πωλήσεις

• Τηλεκπαίδευση

• Επιχειρηματικότητα 

• ΜΜΕ – Αρθρογραφία / Κοινωνικά Δίκτυα

• Πολιτική – Δημόσιες Σχέσεις

• Εκπαίδευση σε Μη Κυβερνητικό Οργανισμό

• Εκπαίδευση ενηλίκων (π.χ. Σχολεία Δευτερης 

Ευκαιρίας, ΙΕΚ, ΚΕΔΙΒΙΜ) 
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Επιλογές
μεταπτυχιακών
Σ ύ γ χ ρ ο ν ε ς  Ε ξ ε ι δ ι κ ε ύ σ ε ι ς  σ τ ο  Π α ι ΤΔ Ε  

ΠΜΣ «Θεωρία, Πράξη και Αξιολόγηση του Εκπαιδευτικού 

Έργου» με τρεις εξειδικεύσεις: α)  Διδασκαλία Ανθρωπιστικών 

Αντικειμένων και Εκπαιδευτική Αξιολόγηση β) Διαπολιτισμική 

Εκπαίδευση γ) Ειδική Αγωγή

ΠΜΣ «Πολιτική, Διοίκηση και Αξιολόγηση στην Εκπαίδευση» 

με δύο εξειδικεύσεις: α) Πολιτική και Διοίκηση στην 

Εκπαίδευση β) Αξιολόγηση στην Εκπαίδευση

ΠΜΣ «Συμβουλευτική, Επαγγελματικός Προσανατολισμός και 

Δια Βίου Μάθηση»

Δι-ιδρυματικό Π.Μ.Σ. : «Ψηφιακός Μετασχηματισμός και 

Εκπαιδευτική Πράξη» ΠαιΤΔΕ / ΠΑΔΑ/ ΑΣΠΑΙΤΕ
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Ενδιαφέρουσες διαδρομές Άλλα Μεταπτυχιακά

ΔΠΜΣ: "MSc in Digital Humanities”
(ΕΚΠΑ, Παν/μιο Κύπρου, Ερευνητικό 
Κέντρο «Αθηνά»)

Δ.Μ.Π.Σ. Φιλοσοφία και Διοίκηση

(Τμήμα Φιλοσοφίας - ΟΠΑ) 

ΠΜΣ "Συμβουλευτική Ψυχολογία & 
Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την 
Εκπαίδευση & την Υγεία« (Παν. 
Θεσσαλίας) 

Π.Μ.Σ. «Διοίκηση Ανθρώπινου 
Δυναμικού (Ο.Π.Α.)

ΔΠΜΣ Γνωσιακή Επιστήμη (ΙΦΕ, 
Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνιών, 
Φιλολογίας και Ψυχολογίας, ΕΚΠΑ) 
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Πλοήγησηστην αγορά
εργασίας

Τεχνικές Αναζήτησης  / Personal 

Branding 
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Βιογραφικό Σημείωμα – «Το εισιτήριο»
Ατομικά Στοιχεία

• Ονομ/μο, Δ/νση Κατοικίας, Τηλ. Επικοινωνίας, Ηλ. Ταχυδρομείο, Linkedin, Skype ID, blog (Ημερομηνία γέννησης, οικογενειακή 
κατάσταση, εθνικότητα – όχι εκτός κι αν ζητούνται)

Σπουδές

• Ακαδημαϊκό Ίδρυμα, Τίτλος Σπουδών, Κατεύθυνση, Διάρκεια Σπουδών, Πτυχιακή Εργασία, Βαθμός Πτυχίου, Erasmus, 
διακρίσεις 

Προϋπηρεσία

• Εταιρεία/Εργοδότης, Θέση Εργασίας, Επιγραμματική Αναφορά Αρμοδιοτήτων-Ευθυνών, Επιτεύγματα (και πρακτική άσκηση 
/εθελοντισμός, ιδανικά στο αντικείμενο των σπουδών) 

Ατομικές Δεξιότητες

• Ομαδικότητα, Λήψη Αποφάσεων υπό Πίεση, Αποτελεσματικές Παρουσιάσεις, Ρητορικές Ικανότητες, Ικανότητες 
Διαπραγμάτευσης, Οργανωτικές κ.α. (Με αναφορές σε αποδείξεις!)

Τεχνικές δεξιότητες

• Λειτουργικό σύστημα, λογισμικό, εξειδικευμένες εφαρμογές

Γλωσσικές δεξιότητες

• Ξένες γλώσσες – Επίπεδο – πτυχία 

Επιμόρφωση 

• Ημερίδες , σεμινάρια 

Πρόσθετες πληροφορίες/ ενδιαφέροντα

• Μέλος σε επιστημονικούς & πολιτιστικούς φορείς,αθλητισμός, καλλιτεχνικές δραστηριότητες, διακρίσεις
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Συνοδευτική Επιστολή
«Το πάσο»

Σύντομη επιστολή που περιγράφει με σύντομο 
και περιεκτικό  τρόπο την επαγγελματική μας 
ταυτότητα, τις δυνατότητές μας και την 
επιθυμία μας να προσφέρουμε τις υπηρεσίες 
μας σε μια εταιρεία με την οποία θέλουμε 
πολύ να συνεργαστούμε. 

Ιδανικά, την επισυνάπτουμε μαζί με το 
βιογραφικό μας αλλά τελευταία συνηθίζεται να 
συντάσσεται στον κορμό του mail αποστολής 
του βιογραφικού μας. 

Προσοχή!

Η επιστολή πρέπει να είναι στοχευμένη στη 
θέση για την οποία κάνουμε την αίτηση
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Η συνέντευξη εργασίας
«Ο έλεγχος»

Χρησιμοποίησε εμφανώς το πρώτο ενικό 
πρόσωπο αντί των άλλων- Δείχνει 
υπευθυνότητα

Μίλησε για την εμπειρία σου σε 
παρελθοντικό κι όχι παροντικό χρόνο ή 
μελλοντικό χρόνο – Δείχνει ειλικρίνεια

Μίλα σε ενεργητική κι όχι παθητική φωνή 
Δείχνει άμεση εμπλοκή

Κράτα οπτική επαφή

Αντικατόπτρισε τον τρόπο που φέρεται ο 
αξιολογητής 

Απάντησε με αυτοπεποίθηση στις 
ερωτήσεις. Δείξε αυθεντικός και 
ενθουσιώδης, λέγοντας πάντα την 
αλήθεια, με ήρεμο και επαγγελματικό 
τόνο
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Προσοχή για να μείνεις «εκτός»...

• Ασυνέπεια λόγων και έργων (π.χ. στο βιο/ 
linkedIn )

• Μικρή διάρκεια προηγούμενης 
απασχόλησης

• Ασαφής γλώσσα- ελλιπείς εξηγήσεις

• Λάθη (τυπογραφικά – ορθογραφικά) στο 
βιογραφικό

• Ανειλικρίνεια (85% των υποψηφίων λένε 
ψέματα στο βιογραφικό τους) (Πηγή: 
HireRights 2017 report)

• Αργοπορία / ακύρωση  στο ραντεβού της 
συνέντευξης

• Ατημέλητη εμφάνιση – Αδιαφορία –
Αλαζονεία

• Άγνοια για την εταιρεία- το όραμά της
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Πολύτιμα Soft 
Skills «Για να πας
μακριά!» 

Προσαρμοστικότητα –
Ευελιξία

Ανθεκτικότητα – Αντοχή στην 
πίεση

Επικοινωνιακές δεξιότητες

Ομαδικό πνεύμα

Συνέπεια – Αξιοπιστία

Επίλυση συγκρούσεων

Διαχείριση Αλλαγής

Επίλυση προβλήματος

Διαχείριση Χρόνου 
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Personal Branding

• Ο τρόπος που ντύνεσαι! Όπως λένε, «ντύσου για
τη δουλειά που «θα ήθελες» να κάνεις και, κυρίως,
δημιούργησε αναγνωρίσιμο στυλ!

• Ο τρόπος που μιλάς (σε όλους!): Είτε μιλάς στον
προϊστάμενος σου, είτε στην καθαρίστρια του
κτηρίου, η ευγένεια και η σωστή χρήση της
γλώσσας, αναβαθμίζουν την προσωπικότητά σου,
επαγγελματική και μη…

• Ο τρόπος που προβάλλεσαι στα social Media::
Όχι στις εικόνες που σ’ εκθέτουν, όχι στην
υπερβολική έκθεση, όχι σχόλια σε δημοσιεύσεις
που διχάζουν…

• Το αξιακό σου σύστημα : Τι είναι σημαντικό για
‘σένα; Ποιες είναι οι «κόκκινες» γραμμές σου;
Ανακάλυψέ τις, κάνε τις σαφείς!

• Η «προστιθέμενη αξία» που προσφέρουμε σε μια
εταιρεία, μέσω της μοναδικότητας μας.

«Η ταυτότητα»
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Για να φτάσεις πιο
γρήγορα...
Στο βιογραφικό: Ανάφερε οπωσδήποτε
επιτεύγματα που σχετίζονται με τη θέση
που επιδιώκεις. Φρόντισε να
«αποδεικνύεις» τις δεξιότητες που
αναφέρεις. Εξάσκησε την κριτική και
αφαιρετική σου ικανότητα, εστιάζοντας
στα σημαντικά!

Στο LinkedIn: Να είσαι ενεργός! Μπες
σε group, σχολίασε, γράψε άρθρα, κάνε
(τα σωστά) post! Και εννοείται πρόσεξε
τη φωτογραφία σου, «γέμισε» το προφίλ
σου, ζήτα συστάσεις!

Στη συνέντευξη εργασίας: Προσπάθησε
να το απολαύσεις! Σε κάλεσαν για να σε
γνωρίσουν καλύτερα- Τους ενδιαφέρεις!
Επιβεβαίωσε τις προσδοκίες τους,
απόδειξε πως είσαι το perfect fit! Θα
χαρούν πολύ! Το ίδιο κι εσύ!

Συγχαρητήρια!!!
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Καλό ταξίδι!
Σας ευχαριστώ! 
Ν έ λ λ η  Μ π έ λ κ η  

LinkedIn/ FB: Nelly Belki

nellybelki@gmail.com

mailto:nellybelki#@gmail.com

