Δραστηριότητα σύγχρονης εκπαίδευσης 4
Ενότητα 3: Ψυχική Ανθεκτικότητα
Τίτλος: Ψηφιακό Τεχνούργημα σε ομάδες
Χρόνος: 15’ για το έγγραφο ή 30’ για το βίντεο
Βήματα: 
1) Χωριστείτε σε 5 ομάδες των 6 ατόμων/ομάδα
2) Δημιουργείστε ένα βίντεο με εικόνες και ηχητική εγγραφή στη μορφή της ψηφιακής αφήγησης, το οποίο θα αναπαριστά έναν/μία εκπαιδευτικό και τα στάδια που ακολούθησε για να ενισχύσει την ψυχική της ανθεκτικότητα προκειμένου να είναι σε θέση να αντιμετωπίσει τις αντιξοότητες που δύναται να διαδραματιστούν σε μια πολυπολιτισμική αίθουσα

· Θα μπορούσατε προς διευκόλυνση της ομάδας σας, να σκεφτείτε σαν εξωτερικός παρατηρητής του γεγονότος που αφηγήθηκε στην 3η δραστηριότητα με τις μελέτες περίπτωσης:
· Πώς θα συμβουλεύατε κάποιον/α συνάδελφό σας εάν σας διηγούταν ένα αντίξοο συμβάν που αντιμετώπισε κατά τη διδασκαλία του σε μια πολυπολιτισμική αίθουσα; 
· Ποια θα ήταν τα στάδια που θα του λέγατε να ακολουθήσει προκειμένου να δράσει για να φέρει εις πέρας τις δυσκολίες του;
· Πώς θα καθοδηγούσατε τον/την συνάδελφό σας να δράσει πριν, κατά τη διάρκεια και μετά το συμβάν με σκοπό να αναπτύξει στοιχεία που θα προστατέψουν την ψυχική του/της ανθεκτικότητα;
3) Επιλέξτε έναν/μία εκπρόσωπο από κάθε ομάδα για να παρουσιάσει στην ολομέλεια το ψηφιακό τεχνούργημα της ομάδας σας




