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EÈÛ·ÁˆÁ‹

O O‰ËÁfi˜ Ô˘ ÎÚ·Ù¿ÙÂ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· Û·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, ‰ËÌfi-
ÛÈˆÓ, ÂıÂÏÔÓÙÈÎÒÓ, ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÒÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ Î·È ÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÒÛÂˆÓ
Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙ· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂ-
ÚË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜. 

¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ¶ÚfiÏË„Ë˜ ∫∂£∂∞ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ‚·ÛÈÎÒÓ
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘-
„Ë ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜. ∞˘Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ·Ú·ÔÌ‹˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÎÚ›ÛË˜ (.¯. ‚›· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ·ÓÂÚÁ›·),  Ì·ıËÛÈ·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
Ô˘ Èı·Ó¿ Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜, ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜, ¿ÙÔÌ· ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜,
¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Î.Ï. ™Ùfi¯Ô˜ ÙÔ˘ O‰ËÁÔ‡ ·˘ÙÔ‡ Â›Ó·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔÓ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ú¤Ì‚·ÛË Î·È ÛÙËÓ Úfi-
ÏË„Ë ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰ÈÎÙ‡ˆÛË˜ Î·È ÙË˜
Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜. °È· ÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ¶Úfi-
ÏË„Ë˜ ÙÔ˘ ∫∂£∂∞ Ë ¤ÁÎ·ÈÚË Î·È ¤ÁÎ˘ÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
·ÏÏ¿ Î·È Ë ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó, Â›Ó·È ıÂÌÂÏÂÈÒ‰ÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.

∫·Ù¿ ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙˆÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÂÈ‰ÈÒ¯ıËÎÂ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏË-
ÊıÔ‡Ó fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ‰ˆÚÂ¿Ó
‚Ô‹ıÂÈ· Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. ∞ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ O‰ËÁfi ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÙÂ fiÙÈ ÛÂ
Î¿ÔÈÂ˜ ‰ÔÌ¤˜ ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ›‰ÈÂ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ
¿ÏÏÂ˜. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÁÈ·Ù› Ë Î¿ıÂ ‰ÔÌ‹ Â›¯Â ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜
ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÙË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÂÂÈ‰‹ ÁÈ· Î¿ÔÈ· ı¤Ì·Ù· ÎÚ›ıËÎÂ ··Ú·›ÙËÙÔ
Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›·. À¿Ú¯Ô˘Ó 11 Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ‚¿ÛÂÈ ÏË-
ı˘ÛÌÈ·ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ‹ ıÂÌ¿ÙˆÓ. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·: 

∏ ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ O‰ËÁÔ‡ ¤¯ÂÈ Û˘Ó-¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙËıÂ› ·fi ÙÔ ∫∂£∂∞ Î·È ÙÔ Mentor
Foundation (Mentor Achievement Award 2003) Î·È ÂÎÊ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÂÔ›ıËÛË ÙˆÓ
‰˘Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ fiÙÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË Î·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ fiÏˆÓ. 

1. ÀÁÂ›·
2. ∂Î·›‰Â˘ÛË
3. ∞ÓÂÚÁ›·
4. ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ 
5. ¶ÚÔÛÙ·Û›· – ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·
6. OÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·: ¶·È‰È¿, ¡¤ÔÈ, °ÔÓÂ›˜

7. ¶ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ – ªÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜
8. ÕÛÙÂÁÔÈ
9. ÕÙÔÌ· ÌÂ ∂È‰ÈÎ¤˜ ∞Ó¿ÁÎÂ˜ – πÎ·ÓfiÙËÙÂ˜
10. ∆Ú›ÙË ∏ÏÈÎ›·
11. ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ¤˜ °Ú·ÌÌ¤˜ S.O.S.
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§›Á· ÏfiÁÈ· ÁÈ· ÙÔÓ ∆ÔÌ¤· ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘ ∫∂£∂∞

∆Ô ∫¤ÓÙÚÔ £ÂÚ·Â›·˜ ∂Í·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ∞ÙfiÌˆÓ (∫∂£∂∞) Â›Ó·È Ô ÚÒÙÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜
Ô˘ Û˘ÛÙ¿ıËÎÂ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›·, ÚfiÏË„Ë, ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â·ÁÁÂÏ-
Ì·ÙÈÒÓ Î·È ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÙÔÍÈÎÔÂÍ¿ÚÙËÛË˜. ªÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 70
ÌÔÓ¿‰Â˜ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜
ÙÔ˘ ÂıÓÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÁÈ· Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Î·È Â›Ó·È Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÙÔ˘
OÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ (ECOSOC) ÙÔ˘ O∏∂ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ó·ÚÎˆ-
ÙÈÎÒÓ. 

O ∆ÔÌ¤·˜ ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘ ∫∂£∂∞ ·Ú¤¯ÂÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ Î·È ‰Â˘ÙÂ-
ÚÔÁÂÓÔ‡˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ „˘¯Ô‰Ú·ÛÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÌÂ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Â˘-
ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÔÌ¿‰Â˜ (.¯. Ó¤ÔÈ ˘„Ë-
ÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ Î.Ï). ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÛÂ fiÏË ÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·, ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘, ÒÛÙÂ
Ó· ÙËÓ ·ÍÈÔÔÈÂ› ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡.
™ÎÔfi˜ ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ó· ·Ú¤Ì‚ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË ¯Ú‹ÛË Î·È Î·Ù¿¯ÚËÛË ÙˆÓ „˘¯Ô‰Ú·ÛÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È
Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·ÔÙÚ¤Ô˘Ó ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ·
ÂÈÏÔÁ‹.

™Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:

➤ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË, Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË, ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÂÔÙÂ›· ÛÙËÓ
ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÁÈ·

ñ Î·ıËÁËÙ¤˜ – ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ – ÓËÈ·ÁˆÁÔ‡˜ – ·È‰·ÁˆÁÔ‡˜
ñ ÁÔÓÂ›˜
ñ Ó¤Ô˘˜ (·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜)
ñ ÂıÂÏÔÓÙ¤˜
ñ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜

➤ OÏÔÎÏËÚˆÌ¤Ó· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚfiÏË„Ë˜ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· 
ñ ¢ËÌÔÙÈÎ¿
ñ °˘ÌÓ¿ÛÈ¿
ñ §‡ÎÂÈ·
ñ ™¯ÔÏ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜

➤ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚfiÏË„Ë˜ ÛÙËÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË
➤ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÚfiÏË„Ë˜
➤ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ ÚfiÏË„Ë˜
➤ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰ÈÎÙ‡ˆÛË˜ ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜



∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜
Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ Ô ∆ÔÌ¤·˜ ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘ ∫∂£∂∞ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÙË˜ ¶Úˆ-
ÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÂ› ‰ÈÂıÓÒ˜ ·ÔÛÒÓÙ·˜ ÙÔ ÚÒÙÔ ‚Ú·-
‚Â›Ô ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ·fi ÙÔ ¢ÈÂıÓ‹ OÚÁ·ÓÈÛÌfi ¶ÚfiÏË„Ë˜ Mentor
Foundation (Mentor Foundation Achievement Award 2003). 

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‚Ú¿‚Â˘ÛË˜ Î·È ÙÔ˘ OÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ˘ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ¶ÚfiÏË-
„Ë˜ Î·È ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ÀÁÂ›·˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙË ™¯ÔÏÈÎ‹ ∫ÔÈÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ 35Ô˘

¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ Î·È ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ fiÔ˘
·Ó‹ÎÂÈ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Ô O‰ËÁfi˜ ÀËÚÂÛÈÒÓ Ô˘ ÎÚ·Ù¿ÙÂ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· Û·˜.
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I. À°∂π∞

1.1. ¢∏ªO∆π∫∞ π∞∆ƒ∂π∞ ¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ¢‹ÌÔ ∞ıËÓ·›ˆÓ Î·È ˘¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ¢ÈÂ˘ı‡Ó-
ÛÂÈ˜ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÔ‡ ¶ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ – ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ª¤ÚÈÌÓ·˜ Î·È ÀÁÂ›·˜

∆ËÏ.: 210 5242949

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 08:00 – 18:00. 
¢ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎfi. ∂Í˘ËÚÂÙÔ‡ÓÙ·È fiÏÔÈ Î·È ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È
‰ˆÚÂ¿Ó. ∂›Ó·È ÛÎfiÈÌÔ Ó· ÚÔËÁÂ›Ù·È ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÍ˘-
ËÚ¤ÙËÛË.

1.2. °π∞∆ƒOπ ∆OÀ ∫O™ªOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË, ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹, ‰ÈÂıÓ‹˜ ÔÚÁ¿-
ÓˆÛË Ë ÔÔ›· ·Ú¤¯ÂÈ ‰ˆÚÂ¿Ó ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘-
ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜
fiÛÔÈ ÙÔ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ÂÓÙfi˜ Î·È ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·˜ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™·ÊÔ‡˜ 12, 105 53 ∞ı‹Ó·
∆ËÏ.: 210 3213150
º·Í: 210 3213850
∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@mdmgreece.gr 
πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.mdmgreece.gr
∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 07:30 – 15:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¡ÂÊ¤ÏË
§ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·fi ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ 2001. ∂›Ó·È ÚfiÁÚ·ÌÌ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ··Û¯fiÏË-
ÛË˜ ·È‰ÈÒÓ. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·ıËÌÂÚÈÓ¿, 10.00 - 18.00.

OÈ ÁÔÓÂ›˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂˆÊÂÏÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÂÚÁ·Û›· Î·È Ó· ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒÛÔ˘Ó ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¤˜ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜. °È· Ù·
·È‰È¿ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Ë Û›ÙÈÛË Â›Ó·È Ï‹ÚË˜. 

➤ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· «¢ÚfiÌÔÈ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜» 
ªÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÎÈÓËÙ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÙˆÓ °È·ÙÚÒÓ ÙÔ˘ ∫fiÛÌÔ˘ ÛÙËÓ OÌfiÓÔÈ·
Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂıÂÏÔÓÙÒÓ È·ÙÚÒÓ Î·È „˘¯ÔÏfiÁˆÓ, ·Ú¤¯ÂÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿
(ÙÚ›· ‚Ú¿‰È· ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·) ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ·ÁˆÁ‹ ˘ÁÂ›·˜, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈ-

À
°

∂
π∞
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ÍË, ÂÌ„‡¯ˆÛË Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔÍÈÎÔÌ·ÓÒÓ, ÂÎ‰È‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ÂÚÈÏ·ÓÒÌÂÓˆÓ. ∏
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·ÂÍ¿ÚÙËÛË˜, ÚfiÏË„Ë˜ ·fi ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒ˜
ÌÂÙ·‰È‰fiÌÂÓ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· Î·È ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ ‰ÔÌ¤˜ (ÎÚ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÌË)
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÂÎÔÓÂ›Ù·È ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜ Û˘ÚÈÁ-
ÁÒÓ Î·È ‰È·ÓÔÌ‹˜ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎÒÓ. ∏ ‰Ú¿ÛË Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ∞ÓÔÈ¯Ùfi
¶ÔÏ‡-È·ÙÚÂ›Ô ÌÂ ·Ú·ÔÌ¤˜ Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.

➤ ∞Ï˘Û›‰· ∂Ï›‰·˜
∂ÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ Î·È Î·Ù¿ ÂÚ›ÛÙ·ÛË Î·È ‚ÔËı¿ ÛÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÚÔ˜ Î·È
·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ¿ÔÚˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·fi Ù· µ·ÏÎ¿ÓÈ· Î·È ÙÈ˜ ∆Ú›ÙÂ˜ ÃÒÚÂ˜, (Ô˘
¯Ú‹˙Ô˘Ó ¿ÌÂÛË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜, Ë ÔÔ›· ÛÙË ¯ÒÚ· ÙÔ˘˜ Â›ÙÂ ‰ÂÓ ·Ú¤¯ÂÙ·È
Â›ÙÂ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰··ÓËÚ‹). 

➤ ∞ÓÔÈ¯Ùfi ¶ÔÏ˘˚·ÙÚÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™·ÊÔ‡˜ 12, 105 53 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ: 210 3213485

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: missions@mdmgreece.gr

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 09:00 – 17:00.

¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ:

ñ π·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë
ñ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ì¤ÚÈÌÓ·.

°ÏÒÛÛÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, °·ÏÏÈÎ¿, ∫Ô˘Ú‰ÈÎ¿, ∆Ô˘ÚÎÈÎ¿

➤ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· Sos-Rom AıËÓÒÓ
™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÎÈÓËÙ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÙˆÓ °È·ÙÚÒÓ ÙÔ˘ ∫fiÛÌÔ˘ ÛÂ Î·Ù·˘-
ÏÈÛÌÔ‡˜ ÛÎËÓÈÙÒÓ ƒÔÌ¿ Î·È ·ÚÔ¯‹ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ·ÁˆÁ‹˜ ̆ ÁÂ›·˜, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ
‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ‰Ú¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË.
¶›ÂÛË ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ fiÚˆÓ ‰È·‚›ˆÛË˜ Î·È ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË
¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ƒÔÌ¿ ÛÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÈÛÙfi, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ‰Ú¿ÛË ÁÈ· ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÙÔ-
Ô›ËÛË ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ÛÎËÓÈÙÒÓ
ƒÔÌ¿. ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ‰È·ÓÔÌ‹ ÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡, ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ
Î·È ÙÚÔÊ›ÌˆÓ.

1.3. «¶ƒ∞•π™»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË, ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÌË
ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô˘, Ô˘ ¤¯ÂÈ Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·, ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È
˘ÏÔÔ›ËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹˜ Î·È È·ÙÚÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜, Ù· ÔÔ›· Ì¤¯ÚÈ
ÙÔÓ OÎÙÒ‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2004 ̆ ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ °È·ÙÚÔ‡˜ ÃˆÚ›˜ ™‡ÓÔÚ· ∂ÏÏ¿‰·˜
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∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ¿ÔÚÔ˘˜, ·Ó·ÛÊ¿ÏÈÛÙÔ˘˜, ¿ÛÙÂÁÔ˘˜, ·È‰È¿ ÙˆÓ Ê·Ó·ÚÈÒÓ,
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜, ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿Û˘ÏÔ / ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ Î·È Î¿ıÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·Ô-
ÎÏÂÈÛÌ¤ÓË ÏËı˘ÛÌÈ·Î‹ ÔÌ¿‰· (fiˆ˜ Ô˘ÛÈÔÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÔÈ, ·ı›ÁÁ·ÓÔÈ, ı‡Ì·Ù· ‰ÈÂ-
ıÓÈÎ‹˜ ÛˆÌ·ÙÂÌÔÚ›·˜, ·ÔÊ˘Ï·ÎÈÛÌ¤ÓÔÈ) ·ÏÏ¿ Î·È Û˘Ó¿ÓıÚˆÔ˘˜ Ì·˜ ÌÂ ÂÏÏÈ-
‹ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜, „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È ÓÔÌÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜. 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶·ÈˆÓ›Ô˘ 5, 104 40 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ: 210 8213713, 8213704

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: polyc-ath@msf.gr 

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.praksis.gr

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 10:00 – 19:00.  

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ π·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ‰ˆÚÂ¿Ó (ÁÂÓÈÎfi, Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎfi, Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi
È·ÙÚÂ›Ô) Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜

➤ ∂ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÂ ı‡Ì·Ù· ‚·Û·ÓÈÛÙËÚ›ˆÓ

➤ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË

➤ ∞ÙÔÌÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹

➤ ¡ÔÌÈÎ‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÛÙ¤ÁË˜ Î·È ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÂÚÁ·Û›·˜

➤ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ì¤ÚÈÌÓ·˜ ÁÈ· ·È‰È¿ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜

°ÏÒÛÛÂ˜ ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, ∞Ï‚·ÓÈÎ¿, ∫Ô˘Ú‰ÈÎ¿, ∞Ú·‚ÈÎ¿, º·ÚÛ›,
ƒÔ˘Ì·ÓÈÎ¿, ƒˆÛÈÎ¿, µÔ˘ÏÁ·ÚÈÎ¿.

1.4. ∂§§∏¡π∫O™ ∂ƒÀ£ƒO™ ™∆∞ÀƒO™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÈÂıÓ¤˜ ÂıÂÏÔÓÙÈÎfi Î›ÓËÌ· ‚ÔËıÂ›·˜ ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡
¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÂÍ·-
ÛÊ¿ÏÈÛË ÙÔ˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÚÔ˜ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ

∆ÔÌ¤·˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚfiÓÔÈ·˜ Î·È ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 1, 106 72 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3604678, 3637554, 3610683

º·Í: 210 3629842

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· 
ñ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙÔ Û›ÙÈ
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ñ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂˆÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: °’ ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 21, 104 32 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5222469, 5231577

º·Í: 210 5231577

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ∆Ú›ÙË – ∆ÂÙ¿ÚÙË – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 07:30 –
14:30, ∆Ú›ÙË, 07:30 – 20:30.

➤ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· 

∆ËÏ.: 210 3613565

ñ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜ (Î¤ÓÙÚ· ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜)

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ (∞ı‹Ó·, ∫·ÏÏÈı¤·, ÕÓˆ §ÈfiÛÈ·), ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔ˘Ó ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹1.

ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi˜ ™Ù·ıÌfi˜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜, ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÌËÙ¤Ú·˜ Î·ıÒ˜ Î·È Î¤ÓÙÚ·
ÚfiÏË„Ë˜ Î·È ¿ÛÎËÛË˜ ÚÔÏËÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÂ ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜. 

ñ Â˘Úˆ·˚Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÙËÏÂ˚·ÙÚÈÎ‹˜ ÁÈ· ·ÚÔ¯‹ È·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ. 

➤ ∞ÁˆÁ‹ ÀÁÂ›·˜

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞ÏÎÈ‚È¿‰Ô˘ 4, 104 39 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 8227438

º·Í: 210 8227882

ñ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜, ˘ÁÈÂÈÓ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹, ‚ÚÂÊÔÓË-
ÈÔÎÔÌÂ›Ô

1.5. ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπ∞∫∏ ¶∞π¢OæÀÃπ∞∆ƒπ∫∏ ∫§π¡π∫∏

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∞Á›·
™ÔÊ›·» Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È
∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 0 – 14 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: £Ë‚ÒÓ & ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜, 115 27 °Ô˘‰›

∆ËÏ.: 210 7757496 (9.30 - 13.30 ÁÈ· Ú·ÓÙÂ‚Ô‡)

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·

1. ™ˆÌ·ÙÔÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜, ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÔÙÈÎ‹˜ ÔÍ‡ÙËÙ·˜, Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË,
Mantoux, ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ›, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ ıÂÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ‰·ÛÎ¿-
ÏÔ˘˜.
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∆ËÏ.: 210 7757496

fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ 
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜
ñ „˘¯ÔÌÂÙÚ›· 
ñ ÏÔÁÔıÂÚ·Â›·.

➤ ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ ¡ÔÛËÏÂ›·˜ 
∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 6 – 15 ÂÙÒÓ

➤ ∫¤ÓÙÚÔ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ & æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ∂Ê‹‚ˆÓ 

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 14 – 25 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µ. °ÂˆÚÁ›Ô˘ 43, 152 32 Ã·Ï¿Ó‰ÚÈ 

∆ËÏ. & º·Í: 210 6855289, 6855290

fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ñ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
ñ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÎ·Ù¿ÚÙÈÛË
ñ Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË
ñ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· („˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛË, „˘¯ÔıÂÚ·Â›·, ÂÚÁÔıÂÚ·Â›·, ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÔÌ¿‰·˜ Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜).
➤ ÃÚÈÛÙÔ‰Ô˘Ï¿ÎÂÈÔ ÿ‰Ú˘Ì·, ∫ÔÈÓÔÙÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶Úfi-
ÏË„Ë˜ 

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ Î·È Ó¤Ô˘˜, ËÏÈÎ›·˜ 14 ÂÙÒÓ Î·È ¿Óˆ, Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙÔ˘ 7Ô˘
‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫ËÊÈÛ›·˜ 128, 115 22 ∞ÌÂÏfiÎËÔÈ

∆ËÏ.: 210 6924222 

fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ñ È·ÙÚÂ›· ·È‰Ô„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ 
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ „˘¯ÔÌÂÙÚ›·
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· 
ñ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÂ Ù· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ (7Ô ¢È·Ì¤ÚÈÛÌ· ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ).
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1.6. ªO¡A¢∞ ∂º∏µπ∫H™ À°∂I∞™ (ª.∂.À.)

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙË˜ µ’ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·Ó/Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ –
¶·Ú¿ÚÙËÌ· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¶·›‰ˆÓ «∞°§. ∫Àƒπ∞∫OÀ» – Ù¤Ú˘Á· «∂Ï¤ÓË˜ ¢·Ï·-
ÎÔ‡Ú·».

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ¤ÊË‚Ô˘˜ ËÏÈÎ›·˜ 11 – 19 ÂÙÒÓ Î·È ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ 24, 115 27 ∞ı‹Ó· (6Ô˜ fiÚÔÊÔ˜)
∆ËÏ.: 210 7710824 
flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: 10:00 – 14:00.
¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ™Ù‹ÚÈÍË Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó: ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎ¿,
‚¿ÚÔ˘˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, ¿ÛÎËÛË˜, ‰ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿, Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ¿, „˘¯ÔÏÔ-
ÁÈÎ¿, Û¯ÔÏÈÎ‹˜ Â›‰ÔÛË˜, ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜.

1.7. π∞∆ƒO¶∞π¢∞°ø°π∫O ∫∂¡∆ƒO ¡. æÀÃπ∫OÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ¶·È‰Ô„˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›-
Ô˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜ (¶¡∞) Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘
ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 1 – 17 ÂÙÒÓ, Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ∞Ì·ÚÔ˘Û›Ô˘, ∂Î¿ÏË˜,
æ˘¯ÈÎÔ‡ Î·È ¡. æ˘¯ÈÎÔ‡
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: °·Ú¤ÊË 4, 115 25 ¡. æ˘¯ÈÎfi
∆ËÏ.: 210 6773442-3-5
¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 
➤ ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ „˘¯ÔÌÂÙÚ›·
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·. 
➤ ∂È‰ÈÎ‹ £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ∞˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ ¶·È‰ÈÒÓ (ËÏÈÎ›·˜ 3 – 10 ÂÙÒÓ) 

ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ 
ñ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.

1.8. π∞∆ƒO¶∞π¢∞°ø°π∫O ∫∂¡∆ƒO ¡. ∏ƒ∞∫§∂πOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ¶·È‰Ô„˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›-
Ô˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜ (¶¡∞) Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘
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ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 2 – 16 ÂÙÒÓ, Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙˆÓ ‰‹ÌˆÓ: ¡. ∏Ú·ÎÏÂ›-
Ô˘, ¡. ºÈÏ·‰¤ÏÊÂÈ·˜, ªÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË˜, §˘Îfi‚Ú˘ÛË˜, ¶Â‡ÎË˜, ¡¤·˜ πˆÓ›·˜, ¡¤·˜
∂Ú˘ıÚ·›·˜, ∫ËÊÈÛÈ¿˜ (Ì¤ÚÔ˜), ∞Ì·ÚÔ˘Û›Ô˘ (Ì¤ÚÔ˜)

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ˆÎÚ¿ÙÔ˘˜ 32, 141 21 ¡. ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ

∆ËÏ.: 210 2816598, 2850632, 2830312

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

➤ ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ „˘¯ÔÌÂÙÚ›·
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·.
➤ ¢È·Û˘Ó‰ÂÙÈÎ‹ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹

1.9. ¢π∞°¡ø™∆π∫O ∫∂¡∆ƒO ¢À™§∂•π∞™ 
– ∫∂¡∆ƒO ∞¶O∫∞∆∞™∆∞™∏™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ¶·È‰Ô„˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›-
Ô˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜ (¶¡∞) Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘
ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.
∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜ ËÏÈÎ›·˜ 6 – 18 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §ÂˆÊfiÚÔ˜ ª·Ú·ıÒÓÔ˜ 109, 153 00 ¶·ÏÏ‹ÓË
∆ËÏ.: 210 6667224, 6667382
¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 
➤ ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·

ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÏÔÁÔıÂÚ·Â›·
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·.

1.10.∆ª∏ª∞ æÀÃπ∞∆ƒπ∫∏™ ∂º∏µø¡ ∫∞π ¡∂ø¡ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÔ‡ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ «°.
°ÂÓÓËÌ·Ù¿˜» Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›-
·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 14 – 21 ÂÙÒÓ
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¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §. ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ 154, 115 27 ÃÔÏ·ÚÁfi˜
∆ËÏ.: 210 7480901, 7481365
¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∫¤ÓÙÚÔ ÀÔ‰Ô¯‹˜ Î·È æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ µÔ‹ıÂÈ·˜ (ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·) 
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ñ „˘¯ÔÌÂÙÚ›·
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·.
➤ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ì¤Ú·˜

1.11. ∫∂¡∆ƒO æÀÃπ∫∏™ À°∂π∞™ Ã∞§∞¡¢ƒπOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ÍÔÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÔ‡ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ «°. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜» Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÙÔ˘
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.
∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙˆÓ ‰‹ÌˆÓ ∞Á. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹˜, Ã·Ï·Ó‰Ú›Ô˘ Î·È ÂÚÈÔ¯‹˜
µ/∞Ó·Ù. ∞ÙÙÈÎ‹˜
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ & ∑·ÏfiÁÁÔ˘ 6, 153 43 ∞Á›· ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
∆ËÏ.: 210 6015079, 6016030
¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ π·ÙÚÂ›· „˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË.
➤ π·ÙÚÂ›· ·È‰Ô„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ 
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ñ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜.
➤ ∫ÔÈÓÔÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1.12. ∫∂¡∆ƒO æÀÃπ∫∏™ À°π∂π¡∏™ ∞£∏¡ø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ π·ÙÚÔ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· – ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·
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∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 3 – 15 ÂÙÒÓ
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∑·˚ÌË 2, 106 82 ∂Í¿Ú¯ÂÈ·
∆ËÏ.: 210 3815711, 3844733
fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·.

➤ ÀËÚÂÛ›· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ê‹‚ˆÓ 

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 15 – 18 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÙÔ˘ÚÓ¿Ú· 49∞, 106 82 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3844733, 3815711

º·Í: 210 3815711

➤ ÀËÚÂÛ›· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂ÓËÏ›ÎˆÓ – ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· 

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ·fi 17 ÂÙÒÓ
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: πÔ˘ÏÈ·ÓÔ‡ 18 & ª·˘ÚÔÌ·Ù·›ˆÓ, 106 82 ∞ı‹Ó·
∆ËÏ.: 210 8210222
fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·.

1.13. ∫∂¡∆ƒO ¶∞π¢OæÀÃπ∫∏™ À°π∂π¡∏™ π.∫.∞. ∞£∏¡∞™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ¡Â˘ÚÔ„˘¯È·ÙÚÈÎÒÓ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ π·ÙÚÂ›ˆÓ.
∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯Ô˘˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÛÙÔ π.∫.∞. Î·È ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Ú·¯Ò‚Ë˜ 17 & πÔÎÚ¿ÙÔ˘˜, 106 80 ∂Í¿Ú¯ÂÈ·
∆ËÏ.: 210 3604929, 3604919

fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ „˘¯ÔÌÂÙÚ›·
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜
ñ ÏÔÁÔıÂÚ·Â›·
ñ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜.
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1.14. ∫∂¡∆ƒO ¶∞π¢OæÀÃπ∫∏™ À°π∂π¡∏™ π.∫.∞. ∑ø°ƒ∞ºOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∆ÔÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ¶·È‰Ô„˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜
π∫∞ Ô˘ Â›Ó·È ‰ÔÌ‹ ¡Â˘ÚÔ„˘¯È·ÙÚÈÎÒÓ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ π·ÙÚÂ›ˆÓ.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯Ô˘˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÛÙÔ π.∫.∞. Î·È ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶··‰È·Ì·ÓÙÔÔ‡ÏÔ˘ 80, 157 71 ∑ˆÁÚ¿ÊÔ˘

∆ËÏ.: 210 7787400 

fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË.

1.15. ∫∂¡∆ƒO ¶∞π¢OæÀÃπ∫∏™ À°π∂π¡∏™ π.∫.∞. ¶∞°∫ƒ∞∆πOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∆ÔÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ¶·È‰Ô„˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜
π∫∞ Ô˘ Â›Ó·È ‰ÔÌ‹ ¡Â˘ÚÔ„˘¯È·ÙÚÈÎÒÓ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ π·ÙÚÂ›ˆÓ.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯Ô˘˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÛÙÔ π.∫.∞. Î·È ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ºÚ‡ÓˆÓÔ˜ 24 & ºÈÏÔÏ¿Ô˘, 116 33 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7512551

fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË.

1.16. ∫∂¡∆ƒO ¶∞π¢OæÀÃπ∫∏™ À°π∂π¡∏™ π.∫.∞. ¶§. ∞∆∆π∫∏™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∆ÔÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ¶·È‰Ô„˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜
π∫∞ Ô˘ Â›Ó·È ‰ÔÌ‹ ¡Â˘ÚÔ„˘¯È·ÙÚÈÎÒÓ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ π·ÙÚÂ›ˆÓ.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯Ô˘˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÛÙÔ π.∫.∞. Î·È ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∆ÛÔ˘‰ÂÚÔ‡ 61, 104 45 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 8320212, 8320211

fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË.

1.17. ∫Oπ¡O∆π∫O ∫∂¡∆ƒO æÀÃπ∫∏™ À°∂π∞™ ¶∞°∫ƒ∞∆πOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ¶.°.¡. ∞ıËÓÒÓ
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«∂À∞°°∂§π™ªO™» – ¶·È‰Ô„˘¯È·ÙÚÈÎfi ∆Ì‹Ì·.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙÔ˘ 2Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ: ¶·ÁÎÚ¿ÙÈ, ¡.
∫fiÛÌÔ, ∞Á. ∞ÚÙ¤ÌÈÔ, °Ô‡‚·, ∞Á. πˆ¿ÓÓË, ∫˘ÓÔÛ¿ÚÁÔ˘˜, ∫·ÛÙÈfi‰È, ¢Ô˘ÚÁÔ‡ÙÈ, ∞Á.
™ÒÛÙË

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ºÂÚÂÎ‡‰Ô˘ 1, ¶Ï·Ù. ¶Ï·ÛÙ‹Ú·, 116 35 ¶·ÁÎÚ¿ÙÈ 

∆ËÏ.: 210 7519550, 7019444

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∆Ì‹Ì· ¶·›‰ˆÓ Î·È ∂Ê‹‚ˆÓ

ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ „˘¯ÔÌÂÙÚ›·
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ñ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·
ñ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜. 
➤ ∆Ì‹Ì· ∂ÓËÏ›ÎˆÓ 
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ñ „˘¯ÔÌÂÙÚ›·
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·.
➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ï¤Û¯Ë.

1.18. ∫∂¡∆ƒO ∫Oπ¡O∆π∫∏™ æÀÃπ∫∏™ À°π∂π¡∏™ 
µÀƒø¡∞ – ∫∞π™∞ƒπ∞¡∏™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ,
∞ÈÁÈÓ‹ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¢‹ÏÔ˘ 14, 161 21 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7640111, 7644705, 7262247

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

➤ ∞ÓÔÈ¯Ù‹ æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ºÚÔÓÙ›‰· ∂ÓËÏ›ÎˆÓ (ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·) ÁÈ·
ñ ¿ÌÂÛË „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ‹ ÛÙ· Û›ÙÈ· ÙˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ 
ñ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË 
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ 
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ 
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË 
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ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· 
ñ ‰È·Û˘Ó‰ÂÙÈÎ‹ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ∫.∞.¶.∏. ÙˆÓ ‰‹ÌˆÓ.

➤ ÀËÚÂÛ›· æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ ¶·›‰ˆÓ Î·È ∂Ê‹‚ˆÓ (·È‰Ô„˘¯È·ÙÚÈÎ‹ 
˘ËÚÂÛ›·) ÁÈ·
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÔÓ¤ˆÓ
ñ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ 
ñ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÏfiÁÔ˘, „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ‹ „˘¯È·ÙÚÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
ñ ÔÌ¿‰Â˜ ÏfiÁÔ˘, Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ 
ñ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Û¯ÔÏÂ›·.

1.19. ∂∆∞πƒ∂π∞ æÀÃO∫Oπ¡ø¡π∫∏™ À°∂π∞™ 
∆OÀ ¶∞π¢πOÀ ∫∞π ∆OÀ ∂º∏µOÀ (∂æÀ¶∂) 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÂ ÙË ÓÔÌÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ÛˆÌ·ÙÂ›Ô˘. ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡
¢ÈÎ·›Ô˘.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Á. πˆ¿ÓÓÔ˘ £ÂÔÏfiÁÔ˘ 19, 155 61 ÃÔÏ·ÚÁfi˜ 

∆ËÏ.: 210 6546524, ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹ – ™‡Ó‰ÂÛÌÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ æ˘¯ÈÎ‹ ÀÁÂ›·: 801
801 1177.

º·Í: 210 6522396

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@epsype.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.epsype.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
➤ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ 
➤ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÁÈ· ·È‰È¿, ÂÊ‹‚Ô˘˜ Î·È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ 

➤ •ÂÓÒÓÂ˜ ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· „˘¯ÈÎ‹˜
˘ÁÂ›·˜ ‹ ·È‰ÈÒÓ (5 – 12 ¯ÚÔÓÒÓ) ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙÔ ÁÔÓÂ˚Îfi ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ.

1.20. π¢ƒÀª∞ ∂ƒ∂À¡ø¡ °π∞ ∆O ¶∞π¢π «™¶ÀƒO™ ¢O•π∞¢∏™»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂Ù·ÈÚÂ›· ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: °ÔÚÁ›Ô˘ 6, 116 36 ªÂÙ˜
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∆ËÏ.: 210 9222666, 9243137

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∂È‰ÈÎ‹ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ªÔÓ¿‰·

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫·Ú¤· 11, 116 36 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 9232347

fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ 
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË
ñ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ 
ñ ÏÔÁÔıÂÚ·Â›· 
ñ ÂÚÁÔıÂÚ·Â›·
ñ „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ 
ñ ÌÔ˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â›·
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· 
ñ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·.

1.21. π∞∆ƒO¶∞π¢∞°ø°π∫O ∆ª∏ª∞ ∆OÀ π¡™∆π∆OÀ∆OÀ
æÀÃπ∫∏™ À°∂π∞™ ¶∞π¢πø¡ ∫∞π ∂¡∏§π∫ø¡: 
¶O§À¢À¡∞ªO ∫∂¡∆ƒO ∫∞§§π£∂∞™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙË˜ ∂Ù·ÈÚ›·˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›-
·˜. ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∂ÛÂÚ›‰ˆÓ 85, 176 72 ∫·ÏÏÈı¤·

∆ËÏ.: 210 9560196, 9591000, 9595314

fiÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ñ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ 
ñ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ 
ñ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË 
ñ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜ 
ñ ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹
ñ ÂÚ›ı·Ï„Ë ÛÙÔ Û›ÙÈ ÂÊ‹‚ˆÓ ÛÂ ÎÚ›ÛË.

1.22. π¡™∆π∆OÀ∆O À°∂π∞™ ∆OÀ ¶∞π¢πOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÈÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÂÔÙÂ˘fiÌÂÓÔ ·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô
ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ Î·È ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∞Ó¿Ù˘ÍË˜.
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¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·» (∫Ù›ÚÈÔ ™‡ÚÔ˘ ¢ÔÍÈ¿‰Ë), £Ë‚ÒÓ
& ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜, 157 73 °Ô˘‰›

∆ËÏ.: 210 7715875, 7793648, 7794907

º·Í: 210 7700111

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: grammateia@ich.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∂ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÎÏÈÓÈÎfi-ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÚÁÔ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë, ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿-
ÁÓˆÛË, ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ: 
ñ ÚÔÏËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙˆÓ fiÏË˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ 
ñ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¿ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜
ñ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·È ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·.
➤ ∂ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ¤ÚÁÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÚˆÙÔ‚¿ı-
ÌÈ·˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜: 
ñ ÌÂÏ¤ÙË Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Û¯ÔÏÂ›ˆÓ Î·È ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÚfiÓÔÈ·˜
ñ ·ÁˆÁ‹ Î·È ÚÔ·ÁˆÁ‹ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜
ñ ÌÂÏ¤ÙË Î·È ÚfiÏË„Ë ÙË˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
ñ ·È‰ÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›· Î·È ÚÔÒıËÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.

1.23. ∫∂¡∆ƒO ∂§∂°ÃOÀ ∫∞π ¶ƒO§∏æ∏™  
¡O™∏ª∞∆ø¡ (∫∂∂§¶¡O)

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: °’ ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ & ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 9, 104 33 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5212000

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ¶ÚÔÏËÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙÔ AIDS

➤ •ÂÓÒÓ·˜ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜

➤ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ ÓÔÛËÏÂ›·˜ (¶·ÙËÛ›ˆÓ 356 – 358, 111 41 ∞ı‹Ó·, ÙËÏ.
210 2111110)

1.24.™ÀªµOÀ§∂À∆π∫O™ ™∆∞£ªO™ °π∞ ∆O AIDS 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ «∞Ó‰Ú¤·˜ ™˘ÁÁÚfi˜» Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈ-
Îfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁ-
Á‡Ë˜, Î·È ÙË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·Ó/Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.
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¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ÿˆÓÔ˜ ¢Ú·ÁÔ‡ÌË 5, 161 21 πÏ›ÛÈ·

∆ËÏ.: 210 7222222

1.25.∫∂¡∆ƒO ∂§∂°ÃOÀ §Oπªø¢ø¡ ¡O™∏ª∞∆ø¡ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙË˜ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·Ó/Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §. ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·˜ 196, 115 27 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 6447941, 6444906, 6466064

1.26. ∫∂¡∆ƒO ª∂™O°∂π∞∫∏™ ∞¡∞πªπ∞™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ °ÂÓÈÎÔ‡ §·˚ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™Â‚·ÛÙÔ˘fiÏÂˆ˜ 16, 115 26 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7719333

1.27. ∫∂¡∆ƒO æÀÃO∫Oπ¡ø¡π∫∏™ À¶O™∆∏ƒπ•∏™ °À¡∞π∫ø¡ 
ª∂ ∫∞ƒ∫π¡O ∆OÀ ª∞™∆OÀ «∂§§∏ §∞ª¶∂∆∏»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi Î¤ÓÙÚÔ Ô˘ ÂÈ¯Ô-
ÚËÁÂ›Ù·È ·fi ‰ËÌfiÛÈÔ˘˜ Î·È ÌË ¯ÔÚËÁÔ‡˜. π‰Ú‡ıËÎÂ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›·
ª·ÛÙÔÏÔÁ›·˜.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡ Î·È ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜, ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ fiÛÔ Î·È ÌÂÙ¿

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §ÂˆÊ. ∫ËÊÈÛ›·˜ 30, 115 26 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7773112

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@mastologia.gr 

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.mastologia.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

➤ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÓfiÛÔ Î·È ÙËÓ ÚfiÏË„‹ ÙË˜

➤ ∞ÙÔÌÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË

➤ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Â·Ó¤ÓÙ·ÍË˜ ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi Î·È ÂÚÁ·ÛÈ·-
Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
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1.28. π∞∆ƒ∂π∞ Oπ∫O°∂¡∂π∞∫OÀ ¶ƒO°ƒ∞ªª∞∆π™ªOÀ 

1. ∆Ì‹Ì· ¶·È‰ÈÎ‹˜ Î·È ∂ÊË‚ÈÎ‹˜ °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘ «∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·».

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §·Ì„¿ÎÔ˘ 6, 115 25 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 3381376, 3381776

2. ∆Ì‹Ì· ¶·È‰ÈÎ‹˜ Î·È ∂ÊË‚ÈÎ‹˜ °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›Ô˘ «ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë».

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∂Ï. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 2, 115 21 ∞ÌÂÏfiÎËÔÈ 

∆ËÏ.: 210 6432221

1.29. ∫∂¡∆ƒ∞ ¶ƒO§∏æ∏™ Ãƒ∏™∏™, ∫∞∆∞Ãƒ∏™∏™ ∫∞π  
∂•∞ƒ∆∏™∏™ ¡∞ƒ∫ø∆π∫ø¡ OÀ™πø¡ ∫∞π ¶ƒO∞°ø°∏™ 
∆∏™ À°∂π∞™ 

1. ∫∂£∂∞ ∆ÔÌ¤·˜ ¶ÚfiÏË„Ë˜ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ÀËÚÂÛ›· ÙÔ˘ ∫∂£∂∞ Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡
¢ÈÎ·›Ô˘, ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎfi˜, ÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: Ã·Ú‚Ô‡ÚË 1, 116 36 ªÂÙ˜ ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 9212961

º·Í: 210 9212763

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@prevention.gr  

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.prevention.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

➤ ∆Ì‹Ì· ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜: ∫‡ÚÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘,
Â›ÙÂ ˘ÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Â›ÙÂ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ fiÔ˘ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó ·È‰È¿
ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ Î·È Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜, Â›Ó·È Ë ÚÔÛˆÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË,
Ë ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÓËÏ›ÎˆÓ, Ë ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜,
Ë ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÂÓËÏ›ÎˆÓ Î·È ıÂÛÌÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ
‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î·È ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó ·È‰È¿.

➤ ∆Ì‹Ì· ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜: ∫‡ÚÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘
Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È Ë ÂÓ›Û¯˘ÛË ÂÓfi˜ Ï·ÈÛ›Ô˘ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÔÌ¿‰ˆÓ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ (Î·ıËÁËÙ¤˜, Ì·ıËÙ¤˜,
ÁÔÓÂ›˜).

➤ ∫ÈÓËÙ‹ ªÔÓ¿‰· ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË˜ «¶∏°∞™O™»: ∫‡ÚÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë ÚÔÒıËÛË ÙË˜
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ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· fiÏˆÓ ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Ô˘ Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙÔÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÈÛÙfi Î·È Ë ·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÔ‡˜ ÚfiÏË„Ë˜, fiˆ˜ ÂÓËÌ¤-
ÚˆÛË Î·È ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË Ô˘ÛÈÒÓ.

➤ ªÔÓ¿‰· «I∫∞ƒO™»: ∫‡ÚÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜, Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È Ë Ú·Á-
Ì·ÙÔÔ›ËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ô˘ÛÈÒÓ (‰ËÏ·‰‹
ÁÈ· ÔÌ¿‰Â˜ Ó¤ˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘) ‹ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË˜ ÚfiÏË„Ë˜ (‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· Ó¤Ô˘˜
Ô˘ ‹‰Ë ¤¯Ô˘Ó ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ¯Ú‹ÛË ‹
Î·Ù¿¯ÚËÛË Ô˘ÛÈÒÓ .¯. ‰È·ÎÔ‹ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÔÌfiÙÈÌÔ˘˜ ÌÂ ·ÓÙÈ-
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î.·.) 

2. O∫∞¡∞ – ∆Ì‹Ì· ∂Ê·ÚÌÔÁÒÓ ¶ÚfiÏË„Ë˜ 
OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞‚¤ÚˆÊ 21, 104 33 ∞ı‹Ó·
∆ËÏ.: 210 8898200
º·Í: 210 8253760
∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: okana@otenet.gr 
πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.okana.gr

3. ∫¤ÓÙÚ· ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ∂Í¿ÚÙËÛË˜ Î·È ∞ÁˆÁ‹˜ ÀÁÂ›·˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ
«∞£∏¡∞ À°∂π∞»
OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞ÛÙÈÎ‹ ÌË ∫ÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›·
πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.kentro-prolipsis.gr

➤ «¶∞§§∞™ ∞£∏¡∞» (1Ô ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ·) 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÙÔ˘ÚÓ¿ÚË 21, 104 34 ∞ı‹Ó·
∆ËÏ.: 210 3800038
º·Í: 210 3835879
∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: cap@pan.gr

➤ «∞£∏¡∞ ¶ƒOª∞ÃO™» (2Ô ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ·) 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞›ÓÔ˘ 1 & µÔ˘ÏÈ·ÁÌ¤ÓË˜, 116 31 ∞ı‹Ó·
∆ËÏ.: 210 9270096
º·Í: 210 9270096
∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: cap@pan.gr

➤ «¶ƒO¡∞π∞ ∞£∏¡∞» (3Ô ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ·) 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∂Ï·Û›‰ˆÓ 30 & ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ˘fiÏÂˆ˜, 118 54 µÔÙ·ÓÈÎfi˜
∆ËÏ.: 210 3424024
º·Í: 210 3413483
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∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: kpeay@otenet.gr

➤ «¶O§π∞™ ∞£∏¡∞» (5Ô ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ·) 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: °·Ï·ÙÛ›Ô˘ 1 & ¶·ÙËÛ›ˆÓ, 111 41 ∞ı‹Ó·
∆ËÏ.: 210 2114566
∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: kpeay@otenet.gr

4. ∫¤ÓÙÚÔ ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜ ÃÚ‹ÛË˜ ∂Í·ÚÙËÛÈÔÁfiÓˆÓ O˘ÛÈÒÓ Î·È ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜
ÀÁÂ›·˜ ¢‹ÌÔ˘ ∑ˆÁÚ¿ÊÔ˘ ∫∂.¶.Ã.∂.O.
OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞ÛÙÈÎ‹ ÌË ∫ÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›·

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Ó·ÎÚ¤ÔÓÙÔ˜ 60, 157 71 ∑ˆÁÚ¿ÊÔ˘

∆ËÏ. & º·Í: 210 7778542

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: kepheo@otenet.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.kepheo.gr

5. ∆ÔÌ¤·˜ ¶ÚfiÏË„Ë˜ – ∆Ì‹Ì· ∂Ê‹‚ˆÓ Î·È ¡¤ˆÓ 18 ∞¡ø
OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ æ˘¯È·ÙÚÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∞ÙÙÈÎ‹˜ (æ¡∞)

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞ÛÎÏËÈÔ‡ 19, 106 80 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3638833, 3638895

º·Í: 210 3609816

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: tendetox@hellasnet.gr

IÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.hellas.gr/tendetox

1.30. ¶ƒO°ƒ∞ªª∞∆∞ °π∞ ∂º∏µOÀ™-¡∂∞ƒOÀ™ ∂¡∏§π∫E™ 
Ãƒ∏™∆∂™ OÀ™πø¡ ∫∞π ∆π™ Oπ∫O°∂¡π∂™ ∆OÀ™ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ÀËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ∫∂£∂∞ Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡
¢ÈÎ·›Ô˘, ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎfi˜, ÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜.

∫∂£∂∞ ™∆ƒOº∏ 
∆ËÏ.: 210 8822122

∫∂£∂∞ ¶§∂À™∏
∆ËÏ.: 210 8218883

∫∂£∂∞ ∂•∞¡∆∞™
∆ËÏ.: 210 4227940

∫∂£∂∞ ∞¡∞¢À™∏
∆ËÏ.: 2310 253534 

(£ÂÛ/Ó›ÎË)
23820 84384
(°È·ÓÓÈÙÛ¿)
23410 25727
(∫ÈÏÎ›˜)

∫∂£∂∞ O•À°O¡O
∆ËÏ.: 2610 343400
(¶¿ÙÚ·)

∫∂£∂∞ ¶π§O∆O™
∆ËÏ.: 24210 80246 (µfiÏÔ˜)

∫∂£∂∞ ∞ƒπ∞¢¡∏ 
∆ËÏ.: 2810 261026 
(∏Ú¿ÎÏÂÈÔ ∫Ú‹ÙË˜)
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¡O™O∫Oª∂πO ¢π∂À£À¡™∏ ∆∏§. ∫Oπ¡. À¶∏ƒ∂™π∞ 
«∞°I∞ O§°∞» ∞Á. ŸÏÁ·˜ 3-5, 210-2776612
°ÂÓÈÎfi ¡. πˆÓ›·˜ 14 233 ¡. πˆÓ›·

«A°πO™ ¶∞¡∆∂§∂∏ªø¡» ¶. ƒ¿ÏÏË Î·È 210-4252850
°ÂÓÈÎfi ¡›Î·È·˜ ª·ÓÙÔ‡‚·ÏÔ˘ 3, 210-4915061

111 43 ¡›Î·È· 2104907902 

«A°πO™ ™∞µµ∞™» §. ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·˜ 171, 210 6409000 210 6409165
∞ÓÙÈÎ·ÚÎÈÓÈÎfi, OÁÎÔÏÔÁÈÎfi 115 23 ∞ÌÂÏfiÎËÔÈ

«∞°π∞ ™Oºπ∞» £Ë‚ÒÓ 3 & ª. ∞Û›·˜ 210 7467000 210 7467054
°ÂÓÈÎfi ¶·›‰ˆÓ 115 27 °Ô˘‰›

∞π°π¡∏∆∂πO µ·Û. ™ÔÊ›·˜ 72, 210 7289250 210 7289240
¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎfi – æ˘¯È·ÙÚÈÎfi 115 28 ∞ı‹Ó·

«∞§∂•∞¡¢ƒ∞» µ·Û. ™ÔÊ›·˜ 80 210 3381100 210 3381653
°ÂÓÈÎfi & ∫. §Ô‡ÚÔ˘, 210 7759230

115 28 ∞ı‹Ó·

«∞ª∞§π∞ º§∂ªπ¡°∫» 25Ë˜ ª·ÚÙ›Ô˘ 14, 210-8030535
°ÂÓÈÎfi ªÂÏÈÛÛ›ˆÓ 151 27 ªÂÏ›ÛÛÈ· 210-8040339

210-8038349

«∞¡¢ƒ∂∞™ ™À°°ƒO™» ÿˆÓÔ˜ ¢Ú·ÁÔ‡ÌË 5, 210 7265000 210 7778901
∞ÊÚÔ‰ÈÛ›ˆÓ Î·È 161 21 πÏ›ÛÈ·
¢ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ

«∞¶O™∆O§O™ ¶∞À§O™» ¡›ÎË˜ 2, 210 6280000
(∫∞∆) ∞Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È 145 61 ∫ËÊÈÛÈ¿
∞ÔÎ·Ù/ÛË˜ ∆Ú·˘Ì·ÙÈÒÓ 
Î·È ∞Ó·‹ÚˆÓ

∞ƒ∂∆∞π∂πO µ·Û. ™ÔÊ›·˜ 76, 210 7286000 210 7286120
ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi, OÁÎÔÏÔÁÈÎfi, 115 28 ∞ı‹Ó·
°˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎfi

∞™∫§∏¶π∂πO µOÀ§∞™ µ·Û. ¶·‡ÏÔ˘ 1, 210-8923000
166 73 µÔ‡Ï·

°∂¡π∫O ¡Oª∞ƒÃπ∞∫O ¢ˆ‰ÂÎ·Ó‹ÛÔ˘ 1, 210-5301100
¢À∆π∫∏™ ∞∆∆π∫∏™ 113 63 ∞Á. µ·Ú‚¿Ú·
§ÔÈÌˆ‰ÒÓ

«°∂øƒ°πO™ °∂¡¡∏ª∞∆∞™» ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ 154, 210 7768000
°ÂÓÈÎfi 115 27, ÃÔÏ·ÚÁfi˜

1.31. NO™O∫Oª∂π∞ ∞∆∆π∫∏™
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¡O™O∫Oª∂πO ¢π∂À£À¡™∏ ∆∏§. ∫Oπ¡. À¶∏ƒ∂™π∞ 

«¢ƒOªO∫∞´∆∂πO» πÂÚ¿ O‰fi˜ 343, 210-5698200
æ˘¯È·ÙÚÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 124 61 Ã·˚‰¿ÚÈ 210-5404100

210-5404177
«E§∂¡∞ µ∂¡π∑∂§OÀ» ¶Ï. µÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 2, 210 6402198 210 6402000
ª·ÈÂ˘ÙÈÎfi Î·È °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎfi 114 76 ∞ı‹Ó·
∫¤ÓÙÚÔ ∞ı‹Ó·˜

«∂À∞°°∂§π™ªO™» À„ËÏ¿ÓÙÔ˘ 45-47, 210 7201000
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 106 76 ∞ı‹Ó·

«∏ ∂§¶π™» ¢ËÌËÙÛ¿ÓË˜ 7, 210 6434001 210 6494125
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 115 23 ∞ÌÂÏfiÎËÔÈ

«∏ ™ø∆∏ƒπ∞» §. ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ 152, 210 7763100 210 7485358
¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ £ÒÚ·ÎÔ˜ 115 27 ∞ı‹Ó·

«£ƒπA™πO» §ÂˆÊfiÚÔ˜ 210-5534200
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÌ·Ú¯È·Îfi ∂ÏÂ˘Û›Ó·˜ °. °ÂÓÓËÌ·Ù¿, 210-5534857

19 600 ª·ÁÔ‡Ï· 210-5534858

«π¶¶O∫ƒ∞∆∂πO» µ·Û. ™ÔÊ›·˜ 114, 210 7483770
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 115 28 ∞ı‹Ó·

«∫Oƒ°π∞§∂¡∂πO - ª¶∂¡∞∫∂πO» ∞ı·Ó·Û¿ÎË 1 210 6414000 210 6416202
∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡ & ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡, 210 6416200

115 26 ∞ı‹Ó·

«§∞´∫O» ∞Á. £ˆÌ¿ 17, 210 7456000 210 7456268
°ÂÓÈÎfi 113 64 ∞ı‹Ó·

«ª∂∆∞•A» ªfiÙ·ÛË 51, 210-4284444
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÌ·Ú¯È·Îfi 185 37 ¶ÂÈÚ·È¿˜ 210-4183652
¶ÂÈÚ·È¿

Oº£∞§ªπ∞∆ƒ∂πO ™›Ó· 2 210 3623191
∞£∏¡ø¡ 106 72 ∞ı‹Ó·

¶∞π¢OæÀÃπ∞∆ƒπ∫O ¢È·ÛÙ·‡ÚˆÛË 2294-7777
¡O™O∫Oª∂πO ƒ·Ê‹Ó·˜, 77791/5
∞∆∆π∫∏™ (¶¡∞) 190 09 ƒ·Ê‹Ó· 72450

(ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ 
È·ÙÚÂ›·)

¶∞π¢ø¡ ¶∂¡∆∂§∏™ ¶Ï. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜, 210 8036200
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 152 36 ¶ÂÓÙ¤ÏË
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¡O™O∫Oª∂πO ¢π∂À£À¡™∏ ∆∏§. ∫Oπ¡. À¶∏ƒ∂™π∞ 
«¶. & ∞. ∫Àƒπ∞∫OÀ» §È‚·‰ÂÈ¿˜ 3, 210 7226000
°ÂÓÈÎfi ¶·›‰ˆÓ 115 27 °Ô˘‰›

«¶O§À∫§π¡π∫∏ ∞£∏¡ø¡» ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 3, 210 5276000
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô 105 52 ∞ı‹Ó·

«™∂π™ª∞¡O°§∂πO» ™ÈÛÌ·ÓÔÁÏÂ›Ô˘ 1, 210-8039911
°ÂÓÈÎfi ¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Îfi ∞ÙÙÈÎ‹˜ 152 35 µÚÈÏ‹ÛÛÈ· 210-8039001

210-8039136
«∆∑∞¡∂πO» ∞ÊÂÓÙÔ‡ÏË & ∑·ÓÓ‹, 210-4519411
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÌ·Ú¯È·Îfi ¶ÂÈÚ·È¿ 185 36 ¶ÂÈÚ·È¿˜ 210-4592000

210-4592294
210-4592193

æÀÃπ∞∆ƒπ∫O ¡O™O∫Oª∂πO æ·ÚÒÓ 17, 210-5232359
∞∆∆π∫∏™ (æ.¡.∞.) ¶Ï·Ù. ∫·Ú·˚ÛÎ¿ÎË, (ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ 

104 38 ∞ı‹Ó· È·ÙÚÂ›·)
«3Ô £∂ƒ∞¶∂À∆∏ƒπO» ∫·Ô‰ÈÛÙÚ›Ô˘ 4, 210 3805603

106 82 ∞ı‹Ó·
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II. ∂∫¶∞π¢∂À™∏

2.1. ∆ª∏ª∞ ∞°ø°∏™ À°∂π∞™ ∫∞π ¶∂ƒπµ∞§§O¡∆π∫∏™ ∞°ø°∏™ –
¢/¡™∏ ™ÀªµOÀ§∂À∆π∫OÀ ∂¶∞°°∂§ª∞∆π∫OÀ  
¶ƒO™∞¡∞∆O§π™ªOÀ ∫∞π ∂∫¶∞π¢∂À∆π∫ø¡ 
¢ƒ∞™∆∏ƒπO∆∏∆ø¡ – À¶∂¶£  

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Ó‰Ú¤· ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 37, 151 80 ª·ÚÔ‡ÛÈ, ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3442205

º·Í: 210 3443013

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: t05sdeay@ypepth, t05sde1@ypepth.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.ypepth.gr

™ÎÔfi˜:

➤ ¶ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ¶ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜
Î·È ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜

➤ ∞Ó¿Ù˘ÍË ·ÙÔÌÈÎÒÓ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ

➤ ¢È·ÌfiÚÊˆÛË ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË

➤ æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÙˆÓ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈ-
ÎÒÓ ™Ù·ıÌÒÓ ¡¤ˆÓ (™™¡)

➤ ¶ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·ÁˆÁ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

➤ ¶ÚfiÏË„Ë Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ¯Ú‹ÛË˜ ÂÍ·ÚÙËÛÈÔÁfiÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ
Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ™Ù·ıÌÒÓ ¡¤ˆÓ

∆· ∫¤ÓÙÚ· ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È ∂Î·È-
‰Â˘ÙÈÎÒÓ ¢Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Â›Ó·È ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤Ó· ·fi Î·ıËÁËÙ¤˜ ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔ-
‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÛÙË Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÛÙËÓ ÙÂÎÌËÚ›ˆ-
ÛË. ∆· ∫∂.™À.¶ ıÂÛ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ 2525/97 ÁÈ· ÙËÓ ·È‰Â›·. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó
70 ∫¤ÓÙÚ· ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ™ÙÔ ¢‹ÌÔ ∞ıËÓ·›ˆÓ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È Ù·
·ÎfiÏÔ˘ı·:

∞ı‹Ó· ∞1

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: πÔÎÚ¿ÙÔ˘˜ Î·È ∞Ú¯ÈÌ‹‰Ô˘˜ 2, 111 46 °·Ï¿ÙÛÈ

∆ËÏ.: 210 2139046, 2139053

∂
∫

¶
∞

π¢
∂

À
™

∏
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∞ı‹Ó· ∞2

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶··Ó·ÛÙ·Û›Ô˘ Î·È µÔ˘ÏÈ·ÁÌ¤ÓË˜ 525, 163 41 ∏ÏÈÔ‡ÔÏË
∆ËÏ.: 210 9944686
º·Í: 9944687

∞ı‹Ó· µ1

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: °Ô‡Ó·ÚË 60, 153 43 ∞Á. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
∆ËÏ.: 210 6082984, 6082983
º·Í: 210 6082983

∞ı‹Ó· µ2

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∂Ï ∞Ï·Ì¤ÈÓ 20, 142 31 ¡. πˆÓ›·
∆ËÏ.: 210 2756062

∞ı‹Ó· °1

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: £Ë‚ÒÓ 401 Î·È ¶. ƒ¿ÏÏË, 122 41 ∞ÈÁ¿ÏÂˆ

∆ËÏ. / º·Í: 210 5444694

∞ı‹Ó· °2

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶·ÙÚÈ¿Ú¯Ô˘ ™ÂÚÁ›Ô˘ 24∞, 121 35 ¶ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ

∆ËÏ.: 210 5741499

º·Í: 210 5741999

∆· ∫∂.™À.¶. ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜ (9.00 – 14.00) Î·È ·ÔÁÂ‡Ì·Ù· (17.00
– 19.00) Î·ÙfiÈÓ ÙËÏÂÊˆÓÈÎÔ‡ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡. 

¢È·ı¤ÙÔ˘Ó: ¶ÏËÚÔÊÔÚÈ·Îfi Î·È ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜,
Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È ·ÁÔÚ¿˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ ¤ÓÙ˘Ë Î·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹.

™˘Ó‰¤ÔÓÙ·È:

ñ ªÂ ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶·È‰Â›·˜ (À¶∂¶£)

ñ ªÂ ÙË ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ (∂∫∂¶)

ñ ªÂ ÙÔ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ (¶π)

ñ ªÂ ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô (internet)

ñ ªÂ Ù· 200 °Ú·ÊÂ›· ™¯ÔÏÈÎÔ‡ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡

∞Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜, ÛÂ Î·ıËÁËÙ¤˜ Ô˘
ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙÔÓ ™∂¶ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó Â·ÚÎÂ›˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÙÔ˘˜.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ Î·Ï‡-
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ÙÂÚÂ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜, ÌÂ ·ÙÔÌÈÎ‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹

➤ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜, Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Î·È ÙËÓ ·ÁÔÚ¿
ÂÚÁ·Û›·˜

➤ ™Ù‹ÚÈÍË ÙˆÓ Î·ıËÁËÙÒÓ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÙÔÓ ™∂¶ (™¯ÔÏÈÎfi˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈ-
Îfi˜ ¶ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜) ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· ÙÔ˘˜

➤ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜
ÃÚ‹ÛÈÌÂ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜:
➤ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÛÔ˘‰ÒÓ ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
∆ËÏ. / º·Í: 210 3442000 
∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: sep@ypepth.gr

➤ °Ú·ÊÂ›Ô ™Ù‹ÚÈÍË˜ ∫¤ÓÙÚˆÓ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ¶ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Ó‰Ú¤· ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 37, 151 80 ª·ÚÔ‡ÛÈ, ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3442000

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: pi-kesyp@hol.gr

➤ ∫¤ÓÙÚÔ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎÔ‡ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞ÈÁ·›Ô˘ ¶ÂÏ¿ÁÔ˘˜ 1-3 & ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ 400, 153 42 ∞Á. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 

∆ËÏ.: 210 6013883

º·Í: 210 6017422 

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: tomeasep@pi-schoolw.gr 

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.pi-schools.gr

2.2. ∫.¢.∞.À. (∫∂¡∆ƒ∞ ¢π∞°¡ø™∏™ ∞•πO§O°∏™∏™  
∫∞π À¶O™∆∏ƒπ•∏™ ª∞£∏∆ø¡) - À¶∂¶£ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˘fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È-
‰Â›·˜ & £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ Î·È Â›Ó·È ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤Ó· ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡˜,
„˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜, ÏÔÁÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÚÂÌ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·ÙfiÈÓ
·ÈÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ ‹ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹.

™ÎÔfi˜: Ë ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÓfi˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·
Ë ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

∆ËÏ.: 210 6929636 (∞’ ¢/ÓÛË ∞ı‹Ó·˜)
210 2797176 (µ’ ¢/ÓÛË ∞ı‹Ó·˜)
210 5610995 (°’ ¢/ÓÛË ∞ı‹Ó·˜)
210 9605974 (¢’ ¢/ÓÛË ∞ı‹Ó·˜)
210 6646669 (¢/ÓÛË ∞Ó·Ù. ∞ÙÙÈÎ‹˜)
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210 5561665 (¢/ÓÛË ¢˘Ù. ∞ÙÙÈÎ‹˜)
210 4131561 (¢/ÓÛË ¶ÂÈÚ·È¿˜) 

2.3. ∫Oπ¡ø¡π∫Oπ ¶ƒO¡Oπ∞∫Oπ ºOƒ∂π™ °π∞ ∂º∏µOÀ™ – À¶∂¶£ 

➤ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ¢Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ 
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Ó‰Ú¤· ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 37, 151 80 ª·ÚÔ‡ÛÈ, ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3442000

➤ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ∂È‰ÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Ó‰Ú¤· ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 37, 151 80 ª·ÚÔ‡ÛÈ, ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3442000

➤ ∫¤ÓÙÚÔ ™¯ÔÏÈÎÔ‡ – ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ ¶·Ó/ÌÈÔ˘ ∞ıËÓÒÓ
ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹   

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈÔ‡ÔÏË, 157 84 πÏ›ÛÈ·

∆ËÏ.: 210 7277533
º·Í: 210 7277534

➤ ¶ÚfiÙ˘Ô ∫¤ÓÙÚÔ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ¶ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡  
Î·È ∞·Û¯fiÏËÛË˜ ¡¤ˆÓ (∞ÓËÏ›ÎˆÓ)  

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 52, 104 36 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5247479, 5288445-6

2.4. ∂£¡π∫O π¢ƒÀª∞ ¡∂O∆∏∆∞™ 2

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘ Ô˘ ÂÔÙÂ‡ÂÙ·È
·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ & £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞. ∆Ûfi¯· 36, 115 21 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 6417152, 6417172

º·Í: 210 6460462

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: kentrika@ein.gr

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 07:00 – 14:30.

™ÎÔfi˜: Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÌÂ
‚·ÛÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÊÔÈÙËÙÈÎÒÓ, ÛÔ˘‰·ÛÙÈÎÒÓ Î·È Ì·ıËÙÈÎÒÓ
ÂÛÙÈÒÓ Î·È ∫¤ÓÙÚˆÓ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË˜.

2. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ì·ıËÙÈÎ‹ ÂÛÙ›· ÛÙ· ∞ÓÒÁÂÈ· ∫Ú‹ÙË˜. 
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2.5. ¶∞π¢∞°ø°π∫O π¡™∆π∆OÀ∆O

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˘fi ÙËÓ ·ÈÁ›‰· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¶·È‰Â›·˜ Î·È
£ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ 392, 153 41 ∞Á. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹

∆ËÏ.: 210 6016364, 6016383

µ·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜: 
ñ ÕÓÔÈÁÌ· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·.

ñ ªÂÏ¤ÙË ÚfiÏË„Ë˜ ‹ Â›Ï˘ÛË˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.

ñ ∂˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

ñ ÿÛÂ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ÁÓÒÛÂˆÓ, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ,
·ÍÈÒÓ Î·È ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ·ÚfiÙÚ˘ÓÛË ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔ‡˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ.

™Ùfi¯ÔÈ
ñ °ÓˆÛÙÈÎÔ› (ÔÈÎÔ‰fiÌËÛË ·ÍÈÒÓ, Î·Ù·ÓfiËÛË Û¯¤ÛÂˆÓ, ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ·ÓıÚÒ-
Ô˘ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›·).

ñ ™˘ÌÌÂÙÔ¯ÈÎÔ› (ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ·Ó¿Ù˘ÍË Û¯¤ÛÂˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÛÂ‚·-
ÛÌfi˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜ Î·È ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË).

ñ ∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ› (Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹, Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ˘Â˘-
ı˘ÓfiÙËÙ·˜, Ï‹„Ë˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜).

➤ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ, ∆Ì‹Ì· ∂È‰ÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫··Ó¤Ô˜ 23, 104 44 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 6015985, 6017493
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III. ∞¡∂ƒ°π∞

3.1. ¶ƒO°ƒ∞ªª∞∆∞ ∫∞π ¶ƒø∆OµOÀ§π∂™ ∞¶∞™ÃO§∏™∏™ 
¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ¢‹ÌÔ ∞ıËÓ·›ˆÓ.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·Ó¤ÚÁÔ˘˜, ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÂÈÛfi‰ËÌ·, ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›·,
ÌÔÓÔÁÔÓÂ˚Î¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜, ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÚÈÂ˜ Î·È Î·ÎÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜
Á˘Ó·›ÎÂ˜

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: º·‚È¤ÚÔ˘ 5, 104 38 ∞ı‹Ó·

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 09:00 – 14:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË

➤ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹

➤ ∂ÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜

3.2. ∞¶∞™ÃO§∏™∏ ∞¡∂ƒ°ø¡ °À¡∞π∫ø¡ 
∆OÀ ∂§§∏¡π∫OÀ ∂ƒÀ£ƒOÀ ™∆∞ÀƒOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∫ÔÈÓÔÙÈÎ‹ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘-
ÚÔ‡, Ô˘ Â›Ó·È ‰ÈÂıÓ¤˜ ÂıÂÏÔÓÙÈÎfi Î›ÓËÌ· ‚ÔËıÂ›·˜ ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ¯·Ú·-
ÎÙ‹Ú· ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÂÍ·-
ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÚÔ˜ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 1, 106 72 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3604678, 3637554

º·Í: 210 3629842

™Ùfi¯Ô˜: Ë ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ¿ÓÂÚÁˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ó¤ˆÓ ı¤ÛÂˆÓ ÂÚÁ·-
Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ·‰ÈÔ‰ÚÔÌ›·˜.  

3.3. ∂∫¶∞π¢∂À™∏ A¡∂ƒ°ø¡ ª∂ ∆O ™À™∆∏ª∞ 
™À¡∂Ãπ∑Oª∂¡∏™ ∂¶∞°°∂§ª∞∆π∫∏™ ∫∞∆∞ƒ∆π™∏™ – O∞∂¢    

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ ˘fi ÙËÓ ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∞·Û¯fiÏËÛË˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜. ¢ÈÔÈÎËÙÈÎ¿ ·˘ÙfiÓÔÌÔ.
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∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·Ó¤ÚÁÔ˘˜ (ÂÈ‰ÔÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ‹ ÌË) ËÏÈÎ›·˜ 16 ÂÙÒÓ Î·È ¿Óˆ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∆·ÙÔ˝Ô˘ 125 & §‡Ú· 140, 145 64 ¡¤· ∫ËÊÈÛÈ¿ 

∆ËÏ.: 210 6245300

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.ep-katartisi.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË 40 ¤ˆ˜ 1200 ÒÚÂ˜, ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙÔ˘ O∞∂¢, ÛÂ
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ (ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ıÂˆÚËÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË)

ÀÔ¯ÚÂÒÛÂÈ˜ – ¶ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ›:
OÈ ˘Ô„‹ÊÈÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¿ÓÂÚÁÔÈ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤Ó· Ì‹Ó· ÚÈÓ ·fi ÙËÓ
¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ∞ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ú·ÎÔÏÔ˘-
ı‹ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ‰‡Ô ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ∂Î·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ô˘ ‰ÂÓ ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÔ 90% ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÓÔÏÈ-
Î¿ ÂÈ‰fiÌ·ÙÔ˜.

¶ÚfiÛıÂÙÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
—∫·Ù¿ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·È ÔÈ ÂÈ‰ÔÙÔ‡ÌÂÓÔÈ ¿ÓÂÚÁÔÈ

—∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ Á›ÓÂÙ·È Î·È ÌÂ
ÌÔÚÈÔ‰fiÙËÛË, ‚·ÛÈ˙fiÌÂÓË ÛÙÔ ‚·ıÌfi ÙÔ˘ Ù›ÙÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ, ÛÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ¯ÚfiÓÔ˘
·ÓÂÚÁ›·˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·

➤ ∂È‰ÈÎ¿ µÔËı‹Ì·Ù·

ñ ∂È‰ÈÎfi ∂Ô¯ÈÎfi ∂›‰ÔÌ·

ñ ∂È‰ÈÎfi µÔ‹ıËÌ· ÚÔ˜ §ÔÈÔ‡˜ ∞ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ˘˜

ñ ∂È‰ÈÎfi µÔ‹ıËÌ· ÛÂ ¶·ÏÈÓÓÔÛÙÔ‡ÓÙÂ˜

ñ ∂›‰ÔÌ· ÛÂ ¡¤Ô˘˜ / ¡¤Â˜ ·fi 20 – 29 ∂ÙÒÓ (∂.™.¶.∞.)

➤ ¶·ÚÔ¯‹ È·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÛÂ ·Ó¤ÚÁÔ˘˜
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IV. ¶O§π∆π™ªO™

4.1. «∞¡OπÃ∆Oπ Oƒπ∑O¡∆∂™»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™Î‡ÚÔ˘ 4, 113 61 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ¤ÊˆÓÔ: 210 8846038

º·Í: 210 8846038

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.humanrights.gr

™ÎÔfi˜: Ë ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ıÂÌÂÏÈˆ‰ÒÓ ÂÏÂ˘ıÂÚÈÒÓ ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÌÈ· ·ÓÂÎÙÈÎfiÙÂÚË ÎÔÈÓˆÓ›· Ì¤Ûˆ ÙË˜ Ù¤¯ÓË˜ Î·È ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ 
ñ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰È·ÎÚ›ÛÂˆÓ ÏfiÁˆ Ê‡ÏÔ˘, Ê˘ÏÂÙÈÎ‹˜ ‹ ÂıÓÈ-
Î‹ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜, ıÚËÛÎÂ›·˜ ‹ ÂÔÈı‹ÛÂˆÓ, ·Ó·ËÚ›·˜, ËÏÈÎ›·˜ ‹ ÁÂÓÂÙ‹ÛÈÔ˘
ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡

ñ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙˆÓ ¿ÛË˜ Ê‡ÛÂˆ˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·ÔÎÏÂÈÛÌ¤ÓˆÓ Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙÔ‡ÓÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ

4.2. ∞¡£ƒø¶O§O°π∫O ªOÀ™∂πO

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜ 75, °Ô˘‰›, 115 27 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7788644

4.3. ∞ƒÃ∞πO§O°π∫O ªOÀ™∂πO ∂§∂À™π¡∞™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∂ÏÂ˘Û›Ó·

∆ËÏ.: 210 5546019

4.4. ∞ƒÃ∞πO§O°π∫O ªOÀ™∂πO ¶∂πƒ∞π∞

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: Ã·Ú. ∆ÚÈÎÔ‡Ë 31, 185 36 ¶ÂÈÚ·È¿˜

∆ËÏ.: 210 4521598
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4.5. µÀ∑∞¡∆π¡O ∫∞π Ãƒπ™∆π∞¡π∫O ªOÀ™∂πO

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µ·Û. ™ÔÊ›·˜ 22, 106 75 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7211027

4.6. ¢∏ªO™ ∞£∏¡∞πø¡ 

➤ ∫¤ÓÙÚ· ¡ÂfiÙËÙ·˜ 

➤ ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¿ ∫¤ÓÙÚ·

¢∏ª. ¢π∞ªEƒπ™ª∞ ¢π∂Y£À¡™∏ ∞£§O¶∞π¢πø¡ ∆∏§∂ºø¡O

1o ∂ÌÌ·ÓÔ˘‹Ï ªÂÓ¿ÎË & ªÂıÒÓË˜, 210 3827906
∂Í¿Ú¯ÂÈ· (·ıÏÔ·È‰È¤˜ 

ÁÈ· ·È‰È¿ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡)

¢∏ª. ¢π∞ªEƒπ™ª∞ ¢π∂Y£À¡™∏ ∆∏§∂ºø¡O
1o ∆Û·Ì·‰Ô‡ 9, ∂Í¿Ú¯ÂÈ· (ı¤·ÙÚÔ, 210 3835541

ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ‰ËÌÔÙÈÎÔ› ¯ÔÚÔ›, 
Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·)
∞. πÛÈ‰ÒÚÔ˘ 4, ∂Í¿Ú¯ÂÈ· 210 3613239

(·ıÏËÙÈÎfi ÌÔ˘ÛÂ›Ô)

3o ∫ˆÓ/fiÏÂˆ˜ 46 & ∂Ï·ÛÈ‰ÒÓ 210 3420114
(‰ËÌÔÙÈÎÔ› ¯ÔÚÔ›, ı¤·ÙÚÔ,  
¯ÂÈÚÔÙÂ¯Ó›·, ÈÓÁÎ ÔÓÁÎ)

∞ıËÓÔ‰ÒÚÔ˘ 61, ¶ÂÙÚ¿ÏˆÓ· 210 3422642
(‰ËÌÔÙÈÎÔ› ¯ÔÚÔ›, ı¤·ÙÚÔ,  
¯ÂÈÚÔÙÂ¯Ó›·, ÈÓÁÎ ÔÓÁÎ,  

ËÏÔÏ·ÛÙÈÎ‹)

∞. ª·ÚÎ¤ÏÏ·˜ 17, µÔÙ·ÓÈÎfi˜ 210 3420070
(ı¤·ÙÚÔ, ¯ÂÈÚÔÙÂ¯Ó›·, ‰ËÌÔÙÈÎÔ› ¯ÔÚÔ›) 

➤ °˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈ·
O OÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ¡ÂÔÏ·›·˜ Î·È ÕıÏËÛË˜ ¤¯ÂÈ ı¤ÛÂÈ ÛÙË ‰È¿ıÂÛË ÙˆÓ ‰ËÌÔÙÒÓ 18
Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈ· Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤Ó· ÛÂ fiÏ· Ù· ‰ËÌÔÙÈÎ¿ ‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·Ù·. 

¢∏ª. ¢π∞ªEƒπ™ª∞ ¢π∂Y£À¡™∏ ∆∏§∂ºø¡O

1o ™›Ó· & ∞Ú·¯fi‚Ë˜, ¡Â¿ÔÏË 210 3605122
µÂ˚ÎÔ˘ 62, ∫Ô˘Î¿ÎÈ 210 9226898

∞ÏfiË˜ 40, ¶ÂÙÚ¿ÏˆÓ· 210 3451125
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➤ AÓÔÈÎÙ¿ °‹Â‰·

➤ KÏÂÈÛÙ¿ °‹Â‰·

4.7. ∂£¡π∫∏ ¶π¡∞∫O£∏∫∏ ∫∞π ªOÀ™∂πO ∞§. ™OÀ∆™OÀ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µ·Û. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 50, 116 34 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7235857, 7235937

4.8. ∂£¡π∫O ∞ƒÃ∞πO§O°π∫O ªOÀ™∂πO

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∆ÔÛ›ÙÛ· 1, 106 82 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 8217717, 8212322 

4.9. ∂§§∏¡π∫O ¶∞π¢π∫O ªOÀ™∂πO

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎfi ÛˆÌ·ÙÂ›Ô ÎÔÈÓˆÊÂÏÔ‡˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÌÂ
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi ÛÎÔfi. ∂›Ó·È ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô
¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ ˆ˜ ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘. 
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫˘‰·ıËÓ·›ˆÓ 14, ¶Ï¿Î·, 105 58 ∞ı‹Ó·
∆ËÏ. & º·Í: 210 3312995
∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@hcm.gr
πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.hcm.gr

¢∏ª. ¢π∞ªEƒπ™ª∞ ¢π∂Y£À¡™∏

1o ™¿ÌÔ˘ & ∏Â›ÚÔ˘, ™Ù. §·Ú›ÛË˜ (Á‹Â‰Ô Ì¿ÛÎÂÙ)

3Ô ∆ÚÒˆÓ & ∞ÔÏÏˆÓ›Ô˘, £ËÛÂ›Ô (Á‹Â‰· Ì¿ÛÎÂÙ & ‚fiÏÂ˚)

∞ÛˆÌ¿ÙˆÓ & ∞. ¶·‡ÏÔ˘ (Á‹Â‰Ô Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘)

¢∏ª. ¢π∞ªEƒπ™ª∞ ¢π∂Y£À¡™∏ ∆∏§∂ºø¡O

1o ¶Ô˘Ï¯ÂÚ›·˜ 11, ™ÙÚ¤ÊË 210 8254444
(Á‹Â‰Ô Ì¿ÛÎÂÙ)

3Ô ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ & ∂¯ÂÏÈ‰ÒÓ, ƒÔ˘Ê 210 3421260
(Á‹Â‰Ô Ì¿ÛÎÂÙ & ‚fiÏÂ˚)
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4.10. π¢ƒÀª∞ ª∂π∑O¡O™ ∂§§∏¡π™ªOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘. 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶Ô˘ÏÔÔ‡ÏÔ˘ 38, 118 51 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 212 2543800 

º·Í: 212 2543838

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@ime.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.ime.gr

™ÎÔfi˜: Ë ‰È¿ÛˆÛË Î·È ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ ÈÛÙÔÚÈÎ‹˜ ÌÓ‹ÌË˜ Î·È ·Ú¿‰ÔÛË˜, Ë Û˘ÓÂÈ-
‰ËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÔÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÛÌÔ‡ Î·È Ë ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙË˜
Û˘Ì‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ «∂ÏÏËÓÈÎfi˜ ∫fiÛÌÔ˜». µÚ›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÎÙÈÚÈ·Îfi Û˘ÁÎÚfiÙË-
Ì· ÙË˜ Ô‰Ô‡ ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 254 (·ÏÈfi ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ µπO™ø§), ÙËÏ. 212 2540000. °È·
ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ÌÔ-
ÚÂ›ÙÂ Ó· ¿ÚÂÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ·fi ÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ¢È·‰ÈÎÙ‡Ô˘:
www.hellenic-cosmos.gr.

4.11. π™∆Oƒπ∫O ∫∞π ∂£¡O§O°π∫O ªOÀ™∂πO

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™Ù·‰›Ô˘ 13, ¶·Ï·È¿ µÔ˘Ï‹, 105 61 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3237617

4.12. ªOÀ™∂πO ∞∫ƒO¶O§∂ø™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µÚ¿¯Ô˜ ∞ÎÚÔfiÏÂˆ˜

∆ËÏ.: 210 3210219, 3236665 

4.13. ªOÀ™∂πO ∂§§∏¡π∫∏™ §∞´∫∏™ ∆∂Ã¡∏™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫˘‰·ıËÓ·›ˆÓ 17, ¶Ï¿Î·, 105 58 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 3229031, 3213018 

4.14. ªOÀ™∂πO ∂§§∏¡π∫∏™ ¶∞π¢π∫∏™ ∆∂Ã¡∏™ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∫ÔÈÓˆÊÂÏ¤˜, ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎfi, ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi ÛˆÌ·ÙÂ›Ô. 
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¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫fi‰ÚÔ˘ 9, (ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ Ô‰Ô‡ µÔ˘Ï‹˜), ¶Ï¿Î·, 105 58 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3312621, 3312750

º·Í: 210 3313734

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: contact@childrensartmuseum.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.childrensartmuseum.gr

4.15. ªOÀ™∂πO ∫À∫§∞¢π∫∏™ ∫∞π ∞ƒÃ∞π∞™ ∆∂Ã¡∏™
(°OÀ§∞¡¢ƒ∏)

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¡ÂÔÊ‡ÙÔ˘ ¢Ô‡Î· 4, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 106 74 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7228321

4.16. ªOÀ™∂πO ª¶∂¡∞∫∏

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µ·˜. ™ÔÊ›·˜ & ∫Ô˘Ì¿ÚË 1, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 106 74 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3671000

4.17. ªOÀ™∂πO ªOÀ™π∫ø¡ Oƒ°∞¡ø¡

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¢ÈÔÁ¤ÓÔ˘˜ 1-3, ªÔÓ·ÛÙËÚ¿ÎÈ, 105 56 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3250198, 3254119  

4.18. ¡∂O æ∏ºπ∞∫O ¶§∞¡∏∆∞ƒπO π¢ƒÀª∞ ∂À°∂¡π¢OÀ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∫ÔÈÓˆÊÂÏ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ›‰Ú˘Ì· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ
1954.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §ÂˆÊ. ™˘ÁÁÚÔ‡ 387, ¶. º¿ÏËÚÔ, 175 64 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 9469600

º·Í: 210 9430171

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: public@eugenfound.edu.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.eugenfound.edu.gr
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V. A™º∞§∂π∞ – ¶ƒO™∆∞™π∞

5.1. Oª∞¢π∫∏ ∞™º∞§π™∏ ª∞£∏∆ø¡ ¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡  

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ÀËÚÂÛ›· ÙË˜ ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∂È¯Â›ÚËÛË˜ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ¢‹ÌÔ˘
∞ıËÓ·›ˆÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞ÈfiÏÔ˘ 47, 105 51 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3311280-1

∏Ì¤ÚÂ˜ - flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 08:00 – 15:00.

ªÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÈÛË ·˘Ù‹ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È È·ÙÚÈÎ¤˜, ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜,
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ‰·¿ÓÂ˜ ·fi ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
¯ÒÚ· ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ, ‰È·ÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ, Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÎ‰ÚÔ-
ÌÒÓ, Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜, Û¯ÔÏÈÎÒÓ ·ÁÒÓˆÓ Î·È ÁÂÓÈ-
Î¿ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ·ÚÔ˘Û›· ¿ÓÙÔÙÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Î·ıÒ˜ Î·È ÌÈ·
ÒÚ· ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË ‹ ÙËÓ ·Ô¯ÒÚËÛË ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 

5.2. •∂¡ø¡∞™ ∫∞∫O¶Oπ∏ª∂¡ø¡ °À¡∞π∫ø¡ ¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ ¢‹ÌÔ ∞ıËÓ·›ˆÓ.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ËÌÂ‰·‹ ‹ ·ÏÏÔ‰·‹ Á˘Ó·›Î· Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È ‚›·. ∏ ·Ú·-
ÌÔÓ‹ ÙË˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi 20 ËÌ¤ÚÂ˜ ¤ˆ˜ ¤Ó· Ì‹Ó·

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÔÊÔÎÏ¤Ô˘˜ 70 & ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜, 105 51 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5244657

∏Ì¤ÚÂ˜ - flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 09:00 – 14:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ™Ù¤ÁË, ¶ÚÔÛÙ·Û›·, ∞ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ¡ÔÌÈÎ¤˜ ™˘Ì‚Ô˘Ï¤˜

➤ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔ-
ÛˆÈÎfi

➤ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ¿ÏÏˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È
ÊÔÚ¤ˆÓ. ∏ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË Î·È Ù· ÙËÏ¤ÊˆÓ· ÙÔ˘ ÍÂÓÒÓ· Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ
ÊÈÏÔÍÂÓÔ˘Ì¤ÓˆÓ Â›Ó·È ¿ÎÚˆ˜ ·fiÚÚËÙ·

∞
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5.3. ¢π∂À£À¡™∏ ∫Oπ¡ø¡π∫∏™ ¶ƒO¡Oπ∞™ 
∫∂¡∆ƒπ∫OÀ ∆Oª∂∞ ∞£∏¡ø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯›·˜ ∞ıËÓÒÓ – ∫ÂÓÙÚÈÎfi˜ ∆ÔÌ¤·˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §. ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·˜ 196, 115 21 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 6452847

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∆Ì‹Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ (‚È‚ÏÈ¿ÚÈ· ·ÔÚ›·˜)

➤ ∆Ì‹Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ¶·ÚÔ¯ÒÓ (ÂÈ‰fiÌ·Ù·)

➤ ∆Ì‹Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·Û›·˜

➤ ∆Ì‹Ì· ∂ÔÙÂ›·˜ Î·È ∂Ï¤Á¯Ô˘ (ÁÈ· ÁËÚÔÎÔÌÂ›· Î·È ·È‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙ·ıÌÔ‡˜)

➤ ∆Ì‹Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È ªÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ

➤ ∆Ì‹Ì· ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜

5.4. ™À¡∏°OƒO™ ∆OÀ ¶O§π∆∏ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·Ú¯‹.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË ª¤ÍË 5, 115 28 ¶ÂÚÈÔ¯‹ ∏ilton, ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 7289600 

º·Í: 210 7292129

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: cr@synigoros.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.synigoros.gr  

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 08:30 – 14:00. 

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

➤ ∂ÚÂ˘Ó¿ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ‹ ·Ú·ÏÂ›„ÂÈ˜ ‹ ˘ÏÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÔÚÁ¿-
ÓˆÓ ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Ô˘ ·Ú·‚È¿˙Ô˘Ó ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ‹ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó
ÓfiÌÈÌ· Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ· Ê˘ÛÈÎÒÓ ‹ ÓÔÌÈÎÒÓ ÚÔÛÒˆÓ

➤ ∂ÚÂ˘Ó¿ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‹ ·Ú·ÏÂ›„ÂÈ˜ ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ Î·È È‰ÈˆÙÒÓ Ô˘
·Ú·‚È¿˙Ô˘Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡

➤ ¢È·ÌÂÛÔÏ·‚Â› ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂ ÛÎÔfi
ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË, ÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙË˜ Î·ÎÔ‰ÈÔ›-
ÎËÛË˜ Î·È ÙËÓ Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÓÔÌÈÌfiÙËÙ·˜ 

➤ ¶ÚÔ·Û›˙ÂÈ Î·È ÚÔ¿ÁÂÈ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
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∂›Ó·È ·ÚÌfi‰ÈÔ˜ ÁÈ· ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜: 

ñ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛ›Ô˘

ñ ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÙÔÈÎ‹˜ ·˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ (ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜, ‰‹ÌÔÈ, ÓÔÌ·Ú¯›Â˜)

ñ ÙˆÓ ÏÔÈÒÓ ÓÔÌÈÎÒÓ ÚÔÛÒˆÓ ‰ËÌÔÛ›Ô˘ ‰ÈÎ·›Ô˘

ñ ÙˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ ÎÔÈÓ‹˜ ˆÊ¤ÏÂÈ·˜ (∂À¢∞¶, O∆∂, ¢∂∏, ∂§∆∞ Î.Ï.)

ñ ∂Í·ÈÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÙÚ¿Â˙Â˜ Î·È ÙÔ ÃÚËÌ·ÙÈÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÍÈÒÓ ∞ıËÓÒÓ

™ÙËÓ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ˘¿ÁÔÓÙ·È:

ñ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛÈ·Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙˆÓ
‰ËÌfiÛÈˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ 

ñ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÎÎÚÂÌÔ‡Ó ÂÓÒÈÔÓ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÛÙËÚ›ˆÓ

ñ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·Ú¯ÒÓ (.¯. ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÛÙÈ-
ÎÒÓ ·Ú¯ÒÓ, ÙÔ˘ ¡ÔÌÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙÔ˘ ∫Ú¿ÙÔ˘˜, ÙË˜ ∂À¶) ‹ ¿ÏÏˆÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙË-
ÙˆÓ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ ·Ú¯ÒÓ (.¯. ÙÔ˘ ∞™∂¶) 

ñ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÂıÓÈÎ‹ ¿Ì˘Ó· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·

ñ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÎÚ·ÙÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·

ñ Ù· ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿ ÓÔÌÈÎ¿ ÚfiÛˆ· ‰ËÌÔÛ›Ô˘ ‰ÈÎ·›Ô˘

ñ ÔÈ Ú¿ÍÂÈ˜ ˘Ô˘ÚÁÒÓ Î·È ˘Ê˘Ô˘ÚÁÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ 

ñ ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ÁÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ·Ó¿ÁÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ ‹ ÛÙÈ˜ ‰ÈÂıÓÂ›˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ 

™Â ÔÈÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È ‰È·ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË˜ ÚÔ‚·›ÓÂÈ:
ñ O ™˘Ó‹ÁÔÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË ÌÔÚÂ› Ó· ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi ÙÈ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î¿ıÂ
ÏËÚÔÊÔÚ›·, ¤ÁÁÚ·ÊÔ ‹ ¿ÏÏÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÁÈ· ÙËÓ ˘fiıÂÛË, Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÚfiÛˆ·,
Ó· ÂÓÂÚÁÂ› ·˘ÙÔ„›· Î·È Ó· ·Ú·ÁÁ¤ÏÏÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÔÁÓˆÌÔÛ‡ÓË.

ñ °È· ÙËÓ ÚÔ¿ÛÈÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, fiÙ·Ó Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÚ¤-
ÊÂÙ·È Î·Ù¿ È‰ÈÒÙË, ÚÔ‚·›ÓÂÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍ·ÏÂÈÊıÔ‡Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÂıÂ› ˘fi„Ë ÙÔ˘ Î·È ÚÔ-
ÙÂ›ÓÂÈ Î¿ıÂ ·Ó·ÁÎ·›Ô Ì¤ÙÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ¿ÛÈÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·-
ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. 

ñ ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, fiÙ·Ó ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÓfi˜ ÓÔÌÈÎÔ‡ ÚÔÛÒÔ˘ È‰ÈˆÙÈÎÔ‡
‰ÈÎ·›Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ù· ·Ó·-
ÁÎ·›· ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¿ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·.

ñ O ™˘Ó‹ÁÔÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ
ÁÈ· ÙËÓ Ù‡¯Ë ÙË˜ ˘fiıÂÛ‹˜ ÙÔ˘.
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ñ ∆Ô ÚÔÛˆÈÎfi ÙË˜ ∞Ú¯‹˜ ¤¯ÂÈ ÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ Â¯ÂÌ‡ıÂÈ· ÁÈ·
¤ÁÁÚ·Ê· Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÁÓÒÛË ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È
Â›Ó·È ·fiÚÚËÙ·.

∆È Î¿ÓÂÈ ·Ó ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ ·Ú·ÓÔÌ›·:
ñ ¢È·‚È‚¿˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ·ÚÌfi‰ÈÔ fiÚÁ·ÓÔ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈ-
ı·Ú¯ÈÎ‹ ‰›ˆÍË ÙÔ˘ ˘·ÈÙ›Ô˘ ‹ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙË Ï‹„Ë ¿ÏÏˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ, ·Ó Ô ˘·›ÙÈÔ˜
‰ÂÓ ˘fiÎÂÈÙ·È ÛÂ ÂÈı·Ú¯ÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô. 

ñ ªÔÚÂ›, ÛÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÌÂ ¤ÁÁÚ·Êfi ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔ
·ÚÌfi‰ÈÔ fiÚÁ·ÓÔ ÙËÓ ÂÈı·Ú¯ÈÎ‹ ‰›ˆÍË ÙÔ˘ ˘·›ÙÈÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ ‹ ˘·ÏÏ‹ÏÔ˘ ÁÈ·
ÙËÓ ·Ú¿ÏÂÈ„Ë ¿ÛÎËÛË˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘. 

ñ ¢È·‚È‚¿˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ ÂÈÛ·ÁÁÂÏ¤·. 

ñ °È· ÙËÓ ˘ÂÚ¿ÛÈÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ·Ó ÎÚÈıÂ› fiÙÈ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È
·Ó¿ÁÎË ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÙË˜ ·ÚÌfi‰È·˜ ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜ ‹ ¿ÏÏË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ̆ ËÚÂÛ›·˜
‹ ÊÔÚ¤·, Ô ™˘Ó‹ÁÔÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË ‰È·‚È‚¿˙ÂÈ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Û¯ÂÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË. 

¶Ò˜ ˘Ô‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿:

ñ ·˘ÙÔÚÔÛÒˆ˜ 

ñ Ù·¯˘‰ÚÔÌÈÎÒ˜ 

ñ ÌÂ Ê·Í 

∆È Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ë ·Ó·ÊÔÚ¿:

ñ Û˘ÓÔÙÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ 

ñ ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÂÌÏÂÎfiÌÂÓË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ËÚÂÛ›· 

ñ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔËÁËıÂ› 

ñ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ¿ ÙÔ˘˜

ñ Î¿ıÂ ·Ô‰ÂÈÎÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ‹ ÏËÚÔÊÔÚ›· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡-
ÓËÛË ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜.

5.5. ∫∂¡∆ƒO ª∂§∂∆∏™ ∫∞π ¶ƒO§∏æ∏™ ∆∏™ ∫∞∫O¶Oπ∏™∏™ 
∫∞π ¶∞ƒ∞ª∂§∏™∏™ ∆OÀ ¶∞π¢πOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ÀÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡
– ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË OÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ ™¯¤ÛÂˆÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ºˆÎ›‰Ô˜ 7, 115 26 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7715791, 7793648

º·Í: 210 7793648
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∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: ich_dos@otenet.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ŒÚÂ˘Ó·

➤ ∞ÁˆÁ‹ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÈÌfiÚÊˆÛË – Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Â˘Ú‡-
ÙÂÚÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡

➤ ∂Î·›‰Â˘ÛË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ – ‰È·Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¤˜ Î·È ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÂ ‰ÔÌ¤˜
Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜

➤ ¶·ÚÔ¯‹ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ

5.6. ∫∂¡∆ƒO ∫∞∫O¶Oπ∏™∏™ °À¡∞π∫ø¡
– SOS µπ∞ ™∆∏¡ Oπ∫O°∂¡∂π∞

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ÀËÚÂÛ›· ÙË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·˜ πÛfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›-
Ô˘ ∂ÛˆÙÂÚÈÎÒÓ. 

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ Î·ÎÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¡›ÎË˜ 11, 105 57 ™‡ÓÙ·ÁÌ·, ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3317305, 3317306

º·Í: 210 3315787 

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@isotita.gr

IÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.isotita.gr

flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: 08:00 – 18:00. 

¶ÂÈÚ·È¿˜: ∞ÏÎÈ‚È¿‰Ô˘ 76, 18532

∆ËÏ.: 210 4112091

º·Í: 210 4129101

5.7. ∫∂¡∆ƒO ∂ƒ∂À¡∞™ ∫∞π ¶ƒO§∏æ∏™ ¶∞π¢π∫ø¡ 
∞∆ÀÃ∏ª∞∆ø¡ (∫∂¶¶∞) - ªO¡∞¢∞ ¶ƒO§∏¶∆π∫∏™ π∞∆ƒπ∫∏™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: π‰Ú‡ıËÎÂ ÌÂ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ¶Úfi-
ÓÔÈ·˜ ÙÔ 1991. ∂‰ÚÂ‡ÂÈ ÛÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜
™¯ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ªÈÎÚ¿˜ ∞Û›·˜ 75, 115 27 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7462077
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º·Í: 210 7462187

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.euroipn.org/cerepri 

5.8. ™øª∞∆∂πO ∞¡∆πª∂∆ø¶π™∏™ ¶∞π¢π∫OÀ ∆ƒ∞Àª∞∆O™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜.
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: °˘ıÂ›Ô˘ 1∞, 152 31 Ã·Ï¿Ó‰ÚÈ

∆ËÏ.: 210 6741933, 6740118

º·Í: 210 6724536

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@pedtrauma.gr 

∏Ì¤ÚÂ˜-flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 09:00 – 16:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÚfiÏË„Ë ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ

➤ ∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ÌÂÙÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡

➤ ªÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ·È‰ÈÔ‡

➤ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘

➤ ∞ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË

5.9. ¶∞¡∂§§∏¡πO™ ™À§§O°O™ ¶ƒO§∏æ∏™ ∫∞π ™Àª¶∞ƒ∞™∆∞™∏™
∞¡∏§π∫ø¡ £Àª∞∆ø¡ ∆ƒOÃ∞πø¡ ∞∆ÀÃ∏ª∞∆ø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ fiÔ˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó‹ÏÈÎ· ı‡Ì·Ù· ·fi ÙÚÔ¯·›·
·Ù˘¯‹Ì·Ù·

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µÂÚ·Ó˙¤ÚÔ˘ 18, 104 32 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 5200583

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ıÂÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ™¯ÔÏÈÎÔ‡ ∆ÚÔ¯ÔÓfiÌÔ˘
ÛÙÔ˘˜ ¢‹ÌÔ˘˜ Â˘·›ÛıËÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ

➤ ŒÎ‰ÔÛË ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎÒÓ ÂÓÙ‡ˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ∫Ò‰ÈÎ· O‰ÈÎ‹˜
∫˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜

➤ ™˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ Î·È Î·ıËÁËÙ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜
Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜
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➤ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹, ¡ÔÌÈÎ‹, º˘ÛÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Î·È OÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË

5.10. ∂∆∞πƒ∂π∞ ¶ƒO™∆∞™π∞™ ∞¡∏§π∫ø¡ ∞£∏¡ø¡

➤ ∫ÂÓÙÚÈÎ¿ °Ú·ÊÂ›·

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫˘Ú›ÏÔ˘ §Ô˘Î¿ÚÂˆ˜ 14, 115 22 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 6404539, 6404755

º·Í: 210 6423910

➤ •ÂÓÒÓ·˜ ∂Ê‹‚ˆÓ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: πÛ·‡ÚˆÓ 48, 114 73 ∂Í¿Ú¯ÂÈ· 

∆ËÏ.: 210 3613290, 3610187

➤ ∂ÈÛ·ÁÁÂÏ›· ∞ÓËÏ›ÎˆÓ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¢ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈ· (¶ÚÒËÓ ™¯ÔÏ‹ ∂˘ÂÏ›‰ˆÓ), 114 76 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 8827993, 8839029

➤ ÀËÚÂÛ›· ∂ÈÌÂÏËÙÒÓ ∞ÓËÏ›ÎˆÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¢¤ÁÏÂÚË Î·È §Ô˘Î¿ÚÂˆ˜, 115 22 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 8701300

5.11. ∞™∆À¡Oªπ∞ ∞∆∆π∫∏™ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §. ∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú·˜ 173, ∞ÌÂÏfiÎËÔÈ, 115 22 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 6447687, 6429893, 7705711

5.12. °∂¡π∫∏ °ƒ∞ªª∞∆∂π∞ ∫∞∆∞¡∞§ø∆∏

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∞Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÓÒ ˘Ô-
ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ Î·È ·fi ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·˜ ∂ÌÔÚ›Ô˘.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶Ï·ÙÂ›· ∫¿ÓÈÁÁÔ˜, 101 81 ∞ı‹Ó·

∞ÓÔÈ¯Ù‹ (∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹) °Ú·ÌÌ‹ 1520

º·Í: 210 3829640, 3842642, 3841832

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@efpolis.gr 

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.efpolis.gr

™ÎÔfi˜: ÂÈÛËÁÂ›Ù·È ÙË ¯¿Ú·ÍË Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜
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ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹. ªÂÚÈÌÓ¿ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹.
ºÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÁÈ· Ù· Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ· ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ ÂÓ Á¤ÓÂÈ È‰›ˆ˜ ÁÈ·: ÙËÓ ˘ÁÂ›·
Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜, Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ·, ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛ‹ ÙÔ˘˜
ÛÂ ÂÓÒÛÂÈ˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ, ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ·ÎÚfi·Û‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ˘˜
·ÊÔÚÔ‡Ó Î·È ÙËÓ ÏËÚÔÊfiÚËÛË Î·È ÂÈÌfiÚÊˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎ¿ ı¤Ì·-
Ù·. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶·È‰Â›·˜, ¤¯ÂÈ ÂÓÙ·¯ıÂ› ÛÙÈ˜ Û¯Ô-
ÏÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ë «∞ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ∫·Ù·Ó·ÏˆÙ‹ ÛÙ· ™¯ÔÏÂ›·».

5.13. π¡™∆π∆OÀ∆O ∫∞∆∞¡∞§ø∆ø¡ (π¡∫∞)3

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜, ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹-
Ú·.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §ÂˆÊ. ∞Î·‰ËÌ›·˜ 7 (8Ô˜ fiÚÔÊÔ˜), 106 71 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 3632443

º·Í: 210 3633976

∏ ∞ÓÔÈ¯Ù‹ ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹ ÙÔ˘ π¡∫∞ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌË ÛÙÔ˘˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜ ÁÈ·
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ Î·È ˘Ô‚ÔÏ‹ Î·Ù·ÁÁÂÏÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ Û˘Ó·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘˜.

5.14. I¢ƒÀª∞ ª∞ƒ∞°∫O¶OÀ§OÀ 
°π∞ ∆∞ ¢π∫∞πøª∞∆∞ ∆OÀ ∞¡£ƒø¶OÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 1Á, 106 72 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3637455, 3613527

º·Í: 210 3622454

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@mfhr.gr

∏Ì¤ÚÂ˜ - øÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 09:00 – 16:00.

™ÎÔfi˜: Ë ¤ÚÂ˘Ó·, ÌÂÏ¤ÙË, ÚÔ¿ÛÈÛË, ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ıÂÌÂ-
ÏÈˆ‰ÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È¿‰ÔÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È Ë
Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜
‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎ¤˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›Â˜

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

3. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ˘ËÚÂÛ›· Î·È ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË.



55

➤ ¡ÔÌÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· Â·Ó··ÙÚÈÛÌfi 

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÂÚÁ·Û›·˜

➤ OÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË Â˘¿ÏˆÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ (ÛÂ ¤ÎÙ·ÎÙÂ˜ ÌfiÓÔ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜) 

➤ ŒÚÂ˘Ó· Á‡Úˆ ·fi Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· 

➤ ∆ÂÎÌËÚ›ˆÛË ÓÔÌÔÏÔÁ›·˜ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ¢ÈÎ·ÛÙËÚ›Ô˘ ∞ÓıÚˆ›ÓˆÓ ¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ

➤ ŒÎ‰ÔÛË ‚È‚Ï›ˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi 

➤ ¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Û˘ÓÂ‰Ú›ˆÓ Î·È ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎÒÓ ÛÂÌÈÓ·Ú›ˆÓ
°ÏÒÛÛÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, °·ÏÏÈÎ¿

5.15. Oƒ°∞¡π™ªO™ ∞¡∆π™∂π™ªπ∫OÀ ™Ã∂¢π∞™ªOÀ 
∫∞π ¶ƒO™∆∞™π∞™ (O∞™¶)

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘ ÂÔÙÂ˘fiÌÂÓÔ ·fi ÙÔ
ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÃˆÚÔÙ·Í›·˜ Î·È ¢ËÌÔÛ›ˆÓ ŒÚÁˆÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: •¿ÓıÔ˘ 32, 154 51 ¡. æ˘¯ÈÎfi

∆ËÏ.: 210 6728000

º·Í: 210 6779561

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@oasp.gr
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VI. Oπ∫O°∂¡∂π∞: ¶∞π¢π∞ – ¡∂Oπ – °O¡∂π™

6.1. ¢π∂À£À¡™∏ ∫Oπ¡ø¡π∫∏™ ª∂ƒπª¡∞™ ¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡  

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÔÊÔÎÏ¤Ô˘˜ 70 & ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜, 105 51 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 5245159

º·Í: 210 5244562

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∆Ì‹Ì· ¶·È‰ÈÎÒÓ ∂ÍÔ¯ÒÓ
∆ËÏ.: 210 3221640, ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔ 195 Î·È ÛÙ· ∫.∂.¶. ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ
➤ ∆Ì‹Ì· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Î·È ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜
∆ËÏ.: 210 5242520
➤ °Ú·ÊÂ›Ô ∞ÓÙÈ‰ËÌ¿Ú¯Ô˘
∆ËÏ.: 210 5277580-2
➤ ¶·È‰ÈÎ¤˜ ¯·Ú¤˜ 
∆ËÏ.: 210 284822-23
➤ ¶·È‰ÈÎÔ› ™Ù·ıÌÔ› 
∆ËÏ.: 210 5121182

¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿: ∞›ÙËÛË ÛÙÔ ‰ËÌÔÙÈÎfi ÛÙ·ıÌfi, ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ‹ ÏËÍÈ·Ú¯ÈÎ‹
Ú¿ÍË Á¤ÓÓËÛË˜, È·ÙÚÈÎ‹ ‚Â‚·›ˆÛË ÁÈ· ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·È-
‰ÈÔ‡, Î¿ÚÙ· ÂÌ‚ÔÏ›ˆÓ, ÚfiÛÊ·ÙÔ˜ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi˜ ¢.∂.∏. ‹ O.∆.∂., ÙÂÏÂ˘Ù·›·
ÊÔÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‰‹ÏˆÛË, ‚Â‚·›ˆÛË ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ Ì‹Ó· ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÁÔ-
‰fiÙÂ˜ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÁÔÓ¤ˆÓ 
➤ °Ú·ÊÂ›Ô πÛfiÙËÙ·˜ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÔÊÔÎÏ¤Ô˘˜ 70 Î·È ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜, 105 51 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5244657

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, ÒÚÂ˜ ÁÚ·-
ÊÂ›Ô˘.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·, ÂÈ‰ÔÙÔ‡ÌÂÓ· ‹ ÌË, ÌÂ ÛÙfi¯Ô
ÙËÓ ÚÔÒıËÛË ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰‡Ô Ê‡ÏˆÓ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜.

➤ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡, ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜
Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È ÙË˜ Â·Ó¤ÓÙ·ÍË˜ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Á˘Ó·È-
ÎÒÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚ· ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, fiˆ˜ ¯ÚfiÓÈ· ¿ÓÂÚÁÂ˜, O
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¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›·, ¿ÙÔÌ· ¯·ÌËÏÔ‡ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜, ·Ú¯ËÁÔ› ÌÔÓÔÁÔÓÂ˚ÎÒÓ ÔÈÎÔ-
ÁÂÓÂÈÒÓ, ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ Î·È ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÚÈÂ˜.

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi˜ ™Ù·ıÌfi˜ ÁÈ· ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¿ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜.

➤ •ÂÓÒÓ·˜ ∫·ÎÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ °˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ Á˘Ó·›Î·
Î·ÎÔÔÈËÌ¤ÓË ËÌÂ‰·‹ ‹ ·ÏÏÔ‰·‹.

6.2. ¢∏ªO∆π∫O µƒ∂ºO∫Oª∂πO ∞£∏¡ø¡

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ƒfi‰Ô˘ 181 & ™ÂÚ‹ÓÔ˘, ™ÂfiÏÈ·, 104 43 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5122627, 5152732, 5147695

º·Í: 210 5121840

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 07:00 – 14:30.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ºÈÏÔÍÂÓ›· Î·È ÂÚ›ı·Ï„Ë ÓË›ˆÓ Î·È ‚ÚÂÊÒÓ Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ Î˘ÔÊÔ-
ÚÔ‡Û·˜ ÌËÙ¤Ú·˜

➤ æ˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÓÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÔÚÈ-
ÛÙÈÎ‹ ¤ÓÙ·Í‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ˘ÈÔıÂÛ›Â˜ Î·È ÌÂ ·Ó¿ıÂÛË ÛÂ
·Ó¿‰Ô¯Â˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜ ÁÈ· ·È‰È¿ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ
·ÚÔ¯‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÂ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ÛÙ· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›·˜
¤ˆ˜ 6 ÂÙÒÓ, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Ì·ıËÛÈ·Î¤˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, Ù¿ÛË ÁÈ· ·Ú·‚·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¡¿ÍÔ˘ 4°, ∫˘„¤ÏË, ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 8670030-1

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶¤ÌÙË 07:00 – 19:00, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
07:00 – 14:30.

∆Ô ·›ÙËÌ· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÁÈ· Ó· ÂÓÙÔ-
ÈÛıÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. ÕÌÂÛË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡˜ µÚÂÊÔÓË-
È·ÎÔ‡˜ ™Ù·ıÌÔ‡˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜
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6.3. ∂§§∏¡π∫∏ ∂£¡π∫∏ ∂¶π∆ƒO¶∏ ∆∏™ UNICEF

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÔÚÁ¿ÓˆÛË Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜
Unicef. H Unicef ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙÂ›Ù·È ·fi ÙË °ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ∏ÓˆÌ¤ÓˆÓ
∂ıÓÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ¿ÛÈÛË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó·
Î·Ï˘ÊıÔ‡Ó ‚·ÛÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÁÈ· Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ÙÈ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÒÛÙÂ Ó·
·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó Ï‹Úˆ˜ ÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙÔ˘˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Ó‰Ú. ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ 8 & ∆˙. ∫¤ÓÓÂÓÙ˘ 37, 161 21 ∫·ÈÛ·ÚÈ·Ó‹

∆ËÏ.: 210 7255555

º·Í: 210 7252555

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: unicefgr@hol.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜

➤ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÁÈ· ÙËÓ ∞Ó¿Ù˘ÍË

➤ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË – ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË

➤ ™˘ÏÏÔÁ‹ fiÚˆÓ

➤ ¶ÒÏËÛË ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÙË˜ Unicef

6.4. ∫À∫§O™ ¢π∫∞πøª∞∆ø¡ ∆OÀ ¶∞π¢πOÀ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙË˜ ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙË˜ ·Ú¯‹˜ «™˘Ó‹ÁÔÚÔ˜ ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË».

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË ª¤ÍË 5, 115 28 ∞ı‹Ó·

∏Ì¤ÚÂ˜ Î·È flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 8:30 – 14:00

∆ËÏ¤ÊˆÓÔ: 210 7289703 ‹ 800.11.32000 (¯ˆÚ›˜ ¯Ú¤ˆÛË ÁÈ· ·Ó‹ÏÈÎÔ˘˜)

º·Í: 210 7289639

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: cr@synigoros.gr. π‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡˜: ekp@synigoros.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.synigoros.gr, www.0-18.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¢È·ÌÂÛÔÏ·‚Â› ‡ÛÙÂÚ· ·fi ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÔÏÈÙÒÓ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ·Ú·‚›·ÛË˜ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡

➤ ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ Ù· ·È‰È¿ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÔ‚·ÚÒÓ ·Ú·‚È¿ÛÂˆÓ Î·È ÂÓÂÚÁÂ›
·˘ÙÂ¿ÁÁÂÏÙ·, fiÔ˘ ÙÔ ÎÚ›ÓÂÈ ·Ó·ÁÎ·›Ô. ∞Ó·ÊÔÚ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô‚¿ÏÂÈ Ô Î¿ıÂ
¿ÌÂÛ· ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ (ÁÔÓ¤·˜, ·È‰›, Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ‹ ¿ÏÏ· ÚfiÛˆ· Ô˘ Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ·È‰›)
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➤ ∂Ï¤Á¯ÂÈ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÚÔˆıÂ› ÙË ‰È¿‰ÔÛË ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ™‡Ì‚·ÛË˜ ÁÈ·
Ù· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡

➤ ∂ÓËÌÂÚÒÓÂÈ Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Ù· ̆ ÂÚ·Û›˙ÔÓÙ·È (ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ‰È·ı¤ÙÂÈ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÁÚ·Ì-
Ì‹)

➤ ∂ÓËÌÂÚÒÓÂÈ, Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈÂ› Î·È ÂÎ·È‰Â‡ÂÈ ÁÔÓÂ›˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ô˘
ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ·È‰›

6.5. ¡∂∞¡π∫∏ ∂™∆π∞ «∫πµø∆O™» 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹, ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›·.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶‡ÏÔ˘ 73-75, 104 41 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5141935

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∂ÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÂ ·È‰È¿ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡, °˘ÌÓ·Û›Ô˘, §˘ÎÂ›Ô˘ 

➤ ™›ÙÈÛË

➤ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË 

6.6. ¶∞π¢π∫∞ Ãøƒπ∞ SOS

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ºÈÏ·ÓıÚˆÈÎfi ™ˆÌ·ÙÂ›Ô.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∂ÚÌÔ‡ 6, 105 63 ™‡ÓÙ·ÁÌ· 

∆ËÏ.: 210 3313661

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ºÚÔÓÙ›‰· Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ÛÂ ·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ› Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈ-
Îfi, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

➤ ¶ÚÔÛÊÔÚ¿ ÂÓfi˜ ÌfiÓÈÌÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, Ù· ÔÔ›· ÏËÛÈ¿-
˙Ô˘Ó ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

➤ ¶ÚÔÛÊÔÚ¿ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜
Î·È Î¿Ï˘„‹ ÙÔ˘˜ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Ï‹ÚË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË (ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ™Ù¤ÁË ¡¤ˆÓ)

¶ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜:

ñ ¶·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ Ì¤¯ÚÈ 8 ÂÙÒÓ.

ñ ŸÙ·Ó Ë Ê˘ÛÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· Ù· ÚÔÛÙ·Ù¤„ÂÈ ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÂ
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ı¤ÛË Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙÈ˜ Â˘ı‡ÓÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜.

ñ ŸÙ·Ó Â›Ó·È ÔÚÊ·Ó¿ ·fi ÙÔ˘˜ ‰˘Ô ‹ ÙÔÓ ¤Ó·Ó ÂÎ ÙˆÓ ‰‡Ô ÁÔÓÈÒÓ.

¢È·‰ÈÎ·Û›·:

ñ OÈ ÁÔÓÂ›˜, ÔÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ‹ Î¿ÔÈ· ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó
·›ÙËÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. 

ñ ∏ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· Î¿ÓÂÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·, ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› Ë ·Ó¿ÁÎË
ÁÈ· ‚Ô‹ıÂÈ·. °›ÓÔÓÙ·È È·ÙÚÈÎ¤˜, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË ·ÍÈÔ-
ÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹. 

ñ ∂ÁÎÚ›ÓÂÙ·È Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ·fi ÙÔ ¢ÈÔÈÎËÙÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ. ∞·ÈÙÂ›Ù·È ·fiÊ·ÛË
¢ÈÎ·ÛÙËÚ›Ô˘ Ô˘ ·Ó·ı¤ÙÂÈ ÙËÓ ÂÈÌ¤ÏÂÈ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›·.

6.7. «∞ƒ™π™»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Ó¤ˆÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¢ÂÚÈÁÓ‡ 26 & °’ ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘, 104 34 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 8259880

º·Í: 210 8259880

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@arsis.gr 

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∫¤ÓÙÚÔ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ¡¤ˆÓ (ÁÈ· „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË – ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È
Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹, ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi ÚÔÛ·Ó·-
ÙÔÏÈÛÌfi, ÓÔÌÈÎ‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹)

➤ ¢Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ Ê˘Ï·Î¤˜

➤ ¶ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ / ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·

➤ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎfi Î·È ·Ú·ÁˆÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ ¯ÂÈÚÔÙÂ¯Ó›·˜ «¶ÏÒÚË»

6.8. «ª∂ƒπª¡∞»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi ™¯‹Ì·: ªË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· ÁÈ· ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ·È‰ÈÒÓ Î·È
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÛÙËÓ ·ÚÚÒÛÙÈ· Î·È ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶··ÓÈÎÔÏ‹ 2∞, 152 32 ™›‰ÂÚ· Ã·Ï·Ó‰Ú›Ô˘

∆ËÏ. ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘: 210 6463622

º·Í: 210 6452338

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 10:00 – 17:00.
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™ÎÔfi˜: Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹
·ÚÚÒÛÙÈ·, ¤Ó· ı¿Ó·ÙÔ ‹ Î¿ÔÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÂÈÏ‹ÛÂÈ ÙË
˙ˆ‹ ÙÔ˘˜

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙfiÛÔ ÚÔ˜ ÙÔ ·È‰› Ô˘ ÂÓıÂ› ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘
ÚÔÛÒÔ˘ fiÛÔ Î·È ÚÔ˜ ÙÔ ·È‰› Ô˘ ·ÂÈÏÂ›Ù·È Ë ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·fi ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹
‹ ÌÈ· ·Ó›·ÙË ·ÚÚÒÛÙÈ·

➤ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ·È‰È¿, ÂÊ‹‚Ô˘˜ Î·È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
˙Ô˘Ó ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ·ÚÚÒÛÙÈ· ‹ ı¿Ó·ÙÔ ÂÓfi˜ ·Á·ËÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘

➤ ∂˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË, ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ·È‰Â›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÂıÂÏÔÓÙÒÓ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È
ÛˆÛÙ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·È‰ÈÒÓ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÌÈ·˜
Ô‰˘ÓËÚ‹˜ ·ÒÏÂÈ·˜

➤ ∂˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ
ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ·È‰ÈÒÓ. 

6.9. «∆O Ã∞ªO°∂§O ∆OÀ ¶∞π¢πOÀ»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ™‡ÏÏÔÁÔ˜ ÂıÂÏÔÓÙÈÎfi˜, ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ı‡Ì·Ù· Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ / ·Ú·Ì¤ÏËÛË˜, ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜
‹ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ·Ú¿ÓÔÌË˜ ‰È·Î›ÓËÛË˜ ÌÂ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· Î·È ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÙÔ˘ÚÓ¿ÚË 16, 106 83 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3306140

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

➤ °Ú·ÌÌ‹ SOS 1056. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› 24 ÒÚÂ˜ ÙÔ 24ÒÚÔ 

➤ ™Ù‹ÚÈÍË ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ‹ / Î·È
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‰È·‚›ˆÛË˜

➤ ∂ÈÙfiÈ· ·Ú¤Ì‚·ÛË ÛÂ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ 

➤ ºÈÏÔÍÂÓ›· ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÊÈÏÔ-
ÍÂÓ›·˜, ÛÙ· ·È‰È¿ (ËÏÈÎ›·˜ 0 – 18 ÂÙÒÓ) ·Ú¤¯ÂÙ·È:

ñ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË

ñ ÛÙ¤Á·ÛË, ¢È·ÙÚÔÊ‹, πÌ·ÙÈÛÌfi˜, π·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë Î·È OÈÎÔÓÔ-
ÌÈÎ¤˜ ·ÚÔ¯¤˜
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ñ „˘¯·ÁˆÁ›· Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË

™›ÙÈ· ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜ ÛÙËÓ ∞ÙÙÈÎ‹:

1. ¶·Ù‹ÛÈ·, OÏ˘Ì›ˆÓ 9, 111 43 ∞ı‹Ó·

2. ∫·Ú¤·˜, ¢¿ÊÓË˜ 2, ∆ËÏ. 210 7609554

3. ª·ÚÔ‡ÛÈ, ¶·Ófi˜ 25, 151 24 ª·ÚÔ‡ÛÈ

4. ªÂÏ›ÛÛÈ·, ∆¤ÚÌ· Ô‰Ô‡ µ›ÙÛÈ 24, 151 27 ªÂÏ›ÛÛÈ·, ∆ËÏ. 210 8040918

5. ¶ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ, ∆ÂÌÒÓ, ¢ËÌËÙÚÔÎ¿ÏË & ¢Ú·ÁÔ‡ÌË 4, 121 37 ¶ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ, ∆ËÏ 210
5758820

6. ¡›Î·È·, ∞ÚÁ˘ÚÔ˘fiÏÂˆ˜ 9 & ÕÓˆ ∆˙Ô˘Ì·ÁÈ¿˜, 184 54 ¡›Î·È·, ∆ËÏ 210
4256040

6.10. «∞°∞¶ø ∆∞ ¶∞π¢π∞»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎfi˜, ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ˘fi ÙËÓ
ÂÔÙÂ›· ÙË˜ Welfare Action Hellas.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ Î·È ¤ÊË‚Ô˘˜ Ô˘ Â›Ó·È Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ‹ ¤¯Ô˘Ó
Ê‡ÁÂÈ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜, Ô˘ Â·ÈÙÔ‡Ó ‹ ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ Î·È
Â›Ó·È ı‡Ì·Ù· ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜. °ÔÓÂ›˜ Ô˘ ‚Ï¤Ô˘Ó ˆ˜ ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ
ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÙ‹-
ÚÈÍË. ¶ÔÏ›ÙÂ˜, πÂÚÂ›˜, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ Î·È ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·, Ô˘ ·›ÚÓÔ˘Ó ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ·È‰È¿ ‹ ·È‰È¿ ÂÁÎ·Ù·ÏÂÈÌÌ¤Ó· ·fi
ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫·Ê·ÓÙ¿ÚË 16, 11631 ¢¿ÊÓË, ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 9014917

º·Í: 210 9014161

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· 

ñ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ

ñ ·ÙÔÌÈÎ‹, ÔÌ·‰ÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ıÂÚ·Â›·

ñ ÏÔÁÔıÂÚ·Â›· Î·È Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜

➤ ∂ÈÌfiÚÊˆÛË ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ
∂ÎÎÏËÛ›·, ¢‹ÌÔ˘˜, Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜
ÊÔÚÂ›˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜
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6.11. «¢ƒOªOπ ∑ø∏™»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi ™¯‹Ì·: ∞ÛÙÈÎ‹ ÌÂ ∫ÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎ‹ OÚÁ¿ÓˆÛË.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ˘fiÏÂˆ˜ 60 & ¢·ÌÔÎÏ¤Ô˘˜ 2, 118 54 °Î¿˙È ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 4516903

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: dromi@panafonet.gr 

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

➤ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ·Ó·ÏÊ¿‚ËÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ È‰È·ÈÙÂÚfi-
ÙËÙÂ˜, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· ÂÚÁ·ÛıÔ‡Ó 

➤ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·ÔÎÏÂÈÛÌ¤ÓˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÌËÙ¤ÚˆÓ,
ÌÂ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ‹ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ 

6.12. ∫∂¡∆ƒO ™∆∏ƒπ•∏™ Oπ∫O°∂¡∂π∞™  

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi ™¯‹Ì·: ∞Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ∞Ú¯ÈÂÈÛÎÔ‹ ∞ıËÓÒÓ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Î·‰ËÌ›·˜ 95, 4Ô˜ fiÚÔÊÔ˜, 106 77 ∞ı‹Ó· 

TËÏ: 210 3811274, 3841536

º·Í: 210 3811959

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: keso@otenet.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∫¤ÓÙÚÔ YÔ‰Ô¯‹˜ & EÓËÌ¤ÚˆÛË˜, Á›ÓÂÙ·È Ë ˘Ô‰Ô¯‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÂÚÈÛÙ·-
ÙÈÎÒÓ, Ù· ÔÔ›· Â›ÙÂ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÓÙ·È ÂÈÙfiÔ˘ Â›ÙÂ ·Ú·¤ÌÔÓÙ·È ÛÙË
™Ù¤ÁË ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘, ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙË˜ AÚ¯ÈÂÈÛÎÔ‹˜, ÛÂ KÚ·ÙÈÎÔ‡˜
ºÔÚÂ›˜ ‹ fiÔ˘ ·ÏÏÔ‡ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È

➤ ™¯ÔÏ¤˜ ÁÔÓ¤ˆÓ

➤ •ÂÓÒÓ·˜ «™TE°H MHTEPA™», fiÔ˘ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÓÙ·È: ·) ¿Á·ÌÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÌÂ
Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜, ‚) Î·ÎÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ Î·È Á) Á˘Ó·›-
ÎÂ˜ Î·È ·È‰È¿, ı‡Ì·Ù· ÙÔ˘ ‰Ô˘ÏÂÌÔÚ›Ô˘. ¶·Ú¤¯ÂÙ·È È·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹,
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Î·È ÓÔÌÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË, ÂÓÒ ÔÈ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô-
ÓÙ·È, ·Ú¿ÏÏËÏ·, ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â·Ó¤ÓÙ·ÍË

➤ ¶·È‰ÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜ ÒÛÙÂ ·ÊÂÓfi˜ Ó· Ê˘Ï¿ÛÛÔÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ
ÙË˜ ™Ù¤ÁË˜, fiÙ·Ó ·˘Ù¤˜ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È, ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ··-
Û¯fiÏËÛË Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË, ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜

➤ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÁÂÓÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· ÁÈ·
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ÙÈ˜ ˘Ô„‹ÊÈÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜

➤ ¡ÔÌÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÁÈ· ÙË ÓÔÌÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÊÈÏÔÍÂÓÔ˘Ì¤ÓˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÙË˜
™Ù¤ÁË˜ ·Ê’ ÂÓfi˜ Î·È ·Ê’ ÂÙ¤ÚÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ NfiÌˆÓ ÁÈ·
ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ 

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi˜ ÙÔÌ¤·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÙË Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹
fiÏË˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ Úˆ› ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È AÎ·-
‰ËÌ›·˜ 95. ™‡ÓÙÔÌ· ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯ÒÚÔ ÙÈ˜ ·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜
™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎfi˜ ™Ù·ıÌfi˜ ÁÈ· Ó¤Ô˘˜ Î·È fiÏË ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

➤ π·ÙÚÈÎfi ÙÌ‹Ì·, ÁÈ· ÙËÓ È·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÊÈÏÔÍÂÓÔ˘Ì¤ÓˆÓ
Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ˘Ô„ËÊ›ˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ

6.13. ∫∂¡∆ƒO ª∂ƒπª¡∞™ Oπ∫O°∂¡∂π∞™ ∫∞π ¶∞π¢IOÀ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘, ºÈÏ·ÓıÚˆÈÎfi
™ˆÌ·ÙÂ›Ô.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÎÔ˘Ê¿ 75, 106 80 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 3632172, 3637547

6.14. ∂£¡π∫O ∫∂¡∆ƒO ∫Oπ¡ø¡π∫∏™ ∞§§∏§∂°°À∏™ (∂.∫.∫.∞.)

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ÊÔÚ¤·˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ Î·È ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÚfiÓÔÈ·˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô˘ ÀÁÂ›·˜ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜. 

∆ËÏ.: 197 Î·È 210 197 (ÁÈ· ÎÏ›ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¡ÔÌfi ∞ÙÙÈÎ‹˜) 

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ŸÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ Î·È ËÌ¤ÚÂ˜ ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜.

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.ekka.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÏËÚÔÊfiÚËÛË Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÚfiÓÔÈ·˜

➤ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ¿ÙÔÌ·, ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Î·È ÔÌ¿‰Â˜

➤ ¶ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ÊÈÏÔÍÂÓ›· ÛÂ ÍÂÓÒÓÂ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ÎÚ›ÛË ‹
ÂÚÈ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ (Î·ÎÔÔ›ËÛË, ·Ú·Ì¤ÏËÛË,
·ÓıÚÒÈÓË ÂÌÔÚ›· Î·È ‰È·Î›ÓËÛË ÌÂ ÛÎÔfi ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË, ˘Â-
Ú‹ÏÈÎÂ˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË)

➤ ™˘ÓÙÔÓÈÛÌfi Î·È ‰È·ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË ÁÈ· ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ‹ ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎ¤˜ ÂÙ·È-
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ÚÂ›Â˜ Î·È ÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜

∆Ô ‰›ÎÙ˘Ô ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi:

ñ ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ¿ÌÂÛË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜.

ñ ∫¤ÓÙÚ· ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ™Ù‹ÚÈÍË˜ (8 ÛÙÔ ¡ÔÌfi ∞ÙÙÈÎ‹˜ Î·È 2 ÛÙÔ ¡ÔÌfi £ÂÛÛ·ÏÔ-
Ó›ÎË˜).

ñ ÀËÚÂÛ›· ¿ÌÂÛË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ (ÀËÚÂÛ›· ÂÈÙfiÈ·˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜, ÀËÚÂÛ›·
ÀÔ‰Ô¯‹˜).

ñ •ÂÓÒÓÂ˜ ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜.

ñ ÀËÚÂÛ›· ¢È·¯Â›ÚÈÛË˜ ∫Ú›ÛÂˆÓ (ÁÈ· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ê˘ÛÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÒÓ Î·È
·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË).

6.15. Oπ∫O°∂¡∂π∞∫∞ ∂¶π¢Oª∞∆∞ O∞∂¢  

∫ÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÀËÚÂÛ›Â˜

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∂ıÓÈÎ‹˜ ∞ÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ 8, 174 56 ÕÏÈÌÔ˜  

∆ËÏ.: 210 9989000 

➤ ÀËÚÂÛ›· ∞£∏¡ø¡

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 52, 104 36 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5240527, 5240419, 5246231 (ÌfiÓÔ ÁÈ· ÂÈ‰fiÙËÛË ·ÓÂÚÁ›·˜)

➤ ÀËÚÂÛ›· ∞ª¶∂§O∫∏¶ø¡

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ŒÛÏÈÓ 3, 115 23 ∞ÌÂÏfiÎËÔÈ

∆ËÏ.: 210 6454145, 6445950, 6437903

➤ ÀËÚÂÛ›· ¢∞º¡∏™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Á. ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ 19, 17343 ∞Á. ¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜

∆ËÏ.: 210 9711846, 9769890

➤ ÀËÚÂÛ›· ∫∞π™∞ƒπ∞¡∏™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ÕÎÚˆÓÔ˜ 1, 116 33 ¶Ï·Ù. ¶·ÁÎÚ·Ù›Ô˘

∆ËÏ.: 210 7012167

➤ ÀËÚÂÛ›· ∫∞§§π£∂∞™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ª·Ù˙·ÁÚÈˆÙ¿ÎË 57, 176 72 ∫·ÏÏÈı¤·

∆ËÏ.: 210 9515288
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➤ ÀËÚÂÛ›· ªO™Ã∞∆OÀ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞ÚÁÔÛÙÔÏ›Ô˘ 88, ªÔÛ¯¿ÙÔ

∆ËÏ.: 210 9415234, 9410340

➤ ÀËÚÂÛ›· ¶∞∆∏™πø¡

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §ÂˆÊ. °·Ï·ÙÛ›Ô˘ 13-15, 111 41 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 2230160

➤ ÀËÚÂÛ›· ¡∂∞™ πø¡π∞™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶·Ó·ÁÔ‡ÏË 50, 142 31 ¡. πˆÓ›·

∆ËÏ.: 210 2717147

➤ ÀËÚÂÛ›· ∞ª∞ƒOÀ™πOÀ & ∫∏ºπ™π∞™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˘ 9, 151 24 ª·ÚÔ‡ÛÈ

∆ËÏ.: 210 8022085, 8064055

➤ ÀËÚÂÛ›· ∞°. ¶∞ƒ∞™∫∂À∏™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ªÂÛÔÁÂ›ˆÓ 451, 153 42

∆ËÏ.: 210 6010670, 6010789

➤ ÀËÚÂÛ›· ∞°. ∞¡∞ƒ°Àƒø¡

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: °ÚËÁÔÚ›Ô˘ §·ÌÚ¿ÎË 12, ∞Á. ∞Ó¿ÚÁ˘ÚÔÈ

∆ËÏ.: 210 2382452

➤ ÀËÚÂÛ›· π§πOÀ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ªÂÓÂÏ¿Ô˘ 86, 131 22 ÿÏÈÔ

∆ËÏ.: 210 2692430, 2637831, 2611606

➤ ÀËÚÂÛ›· ¶∂ƒπ™∆∂ƒπOÀ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¢ÂÏÊÒÓ 28, 121 31 ¶ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ
∆ËÏ.: 210 5740111

➤ ÀËÚÂÛ›· ∞Ã∞ƒ¡ø¡

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µ·ÛÈÏÂ›Ô˘ ¶·ÁÒÓ· 22, 136 71 ∞¯·ÚÓ¤˜
∆ËÏ.: 210 2460593, 2444214

➤ ÀËÚÂÛ›· ∞π°∞§∂ø

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶Ï·Ô‡Ù· 11, 122 43 ∞ÈÁ¿ÏÂˆ
∆ËÏ.: 210 5989738
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➤ ÀËÚÂÛ›· ¶∂πƒ∞π∞

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ª·˘ÚÔÌÈ¯¿ÏË 21, 185 38 ¶ÂÈÚ·È¿˜
∆ËÏ.: 210 4179541, 4179513

➤ ÀËÚÂÛ›· °§Àº∞¢∞™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µÔ˘ÏÈ·ÁÌ¤ÓË˜ 107,166 74 °Ï˘Ê¿‰·
∆ËÏ.: 210 9630748, 9636618

➤ ÀËÚÂÛ›· ¡π∫∞π∞™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫·ÈÛ·Ú›·˜ 136 & ∫˘ÏÈÎÂ›·˜
∆ËÏ.: 210 4912092, 4919449, 4911958

➤ ÀËÚÂÛ›· ∫∂ƒ∞∆™π¡πOÀ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §ÂˆÊ. ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜ 22, 187 56 ∫ÂÚ·ÙÛ›ÓÈ
∆ËÏ.: 210 4015306-07

➤ ÀËÚÂÛ›· ∂§∂À™π¡∞™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¢‹ÌËÙÚÔ˜ 51, 192 00 ∂ÏÂ˘Û›Ó·
∆ËÏ.: 210 5548634, 5542412

➤ ÀËÚÂÛ›· ª∂°∞ƒø¡

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: 28Ë˜ OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ & ™ËÏ˘Ì‚Ú›·˜ 191, 191 00
∆ËÏ.: 22960 81973-5

➤ ÀËÚÂÛ›· ª∞ƒ∫O¶OÀ§O ª∂™O°∞π∞™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ˆÙËÚ›Ô˘ 5 & ª·ÓÙ¿Ï·, 190 03
∆ËÏ.: 22990 22833

➤ ÀËÚÂÛ›· ¶∞§§∏¡∏™

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §ÂˆÊ. ª·Ú·ıÒÓÔ˜ 101
∆ËÏ.: 210 6033486, 6033487, 6033489

➤ ÀËÚÂÛ›· §∞ÀƒπOÀ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ºÏ¤ÌÈÓÁÎ & ∫·ÙÛ·ÚÔ‡, 195 00

∆ËÏ.: 22920 25366, 26442
¶ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜: ¢ÈÎ·ÈÔ‡ÓÙ·È fiÛÔÈ ¤¯Ô˘Ó 

ñ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ Ì¤¯ÚÈ 18 ÂÙÒÓ, ·Ó ÛÔ˘‰¿˙Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ 22 ÂÙÒÓ, ·Ó Â›Ó·È ·Ó›Î·-
Ó· ÁÈ· ÂÚÁ·Û›·, fiÛÔ ¯ÚfiÓÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·.
ñ ·È‰È¿ Ô˘ Â›Ó·È ¿Á·Ì· Î·È ‰È·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‹ ÛÂ ¯ÒÚ· Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜
∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜.
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π. ∂π¢π∫∂™ ∫∞∆∏°Oƒπ∂™ 

ñ ¢ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÛÙ·ÛË ‹ ‰È¿˙Â˘ÍË.

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ¯ËÚÂ›·.

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ËÚÔ Û‡˙˘ÁÔ.

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ ÌÂ ·È‰È¿ ÂÎÙfi˜ Á¿ÌÔ˘ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤Ó· Î·È ÌË.

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ËÚ· ·È‰È¿.

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·È‰È¿ ÛÔ˘‰·ÛÙ¤˜ (18 Ì¤¯ÚÈ 22 ÂÙÒÓ).

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ Ô˘ Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÔÏ‡ÙÂÎÓË ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·.

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ Ô˘ Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·È‰ÈÒÓ ÔÚÊ·ÓÒÓ ·fi ÙÔÓ
¤Ó· ÁÔÓ¤·.

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ Ô˘ Â›Ó·È ÙÚ›Ù· ÚfiÛˆ· Î·È ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈÌ¤ÏÂÈ· ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ (ÔÚÊ·Ó¿ ·fi ‰‡Ô ÁÔÓÂ›˜). 

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ ¿ÓÂÚÁÔÈ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 2ÌËÓË ÂÈ‰fiÙËÛË.

ñ OÈ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 2ÌËÓË Û˘ÓÂ¯‹ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·
ÁÈ· ÂÚÁ·Û›·.

ñ ªË ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÌÂ Û‡˙˘ÁÔ ÛÙÚ·ÙÈÒÙË.

ππ. ™Àª¶§∏ƒøª∞∆π∫∂™ ¶∞ƒOÃ∂™ ª∏∆ƒO∆∏∆∞™

∫·Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÙÔ˘ π.∫.∞. ÌÂ Û¯¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ È‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›-
Ô˘ (·Ú¤¯Ô˘Ó ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓË ÂÚÁ·Û›·). ∏ Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘
ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·‰Â›·˜ Î˘ÔÊÔÚ›·˜, ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi Î·È ÂÊfi-
ÛÔÓ ÂÈÛÚ¿ÍÔ˘Ó ÙÔ Â›‰ÔÌ· ·fi ÙÔ π.∫.∞. ÁÈ· ÙËÓ ·Ô¯‹ ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÏfiÁˆ
Î˘ÔÊÔÚ›·˜ Î·È ÏÔ¯Â›·˜. ∏ ÚÔıÂÛÌ›· ÁÈ· ÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ·›ÙËÛË˜ Â›Ó·È
ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ·fi ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· ÏËÚˆÌ‹˜ ·fi ÙÔ π.∫.∞.

¢π∫∞πO§O°∏∆π∫∞:

ñ ∞ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎfi ‚È‚ÏÈ¿ÚÈÔ ÙÔ˘ π.∫.∞ Î·È ‚Â‚·›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÁÔ‰fiÙË.

ñ µÂ‚·›ˆÛË ÙÔ˘ π.∫.∞. ÁÈ· ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÈ‰fiÙËÛË˜, ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ËÌÂÚËÛ›-
Ô˘ ÂÈ‰fiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ Î·Ù·‚ÏËı¤ÓÙÔ˜ ÔÛÔ‡ ÙˆÓ ÂÈ‰ÔÌ¿ÙˆÓ Î˘Ô-
ÊÔÚ›·˜ Î·È ÏÔ¯Â›·˜.

◊‰Ë Ô Î¿ıÂ ÔÏ›ÙË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î·ÏÂ› ÙÔÓ ÙËÏÂÊˆÓÈÎfi ·ÚÈıÌfi 1564 ÌÂ ·ÛÙÈÎ‹
¯Ú¤ˆÛË, ·fi ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·˜, fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ, 365 ËÌ¤ÚÂ˜
ÙÔ ¯ÚfiÓÔ, Î·È Ó· ˙ËÙ¿ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÚÔ¯¤˜ ÙÔ˘ OÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.
∫¿ıÂ ÁÂÓÈÎ‹ ÏËÚÔÊÔÚ›· ÁÈ· Ù· ı¤Ì·Ù· ··Û¯fiÏËÛË˜, ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ, ·ÛÊ¿-
ÏÈÛË˜ Î·È ÂÈ‰ÔÌ¿ÙˆÓ, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜, ˆ˜ Â›ÛË˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù·
Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È ··Û¯fiÏËÛË˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, Â›Ó·È ·ÔıË-
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ÎÂ˘Ì¤ÓË ÛÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ Î·È Â›Ó·È ‰È·ÚÎÒ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌË ÛÙÔ˘˜ ÔÏ›-
ÙÂ˜, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙÒÓ ÙÔ˘ ÙËÏÂÊˆÓÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘.

6.16. Y¶∏ƒ∂™π∞ ∂£∂§O¡∆ø¡ ∂§§∏¡π∫OÀ ∂ƒÀ£ƒOÀ ™∆∞ÀƒOÀ  

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡ Ô˘ Â›Ó·È ‰ÈÂıÓ¤˜
ÂıÂÏÔÓÙÈÎfi Î›ÓËÌ· ‚ÔËıÂ›·˜ ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.   

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 1, 106 72 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3604678, 3637554

º·Í: 210 3629842

™ÎÔfi˜: Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜ ˙ˆ‹˜, Ë ·ÚÔ¯‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË, Ë ÚÔÒıËÛË ÙË˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜, ·Á¿Ë˜ Î·È ÂÓÓÔÈÒÓ fiˆ˜ Ë ÊÈÏ›·

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∏ıÈÎ‹ Î·È ˘ÏÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fiÚˆÓ, ÔÏ˘Ù¤ÎÓˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ, ∞.ª.∂∞.,
ÔÚÊ·ÓÒÓ, ÂÁÎ·Ù·ÏÂÏÂÈÌÌ¤ÓˆÓ ·È‰ÈÒÓ, ÌÔÓ·¯ÈÎÒÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ, Û¯ÔÏÂ›ˆÓ Î·È
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÂ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜

➤ ∂ÎÛÙÚ·ÙÂ›Â˜ ·ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜, ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÁÈ· ÙÔ AIDS, ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·, Ù· Ó·Ú-
ÎˆÙÈÎ¿ 

6.17. ∫∂¡∆ƒO ∂ƒ∂À¡ø¡ °π∞ £∂ª∞∆∞ π™O∆∏∆∞™ (∫.∂.£.π.)

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘, È‰Ú‡ıËÎÂ ÙÔ 1994
Î·È ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ›Ù·È ·fi ÙË °ÂÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· πÛfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂Ûˆ-
ÙÂÚÈÎÒÓ, ¢ËÌfiÛÈ·˜ ¢ÈÔ›ÎËÛË˜ Î·È ∞ÔÎ¤ÓÙÚˆÛË˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: Ã·ÚÈÏ¿Ô˘ ∆ÚÈÎÔ‡Ë 51 Î·È µ·ÏÙÂÙÛ›Ô˘, 106 81 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3898000

º·Í: 210 3898079

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: kethi@kethi.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.kethi.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÏËÚÔÊfiÚËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙËÓ ÚÔ-
ÒıËÛË ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰˘Ô Ê‡ÏˆÓ

➤ ¢È¿ıÂÛË ÌÂÏÂÙÒÓ, ÂÚÂ˘ÓÒÓ Î·È ÂÎ‰fiÛÂˆÓ 

➤ ¢È¿¯˘ÛË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜
ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·, ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Î·È ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È
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ÁÈ· ¿ÚÛË ÙˆÓ ‰È·ÎÚ›ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ê‡ÏˆÓ

6.18. ™ÀªµOÀ§∂À∆π∫O ∫∂¡∆ƒO ºOπ∆∏∆ø¡ 
∆OÀ ¶∞¡∂¶π™∆∏ªπOÀ ∞£∏¡ø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙË˜ ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ – ∆ÔÌ¤·˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ, °Ú·Ê. 511, 1Ô˜ fiÚÔÊÔ˜, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈÔ‡-
ÔÏË, 157 84 πÏ›ÛÈ· 

∆ËÏ.: 210 7277554

º·Í: 210 7277553

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË

➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·

➤ OÌ¿‰Â˜ ÊÔÈÙËÙÒÓ
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VII. ¶ƒO™ºÀ°∂™ – ª∂∆∞¡∞™∆∂™

7.1. ∆ª∏ª∞ ∂•À¶∏ƒ∂∆∏™∏™ ∞§§O¢∞¶ø¡ ¢∏ªOY ∞£∏¡∞πø¡ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ ¢‹ÌÔ ∞ıËÓ·›ˆÓ Î·È ˘¿ÁÂÙ·È ÛÙË ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË
∞ÏÏÔ‰·ÒÓ.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÏÏÔ‰·Ô‡˜ Ô˘ Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó ÛÙÔ ¢‹ÌÔ ∞ıËÓ·›ˆÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ª·È˙ÒÓÔ˜ 45 Î·È æ·ÚÚÒÓ, 104 38 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5234466

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿, ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, ·fi ÙÔ
Úˆ› ÛÂ 12ˆÚË ‚¿ÛË.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ¤Î‰Ô-
ÛË ¿‰ÂÈ·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ‹ ·Ó·Ó¤ˆÛ‹ ÙË˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÈÛ¯‡Ô˘Û· ÓÔÌÔıÂÛ›·

➤ ŒÏÂÁ¯Ô˜ Î·È ·Ú·Ï·‚‹ ·ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÌÂ Ù· ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓ· Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË
‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿, ÁÈ· ¤Î‰ÔÛË ‹ ·Ó·Ó¤ˆÛË ¿‰ÂÈ·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜

➤ ¶·Ú¿‰ÔÛË ·‰ÂÈÒÓ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ Î·È ÎÔÈÓÔÔ›ËÛË ·ÔÚÚÈÙÈÎÒÓ ·ÔÊ¿-
ÛÂˆÓ

7.2. °ƒ∞º∂πO ∞§§O¢∞¶ø¡ ∫∞π ª∂πO¡O∆π∫ø¡ ∑∏∆∏ª∞∆ø¡  
¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ ¢‹ÌÔ ∞ıËÓ·›ˆÓ Î·È ˘¿ÁÂÙ·È ÛÙË ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË
∞ÏÏÔ‰·ÒÓ. 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ª·È˙ÒÓÔ˜ 45 Î·È æ·ÚÚÒÓ, 104 38 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5234466

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË, ÂÎfiÓËÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÈ‰ÔÙÔ‡ÌÂÓˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ

➤ ∫¤ÓÙÚÔ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜

➤ ™˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÌË ÊÔÚÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓÔ Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È

➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È
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ÂÚÁ·ÛÈ·Î¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÁÈ· ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¤Î‰ÔÛË˜ ·‰ÂÈÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ·Ú·-
ÌÔÓ‹˜, Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ Î·È ·˘ÙÔ··Û¯fiÏËÛË˜, ˙ËÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜,
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. 

➤ ¢È¿¯˘ÛË ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ 104.4 (Athens International
Radio) ÂÎ¤ÌÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÛÂ ¤ÍÈ ‚·ÛÈÎ¤˜
ÁÏÒÛÛÂ˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ ÙË˜ fiÏË˜: ºÈÏÈÈÓ¤˙ÈÎ·, ∞Ï‚·ÓÈÎ¿, ¶ÔÏˆÓÈÎ¿, ƒÔ˘-
Ì·ÓÈÎ¿, µÔ˘ÏÁ·ÚÈÎ¿ Î·È ƒˆÛÈÎ¿. ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ Ô˘ ÂÎ‰›‰ÔÓÙ·È ÛÂ
ÁÏÒÛÛÂ˜ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ fiÔ˘ Î·È ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó·ÓÂÒÛÂÈ˜
·‰ÂÈÒÓ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÂÁÎ‡ÎÏÈÔÈ, ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ÓÔÌÔıÂÛ›·, ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜
ÌÂ ÚÔıÂÛÌ›Â˜ ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË.

➤ ÃÔÚ‹ÛË ¿‰ÂÈ·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜

¢π∫∞πO§O°∏∆π∫∞:

1. ∞›ÙËÛË.

2. ∞ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÙÔ˘ ‰È·‚·ÙËÚ›Ô˘ ‹ ¿ÏÏÔ˘ Ù·ÍÈ‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘, ÌÂ ÙËÓ ÈÛ¯‡-
Ô˘Û· ıÂÒÚËÛË ÂÈÛfi‰Ô˘ ÛÙË ¯ÒÚ· (‚›˙·) ÁÈ· ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘Ó¤ÓˆÛË.

3. ¢‡Ô ¤Á¯ÚˆÌÂ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜.

4. ¶·Ú¿‚ÔÏÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ˜ Ó· ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ› ·fi ¢ËÌfiÛÈ· ÀË-
ÚÂÛ›·.

5. ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ÀÁÂ›·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ¤¯ÂÈ ÂÎ‰ÔıÂ› ·fi ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ∫Ú·ÙÈÎfi
¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÿ‰Ú˘Ì·, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ô ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ‰ÂÓ
¿Û¯ÂÈ ·fi ÓfiÛËÌ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·.
∆· ¤ÍÔ‰· ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ.

£ÂÒÚËÛË ÂÈÛfi‰Ô˘ (VISA)
¢π∫∞πO§O°∏∆π∫∞: 

1. ∂ÈÎ˘ÚˆÌ¤ÓÔ ÊˆÙÔ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜. ∏ ¿‰ÂÈ· ·˘Ù‹ Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¤¯ÂÈ ÂÎ‰ÔıÂ› ·fi ¿ÏÏË ˘ËÚÂÛ›· ·ÏÏÔ‰·ÒÓ Î·È ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË˜.

2. ∂ÎÎ·ı·ÚÈÛÙÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· ÙË˜ ÂÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜.
∂¿Ó ÙÔ ÂÈÛfi‰ËÌ¿ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ› ÙË ÊÔÚÔÏfiÁËÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÂıÂ›, Ô ÂÓ‰È·-
ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÎÔÌ›ÛÂÈ ÀÂ‡ı˘ÓË ¢‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ¡. 1599/86 Ô˘
ı· ÙÔ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ.

3. ¶ÚfiÛÊ·ÙÔ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎfi ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·fi ÙËÓ ·ÚÌfi‰È· ·ÏÏÔ-
‰·‹ ·Ú¯‹ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô Ó· ÚÔÎ‡ÙÂÈ Ô Û˘ÁÁÂÓÈÎfi˜ ‰ÂÛÌfi˜. ∆Ô ÈÛÙÔÔÈËÙÈ-
Îfi Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÈÎ˘ÚˆÌ¤ÓÔ Î·È Ó· Â›Ó·È ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÌ¤ÓÔ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿.

4. ∞Ï‹ ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘ fiÙÈ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ı· Î·ÙÔÈ-
Î‹ÛÔ˘Ó Ì·˙› ÙÔ˘.
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5. ∞Ï‹ ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘, ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË
Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÙÔ˘.

∞¡∞¡∂ø™∏ ∞¢∂π∞™ ¶∞ƒ∞ªO¡∏™ 
¢π∫∞πO§O°∏∆π∫∞: 

1. ∞ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ‰È·‚·ÙËÚ›Ô˘ ‹ ¿ÏÏÔ˘ Ù·ÍÈ‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘.

2. ¢‡Ô ¤Á¯ÚˆÌÂ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜.

3. ¶·Ú¿‚ÔÏÔ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÔÚÈ˙fiÌÂÓ· ÛÙÔ ¿ÚıÚÔ 71 ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ·˘ÙÔ‡, ÙÔ
ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ô ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˜ Ó· ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ› ·fi ÙÔ ¢ËÌfiÛÈÔ ∆·ÌÂ›Ô.

4. ∂ÈÎ˘ÚˆÌ¤ÓÔ ÊˆÙÔ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÙË˜ ¿‰ÂÈ·˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ¯ÔÚË-
ÁËıÂ› ·fi ÙË ÔÈÎÂ›· ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË.

5. ∂ÈÎ˘ÚˆÌ¤ÓÔ ÊˆÙÔ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÙË˜ Û‡Ì‚·ÛË˜ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓË˜ ÂÚÁ·Û›·˜.

6. µÂ‚·›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡ ÊÔÚ¤· fiÙÈ Â›Ó·È ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ Î¿Ï˘„Ë
ÓÔÛËÏÂ›·˜, È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ Î·È ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜
Î·ıÒ˜ Î·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÂÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜.

7. ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ı· ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·fi ÂÏÏËÓÈÎfi ÎÚ·ÙÈÎfi ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi
›‰Ú˘Ì· Î·È ı· ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÓfiÛËÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù·
‰ÈÂıÓ‹ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Î·È ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· OÚÁ¿ÓˆÛË ÀÁÂ›·˜ (¶OÀ), ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·. ∆· ¤ÍÔ‰· ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ.

8. ∂ÎÎ·ı·ÚÈÛÙÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· ÙË˜ ÂÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˘ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜.
∂¿Ó ÙÔ ÂÈÛfi‰ËÌ¿ ÙÔ˘ ‰Â ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ› ÙËÓ ÊÔÚÔÏfiÁËÛ‹ ÙÔ˘, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ-
ÛÎÔÌ›ÛÂÈ ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ¡. 1599/86 Ô˘ ı· ÙÔ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ.

9. ∞Ï‹ ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘ (fi¯È ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘ ¡. 1599/86),
ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÙÔ˘. ∂¿Ó Ë ‰‹ÏˆÛË Â›Ó·È ·Ó·ÏË-
ı‹˜, ÙfiÙÂ ÂÈÛ‡ÚÔÓÙ·È ÔÈ Î˘ÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¿ÚıÚÔ˘ 54 ·Ú. 4 ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ·˘ÙÔ‡.

7.3. ™À¡∏°OƒO™ ∆OÀ ¶O§π∆∏

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·Ú¯‹.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË ª¤ÍË 5, 115 28 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7289600 ‹ 800 1132000 (¯ˆÚ›˜ ¯Ú¤ˆÛË ÁÈ· ÎÏ‹ÛÂÈ˜ ·ÓËÏ›ÎˆÓ)

º·Í: 210 7289639

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: cr@synigoros.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.synigoros.gr/allodapoi/ 

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 8:30 – 14:00.

™ÎÔfi˜: Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙËÓ ·Ó·‚¿ıÌÈÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë ‰ËÌfi-
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ÛÈ· ‰ÈÔ›ÎËÛË ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜, ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ Î·È ÔÌÔÁÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰È·Ì¤-
ÓÔ˘Ó ÛÙË ¯ÒÚ· Î·È Ô ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘-
ÛË˜, ·Û‡ÏÔ˘ Î·È Èı·Á¤ÓÂÈ·˜ / ÔÌÔÁ¤ÓÂÈ·˜.

7.4. ∆ª∏ª∞ ∫Oπ¡ø¡π∫∏™ ¶O§π∆π∫∏™ ∫∞π ∞°ø°∏™ 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙË˜ °ÂÓÈÎ‹˜ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›·˜ ¡¤·˜ °ÂÓÈ¿˜ Ô˘ Â›Ó·È
¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞¯·ÚÓÒÓ 417, 111 43 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 2599460-62

º·Í: 210 2599302

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 7:30 – 15:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È ˘ÏÔÔ›ËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÚÔ-
ÛÊ‡ÁˆÓ Î·È ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∫ÔÈÓˆÓ›·

➤ ∂Î·›‰Â˘ÛË, „˘¯·ÁˆÁ›· Î·È Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÓÂÔÏ·›·˜ ÛÂ
ı¤Ì·Ù· Ú·ÙÛÈÛÌÔ‡ Î·È ÍÂÓÔÊÔ‚›·˜

°ÏÒÛÛÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, °·ÏÏÈÎ¿

7.5. ¢π∂£¡∏™ Oƒ°∞¡π™ªO™ ª∂∆∞¡∞™∆∂À™∏™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘, ∂ÏÏËÓÈÎfi ∆Ì‹Ì· ¢È·-
Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹˜ OÚÁ¿ÓˆÛË˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¢ˆ‰ÂÎ·Ó‹ÛÔ˘ 6, 174 56 ∫·Ï·Ì¿ÎÈ 

∆ËÏ.: 210 9919040-4, 9912174

º·Í: 210 9910914

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: iomathens@iom.int

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 7:30 – 15:30.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ª·ı‹Ì·Ù· ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·È ∞ÁÁÏÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· Â·Ó··ÙÚÈÛÌfi 

➤ ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË˜

ÀËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿:
➤ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
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➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÂÚÁ·Û›·˜ 

➤ ∂ÍÂ‡ÚÂÛË ÂÚÁ·Û›·˜

➤ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜

°ÏÒÛÛÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, °·ÏÏÈÎ¿

7.6. ¢π∂£¡∏™ ∫Oπ¡ø¡π∫∏ À¶∏ƒ∂™π∞4

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘. ªË ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹
OÚÁ¿ÓˆÛË, ∂ÏÏËÓÈÎfi ÙÌ‹Ì· ¢ÈÂıÓÔ‡˜ OÚÁ¿ÓˆÛË˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ª·ÓÙ˙¿ÚÔ˘ 6, 106 72 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 3636191, 3617710

º·Í: 210 3612433

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: issgr@otenet.gr

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 8:30 – 14:30.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ·ÚÔ¯‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

➤ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÁÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎfi – ÓÔÌÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· (Èı·Á¤ÓÂÈ·, ÂÚÁ·Û›·)

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÂ ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ 

7.7. ¶O§À¢À¡∞ªO ∫∂¡∆ƒO ¶ƒO™ºÀ°ø¡  

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡ Ô˘ Â›Ó·È ‰ÈÂıÓ¤˜
ÂıÂÏÔÓÙÈÎfi Î›ÓËÌ· ‚ÔËıÂ›·˜ ÌË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÚÔ-
ÛÙ·Û›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡
ÚÔ˜ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.  

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 1, 106 72 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3604678, 3637554

º·Í: 210 3629842

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂıÂÏÔ‡ÛÈÔ˘ Â·Ó··ÙÚÈÛÌÔ‡ ∞Ï‚·ÓÒÓ ˘ËÎfiˆÓ

➤ ¢ÈÂıÓ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·: Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¤˜ ÛÂ ¯Ú‹Ì· ‹ Â›‰Ô˜ ÛÂ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘
ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ Ï‹ÙÙÔÓÙ·È ·fi Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜ ‹ Û˘ÚÚ¿ÍÂÈ˜,

4. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· Î·ıÒ˜ Î·È ÍÂÓÒÓ·˜ ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ ÛÙÔ §·‡ÚÈÔ.
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ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÎÙ¿ÎÙÔ˘ ·Ó¿ÁÎË˜, ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜, ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ
ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi

➤ ¢È¿‰ÔÛË ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎÔ‡ ‰ÈÎ·›Ô˘ Î·È ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘-
ÚÔ‡

➤ ∂Â›ÁÔ˘Û· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ – Ì·˙ÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÏË-
ı˘ÛÌÒÓ – ¤ÎÙ·ÎÙÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

➤ ¶ÔÏ˘‰‡Ó·ÌÔ ∫¤ÓÙÚÔ ¶ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ. ∆ËÏ.: 210 5126300 Î·È 5140400 (08:00 –
20:00 ·ÚÔ¯‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂıÓÈÎ¤˜
ÁÏÒÛÛÂ˜).

7.8. ∂£∂§O¡∆π∫∏ ∂ƒ°∞™π∞ ∞£∏¡∞™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ – ÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÔÏˆÌÔ‡ 27, 106 81 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3302182

º·Í: 210 3301686

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: eea_gr@yahoo.com

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 10:00 – 16:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, ·ÙÔÌÈÎ‹ & ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘Ì‚Ô˘-
ÏÂ˘ÙÈÎ‹

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜, ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÛÙ¤Á·ÛË˜

➤ ∂ÍÂ‡ÚÂÛË ÂÚÁ·Û›·˜ 

➤ ª·ı‹Ì·Ù· ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·È ·ÁÁÏÈÎ‹˜ °ÏÒÛÛ·˜

➤ ¡ÔÌÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹ ‚¿ÛË 

➤ ¶·ÚÔ¯‹ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÚÔÛˆÈÎ‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹ Î·È Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· (Ì¿ÓÈÔ,
Ï‡ÛÈÌÔ ÚÔ‡¯ˆÓ) ÛÂ ¿ÛÙÂÁÔ˘˜ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜

➤ ¢‡Ô •ÂÓÒÓÂ˜ ÁÈ· ¿ÛÙÂÁÔ˘˜ ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿Û˘ÏÔ. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜ ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ¤ÓÙÂ Ì‹ÓÂ˜. ™ÙÔ˘˜ ÍÂÓÒÓÂ˜ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È: ‰ˆÚÂ¿Ó
ÛÙ¤Á·ÛË (Ù· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ¤ÍÔ‰· Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÌÂÓÔ˘˜), ÔÈÎÈ·Îfi˜
ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ (Ù· ÙÚfiÊÈÌ· ‰ÂÓ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È).

°ÏÒÛÛÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∞ÁÁÏÈÎ¿, ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∫Ô˘Ú‰ÈÎ¿, ∆Ô˘ÚÎÈÎ¿, ∞Ú·‚ÈÎ¿,
º·ÚÛ›.
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7.9. ∂§§∏¡π∫∏ ∂¶π∆ƒO¶∏ ¢π∂£¡OÀ™ ∞ª¡∏™∆π∞™5

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ∂ÏÏËÓÈÎfi ∆Ì‹Ì· ¢ÈÂıÓÔ‡˜ OÚÁ¿ÓˆÛË˜, ™ˆÌ·ÙÂ›Ô ∂È‰ÈÎÒ˜
∞Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ, ∂ıÂÏÔÓÙÈÎ‹ OÚÁ¿ÓˆÛË. 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™›Ó· 230, ∆.∫. 106 72 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3600628, 3631532

º·Í: 210 3618016

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@amnesty.gr

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 09:00 – 15:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË, ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÛÂ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ Î·È ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜
¿Û˘ÏÔ

➤ ¶·Ú¤Ì‚·ÛË ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·¤Ï·ÛË˜ ÂÊfiÛÔÓ ·ÂÈÏÔ‡ÓÙ·È Ù· ·ÓıÚÒÈ-
Ó· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· 

➤ ¶·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÓÔÌÔıÂÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÁÈ· ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ
ÙˆÓ ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ

°ÏÒÛÛÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, °·ÏÏÈÎ¿.

7.10. ∂§§∏¡π∫O π¡™∆π∆OY∆O ∞§§∏§∂°°Y∏™ ∫∞π ™À¡∂ƒ°∞™π∞™ 
(∂.§.π.¡.∞.™.)6

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ OÚÁ¿ÓˆÛË.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ªÈ¯·Ï·ÎÔÔ‡ÏÔ˘ 44, 115 28 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 7234456, 7250022

º·Í: 210 7234460

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: hel@mail.hol.gr

7.11. ∂§§∏¡π∫O ¶∞ƒ∞∆∏ƒ∏∆∏ƒπO ™Àªºø¡πø¡ ∆OÀ ∂§™π¡∫π

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ OÚÁ¿ÓˆÛË, ∂ÏÏËÓÈÎfi ∆Ì‹Ì· ¢ÈÂıÓÔ‡˜
OÚÁ¿ÓˆÛË˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∆.£. 60820 GR-153 04 °Ï˘Î¿ ¡ÂÚ¿

5. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË.
6. §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ∫¤ÓÙÚÔ ¶ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ¢È·ÌÔÓ‹˜ ∞ÈÙÔ‡ÓÙˆÓ ÕÛ˘ÏÔ ÛÙÔÓ ∞ÛÚfi˘ÚÁÔ.
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∆ËÏ.: 210 3472259

º·Í: 210 3426267

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: office@greekhelsinki.gr

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 09:00 – 17:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

➤ ¡ÔÌÈÎ‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË

➤ ™‡ÓÙ·ÍË ·Ó·ÊÔÚÒÓ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙˆÓ ·ÏÏÔ‰·ÒÓ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ
™˘Ó‹ÁÔÚÔ ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ·Ú·‚È¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜

➤ ™˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ›ÂÛË˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙˆÓ ·ÓıÚˆ›ÓˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ
Î¿ıÂ ÎÚ¿ÙÔ˜

7.12. ∂§§∏¡π∫O ™ÀªµOÀ§πO °π∞ ∆OÀ™ ¶ƒO™ºÀ°∂™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ™ˆÌ·ÙÂ›Ô ÂÈ‰ÈÎÒ˜ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ ˆ˜ ÊÈÏ·ÓıÚˆÈÎfi, ÌË
ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÔÏˆÌÔ‡ 25, 106 82 ∂Í¿Ú¯ÂÈ·

∆ËÏ. ∫¤ÓÙÚÔ: 210 3320000, 3320023, 3320043, 3320078

º·Í: 210 3803774

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: gcr1@gcr.gr

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 08:30 – 15:30.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ 

➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›·

ñ ∆Ì‹Ì· ˘Ô‰Ô¯‹˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜. ∂Í˘ËÚÂÙÂ› ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿Û˘ÏÔ ÛÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ ·Ú¤¯ÂÈ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi, Î·ÙÂ˘ı‡Ó-
ÛÂÈ˜ – Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÁÈ· Â›Ï˘ÛË ‚·ÛÈÎÒÓ ‚ÈÔÙÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ (ÛÙ¤Á·ÛË, Û›ÙÈÛË,
ÈÌ·ÙÈÛÌfi Î.Ï.)

ñ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿Û˘ÏÔ, ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ¡ÔÌÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜ ÂÌ›ÙÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÔÚÈ-
ÛÌfi ÙÔ˘ ÚfiÛÊ˘Á·, fiˆ˜ ·˘Ùfi˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ™‡Ì‚·ÛË ÙË˜ °ÂÓÂ‡Ë˜ Î·È ÛÂ
·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ‰È·Ó¤ÌÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎÔ‡˜
ÏfiÁÔ˘˜. ¶·Ú¤¯ÔÓÙ·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÂ
ı¤Ì·Ù· ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¿, ·ÙÔÌÈÎ¿ Î·È ˘ÁÂ›·˜, È·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹
‚Ô‹ıÂÈ·, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÛÙ¤ÁË˜, ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ì¤ÚÈÌÓ·˜ ÁÈ· ·È-
‰È¿ Î·È ÁÈ· ·Ó‹ÏÈÎÔ˘˜ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ Î·È ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿Û˘ÏÔ ¯ˆÚ›˜ Û˘ÓÔ‰fi.
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ñ °Ú·ÊÂ›Ô ÂÍÂ‡ÚÂÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÁÔÚ¿ Î·È
ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÂÚÁ·Û›·˜, Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· Î·È ÙËÓ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹
ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ ÛÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ.

ñ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ. 

➤ ¡ÔÌÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›·

➤ ¢È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ∫¤ÓÙÚ· «¶À•π¢∞»

ñ ¢È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ∞ı‹Ó·˜ (™ÔÏˆÌÔ‡ 5, 106 38 ∞ı‹Ó·, ÙËÏ. 210 3814710)

ñ ¢È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ¶ÂÚÈÛÙÂÚ›Ô˘ (¶·ÚÓ·ÛÛÔ‡ 14 & ∞Î·‰‹ÌÔ˘, 121 36
∞ı‹Ó·, ÙËÏ. 210 5710450)

OÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ∫¤ÓÙÚˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó:  

ñ ∂ÓÈÛ¯˘ÙÈÎ‹ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Î·È °˘ÌÓ·Û›Ô˘. 
ñ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈ· ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ Î·È ·È‰È¿ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤Ó· ÛÙÔ Â›Â‰Ô Î·È
ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘.
ñ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ∏/À Î·È ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·.
ñ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË ·È‰ÈÒÓ Î·È „˘¯·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜.
°ÏÒÛÛ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, °·ÏÏÈÎ¿, ∫Ô˘Ú‰ÈÎ¿, ∆Ô˘ÚÎÈÎ¿, ∞Ú·‚È-
Î¿, º·ÚÛ›, ƒˆÛÈÎ¿.

7.13. π∞∆ƒπ∫O ∫∂¡∆ƒO ∞¶O∫∞∆∞™∆∞™∏™ 
£Àª∞∆ø¡ µ∞™∞¡π™∆∏ƒπø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ OÚÁ¿ÓˆÛË, ∞ÛÙÈÎ‹ ªË ∫ÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎ‹
∂Ù·ÈÚ›·, ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §˘Î·‚ËÙÔ‡ 9, 106 72 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3646807, 3643792

º·Í: 210 3644366

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: mrct@mrct.org

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 10:00 – 17:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ OÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË

➤ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÂ ÓÂÔ·ÊÈ¯ı¤ÓÙÂ˜ ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿Û˘ÏÔ, Á‡Úˆ
·fi ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· Î·È ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·Û‡ÏÔ˘

➤ ¡ÔÌÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË

➤ ¶·ÚÔ¯‹ È·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Î·Ï‡-
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ÙÔÓÙ·È ·fi Î¿ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔÓ ÊÔÚ¤·

➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÛÙ¤ÁË˜

➤ ¶·ÚÔ¯‹ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ ÛÂ È‰È·›ÙÂÚ· Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ Ë ÔÔ›· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÂÈÛÊÔÚ¤˜ ÂıÂÏÔÓÙÒÓ

°ÏÒÛÛÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, °·ÏÏÈÎ¿, ∫Ô˘Ú‰ÈÎ¿, º·ÚÛ›, ∆Ô˘ÚÎÈÎ¿

7.14. Oπ∫OÀª∂¡π∫O ¶ƒO°ƒ∞ªª∞ ¶ƒO™ºÀ°ø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ «∫¤ÓÙÚÔ˘ ™˘Ì·Ú¿ÛÙ·ÛË˜ ¶·ÏÈÓÓÔ-
ÛÙÔ‡ÓÙˆÓ ªÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ» (¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ ¢ËÌÔÛ›Ô˘ ¢ÈÎ·›Ô˘) ÙË˜ ™˘ÓÔ‰È-
Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ∞ÏÏËÏÔ‚ÔËıÂ›·˜ Î·È ™¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ¿ ÙˆÓ •¤ÓˆÓ ∂ÎÎÏËÛÈÒÓ –
∂ÎÎÏËÛ›· ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰Ô˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∏ÚÈ‰·ÓÔ‡ 4·, πÏ›ÛÈ·, 115 28 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 7295926-7

º·Í: 210 7295928

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: kspm-erp@otenet.gr 

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 09:00 – 15:00.

™ÎÔfi˜: Ë ·ÚÔ¯‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ (ÓÔÌÈÎ‹˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜) ÛÂ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜, ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜
¿Û˘ÏÔ, ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË – ÏËÚÔÊfiÚËÛË
➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÓÔÌÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
➤ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
➤ ∞ÙÔÌÈÎ‹ & ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· Â·Ó··ÙÚÈÛÌfi 
➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÂÚÁ·Û›·˜ (.¯. ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÂÚÁ·Û›·˜)
➤ ™˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·ÚÔ¯ÒÓ ÙË˜ ∞Ú¯ÈÂÈÛÎÔ‹˜ Î·È ÌÂ
‰ÈÂıÓ‹ ‰›ÎÙ˘· Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ı¤Ì·Ù· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Ú·ÙÛÈÛÌÔ‡ – ÍÂÓÔ-
ÊÔ‚›·˜ – ·Û‡ÏÔ˘.

°ÏÒÛÛÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, °·ÏÏÈÎ¿, °ÂÚÌ·ÓÈÎ¿, ∫Ô˘Ú‰ÈÎ¿ Î·È
∞Ú·‚ÈÎ¿, ÂÊfiÛÔÓ ·Ú·ÛÙÂ› ·Ó¿ÁÎË

7.15. À¶∞∆∏ ∞ƒªO™∆∂π∞ ∏¡øª∂¡ø¡ ∂£¡ø¡ 
°π∞ ∆OÀ™ ¶ƒO™ºÀ°∂™

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÈÂıÓ‹˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜.
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¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∆·¸Á¤ÙÔ˘ 23, 154 52 æ˘¯ÈÎfi

∆ËÏ.: 210 6726462, 6726463, 6756801

º·Í: 210 6726417

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: great@unhcr.org

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.unhcr.org

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ¢Â˘Ù¤Ú· – ∆ÂÙ¿ÚÙË – ¶¤ÌÙË 08:00 – 14:00,
∆Ú›ÙË 08:00 – 15:30, ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 08:00 – 14:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ Î·È ˘Ô‚ÔÏ‹ ÓÔÌÔıÂÙÈÎÒÓ ÚÔ-
Ù¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·Û‡ÏÔ˘ Î·È ÙˆÓ ÚÔ-
ÛÊ‡ÁˆÓ

➤ ÃÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÂÈ¯ÂÈÚËÛÈ·ÎÒÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÓÔÌÈÎ‹,
˘ÏÈÎ‹ Î·È „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÂ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ Î·È ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿Û˘ÏÔ

➤ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÛÂ ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘ ·Û‡ÏÔ˘
Î·È ÙÔ˘ Î·ıÂÛÙÒÙÔ˜ ÙÔ˘ ÚfiÛÊ˘Á·

➤ ∂˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ ÁÓÒÌË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜

7.16. ∫∂£∂∞ MOSAIC ª∂∆∞µ∞∆π∫O ∫∂¡∆ƒO ∂¡∆∞•∏™ 
∂π¢π∫ø¡ ∫Oπ¡ø¡π∫ø¡ Oª∞¢ø¡  

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘. ∞ÔÙÂÏÂ› ˘Ë-
ÚÂÛ›· ÙÔ˘ ∫∂£∂∞ (∫¤ÓÙÚÔ £ÂÚ·Â›·˜ ∂Í·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ∞ÙfiÌˆÓ) ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ
„˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ Î·È ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ, fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ Î·È ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ·fi
Ô˘Û›Â˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¢ÚÔÛÔÔ‡ÏÔ˘ 43 & ∆‹ÓÔ˘, 112 55 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 8256944

º·Í: 210 8257163

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ¶ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÛÙ¤ÎÈ (ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ – ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ – „˘¯·ÁˆÁÈÎ¤˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·) Î·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜

➤ Club ÂÚÁ·Û›·˜ fiÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜,
Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·˜, ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ·ÁÔÚ¿
ÂÚÁ·Û›·˜
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➤ ∂Î·›‰Â˘ÛË (ÂÎÌ¿ıËÛË ÁÏˆÛÛÒÓ, ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÁÈ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·Ù·, ‰È·ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË ÌÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜).

7.17. ¢π∫∆ÀO ∫Oπ¡ø¡π∫∏™ À¶O™∆∏ƒπ•∏™ 
¶ƒO™ºÀ°ø¡ ∫∞π ª∂∆∞¡∞™∆ø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ 1995.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∆Û·Ì·‰Ô‡ 13, 10683 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3813928

º·Í: 210 3830098

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ¿Óˆ ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ÙˆÓ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ Î·È ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ

➤ ∞Ó¿‰ÂÈÍË ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÙÔ˘ ÚÔÛÊ˘ÁÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÙ·Ó·-
ÛÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ ˙ËÙ‹Ì·ÙÔ˜

➤ ÀÂÚ¿ÛÈÛË ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÎÔ‡ ·Û‡ÏÔ˘ Î·È ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ

➤ ¶·Ú¤Ì‚·ÛË ÛÂ ÔÏÈÙÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Â›Â‰Ô Î·È ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ‰ÔÌÒÓ
·ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜
➤ ∞Ó·¯·›ÙÈÛË ÙÔ˘ ·ÓÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘ ÎÚ·ÙÈÎÔ‡ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ Ú·ÙÛÈÛÌÔ‡

➤ ™Ù‹ÚÈÍË ÛÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ÙËÓ ÒıËÛË ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ
Î·È ÚÔÛÊ‡ÁˆÓ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Û˘ÏÏÔÁÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ

➤ ™Ù¤ÎÈ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ fiÔ˘ ·Ú·‰›‰ÔÓÙ·È Ì·ı‹Ì·Ù· ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ ÁÈ·
ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ Î·È ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂıÂÏÔÓÙÒÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ «∆· ¶›Ûˆ
£Ú·Ó›·» Î·È ÙÌ‹Ì·Ù· ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ Î·È ¯ÔÚÔ‡

➤ °Ú·ÊÂ›Ô ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ ÙÔ˘ ¢ÈÎÙ‡Ô˘ 

➤ ¢ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ·ÓÙÈÚ·ÙÛÈÛÙÈÎÔ‡ ÊÂÛÙÈ‚¿Ï

7.18. ™ÀªµOÀ§∂À∆π∫∏ À¶∏ƒ∂™π∞ ∞§§O¢∞¶ø¡  

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ÀËÚÂÛ›· ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Ô˘ Â›Ó·È ¡ÔÌÈ-
Îfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µ·Û. ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ 8, 106 38 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 8231210, 8212944, 8234005, 8210222, 8211220
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VIII. ∞™∆∂°Oπ

8.1. ¢π∂À£À¡™∏ ∫Oπ¡ø¡π∫∏™ ª∂ƒπª¡∞™ ¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡  

∆ËÏ.: 210 5239465

∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›·: 210 3310445

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ™›ÙÈÛË, ·ÙÔÌÈÎ‹ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·, È·ÙÚÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ¤ÓÙ·ÍË
ÛÂ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÎÔÈÓÔÙÈÎ¿ Î·È ÌË

➤ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ ÁÓÒÌË˜

➤ ∂ÎfiÓËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â·Ó¤ÓÙ·ÍË ·ÛÙ¤ÁˆÓ

➤ ∂ÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ (™ÔÊÔÎÏ¤Ô˘˜ 70) fiÏÔ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ, ÛÈÙ›˙ÔÓÙ·È 300 – 350 ¿ÙÔÌ·

➤ ™˘ÛÛ›ÙÈ· ·ÛÙ¤ÁˆÓ 

➤ π·ÙÚÔÊ·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë ‰ˆÚÂ¿Ó ·fi Ù· ¢ËÌÔÙÈÎ¿ π·ÙÚÂ›·

➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ 

➤ ∫¤ÓÙÚÔ ˘Ô‰Ô¯‹˜ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ·Ó·˙ËÙÂ› Ï‡ÛÂÈ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰ÔıÔ‡Ó ··Ú·›ÙË-
Ù· Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ 

➤ ™Ù¤Á·ÛË ÛÂ ‰˘Ô ÌÈÛıˆÌ¤Ó· ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ «Oƒº∂∞™»
(Ã·ÏÎÔÎÔÓ‰‡ÏË 58) Î·È «∫∞¶ƒπ» (æ·ÚÔÌËÏ›ÁÎÔ˘ 6) fiÔ˘ ÛÙÂÁ¿˙ÔÓÙ·È Û˘ÓÔÏÈÎ¿
198 ¿ÙÔÌ·. O Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÛÂ ·˘Ù¿ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Î·ÓÔÓÈÛÌfi
ÛÙÔ˘˜ 6 Ì‹ÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î¿ıÂ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÌÂÓÔ ÂÓÒ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰È·-
ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ ·˘ÙÔ‡ Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË. ¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙË ÛÙ¤Á·ÛË
¤¯Ô˘Ó fiÏÔÈ ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ÔÏ›ÙÂ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
Î·È ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÔ˘Ó ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÛÙ· ¤ÍÔ‰· ÛÙ¤Á·ÛË˜ Î·È ‰È·ÙÚÔ-
Ê‹˜. 

¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿

ñ ∆·˘ÙfiÙËÙ· ‹ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ¤ÁÁÚ·ÊÔ Ô˘ Ó· ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘
ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘.

ñ π·ÙÚÈÎ¤˜ ÁÓˆÌ·ÙÂ‡ÛÂÈ˜ ·fi ÎÚ·ÙÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ô˘ Ó· ÈÛÙÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ
„˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË, fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ·fi ·ÏÎÔ-
fiÏ ‹ Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Î·È fiÙÈ ‰ÂÓ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎfi ÓfiÛËÌ·. ¶ÚÔ¸fiıÂÛË:
ŒÏÏËÓÂ˜ ÔÏ›ÙÂ˜.

∞
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➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â·Ó¤ÓÙ·ÍË Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË. ÀÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∞·Û¯fiÏËÛË˜ Î·È ∂È¯ÂÈ-
ÚËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ (∫.∞.∂.) Î·È ÙËÓ ∞Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ∂Ù·ÈÚÂ›·
(∞.∂.¢.∞.)

➤ ∫ÈÓËÙ‹ ÌÔÓ¿‰· ·ÚÔ¯‹˜ Ê·ÁËÙÔ‡ Î¿ıÂ ‚Ú¿‰˘ (ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ¢ËÌ·Ú¯Â›-
Ô˘, §ÈÔÛ›ˆÓ 22) ÁÈ· fiÏÔ˘˜ fiÛÔÈ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË Û›ÙÈÛË˜. ∏ ÎÈÓËÙ‹ ÌÔÓ¿‰· ·Ú¤-
¯ÂÈ Ê·ÁËÙfi ÛÂ 500 – 600 ¿ÙÔÌ·, ŒÏÏËÓÂ˜ Î·È ·ÏÏÔ‰·Ô‡˜ 

➤ ™˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÊÔÚÂ›˜ Ô˘ ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ·ÛÙ¤ÁÔ˘˜ fiˆ˜ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi
«¢ÚÔÌÔÏfiÁÈ·», ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ·‰‡Ó·ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡, ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÊÔÚ¤ˆÓ ÁÈ· ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· fiÏˆÓ ÛÙË ÛÙ¤ÁË, ÙËÓ «∞ƒ™π™»

8.2. À¶∏ƒ∂™π∂™ ™∆∏ƒπ•∏™ ∞™∆∂°ø¡ «∫§πª∞∫∞»
OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ªË ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎfi˜ OÚÁ·ÓÈÛÌfi˜. ºÔÚ¤·˜ ∞Ó¿Ù˘ÍË˜
∞ÓıÚÒÈÓÔ˘ ¢˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Î·È ∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ∫ÂÊ·Ï·›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘
∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ∞ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ˘fiÏÂˆ˜ 30, µÔÙ·ÓÈÎfi˜ 

∆ËÏ.: 210 3410462, 3417773

º·Í: 210 3417164

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: central@klimaka.org.gr, research@klimaka.org.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.klimaka.org.gr

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∫¤ÓÙÚÔ ËÌ¤Ú·˜: Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·fi ÙÈ˜ 17:00 – 21:00 ÂÓÒ ÙÈ˜ Úˆ˚Ó¤˜ ÒÚÂ˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ Ë ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›·.

ñ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÛÙË ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÚÔÓÔÈ·ÎÒÓ ˙ËÙËÌ¿ÙˆÓ

ñ ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜

ñ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È È·ÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

ñ ‰Â›ÓÔ ‰˘Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÂÓÒ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È Û˘ÌÏËÚÒ-
Ì·Ù· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ (Á¿Ï·, ÁÈ·Ô‡ÚÙÈ·, ÊÚÔ‡Ù·, ¯˘ÌÔ›)

ñ ÊÈÏÔÍÂÓ›· Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· ·ÛÙ¤ÁˆÓ ÛÂ 24ˆÚË ‚¿ÛË ÛÂ ËÌ¤ÚÂ˜ Î·‡ÛˆÓ· ‹
·ÁÂÙÔ‡

➤ •ÂÓÒÓ·˜: ·Ú¤¯ÂÈ ‚Ú·¯‡¯ÚÔÓË ÊÈÏÔÍÂÓ›· ‰˘Ó·ÌÈÎfiÙËÙ·˜ 10 ·ÙfiÌˆÓ. 

➤ ÃÔÚËÁ›Â˜ ÂÈ‰ÒÓ ÚÒÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ∞ÛÙ¤ÁÔ˘˜: 210 3417160-3

➤ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË˜ ¯·ÚÙÈÔ‡: OÚÊ¤ˆ˜ 102, µÔÙ·ÓÈÎfi˜, ÙËÏ.: 210
3417160-3.
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8.3. •∂¡ø¡∞™ ∞™∆∂°ø¡ ∫∞π ∞π∆OÀ¡∆ø¡ ∞™À§O «¡∞À™π∫∞» 

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ÀËÚÂÛ›· ÙË˜ ÌË Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË˜, ·ÓıÚˆÈÛÙÈ-
Î‹˜ ‰ÈÂıÓ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ «°π∞∆ƒOπ ∆OÀ ∫O™ªOÀ» Ë ÔÔ›· ·Ú¤¯ÂÈ ·ÓıÚˆÈÛÙÈ-
Î¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜ fiÛÔ˘˜ ÙÔ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ÂÓÙfi˜ Î·È ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜
ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·˜.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ¿ÛÙÂÁÔ˘˜ ÚfiÛÊ˘ÁÂ˜ ‹ ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿Û˘ÏÔ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ‰È·-
ı¤ÛÈÌˆÓ ÎÂÓÒÓ ÎÏÈÓÒÓ ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜, ÌÂÙ¿ ·fi ·›ÙËÌ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÌÂ
ÚÔÛÎfiÌÈÛË Û˘ÛÙ·ÙÈÎÔ‡ / ·Ú·ÂÌÙÈÎÔ‡ ÛËÌÂÈÒÌ·ÙÔ˜. ∞fiÏ˘ÙË ÚÔÙÂÚ·Èfi-
ÙËÙ· ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜ ¤¯Ô˘Ó ·Û˘Ófi‰Â˘Ù· ·È‰È¿ ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ, ÌÔÓÔÁÔÓÂ˚Î¤˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈÂ˜, Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌfiÓÂ˜ ÛÂ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ‹ ÏÔ¯Â›·, ·ÛıÂÓÂ›˜, ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜, ·ÈÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿Û˘ÏÔ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™·ÊÔ‡˜ 12, 105 53 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3213150

º·Í: 210 3213850

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: info@mdmgreece.gr

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.mdmgreece.gr

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 7:30 – 15:00. 

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ºÈÏÔÍÂÓ›·, ÂÏ·ÊÚ‡ ‚Ú·‰ÈÓfi ÁÂ‡Ì· Î·È ÚˆÈÓfi ÚfiÊËÌ·

➤ ¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÏÔ˘ÙÚÔ‡ / Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡

➤ º‡Ï·ÍË / ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË ·È‰ÈÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜

➤ ∂Î·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·È‰ÈÒÓ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ 

➤ π·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë Î·È ·ÁˆÁ‹ ˘ÁÂ›·˜ 

➤ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ì¤ÚÈÌÓ· Î·È Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·ÍË˜ 

➤ ¡ÔÌÈÎ¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ Î·È ÚÔÛÙ·Û›·

°ÏÒÛÛÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ∂ÏÏËÓÈÎ¿, ∞ÁÁÏÈÎ¿, °·ÏÏÈÎ¿, ∫Ô˘Ú‰ÈÎ¿, ∆Ô˘ÚÎÈÎ¿
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IX. A∆Oª∞ ª∂ ∂π¢π∫∂™ ∞¡∞°∫∂™ - π∫∞¡O∆∏∆∂™ (A.M.E.A.)

9.1. °ƒ∞º∂πO ∞∆Oªø¡ ª∂ ∂π¢π∫∂™ ∞¡∞°∫∂™ ¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡  
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ™ÔÊÔÎÏ¤Ô˘˜ 70 & ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜, 105 51 ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 5242733 Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ∫¤ÓÙÚ· ∂Í˘ËÚ¤ÙËÛË˜ ¶ÔÏÈÙÒÓ Î·È Ë °Ú·ÌÌ‹
∂Í˘ËÚ¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ¢ËÌfiÙË 195 ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË

➤ ∫·ıÔ‰‹ÁËÛË Î·È Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÛÂ
ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÎÚ›ÛË˜

➤ ¶·Ú·ÔÌ‹ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÛÂ ·ÚÌfi‰È· fiÚÁ·Ó· Î·È ÊÔÚÂ›˜ 

➤ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È ÛÙ‹-
ÚÈÍË˜ Î·È ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÈ‰fiÙËÛË˜ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›Â˜ 

➤ ∂Í·ÛÊ¿ÏÈÛË ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·-
Û›·˜ 

➤ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË Î·È ˘ÏÔÔ›ËÛË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÁÈ· Ù·
¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜

➤ ∂Ó›Û¯˘ÛË Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË ÚˆÙÔ‚Ô˘ÏÈÒÓ ·fi ÊÔÚÂ›˜ Î·È Û˘ÏÏfiÁÔ˘˜ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ
·Ó·ËÚ›Â˜

➤ ¶·È‰ÈÎ¤˜ ¯·Ú¤˜

9.2. ∫∂¡∆ƒO æÀÃπ∫∏™ À°π∂π¡∏™ ∞£∏¡ø¡ – ∂π¢π∫∏ ∞°ø°∏

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ËÏÈÎ›Â˜ ·fi 6-21 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¡ÔÙ·Ú¿ 58, 106 83 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 8212944, 8234005

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·: ˘Ê·ÓÙÈÎ‹˜, Á·˙ˆÙÈÎ‹˜, ¯ÂÈÚÔÙÂ¯Ó›·˜, ÔÈÎÔÎ˘ÚÈÎ‹˜, ÎËÔ˘ÚÈÎ‹˜,
ÎÂÚ·ÌÈÎ‹˜ 

➤ •˘ÏÔ˘ÚÁÂ›Ô

A
.M

.E
.A

.
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9.3. Ã∞∆∑∏¶∞∆∂ƒ∂πO π¢ƒÀª∞

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¢ÔÌ‹ ÙÔ˘ È‰Ú‡Ì·ÙÔ˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ Ô˘ Â›Ó·È
¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡ ÌÂ ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶ÏÔ‡ÙˆÓÔ˜ Î·È ∏ÚÔ‰fiÙÔ˘ 1, 144 51 ªÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË, ∞ı‹Ó· 

∆ËÏ.: 210 2826913

º·Í: 210 2825053

∏Ì¤ÚÂ˜ - flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 08.00 – 15.00.

9.4. À¶∏ƒ∂™π∂™ °π∞ ∂π¢π∫∂™ ∫∞∆∏°Oƒπ∂™ ¶∞π¢πø¡ ∫∞π ∂º∏µø¡

➤ ∂ıÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ∞ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∂È‰ÈÎ¤˜ ∞Ó¿ÁÎÂ˜

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ª˘ÏÏ¤ÚÔ˘ 1, 104 36 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 5238961, 5238967

➤ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ ∂È‰ÈÎ‹˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ & ∫·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ∞ıËÓÒÓ    

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞Ó‰ÚÔÌ¿¯Ë˜ 274, 176 54 ∫·ÏÏÈı¤·

∆ËÏ.: 210 9422555

➤ º¿ÚÔ˜ ∆˘ÊÏÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∞ıËÓ¿˜ 17, 176 73 ∫·ÏÏÈı¤·

∆ËÏ.: 210 9516139, 9415222

➤ ∂ıÓÈÎfi ÿ‰Ú˘Ì· ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ∫ˆÊ·Ï¿ÏˆÓ, π·ÙÚÔ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹

ÀËÚÂÛ›· – ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∑·¯¿ÚˆÊ 1, 115 21 ∞ÌÂÏfiÎËÔÈ

∆ËÏ.: 210 6431818, 6460379

➤ ∂È‰ÈÎfi °˘ÌÓ¿ÛÈÔ – ∂È‰ÈÎfi §‡ÎÂÈÔ ÁÈ· ÎˆÊÔ‡˜ Î·È ‚·Ú‹ÎÔÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶›Ó‰Ô˘ 27, 153 43 ∞Á. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹

∆ËÏ.: 210 6012946, ∫ÔÈÓ. ÀËÚÂÛ›·: 210 6008239

➤ ∂È‰ÈÎfi °˘ÌÓ¿ÛÈÔ – ∂È‰ÈÎfi §‡ÎÂÈÔ ÁÈ· ÎˆÊÔ‡˜ Î·È ‚·Ú‹ÎÔÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ºÂÈ‰›Ô˘ 27 & ÀÌËÙÙÔ‡ 2, 164 52 ∞ÚÁ˘ÚÔ‡ÔÏË

∆ËÏ.: 210 9932732

➤ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ™·ÛÙÈÎÒÓ
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¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ª·Ú›ÓÔ˘ °ÂÚÔ˘Ï¿ÓÔ˘ 117, 16452 ∞ÚÁ˘ÚÔ‡ÔÏË

∆ËÏ.: 210 9622290, 9229290

➤ ∂.§.∂.¶.∞.∞.¶. ÁÈ· ÎÈÓËÙÈÎ¿ ·Ó¿ËÚ· ·È‰È¿ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∫fiÓˆÓÔ˜ 16, 116 34 ¶·ÁÎÚ¿ÙÈ

∆ËÏ.: 210 7212780, 7233860, 7215303, 7251121

➤ ∂È‰ÈÎfi °˘ÌÓ¿ÛÈÔ – ∂È‰ÈÎfi §‡ÎÂÈÔ ÁÈ· ÎÈÓËÙÈÎ¿ ·Ó¿ËÚÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ 

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ⁄‰Ú·˜ 2 & ∞ÏÎÈ‚È¿‰Ô˘, 163 45 ∏ÏÈÔ‡ÔÏË

∆ËÏ.: 210 9935714

➤ ÿ‰Ú˘Ì· ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ∞ÚÔÛ¿ÚÌÔÛÙˆÓ ¶·›‰ˆÓ «∏ £∂O∆O∫O™»

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 3,5 – 25 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: £ÂÔÙfiÎÔ˘ 2, 131 22 ¡¤· §ÈfiÛÈ· (ÿÏÈÔÓ ∞ÙÙÈÎ‹˜)

∆ËÏ.: 210 2311070

ñ È·ÙÚÔ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›·

ñ·È‰·ÁˆÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·

ñÚÔÂ·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù·

ñÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ (·fi 18 ÂÙÒÓ).

➤ ∫¤ÓÙÚÔ ∞ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ¢˘ÛÚÔÛ¿ÚÌÔÛÙˆÓ ∞ÙfiÌˆÓ «∏ ¢∞ª∞ƒπ™»

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 14 – 25 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 16, 145 65 ÕÓÔÈÍË ∞ÙÙÈÎ‹˜

∆ËÏ.: 210 6217649, 8141736

ñ ÔÈÎÔÙÚÔÊÂ›Ô ÎÔÚÈÙÛÈÒÓ

ñ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·.

➤ ∂ıÓÈÎfi ÿ‰Ú˘Ì· ∞ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ∞Ó·‹ÚˆÓ ∂È‰ÈÎfi °˘ÌÓ¿ÛÈÔ – ∂È‰ÈÎfi §‡ÎÂÈÔ
Î·È ∂È‰ÈÎ‹ ∆Â¯ÓÈÎ‹ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÁÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ·Ó¿ËÚÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: Ã·ÛÈ¿˜, 8Ë ÛÙ¿ÛË ∂.π.∞.∞., 131 22 ¡. §ÈfiÛÈ·

∆ËÏ.: 210 2310733, ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›·: 210 2314113

➤ ÿ‰Ú˘Ì· ∂È‰ÈÎ‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜ & ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∫·Ù¿ÚÙÈÛË˜ «™π∫∞ƒπ¢∂πO¡» 

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 6 – 21 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 58, 151 26 ª·ÚÔ‡ÛÈ

∆ËÏ.: 210 8021600, 8050433

ñ È·ÙÚÔ·È‰·ÁˆÁÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ

ñ ‚·ÛÈÎ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË
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ñ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜

ñ ˘ËÚÂÛ›· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·ÍË˜ Î·È ·ıÏËÙÈÎ‹˜ ·Áˆ-
Á‹˜.

9.5. ™À§§O°O™ °O¡∂ø¡ ∫∏¢∂ªO¡ø¡ & ºπ§ø¡ ∞∆Oªø¡ 
ª∂ ∂π¢π∫∂™ ∞¡∞°∫∂™ «∆O ∂ƒ°∞™∆∏ƒπ»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô. ªË ÎÂÚ‰ÔÛÎÔÈÎÔ‡
¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ∆ÚÈ‚ˆÓÈ·ÓÔ‡ & ∞Á. ŸÚÔ˘˜ 45, 133 41 ∞Óˆ §ÈfiÛÈ·

∆ËÏ.: 210 2484541-3

º·Í: 210 2884540

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô: ergastiri@ath.forthnet.gr 

πÛÙÔÛÂÏ›‰·: www.ergastiri.org

™ÎÔfi˜: Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË ÛÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ·ÁÔÚ¿ Î·È Ë
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË ÙˆÓ ÌË ÂÓÙ¿ÍÈÌˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙˆÓ ÌÔÓ¿-
‰ˆÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘Ì¤ÓË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ∫¤ÓÙÚÔ˘

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÎ·Ù¿ÚÙÈÛË˜ Î·È Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜
Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ó¤Ô˘˜ Î·È Ó¤Â˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 17 ÂÙÒÓ ·fi fiÏÔ ÙÔ §ÂÎ·ÓÔ¤-
‰ÈÔ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜. ∏ ˘ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ›-
Ù·È Ì¤Û· ·fi ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ Î·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ Î·È
·fi ÙÔ˘˜ ·ÚÌfi‰ÈÔ˘˜ ÂıÓÈÎÔ‡˜ Ì·˜ ÊÔÚÂ›˜. 

➤ ∞·Û¯fiÏËÛË: §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ¿Ù˘Ë ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ∂È‰ÈÎÔ‡
¶·Ú·ÁˆÁÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜:

1. Catering – ∞ÚÙÔÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ. 

2. ÀÊ·ÓÙÈÎ‹˜ – ∆·ËÙÔ˘ÚÁ›·˜.

3. ∫ÔÙÈÎ‹˜ – ƒ·ÙÈÎ‹˜ – ∆·ËÙÔ˘ÚÁ›·˜.

4. ∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ µ·Ê‹˜ ÀÊ¿ÛÌ·ÙÔ˜ (ª·Ù›Î).

5. ∂ÈÎfiÓˆÓ – ∂È‰ÒÓ ¢ÒÚˆÓ: ∆Ô ÙÌ‹Ì· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÈ ·Ï·ÈˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È
faux bijoux.

6. ∂ÚÁ·Û›Â˜ º·ÛfiÓ.
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9.6. π¢ƒÀª∞ °π∞ ∆O ¶∞π¢π « ∏ ¶∞ªª∞∫∞ƒπ™∆O™»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 4 – 26 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §. ª·Ú·ıÒÓÔ˜ 1, ¡¤· ª¿ÎÚË ∞ÙÙÈÎ‹˜ 190 05

∆ËÏ.: 22940 91206

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ¶·È‰ÈÎfi ÛÙ·ıÌfi

➤ ∂È‰ÈÎfi ¢ËÌÔÙÈÎfi ™¯ÔÏÂ›Ô

➤ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÙÈÛË

➤ µÔËıËÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ·

9.7. ∂§§∏¡π∫O ∫∂¡∆ƒO °π∞ ∆∏¡ æÀÃπ∫∏ À°∂π∞ & £∂ƒ∞¶∂π∞ 
∆OÀ ¶∞π¢πOÀ ∫∞π ∆∏™ Oπ∫O°∂¡∂π∞™ «∆O ¶∂ƒπµO§∞∫π»

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘, ÛˆÌ·ÙÂ›Ô ÌË ÎÂÚ‰Ô-
ÛÎÔÈÎfi.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 3 – 12 ÂÙÒÓ

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: ⁄‰Ú·˜ 25, 152 33 Ã·Ï¿Ó‰ÚÈ

∆ËÏ.: 210 6814334, 6831705

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ ∂È‰ÈÎ¤˜ Ù¿ÍÂÈ˜ 

➤ £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜: ÂÚÁÔıÂÚ·Â›·, Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÁˆÁ‹
ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË˜, ·ÙÔÌÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÁÈ· ÁÔÓÂ›˜

➤ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ·Ú·¤ÌÔÓÙ·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜
ÊÔÚÂ›˜

➤ •ÂÓÒÓ·˜ ÌÂÚÈÎ‹˜ Î·È ÔÏÈÎ‹˜ ÊÈÏÔÍÂÓ›·˜

➤ ∫¤ÓÙÚÔ ËÌ¤Ú·˜ – ÔÌ¿‰· ‰È¿ÁÓˆÛË˜



9.8. ¶∞¡∂§§∏¡π∞ ∂¡ø™∏ °O¡∂ø¡ & ∫∏¢∂ªO¡ø¡ ¶∞π¢πø¡ 
ª∂ ¡O∏∆π∫∏ ∫∞£À™∆∂ƒ∏™∏

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘, ºÈÏ·ÓıÚˆÈÎfi
ÛˆÌ·ÙÂ›Ô.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §ÂˆÊ. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 92, 152 34 Ã·Ï¿Ó‰ÚÈ

∆ËÏ.: 210 6814125, 6859328, 6216586

9.9. ™À¡¢∂™ªO™ ¶ƒO™∆∞™π∞™ ¶∞π¢ø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ¡ÔÌÈÎfi ¶ÚfiÛˆÔ π‰ÈˆÙÈÎÔ‡ ¢ÈÎ·›Ô˘, ºÈÏ·ÓıÚˆÈÎfi
ÛˆÌ·ÙÂ›Ô.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: µ. ªÂÏ¿ 1, 155 62 ÃÔÏ·ÚÁfi˜

∆ËÏ.: 210 6518719, 6511432

94
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X. ∆ƒπ∆∏ ∏§π∫π∞

10.1. µO∏£∂π∞ ™∆O ™¶π∆π ¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: À¿ÁÂÙ·È ÛÙË ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ª¤ÚÈÌÓ·˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıË-
Ó·›ˆÓ.

∞Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·˘ÙÔÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÓÙ·È Ï‹Úˆ˜
Î·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó ÛÙÔ ¢‹ÌÔ ∞ıËÓ·›ˆÓ
ÌÂ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· Î·È ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜.

∆ËÏ.: 195

∏Ì¤ÚÂ˜ – flÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜: ∫·ıËÌÂÚÈÓ¿ ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 08:00 – 16:00.

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

➤ ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ

➤ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË

➤ ™˘ÓÔ‰Â›· ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

➤ OÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ‚Ô‹ıÂÈ· (ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ÓÔÈÎÔÎ˘ÚÈÔ‡ Î·È ÏËÚˆÌ‹ ÏÔÁ·ÚÈ·-
ÛÌÒÓ)

➤ ™˘ÓÙÚÔÊÈ¿

10.2. ¢π∂À£À¡™∏ ∂•OÃø¡ ∆ƒπ∆∏™ ∏§π∫π∞™ ¢∏ªOÀ ∞£∏¡∞πø¡

∆ËÏ.: 210 3221640

∞·Ú·›ÙËÙ· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËÙÈÎ¿ 

1. ºˆÙÔ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜. 

2. ∞Ô‰ÂÈÎÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙfiÔ˘ ‰È·ÌÔÓ‹˜ (·fi‰ÂÈÍË ¢.∂.∏., O.∆.∂., ∂.À.¢.∞.¶.)
fiÙÈ Â›Ó·È Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ.

3. ª›· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·. 

4. ∞ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÊÔÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰‹ÏˆÛË˜ ‹ ˘Â‡ı˘ÓË ‰‹ÏˆÛË ÂÚ› ÌË ˘Ô‚ÔÏ‹˜
ÊÔÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰‹ÏˆÛË˜. 

10.3. µO∏£∂π∞ ™∆O ™¶π∆π ∂§§∏¡π∫OÀ ∂ƒÀ£ƒOÀ ™∆∞ÀƒOÀ

OÚÁ·ÓˆÙÈÎfi Û¯‹Ì·: ÀËÚÂÛ›· ÙÔ˘ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡ Ô˘ Â›Ó·È ÌË Î˘‚ÂÚ-
ÓËÙÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜

∆
ƒ

π∆
∏

 ∏
§

π∫
π∞
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ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÚÔ˜ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.

¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË: §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 1, 106 72 ∞ı‹Ó·

∆ËÏ.: 210 3604678, 3637554

º·Í: 210 3629842

¶·ÚÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
➤ π·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÛÙÔ Û›ÙÈ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ È·ÙÚÂ›Ô ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ 

➤ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙÔ Û›ÙÈ ÁÈ· ÚfiÏË„Ë Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ‰È·‚›ˆÛË˜

➤ OÈÎÈ·Î‹ ‚Ô‹ıÂÈ·

➤ ∫¿Ï˘„Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ, ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ

➤ ¡ÔÛËÏÂ›· ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙÔ Û›ÙÈ. ¶·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
ÔÌ¿‰· Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡˜, ÁÈ·ÙÚÔ‡˜, ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜,
Ê˘ÛÈÎÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡˜ ‚ÔËıÔ‡˜. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¤¯ÂÈ ÁÚ·ÊÂ›·
ÛÙ· ∂Í¿Ú¯ÂÈ· Î·È ÙÔÓ ∫ÔÏˆÓfi

➤ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ∂.∂.™.

➤ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÂıÂÏÔÓÙÒÓ

➤ ∞ÁˆÁ‹ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÁÂÚÔÓÙÔÏÔÁ›·

➤ ™Ù·ıÌÔ› ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ
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XI. °ƒ∞ªª∂™ S.O.S.

∆∏§∂ºø¡π∫∏ °ƒ∞ªª∏ µO∏£∂π∞™ À¶∏ƒ∂™π∞

195 °Ú·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ¢ËÌfiÙË ∞ıËÓ·›ˆÓ

197 °Ú·ÌÌ‹ ÕÌÂÛË˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ µÔ‹ıÂÈ·˜ 
∂.∫.∫.∞. (∂ıÓÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ 
∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ∞ÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜)

210 7793777 ∫¤ÓÙÚÔ ¢ËÏËÙËÚÈ¿ÛÂˆÓ 

800.11.32.000 °Ú·ÌÌ‹ ÁÈ· ·Ó‹ÏÈÎÔ˘˜ ÛÙÔÓ ∫‡ÎÏÔ 
¢ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡ 
– ™À¡∏°OƒO™ ∆OÀ ¶O§π∆∏

1056 Ã∞ªO°∂§O ∆OÀ ¶∞π¢πOÀ

8018011177 ∂.æ.À.¶.∂. (ÂÙ·ÈÚ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ 
·È‰ÈÔ‡ Î·È ÂÊ‹‚Ô˘)

800 11 88881 «¢π¶§∞ ™OÀ» Î·Ù¿ ÙË˜
210 7786800 (ÁÈ· ÎÏ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÎÈÓËÙfi) ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ‚›·˜ ·fi

ÙÔ ¢›ÎÙ˘Ô \ °˘Ó·ÈÎÒÓ ∂˘ÚÒË˜

800 111 4400 ¢›ÎÙ˘Ô °˘Ó·ÈÎÒÓ ∂˘ÚÒË˜
210 7704574 ·fi ÎÈÓËÙfi ÁÈ· ÙËÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‚›· &

ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË ·ÏÏÔ‰·ÒÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ

210 3220 900 ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ¿ ∫¤ÓÙÚ· 
ÁÈ· ÙË µ›· Î·Ù¿ ÙˆÓ °˘Ó·ÈÎÒÓ

210 5140400 ∂.∂.™. ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ – O‰ËÁ›Â˜ 
ÛÂ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚ· ı¤Ì·Ù·
ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ÁÏÒÛÛÂ˜

11721 πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ∫·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ

1520 °ÂÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ∫·Ù·Ó·ÏˆÙ‹ 

100 ÕÌÂÛË ∞ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹ ∂¤Ì‚·ÛË

109 ÀËÚÂÛ›· ¢›ˆÍË˜ ¡·ÚÎˆÙÈÎÒÓ

°
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∆∏§∂ºø¡π∫∏ °ƒ∞ªª∏ µO∏£∂π∞™ À¶∏ƒ∂™π∞

1145 ∫∂£∂∞ - °Ú·ÌÌ‹ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ 
ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ π£∞∫∏ ÁÈ· ¯Ú‹ÛÙÂ˜ 
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ·ÏÎÔfiÏ,
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È Ê›ÏÔ˘˜

210 3617089 ∞ÓÔÈ¯Ù‹ °Ú·ÌÌ‹ SOS O.∫∞.¡∞.

1031 ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, 8:00 – 20:00 ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹ O.∫∞.¡∞.

210 3617089 ¢Â˘Ù¤Ú· – ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹, ∆ËÏÂÊˆÓÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹ 18 ∞¡ø
10:00 – 20:00

210 7222222 9 .Ì. – 9Ì.Ì. ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹ AIDS
¢Â˘Ù¤Ú· ¤ˆ˜ ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹
210 5212054 24ˆÚË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· π·ÙÚÈÎ‹ °Ú·ÌÌ‹

166 ∫¤ÓÙÚÔ ÕÌÂÛË˜ µÔ‹ıÂÈ·˜ 

1434 ∂ÊËÌÂÚÂ‡ÔÓÙ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· 
& º·ÚÌ·ÎÂ›·, ¢ÈËÌÂÚÂ‡ÔÓÙ· 
& ¢È·Ó˘ÎÙÂÚÂ‡ÔÓÙ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·

199 ¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›· 

191 ™˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ 
∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ¶˘ÚÎ·ÁÈÒÓ ¢·ÛÒÓ
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Xππ. ∂Àƒ∂∆∏ƒπO

AÓÔÈ¯Ù¿ Á‹Â‰· ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ.....................................................................43 

«∞Á·Ò Ù· ¶·È‰È¿» .............................................................................................................63

∞ÁˆÁ‹ ÀÁÂ›·˜ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡ ................................................................14

∞Ï˘Û›‰· ∂Ï›‰·˜ °È·ÙÚÒÓ ÙÔ˘ ∫fiÛÌÔ˘ ...................................................................................12

∞ÓıÚˆÔÏÔÁÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô...................................................................................41

«ÕÚÛÈ˜» (∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ OÚÁ¿ÓˆÛË ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ¡¤ˆÓ).........................................61

∞Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô ∂ÏÂ˘Û›Ó·˜......................................................................41

∞Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎfi ªÔ˘ÛÂ›Ô ¶ÂÈÚ·È¿ .........................................................................41

∞ÓÔÈ¯Ùfi ¶ÔÏ˘˚·ÙÚÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ °È·ÙÚÒÓ ÙÔ˘ ∫fiÛÌÔ˘ .........................................12

«∞ÓÔÈ¯ÙÔ› OÚ›˙ÔÓÙÂ˜» .........................................................................................41

∞·Û¯fiÏËÛË ·Ó¤ÚÁˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ∂Ú˘ıÚÔ‡ ™Ù·˘ÚÔ‡ .......................39
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