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                                                                                   Ιωάννης Ε. Βρεττός
ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Συνδυασμός επιστημονικής γνώσης, τέχνης και τεχνικής

Πρόταση έκτασης περίπου 2000 λέξεων, η οποία κατατίθεται στους επόπτες της μεταπτυχιακής εργασίας. Περιέχονται:

Θέμα, Σκοπός- Σημασία της διερεύνησης του συγκεκριμένου θέματος,  Ερευνητικά ερωτήματα, Μεθοδολογική προσέγγιση του θέματος, συμβολή της έρευνας στην επιστήμη. Κατάθεση βιβλιογραφίας (15 περίπου βιβλία), η οποία κρίνεται καταρχήν απαραίτητη για την επεξεργασία του θέματος. 
Εξώφυλλο: ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ-ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ. Αναγράφεται ο τίτλος του μεταπτυχιακού προγράμματος.

Ονοματεπώνυμο συγγραφέα-μεταπτυχιακού φοιτητή- τίτλος της εργασίας- ονοματεπώνυμο εποπτών-συμβούλων - τόπος, χρονολογία.
Πίνακας περιεχομένων: Τίτλοι κεφαλαίων και υποκεφαλαίων με τις αντίστοιχες σελίδες.
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4. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΠΙΝΑΚΩΝ-ΣΧΗΜΑΤΩΝ (αν χρειάζεται)
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

Θέμα: Πρέπει να είναι συγκεκριμένο και σαφώς οριοθετημένο. Μπορεί ένας  γενικότερος τίτλος  να ακολουθείται από υπότιτλο. Ο τελευταίος συγκεκριμενοποιεί ακόμη περισσότερο το θέμα τοποθετώντας αυτό σε ένα συγκεκριμένο πλαίσιο (π.χ. το θέμα μας αναφέρεται σε μια συγκεκριμένη τάξη, σε ένα συγκεκριμένο σχολικό εγχειρίδιο κλπ).
Για τη δομή του Πίνακα Περιεχομένων μπορεί να αξιοποιηθεί  ο Οδηγός Περιεχόμενων του Word (Εισαγωγή – Αναφορά – Ευρετήρια και Πίνακες – Πίνακας Περιεχομένων), καθώς οποιαδήποτε μεταβολή στα κεφάλαια και υποκεφάλαια της εργασίας μεταφέρεται αυτόματα και στον Πίνακα Περιεχομένων. Αυτό σημαίνει ότι δεν χρειάζεται κάθε φορά να επανέρχεται κανείς στον Πίνακα Περιεχομένων  για να επιφέρει τις σχετικές αλλαγές

Κεφάλαια και υποκεφάλαια πρέπει να έχουν τίτλο.

Στον Πρόλογο περιέχονται: Έναυσμα για την ενασχόλησή μου με το θέμα, πώς και γιατί κατέληξα σε αυτό. Θα αναφέρω ότι η έρευνα διεξάγεται στο πλαίσιο του μεταπτυχιακού προγράμματος σπουδών… και του μαθήματος….. Επίσης θα απαριθμήσω  προβλήματα και δυσκολίες που αντιμετώπισα κατά τη συλλογή και επεξεργασία του υλικού μου, ευχαριστίες προς  ανθρώπους οι οποίοι υποστήριξαν την προσπάθειά μου, λοιπές προσωπικές αναφορές κλπ. 
Στην Εισαγωγή περιέχονται ο σκοπός και οι στόχοι της εργασίας, η αφετηρία της εργασίας, δηλ. το επίπεδο της επιστημονικής συζήτησης σχετικά με το θέμα μου (σε ποιο σημείο έχει φθάσει η επιστήμη, ποιο κενό εντοπίζεται το οποίο φιλοδοξεί να καλύψει η εργασία, η μεθοδολογία της εργασίας (< μετά οδού, μετά οδόν, ιστορική, συγκριτική έρευνα, ποιοτική, ποσοτική έρευνα, παρατήρηση (έρευνα πεδίου ), βασικά βιβλία και έργα τα οποία αποτελούν σταθμό στην προσέγγιση του θέματος κλπ. Στην Εισαγωγή οριοθετείται το θέμα και δίνονται με συντομία τα περιεχόμενα των κεφαλαίων
 Σημείωση: ο Πρόλογος και η Εισαγωγή θα γραφούν μετά το πέρας της εργασίας, καθώς όχι μόνο δεν είναι δυνατόν να είναι γνωστά κατά την έναρξη της συγγραφής ορισμένα στοιχεία  αλλά και κατά  τη διάρκεια της συγγραφής πιθανότατα  θα προκύψουν νέα, τα οποία θα οδηγήσουν αναγκαστικά σε  αλλαγές και βελτιώσεις.  
Σημαντικός κανόνας: Η συγγραφή μιας εργασίας, και δη μεταπτυχιακής, είναι μια δημιουργική διαδικασία. Ασφαλώς θα αξιοποιήσουμε τη Βιβλιογραφία, αλλά δεν θα μεταφέρουμε αυτούσια και αυτολεξεί τμήματα από βιβλία και άρθρα στην  εργασία μας. Θα πρέπει να ανασυνθέτουμε, να επεξεργαζόμαστε δημιουργικά τα δεδομένα και να τα εκφέρουμε με το δικό μας προσωπικό ύφος. 
Ασφαλώς μια μεταπτυχιακή, όπως και κάθε επιστημονική εργασία, θα πρέπει να μην περιορίζεται αποκλειστικά και μόνο στα υπάρχοντα δεδομένα, αλλά να προσπαθεί να τα εμπλουτίζει. Ακόμα και η ελάχιστη προσφορά θεωρείται μεγάλη επιτυχία. Απαιτείται σύνθεση και ανασύνθεση των δεδομένων που έχουμε στη διάθεσή μας κατά τρόπο που να εξυπηρετεί το σκοπό μας. Δεν θα ακολουθούμε την πορεία ανάπτυξης του θέματος όπως το επιχειρεί ένας συγκεκριμένος συγγραφέας, αλλά θα χαράξουμε το δικό μας δρόμο. Αν δεν το κάνουμε, τότε θα αναγκαζόμαστε πολλές φορές να διατυπώνουμε ασύνδετες μεταξύ τους προτάσεις και ασύμφωνα νοήματα, καθώς θα μας καθοδηγεί  ένα συγκεκριμένο βιβλίο ή και άρθρο. 

Η άποψή μας και τα επιχειρήματά μας θα πρέπει να τεκμηριώνονται.
Προσοχή: δεν γράφουμε έκθεση ιδεών, δεν αναφερόμαστε στο θέμα σαν να γράφουμε εμείς για πρώτη φορά σχετικά με αυτό. Θα είναι μεγάλη επιτυχία αν συμβάλουμε, έστω και σε ελάχιστο βαθμό, στην προώθηση της επιστήμης, στην  κάλυψη κάποιου κενού, στην υπόδειξη και υπογράμμιση μιας άλλης οπτικής και παραμέτρου, στη διατύπωση ενός προβληματισμού και στην προσφορά ερεθισμάτων για περαιτέρω έρευνα.

Α. ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

*Το θεωρητικό μέρος θα ακολουθήσει ιστορική ή συγχρονική σκοπιά ή συνδυασμό των δύο. Αυτό σημαίνει ότι θα επιχειρήσουμε, ανάλογα με το σκοπό της εργασίας, μια ιστορική αναδρομή αναφερόμενοι στους σημαντικότερους σταθμούς στην ιστορία του θέματος; Ίσως κρίνουμε ότι αρκεί η περιγραφή της κατάστασης η οποία επικρατεί σχετικά με το θέμα, τα προβλήματα τα οποία προκύπτουν κλπ. Ασφαλώς θα αναφερθούμε και στις δύο οπτικές, αν αυτό εξυπηρετεί τους σκοπούς της εργασίας. Περιλαμβάνονται:

* Οριοθέτηση του θέματος(ευρύτερη αναφορά σε σύγκριση με αυτήν της Εισαγωγής), επιμέρους οπτικές γωνίες του θέματος
* Θεωρία, η οποία αποτελεί τη βάση για τη διερεύνηση του θέματος

*Επιστημονικά δεδομένα, τα οποία περιγράφουν την υπάρχουσα κατάσταση. Διαφαίνεται ότι υπάρχει κάποιο κενό, μια έλλειψη ή ασάφεια κλπ., την  οποία καλείται να αντιμετωπίσει η εργασία μας.

Προσοχή στην ανάπτυξη των κεφαλαίων και υποκεφαλαίων. Πρέπει να εξασφαλίσουμε τη συνοχή τους. Να τα διέπει μια λογική συνέχεια και ανάπτυξη.

                                            Β. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

Σκοπός και ερωτήματα της έρευνας: Τα ερωτήματα θα σχετίζονται ασφαλώς με το κενό και τις ελλείψεις τις οποίες εντοπίσαμε στη βιβλιογραφία. Να αποφεύγουμε να καταγράφουμε προς διερεύνηση πολλά ερωτήματα, καθώς θα δημιουργηθούν προβλήματα κατά την επεξεργασία πολλών μεταβλητών, με αποτέλεσμα να μην κατορθώσουμε να ανταποκριθούμε επαρκώς σε όλα (δύο μέχρι τέσσερα ερωτήματα).  

Σχεδιασμός και οργάνωση της έρευνας: Καταγράφεται η μεθοδολογική προσέγγιση η οποία επιλέγεται. Τόσο η ποσοτική όσο και η ποιοτική έρευνα έχουν τις αρετές και τις ελλείψεις τους. Η ποσοτική έρευνα αναφέρεται μεν σε ένα ευρύ δείγμα, γεγονός όμως το οποίο της αφαιρεί τη δυνατότητα για εμβάθυνση πέρα από την επιφανειακή περιγραφή μιας ισχύουσας κατάστασης. Η ποιοτική έρευνα περιορίζεται σε ένα μικρό δείγμα, αλλά έχει τη δυνατότητα να εμβαθύνει στο πρόβλημα, να προχωρήσει σε βαθύτερη διερεύνηση των αιτίων μιας κατάστασης, στην ερμηνεία των δεδομένων κλπ. Η Παρατήρηση καταγράφει την πραγματικότητα, όπως αυτή βιώνεται από τον παρατηρητή. Ασφαλώς ανάλογα με το θέμα μπορεί να εφαρμοσθεί η συγκριτική και η ιστορική ερευνητική προσέγγιση. Ένα θέμα π.χ. από το χώρο της Ιστορίας της Εκπαίδευσης απαιτεί τη διερεύνηση και την ερμηνεία μέτρων, μιας κατάστασης, πράξεων, λειτουργιών σχέσεων κλπ. Ίσως να έχει ως σκοπό της να ανατρέψει μιαν επικρατούσα άποψη κλπ. Σκοπός της μπορεί να είναι η ανάλυση περιεχομένου ενός σχολικού εγχειριδίου, ώστε να διαπιστωθεί αν περιέχονται προκαταλήψεις και στερεότυπα  π.χ. απέναντι στη γυναίκα, σε συγκεκριμένα επαγγέλματα, σε κοινωνικές ομάδες Αυτό σημαίνει ότι ασφαλώς είναι έρευνα, αν και δεν εφαρμόζει εμπειρικά μεθοδολογικά εργαλεία και εμπειρικές τεχνικές (ερωτηματολόγιο, συνέντευξη, παρατήρηση, μελέτη περίπτωσης κλπ). Είναι καλό να μην περιοριζόμαστε σε ένα μεθοδολογικό εργαλείο ή μια τεχνική, αλλά να προβαίνουμε σε συνδυασμό τους (τριγωνοποίηση). Π.χ. συντάσσω ένα ερωτηματολόγιο με σκοπό να διερευνήσω αν, και σε ποιο βαθμό, οι εκπαιδευτικοί αξιοποιούν τα ερεθίσματα που προσφέρουν συγκεκριμένα σχολικά εγχειρίδια για την καλλιέργεια αξιών. Παράλληλα σχεδιάζω ένα Φύλλο Παρατήρησης (ίσως είναι ήδη γνωστό και ήδη εφαρμοσμένο) για την παρατήρηση μικρού αριθμού εκπαιδευτικών, ώστε να διασφαλίσω σε κάποιο βαθμό αν αυτά τα οποία αναφέρονται στο ερωτηματολόγιο ανταποκρίνονται στα δεδομένα της παρατήρησης κλπ. 

Το δείγμα πρέπει να είναι αντιπροσωπευτικό του πληθυσμού. Για να είναι αντιπροσωπευτικό, δεν πρέπει να περιορίζεται π.χ. σε μια συγκεκριμένη περιοχή. Καλό είναι τα ερωτηματολόγια να μην είναι λιγότερα από 100 και οι συνεντεύξεις λιγότερες από 15 (πρέπει να συμβουλευθώ τον επόπτη μου και τη βιβλιογραφία τη σχετική με τη μεθοδολογία έρευνας των κοινωνικών επιστημών). 

Μεθοδολογικό εργαλείο; Είναι σταθμισμένο, έχει ήδη εφαρμοσθεί και χρησιμοποιείται γενικότερα από τους ερευνητές; Κατασκεύασα εγώ το εργαλείο; Πώς εξασφαλίζεται η εγκυρότητά του; Το δανείσθηκα από την ξένη βιβλιογραφία, αλλά το προσάρμοσα στην ελληνική πραγματικότητα;  
Σε ποιους απευθύνομαι και πότε; Π.χ. αν η έρευνα εξετάζει τις στάσεις των φοιτητών απέναντι στις εξετάσεις ή το άγχος το οποίο προκαλείται στους φοιτητές από τις εξετάσεις, είναι πολύ σημαντικό να αναφερθεί αν δόθηκαν τα ερωτηματολόγιο  αρκετούς μήνες πριν τις εξετάσεις, τις παραμονές των εξετάσεων ή μετά τις εξετάσεις.  Πόσα ερωτηματολόγια αποστέλλω, πόσα επιστρέφονται κλπ. Ισχύουν κάποιοι περιορισμοί;  
Πώς θα γίνει η επεξεργασία και η ανάλυση των δεδομένων; (SPSS, ανάλυση περιεχομένου κλπ.)
Αποτελέσματα της έρευνας: Καταγράφονται τα αποτελέσματα, στα οποία κατέληξε η έρευνα, με  Πίνακες,  Σχήματα, Διαγράμματα και Ραβδογράμματα. Η κάθε κατηγορία αριθμείται διαφορετικά και συνοδεύεται από σύντομο συνοδευτικό κείμενο (στους Πίνακες γράφεται από πάνω με κανονική γραμματοσειρά ενώ στα Σχήματα από κάτω με πλάγια γραμματοσειρά).
Συζήτηση των αποτελεσμάτων: Σχολιασμός των αποτελεσμάτων. Ποιους περιορισμούς πρέπει να συνεκτιμήσω; Πώς ερμηνεύω τα συγκεκριμένα αποτελέσματα; Γιατί πιστεύω ότι συμβαίνει αυτό που προέκυψε από την έρευνα; Αντιπαράθεση, σύγκριση αυτών που προέκυψαν από την έρευνά σας προς αποτελέσματα άλλων ερευνών.  Πώς μπορούν να αξιοποιηθούν τα αποτελέσματα της έρευνας;
Συμπεράσματα και προτάσεις: Συνοπτική παρουσίαση της εργασίας (τόσο του θεωρητικού πλαισίου όσο και του ερευνητικού μέρους). Ενδεχομένως προτάσεις για περαιτέρω διερεύνηση του θέματος.
Πρόλογος και Εισαγωγή, όπως αναφέρθηκε, θα γραφούν μετά το πέρας της κυρίως εργασίας. Βέβαια όλη η εργασία μπορεί, η επιβάλλεται, κατά καιρούς να αναμορφώνεται ως προς τη στοχοθεσία της, το θεωρητικό της μέρος κλπ. Είναι δυνατόν κατά τη διάρκεια της συγγραφής να διαπιστωθεί ότι ένα στόχος δεν είναι επιτεύξιμος ή ότι πρέπει να αντικατασταθεί από άλλον. Ίσως διερευνάτε πτυχές του θέματος οι οποίες δεν έχουν θιγεί στο θεωρητικό μέρος κλπ.

Περίληψη  στην Ελληνική και σε Ξένη Γλώσσα.
Βιβλιογραφικές παραπομπές και Βιβλιογραφία
Αναφέρουμε μόνο βιβλία και άρθρα τα οποία έχουμε (ολόκληρα ή εν  μέρει) διαβάσει.

Οι βιβλιογραφικές παραπομπές μέσα στο κείμενο (Αχ. Καψάλης, 2009, 35). Πληρέστερα στοιχεία προσφέρονται στη Βιβλιογραφία στο τέλος της εργασίας: Τίτλος βιβλίου ή άρθρου, μεταφραστής αν πρόκειται για μετάφραση κλπ. Αν δύο συγγραφείς ανέλαβαν τη συγγραφή της εργασία αναφέρουμε και τους δύο. Αν είναι περισσότεροι οι συγγραφείς, αναφέρουμε:

Όλους την πρώτη φορά και στη συνέχεια μόνον τον  πρώτο συνοδεύοντας την αναφορά μας με : et al. ή κ.ά (δηλαδή et alii, και άλλοι). 
Αν ένας συγγραφέας έχει συγγράψει περισσότερα βιβλία ή άρθρα μέσα σε ένα έτος, τότε συνοδεύουμε το έτος με α, β, γ κλπ (π.χ. Ν. Τερζής, 2009α, 25). Αν δεν αναφέρεται η χρονολογία: χ.χ. (χωρίς χρονολογία) σε ελληνική εργασία ή n.d (σε ξενόγλωσση εργασία).
Να αποφεύγουμε να μεταφέρουμε φράσεις και διατυπώσεις αυτολεξεί από τη Βιβλιογραφία μέσα σε εισαγωγικά ή να μεταφέρουμε ολόκληρες παραγράφους. Βέβαια αυτό δικαιολογείται, όταν ο συγγραφέας είναι γνωστός με αναγνωρισμένη συμβολή στο θεματικό πεδίο στο οποίο εντάσσεται η εργασία μου. Αν οι λέξεις τις οποίες μεταφέρω είναι λιγότερες από 40, τότε τις θέτω μέσα σε εισαγωγικά εντάσσοντας αυτές στην πρότασή μου: Ο Δ. Γληνός (1917) υποστηρίζει ότι: «…………» (25). Αν είναι περισσότερες από 40, τότε  αναγράφονται ως ξεχωριστή παράγραφος από κάτω:
Σύμφωνα με το Δ. Γληνό (1917)

………………………………………………………….. ( 25).

Βιβλιογραφία
Ι. Ελληνόγλωσση

ΙΙ. Ξενόγλωσση

Μπορούμε ωστόσο να καταγράψουμε τα βιβλία και άρθρα σε ενιαίο βιβλιογραφικό πίνακα.

Βιβλία:   Επώνυμο συγγραφέα(-ων) και  Αρχικά του  ονόματός του(τους). (Χρόνος έκδοσης). Τίτλος βιβλίου. Τόπος έκδοσης: Εκδοτικός οίκος (χωρίς τελεία)
Καψάλης, Αχ. (2009). Παιδαγωγική Ψυχολογία. Θεσσαλονίκη, Κυριακίδης

Αν ο αναφερόμενος συγγραφέας έχει την επιμέλεια, τότε: σε παρένθεση (επιμ.)
(ed.) και ακολουθεί σε παρένθεση ο χρόνος έκδοσης .

Άρθρα: Επώνυμο συγγραφέα και Αρχικά του  ονόματός του. (Χρόνος έκδοσης). Τίτλος άρθρου. Στο: Τίτλος περιοδικού, Τόμος, Σελίδες (χωρίς τελεία)
Salomon, G. (1984). Television is ‘Easy’ and  Print is ‘Tough’. In: Journal of Experimental Psychology, 76, 647-658 

Αν το βιβλίο ή άρθρο είναι μεταφρασμένο, αναφέρεται ο μεταφραστής (Μτφρ.). Το βιβλίο ή άρθρο εντάσσεται στην Ελληνόγλωσση Βιβλιογραφία
Συμμετοχή σε βιβλίο, Πρακτικά κλπ.

Read. H. (2005). Η Τέχνη Σήμερα. Μτφρ. Δημ. Κούρτοβικ. Αθήνα, Κάλβος 

Levin, J.R. & Mayer, R.E. (1993). Understanding Illustrations in Text. In: B. Bretton, A. Woodword & M. Binkley ((eds). Learning from Textbooks. Theory and Practice. New Jersey/London, Lawrence Erlbaum Assiciates, 35-58
Αν πρόκειται για παραπομπή σε εργασία, η οποία είναι ανηρτημένη στο διαδίκτυο: 

Επώνυμο του συγγραφέα, Αρχικά του ονόματός του. Ημερομηνία συγγραφής της εργασίας. Τίτλος της εργασίας. [πρωτόκολλο και διεύθυνση] [διαδρομή] ημερομηνία επίσκεψης της συγκεκριμένης ιστοσελίδας .

Γραμματοσειρά: Times New Roman, 12, 
Περιθώρια: επάνω, κάτω: 2,54 – αριστερά, δεξιά: 3,17

Διάστιχο, 1 ½

Αριθμός σελίδων: επάνω δεξιά 
Γλωσσική έκφραση

Να αποφεύγουμε το ‘λογοτεχνίζον’ ύφος, την έκφραση άκρατου συναισθηματισμού, προσωπικές εμπειρίες κλπ. Πρόκειται για επιστημονική εργασία, η οποία πρέπει να διαπνέεται από σοβαρότητα, χωρίς αυτό να σημαίνει ότι θα καταλήξουμε σε ένα ξηρό και αποκρουστικό ύφος. 
Χρησιμοποιείτε περισσότερο λόγιες λέξεις. Συμβουλευθείτε  ένα Λεξικό, ώστε να δώσετε στο λόγο σας μεγαλύτερη ποικιλία. 

Όχι α΄ενικό πρόσωπο. Να προτιμάμε το γ΄ενικό. Ασφαλώς θα χρησιμοποιήσουμε και το α΄πληθυντικό:  Στο πλαίσιο της εργασίας μας καταβάλαμε προσπάθεια….

Χρησιμοποιείτε παραγράφους. Μην αφήνετε κενά μεταξύ των περιόδων, εκτός εάν, και αυτό ας συμβαίνει σε σπάνιες περιπτώσεις, η ακολουθούσα περίοδος διακρίνεται αισθητά από την προηγούμενη.

Ενιαίος χρόνος στην εργασία. Θα επιλέξετε ανάμεσα στον Ενεστώτα και στον Αόριστο. Ασφαλώς επιλέγοντας τον Ενεστώτα θα αναγκασθείτε να χρησιμοποιήσετε κάποιες φορές τον Αόριστο, αλλά θα είναι ο κύριος χρόνος στην εργασία σας (O H. Gardner υποστηρίζει ότι... Οι σκέψεις του οδήγησαν…) 

Προσοχή στη γραμματική και στη συντακτική δομή των προτάσεων.

Όχι μακροσκελείς προτάσεις, οι οποίες δημιουργούν ασάφεια.
Όχι πολύ σύντομες και συνεχόμενες παράγραφοι.
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