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QX MAGAINOYN OI ENHAIKEZX:

H OEQPIA THX METAXXHMATIZOYZAX MAOHXHX

EIZATI'QI'H

Ta tekevtaio ypovia Exovv avortuyBel moAAEG BempnTiKES TposEYYIGELS e 6KOTO Vo, EENYNGOVY TOV
1pomo mov pobaivouv ot evilkol. Ot mEPOGGOTEPOL UEAETNTEG £XOVV  VTOYPOUUIGEL TOV

TPOTAYOVIGTIKO pOA0 oV Ttailovy ot eumelpiec kot ta frdpoto 6T Hadnon tov evnAikwov.

O John Dewey cival o mpdtog BempnTikdc mov acyoAndnke pe tn onupacio g dlepyaciog TV
eUmEPLOV ot pabnon. Xto Bepehmdeg £pyo tov “Experience and Education” (1938), vrootnpilet
™mv avdykn onmovpyiog €vog KOvOUPYOL GULGTHUATOS EKTOIOELONG OV VO EUTAEKEL TOVG
ekmadevouevovs oe eumetpiec. Ileptypapovtag tov tpomo mov €va dtopo pabaivel amd TG eumelpieg
0V, Tpoceyyilel TV €vvold TOL GTOYOGHOV, TNV omoio kol opilel ¢ «evepyd, emipovn Kot
TPOGEKTIKN Bedpnon kdbe memoibnong N vroTBEUuEVNG LOPPNS YVAOONS VIO TO PMG TOV GTOLXEIMV
nov T otpilovy, KabdS Kol T®V CLUVENEW®Y OTIS omoieg ot odnyel» (Dewey, 1938 oto Awtlépn,
2007: 50).

Y116 apyéc g dekaetiog Tov 1980 otoyaotéc, dmwc o Freire, pilodv yio Tov «KOKAO TG pabnonc»
ov Eekvd amd Vv eumepio, cvveyileTol e TO GTOYACUO EMAVED GTNV EUTEIPia Kl apydTEPO 00N YEL
o€ Opao™, M omoio YIVETOL CUYKEKPLUEVT] EUTEPIO Y10, TEPAUTEP® EMEEEPYAGIO GTO EMOUEVO GTASLO
0V kVKAov. O Kolb gaivetar va cupewvel pe tov Dewey Oswpdvtag 0Tt 6T0 Tp®dTO 6TAd10 TO dTOHO
OTOKTA W10, GUYKEKPIUEVN eumEpin, OTO OEVTEPO GTAOO0 TOV GTOYOGHOV TO (TOUO TOPATNPEL
TPOGEKTIKA TIC EUMEPIEG MOV OMEKTNGE OO OPOPETIKEG OMTIKEG Ywvieg, emeepyaletor ta
AmOTEAEGUATO TNG OPAOTG, KATAVOEL TN oMpacio Tovg Kot £Qyel GLUTEPAGUATO, EVED TPOGHETEL KO
éva tpito 61Ad10, T0 0MOi0 OVOUALEL SULUOPPDOT APTPNUEVOV EVVOLDV Kol YEVIKEDGEWYV, GTO OTOI0
N eneEePyncio TOV EUMEPLDOV YIVETOL O GLOTNUOTIKY KOl CLUVOEETOL pe BepnTKéS apyEg Kot
EMOTNUOVIKA 0gdopéva. Ta cuUmEPAGHATO TOV TPOKOATOVY TAHOLY TAEOV VA EXOVV TPOCOMIKO

yapaxtipa, omdte kKo e&ayovtan yevikevoels (Kelly, 1997).

O Rogers (1999) tpomomoiei to povtého tov Kolb cvupmepilappdvoviog kot v extipmon g

eunepiog vd o Tpicpa Kémolov AALOL TpoTLTTOL TTov PBaciletal e AAAN eumepio, €ite TPOCOTMIKT,
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elte GAMoV avBporwv. Me tov TpoTo awTd cuuPaiverl n evepyodg avalnnon véov vAMKOL, pe faon to

omoio Oa pumopéoet va kpel n eumerpia.

O Jarvis (2004), yapaktnpilel Tov KOKAO TG HLAONONG OC LU0 VTEPOTAOVGTEVUEVT] TTEPLYPOAPT| TOV
ToAD cvvheTV depyactdv mov cuppaivovy Katd tn didpKelo TS LoBNGLOKNG dtadtkaciog, Kafdg ot
eviiAMkol avtilapfavovtot T EUmEIpieg pe daPopetikov Tpdmovg o kobévag. O Jarvis divel o
GAAN O140TOON, TOTOBETMOVTOG TNV EUMEPIN GTO KOWMVIKO-TOAMTIOTIKO TEPPAALOV amd 1O omoio
npoépyetal. Oempel TG KivnTpla Svvaurn g pabnong eivat n pmelpio AcLUEOVIOG OVAIESH GTOV
E0VTO KOl GTO KOWMOVIKO-TOMTIOTIKO TeptBdAlov. [Tiotevel 6Tt OAOL 01 EKTAOEVOUEVOL TPETEL VO,
elvarl elevbepot ylo va avaotoydlovior Tave OTIC EUTEIPIEG TOVE KOl VO EMOPOVV 6T0 TTEPPAAAOV

TOVG, TPOKELUEVOD VAL TO £EAVOPOTIGOVV Kot Vel TO LETAGYNULATIGOLV.

O1 Boud «.d. (2002) kévovv Adyo yia tpio. 6TAd10 TG GTOYAGTIKNG SEPYOTING. XTO TPMTO EXOVLE
EMOTPOPN OTNV eUTEPia, 0 ekmaudevopevog PAEmeL Ta yeyovota avd kat £xel T dvuvotdTnTa Vo
peAetnoet v eumelpion oand SPOPETIKEG ONMTIKEG YOVIEG. XTO OEVTEPO OTAOIO EMOUDKETAL T
TPOcEYYIoN TV cuvarsOnudtov, avayvopilovtog ) HeydAn onpacio mov €(oVV 6TV EKTALOEVTIKY
dtdkacio. XTo TPITo GTAS0 Ol EKTOUOEVOUEVOL KOAOVVTOL VO OVOKOADYOLV VEEG OUGTACELS TNG
eunepioc. Méoa amd avtn t depyacio Bo eméAbel aAldayr) otV coumeplpopd Tovg, o pTicovV o
VEOLG TPOTOVS GKEWYNG, VEEG IKAVOTNTEG KOl VEEG GTAGEIS. XTO GTAS0 AVTO Ol HEAETNTEG GUVOEOLV
™V eumEpio Pe TNV aALAYT, ETOUEVAOS avoyvopilovy T HETAGYNUATIGTIKY SLVATOTNTO TTOL £XEL O

OTOYOGHOC TOV EUTEPLDV.

Méoa amd Tic mapamdve BempnTikég TPOcEYYIGES TAPATNPOVUE OTL OAEC GLYKAIVOLV GTNV
nopadoyn 0Tt 1 eumepia amoterel Pacikd cvotaTikd TOL 0dNYEL TNV EVAAIKN pdOnom kKol GTov
KPUTIKO GTOYOGHO, G TO KATAAANAGTEPO HEGO OV Ponbd TOvg EVAMKOVLS Vo EMEEEPYACTOVV TIG
gumelpieg TOVG, TPOKELUEVOD VO PTAGOLV GTNV KPLTIKT GLVEONTOTOINOT TNG EUTEIPING TOLG KO GTN

puédnon (Aaroxkwvotavtdkn, 2010).

Ymv mopovca egpyoasio Ba yiver apywkd o obvroun moapovoicon g Oewpilog NG
uetaoynuotilovcag padnong, Ommg avty ekepdotnke and to Mezirow. opeova pe tov Kokko
(2006), n Bewpia vt amotehel onuepa Tov Pacikd TOAO avaPopds TG cVINTNONG Y0 TO TAOS Ot
EVIAKOL 00MyolVTal HECEH TOL GTOYOCUOL TAVM OTNV eumelpio, otn padnorn. Xtn cuvéysln g
gpyaciag mopovcldleTol Lo KATaypoen TOV CNUOVIIKOTEPMY EPELVAV KOl UEAETMV, TI OTOieg
Katdeepo vo GVAAEE®, omokAeloTikd amd ‘EAAnveg peietntég, oyetikd pe 1t Oeopia g
petaoynuotilovcag pddnone kot TNV €QUPUOYN TNG OTNV OMOTEAEGUOTIKY] EKTOUOELONG TV

evnAikov

[4]



KE®AAAIO 1

H Oswpia g peraoympatifovcas padnong

1.1 O opropdg kK 1 digpyaoia g peraoynpartitovoas padnong

O Mezirow (2007: 47), mpocmabmvtag vo opicel ) petacynuotiCovoa pddnon, avaeépest: «n
petacynuotilovoa padnon avaeépetor otn depyacio katd tnv onoio petacynuotilovpe dedopuéva
mAaioo avapopdsg (VonTikég cuVNOEIES, VONUOTOSOTIKEG TTPOOTTIKES, VONUATIKA GUVOAN) £TCL OOTE
aVTE Vo YIVOUV TO TEPLEKTIKA, TOALGYLON, OVOLXTO, GTOYXOOTIKA KOl GUVOICONUOTIKG £TOLO Yl
oAAOYT, TPOKEWEVOL Vo Tapdyovy memodnocelg kot andyels mov Bo amoderyBodv meplocdTEPO
aAnBwvég N mo wavég vo dikatohoynoovy v mapmOnon oe opdon. H petaocynuatiCovso pabnon
mepopfPdvel ) ocvppetoyn o€ éva yovywo Sldhoyo mov aflomolel TV gumelpic TOV GAA®V,
TPOKELUEVOL VO ASI0A0YNGEL TOVG AOYOUG OV STKOLOAOYOVV OTEG TIG TTAPUOOYES KOl LE GTOYO VOl

IMeBoV amopdcelg yia Opdomn BepeMopéves oTn véa avTiAnyn ToL TPOKVTTEL).

O ovALoyiopog Tov Mezirow Egkivad amd SamIGTOGES TOV GUVOEOVTOL [E TNV avorTLELOKN TopEia
TOL aTOUOV ord TNV TOdIKN NALKia Tpog v evnikiotnto. H droyn tov givor 4Tt Katd tnv Todikn
NAIKio Kol TV apyn g €pnPeiag HEcH TOV EUTEPLOV HOGC, TNG O1OIKAGING KOIVOVIKOTOINGNG Kot
TOV CLVOVOCTPOPOV oG LE GALD dTOpO amd TNV OIKOYEVELN, TO GYOAELD, TN YELTOVLA, CLPOLOUDVOVLE
AVTIMYELS Kol TPOTLTO, VIOOETOVLE TEMOIONGELS KO TPOKTIKES (OC AMOTEAEGHLO TG OAANAETIOpAONG
HE TO EVPVTEPO KOWMVIKO-TOMTIGUIKO TAiG10 NG emoyng pag. H dwadikacio vioBétnong andyewv
KOl TTPOTOUNI®V GULUTEPLPOPAS, CLVIEAEITOL OTOOOKA Kol KATd KOplo Adyo Propatikd, ympig
SUEGOAAPN O KPITIKNG oKkEWYNG Kol Yopig TN ovvewdntonoinon tov Paddtepmv YVOOTIKOV,
KOW®VIKO-TIOAMTIKOV 1] YOXOAOYIKAOV Tapadoydv, mov g vrdfabpo otnpilovv Tig memoldncelg Hog.
Ot amoyelg avTéEG KOt TOL TOIKIAQ TPOTLTTO ECMOTEPIKEVOVTOL, OLUTAEKOVTOL LLE TOV YUYIGUO TOL KAOE
ATOHOVL Kol GLYKPOTOUV €val 1oyvpd Kot Padid pllopévo mpocomikd cvoTNUo WeDV, alldv Kot

oTACEMV, T0. 0TTOi0, amoTEAODV TO. VONTIKA cvvola-Oempnacelg (Taylor, 1998).
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Ta vonrtikd cuvora-Bewpnoeig eivan cuyva vrobéoelg mov pog mepropilovv, Kaf1oTOVTOG TV OMTIKY
LOC Y10l TOV KOGLO VITOKELLEVIKT], TTOPULOPPDVOVTAG GLYVA TIG GKEYELS KOl TIG ATOYELS Lo, Ao T
pio divouv vomuo oy eumepio pog kot amd v GAAN S100TpefAOVOLY TNV TPOYUOTIKOTNTO
(Taylor, 1998). Ilepiéxovv AovBacpéveg kot dtaotpefropéves atieg, memolbnoels, mapadoyés Kot
vnoBéoelg, pe amotédecua M Eviad QoG OTNV TPAYUATIKOTNTO VO TOPOVCIALel SVCAEITOVPYIES.
EmmAéov, to aviiAnmtikd pog cvotnua eival 1660 Pabid yopayuévo otnv TpocOmIKOTNTA LS, DOTE
ekdNAOVOLUE TNV TAON VO OTOdEXOUACTE GYEOOV AMOKAEIOTIKA TIG eUmEpieg oV Tpocapuodlovrol
€0KOAO GE QTO KO VO ATOPPITTOVHE EKEIVES TTOL amokAivouy amd avtd. Eival Aowmdv avaykaio, yio
va evoppoviCoope ™ (o HOG HE TNV TPAYUOTIKOTNTO, VO OVOTTOUGCOVUE TNV 1KAVOTNTO Vo
emove€etdlovpe KPITkd TIg TEMOBNGEIS TOV £YOVUE OLUOPPDGCEL Y10 TOV EAVTO LG, TOVG POAOVG

oL £YOVLE avaAAPEL Kot TIG GYECELS Hog pe Toug aAlovg (Kokkog, 2007).

Youpwvo pe 1o  Mezirow (2007) 1 petooynuotiCovco  pabnon  Eekwvaer  amd  éva
«OTOTPOCAVATOMGTIKO dIAnupay, o epuneipio mov B€tel o apuEIGPNTNOT TOVS TPEXOVTES TPOTOVG
Katavonong Kot to vmdpyovta mAaiclo avoeopds. Xe avtd to onueio Ba mpémer va yiver o
LETAGYNUOTIOHOC Bemdpnong, o cvuvletn diepyacio Katd TNV omoio ot EVAAIKOL ovaBE®pPOvV TIC
dopég tov vonuartog (Mezirow, 1991). H mo npdoeoatn meptypapn TV @AcE®V OV 0KOAOVOEL 0

peTacynUaticpds Tv Bempnoewv mapovotdletar amd to Mezirow (2007):
1. £évo amompocovoTOMGTIKO SiANUp

2. avtoetétaon TV cuvalsONUaTOY ooV, 0pYNG, EVOYNG N VIPOTNS

3. Kpurikn a&loAdYNoN TOV TOPUSOYDV

4. 10 Gropo avayvopiler v myn ™G SVoapEoKEdG Tov Kot polpdletor Pe Tovg GAAOLG T

JlEpyasio TOL LETACYLATIGULOD
5. Oepehivnom emMAOYDV Y100 VEOUS POLOLS, GYEGELS KOt OPACELS
6. oxedlopog EVOC TPOYPAULOTOS dpdong
7.  amoOKTINON YVAOCEMV KOl IKAVOTHTOV Y10 TNV DAOTOINGT TOV oXediov
8. doxun TV vEwv pOA®V
9. owodduno”n KAVOTNTOC Kol CVTOTETOIONGNC Y10 TOVG VEOLG POAOVS KL TIG OYEGELS

10. emavévtaén ot (N ocvupova pe TG cuvinikeg mov Exovv mALov Sapopwbel amd Tig véeg

TPOOTTIKEG.
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1.2 O opropdg TS £VVOLOGS TOV KPLTIKOV GTOYUGHOV

Onwg @atvetor amd T cOHVIOUN TOPOLGINGCT] TOV KUPLOTEPOV GTOYOCTIKOV TPOCEYYIGEMV OGN
glo0y®Y”n TG epyooiag, o Mezirow dev givat o Tp®TOg Oe®PNTIKOG TNG EKTAIGELGNG TTOL AVAPEPONKE
o010 otoyacpd. H koawvotopio tov Ppioketal kKupimg oty ovAadelEn Tov KPITKoD YOpaKTHPO TOV
otoyacpov (Awvilépng, 2007). I'a va to methyel ovTod TPOYWPE 6T 1AKPIoN HETAE) GTOYOGLOV Kot
Kkprrikov otoyacpot (Mezirow, 1998: 185): «O o1oYaOoUOG, «U GTPOQEYN TPOG TO TMCW» OTNV
eumepio, pmopel vo onuaivel moAAL TPAypoaTa: OmAY GUVELINTOMOINGN E€VOC OVTIKEIUEVOL, €VOG
YEYOVOTOG N UG KOTAGTAONG, CUUTEPIAAUPAVOUEVTG TG GVVELITOTOONG LOG AmoyNns, oKEWNG,
ocvvaloOnuatog, Yyoyikng odbeong, mpobeong, evépyelag 1 Twv cvvnbeldv kdmowov. [...] To 0Tt
o1oXalONacTE 08 GUVEMAYETOL OmAPOiTNTO OTL KAVOVLLE L0 OTOTIUNGT 0VTOV TO OTTOI0 CKEPTOUOGTE.
Avt6 10 oTOLYKEl0 O10POPOTOLEL TO GTOYAGHO AO TOV KPITIKO oToYaord. O Kpitikdg GToYaoHOg
umopet va givor virovoovpevog, Ommg dtav awBopunta emALyovpe pHetalh Tov KaAoD Kot TOL Kokov,
otNPLLOLEVOL GTIG ECMOTEPIKELUEVEG oG aiec, | pNTOG, OTMG OTAV AVATPEYOVLE GLVEWONTA GE Lo
dwdkacio emMAOYNG Yo vo €EETAGOVE KOl VO EKTIUGOVUE TOLG AGYOLS Yo TOLG omoiovg Ba

Kévovpe pio emAoyn»

Katdé v dmoyn tov Mezirow (1991a: 15) npémel vo avTiAapufavopuacte TOV KPITIKO GTOYAUGHO MG
TN GLVEONTH EMAVEKTIUNGT NG TPATEPNG UAONONG, «UE OKOMO VO EOPOLDCOVUE €K VEOL TNV
gYKLVPOTNTA NG, avayvopilovtag Kot 010pBmdvovTag S1acTPEPADCELS GTO TEPLEYOUEVO, GTN dlEpyacio

Kol oT1g Pacikéc vTofEselg av TG,

O Mezirow (1998) avapépel 6VO TAPAALAYES TOV KPITIKOD GTOYAGHODV:
- TOV KPUTIKO GTOYUGO TMV TAPOdOYDV TOV AAA®V, LEGH OVTIKEWEVIKNG OVOTANLGIOONG
- TOV KPLTIKO 0VTO-GTOYOGUO TMV TAPOO0YDV, LEG® VTOKEYEVIKNG OVOTAULGIOGTC.

O KPITIKOC OV TO-CTOYACUOS TOV TOPASOYDV SIVEL EUPACT] GTNV KPLTIKT] OVAALGT TOV YLYOAOYIKOV
TopadoydVv (Yot aichdavopoat 0nwg osOdvopatl, mmg SapopeOdnka Mg E0VTOS, MG TPOSHOTIKATNTO)
N TOV TOMTIGHIK®V Topadoy®V (Yoti okENTopol Onme oKENTOpL, TMG pado avtd mov EEpw, Yot
TGTEL® OVTA TOV MGTEV®), ONAAOT TOV GLVOETIKMOV SEPYACLOV 1 TOV GLVONK®OV SOUOPPOONS TOV

EUTEPLOV KOl TOV TETOONGEWV KATOL0V.
1.3 H oyéon ™ petooympotilovsas pdonong Kot Tov KPLTikov 6Toy0.cHov

Youpovo pe Tig OepeMddelg mpotdoelg tov Mezirow o kpitikdg otoxaouds ivol avandomnaeTo
TUqHO TG petooynuatitovcag pabnong, pe v €vvown OtL o mpaén pmopel vo ovouaoTel

petooynuotifovca povo av mepriopupdvel BepeMaxn aueiofnnon kol exavatonofétnon Tov Mg
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KAmol0g okénTeTanl Kot Pattel. Atateiveton Ot ta d00 Pacikd ototyeio TG petacynuatilovcog
HaONoNC, M OVTIKEWEVIKY] KOl VITOKEYEVIKY EMAVATAUIGI®OGT, TEPIAAUPAVOLY KPITIKO GTOYACUO,
elte oYeTIKG pHe TIG TOPadOYEG TMV AAA®V, €1TE GYETIKA PE TIG TPOCOTIKEG LG Topadoyés. 'Etot
yiveton eavepd 6t 1 petaoynuatifovoa pabnon dev umopet va yivel yopic tnv EUTAOKT TOL KPLTIKOD

otoyoouov ot ke otadio g (Brookfield, 2007).
1.4 Ov emdpaoelg TOV KPLTIKOU GTOYOGHOV 0T Hadnon TV eviMkov

Youpwvo pe to Mezirow (1998) n onuavTIKOTNTO TOL KPLTIKOD GTOYUGUOD KOl TOV KPLTIKO 0VTO-
OTOXOGUOV T®V Topadoy®v, vmepPaivouv 10 poéAo TOVG OTn peTacynupatiCovca pabnon kot
amoTeAOVV TIC amelevfepotikég O100Tdoelg TG pdnong evniikmv, ot omoieg eAevBepdvovy TOV
povdvovto omd mAaiclo avaeopas | TOAMTICUIKOVG KOvOVES oL Teplopilovv 1 TOPATOOVY TNV

EMKOVOVIO KOl TNV KATOVONOT).

Katéd to Mezirow (1990) vmdpyovv 0600 Paocikég meployxég uabnong, 1mn epycrelokny Kot m
emkowvoviokr. O otoyaopdg mailer onpovtikd poro otV gpyoislakn  pabnom, oOmov
KOTOMOVOUOGTE UE TOV EAEYY0 TOv TePPAAAOVTOS, Ommg otnv emilvon &vog TEQVIKOL N
emayyeApatikov mpoPAnuotoc. O otoyooudg Pondd Tig depyacieg mov Ba odnynoovv o©To
LETAGYNUOTIGHO Bemdpnong va emaveleTaotel 10 TePEXOUEVO EVOC TPOPALOTOC 1 TIG SLOOIKACTIKEG
VoBécelg mov 0dNyohv otV EMIALGY TOV, YO VO ETAVOTPOGOIOPIOTEL 1) OMOTEAEGUOTIKOTNTO TG
OTPATNYIKNG KOl TNG TOKTIKNG 7OV YPNGUYOTOOVUE. XNV gpyoielakn pdOnorn, okdpo Kot 1M
OAmOKTNON TEXVIKAOV YVOGEMV Y10, VO, 0K GEL KATO10G TO EMAYYEALLO TOV UNYOVIKOD 1 TOL Yl0.TPOV,
UTOpel va 0OMYNGEL 6TV €VPVTEPN UETABOAN TNG OMTIKNG TOV Y10 TO TAG AVIHETOTILEL TOV £0VTO

TOV KOl TOV K(')G].LO.

O xprtkdg oTOYOGUOC €ival OVCLOGTIKOC KOl GTNV EMKOWMOVIOKY Hanomn, 6mov o evilikag
mpoomafel Vo KOTOVONGEL TO VOO TOV Ol AAAOL LETAOIO0VV GYETIKA pe TiG aieg, TiC 10éeg, T
cuvaloOnuota Kot GAAeg évvoleg OTmg 1 elevbepia, 1 dikatocHvn, 1 aydnr, o uodyxbog, n avtovouia,
1 OVTOOEGUEVST KOl 1) dNUoKpaTic. ZTNV EMKOWVOVIOKT Habnon avti va mpocmabodpe va Bpodpe
™mv oA Tpoomabovpe Vo E3pAIDCOVE TV EYKVPOTNTA TV TTEMOONcedV poc. O oToyaoNog
oTNV EMKOWVOVIOKN padnon eivor o kprtikny a&loAdynon g depyaciog eniAvong mpofAnudtmv

(Aamokwvotavtdakn, 2010).

Oocov agopd 610 pOAO TOL EKTOOELTH EVNAIK®OV 61N pdOnon tov evnAkev, otnv Tpodinon tov
SAOYOV KOl TOL KPITIKOU GTOYOGHOV, EVOL OTOTEAEGUATIKOS HOVO av O SOACK®OV AELTOVpYEl MG
ELYLYOTNG Kol CLVTOVIGTG TG panotakng opddoc. TTo cuykekpiéva, o pOAOG TOV EKTOOEVTIKOD

Ba pmopovoe va meptypapel ¢ eENG: amoteAel 0 1010¢ TapddEly o Kot 6TOYALETAL KPITIKA TPOTIOTMG
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TOVO OTIG TPOCMOMIKEG TOV TAPUOOYES Kol HETE TAVED OTIG Topadoxss Tov aAlmv. Emkowovel
OVGLUOTIKA [LE TOVS O1000KOUEVOLG Kot GUUPAAAEL GTN SIOUOPP®OT] EVOC KMULATOG, OOV KVupLapyei N
erevBepn €xkppaom, N eumioTocvvn, 1 apoPatdtnTa Kot n cvvepyacsio. Mebodevel T pabnoclokn
depyacio, yopig vo modnyetel, oAAd, ovtifeto, aENvVoOvIog YOPO Yo TPMOTOPOLAIN TOV
exmodevopevoy. Nowaletatl, amodéyetor Kol vrootnpilel Kabe péAog ¢ HabNnolokng opddag Ko
TéN0G epapuolel pebdoove mov Tpowhovv v aflomoinomn Tov PLOUATOV Kot TOV KPITIKO GTOYOCUO

(Mezirow & cvvepyarteg, 2007).
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KE®AAAIO 2

Kataypagn Tov Kuprotepov pelet@v 6YeTIKAV pe 1) 0copia g petasynpartiCovoog padnong

‘Exel evowopépov va mtapabEcovpe TIC amOYELS TOV EPEVVITAOV TTOV acyoAnOnkav pe ™ Bewpia g
petacynuotilovoag pabnong, kabmng péca and T TPoTdcels Tovg dtapaivetal | cofapdtnta pe Tnv

omoio OVTILETOTILETOL L KO GTOV EAANVIKO EPELYNTIKO YDPO TO TESIO TNG EKTAIOEVLONG EVIAIK®OV.

2.1 H onpoocio Tov KPiTikoy 6ToYacpov Kot Tov opOoroyikov 61akéyovl ot Ocmpio Tov Jack

Mezirow yw ™ petasynpotifovea padnon

H apyuc ¥éa yuo v ekndvnon g petamtuytokng owtppng tov k. Awtlépn Ilapaokevd, oto
TAQIGL0 TOV UETATTUYLUK®V TOV 6ovd®V 6t0 EAANvikd Avoytd [avemotiuwo to Mdaw tov 2007,
opeidetal otov emPAémovia kabnynt tov Kokko AAEEN. Onmwg onueidvel o cuyypapiag «Ola
Eexivnooav amd v mapadoyn 0Tt ot 10éeg Tov Mezirow dev £xovv enapkdc mapovoiaotel, culnmoet,
vioBetnBel, avtikpovotel kot YevikdTePa aPOUOI®OEL amd TNV EAANVIKY KOWOTNTO TNG EKTOIOELONG
evnAlk®v, 1 omoia cvykpoTNONKE G EMAYYEAUATIKOG KAAOOG GYETIKA YPYOpQ KOTA TO. TEAEVLTALON
xPOVIO, Yopig va Exel TNV guKoupion LG OTASIOKNG TaPOKOoAOVONONG GAAL KOl GUUUETOYNG OTNV
e&elMoodpevn Bewpnrtiky cvlmon» (Awtlépng, 2007: 4). TIpdypott, | HeTOmTUYIOKY VTN TPy
amoteAel Lol OO TIG TPMTEG UEAETEC TOL £YVOV GTOV EAANVIKO YDpo Thveo ot Beopia g
petacynuotilovcag pddnone, kabmg ToAES amd TG peréteg mov akolovOnoav mepthappdvovy ot

BipAloypapia Tovg TV epyacio ovTy.

[T ovykekpiuéva, n epyacio VT EMOIOKEL VO TOPOVGLAGEL HUEPIKEG OO TIG PACIKES TTLYEG TNG
Bewplag g petaoynuatiCovcag pddnong, Kot Kupimg Vo EMKEVIPOCEL TNV OVOAVOT NG O
onpacio Kot 6To POAO TOL KPITIKOD GTOYOCHOD Kol TOL 0pBoroyikolh daAdyov, pe TV eATidn TO
€pyo avtd va cupPdrel 6to BempnTiKd O1dA0Y0 TTOV £iye apyicel TNV emoyr| eKEivn Vo AVOTTOCGETOL

HETOED TMV OmOCYOAOVUEVOV GTOV TOHEN TNG eKTTaidgLoTG evnAikwv otnv EAAGS.

1 0pBoroyikég Srdhoyog: cvpavoa pe o Mezirow (1998¢) 1 opBoroyikh cuvopdio pmopel vo yiver kotavonth og n
€101KN Aettovpyia TOV S10AGYOV TOL EXEL APOCIOOEL GTNV AmOTIUNOT TG A&LOTIOTIOG TOV IOYVPICUAV, SLOUEGOV KPLTIKNG
eEETaoNG TOL EVPVTEPOVL dVVATOL PACUATOG OMOdEIEEMV KoL EMYEPNUATOV, HECH GTO TAMIGLO TNG TPOCTAOELNG Vo
(PTACOVE GE KOTOVON O KOl GE CUUPOVIO GYETIKE LE TT S1KOLOAOYNOT| T®V TETOBNCEWDV.
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Ta gpguvntikd epotiuota mov B€tel 0 ouyypapéag eivol mog opiloviol kol TL €lval 0 KPITIKOG
OTOXAGUOC KOl 0 0pBOAOYIKOG O1AA0YOG, TS TEPLYPAPOVTOL Kot HETAPAAAOVTAL SloyPOVIKA Ol dVO
évvoleg amod to Mezirow, molog givol o pOAOC Kot 1 AELITOVPYiO, TOV KPLTIKOD GTOYOGHOD KOl TOV
opBoAoykol d1aAdyov ot petocynuotilovca pddnon, mowo 1 GNUAGIo TOV KPITIKOD GTOYUGHOV Kot
Tov 0pBoroyikov daAdyov ot Bewpia g petacynuatilovooc pdbnone xat, téAog, mowa 1 oxéon

HeTa&l TOL KPITIKOL GTOYAGHOV KOt TOL 0pOOAOYIKOV S10AdGYOL 6TV Tapomdve Bewmpia.

AVoQopiKd HE TO TPAOTO EPMTNUM, O CLYYPUPENS OOMIOTAOVEL OTL 1 OVASEIEN TOL KPLTIKOL
YOPOKTIPO TOV GTOXOGLOV, dNAAON NG dlepyaciog auEoPNTNong TS £YKupOTNTOS KOt OTOTIUNONG
™G TPOTEPNG YVAGONS, TOV VPIGTAUEVOL TPOTOV CGKEYNS KOL TOV TOPAOOY®V ToL oTnpilovv Tig
nenodnoelg pag, omotelel Kavotopo otoryeio. 'evikdG 6KOTOC TOL GTOXAGLOV Elvar va ENYNGOLLUE,
KOTOVOT|COVLE KO TEPTYPAYOLLE TO VONUOL TG eumelpiog poag. Avtd onuaivel vo EpOPUOGOVE Lo
0pBoLOYIKT) GLALOYICTIKT Y10 VO OV TCOVLE TIC OLTIEG TV TPAYLATOV 1) Y10 VO OIKOLOAOYNGOVLE
KAmO100G 16YLPICUOVG. ATontel va £xovpE dOPKMG EMYVOGT TOV KOWWOVIKO-TOATIGUKOD TANGIOL

OV oG TEPPAALEL.

Oocov apopd otov opBoroyikd 514A0Y0, aVTOG GLVIGTATOL GTN dlEPYACia TNG CLVOUIAMOG, [LE OKOTO
mv avalnmon apofaiog Katavonong Kot T ANyn amd@ocng Yo TV €yKupOTNTO TOV VONLATOG
wog eumepiog péom g emitevéng ovvaiveong petald tov cvppeteyovimv, otn Pdon tov
KOADTEPOV TN/Kal TV 1oYvupdtepmv emyeipnuatov. Kevipikdg otdxog tov SwAdyov eivor 1
EMKVPMOT TNG EYKLPOTNTOG EVOG IGYVPICHOD, HECH TNG CLUPOVING KAAG TANPOPOPNUEVOV, DPLUOV
Kot opBoroyik®dV cuvopAntev. H cvvopdia dev givar avtimapdBeor, ovte 1 coppwvio onpaivet
ouotopopeia 1 TVTOTOINGT, AVTIBETOS, 0 OLBAOYOS EMOIDKEL VO AELOTOWCEL TIG SLOPOPES, DOTE VO
avaderyBel 1o kKaTd TO SLVATOV UEYAAVTEPO EVPOC VILAPKTAOV amdyemv. Ot diepyacieg TOV KPLTIKOV
OTOYOGHOV KOl TOL OAOYOL OgV OMOTEAODV OUTOGKOTOVS, OAAL HECO YO TO WETOCYNUOTIGUO
Bedpnong mov EMTPENEL TNV EKTANPMOOT| TOV PACIKOV GTOXOV TNG EKTOIOEVONG EVNAIK®V, ONAaon
TNV TPOCOTIKY] AVTOSVVOUIN KoL TV IKOVOTOINGT TOV SIKOV HoG aveEAPTNTOV EMODEEDY, AVTL TNG

emPoing aArdTpLV okonwv (Awtlépng, 2007).

YHETIKG PE TO MG TEPLYPAPOVTOL KOl HETARAAALOVTOL SLOYPOVIKA OL dVO EVVOLEC, O GLYYPOPENS
ONUEWDVEL OTL 0 KPITIKOG GTOYOOUOG OmoTEAEL TO O KEVTIPIKO Kol otafepd potifo g Bempiog Tov
Mezirow. Epgaviletor amd to mpdta Tov Keipevo og Pacikd cvototikd g Oempiag kot Tapapével
«IPOTAYOVIOTNGY KAOe avapopdc otn petacynuotiCovoa pddnon, xkabog amotedel 10 KateEoynv

opBoA0Y1IKO KOl CLVEWONTO GTOlXElD TNG dlepyasiog Tov petacynuotiopnov. Avtifeta, n évvola Kot M
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TPOKTIKY] TOL OwAdOYov dgv  gueaviletor amd v apylkn oTdmwon g Oesmpioag g
petaoynuotiovcag pdbnone, oAAd amoKTd apyoTePa, OTIG MO MOPLUES Kot ENEEePYAoUEVES EKOOYEC
™me, Wtaitepn onpocio Kot moAd peydio Bapog. Apyikd o Mezirow ypnciomolohoe v Evvolo Tng
0pBoLoYIKNG CLUVOLIAMOG (OC CLVMOVLLUTN TOV SAGYOV, GAAL GTI GUVEXELL TIG OLOYMPLGE Y10, VO PaVEl
N €UQaocn TOL OTIS 1010iTEPES SOTACELS TOL GLYKEKPIUEVOL €I00VG GLVOUIMOG o1V omoia
avaQEPETOL, ONAON OTNV KPITIKY, 0pOOAOYIKY], GTOXAOTIKY KOl OLOAEKTIKN dtdotact). O didAoyog
OV TOV EVOLOQEPEL GLUVOEETOL HE TNV TEPLOYN TNG EMKOWMOVINKNG HAONONG Kol 0QOopd OTIg
TEPIMTMCELS OV 1 TPOTEPN YVMOON HOG OeV emOpKel, Kol ol mopadoyés ot omoieg Pacileton

ATOOEIKVVOVTOL SUCAELTOVPYIKES Y10 TV OVTILETOTION Mo Katdotaong (Awtlépng, 2007).

2TV amAvInon Tov TPItov EPELINTIKOD EPOTALOTOC, O GLYYPAUPLNS CNUEIDVEL TOG O POAOG KOt M
Aertovpyio. TOV KPITIKOV GTOYOGHOV, GTO TMAOIGLO NG GVOAVLONG TEPLEXOUEVOL, OpioTnKaV omd
TEGGEPIS GLVICTMOOEG: TNV OVTIANYN TOL KPITIKOD GTOYAGHOD MG SOLVNTIKE EVEPYOV YOPOKTNPIGTIKOV
TOV EVNMK®V, TN GX£0T TOV KPLTIKOV GTOYUGHO UE TO KOWVOVIKO-TOATIGIKO TAOIG10, TIG EMTTMOCELS
TOV KPLTIKOV GTOYOGHLOD GTNV KOWMVIKN TPOKTIKY KOl TIG GUVETEEG GTO £PY0 TOV EKTOLOEVLTAOV

evnAKov.

Katapynv, o Mezirow Oswpei v doknomn kpitikod 6ToYacHod ®¢ duvatodTTe TOV EVNAMKOV, Kot
woyvpiletar 6TL 0 POAOG TOV GTOYUGHOD KOl KUPIMG TOV OVTOGTOYXAGLOD GTNV TPOGMTIKY AVATTUEY
etvar Wntépog onuavtikosg, dedopévon OtL Agttovpyel ¢ KPLTNPLo @PoTNTag Kot e£EMENG g
evnAkng (onMg. A&oloyel g TOAD GNUAVTIKY] TNV ETIOPACT] TOV KOWMVIKO-TOATICUIKOD TAOIGIOV
TN SELKOAVVON 1 TOPEUTOOIOT) TOV KPITIKOU GTOYXOGLOV, KaOhg dev pmopet, kotd tnv kpion tov, vo
vrapEetl 00Te 6TOYACUOG, 0VTE LABNON YOPIg EMPPOLS OO TO EVPVTEPO TANIGLO. AVOPOPIKA LE TO
pPOAO TOL KPITIKOD GTOYOCUOD MG TPOS TNV KOW®VIKY Opdor, motevel OtL M Asrtovpyio. TOv
GTOYOGLOV APOPE GTNV KATAVONOT TOV TNYDV KOl TWV GUVETELDV Kol OYL GTOV TPOTO KOl GTO YPOVO
™G Opaonc. ¢ mpog TN GYECN TOL KPITIKOD GTOYOGHOV UE TO £PY0 TOV EKTOUOEVTAOV EVNMK®V
moTeEVEL OTL M O1EVKOAVVOT ToL amotelel pio amd TG Pacikdtepeg evBOveG Tovg, av BEAOVV Vva
avTIGTOO0VV GTIC TOIKIAES TEXVOKPOTIKEG, KOl EV TEAEL OVOTOTEAEGLATIKES WOEEC KO TTPOKTIKEG KO VO,

EVIOYVLGOVY TNV OVTOSVVOAUT GKEY.

Yvveyilovtog oty amdvinon Tov TPITOV EPMTAUATOS, O GLYYPOPENS CNUEUOVEL OTL O POLOS KOt M
Aertovpyion Tov SwAdyov otn petacynuatiCovca pabnon opictnkav, 6To TAMIGIO TNG OVAALGONG
nePEYOUEVOD, OO OV0 GCLVIGTOOES: TIG OLVONKES e@apuoyng (mpobmobécels, amaitodueveg
KOvOTNTEG Kol EUITOSI) TOL OAOYOL KOl TIS CULVEMEEG TOV O0AOYOV, OTNV TPOKTIKN TOV
EKTOUOEVTMOV. AVOQOPIKG HE TNV TPOTN ovviotdoa, o Mezirow divel 1daitepo Papoc ot

SUOPO®OT TV KATAANA®V TpobTobEécemV Yia T de&oywyn AmOTEAEGUOTIKOD SLOAGYOV. XYETIK
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HE TIC «100VIKES GLVONKES O1OAOYOLY, £YEL EMYVOON OTL TPOKEITOL Y10 £VOL 10EMOEG Kol Oyl Yo £val
PEAAMOTIKA TPOLYLLOTOTOMGILO TEPPAAAOV GUVOIALNG KOt TIG OVTILETOTILEL MG apYEG TOV TPETEL VOl
OETOLV TN OKEYN TMOV GULVOUIANT®V. XUVOEEL TNV EMPEAEIN TOV KOTAAANA®V GLVONKOV
EMKOWVMVIOG Kot SI0AOYOV HE OVTIOTOLYES OVOPMMIVEG IKAVOTNTEG, OTTMG 1| GLVOICONUOTIKY TAVTION,
TO aVOLYTO GE EVOANOKTIKEG TPOGEYYIOEIS TVED A, 1) EMUOVI] 6TV avaliTnoT onpeiov cuueoviog, o
ELEYYOG TV TOPOPUNCE®V, N evovvaicOnor, N vmapén ecOTEPIKOV KIVATP®V KOl 1 EMOEEIOTNTA
JLoXElPIONG SMPOCHOTIKMV KOl KOWOVIKOV GYEGEMV. AVOQOPIKH LLE TOVG EKTOOEVLTEG EVIAK®YV, O
Mezirow miotedel Tmg 0 KoboptoTikd porog Tov d1addyov Tpénet vo Bempeitatl facikn Topadoyn Tov
€PYOVL TOVC, EMOUEVMDG YPELELETOL VO GLVIOTA OVCLOCTIKN TAELPA TG UABNOoNG Kol Oyl ATAGMG Lo

EVEPYNTIKT EKTOUSEVTIKN TEXVIKN (Awvtlépng, 2007).

YxeTiKd pe TN onpacic Tov KPITKoH GTOYXUGHOV Kot Tov opfoAoywol o1aAdyov otn Oswpio g
uetacynuotilovoag pddnong, o ocvyypaéag SOmOTOVEL OTL AVTEG OmMOTEAOVV 000 Bepéha g
Bewplag avtg. Amoterolv 11 Bepntikég Evvoleg pe T peyolvtepn drdpkela (oNG, avaQopikd pe
TOV KEVIPIKO pOAO mOL ToilovV G OVTIKEILEVO TOV OKAOMUOIKOD O10AOYOL Kol MG EPEVVNTIKA
emikevtpa. IIpoketor yio to 600 oTOlKEl. TOL TPOGOIOOLY GTNV EKMAIOELON EVNAMK®V TNV
amerevBepwtikn ¢ dbotacn, kot o Mezirow ovagépetal oe avtd cav vo, pldel yioo Pacikég

avOpOTIVES OVAYKES KoL €V SUVALEL TKOVOTNTES KOl GUUTEPIPOPEC.

Télog, avagopikd pe ) oxéon peta&d Tmv 800 evvolmv, o Awvtlépng ypdoest g yio tov Mezirow
amoteAoV  aAAnloemnpealopeveg Kot cuvepyYOlOUEVEC GLVIGTAGES 1TNG OlEPYNsiog NG
petaoynuotifovcag pabnong. Meta&d toug dev vdpyet kapio cVYKpovon N avtipaon, GALL KaTd
Kdmolo tpdémo M pia depyacio mepEyel v dAAN. O KpPrTKOG GTOXAGUOC €VVOoEiTal Kol €VVOEL TO
TEPPAALOV TOL S1AOYOL Kot 0 SLAA0Y0G ¥PELILeTal TO OTOXAGUO MG TPOHTOBEST KO ™G [iol EK TV
«OAVIKOV cuVINKOVY». O KPITIKOG GTOYACUOG UTOPETL Vo GuVTEAEITOL HEGH GTO TAAICLO UOG ORLAOOG
SlAdYOL, KO 0 OVGLUGTIKOG dLAA0YOG dev pmopel mapd va etvat KPTikog 1 6Toyaotikds. O KplTikog
oTOXAGUOC pmopel va etvat Tpoidv Tov S1aAdYOoL Kot 0 S1GAOYOS UTOPEl VO TPOKVYEL GOV GUVETELDL
TOV KPLTIKOV GTOYOUGUOD GTN PAGT TNG OVAYKNG OIKOLOAOYNONG TOV LETAGYTLATIGUEVOV TAPASOYDV.
O JdAoyog ®¢g Pacikn Olepyncion EMKOIVOVIOG UTOPEL VO EVEPYOTOMGEL TOV KPITIKO GTOYOCUO
dtpésov g avlpomvng eragnc. Ot 600 depyacieg GuVAVTIOHVTAL Kol SLUGTAVPDOVOVTOL GTN (Ao
™G EVNAIKIOTNTAG Kot cuvdéovtal pe 1o Pabud avtodvvopiog g okéyng Kot g Opdong evog

atopov (Awrtlépng, 2007).

Y1ov emiloyo G epyaciag Tov 0 AwtlEpNG KATUAYEL GTO CUUTEPACLO OTL, WOUUTEPA GNUEPD, TTOV
ot 0eomOlovoEg MPOKTIKEG eKmaidevong evnMkmv €yovv oe peyaho Pabud vrmoPabuicer v

avOpOTIOTIKNY Kol KOWOVIKY 0146TAcT, divoviag TPoTEPUIOTNTO GTNV OTOKTINGT EMOYYEALUATIKOV
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de€lotntmv, N Tpocéyyion Tov Mezirow nyel eEalpeTika enikapn Kol oNUOVTIKY, S10TL vIoypauuilet
™ onuocio TG KPITIKNG oKEYNG, UE OGTOYO TNV GPOT TOV TOPOYNUEVOV GTEPEOTLTTOV Kl TOV
dxpiro apopolouéveov temoldncemy. H Bewpia avty mpoPdiiet kot vwootnpilel o eKTOIOEVTIKN
dlepyacio. IOV EMOIIDKEL TO UETACYNUATIOUO TNG GUVOAMKNG OMTIKNG, TOV TMETOONCEOV KOl TOV
CLUTEPIPOPOV TPOS TNV KaTeLOLVOTN AVENONG NG TPOCOTIKNG OVTOSVVOUING, TNG KOWVWOVIKNG
OAANAEYYUNG, TG 0pBOAOYIKNG OKEYNG Kot TTPAENG, KOl TNG OPUNG Kot O1EE00KNG avOpdmTIvig

EMKOIVOVIOG.

2.2 H Ozopio ™ petasynportioveog padnong tov Jack Mezirow kot 11 6opfovAevTIKY) TOV

YOVOIK®OV 6TIS 0AOKApopéVES Tapeppfdosrc.

210 MAIGI0 TOV UETOMTUYOKAOV TNG GMOLOMV GTO UETAMTVYOKO TPOYPUUUN «ETOVOEG OTNV
ekmaidevony tov EMnvikod Avoiytov I[lovemotnpiov, pe emPriémovoa kabnyntpu v K.
TowmovkAn Avva, n k. Papopdiiov Prnyiva orokAnpwoe 1o 2008 ™ dumlwpotiky g datpipn,
otV onoio enyeipnoe va depguvhoet ) oxéom avdpecso otn petocynuatitovca Bewpio Kot ot

GUUPOVAEVTIKY] YOVOLKDV.

YKomdg NG MEAETNG, HECH 1TNG KATAYPOPNG TOV OMOYEDV YOUVOUIKOV KOl GLUBOVA®V 7OV
ovoppeteiyov ot ovuPovievtikny Sadikocio 6TO0 TANIGIO EPUPHOYNG TOV  «OAOKANPOUEVOV
TOPEUPAGEDV VIEP TOV YUVOIKAOVY, Eval Vo SIEPEVVIGEL AV KOTA TN SLAPKELD TNG CLUPOVAEVTIKNG
Jrdkaciog EMEPEITOL O HETAGYNUOTIGUOC TOV TAPOIOYDV TOV YUVOIKAOV Yo T B€om Tovg otnv
ayopd epyaciag, Katd mTOGO 0 UETAGYNUOTIOUOS OVTOG EVIGYVEL TN OEKOIKNON TNG EMOYYEAULATIKNG
KOl KOWOVIKNG EVTAENG TOV YUVAIK®OV Kol T010G €ivol 0 poAog mov dadpapatilel o cOppoviog otnv

nopamdve Sudikacio.

Yuykekpéva, d00nKe 1 SLVOTOTNTA GTIS YLVAIKEG TOV GLUUETELYOV 6T GLUPOVAELTIKY dladIKAGTO
Vo [UATICOLV Y100 TOVG AQYOLG OV TOVLG OONYNGOV G’ OLTH, TIS TPOGOOKIES TOVS, TO POAO TOL
oLUPoVvAov 61N GLUPOVAEVTIKT] GYECGN KOL Y10 T GTAGCT] TOVS AMEVOVTL GTO POAO TNG YLVOIKAG MG
epyalopevns. Eniong, kataypaenkav ot andyels 1owv cUBovA®V Yo 10 TOG PAETOLY TO POAO TOLG
ot ovpuPovievtiky dwadikacia, TG SVOKOMES TOL OVIIUETOMIGOV, TOLG GTOYOLS TOVS, TMG
a&loAoyovv v mapépfacn Toug kat, TEAoC, T 0€om Tovg Yo ™ B€om TG Yuvaikoag, kot T 0éomn tovg
aVOQOPIKA LLE TNV EKTOLOEVON EVNAIK®V Ko TN cuveXLOUEVN eKTaidgvoT).

Ao ™V avAAvoT TOV EVPNUATOV TG £PELVIS TPOKVTTEL TMG 01 AOGYOLl EVTAENG TV YUVAIK®OV GTO
TPOYPOLLLO GUUBOVAEVTIKNG cuvoyilovtal 6To OTL aoBavONKay avEToyles va avalnTmoovy epyacia
EMTLYMOC Kot Vo evToyBovv opakd oty ayopd epyaciag. Ot TpocsdoKieg TOLG POPOLV KLPIMG GTNV

VROoTNPIEN NG GUEONG EMAYYEAUOTIKNG TOVS OMOKATAGTOONG Kol TG €5000V TOLg GtV ayopd
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gPYNciog, KoL OTNV TANPOEOPNON Yo TO. TPOCOVTIO TTOV YPEALOVTIOL YIOL TNV EMAYYEAUOTIKY TOVG
anokataotact. Ocov apopd 10 pOA0 TOL cLUPOVAOL, TaPATNPEL N GLYYPAPENS OTL Ol YUVOIKES
ypewlovior Kupiog éva kKMpo amodoyns kot Ceotactdc, mov Ba Tig Bondnoet va avoyytovv, vo
EKQPOOTOLV €AEV0EPO, VO GULUUETACYOVV €vePYd o©TN Odladikacio kol vo katopbdoovv vo
ov(NTCOVV TO. UTAHUATO TTOV TIG APopovV. TEAOC, N BETIKY GTACT TOV YUVUK®OV Y10, TNV 1GOTIUN
dtekdiknon pog 0éong oty ayopd epyaciag Kol TV eMiTeLEN TG OAOTAELPNG AVATTLENG TOVG UE
TV TANPN EMOYYEALOTIKY KOl KOW®VIKY TOug &vtaln, 1oyvpomombnke kotd T Odpkelo tng
ouppovievtikng dtadikaciag, amd v vhappuvon mov Ehafav ot yuvaikes 6To va dlekdIknoovy ica

dwandpoaro ot {on (Papopdirov, 2008).

Me mv avédivon tov cuvevtebEewv TV GLUPOOAMY, GYETIKA He TO POAO TOVG GE €va TPOYPOLLLLA
OUUPBOVAEVTIKNAG YUVOUKGOV TPOKVOTTEL OTL Owtol Bempodv mwg eivar moALSIAGTOTOS, KOl OF
nmepapfPdvel oteipa TANPoPOPNON Yoo TOL EMOYYEALOTO 1] EKUAONON TEYVIKAOV €VPECNC EPYOTing,
AL YOYOKOW®VIKY oTNPLEY, EVIGYLON TNG GLTOEKTIUNONG, KOl TPOETOLAGIO TOL ATOUOL Yo TNV
emPioon otn onuepwvn kowovia. Koatavooldv, cuvenmg, o amotelel avaykn Yo TiG YOvoikes M
oMoTIKN emavafe®pnon Tov TPOTOV HE TOV 0moio avtilapufdvovial, moetebovy, achivovior Kot
dpovv (Wapoudirov, 2008). Zouemva pe to Mezirow, ovtd emtvyydvetar povo péca omd T
dlepyacios TOv KPITIKOV GTOYOCUOD KOl OUTOGTOYOGHOVD, TOL €ivol 1 7O ONUOVTIKY gumelpio
pnébnong oty eviAikn Con, Kot M evioyvuon G TPEMEL Vo OAMOTEAEL TPOTAPYIKO GKOMO NG

ekmaidgevong evniikov (Mezirow, 2006).

Yxypaeoviag to Oetikd otoyeio, oAAA Kol TG OLVOKOAEC NG GLUPBOVAEVTIKNG VLITOCTHPIENG
YOVOIK®V, Ol GUUPOLAOL €VIAGGOLV OTIS OLGKOAIEG TOVUG TG Ol YLVOIKES TPOGEPYOVTOUL
EMUPULAOKTIKEG KOl YEVIKOTEPA OVGKOAEVOVTOL VO OVOLYTOVV KOl VO, EKOPACOLV T GLVOLCHNUATA
TOLG M VO SOTLTTMOGOVY TO OUTNUE TOVG, Kot ¥PeLdleTan cuyva va kKatafailovy peydin tpoonddeio
Yo VoL avOTTOEOLY €Vl KATHOL EUTIGTOCHVNG KO VO ONOVPYGOVY U0 OVGLOGTIKT GUUBOVAEVTIKT

oyxéon (Papoudirov, 2008).

AvoQopikd e TOVG OTOYOVG TNG SLUPOVAELTIKNG dtdikaciog, ot cOpPoviot divovv Wwitepn
onpacio oto va givor og Béon va avtamokptBovv 6to aAndivo aitmua g yvvaikog, emyepodv vao
onuovpynoovy  e€apyng eMkO KApo kotovomong Kol omodoyns, ®oTe vo  emtevyfel m

OLTOOTOKAALYN Kot 1) dNpovpyia HiaGg ovclaoTikng cupPovievtikig oyéong (Yapoudiiov, 2008).

Oocov apopd oy a&oAdynon g cVUPOLAEVTIKNG TapPEUPAoNG, 1| CLYYPAPENS TAPATNPEL TWG OL
oVpPovAol  TOTEVOLV T®G Ol GLUPOVAELOUEVEG OVOKTOVCOV TNV  OUTOEKTIUNGT  TOVG,

gvouvapmvovtay, BeAtiovay Tov TpOTo AYNG amdQUcTS KOl KOATAVOOUoHV TMG EIY0V EVOANOKTIKEG
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Kol UTOpOoVGOV OLVOUIKA Vo d1EKIIKNooVY 0o o1 1d1eg emBuvpodoav. H otdon tovg oyetikd pe to
POAO TNG YLUVOIKOG GTN CNUEPIVY] KOWV@VIN, GUVOYILETAL GTO CUUTEPACHO TMG OMOTEAEL EMITAKTIKY
avaykn M oot €vtaln TOV YUVOIKOV GTNV ayopd €pyociog, ®¢ HECO Yo TNV emitevén g

OAOTAELPNG TPOCMOTIKNG TOVG OVATTLENG Kot TG ave&apTnoiag Tovg.

TéNog, avagopikd pe TNV eKTaidgvor evAMK®V Kot Tn otdon amévovtt otn ot flov uddnon, ot
ovpPovrot avtihapfavovtarl Ty Evtaln o€ avdAloyeg dopég Oyt Lovo g o BeTikn TpoomdOeia yio
Bedtiwon T@V TPOGOVI®V Kol adENCT) TV THOVOTHTOV EMAYYEAUATIKNG EvTaéng, oAAG Kot MG pio
ONUOVTIKN] GUVEIGPOPA TPOS TO KOWmVIKO cvvoro. [Tapdiinia, avayvopilovv twg 1 £viaén o€ o
doun exmaidgvong evAikmv vrootnpilel TNV TPOCOMIKY avATTLEN KOl TV KOW®OVIKY €vTaln, eV
TOVTOYPOVE VIOYPOUUILOVV TO YeYOVOG OTL amoteAel o cOyypovn avaykaldtnto, kabmg tpdketTol
Y0 (0L QUVOULKT] KOl GUVEYMG EEEMOCOUEVT] LOPPT EKTAIOELONC, TOL AVTOTOKPIVETAL GTIG AVAYKES
g onpepvig emoyns. Katovoovv, emiong, mog 0 pOAOC TOV EKTALOEVOUEVOL GTNV JLOOIKAGIO TNG
péonong etvar evepyntikodg kot Kaboplotikdg yio v mopeia g dadkasiog, Ve mapdAAnio TOV
oLuUPovAOL améyel KOTA TOAD amd TNV awbevtio Ko EMKEVTIPOVETAL 6T ONUOLPYiL TOV KATAAANA®Y

ocuvOnkaV Yo v e€atopkevpévn vrootpign kdbe exmodevdpevov (Papopdiiov, 2008).

Q¢ KotakAeido TOPAYPOPOS NG €PYACIing, ToPOoVCIAleETal [0 TPOTUOT TNG CLYYPAPENS Yo
JlEPELYNON TPOTACEMV Y10 GYEAOL OPACTG Kol KOTAPTIONG TV GLUPOVA®MV OTIS apyés TG Bewplog
™m¢ petacynuatiCovsog pddnong, g dvvardttag évraing g Bewpiog avtig oto TAaiclo TV
TPOYPOUUATOV GLUPBOVAELTIKNG, 7OV oTNPIOVY TNV EMAYYEAUOTIKY] KOl KOWMOVIKN £vialn Tov
yovoukav, kabmg cvuPovAevTiK) YuvolKadv kol petacynuatiCovoa Bempio poipdlovionr kotvoivg
OTOYOVG KO OTLTIKN, TPOTEIVOLV 1010 BewpnTikd mAaicto Yo T0 GOUPOVAO-EKTOUOEVTY, OAAL KupimG,
emedn M petacynuotiCovca Bewpioa pumopel va TPOCOMOGEL VEN TPOONTIKY] GTOV TPOTO TOL
EMYEPELTOL 1] EVOLVAUMOT TOV YUVOIK®V Kol 1dtaitepa 1 evOAPPLVGN KOt 1 KIVITOTOINGY| TOVS GTO
va enavafepohv OVTIMYELS, EUTELPIES, VOMUOTOOOTNCELS Kol POAOLS, VO OVOKOADWYOLV TIG
duvatdTTég Tovg, vo amelevfepmboiv amd cvpPdcelg kot v dlekdikioovy o véo Com

(Papopdirov, 2008).

2.3 To 0¢0tpo G EVOAALOKTIKY] HOPON EKTAIOEVLONS KOL G €PYUArEio pdOnong evniikov oto
mhoiolo g petaoynuatiovcog padnonc. H mepintoon TG £paoiTeyviKig OKNVIAS TOV

AHLITE.QE. Povpeinc.

[Ipékertar vy ™ Ouwhopatiky] gpyacio tov k. I'kotlopdvn Odvocéa oto mAAicl0 TV

LETOTTUYOKAOV TOV GTOLVOMV GTO HETATTLUYIOKO TPOYPOUUN «Xmovdés otnv Exmaidevon» tov
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EMnvikod Avorytov IMavemotmuiov, pe emPrémovca kadnynipio v k. Kédpoka Awoatepivn, n

omoia onpootevtnke 10 XentéuPplo tov 2009.

YKomog TG epyaciog frav va diepguvndel n oxéon kol o evoeyOuevo cvvdeong g Exmaidosvong
EvnAikov pe to 8éatpo g epyaieio pabnong oto mhaicto g petaoynuatitovcag padnong, av Kot
KAt TOGO TO BETPO AmOTEAEL KOl GTNV EMOYN UOG — OTTWG Kol GTNV KAOGIKN EAANVIKT apyondtnTo —
«BEPATEVLTIKTY LOPOT| TEYVNG Y10 TOVG EVIAIKEG, e TNV Evvola 0Tl TPoPANuatilel Kol O1000KEL TOVG
EUMAEKOUEVOVS E OTO EPUCITEXVES Kot emayyeApatieg nbomolovg. Ewdwkotepa, eEetaletar bv ot
evViiAMKeG epacttéyves mbomowol vmelsépyoviar oe dwudikacio petacynuotifovcog pabnong, av
npooeyyiovy KPITikd TIC TopadoyES Tovg «uécm Adyov, Téxvne, opauatog i yopov» (Mezirow,
1990) kot av HEG® TOV KPITIKOD GTOYAGHOD SLEVPVVOLV TIC YVAGELG TOVG, SLOUOPPOVOLYV GTAGELS KoL

HETAPAAAOVY TOYIOUEVES AVTIAMNYELG Ko a&les.

[Ma 1o okomd awtd pehetOnke N mepintwon TV epactteyvov nlomoldv g Epactteyvikng Xknvig
tov AH.ITE.QE Povueing, avagopikd pe ov kot katd mOco 1 evacyOAnon tovg pe to Béatpo
EVTOACOETAL GTO TANIG1O TNG petacynuotilovoog panong kot av GUUPEALEL 6T HETAOOOT YVOGEW®V,
oTNV OAAOYT OVTIMYE®Y Kot 6T dnpiovpyio vEov otdoemv (NG, HEG® TOL KPITIKOD GTOYUGHOD

K0l 0VTO-GTOY OGOV,

Me Bdon v mapadoyn 0Tl N EPACITEVIKY EVAGYOANCT eVNAIK®V pe T0 B¢0Tpo cuvioTd padnoioxn
dwdkacio Yo evniikovg, oto Babud mov toug wbel Tpog TV KatevBuvor g andKINoNG YVAOCEDY
Kol 0e€10TNTOV Kol TOpAAANAL emTpENEL TNV 0EIOAGYNON NG TPAYUATIKOTNTOG KO TNV EVOEYOUEVT
aAloyn aviiqyemv, Topadoydv kal otdcewv (Davies, 1998), kpinke and 10 cvyypagéo dtL NTOV
EVOLLPEPMV O TPOCAVATOAGUOG TNG SIMAMUATIKNG TOV €pyaciog otn Bewpia ¢ petacynpatilovoag
péonong, pe v évvoln g otepediviong tov Pabuov otov onoio emituyydveton petacynpatitovoa
puébnon pécm g evacyOANoNG TOV EVIAK®OV £pactteyvav nbomotdv pe to BEatpo, Kol 6 deVTEPO
EMIMEDO M OlEPELVIOT TNG KATAVONONG KOl TNG EMAVEEETACTNG TOV TAPAOOYDV TWV EPUCITEYVOV

nbomormdv 1 Tov BedTPOL, LEGM TOL KPITIKOD GTOXAGLOV KOl TOV KPLTIKOD OUTO-GTOYAGLOV.

Me v exndévnon G SIMAOUOTIKNG EPYACIOG TOV, O GUYYPUPENS KOTAANYEL OTO GUUTEPAGLO OTL 1|
Aertovpyia Tov BedTpov ¢ ATLANG LOPPNG SKna{BSchngz evnAikov, €xel BeTIKY| emevEPYELD GTOVG
epaottéyveg nbomotove. H evaoydinon pe 1o gpaciteyvikd 0€atpo amotelel pHOpeN TOOTIKNG —

dromng exmaidevong evnAikov, yloti eumAovtilel o€ mOAD peydio Pabud T YVOGEIS TOVG Yo TO

2 Atumn exmaidevon: 1 Swodikacia pe v omola kGde dropo oe 6An T drdpketa TG LONG TOL EMBOKEL Vo, BEATIOGEL TI
wKavoTNTES, 0eE10TNTEG KOl YVADGELG 0O TIG EMOPACELS TOV dEXETAL TOGO and TO TEPPAALOV OGO Kot amd TIC TPOCMIIKES
Tov mpoomdbeieg Yo avtofeitioon (emidpoon omd TNV OWKOYEVEW, TN YELWTOVIA, TNV epyacic, TV wuyxoyoyio, Tig
KOWVMVIKEG GUVAVOCTPOPES, TNV ayopd epyacia, To péca Lalikng emkowvoviog K.6.) (AvaxtnOnke otig 21/5/2011 and 1o
ductvakd tomo http://vkasimatis.blogspot.com)
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Oéatpo Ko ™V TEYVN Yevikotepa. I[lapdiinia, odnyel TOVC GULUUETEXOVIEG OTNV AVAKAALYN
OMNUOVPYIKOV TTUYDOV TNG TPOCOMTIKOTNTAS TOVS. ALTO OQOPE Kol GTOVG EPOUCITEXVES KOl GTOVG
emayyeApatieg n0omolovs, o1 omoiol HEc® TG dladtKaciog TG petaoynpatilovcag padnong Kot tov
KPLTIKOD GTOYOCUOV avampocsdlopilovy T KEKTNUEVES YVMGELS TOVS, TG mopadeyuéveg adieg kot
avtiayel, aAddlovv otdoelc (Mg kot KaAlepyobv oe peyoaAvtepo Pabud de€lotnteg Kot

dvvatotmreg (I'cotlapdvne, 2009).
[T ovykekpyéva, To amoTEAEGHATA TG EPELVOC KATESEIEAV OTL:

-10 B¢aTpo amoteAEl Yo TOVG EPACITEYVEG NOOTO0VEC TNYN YVACE®MVY Y10l TNV TEXVY YEVIKE Kot
€101KOTEPQ Yo TN Aoyoteyvia kot To Béatpo. [Tapdiinio epmAovTilel TIg YVMOGELS TOVG Yo TV
wotopia, Yoo TNV KOWOVIKN mpoaypatikodtnto g EALGdac kot yi v KovAtovpo EAAmv

KOW®OVIDV.

-ouvtehel 010 v petafdilovv Kol vo dNUIOLPYNCOLV VEEG oTdoelg (mNG, epyaciag Kot

KOWMOVIKEG GUUTEPLPOPES.

-KOAALEPYEL TIC 0EELOTNTEG TNG EMKOWVAOVING KO TNG TEXVOYVMGING GE TPOKTIKEG EQOAPLOYES KO

SLUPBAAAEL BTNV KATAKTNOT TNG OVTOYVOGIOC.

Koatd ovvéneia 1o 08atpo cupPaiiel dGTE 01 EVAGYOAOVUEVOL EPAGITEXVIKA LE AVTO VO EUTAEKOVTOL
o ddkacio petaoynuatitovcag pdnong, vrofdAloviag oe KPITIKO GTOYOCUO TIC TAPUSOYES TOVG

Kol EMADOVTOG TPOPANUATIKEG KOTAOTAGELS 6Tl omoieg epmAékovtat (I'kotlapdvng, 2009).
2.4 H a&lomoinomn Tov KPLTIKOO 6TOYUGHOV 6 ATVTO TAUIGLO EKTOIOEVGG EVIIAIKO®V.

H duthopotiky avt epyacia mpaypatomombnke ond v K. Aamok®votovtdkn Aécmovo oTa
TAQICIL TOV  UETOMTUYIOKOV TNG OMOLOMV OTO UETAMTLYWOKO TPOYPUUUO «ETOVOES OV
eknaidevony tov EMnvikod Avoiytod Iloavemotnpiov, pe emPriémovca kabnyntp mmv K.

Aoxomoviov Ndacto, Kot dnpoctentnke to ZentéuPpio tov 2010.

AvTiKeipevo g epyaciog NTov 1 €ETOON TOV SUGTAGE®MY TOV KPITIKOD GTOXACUOD GTN dldtkacio
™mg pédnong tov evniikov. XZvyKekpyléva, SEPELVAOVTIOL Ol AMOYELS TNG EKTOLOEVTPLOG KOL TOV
EKTOLOEVOUEVDV OV GULUUETEYOV GE cepvaplo mov Pacilotav otn perétn Propdtov oe dromo

EKTAOEVTIKG TAOLoL.

To ocepvaplo opyavmoe to tuqua IHoapoyng Kowovikeov Yanpesuov g AtevBouvong Anpoctog
Yyelag xou Kowowvikng Ilpovowag g Nopoapylokng Avtodoiknong AoaciBiov, pe titho
«Emkowavia oty owoyévelan. To cepuvdpilo eiye Propoatikd yopoktipo Kot ot 6Tdyotl ToL NToV Vo

npocPepfel oTNPIEN 6TOVE YoVvelg péoa amd T duvatoOTNTA Vo, cLVAVTNOOVV e AAAOLG YOVELS Kat val
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polpactovv pali tovg Tovg GOPOVE, TIG AY®OVIEC KOl TIG OVNOoLYIES TOVLG, Vo apyicovv va
avTiloppdvovtol Ta aitio Kot To Kiviitpo Tov Toug ®B0VV VoL GUUTEPIPEPOVTAL LE GLYKEKPILEVOUG,
OLYVA OKATAAANAOVG KOl OVOTOTEAECUATIKOVS TPOTOVS, VO SIEPEVVHGOVY VEOVCS, Tlo PondnTikovg
TPOTOVG OAANAETIOPOAONC KOL EMKOWMVIOG HE TO VTOAOWTO HEAN TNG OWKOYEVELAS TOLG KOl Vo
avayvopicovuy T GYETIKOTNTA KOl TOAVTAOKATNTO TOV TPAYUATOV, Vo gvoicntorombovv 61o va

V1I0OETNGOVY EVEPYNTIKY OTACT ATEVAVTL GTO. TPOPANLUATA.

Ta gpotiuata mov gpevvovtal givar oe mowo Pabud €PApPUOCTNKE KPITIKOC GTOXOGUOS KOTA TN
dupkel Tov ogpvapiov, kaBOG Kot av 1 €QPOPUOYN TOL OONYNOE TOVG GULUUETEXOVIES VO
TMEPOALATIOTOVV UE VEOLG POAOVG Kol Vo LETaoynuaticovv Tig Bempnoelg tovg. Emiong, eEetalovran
TOL01 TOPAYOVTIES EVEPYOTOLOVV TOV KPLTIKO otoyacud. H avdivon ko n epunveia tov eupnudtov
g €pevvag yiveton oto mAaicto g Bewplog g petasynuotiCovoag padnong, YpPNCYLOTOLOVTOS MG

EPYOAELD TPOGEYYIONG TIS EVVOIEG TOV KPLTIKOV GTOYACHOD Kol KPITIKOD OVTO-GTOYUGLOV.

270 TPAOTO EPAOTNUO TPOEKLYE OTL KATA TN OBPKELNL TOV GEPVAPIOV OAOL Ol GUUUETEXOVTES, LEGO
oo TN LEAETN TOV EUTELPUDY TOVS, OVOKAALYOV 1 amAd emiPePaincav Ot elyav deytel emppoés amd
TOV KOWVOVIKO KOl OTKOYEVEINKO TOVG TEPIYLPO, LE OMOTEAECHO VO, VI0OETHCGOVY TTapadOYES TPiT®V,
TPOKEWEVOD VO, SNUIOVPYNGOLV TO TPOCMOTIKO ocvotnue Oewpnioedv tovg. Ol GUUUETEXOVTEC
gmonpaivouy OtL o1 emppoéc mov Exovv dextel amd to MEPPAALOV TOLG GLYVE TOVG 0O YOLV VO

dpAcoLvV e aKATAAANAOLS KOl OVOTOTEAEGLATIKOVG TpOTOVGS (Aamokmvaotavtdkr, 2010).

2 OUVEXEWN, Ol GULUUETEXOVTEG OVOPEPOVTOL GE EMPPOEC TOL £YOLV OeYTel KLPIOG amd TIC
OWKOYEVELEG TOVG, Ol OToleG Sapdpemoay TG TEMOONoELS TOVG. ATd TV €pevva TPOKVTTTEL OTL O
Babudc otov omoio o KaBévag oTddnKe KPITIKA amévavTt G€ QVTEG TIG EMPPOES KATE TN O1APKELD TOV
oepvapiov oxetiCeton pe Tn ovyvOTNTO KO TNV £VTOOT] TOV GLVOVIAVE TO OTOTPOGUVUTOMGTIKO
StAnupa. Xvykekpipuéva, 0G0L OgV OVTILETMOMIGOV SVOKOAIEG 6TO Vo HEIVOLV TOTOL GE OVTEG TIG
nenodnoelg dev vimbouv v avdykn va TG avoAOcouy KPTikd, o€ avtifeorn pe 0covg Exovv
ouvavtiosl adEE0dn, omoTe TG apPofnTodv Kot Tig kprtikapovv. Ta mapoandve cvumepdopato
eaivetar vo gival oopugpovae pe T amoyelg tov Mezirow (1994), o omoiog emonuaiver 6tL ot

AvOp®MTOL TPOCPEVYOVV GTOV KPITIKO GTOYXAGHO OTOV Ol TEMOIINGEIS TOOVV VO, Eval AEITOVPYIKES.

Oocov apopd o1 YUYOLOYIKEG TOVG TOPAOOYES, Ol GLUUETEXOVTEG GTO GEUVAPLO OEV (POIVETOL VO
acyoAOnkav pe Tov TpOTO IOV SAUOPPOCAV TO YOPOKTIPO TOVG KOl TNV TPOSOTIKOTNTA Tovg. H
dVGKOAID TOV GLVAVTOVV Ol EKTOOEVLOUEVOL VO OVOADGOVV KPITIKA TIG YOYOAOYIKES TOVG TTAPAIOYES
emonpoivetat kat and to Mezirow (2007), o omoiog SnAdVEL OTL 1) GLVELOTTOTOINGT TOV TOPASOYDV

OV VILOGTNPILOVV TIC GLVAGONUATIKEG oG OVTIOPAGELS YIVETOL LE EMMDOVVO TPOTO, LLE OTOTELECLLO. O
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KPITkKOG  otoYacpudg v eival ocuvnlmg o EVIOTIKY, OMENTIKY] CUVOICOMUOTIKY eumeElpia.
Enopévmg, yiveton @avepd 0TL KATA TN SIOPKELD TOV CEULVAPION JEV EPOUPUOGTNKE 1| EPUPUOCTNKE GE
TOAD TEPLOPIGUEVO POBIO KPITIKOG OVTOCTOYXAGLAC, EPOGOV eV AVAAVON KOV KPITIKA YUYOAOYIKEG 1)

TOMTICUIKES TOPUdOYEG TV cvppetedvTav (Aamokwvotavtdkn, 2010).

Oocov apopd o10 0e0TEPO EPOTNUA, T OCLYYPOUQPENS OlmoTOVEL OTlL, TOPOAO 7OV  givon
TOPOKIVOLVELUEVO Vo, Bemprioel OTL Ol dAAOYEC TTOV EMXEPNONKOV KOl Ol UETOCYNUOTIOUOT TTOV
avaQEPONKaAY glyov HOVILO YOPOUKTNPO, Ol TEPIGGOTEPOL GUUUETEXOVTES OOKILAGAV VEOLS POAOLS KO
nopaTnPNoay PEATIOON OTNV  OLTOEIKOVO TOVLG, EVIMOOV KOVOTEPOL VO JLXEPICTOLY T
oLVOICONUOTE TOVG KO ETIKOIVOVOVV MOl L€ TOLG YUP® TOVG EXOVTAG PEATIDGEL TIC OIKOYEVELOKES

KOl KOWVOVIKEG TOVG GYEGELS.

Téhog, amd TV epyacio Tpodkvye OTL 0L TAPEYOVTEG TOV EVEPYOTOLOVYV TOV KPITIKO GTOYOGUO givorn
ETOUOTNTA TOV CUUUETEYOVIMV GTNV EPOAPUOYN TOV, TO OVTIKEILEVO, TO TPOTLIO TOL EKTOLOEVTY, Ol
péBodor mov ypnoyomomOnKay, 1 EMAPN TOV GLUUETEYOVI®V WHE TA GLVOICONUOTA TOVG, 1
do@AMon KatdAANA®V cuvOnKadv yo ) oeaymyn daldyov, Kabmg Kol ot CAANAETOPOCTIKEG

oxéoelc mov avarntoydnkav oty opdda (Aarokwvotavtdakn, 2010).

25 H ovppory g petooympotitovcos kor NG TOomoO0eTnuéVvIg udﬂncng3 oTN WTPIKN

EKTaidgvon

H dumlopatiky avt) epyacia mpaypatomomOnke 610 TAOIGIO TOV UETOAMTUYOKOV GTOVOMV GTIC
Emomueg g Exmaidevong xkar g Ayoyng tov Ilavemomuiov Ilotpov, amd v K.
Kovotavrorovlov 'ewpyia 1o 2010, pe emPrémovia kabnynm tov k. Kapair Oavaon. H epyacia
avt o moapovolactel poll pe ™ owmAopatikn dwtpPn tov k. Todnaiov Tedpyov, pe Bépa

«XTAGELS KO OVTUM|YELS TOV VOGIAELTAOV Y10 TNV EQUPROYY TNG HETAGYNNOTILOVCUS KO TG

3 TomoOeTuévn pddnon: Xopewvoe pe tn Lave (Lave, 1988 oto Kwovotavtomoviov, 2010: 32) vrootnpiler 6t1 n
uébnon, émwg ocvpPaivel kavovikad, gival o Agrtovpyio TG SPAGTNPIOTNTOG, TOV TANGIOV KOl TOV TOALTIGHOD GTOV
omoio gueaviferal, dniadn eivar tomoBetuévn. Ipdkerton yio po BewpnTikh TPocyyion yio. T udbnon, copeova e
TNV omoia 0 eKTadELOLEVOG HaBaivel LEGO OO T CUUUETOYN TOL OTIS JladIKAGieg evOg oLYKEKPLUEVOL TTAatsiov. H
TPOGEYYION AVTH EPUNVEVEL TOV TPOTO LE TOV OO0 Ol apyaplot o€ évo emayyeApatikd edio pobaivoov pésa and v
évtaén Toug 010 gv AOY® medio. Ot opddeg avBpdOT®V oL HOopAlovToL o avnovyic, £vo GOVOAO TPOPANUATOV 1 va
mABOG Yot KATL TOL TPATTOLV KOl TOV EUPOBVVOLY TN YVOON Kol TNV TEIPO TOVG 0 AVTO Le TN cuveyN OAANAETidpacn
amoteAOVV KOwoTNTES MPOKTIKAGS. Ot dvBpmmor avtol dev egpydloviar amapaitnta omd kowolh kabnpepwvd, oAAG
ouvovtovtol emedn Ppiockovv afla oe ovt TNV OAANAETIOPAcT TOLG. AedOUEVOL OTL JEPYOVIOL KATOO YPOVIKO
SdoTnua amd KowoL HolpdlovTol Tig TANPoPopies, T dopaTkOTNTA Kol T cVIPoVAEG. Bonbovv o évag tov dAdov va
Adogl TpoPfAuota, ouintovv TIS KOTAOTAGELS TOv avTHETORILovy, TG @lodoliec Tovg Kol Tig oviykeg tovg. H
GLOCMPEVIEVN YVvdon kot 1 o&la mov €yel To va pabaivouv amd Kooy Tovg decpevel avemionua. Avty 1 afia
oLUPaAAEL Ot LOVO oty gpyacia, aAAd oLEAVEL TNV TPOCOTIKN IKOVOTOINGT| TMV GUVAIEAP®Y TOV KATOAoPaivouy Tig
TPOOTTIKEG TOV VO OVIIKOUV o€ Ui evOlapépovca opdda avlpormy. Mg v 1édpodo Tov ¥povoL OVOTTUGGOLY KON
AOYIKY], KOWEC TPOKTIKEG KO TPOGEYYIGES. AVOTTOGGOVV EMICNG TPOCWTIKES OYECELG Kot gival TOavov akoun Kot vo
avortoéouvy (o kown Aoyikn g tovtdttag. H Bempia g tomofetmuévng pébnong eivor pio amod T1g onUovIikotepeg
véeg Bewpieg padnong, apov otpépetl to PAEUHA 6T0 podnotakd TEPIPAALOV Kot OVOOEIKVEL TOV CNUOVTIKO POAO OV
Swdpapatitovv ol KOWOTNTES TPAKTIKNG.
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Tomo0eTuévg pdOnong otV apyKi Kor ovveLONEVN] EKTOIOEVGT] TOVGS», 1 Omoin
mpaypatoromonke to 110 €tog, pe Tov 1010 emPAémovia KabnyNTYH, 6TO TANIGIO TOV UETATTLYLOKOD
TPOYPAUUATOG «XTOVOEC otV ekmaidevon» tov EAAnvikod Avorytov I[Navemotmuiov, kabmg
ovyKAivouv o€ TOAAG onpeia, OTOC 6TOVE GTOYOVS KOl GTO GUUTEPAGLOT TNG €pYaciag Tovg. [a
Adyovg cuvtopiog, ta ototyeia Tov Bo ToPOoLGLOGTOVV TOPAKAT® O aPopOVY GTNV £pyacio NG K.

Kovotavrorovlov N'ewpyiag.

210%0¢ G epyaciog sivar 1 diepedvnon ™S eQapUOYNS TV Bempldv ¢ petacynuotilovsos Kot
™m¢ tomofetnuévng pdOnong oty wTpikny ekmaidevorn, Oyt HOVo Yoo TOV EOIKELOUEVO TOL
avTipeTOmilel SIMUPATO, OAAG KOl Yoo TOV EUTEPO EMOyyEALOTIOl 10TpO, OV Kol 6€ oo Padud
ocvvedntonotel T aAlayég oTic memoldnoelg Tov Kot T1g aieg Tov, TIg dudkacieg oTadlakmg Evradng
otV KowvoTNTa Ko v givon og B€om va avactoyaotel oe {nuata mov avipetoniletl kot icmg 0EAet

Vo TPOGEYYIGEL EK VEOUL.

[T ovykekpéva, omv gpyacio eEetdleton 0 HETACYNUOTIOUOC OMTIKNG G [ KOOt TOo
TPOKTIKNG, OVTNG TOV WIp®V. Agdopévov OTL 0 apydplog 1Tpds, O VEOEIGEPYOUEVOS GE Lol
KOWOTNTO TPAKTIKNG EOIKEVOUEVOS 10TpOg e€etdlel ko pabaivel véeg TANpoPopiec N cuYYpaPEg
acyOAEiTOL TNV TTOpovoa Epyacio pe TN SladiKacior IOV amottel amd TOVG apydPLovs WTPovS Vo
OEIKOVIGOVV QVGTNPA TIG TETOONGELS TOVGS, TIG 0EIEG Kot TAPAOOYES TOVS KOl VO GLYKPIVOLV TIC VEEG
10éeg. Ta gpevvnrikd epotpata g epyasiog elvar kaTd TG0 Kol 6€ oo PaBUO O VEOEIGEPYOUEVOS
OAAG Kol 0 EUTTELPOG 1TPOG GLVEIONTOTOLEL TIG AAAAYES OTIG TTEMOONOELS Kot OTIS a&ieg TOV, GE TO10
Babuod cvveidntomotel T1g dadikacieg oTadlakNG £vTadng TOL € Mol KOWOTNTO TPAKTIKNG Kol OV
etvar og Béom vo avodvoel TG gumelpieg omd T GLUUETOYN TOVLS OTNV KOWOTNTO TPOKTIKNG
YPNOYLOTOIDVTAG CTOYACTIKES OlEPYATIES, av glvar ONAadN oe BEon va vioBetnoet véeg TpakTikés. Ot
OLUUETEYOVTIEC OTNV  £PELVO. NTOV  10TPOl  OPOPOV  EWOKOTHTOV 7OV  VANPETOVGAV  GTO

[Mavemomuoaxo Nocokopeio tov [Hatpov.

Apywcd mn oLYYPUPENS OMIGTAOVEL TMG KATA TN OBPKEL TOV CTOVOMV Ol EPOTMOUEVOL 10TPOL
MAwcav 4Tt kaTd TV KAMvIK) doknon PBlocav dadikacieg otoyacpov. Katd v epyaciokn tovg
Con Puwvovv odwdikacieg oToyaopod amd TO TPAOTOL VO YPOVIA, EVEO TN OldIKAGIoL TOV
HETOCYNUOTIGHOD OTTIKNG TNV KOTAVOOUV KATA KUPLo AOY0 GTNV £pYaciakn Tovg {mn, Kol Kupimg ot
yYwTpol mov elvol TEPIGGOTEPO EUMELPOL. TN GLVEYEWL OlOMICTMOE TMG Ol EPOTMUEVOL 10TPOL
ovveyilouv va pabaivouv 10 avTiKeilevd TOVG APKETA LE TO VA AVOADOLV TN OIKT TOVG TEYVIKY], LE
TNV TOPOKOAOVONOT EKTAOEVTIKAOV TPOYPAUUATOV, TNV TapakolovOnon cuvedpiov Kot nuepidmv,

amd AAAOVG EUTTELPATEPOVS CLVAOEAPOVG Kol peAeTmvTog apBpa kot BiAiia.
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Ye OY€oN HE TO TPMOTO EPELVNTIKO EPOTNUO «KATA TOGO Kot 6€ mowo Pabud cvvednromotlel o
apPYAPLOG Kol 0 EUTELPOC 10TPOC, TIG OALAYEC OTIG TEMOIONGELS Kol TIG 0&leC TOVY» JOMIGTMOCUUE TMOC
oLVeEdNTOTOLEL TIG AALOYEG OTIG TEMOLONGELS TOV, OTIG OTAGELG TOV Kot TG a&ieg Tov Kuplwg HETE amd
évtoveg gumelpieg kot avtd yivetal oe peydro Pabud. Emmiéov, anaviodvtag 610 Tpito £pguvNTIKO
EPMTNUOL O VEOEIGEPYOUEVOS OAAG KOl O EUTEIPOG 1OTPOG WITOPEL VO AVAAVCEL TIG EUTEIPIEC A0 TN
GUUUETOYN TOL OTNV KOWOTNTO TPOKTIKNG YPTNOULOTOUDVING CTOYAUOTIKEG OEPYNCIES Kol UETE Vo
vioBetnoet véeg mpakTikés. O eviAkog apyaplog Umaivel ot dtadikacio vo e£€Tdoel LGTNPA TIG
TeEMOONGES, TIG TapadoyEs kol TG oéieg, Aappfdavovtag vmdym v ondKINon VEAG YVAOONG

(Kovotavtomoviov, 2010).

Ye oyxéon pe TO deVTEPO €PELVNTIKO gpOTNUO «oe Towo Pabud o veoelsepyOUeEVOg OAAG KOl O
EUTELPOG 10TPOG GLVELONTOTOLEL TIG SLOSIKAGTIES GTUIOKNG TOL £VTAENG GE 0L KOWVOTNTO TPOKTIKIG»

1 oLYYPAPENS JATIGTOOE TMG OEV PaiveTal VO cLVEIONTOTTOLEL TIC SladiKacieg EVTaENG.

H ovyypaoéog katahnyer Aéyovtog mmg Ba givar ypnotiun po 10Tpikn eKmaidocvon Paciopévn oTic
Bewpleg pdOnong, petacynuotilovcas kot TOmoeTUEVIG, Y10 TOVG VEOEIGEPYOEVOVS 1ATPOVS TOV
ne Kprrkd otoyacud Bo avodlvovv oTidnmote cvuPaivel katd T ddpkeln T Pabpaiog 16050V
TOVG GTNV EMOYYEAUATIKY] KOWOTNTA, OAAGL KOL Y10 TOVS EUTEPOVS EMAYYEAUOTIEG WTPOVG TTOV O

AVOGTOYUGTOVV 6€ {NTNLOTE OV AVTILETMTILOVVY, Kol i6mg OGOV Vo T TPoGEYYIGOVV €K VEOL.

2.6 Eppnvevtikn mpocéyyion Ttpudv Ogpemo@dv Kepévov Tov TESIOV TG EKTUIOEVLONG

EVNAIKOV

H epyacio avt avoktiOnke otig 18/4/2011 amd to dwkrvokd tomo http://www.eduportal.gr/
modules.php?name=News&file=print&sid=275. Anotelei dnpocicvon TV LIOYNELOV SBAKTOP®OY
oto [Mavemotiuo Kpnmg kot oto [Moavemotiuio Atyaiov ABnvég Boapoapidov kot T'idvvn Pe,

avtiotorya. H epyacio avapt)Onke otig 17/9/2008.

Ot ovyypageic emyepovv vo. gpufabdovovv oty TpoPANUATIKY] TPV KEWEVODV: «O pOAOg TOV
EKTOOELTN EVNATK®V» Tov P. Jarvis, «Aéko emoTolég TPog EKEIVOLG TOV TOALODV VO SIOACKOLV
tov P. Freire, «H petooynuotilovca pabnon» tov J. Mezirow. Ta keipeva avtd omotelodv
amoomdopoto Bempudv oL BepeMOVOLY TNV EKTOIOEVON EVNAIKOV ¢ OUTOTEAEG KOL TOAD

EVOLOLPEPOV TEDIO EMGTNUOVIKADOV TPOGEYYICEWV KOl EKTUOEVTIKMOV TPOKTIKADV.

Mo va prmopécet o ohyypovog eKTAdEVTHS EVIAMK®V Vo avTamokplfel 6T GOYYPOVEG OMOLTIGELS TOV
poOAoOL TOL YpetdleTar va SLOBETEL VoL GOVOAD KOTAAANA®Y YVOGE®V, IKOVOTHT®V Kot 6TAcE®V. Tnv

dmoym avt ocvuppepilovroar ko ot Tpelg Bewpntikol g ekmaidevong evniikmv. BéBoaia, olot
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CLUPMVOVV MG EVOG KATAAOYOS «TPOCOVI®MVY OGO LOKPOOKEANG Kot va. givat, 0ev umopel o€ Koo

nepintwon vo Bewpndel olokAnpwuévog.

Kot ot tpeig Bempnrikol g ekmaidevong evniikov coppepifoviol v amoyn Tog 1 EKTUOEVTIKN
depyacio dev elvar ovdETEPT). BE®POVV WG Ol EKTAOEVTEG LETAGIOOVV, AGVVEIONTO TOAAES POPEG,
puépoc tov  0aflokoh TOVG OCULOTNUOTOS OTOVG EKTOUOEVOUEVOVLS, Ol OTOiol EPUNVEDOLY Kol
eneEepydlovion avtd To. oTOLXElN PAGEL TPOYEVESTEPMV EUTEIPLOV TOVS. ZVUPMOVOLY EMIONG GTO
YEYOVOG TG Ol EKTOIOEVTEG OEV TPEMEL VoL €ivar doyuaTikol Kot vo emPBAALOLY TIG AmOYELS TOVG
OTOVG GCULUUETEYOVTEG, OAAL VO aVOAQUPAVOLV HOVO VDTOGTNPIKTIKO pOAO oIV TOpeio Tov

GTOYAGUOV TOVG.

O Koékkog (2005) emyepel pia minpéotepn cOykpion LETOED TOV TPUOV LEAETNTAOV: SOMIGTOVEL TMOG
10 Kvplapyo {ATNUO KoL Yo TOVG TPELG €Vl M XEPAGETNOT TOV EKTOOELOUEVOV UEGH OO TNV
EVEPYNTIKN GUUUETOYN TOV OTNV EKTALOEVTIKY JEPYOTIO KO TNV KPITIKY EMEEEPYACIN TV EUTEIPLDOV
tovc. H mpocéyyion tov Jarvis ivor mAnpéotepn amd ekeiv tov Mezirow, ywati diepevvd og Bdbog
TV OAANAETIOpOOT TG EKTOIOELONG LE TO KOWMOVIKO TAAIG10, VD G€ cUYKplon He TS BEcElg Tov
Freire, e€etalet mo kprrikd to {fTnpo e mapéufacng Tov EKToOEVTH 6TO AVTIANTTIKO GOUTOV TMV
ekmoudevopevoyv. O Jarvis oe avtifeon pe tov Freire dev emefepyaleton ™ ovuPoin g
YUYOVOALTIKNG Bewplag oV ekmaidoevon evnMkov, He OmOTEAEGUO 1) TPOGEYYIOT) TOV VO UMV
VIEIGEPYETAL GTO {NTNUATO TNG OVVOULKTG TOV GYECEMV KOl TNG EMKOWVOVING, TOV OVOTTOGGOVTOL

HEGO OTIC EKTOOEVOUEVES OULBAOES.

Ot ovyypo@eig KOTaANYOUV GTO OTL 1 HEAETN TOVG KOOIOTA GOQES TMG KOO OEV EYEL SLOLOPP®OE]
éva Beopntikd pHovtéAo Yo TNV eKTAidELon eVNAIK®V, vmapyovv ornueion cuyKMoNg oAAL Kot
amoKAloNG petald tov Bewpntikdv. Metafh Tov kowvmv onueiov, cuvontikd, etvat: n onuacio tng
enefepyaciog g eunelpiog oty EVAAIKN HaONom, n evePYNTIKN GULUUETOYN KOl 1 EUTAOKN TV
EKTOOEVOUEVOVY, KOl 1] OVTIANYN TOC 0 eKTAOEVTNG OQPEIAEL va. AglTovpyel ®G GLVTOVIGTNG Ko
ELYLYWOTNG, KOl oYl O LETAPIPACTNS YVDCEWDV.

2.7 H a&womoinon g Ocmwpiog g petaoynuatitovoog padnong oty ekmaidgvon ywo v
ag1popo avantoin. To mwapaderypo «O KOpLog TG PTOYNS otKoyEvelac» Tov Cheri Samba.

H epyacio avt) avokthdnke otig 18/4/2011 and 1o diktvakd tomo http://kpe-kastor.kas.sch.gr
/peekpe/proceedings/synedria_8_did_prot/kalamartzi.pdf kot cuyypagéag g eivon n k. Kadapoaptin

Awatepivn, 16TOpIKOG EAANVIKOD TOAMGUOD [LE HETOMTLUYLOKO TITAO GTNV KATEHOLVOT «EZTOVOEG TNV

Exnaidevon».
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Yxomdg ¢ epyaciag avtng eivor va kotadeiEel to poOAo mov umopel va dladpapaticsr M
EVEPYOTOINGT TOL KPITIKOV GTOYACUOD Kot NG Oladtkaciag ¢ petaoynuatitovooc pabnong twv
EKTOOEVOUEVDV GTNV eKTaidELoN Yo TV A&1pOpo Avémwén“. [Ip6Oeon g ovyypapiwmg eivar
Katdfeon pog epapuodciung tpdtacng yio dwdackorio oe pantég e devtepoPdbuiag exnaidevong,
N omoia Ba aglomotel v téyvn Kot cvykekpuévo tov mivaka «O KOPLog TG PTOYNG OTKOYEVELNG»

tov Cheri Samba.

Mo va tpowdndei n Aspdpog Avamtuén dev apketl pdévo 1 dnpovpyic TOV KATIAANA®V VTOSOUMV,
aAAG TpoDTOBETEL KO TOAiTEG OV, £YovTag Pabld eMiyvmON TV VIOXPEDCEDV TOL ATOPPEOVY Ol
vt TN Véo TPAYUOTIKOTNTA, €lvanl mTpoBupol vor oAAGEOVY GLUTEPLPOPA KOl GUVIOEIEG YPOVMV.
Yoppova oumg pe tov Gross (1987), o emavompoodiopiopds TV TPOKTIKOV TOV avOpdTmV
TPOOKPOVEL GE TEPACTIOL EUMOOID. OO TOMTICUIKEG VOPUES, 10g0A0Yieg, ouvaucHuaTa Kot
otepeotuna. ‘Etol, M mAsloynoeio Tov moMTOV mopapével Oéouo ToV MO SIOUOPQOUEVOV
TPOKTIKOV TOLG KOl TOPOLTEITAL OO TNV TPOOTTIKY avAANWT G dpdong mov Ba 0dnyMoet o petafoin

TOV KOWV®OVIKO-OIKOVOULKOV Kol Tepfarioviicod Tiaiciov.

Ev oyel avtov towv SuoKOMMDV, Ol QOPEIG TNG EKTAIOELONG £YOVV MG OMOCTOAN O)l UOVO Vo
TPOCPEPOVV TIC VEEG KATAAANAES YVMDGELS GTOVG EKTOOEVOUEVOVGS, GALA KOl VO TOVG OVOLLOPPDGOLYV,
AGTE VAL UTOPOVV VO, AVOADOLV KOl VO OTTOKMOIKOTOOUV TO. OE00UEVE, VO PIAOGOPOVY TAV® GTIG
101ec TOVG TIG EVEPYELEG Kol CLUTEPLPOPES. ATtarteital, dSNAAdY, KPITIKOS GTOXAGUOS amd TV TAELPA
TOV «VTOKEUEVOLY, MOTE VO TAVGEL VO BPIoKETOL KAT® Omd TOV EAEYXO OEOOUEVOV TPOTWV GKEWYTG

KOl GUUTEPLPOPAG.

H emoyn mg Beopiog g petaoynuatitovcag pddnong petad tov dAlov e&icov onuaviikdv
avOpomotikdv Bsmprov, dev elvar tuyaic. H Bswpio avty Pondd tov dvBpomo Oxt poévo otnv
OVTILETOTICT TOV OVOUOA®V HoG KoTdotaong pécsa and v avabedpnons evog (nTnUaTog Kot To
HETOCYNUOTIGUO TG GTAGTG TOV OMEVOVTL G OVTO, GAAE GTOYEVEL GTNV OTOKTNOT TNG VTOOVVOLING
TOL KOl TNG XeWpapétnong tov. Epdcov, dnAadn, ol eKTOUOEVOUEVOL ATOKTCOVY T UECH KOL TOV
TpOTo Vo petacynuotiovial, €1G€pyoviol e pio €EEMKTIKY dlEpyosios LUETAGYNUOTICU®VY, OTOL
TPOOOEVTIKG  SLUTEPIAUPAVOLY, JlOKPIVOUY KoL EVOOUOTOVOLY  OAO KOl  TEPLGGOTEPO

OTTOTTPOGUVOUTOAIGTUKA OTAT) LLOLTOL.,

Mo pébodog, pe v évvola g xapaéng pog odov, 1 omoia fondd oV avAaTTLEN TOL KPITIKOD

OTOXAGLOV Kol 0dnyel oto 6TdY0 NG petacynuatitovsag pabnong, eivar n aglomoinon g T€YVNG.

4 Ag1pépog avamToén: n okovopuky avantuén mov oxedidletat Kot vAomoteital, AapPAvoviog vy TNV TPOGTAGIN TOV
nepPaArovTog Ko NG PLoctpdTog, KoM Kot TV KATATOAEUNOT] TOV KOWMOVIKOD GTOKAEIGUOD/ Kol TG PTOYLIG OE
0A0 Tov kOGO (avaktiOnke otig 22/5/2011 amd To diktvakd tomo http://el.wikipedia.org/wiki/
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To poro g acOntikng epnepiog vwoypappilet kot o ido¢ o Mezirow. 1o dpbpo tov “On critical
reflection” (Mezirow, 1998: 189) emionuaivel 10 onuavtikd pOLO OV KATEXEL 1| OVTIOCIO Kot O
Ao TIKOG TPOTOC GKEYNG GTNV EVEPYOTOINGT TOL KPITIKOV GTOYAGHOV TAV® GTIG TAPUSOYES TOV

avOpOTOV.

H ovyypagéac onpeidvel 6t Oa avapepbel otn pebBodoroyio Tng TPOGEYYIoNS Kot avayveoons Epymv
TEYVNG Kol €101KOTEPA. TNV TEYVIKN Tov mpoteivel o Perkins, ywati ndvem o avty Oa omnpiydei n
npOTaon pHog ywoo T OwackaAio g aeipopov avamntuéne. O Perkins (1994) emionpoaivel 6tL ot
ekmondevopevol pe ) dadkacio e HebodkNg mapatpnong EVOg EIKOGTIKOD £PYOV £PYOVTOL GE
ETOLPT) LE OVTO KOl EYOLV TNV €vKOpia Y1 LOVO VO EUTAOVTICOVV TNV cucHNTIKN TOVG eUmeEpia, aAd
KO VO, KOAAEPYNGOLV 0L KPLTIKT-GTOYXUGTIKNY O1AOECT] OMEVAVTL GTA YEYOVOTO EVTOG KOl EKTOG TOL

eKTOdEVTIKOD TANLGI0V. AVTO KaBioTatal SuvaTd HEGH Ao TECTEPIC PAGELS TAPOTPTONG:

-1" pdion: o1 EKTOISEVOUEVOL TOPOTNPOVV TPOGEYTIKA TO £pY0 TEYVNC, X®PIS Vo TpooTadovy va
T0 €PUNVEVGOLV 1 VO TO KPivouv. ZTN GUVEYEL AVOKOWVAOVOVV GTNV EKTOLOEVTIKY OUAda TO

SLVAUGOMLOTE TOVG, TIC TPAOTEG CKEYELS KL OVTIOPAGELS TOVG.

-2 pdon: n mapatipNon EMKEVIPOVETOL 6TV £pd@TNoN: «Tt Oo HOehe o KoAMTEXVIG Va
napatnpoovpe;». Ot exkmaidevopevol dMniadn avalntody To Pvord Tov £€pYov Kot avoaintovv

T0VG TOAVOVG GLUPOAIGLLOVS TOL.

-3" pdon: Or eknaudevopevorl, pe Baon ta otolyeio mov cuvEAEENY 0md TNV TPOTYOVUEVT (o
Kol pe Paon Tic eumelpleg TOLG KOl TIG TOPAOOYES TOVG emeSepydlovion To OEpa g
OWACKOALNG, Y0 TNV TPAYULAT®ON TOV OTOI0OL OpYavAOONKE 1M TEYVIKY TNG TOPATHPNONG TOV

EIKOOTIKOV £PYOU.

-4" pdon: ot ekTadELOUEVOL KAAODVTOL VO YPAWOLVY éva KeiLevo oyeTikd pue oo Oca Bincay
KATA TN SIPKEW OVTNG NG ddackoAag, divovtag Wiaitepo PAPOg GTOVG HETACYNLATIGLOVG
mov emMNABAV GTIC OPYIKEG TOVG OKEWYELG KOl TOPOOOYEG YOl TO UNVOUN TOV €PYOVL KOl TIG

TPOEKTAGELS TOVG TAV® 6TO VIO cu{fTnom Bépa ¢ dacKkoAiag.

21 ovvéxeln g epyociog g TapovstdleTot £vo ToPAdEyo EQUPUOYNG, He BEpa TIC Tapadoyég
OV LIOYOPEVOVV T1 GTAGCT] TOL «OVLTIKOVY» KOGLOV OEVAVTL GTO TPOPANUATO TOV «TPITOVY KOGHOV
KOl Ol GUVETELEC NG NG otdons. Méosa and v eneepyasio Tov mivaka «O KOPLOG TG PTOYNS
owoyévewag» tov Cheri Samba emyepeitar o eviomopdg TV TOPASOYDOV  (YLXOAOYIKADV,
EMGTNUOAOYIK®V Kol 1OE0A0YIKMV) Y10 T TPOPANLOTO TOV «TPITOV» KOGHOL KOOMDS Kol TV TNy®V

and TIC omoieg owTEC mpogpyovtol, ®oTe vo vioBetnBolv véeg PeAtiopéveg otdoelg kot

CLUTEPLPOPES.
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A1apkelo. 01000K0AI0G: 2 SOOKTIKEG DPES

Xopoxtnpiotiko, exkraidcvousvov: nodntég B “Avkeiov, aydpla Kot Kopitolo, Tov GUUUETEYOLV GTO
npoypoppo Iepiporriovtiky Exkmaidevon. O xabévog amd avtolg €1o€pyeTon ot HodNoloK”

dlepyacio PEPVOVTOC TO S1KO TOV HOPPOTIKO TANIG10.
Exroaidevtixoi aroyor.

-Xg EMmMESDO YVAOCE®V: VO TEPLYPAPOVY T TPOPAUOTO TOL «TPITOLY KOGUOVL, VO TO

EPUNVEDOLV KO VO TOL GLYKPIVOLV LLE OVTA TOV «OVTIKOV» KOGHOL

-Ze eminedo WwOvVOTHT®V: va glval kavol, oToyalOUEVOl KPITIKA, Vo OlEPELVOVV KOl V.
evtomilovv T TapadoyES mov kpvPoviat mio® amd T GTAGN TOV «OLTIKOV» KOGLOV, KOOGS
KOl TI§ GUVENELES QTG NG otdong ot (o Tov avlpdOTOV TOV KATOKOLV OTIS YDPES TOV

«tpitov» KOGHLOL

-Xg eMiMEdO GTACEMV: VO AUOIGPNTOVV TNV EYKLPOTNTO TOV TNYDOV OVTOV TOV TAPUIOYDV KoL

Vo V100eTOVV VEEG BEATIMUEVEG GTAGELS KO GUUTEPLPOPES.

Lpocroipaoio: M eKTAOEVTIKY cvvAvInon Eekwvd pe por cHvtoun mapovoioon g Long Kot Tov

£pyov tov kaAMTéyvn Samba, kabmg Kot TG XDOPOS KATaymyng Tov, 1o Zaip.

1° otddio emelepyaoiog: o1 EKTAISEVLOUEVOL TOPOTNPOVY TPOCEKTIKA TN QOTOTLTIC TOV £pyov. XN
GUVEYELDL OVOKOIVAOVOVY GTO GUVOAO TNG OUAONG TO CLVOIGONUOTO TOV TOVG TPOKAAEL TO €pyo, Ta

omoio KataypaeovIiol GTO LLOUPOTIVOKAL.

2° otddio emelepyaciog: ol KTOISELOUEVOL OvalNTOOY TO UAVLUA Kol TOVS GLUPBOAMGHODS TOV Epyov,
Kol TPOSTOHOVV VO EVIOTICOLV TO EKQPOCTIKE HEGO OV YPNOUOTOINGE O KOUAMTEXVNG Yo VO
nepdoel o uNvopd tov. AkorovOwe, avalntovv v Ty Tov ocOUATOV ToVg, aEOTOIMVTIS T

0G0 EMOONKAV Y10 TA EKPPACTIKA LEGO TOV KOAATEYVT).

3% otddio emelepyaoiog: o ekmardevdpevol yopiloviol oe ouddeg Kol TPoomahovy V. aTaVTHGOVY
oto €£Ng EpOTALOTA: TTOL EIvol TOL TPOPALLOTO TOV AVTILETMOTILEL O «TPITOCH KOGHOG, TOES E1val Ot
oLTiEG OVTOV TOV TPOPANUATOV KOl TOLX 1] OTACT TV KUPEPVICEDV KOl TOV TOAMTOV TOV «OVTIKOLY
KOGUOL amévavil ot TPoPANUHOTO TOL  «Tpitov» KOGHOL; Ot OUAdES AVOKOWVAOVOLV  TO.
OLUTEPACUATA TOVS, TO, OTOIN KOTAYPAPOVTOL Kol cLVTIOEVTOL amd TOV EKTOOEVTIKO. AKoAovOel
ov{ntnon, oIV omoia SIEPEVVMOVTUL Ol TAPAOOYES TOV KPVUPOVTOL To® Amd TN GTAGT TOL «OLTIKOVY
KOGHOV (10£0AOYIKEG, EMGTNUOAOYIKES, WYLYOAOYIKEG), apoy TpdTa Tponyndel amocaenvion Twv

EVVOL®V 0TO TOV EKTTOLOEVT.
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4° grdoio emelepyaciag: Znteital omd TOVE EKTOOEVOUEVOVE VO GVYKPOTHGOVY OUASES, OTIC OTOIES O
kaBévag amd avtovg Ba exppdoetl Eva cuvaicOnua N o okéyn Tov Tov yevvhiinke amd tv OAn
pobnotokn dlepyaciol, Kot Vo TO KOTOYPAWOLV MG Hto opadikn SnAmon, tnv omoia O avaKovm®couy

OTNV OAOUEAELD TNG EKTTALOEVTIKNG OUAOOG.

H ovyypapéoc g mapandve epyaciog SNAdVEL OTL GKOTOC TNG KATAOEONG TNG EKTOLOEVTIKNG OVTNG
npdTaong elval va dei&el Tov TPOTO e TOV 0moio 1 KPLTIKN avAyveon evOg EpYov TEXVNG WITOpEL val
odNYNoeL TOVG SOUCKOUEVOVS OTN OEPELYNCT TOV TOPASOYDV TOVLS YO, TO. TPOPANUATO TOV

«Tpitov KOGV, MGTE VO LIOOBETNOOVV VEEG PEATIOUEVEG OTAGELG KO GUUTEPUPOPEG,.

2.8 MfOooor Propatikig ETPOPOMOOT EKTUOEVTIKOV TPOCYOMKIG MNAKIOG Kol TACELS

a&loAdynoeng avTAv TOV pedoddwv.

H gpyacio avtn avaktiOnke amo to diktvakd tomo http://.nikidelikanaki.yolasite.com otig 18/4/2011
Kol omotelel pekétn g k. Aghnkovakn Nikng, owdaktopog tov Ilavemompiov loavvivev, cto
mlaiclo Tov cuvedpiov «Exmaidosvon kot Empdpemon tov Exnardevticody», mov mpaypatoromdnke

otig 22-23/5-2009 and to [Mavemoto Kpning kot tv Houdaywywkn Etapio EALGSOG.

YKOTOG TNG EPEVVNTIKNG TNG EPYOACIOC NTOV 1) EVOLVAU®GCT TOV TPORANUATIGHOD Y10 TV TOLOTIKN
avafaduion Tov TAUGIOV EMUOPPMOONG TOV EKTUOEVTIKMV, He Oed0UEVO TOV KLpiapyo POAO TOVG
OTNV OVONTOTE EPUPLOYN TOV ATOPPEEL OO TNV OVOIIOUOPPMOT| AVOAVTIK®OV TPOYPAUUATOV. XTO
TA0icl0 aVTov TOL TPOPANUOTIGHOV, emyelpeitar va depevvnBel 1 onuoacio Tov PlopoTIKOV
pHeBOd®V otV eMitevén TOV GTOHYOV TPOYPOUUATOV ETUOPPOCNG TOV EKTALOEVTIKAV, GE OELATIKA

mediol TOV OVOAVTIKOD TPOYPAUUATOS 1] AAA®Y EKTOOEVTIKAOV (NTNUATOV.

¥ perdém mopovcidlovror dgdopéva amoyenv 124 ymmayoydv tov vopod Hpoxieiov yo Tig
Buopatikés peBddovg empdpemong, ot omoieg depsuvinkay HE EPOTNUOTOAOYIN EPOTGEMV
5/BaOuag kiipoxkog Likert (1 xaboiov, 2 Aiyo, 3 moAD, 4 wdpa molDd). To ep@TUATOAOYLIO KOTOPYNV
OlepedvNoE OC TPOG TO TEPIEYOUEVO TNG EMUOPPOONG TIC TPOTIUNCELS TOV EKTOOEVTIKMOV Y10 TIG
TPOTEPAOTNTES TTOL BETOLY Ot 10101 og Bépata avaivtikov mpoypdappatos. Emiong, diepedvnoe Tig
OOYELS TOV EKTOLOEVTIKOV Yo TO €i00G TV HEBOdWV, Ol OmMOoieg YPNOLOTOOVVTOL OO TOVG
EMUOPPOTEC. Q¢ TPOG TN depedivnon Yo eMHIMEN AEIOAOYNONG TOV EMUOPPOTIKDOV TPOYPOUUATOV
SLLPOPOTOIOVVTOL GTOUTICTIKA CNUAVTIIKG Ol ATOYELS TOV VNTAYWOY®V, 0l VEOTEPEG GTNV LINPECIA
ynmayoyol v vrootnpilovv mepiocdtepo and ekeiveg mov £xoVV TO TEPIGGOHTEPA £TN LANPECIAGS.
Q¢ mpog ™ depedvnon Yo TV AvVOyKoOTNTA XPNong HECOV TeXVoLoYiag, ot vimaymyoi Bewpolv

Ot elvatl AKpwg amapaitnTo Yo TNV VTOGTNPIEN TNG EMUOPPOTIKNG O1UOTKAGTOG.
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H épevva avadetkvoet ) peydin onpaocio g aglomoinong PLopatikdv evepyntikav Hebdodmv ota
TPOYPAUUOTO ETUOPPDOCNG, TOV £YOVV OVAYKT Ol EKTOIOEVTIKOL LETA TNV TTEPATOON TOV PACIKMOV
OTOVOMV OPYIKNG KATAPTIONG, OTMG S0PAVNKE OO TIC OMAVINGELG TOVG. ZOUPMOVO, LE TO. TOPATAV®,
01 GYOAIKOT GUUPOVAOL, TTOL AEITOLPYOVV MG EKTOUOEVTEG EVIMK®V EKTTALOEHOVTOC, ETLLOPPMOVOVTAG
Kol KoBodNYdVTOG TOVG EKTALOELTIKOVS GTO £PY0 TOVG, KOOMC kot kdbe GAAOG BeoLuKOc PopLag
avtiotoyng oppoddtTNTag Kot Agrtovpyiag, &ivor onuovtikd vo  aflomolovv TG PlopoTikég
evepynTikég nebddovg ota mpoyphupate eTPopewong avt®mv. Ot uébodol avtéc 6To TANIGLO EVOG
KOAOD apylkoy GYeS0GHOD TOV TPOYPUUUATOV ETHOPPOONS, TOL Oa cuumeptAapfavel TeMkd Kot
Vv a&loAdynon tovg, eival SuvaTdV Vo, 00N YOLV TOVG EKTTALOEVLTIKOVS GE EVEPYN GLULETOYN, KPLTIKO
OVOGTOYUGLO Kot KivTpo Yl emavotonofétmon, oty kotevbuvon g Bertimong g motdtntog g

eKTaidEVONG.

2.9 Alé€avopog IMomavng: 7EPLYPOQO P0G TPOCHOMTIKNG EUTMEPIOG OYETIKA pe ™
petaoynpotiovca padnon

Tehevtaio, oAAd Oxt AMyOTEPO OMUOAVTIKY, KOTOYPAPETOL 1 TPOSOMIKY eumelpio Tov K. Ilamdvn
AAEEavdpov, ddackovta TG ayyMKNG YA®ocog otnv [Holvteyvikny XyxoAn tg Zdavong, n omoia
avoktnOnke omd to Odktvakd tomo http://epapanis.blogspot.com/2008/blog-post_11.html otig
18/4/2011 won avaptiOnke otig 11/2/2008. To keipevo g epyaciog Tov Oa mapovoiactel awtovoto,

KaOdG TpdKettan o Plopa Tov cuyypapéa.

«Tnv eumepio. owtn giyo TRy TOXN VO, PLOGOH TPOTWOTIKG (G EKTOIOEDOUEVOS, OTO. TAOLOLO,
TV UETOTTOYIOKWV oV oTovowV oto Tlovemotiuio tov Nottingham tng. M. Bpetaviag. H
eCeldixevan apopodoe ™ didackolio g Ayylikng yAwaooas wg devtepns CEvng yAwooog
Kou mepieAdufove 000 VTOYPe@TIKODS TOUELS, OnAadn TO YAWOGOAOYIKO KOoi TO
UETOPPOTTIKO TOUEA, KOL EVO. TPOCIPETIKO, ONA. TO LOYOTEYVIKO. 2TH Aoyoteyvia, T0. Epya
oV CeTAloVTay KOTOTAOTOVIOY KOTG TEPIOO0VS, LEKIVOVTAS OO T TpwTa Meooiwvika
XPOVIO, EG TOV €1KOTTO aumva. Avaueoa ato. GALo Tepiloufiavoviay 1o Aeyouevo « Oéatpo
tov [lopodoyovy kai 600 Epyo TV KOPLOTEPWV EKTPOCAOTWY TOV, OTWS T0 «Ilgpiuévovrag

tov I'kovtor» tov Samuel Beckett kaz o «xovkAdomito» tov Henrik Ibsen.

O1 uéxpt TOTE YVOOEIS UOV VIO TH CUYKEKPIUEVI] LOYOTEYVIKN KOTHYOPIO TOV OTI OLATVEOTAV
amo v elevbepio éxppaons (o€ fabuo mov va un ue Ppiokel GOUPOVO KOTOIES POPES) KOl
amo ) yevikn avobewpnon OAwv avtwv wov mprv omo tov Agvtepo Ilaykoouio [10ieuo
Oecwpodvray dedouéva. H otdon (ov omévovt o avto 10 GUYKEKPIUEVO EIOOG AOYOTEYXVIOS

nrav omo oo1apopn éws opvntiky. To Epyo eCéppalav v amoyontevon kor to Qouo wag
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(LOKPIVAS VLo UEVA) YEVIAS, KaOWS KOl LLa. OLOUAPTOPLO. EVEVTIO, OTOV TOPAAOYIGUO THS TOTE
avBpamivng kataotoons — Ocuatoloyio Tov avTIUETOTILO G ETEPOYPOVIGUEVH] KOL UOALOV
TANKTIKY KOl OUVER®G, G YAOIUO XPOVODL THYV  EVACYOANGH HOD UE  QUTH
(omompooovatoliotiko oilnuua). Tlopolo ovtd TeAKd omopaoioo, vo ocvveyiow v

TOPOKOLOVONON TG CUYKEKPIUEVIS EVOTNTAG.

2TOO0L0KG, GPYLO0 VO GOVEIONTOTOL® OTL Ol YVAOEIS UOD YIO. EVA. OAOKANPO peduo HTow
eCOUPETIKG, TEPLOPIGUEVES  (QDTOECETOON), YEYOVOS TOV UE YEUIOE UE oLVALTONUATO
ATOYONTEVONS KO VIPOTTHG,, Tows ae owto va. GUVETEIVAY KOl 01 UEYPL TOTE OVTIANWELS OV
OV GVYVA UOIPALOUOVY UE COUPOITHTES OV KOTC TH OLOPKELD, TV TPOTTUYLOKMOV OV
omovowv ot Dilocogikn Xyoin twv AOnvov, ot n moykoouio Aoyoteyvio. Exer va
emioeiel  Aoumpotepo.  Epyo.  dravomong,  (kpitikhy  alloAdynon TV Tapoooymv).
Avayvawpilovtag ) JVEOPETKELG OV ATOPATION VO, COUUETAOYW T UI0. OUAOO. THS TOCHS
OV OV glye KOIVA PraopoTo. ue HEVOL Kol TIG 101EC TEPITOV (TEPLOPLOUEVES) YVTELS OV Vi,
10 «Oéatpo tov Ilapaloyovy Koi TOVS EKTPOCOTOVS TOVG KL VO UOIPOOT® ULl THS TIS
OQVHOVYIES LoD KOl TOVS TPOPANUATIOUODS OV (OVayvapion THE THYNG THS OVOOPECKELOS
KOl UOIPOOUO. UE GAAOVS THG OIEPYOTIOS TOV UETACYHUOTIONOD). Amopacioous va
KOTOGTPOTOVUE EVO, TYEOLO OPLONG OV TEPIEAGUPOVE TH CUOTHUOTIKY WUEAETH THG GYETIKNG
piplioypopiog oty Pifliobnkn tov wavemaTyuion, THY KOTAYPOPH AVOPOPDYV, THUELDOTEDY,
TOPOTOUTIOV KOl  10EWV  (OYEOIOOUOS EVOS  TPOYPOUUOTOS  opdons). Tlopdiinia
aropooioous vo, EpBovue ge emopn e 10 OLOGOKOVTIO. KaONYNTH, 0 OMOIOG UHOS E0WTE
TOLDTIUES TTANPOPOPIES KO PATIOE LAPOPES TTVYES TOV BEUATOS LUAS e ELTTOYO. TYOAI0 KO
TOPaTNPNoELS, YeYOvOS mov pag fonbnoe oy  omoteleouotiky  0lokApwon  Tov
OVYKEKPIUEVOD TIPOYPOLUOTOS (ATOKTHON Yvaoewy Kal 0eé1otnTwy). Ouws n erapn pov ue
70 A0YoTEYVIKO OUTO €100¢ dev otaudtnoe exel. MeTo T0 TEPAS TWV UETOTTOYIOKDV OV
OmOOMV Kol ETOVEPYOUEVOS atny EALdda amopaaioa vo, evippgpnow 0KOUo TEPICTOTEPO
oto EPYa. TV 000 AVTOV GOYYPOPEDY KoL VO ONUOGIELG® DO apBpa. LoV GE ETOTHUOVIKO
TEPLOOIKO TV KOONYNTOV OYYAIKNG YADGOAS, OTOL O10TPOyUaTELOUOVY T Béon THG

YOVaIKOG (01KOOOUNTH IKOVOTHTOS KO OTOTETOLONTNS Y10, TO VEO POLO)».

O ovyypaeéog KataAnysl copmepaivovtag 6t n petacynuotilovoa pabnon Aettovpyet evavtia 6Tig
10£0A0YIKEG Kot DVAIKES OUVALLELG TOV EMOPOLV 6T LN pag, evacOntonotel Ta ATOpO AVOPOPIKA LE
TNV QLTOVOU{a TNG KOVATOVPOS, KOl KIVITOTOLEL TPOG TN GUVEXT SOTPOYUATELGT Kol avadldpOpmon
TOV 10E0AOYIKOV KOAOVTIOV HEGH 6T omoia (ovpe . Me avtol tov €idovg ) dievpuven ot dvBpwmot

UTopoLV Vo TpokaAohV TNV ovaKAnon mAnbovg avapvinoeov, kobng Pabiaio ot kepaieg tovg
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yivovtal o evaictnteg amévavt oTIg avIUPAoELS Kol TPOKANCELS TNG Kuplapyng weoroyiag. Onwg
YOPOKTNPLOTIKA avagépel o€ GpBpo tov o Kennedy (1990 oto Mezirow, 1990) «tétotov &idovg
SLUPAVTO TPOGMOTIKOD KOl KOWVMVIKOD UETACYNUATIGUOV OELYVOUV GE OAOVG TIC GLUVETELES IOV EXEL

ot o1 Hog TO VO OIKOSOUOVLE EMAVO GE L0l ATTOKAAVYT).

[30]



EIIIAOI'OX

Kowog mapovopaotig oe OAec ouTéC TIC MEAETEG, MTOV 1 OMOTEAECUOTIKOTNTO TNG
petaoynuotiovcag padnong oy ekmaidgvon evniikov kot oyl povo. Koo de copmépacpa, 6t n
néBodoc avutn g pdbnong €xer OBetikd amotedéopoTo yroo T OadKocior YEVIKOTEPO KOl TOVG
EVIAIKEG €101KOTEPQ, KAOMG elvar amodekTd and TOAAOVG TOUEIS TOV EMGTNU®V TOL avOp®OTOL OTL M
TOPELL TNG TPOSOTIKOTNTOG Etvar vOVYpapun Kot peTafaAropevn, Kabdg a&tomotel OAa ta ototyeio

TOV 0 YPOVOG EMOWPEVEL GTNV avOpdTIVY VITapén.

H Beswpio g petaoynuatiCovcag pabnong mopd Tic Kpitikég mov acknonkav, éxel kepdicel to
EPELVNTIKO EVOLAPEPOV TA TEAELTALN YPOVID, GTOVG TOUEIC TG EKTAIdELONG EVAIK®V, TNG AVATATNG
ekmaidevong kot g cuveyllouevng ekraidgvons. Xtnv EALGSa 1 oxetikd ektetapnévn culnnon yu
™ Oeopia ™G petacynuotilovoag pnabnong kot to épyo tov Mezirow, ™ oy€om TOL pe GALES
BewpnTIKEG TPOOEYYIGEIS, OALL KOl LE EQPUPUOGUEVES JAGTACELS TNG UAONoNG Kol TG EKTAIOEVLONG
evnAikov €xet mpoéceato apyiost. TToAAég evdei&elg, OMMG OMAMUOTIKEG €PYACIES, OYETIKN
apBpoypapia, cepvdplo, dNUOGLEG OMALEG, HOPTVPOVY TO EVOWPEPOV YO TV KOTOVONGY| TOL
TpOTOV [E TOV omoio pmopel va vrootpybel n petacynpatiCovca pabnon oe €va eKTUdELTIKO
nepBaAlov. XapoktnpioTikd Tov evdloeépovioc avtod givor 1o yeyovog 0t o 9° Alebvéc Zovédpio
MetaoymuatiCovooc Madnong a Aapet yopa otnv Adnva, otig 28 kou 29 Maiov 2011. Yrevbovn
Y v opydveoon eivan 1 Emotuovik ‘Evoon Exmaidevong Evniikov pe v vrootpién tov

Ynovpyeiov [Tandeiag, Atoa Biov MéaOnong kor ®pnokevpdtwmv.
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