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MNEPIAHYH

H emonuoveon twv yvootik@y avoykoy tov xoploiotikdy uadntoy el exionuavlel katd,
KOIPOUS OTIG EPEVVES VIO, TV EKTOLOEVTIKY O100iKooia. 10 mapov kepdliaio Ba gotidoer oty
10100TEPN AVAYKN Y10, COUPOVAEVTIKN TV yoplouatikdy podntov eéoitiogs tov wollomlod
ovvoprod kol TS aioBnong lapopeTikoTyTOS TOV TOVS dlakpivel. To waidid avtd Picvovy
avakTo. a1o0nuoTo. 6oV 0popa. oty YOPICUATIKOTNHTO, KOOMS oTHY TASIOWN@ia. TOVS Yopo-
Ktnpilovtal omo vyniy evarolnoio kai frovovy wovalid. Kai KOIV@VIKI] GTOUOVDCH 0 TOVG
ovvouniixoog tovg. To vynia emimeda evoicOnoiag T0vS TVYVA GLVOOEDETAL OO EVTOVH €0-
Oi&io oty xprakn kor ta ovvorcOuote twv dliwv. Topouoies dvokolies ta 0dnyovv oty
OTOKPOYN TV TALEVIWY TOVS 1] 0THY VIOOETHON oLVROEIWV YOUNING GYOMKNG ETIO0OHS £TO1
WOTE VO, YIVOVTOL OTOOEKTO. OO TO. VIOLOITO. TOLOI0. 6T0 GYolelo. Extog avtod, ot yoveig twv
XOPIGUOTIKDV UOONTOV aVTIHETOTILODY EVIOVO OTPES AOY®W TV 1010ITEPMV YVWOTIKOV KOl
TPOCWOTIKDV YOPOKTHPLOTIKOV TWV TOLOIOV TovG. Emions, n etikéto e yopiouotikotntag
UTOpPEL Vo avlnoel ToV avioywviouo Kol ) (HAE10 TV adEAPDY TV YOPIoUATIKOV Ho.OnTdY
EVIGYDOVTAS TV AVAYKN V10, OtKoyeVeELak) ovufiovievtikn. Ot YOVEIS TV yOpIoUATIKOV 1adn-
TV KOAODVTAL VO 0VayVwpIioovy TIG 10LAITEPES OVAYKES TV TALOLMY TOVS OTIS CYETEIS TOVG e
TOVG GUVOUNAIKOVG, GTIV KOIVWVIKI] TPOGOPUOYH KOL TH OLOYELPIGH TOV OTPES, (NTHUOTA VIO, TA.
omoia Oa umopovoayv vo. vrootnpiyfodv uéow elerdikevuévng ovpuPovievtikng mopéufoons.
1olAé mpoypdpyota oopfovlevtikig Exovy ayedioatel ue aroyo vo. fonbioovy tovg yopiouo-
TIKOUG HOONTES TTHY aVoyvapLon KO ATo00)N TWV IKOVOTHTOV 0AAG KO TV 0ODVOUIDY TOVG.
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H ouooikn oopfovievtin Oewpeitar wg n wAéov omotelecuatixy uéfodog yia tyy Korvawvikn
ko1 ovvoreOnuotikn ovartoln twv yaplouatikwy puobntov kabog evlappivvoviar va poipalo-
VIO OKEWEIG KO OCUVOIOORUATO, UE GAAOVE TTOD KATOVOODV KO OEYOVIOL TO, LOLOITEPA TOAEVTO.
7006. O poLog e avufovlevtikng vrootnpilng Gewpeital oRUAVTIKOS YI0. THY OUOLN OVATTOEY
TV IKOVOTHTWV TV Hadntav avtov kai dev Qo tpénel vo. vmotiudtal. Ev karoxleion, Oo dobsi
EUQaoN OTH CHUATIO. THS KOTOPTIoNS KOl EEEL0IKEDGNS TV oVUPOVA®Y TOT0 oTh copfovlevTikny
000 KOl 0TI YOPLOUOTIKOTNTA ET01 OTE Va. fonBody tovg nodntés vo aliomolody to dvovouiko
TOVG UE TOV KOADTEPO OVVATO TPOTO.

Aéerc- KAg1did: ovuflovlevtiki, YopiouoTikOTnTa, COVOLTONUOTIKES SVOKOMIES, ELOLKN ayw YN

H ANATKH I'TA XYMBOYAEYTIKH

H avdykn yio copfovientikn vtosTthpién TV YOPIGHOTIKOV ATOU®Y £xEl emonpaviel omd
TIG opy€G Tov 20% odVe. Kot apopd Kupilmg TIG KOWOVIKEG Kol cLVAIGONUOTIKES SVGKOAIEG
OV OVTILETOTILOVV AOY® TNG WOLULTEPOTNTAG TOVG. AV KoL TOL XOPLOHOTIKA ATOO £YOVV OVA-
YKEG Y100 GUUPBOVAELTIKN VTOGTAPIEN, KOTOPYV OUOIEG LE EKEIVEG OAMV TV GAADV avOp®-
OV OCTOGO ENELON SAPEPOVV OPKETE Ad TOLG AAAOVG MG TTPOG: o) Ta. 0N KOl TO EMimed0
TOV W10UTEPOV IKAVOTHTOV KOl KIVATP®V TOVGS, ) TOV TPOTO e TOV omtoio pobaivouv, aAld
Kot y) GALO TPOCOTIKG KO KOWMVIKE TOVG YopakTNpLotikd, ypilovv €1dtkng cupfovientt-
KNG aviyetomions (Maikioon-Aoilov, 2008).

"Exet mpokdwyel Aomdv 0Tt T YopIGHOTIKA 1 TokavTovya modid (gifted/ talented) éyovv
WoitePeg avaykeg kat ¥peldlovTot E101KN aVTIHETOTION KOODS S1apEPOVY GNUAVTIKG Ao TO
HéGo dtopo S1ab£TovTag SUVOLLKO Yo KoTeEo vV VYNAEG eMOOGELS GE OPLOGHEVOLS TOUELS.
KAwvicot kot cupfovAentikoi yuyoAdyot mov epyalovTol Le YopIoUATIKE Tondid Kot TIG O1KO-
YEVELEG TOVG, ONADVOLV TNV AVAYKT EVAGYOANONS TOVG pe NTNHaTe GUVOLCONIOTIKHG POCE-
®C OV GLVOEOVTOL LE TN YUPICUATIKOTNTO TOV TOUILDY, OTMG Y10 TAPAOEY LA, 1 OVATTUEN
TOVTOTNTOG, 1 TEAELOMAVIQ, 1] ECOCTPEPELX, 1) ELAUGONGI0, Ol GYECELS LLE TOVG GUVOUNATKOVG
K.&. (Avtwviov, 2008 Jackson & Peterson, 2003- Mendaglio, 2003 Peterson, 2003 Silver-
man, 1993a).

Ev avtiféoetl mpog t cuvi0n EKTOLOEVTIKY Kol ETOYYEAUATIKT GUUBOVAEVTIKY TOV OTOL-
teitat yro 6A0VG Tovg GALoVLS LobNTéG kabdg TAnclalovy oty anooitnon arnd to Adkelo, ot
YOPIopOTIKol o TES -amd TIg KPOTEPES TAEELG £mG TO AVKELD- YpNLovY TPAGOETN G OpmYNG
0€ TMOWKIAOL YOPAKTIPO TPOCOTIK(, KOWMVIKA Kol OIKOYEVEWOKA OEpata Kobmg Kot otV
EMIAVOT EKTOLOEVTIKAV 1] EMOYYEAUATIKNG PUGEMG TpofAnudtov. [ToAlol emotipoveg e&et-
SIKELUEVOL GTNV EKTALOEVGN TOV YOPIGLOTIKOV LoONTOV bTootnpilovy Tt 1 GUUPOVAEVTIKY|
Kot 1) KaBodnynon Kpivoviol g 0VGLMSELS Yo TV TANPN AVATTUEN TV YUPICUOTIKAV ToL-
SV kot Ba ETpene VO GUVIGTOVV AVOTOCTAGTO GTOLXEI0 KABE TPOYPAUILOTOG VITOGTHPLENG
(m.y. Bireley & Genshaft, 1991° Colangelo, 2003" Delisle, 1992 Gallagher, 1990, 1991a°
Hebert, 2006 Landrum, 1987 Mahoney, 2006~ Meckstroth, 2006 Neihart, 2006" Perrone,
1997 Robinson, 2006 Silverman, 1997 VanTassel-Baska, 1983 Webb, Meckstroth &
Tolan, 2005).

"Eva detypo g avaykng yio upPovAevTiki bootpién amotelel To oOVNOeg TPOPAN L
™G aicONo™MG TOV SLOPOPETIKOL KoL TNG EAAELYTG LN OPLLOVIKADV GYECEMV LLE TV OLKOYEVELDL
KoL TOVG PIAOVG OTO YOPICUATIKA Toud1d Kol TOVG XOPIoHATIKOVG erifove. Ot svpueig po-
ONTég ouyva yivovtal 10e0MoTEG Kat 1 BabuoTONAGT OKEYN TOVG GUVOSEVETAL OO EVIOVO
evolapépov yio. (nmuoato NOkng Kot dikatoovvne. To TPOoMTIKA Kol OIKOYEVELK(, TOVG
TpofAnpata TEPAaUPBEVOLV SLapdyes e Ta AOEAPLOL, TOVG GUVOUHALKOVG KoL KUPIMG LLE TOVG
yoveig toug (Peterson, 2008). Eniong, onpovtikd {ntipoto yio to wodid autd amotelohy 1
avtiotaomn otV €£0vaia, 1 KatdOAyM, N andsvpoT, 0 0GOS T VOPKMTIKA, 1) OVTIKOVO-
VIKT] GUUTEPIPOPD, LEPTKES POPEG O AAKOOMGIOG 0ALG oo Ko 1) avtokTovia, (7.y. Blake-
ley, 2001- Cross, 1996- Fleith, 2000- ®god6on-ITolvpépn, & Aviwviov, 2003).
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Extdc Opmg omd Tig cuvansOnuatikés antég SVGKOAIES, TOAAOL amd TOVG TOAAVTOVXOLG
poabntéc arobdvovtor TAEN pe o pofnpata Tov oyoAeiov, YEYOVOS TO 0Tol0 GLYVE TOVG
odnyetl og amabeia kot yopnin exidoon (Rimm, 2008). Evivnoocioxn givat ) ektipnon 6t mo-
60670 18% £wc 25% 66mV £YKOTOAEITOVY TIG GTOVOES TOVG APOPOVV YOPIGLOTIKOVG LaONTEG
(Renzulli & Park, 2000). Zopewva pe tov Sadowski (1987), 1 diakon] T@V 6ToOVd®V Ao
LT TV Katyopio LodnT®V cLVOEETOL KUPIMG e OKOYEVELOKES OVOKOAIES, KOTOVAA®OT)
OAKOOA, YPNON VOPKOTIKGOV 0VCIDV, EAAELYN KIVATPOL 6TO oyoieio, aviiotacn oty e&ov-
olo, TEPLOPICHEVES OYECELS LLE TOVG GCUVOUNATKOVG KOt SUGKOAMES KOWVOVIKNG TPOGAPLOYNS.
O 1010¢ gpgvvNTNG avaPEPEL ETioNG OTL TOGO 1) GVUPOVAEVTIKN VTTOGTHPIEN 6TO GYOAEl0 OGO
KO 1 EMKOVOVIN LLE TOVS YOVELS TOVES NTAV OVETOPKELG.

MNPOXQIIKH KAI KOINQNIKH ANAIITYZEH TQN XAPIZEMATIKQN MAGOH-
TQN: AYTOANTIAHYH, AYTOEKTIMHXH, KOINQNIKH ITPOXAPMOTI'H KAI
TAYTOTHTA

To TpofANpaTa Kot 01 TPOKATGELG TOV GLUVOIEOVTOL LE TN YUPLCUATIKOTNTA, EEKIVOHY oM 0o
™ YEVvnon, LE T Yoptopatikd Bpéen va peavifovtat diaitepa vepynTiKd, Vo KOYovvToL
Ayo, va avtidpoly éviova ota epebicpota tov mepifdilovtog Kot vo eEovbevdvouy Tovg yo-
Veig 1e v avdykn Toug yio dtopkr| dpactnprotnta (Silverman, 1997). Emumiéov, | avantoén
TOVG pmopet va. givat acbyypovn Kabmg cuyva TpoTiovy vo, tailovy e moidtd HeyoldTepng
NAKiog evd TOAAEG POPEG AUUPAVOVY POLO KKNOEUOVOV» TOV IUKPOTEP®OV KO ETKOVMOVOVY
0€ IKOVOTIOMTIKO EMITEDO LE TOVG EVIAIKEG.

Emedn ot kavovikég taEetg opadomolovy Toug nabntég e BAcn T xpovoroyiKn Kot
OyL TN VONTIKY TOLG NAIKio, Ol YaplopoTikol podntég avipetonilovy KoTtaoTaoELS Tov eV
KOADTTOVY OVTE TIG VONTIKEG OVTE KOl TIG KOWMVIKES TOVG ovaykes. [ToAlol amd avtovg Pid-
VOV oGO OTO OTOUOVOGNC, KOVOVIKNG HoTaimong, akopa Kot KatdOinyn (Barkett, 2002-
Sands & Howard-Hamilton, 1995). Emnpoctétmg, epoovifovy meploptopéves KOWVMVIKES
0e€10NTEC AMOY® TNG EAAEIYNC IKAVOTNTOG EVTOTIGHOD «ITPUYUATIKMY GUVOUNAIK®VY, dnAa-
oM GAA®V YOPICUATIKOV LOONTOV HE aVOLOYEG IKOVOTNTEG, EVOLLPEPOVTO, TPOPANLLATOL KoL
OVEAYKEC.

Evdwgpépov mapovsialovv ta gupnpata tov Kunkel, Chapa, Patterson & Walling,
(1995), cOpemva pe ta omoia ot yoptopaTikol pobntég achdvovtal tKovoi, 1IKavomomuévot
Omod TOV €0VTO TOLG, VONTIKG AvATEPOL Kot Bempovv OTL ot GALOL TOVG EUMIGTEDOVTOL KoL
ntodv ™ Pondeld tovg. Amod TV GAAN dp®C, Prdvovy KOWmVIKO 6TpeS, volimBovy Ott gival
dtapopetikol amd ToVg GAAOVG OAAG Kot GVYVA PapeTol. AvapEPOVY YOPAKTNPLOTIKG OTL Ol
GOl YeEAGVE €1G PAPOG TOLS KoL TOVS KAVOLV VoL 0YOVTOL VOL NTOV AYOTEPO EVPVELS.

>ty gpoton «Tt onuaivel va gicat yoptopatiKos;», Evo dmdEKA POV KOPITGL amd TV
ITevovAPavio andvinoce:

A (Afraid) Dofiopévn, o6TL Kamowo otrypn o kéve katt AdBog Kot 6Aot Ba
T0 TPOGEEOVY

G (Guilty) "Evoyn, otav mélopat va gy Kivo to KaAvtepo duvatd

I (Isolated) Amopovopévn, 6tav ot GALOL [LE APNVOLY «EKTOG OLLAONCH

F (Frustrated) Amoyontevpévn, 6Tav KAve KATL GIoudaio Kot OAoL YEAOUV

T (Terrified) Tpopokpatnuév, otav dev yvopilm TV amdvinon kot 6Aot L
kottalovv enipova

E (Excited) EvBovotacpévn, dtav dnpuovpyd KTt Kot OAOL TO EKTLLOVV

D (Disgusted) AyovoKTIGUEVT, ETELDN OL IOOUTEPES OVAYKES LLOVL TOPOUEAOVVTOL

P (Privileged) IIpovopovya, 6tav £xm TePIEGOTEPO XPOVO KATA T1) SIUPKELD TOV
ooLelOV VO, KAV® KATL Y10, TOV EQVTO OV

E (Embarrassed) Ayyopévn, 6tov 0 046KAA0G 0VAKOVAVEL TOVG Bafovg pov
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R (Relieved) AvOKOLQIGLEVT, OTAY O AAAOL gV YeAOVV pall Lov evd o Babpog
LoL glvat YoUnAOTEPOG OO GPLOTO
S (Satisfied) Ikavomompévn, 6tav propd va Bondncm kamowov dAlo ce KATL

7ov dgv katalafoaivet

O (On top of the world) | Ztnv Kopven ToL KOGLOV, OTOV KATOL0g Aéel OTL TOV apécel N
dovAeLd pov

N (Nervous) Topoaypévn, otav mélopat yio vo emrdye TOvVTo T0 KAADTEPO
[Inyn: Delisle, J. R. (1987).

Kabhg 6mwg €xet povel  avtoektipnon 6hov tov pantov emnpedleTol amd To oKo-
dnpaixkd tovg emtedypota, Bo propovce Kotd cuvéneia va vrotebel dtL ot yapiopotiol
poabntég dtabétovy vyMAOTEPN EMIMEDD QVTOEKTIUNGONG KOl OVTOTETOIONONG €V GLYKPIGEL
TPOG TOLG AAAOVG GUUUOONTEG TOVG KOl TOVAGYIGTOV GE O,TL 0QOP TIC OKOONULOTKES TOVG
emdooelg (Colangelo, 2003+ Dixon, 1998). Qot660, evd N axadnueiky TOVG CLTOOVTIANYT
TOPOVGLALETOL OVERTUYUEVY, 1| KOIV@VIKI] TOVG OVTOOVTIANYT Goivetatl 6Tt KLULOIVETOL 0o
YALMAG €0G TOAD YoUNAG emtineda enPEPodVOVTAG TO LOVTEAO TOV TOTOL: OGO VYNAITEPO.
To enimedo VONUooHVING, TOGO TO TEPLOPLGHEVES Ol GUVOAVAGTPOPES LLE TOVG GUVOUNATKOVG.
E&attiog Tng KovoviKng TOVG OmOpOVOCG, TG aicOnomg 0Tl ivat LOVOSIKOT Kot «opOCTKODY
KaOOG KAl TNG IKAVOTNTAG TOVG VO ALTOAVOAVOVTOL, TOAAOT YOPIGHATIKOL LalONTEG AVTIHET®-
milovv coPapd TPoPALOT TAVTOTNTOG GYETIKA [LE TO TTOL01 givat Kot Ti Oa Oelay va yivouv.
IToAb yapaktnprotikd, o Colangelo (2003) £xet vmootpiget 1t o1 cvupfoviot fonbovv Tovg
YAPICLOTIKOVG LOBNTES VO S10GAPTVIGOVV KO VO KOTOVOT)GOVV TNV GVTIAWN TTOL £X0VV Yl
TOV €00TO TOLG AAAG KOL TIG GYECELS TOVG LLE TOVG GALOVE.

‘Exet mapatnpndet 61t Ady® T0v overTuypévoy 1060 Aeihoyiov 660 Kol GLAAOYIGLOD
TOV YOPICUATIKMOV TodUDV, Ot YOVEIG TOAAEG POPEG EVOEXETOL VAL TOL OTOKOAODV «geniusy,
«Einstein» 1 «téAeton. [IoAAG yopiopotiKd moidld EGOTEPIKEVOVY TOVG TOAAOVG EMAIVOLG
OV AOUPAVOVY KOt KATaAyouy va eEapTdTat omd avtd 1 KOV TOV EXVTOV TOVG EVM acOd-
VOVTOL EVTOVT| TTEGT] VOl EMTVYYAVOLV JLOPKAOG VYNAG EMITESD EMOOCEDV DGTE VO KATAPEP-
vouv va emBefardvouv tovg emaivovg mov déyovrat (Rimm, 1990, 2007, 2008). EmmAéov,
epYalovTol ameyVOOUEVO -OPIGUEVES POPEG KaL LE VEVPOTIKO TPOTO- LE 6TOYO VO TPOCTU-
TEVGOLV TNV TAVTOTNTA TOLS. OplopPEVOL 0md TOVG YUPLGLOTIKOVS LabnTég Exovv meicel Tov
€00TO TOVG OTL Elvat ayomntol Katd Baon AOY® T@V 10UTEPOV IKAVOTHTOV Kol TOV DYNADV
EMBOGEDV TOVS KAl JEV EMTPETOVY GTOV EAVTO TOLG VOL KAVOLV AGBN 1 var unv etvor téletot.
XT1g meputOcelg Oe gkeiveg Tov Bewprcovy OTL vToleimovTol o To Vo gival TEAELOL G
0A0ovg TOVG TopElS, aveEaptnTa amrd To VYNAO eninedo ™G EXLOOGNG TOVG, EKINAMDVOLY EVOYL-
KGO cOUTTONATO, Kot 0loOdvovTol amoyonTeLUEVOL, OAUUEVOL KOl [LE YOUNAT] CUTOEKTIUNOT).

Yopewva pe tov Schuler (1999), ot ekmardevtikol Kot ot GOUPOVAOL TOV YUPICHATIKOV
LoONTOV Hmopovv:

* No péBovv 6tim teletopavio ennpedlel To KOWOVIKA KOl GOVOLGON LOTUCE YOPOKTN -
PLOTIKG TOV YOPICUATIKGOV HabNnTdv pécw g emagng poll tovg.

* No avayvopicovv v ayyoyovo teietopovio Tovg (m.y. EALEYT KOVOTNTOS Vi
aveyBolv o dmota AGOT, EALELYN VTOHOVIG HE TNV U1 TEAEIOLOVIL TOV GAA®DV, Ko
Buotepnoeig oy Evapén epyaciog, dpvnon va Kdvouv Katt Ayodtepo amd TEAELD).

* No 1pocdokovV TNV StKpion, Oyt TNV TEAEIOpOVIN — Ol EKTOSELTIKOL 1] 01 GV Pov-
A0t popovv vo cu{NTHCOLY ALTA TN JLOPOPA LE TOVG LadNTES.

* No ou{ntcovv Tdg ta VYNAG TPOTLTTO 00N YOVV GE LYNAN EMIdOOM.

* No evioy0oouy TV EVEMKTN KoL SNULOVPYIKT 0Py KTOALM VO OVEIPEVOLLOLY KO VL
emPpafedovv T dnpovpyKOTTA.

* No evBappivouv tovg Tedelopaveic LobnTéG vo SlEPELVIIGOVV TEPLOYES OTIC OTOlES
dev givar ciyovpn n emttvyio Tovg.
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* No mapéyovv €va mepiBAAAoV aoQOAES Y10 SOKIUN VEOV EUTEPIDV, AvAANYNG pi-
OKOV Kol THAVIAG OmOTVUYL0GC.

* No ¥p1NOOTOI00V TO YLOVUOP Y10 VO EAAPPVVEL 1] ATUOGPALPOL KOl VO, YOLLOYEAOVV
GTOV E0VTO TOVG.

* No avoyvopicovy ta duvatd Kot adVVoTo OTUEIN TOVG Kl VO KOTOVOT|GOVY OTL Kol
VEVOG OeV ElVaL AVMTEPOG GE TIMOTO.

* No EKTIUAGOVV TIG OPOIOTNTES KoL TIG SL0POPES LETAED TV avVOpAOTOV.

* No avoAbGOLV To. TPOSMTIKA TOVG TPOPANLLOTOL.

* No avortiéovv 6e€10tnTeg dNpovpykdmrag Kot enilvong TpofAnpdtoy.

* No avortoéovv BeTikn otdon amévavtt ot Hadnon, to oxorelo Kot TV Kowvovia.

* No pédbovv va fonfodv toug dAlovg kot va Aappdvovy fondeto amd cvtog.

* No avortdolovv pio aicOnon ylodpop oxetikd te v amodoyr] ToV 0VTOL TOVG Kol
TOV GAAOV.

Eivar a&loonpeimto to yeyovog 0Tt 0Tov ot TOANVTOUYOL LoONTEG £XOVV TO TPOVOLLO VL
evtoy0ovv o€ €101KA GyoAeia, TAEelS ko Tpoyphippato 6ov OAoL o1 padnTéS etvor yopiopa-
TIKOL -KOlL OTIOVL 1] EVGTPOPIA KOL 1] IKOVOTNTO EKTILOVTOL AVOAOY®OG- Ol KOWMVIKEG GYECELG
EVOLVALMVOVTOL KOl TOGO 1) AKAONUAIKY OGO Kol 1 KOWOVIKY OVTOOVTIANYY evicybovTol
(Higham & Buescher, 1987- Silverman, 1997).

H ENNOIA TOY ITOAAATIAOY AYNAMIKOY

Mia omd T1¢ TAéov oulntnuéveg Evvoleg ot d1ebvn épeuva Kot BpAloypa@io TG YopIoHoTL-
KOTNTOG amoTeEAEl TO ToAdarAd dvvopuro (multipotentiality) (Neihart & Robinson, 2001+ Saj-
jadi, Rejskind & Shore, 2001). O 6pog avtdg avapépetol 6T, dropo Tov dtabétovy motkila
ToAéVTO (Kot evitapépovta) kot Ba pmopovcay va emtiyovy VYNAEG EMOOGEIS GE TOAAOVG
StapopetikoHs Topeis Tovtodxpova. To EpOTNLO TOV TPOKVTTEL GTNV TPOKEUEVT TEPITTMON)
elvar to e&ng: g AapPdvovy pio andeacn, Tog Oo emAééovy éva povomdTtt amd TO00EG
TOALEG peOMOTIKEG TOOVOTNTES; AVTO ATOTEAEL VO GNUOVTIKO TPOBANLLOL Y10 TOVG YOPLIGLO-
TIKOVG oM TEC.

Yty mpoondBeto va dobel amdvinon oto mapamdve epdtnua, ot Rysiew et al. (1998)
TPOTEIVOLV OPIGUEVOVG TPOTOVG LE TOVG OTO10VG 01 GLIPOVAOL LTOPOVV VO, fonBncovy Tovg
YAPIOUOTIKOVG HaONTEG LE TO TOAAATAO SUVOLIKO 6T AP ATOPAGEDY Yl T GTAS100pO-
pia Tove. ITo ovykekpipéva, vrootnpilovy ta e£1¢:

* H otadiodpopio Oa mpémet va diepeuvatol w¢ cuVOAKOS Tpomog (ong Katl Oyl ¢ wio

ovykekpiévn Béon epyaciag.

* Agv ypeldletar vo mepropileton kaveic amokAeloTIKA og pio povo otadiodpopio aALd

UTOPOVV VoL LITAPYOLY dALAYES GTOdI0dpOLiaG 6TV Topeia TG Long.

* H evaoydinon pe motkiieg dpactnptotnteg otov eEAedBepo xpovo umopel vo avamtoéet
TIG VILAPYOVOES IKOVOTNTEG TOV LLOONTOV YOPIC ®GTOCO VO ATOTEAEL TO OVTIKEILEVO TNG
EMOYYEMUATIKNG TOVG GTOSI0OPOUI0G.

* H enayyehpotikn copfovievtikn ypetdletor vo faciletar otig agieg tov pabnrr, de-
PELVAOVTOG TOVS SLAPOPOVG TOPBEYOVIES TOV GUVIEAOVY GTNV KOVOTOINGY| TOV omtd ™
Con evpotepa.

* H ouykpdtnon opddmv cuvopnMkwv pe avaAoyes tkavotntes pmopet va, fondnoet tovg
YAPIOHOTIKOVG HaONTEG va acBavBovy 0Tt dev gival ot pdvotl mov Pudvovy aTES Tig
SVOKOALEG.

H ETIKETA TOY XAPIEMATIKOY KAI O POAOX TOY IIEPIBAAAONTOX

To péAN TG oKoYEvELOG Kot 0l GLUVOUNALKOL givat THAVOV va UV Katovoohy TN YepIoHOTL
KOTNTO, YEYOVOG TTOV OE OPIGLEVES TEPITTMOELG 00NYEL GE U PEOMOTIKEG TTPOCIOKIES EVD GE
GAleg dmpovpyel ocOnpata LAtag, ayavaktnong 1 kot exfpodTrag EVovTL TOL XOPIGHATIKOD
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atopov (w.y. Clasen & Clasen, 1992 Rimm, 1990- Silverman, 1993b). Idiaitepo evolopé-
pov mapovctalovy epeuvnTikd dedopéva amd tovg Brown kot Steinberg (1990), ta omoia
QmOKAADVTTTOVY 0Tt TOAAOT Een ot ek@PAlovY TV ayavAKTNGT TOVG Y1a TIC WOL{TEP. VYNAES
KOVOTNTES TOV YOPICLOTIKOV GUULOONTOV TOVG, LETOAAAGGOVTOG TNV TOUTEAN «LLOOAL TOV
ouvnbmg ypnooToteiTat Yo TO VYNAG EMTEVYUATE TOVG GTOV HEIWTIKO OPO «OTAGIKAES) O
omoiog EerdBapa VTOVIGGETOL TV ATOTVYI0 TOVG GTO KOWMVIKO GUGTNILO TOV GUVOUNAIKOV.

TIépo OU®G 0Tt TIG AVTIOPAGELS TOV GAAMY, 1] LYNAT TOVS VONLOGVVT, 1] IKOVOTITO. 0LTOOVA-
Avomg ka1 TEAELOpAVIO TTOV KoUK TNPILEL TOVG YOPICLATIKODG VEOUG UTOPEL VL TOVG 00N YN OEL GE
OLOTNPT Kot GKANPY| EVIOTE KPLTIKT| TOV £00TOV TOVG (T.). Reis & Moon, 2002). Omwe meptypdeet
o Piechowski (1997), ot 1dtaitepa yopiopatikol pobntég fidvouy EvVTovn QUTOKPLTIKY], CVTOOL-
QOB TNoN Ko LEPIKES POPES akiOpo. Kot oméydeta tpog Tov 1610 tov gantd Toug. Eivar mbovoy
v, avo{nTovv aneAmiopéve vonpa ot (on toug Kot T 0€01 Toug 6ToV KOGHO. AKOWN, EVOEYETOL
vo aieBdvovTotl adbhvaplol, «avicOPPOTODy Kol TOPGAOYOL VD TOALOL €€ BLTOV ATOdEIKVOOVTOL
Wioutépog gvaichntot kot evdAmTol. AdY® TNG TPOPUVODG LOVOIIKOTITAS TOVG, TOAAOL AVOp®-
Tovvton «T1 Tnyaivel oTpofd o€ gUEVAL) e ATOTEAEGLLO. OPICUEVES POPES VA TOTODETOVY TOV
€0VTO TOVG LETAED TV aTO@V pe yoytkés dratopayés (Piechowski, 1997- Tolan, 1987).

Q¢ amotélecio TV SVOKOM®MY aVTMV, 01 GOIPOVAOL KOAOVVTOL VO OVTILETOTICOVY TIG
SVGKOMEG TG OIKOYEVELG EV YEVEL OTAV TO OO GTO GYOAEI0 OTOKTA TNV ETIKETA yopIoUOTI-
K0g. Xe ovtd 10 onpeio 1 owkoyévetn ypetaletor Wiaitepn fondeta. Me TO10VG TPOTOVE OUMG
Bo pumopovoe va emttevydel avtd; [pdTov, ot supfoviot Tpénet va ivar BEPatot 6Tt ot yoveig
KOTOVOOUV TANP®G TO AOYO Y10 TOV 0Toio TO Taidi Toug Bempeiton YopIoHaTiKo, Yeyovos T0
omoio pmopet vo. cuiNOel oTig opddeg Yovémy mov Ba mpénet va cuyKpotnBohv. Aghtepov,
B0 TPEMEL VoL GLVOPELOVY TIG OIKOYEVELIEG OVTEG MOTE VAL TTPOCAPUOGTOVY GTNV ETIKETO TNG
yapopotikomrag. Agilet va onueiwbel 0Tt Yo o 0dEAPLOL O YUPOUKTNPICUOG YopIoUOTIKOS
0étel og appioPnnon to poro kai T onuacio Tovg otny otkoyéveto (Chamrad, Robinson,
Treder & Janos, 1995- Neihar & Robinson, 2001). Xopaktnpiotikd, ot Cornell & Grossberg
(1986) emeonuavay OTL GTIC OIKOYEVEIEG UE KETIKETOTOUUEVOY YOPIGLOTIKG TTALOLE, TOL LT~
ETIKETOTOMUEVOY TTOUOLE OTTOJEIKVDOVTUL TEPLOGOTEPO EMPPENY| GE TPOPANUATA TPOCAP-
poyng. Axoun, o Grenier (1985) avépepe avENUEVO AVTAYOVIGHO KOl UEIOUEV TKOVOTNTA
GULVEPYAGLOG OO TOL «UN-ETIKETOTOMUEVO 0OEAPLAL.

X 0,TL aopd Ta. {010 TO. YOPIGHOTIKA TadLd, OPIGUEVE. AITO TO. TTLO GUYVE TPOPANLOITO TOV
avtipetonilouv Aoym g eTikéTog Tov yoptopatikov (Delisle, 1992- Landrum, 1987-Nichart
et al., 2002- Rimm, 2003- Silverman, 1983, 2002) eivot to. €€ng:

* AVGKOAIO GTIG KOWVAOVIKEG TOVG GYEGELG KOl OTOUOVMGT OO GUVOUNAIKOVG

* [Ticon Y10 GUUUOPPMGN KAl ATTOKPLYT| TOV TOAEVTOV TOVG MOTE VO YIVOLV OTOdEKTOL

OtO TOVG GLVOUNALKOVG
* Avnouyio, KoTaOAWy”
* AvoKOAiD 6TV amodoy1| TNG KPLTIKNG and TOVG GALOVG
* 'Eletyn copfipacpov kot avtiotaon otig avudevtieg
o 'EXhenym enopkods evOlaEPOVTOC Yia T LA LLOTO TOV GYOAEIOV
* Apynon yio €pyacieg poutivog
* YREPUETPT OVTOYMVIGTIKOTNTO 1} ATOPLYT| TOV OVTOYWOVIGLLOD
* [Iepropiopévn perétn tov podnudtov
* ADGKOAI0L VO KATOVOT|GOVY TOV E0VTO TOVG
* AvokoAio vo, avTIAn@Bovv T Vo1 Kol T GNUAGI0 TMV VONTIKOV d10pOp®Y TOVG LE
ToVg GAAOVG

* Nontikn potoioon otig Kadnpepivég KoTaoTdoelg

* AvoKkoAia 6TV EMAOYN £VOG IKOVOTOUTIKOD EXAYYEALLATOG AGY® TG LEYOANG TOIKIALG
TOV EVOLILPEPOVTIOV TOVG

* MeydAn mpoomdbela va. avamtiEOLV Lo IKOVOTomTIKY eliocopia yio ) {on
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Qo61600, TaPd TIC OTTO1EG SVOKOMEG TV UEADV TNG, TEMKA 1] 01KOYEVELD. B0, TPOGUPOGTEL
KO Ol 0PVNTIKEG EMMTOGELG TNG eTkETOG O e&aderpBovv (Colangelo & Brower, 1987). Ot
obuPovAoL elvat og BEGN Vo GLVIPAUOVY OVGLUCTIKA TNV OKOYEVELD. (DOTE VO OVAKOVPLOTEL
OO TNV OPYIKN TIECT KOl OVOCTATMGT KOl TO LEAT TNG VO ETIKOVEOVOVV OVOLYTA CYETIKE [LE
TNV €TIKETO TNG YOPLOLOTIKOTITOG.

IMPOI'PAMMATA YYMBOYAEYTIKHXE XAPIXMATIKQN MAOGHTQN XTO XXO-
AEIO
To TpoypappoTo GVUBOVAEVTIKAG GTO YOPO TOV GYOAEIOV BE@POVVTAL 1O10UTEPMG CNUAVTIK
Yy TV avartuén Tov yopopotikdv padntov (Neihart & Robinson, 2001). Katd Bdon,
vépyovv 600 TPOGEYYIGEIS TV TPOYPOUUUAT®V GCUUPBOVAEVTIKNAG Y10l TOVS YOPIOUATIKOVG
pobntég oto oxoreio: n Beparevtiry (remedial) xou n avarrvliaxy (developmental). Xt G-
POTEVTIKY TTPOGEYYIOT|, 1 EUEOOT| SIVETOL GTNV EXIAVGT TOL TPOPANLOTOG Kot TNV TopEUPacT
otV Kpion. O cdpfovrog givar katapyv Evag «edkds Bepamevtne» 0 omoiog TapepPaivel
6€ TPOPANUOTIKEG KOTAGTACELS €1TE Yoo vo. BonOncel oty emiAvomn Tov TpoPAnpatog eite
OTNV AVTILETOTION TNG SVOKOALNG. ZTIC TEPIMTOCELS OUASIKNG GUUPOVAEVTIKNG, Ol HabNTEG
eMAEYOVTOL ETEON aVTIHETOTILOVY Eva Koo TpoAnua (1T.y. Yaunin enitevén, tpofAnuata
GLUTTEPLPOPAS) KOt O oKOTOG givar va eTAVDEL TO GLYKEKPLUEVO TPOPANLLOL.
XV avartollox) TPOGEYYIoN, 0 GUUBOVAOG XPNOUOTOLEL TNV KOVOTNTE TOV OGTE Vo,
TPocPEPeL €va BepamevTikd mAaiclo Kot givat dtubéoipog yuoo v emilvon tpofinpdtov,
opmg M Bepomeio Ko n exidvon Tov TpofAnudToy dev glvar 0 TpOTOPYIKOG 6TdY0C. O Tpary-
LOTKOG pOAOG TOV GLUPOVAOV GTNV TEPITTMOT VTN EIVOL VO GLYKPOTHGEL £VaL TETOLO GYO-
AKO TEPIPALAOV DGTE VO TPOAYETOL 1) EKTALOEVTIKY OVATTVLEN TOV YOUPIGUOTIKOV HLOONTOV.
AVt 1 TPoGEyYIoTn oTolyElobeTEITOL GTN GOEY YVAGCT TOGO TOV CLUVAIGHNUOTIKOV OGO Kot
TOV YVOOTIKOV OVAYKOV TV YOPIGUATIKOV VEOV. H atopikn cupufovievtiky tov podntov
€0TIALETAL TNV KATAVONGT] TOV £0VTOV TOVS, GTA SVVATA KOl 0dVVOTO CNUEID TOVS e GTOYO
™V KavOTNTo AYNG amopicemy Kot Kabopiopov suputepns mopeiag (ong.
A7d TV GAAN TAELPA, 1| OLLOSIKT] GUUPOVAEVTIKT GTOYEVEL BTNV EVIGYLGT TOV JLATPOCO-
KOV JeELOTNTOV KOL TNV EKQPOCT] TOV TPOCOTIKOV avTIMyewV. Edd, ta uéAn g opddag
dev &govv amapaitnta £va Koo TpoPAnua yio va emddcovy. H cuvepyacia e tnv otkoyé-
vela dgv Paociletal og évo TpdPANLa TOL VITAPYEL HE TO TOdT TOVG AAAG TNV TeEmoibnomn 0Tt
TOL YOPLOUATIKG TOUOLE OTOTELOVV Hio LovadiKy TPOKANGN Y10 TOVG YOVELS TOVG. AKOLT, VT
N ovvepyacio otpiletol meplocdTePo GTIG OpAdEg LI TNONG HE TOVG YOVEIG 6oV potpdlo-
VTOL TANPOPOPIES KOt EMKOVMOVOUV e GALEG OIKOYEVELES YOPICLATIKAV TULOLDV.
H avartu&ioxn mpocéyyion @oivetol va TpoTidtot 0Ty TPOKELTaL Y10l GUUBOVAELTIKY
YOPIOUATIKOV LoONTOV KAODG 1) YOUPIGUATIKOTNTO dEV GLUVIGTA TPOPANLLO TPOG EMIAVGT OALY
pio povadikn tpokinen wov ypetdletat vo, kodliepynBel. Xe €vo Ogpomevtikd povtéro, sivat
QTOLPOATITO VOL VTTAPYEL EVAL «TTPOPATLLOD Y10l VO SIKOLOAOYGEL TV TAPOVGTN EVOG EEEIBUKEVLE-
vou cvufovrov mov Bo aoyoAnbel pe ta yopiopatikd Todid. Avtibeta, Eva avamtoélokd Tpod-
YPOLLLO GUUPBOVAELTIKNG TpolToBETEL TG akdAovOeC mapapétpoug (Colangelo & Davis, 2002):
* 'Eva evkpivég Kot AOYIKO GKETTIKO.
*'Eva mpoypapo Spactnplotitov PacIGHEVO GTIG CUVOLGHTLOTIKES KO YVOOTIKEG VA~
YKEG TOV TOLOLDV.

* Exnaidevpévong supfoviong mov va dtabétovv enapiég vmopfabdpo oyt LoVo 6Tn Gupt-
BovAevTiky aALd Ko o€ Oépata Tov oyetilovtal pe T oPIoUATIKOTNTOL.

* Mia eAGytotn eotioon oTig OepanevTiKéG VN PESTIES AALG OPYOVMUEVT] OTOLLKT], OKOYE-
VELOKT] KOl GYOAKT] GUUBOVAEVTIKTY).

* SOUUETOYN TOV EKTOOEVTIKAV, TOV SLOIKNTIKOV VIUAANA®V TOV GYOAEIOV, TOV YOVEWDV
Kot TV 1oV ToV Todudv.

* Yuveyn ekmaidevon TV cVUPOOA®V OCTE VO TAPAUEVOLY EVILEPOUEVOL Y10 TO, EPEV-
VNTIKG SESOUEVE GYETIKA LE TIC OVAYKES GULUPOVAEVTIKNG TOV YOPICUATIKMY TOUSIDV.
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O Landrum (1987) cuvéreEe mAnpoopieg omd moAAEG SLOPOPETIKES TNYEG KOl VTOGTIPL-
&g OTL TO. TPOYPAUULATE GUUPOVAEVTIKNG TV YOPIGLOTIKOV podntdv Ba npémnel va eotidlovy
1060 GTIG TPOCMOTIKEC-KOWVOVIKEG OGO KOl OTIC EMOYYEMULOTIKES KOl EKTOUOEVTIKEG TOVG OVA-
YKeS. AvTd mEPAapfivouy dpacTnplOTNTES Y10 TOVG EKTOLOEVLTIKOVG KOl TOVG GULBOVAOVG
TOV YUPIOUATIKOV padntdv oto dnuotikd oyoreio (A), o youvaoto (I') arAdd kot to Avkelo
(A). o ovykekpyiéva:

A) Xe mpoowmKo-KoIVWVIKO ETITENO, O OAGKOAOL Kal 01 GVLPOVAOL pTopovV va fonbhicovy

TOVG LoONTEG

* No amoKTooVY o aVTIANYT TV OHOOTHT®V Kol TOV S0Qop®dV HETAED aVTMV Kot
TOV ALV (A).

* No avortiéouv 8e€l0TNTEG KOWVMVIKNG TPOSaproyng (A).

* No avayvopicovv Kot va armodeyfovv Tig tkavoTnTeg Kot TOVG TEPLOPIGLOVS TOVS KoL VoL
pabovv 6Tl 1 vVOTEPOTNTO UTOPEL VO LNV EKONADVETAL GE OAEG TIC OPOUoTNPLOTNTEG (A).

* No cuvavaoTpépovTot Kot vo cuvepydlovtal pe Toug dAlovg (A).

* No amoKTHGOVV DETIKEC GTAGELS OMEVAVTL GTO GYOAELD, TN HABNoN KOt TV KOW@Vid.

* No amocagnvicouv Tig a&leg Tovg kat vo eTAVcovV TG N0kég cuykpovoelg (A).

* No KaTavonGovV Kot Vo amodeyfoby Tic VONTIKEG, KOVOVIKO-GUVOLCOMLLOTIKEG Kol 6M-
potcég aAlayéc mov cvuvtehovvtat katd Ty eonPeio ().

* Na e&epevviicouv ta evdtapépovtd tovg (I).

* No avolvsovv tpocomikd wpofinpata (A).

B) X¢ exmoudevtino eninedo, ol pabntég o pmopécouvv

* N0 0TOKTIIGOVV EKTALOEVTIKES SPOCTNPLOTNTEG TOV OOl TOVG TPOGPEPOVY 1IGOPPOTTIaL KOl
wovomoinon (A).

* N0 GUUUETEYOVV GE aKAOTLOIKG TPOYPAUaTE To oTtoio Bao Tovg dleyeipovy vonTiKd
(A).

* N0 0moKT)GOVV OmOTEAEGHOTIKEG de&10TNTES Emilvong TpofAnudtav (A).

* No emAdoovy ta tpofinpata mov epumodilovv  nabnon (A).

* Na 0écovv emited&ipong kat peaiiotikovg otoyous ().

* No avtAcouv o HéEca Tov o IKavoTotcovV TIg avéykes Toug (A).

* No avoldeovv akadnpaikd tpofanuata (A).

* No ovartd&ouy 6eE10TNTEC AMOTEAECLLATIKNG LEAETNG KOl GLULUETOYNG O€ e&eTdoels (A).

I') e enayyehpotikd eninedo, ot pabntéc Bo pmopécovv
* N0l 0TOKTHGOVV OVTIANYT TOV ETOYYEAUATIKMOV EVKAIPIOV OVOAOYO LE TIG IKOAVOTNTEG
Kot TG advvatieg Toug (A).
* No S1EPEVVIGOLVV TIG TPOOTTIKEG TMV dOPOPMY TOTOV GTUSIOdPOUinG HEGH TNG OVTO-
voung HeAETG Kot g andkTnong epmelpiog (A).
* No ova{ntoovy KOAAEYL0, KoL TOVETIGTIILN TTOL TOUPLALOVY GTIG EMOYYEALOTIKES KOl
EKTOOEVTIKEG TOVG AVAYKES Kot evolopépovta (A).
* N0 07toKTIo0VY KOTOVONGT TOV KOGLOL TNG EPYOCTNG Kot THG EMAPKELNG TOVG MG LEA-
Aovtikoi epyalopevor (A).
Inyn: Ipooapuoyn axé Landrum (1987), docio. awd Roeper Review.

A&ilet va vmoypapoel 6t n cupBoLAELTIKN Dol TPETEL VOL TOPEYETOL OTTO TOVG EMALYYEA-
potieg ekelvoug ot omoiot eivot evosONTOTOMUEVOL GTA LLOVOIIKA GUVALGOHTLOTIKA KOt YV®-
OTIKG YOPOKTNPIOTIKA TOV YUPIOUATIKGOV atopev. Emmpoctétmg, onpoavtikdg kpivetat Kot
0 POAOG TOV EKTOOEVTIKAOV, TOV GULBOVAMY KOl TGV GYOAMKOV YuXoAOY®mV Tov gpyalovtal
pe yapropotikd moudid. Otav ot ekmadevtioi, ot cOIPOLAOL, 01 YOVEIC KOl Ol YAPICOTIKOL
GULVOUNAKOL KATAVOOUV Ta TPOBANLATE TOVG, Ol YOPICHOTIKOL LaONTEG GUVELONTOTOLOVY OTL
dev eival «opUGIKOD Kot «OALOKOTO Kol Kupimg dev glvat povot. TToAdég cupfovievtikég
dpaoctnpotreg oyedialovral v vo fondncovy Tovg yoptopatikods pabntéc oty «eke-
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PEVVNO» TOV EQVTOV TOVG, TNV KATOVONGCT TOV IKAVOTHTOV, KIV)TPWOV, EVOLOQEPOVTOV Kol
a&Ldv Tovg.

H OMAAIKH LYYMBOYAEYTIKH QY YYMMAXOX TQN XAPIEMATIKQN MA-
OHTQN

Ot yoplopatikol HobNTEG £ouV TNV KOVOTNTO VO, EIVOL SLOPATIKOL Y10l TOV E0VTO TOVG, OAAL
ondvia £xovv TV gvkaipio va polpalovtol m dopatikdTnTd Tovg 0vT. H opadikn cvppov-
AELTIKN €XEL TPOKVYEL MG 1) TAEOV AMOTEAEGLOATIKY Y10 TNV KOWOVIKY KOl GUVOIGONLLOTIKY
avantuén toug kabdg Tovg mapEyEl Lo LOVaSIKY gvkapio Vo LOpacTovy Heta&d Tovg TIg
TPOGTADELES KOl TNV Ay®VIO TOVG MG TPOG TO Ti GLLAIVEL YOPLOHATIKOG. Q26TOGO, Lo OHAdIKT
ov{mon v To awsOqparta kot tig a&leg dev eivar apket. H opadikn cvpfovievtikn sival
pio dopmpévn dradikacio pe Evav eKTUOELHEVO GUVTOVIOTY (T.). £va GYOAKO GVOUPOVAO), O
omoiog Yvmpiletl TI¢ 11a1TEPOTNTES TOV YUPICUATIKMY VEMV KoL TNG SUVOUIKNG TOV OUAS®V.

‘O)ot ot pabntég ypetdletor va cuinTody To. AGONUOTO Kot TIC AVTIANYELS TOVG G Lo
OTHLOCPOIPO EUTIGTOGVVIG Kot Katavonong. Emiong, etvor dwaitepa onpoviikd yio ovtode
va potpalovtal TG eUmEPieg TOVG e TOVG GUVOUNAIKOVG. AESOUEVOD OTL O GUVOUNAIKOG
YOPIoLOTIKOG popel va Bewpn el TEPIGGATEPO MG pia «OGEAPY] YLYN» TOPE G EVOG OTO106-
dMmote GLUPEONTNG, AAAG KATOL0G TOV KOTAVOEL TL EVVOOUV, £XEL PLOEL AvALOYES EUmELpleg
Kot eivor og BEomn va avramokpifel. H cuykpotnon opddmv Tpocpipel 6T YOPIGLOTIKG Tot-
d1d éva 0oQUAEG TAOIGLO GTO OTTO10 UTOPOVV VO EKPPUCTOVV EAEVOEPA KO VO OVOKAADYOVY
TOV €0VTO TOVG,.

‘Ocov apopd TNV opLadiky GLUPOVAELTIKY, 0 SVRPOVAOG KaAgiTOL VO 0ploOeTNGEL TO TTAN-
G10 TNG OMAd0G He GOQelc Kavoveg Kot oTOXovs. O yevikdg 6TdYOG Y10 TOVG YOPIGUATIKOVS
pabntéc eivar vo toug 600el 1 SuvatdT T Vo LUAGOLY Y10, TOV £0VTO TOVG Kot Vo Labovv
TEPLGGOTEPQ O EVOG Y10 TOV GALO o€ éva mepPdAiov acpdielag kol oePacpovd. Oplopéveg
oo TG OepoTikéG-epmTHLOTA TTOL Bl pIropovcay va Bi&ovv ot cupfoviot 6Tig opddes ovTég
etvan ot e€ng (Colangelo & Davis, 2002):

* T1 motevOVY Ol Yovelc GO OTL oMpaivel va elGO YOPIGLLATIKOC,

* T1 moTeEvOLY 01 KOONYNTES GOV OTL GMUOLVEL VO IG0IL YOPICUOTIKOG,

* Tu moteEvoLY Ta GALG TAOLA GTO GYOAEIO OTL GNUAIVEL VO EIGOL XOPIGUATIKOG;

* Mg 010 TPOTO N YOPIGUATIKOTNTO EIvOl TAEOVEKTN O Y10 GEVAL; ME TTo1o TpOTOo glvat
LLELOVEKTTLOL;

* "Exelg amokpouyel Toté GKOTIO TN YOPLCHOTIKOTNTA GOV; AV VO, LLE TO10 TPOTO;

* [Iidg M ovppeToyn cov og AT TV opada SaeEpel amd TV KabnueptvoéTTA GOV
670 oYoA&lo;

Ye épevveg tov Colangelo & Kerr (1990) kot Kerr & Colangelo (1988), amoxaAvmteton
OTL TO PVAO KoL 1) EBVIKOTNTA Efvor oNUOVTIKEG LETAPANTES TTOL GyeTilovVTaL LE TN YOPICO-
T To. OPIGUEVES YPTNOLES EPMOTIOELS TOL GLUVOEOVTAL LUE TIG HETAPANTES avTEG Bal pmo-
povcav vo gtvar:

* Q0 TPOTILOVGEG VO 0L YOUPIOUATIKO ayOpt N yopiopotikd kopitot; Ti onuaivel
va gioat yopropatikodg kot EAAnvag; Ot pabntéc Oa to fpovv evdiapépov vo culn-
ToovV T€Tolov €ldovg Bépata. Eniong, Oo amoktnoovy dopatikdtnta o OEpata
@OAOL Kot €BvVIKOTNTOC.

* Yrdpyel Kamoto ook Tepiodos (SMHoTikd, Youvacto, ADKeW) Katd T JtdpKeLd
g omolag ivat o evkoAo va gloat yapiopatikdc; ITo ddokoro; Iati; Ot mpon-
YOOLEVEG EPMOTNCELS OE Ko TEPITTOOT dev eivarl EEUVIANTIKEG KOl TEPLOPLOTIKEG
Kot B 00NYNGOVY G€ GALES GYETIKEG EPMTNOELS Kol KATELOVHVOELC.
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OI AYNAMIKEX KAI OI TEXNIKEX XTHN OMAAA TQN XAPIEMATIKQN MA-
OHTQN

H ovoio ¢ opadiknig TexVIKNg eival vo LeETATPEWEL TOVG LoBNTEG ammd Oeatéc G€ ovUUETE O
vteg. To va eloat Beatng onpaivel 0TI TapaTPELS Kol 0KOVG GALG dev EUTAEKEGAL GTO OENA
™™g ov{mong. Kabmg €xet mopoammpndei o1t pio opddo dev eivol omoTELEGOTIKN OTAY TO,
HEM NG eivat katd Kopo Adyo Beatéc, £vag cOUPovAog pmopel va LeTatpéyel Tovg BeaTég
o€ OVUUETEXOVTEG GLVOEovTag KaBe Bépa cuinnong pe kaOe pérog g opdadog. Akolovbel
£Val TOPASELYLLOL OTTOV YPTGLLOTOLOVVTOL O EVVOLEG TNG KABETHS KOL TNG 0p1{0VTIaE CVTOOTO-
KéAvymg.

Ac vrotebel 6TL pio pofnTplo el Yo To GUVOLGONUOTE TG OYETIKA LLE TNV ETIKE-
tomoinon ¢ wg yopopotiky. O cvpfoviog Bo uropovce va g Kivel EpmTNoELg oL Ha
anglevbepmcovy ta cuvalcHnpatd g 0nmg: «I1éco Kapd arcbivesar £toty, «IIpokaiel
peyaieg aAloyég avtd o€ eaévasy, «Ilotog yvopilel 6t ancBdvesor £To1;». Oheg avtég etvon
€00T0YEC EPMTNOELS OV fonBovv TovG HAONTEG VO LUAGOVY TTEPIGTOTEPO Yo TO oGO UATA
TOVG Kot 001 Y00V G€ anTd OV amoKuAEital kabety avtoamoralvyn (vertical self-disclosure)
(Yalom, 1985). ITio cuykekpyiéva, fonbodv 6TV GLYKEVTIP®ON TEPIGGOTEPMV TAT|POPOPL-
MV GYETIKA PE TO oot paTo TV HadnNToOV Tov TPOKOLATOVY amd TV eTikeTomoinon. Kabdg
oLVOPLOUEITOL 0VTOG O OYKOG TANPOPOPL®OV, 0L VITOAOWTOL LAONTES TG OUAdAG aKkovVE (I0MG
KEAVOVTOG Kot VELOTA OTL GUHPMOVOVV), GUUTAGKOLVY Kot oVT® Kabeng. O poLog Tovg elvarn
TPOTAPYIKE VTOG TV BEaTdV TG AAIAETIdpOGNG OV TAPATHPOVY HETAED TOV EVOG LLabN-
T K0l TOL GLUPOVAOVL.

Mévovtog 6to 1610 mePLoTaTIKO, 0 GUUPoVAOG B UTOPOVCE VO LETATPEYEL T LLEAT TNG
opadag omd Oeutéc 68 GUUUETEXOVTEG 00N YDVTOG atd TNV KAt otV opildvtio owtoomo-
xaloyn (horizontal self-disclosure). Xty mepintwon avty, avti va (NTHoel TePLocoTEPES
TANPOPOPieS Yo TaL aucOfpata Tov TPoKaAel 6TOVG LaONTEG 1| ETIKETOTOINGN, O GVUPOVAOG
potdet tov padnt: «Iowo pérog g opddag motevels 61t achdverat To 1010 e ecéva» 1
«IToto pérog TG opddaGg moTEVELS OTL MeOEVETOL EVIEADS SLOPOPETIKA OO EGEVO GYETIKA
e TNV ETIKETOTOINON;». AVTOL Ol TOTOL EPMOTNCEMV £XOVV VAV 0p1{ovTio YOPUKTHP KAOADG
ovvdEovy Tov éva pant pe tov dilo (Yalom, 1985). Ot pabntég e opddag dev eivat TAéov
amhoi Beatéc, akovyovTag £va Kopitol va (AGEL Yo, TNV ETIKETOTOINGT. AvtifeTa, eUmTAEKO-
VTl gvepyd ota O1kd TOVG GUVOLGHNLOTO KOl OVTIANWELS YoL TNV €TIKETOTOIMOT. Xe KOs
opada, Ba vdpEovy TOAAEG gvukatpieg Yo va aSlomomoet KabeTi Tov Al évag pabntig Kot
va kéver opilovrieg ouvdéoels. Kabe opilovria ohvdeon ypnoipomotel kaAdtepa TV duvopu-
K1 TV 0pASmV Kot dNHovpyel TePocoTePN EVEPYELX KOl cupeToYN. Eival mpogavig Aoumdv
OTL 1 OHLAOIKN CLUPOVAEVTIKY| £XEL TEPLOTOTEPO EVILOPEPOV OTAV 01 BenTég petatpEémovTal
0€ GUUUETEYOVTEG.

Mio 6AAN texvikn 1 omola Ponbdet Tovg HabNTES Vo EGTIAGOVY TV TPOGOYN TOVS GTIG
dlepyacieg g opddag Tovg ivat 1 akdrovdn: Xto téAog kdbe opadikng cuvedpiog, o cOU-
BovAog pmopel va (nmoet amd Eva pabn oto televtaio Tpio pe TEVTE AENTA VO TEPLYPAYEL
oe OAovg Tl cvvatcOHnpaTe moTedel 6TL dnovpyndnKoay oty opddo. Me avtd Tov TPOTO
dtveton pio gukaipio 6To LEAN VO LOIPOGTOVY GKEWELS Y10l TNV TOPEiD Kot To pOAO TG OUdL-
dog. KaBiotaton emopévog pavepd 6t g kGbe mepintmon, 1 opodiky] GUUPOVAELTIKY EYEL
amodelyfel ¢ €vo OmOTEAECUATIKO HEGO VTOGTNPIENG TOV YOPICHOTIKOV HodnNTdV oty
KOW®OVIKT KOl GUVOLGONLOTIKY TOVG avanTuén. 1o onpavtikd poho Tov Pmopel va dtodpa-
poticel 1 opadiky GLUBOVAELTIKY GTNY OLGLAGTIKY VIOGTNPIEN TV YAPICUATIKAOV TOUSIDYV
€XEL KOTA KOPOLS YIVEL EKTEVIS OVOPOPE alTd OPKETOVG EPEVVITES, OTMG Y10 TAPAOELYLLOL O1
Colangelo & Peterson (1993).

Katd v tekevtaio dekoetio TN PO Log EEL YIVEL OVEPT 1) TTLO GUGTHLLOTIKT EVOCYO-
Anon kabdg kat o avénpévog Pabog evatctntomoinong 1660 TG aKUSUOIKNG KOWVOTNTAG
000 Kot NG moAtelog (Srapaivetal GAAMGTE KAl GTOV TEAELTOLO VOO TNG EOIKNG AY®YNS)
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OGOV aPOPE OTIG IOLULTEPOTNTEG TV YUPLCUATIK®V Todldv. TIEpa OUmG omd Tig e101KEG ek-
TOOEVTIKEG AVAYKES TMOV TOOLDV OVTAOV, KPIVETL OTTOPAITTO VO GTPAPEL 1) TPOGOYT KoL TO
EVOLOPEPOV GTN LEYAAN OVAYKT) TOVS Y10 GULBOVAEVTIKT VTOGTNPIEN LE GTOYO TNV OVTILETO-
IO TOV GLVALGONUATIKOV SLGKOAGDV OV GLVNBMG GLVOdEVOVV TN YaptopatikoTTe. Kotd
GUVETELD, KOAOVVTOL Ol £y YEALOTIES TOV B0 VTOGTNPIEOVY TOVG YAPIGHOTIKOVS LaONTEG OE
KOLWV®VIKO-GLVOLGONUOTIKO EMITESO VOl EVILEPMOOOVY GLGTNUOTIKA Y10l TIG AVOTTUELOKEG TOVG
Kot GALEG 10101TEPOTNTEC DOTE VO UTOPOVY VoL AVTATOKPLOOUV GTIC TOAMUTAEG TOVG OVAYKEG,
Katd Baon O -0TmG TAPOVGLAGTNKE KOl GTO TOUPOV KEPAAULO- EKEIVEG TOV GLVALGONLATIKOD
TOUEX.
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