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Πρώτο βήμα: γνωριμία των μελών της ομάδας. 
 
Δεύτερο βήμα: διάγνωση εκπαιδευτικών 

αναγκών, ανάλυση των προσδοκιών και ορισμός 
των κανόνων λειτουργίας της ομάδας.  

 
Τρίτο βήμα: κατάρτιση μαθησιακού 

συμβολαίου.  



 Τι θα θέλατε να μάθετε; 

 Ποια η μέχρι σήμερα εμπειρία σας από την 
εκπαίδευση; 

 Ποιες δυσκολίες και εμπόδια έχετε σε σχέση με 
την παρακολούθηση του προγράμματος; 

 Πώς σχετίζεται το εκπαιδευτικό πρόγραμμα με 
άλλα προγράμματα σπουδών, στα οποία 
συμμετείχαν στο παρελθόν οι ενήλικοι 
εκπαιδευόμενοι;  

 Γιατί αποφασίσατε να παρακολουθήσετε το 
συγκεκριμένο πρόγραμμα εκπαίδευσης; 

 



Ποιες είναι οι προσδοκίες σας όσον αφορά 
στην  οργάνωση του χρόνου και στη 
διαχείριση της ύλης; 

Σε τι μοιάζετε και σε τι διαφέρετε από 
τους άλλους εκπαιδευόμενους; 

Ποιες είναι οι πιθανές επιπτώσεις από τις 
διαφορές σας; 

Ποια προβλήματα ή καταστάσεις μπορεί 
να προκύψουν στη διάρκεια των 
σπουδών; 

  

 



 Πώς θα θέλατε να αξιολογήσετε το πρόγραμμα σπουδών και την 
εκπαιδεύτρια; 

 Τι βοήθεια χρειάζεστε από την εκπαιδεύτρια; 

 Με ποιο τρόπο μαθαίνεται καλύτερα; 

 Πώς μπορείτε να συμμετέχετε ενεργά στη μαθησιακή εμπειρία; 

 Πως μπορείτε να εφαρμόσετε τις γνώσεις που θα πάρετε; 

 


