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1) ΒΙΝΤΕΟ 1° 
 Μετασχηµατίζουσα µάθηση https://www.youtube.com/watch?v=X_qiOpK1rC8 
Οργανισµός δια βίου µάθησης της Αριζόνας 

Η µετασχηµατίζουσα µάθηση µπορεί να είναι η διαδικασία αλλαγής της γνώµης κάποιου, 
βασιζόµενης στην ατοµική ικανότητα, ευφυία ή τις δυνατότητες του ατόµου.  
Πολλοί µαθητές µας έρχονται σε εµάς µε πολύ χαµηλή αυτοπεποίθηση. Μέσα από την 
διαδικασία της µετασχηµατίζουσας µάθησης, οι µαθητές µας µπορούν να αποκτήσουν 
µεγάληπίστη στον εαυτό τους. Η µετασχηµατίζουσα µάθηση µπορεί να αφορά στην 
διαδικασία της αλλαγής της πρόσληψης της εκπαίδευσης. Οι εκπαιδευόµενοι µπορεί να 
εκπλήσσονται όταν η µάθηση δεν µοιάζει µε αυτήν την παραδοσιακή εµπειρία της τάξης. 
Ίσως η εµπειρία τους από την εκπαίδευση να µοιάζει περισσότερο: 
Α) µε αυτήν  

Β) ή µε αυτήν 
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Η µετασχηµατίζουσα µάθηση είναι η διαδικασία η οποία αλλάζει τον τρόπο µε τον οποίο 
ένας εκπαιδευόµενος βλέπει την εκπαίδευση. Μία άλλη περίπτωση στην οποία βλέπουµε την 
µετασχηµατίζουσα µάθηση είναι µέσα από την αλλαγή της κοσµοθεωρίας κάποιου ως 
προς τις προκαταλήψεις ή τις ηθικές αρχές. Οι µαθητές µπορεί ν’ αρχίσουν να αυξάνουν 
την κατανόηση τους για τους άλλους ανθρώπους και τους πολιτισµούς τους και να 
αρχίσουν να απορρίψουν στερεότυπα µέσα από την µάθηση. Τελικά η µετασχηµατίζουσα 
µάθηση µπορεί να είναι η διαδικασία της αλλαγής των προσωπικών απόψεων τόσο σε 
ζητήµατα πλαισίου ή τρεχόντων γεγονότων. Η συζήτηση και η πληροφόρηση γύρω από 
ένα θέµα µπορεί να προκαλέσει ένα µαθητή να σκεφτεί έξω απ’ τις δικές του καταστά, 
δηλαδή διαφορετικές οπτικές γωνίες. Τώρα για να κάνουµε µία περίληψη: 
Η µετασχηµατίζουσα µάθηση είναι η διαδικασία της αλλαγής των προσωπικών αντιλήψεων 
και πεποιθήσεων σε οποιοδήποτε από τα παρακάτω: 

Α) Προσωπική αποτίµηση εαυτού, ευφυΐα, ή δυνατότητα. 
Β) Κοσµοθεωρία, προκαταλήψεις, η ηθικές αρχές 
Γ) Εκπαίδευση 
Δ) Σε οποιοδήποτε περιεχόµενο εντός περικειµένου/ πλαισίου ή τρεχόντων εξελίξεων 

2) ΒΙΝΤΕΟ 2° 
Συνέντευξη του Μάλκολµ Νόουλς στον Ρότζερ Χιέµστρα (1972, Συµβούλιο Εκπαιδευτικής 
Τηλεόρασης της Νεµπράσκας για την Ανώτατη Εκπαίδευση) https://www.youtube.com/
watch?v=BrDdTgCGYoI  
Νόουλς: Θα ήθελα να διερευνήσω µαζί σας κάποιες αντιλήψεις που έχουν ανακύψει στο 
πεδίο µου, αυτό της εκπαίδευσης ενηλίκων, που ίσως ενέχουν επαναστατικές εφαρµογές/ 
επιδράσεις σε όλη την εκπαίδευση.  Παραδοσιακά η εκπαίδευση έχει βασιστεί σε υποθέσεις 
µάθησης που έχουν προκύψει µέσω της εµπειρία µας και από έρευνες σε τα ζώα και παιδιά 
που τους έχει δοθεί ο χαρακτηρισµός ως ‘παιδαγωγία’/παιδαγωγική. Οι ενήλικες µαθαίνουν 
µέσα από διαφορετική σειρά υποθέσεων από επιτυχηµένους εκπαιδευτές ενηλίκων, οι 
οποίοι γνωρίζουν εδώ και πάρα πολύ καιρό ότι πρέπει να αποκλίνουν ή να 
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αποµακρυνθούν από τις παραδοσιακές υποθέσεις της παιδαγωγικής, για να είναι επιτυχής 
η µαθησιακή διαδικασία και να έχει αποτέλεσµα βοηθώντας τους ενήλικες να µάθουν. 
   Η παιδαγωγία προέρχεται από το αδύναµο θέµα της λέξης παις που σηµαίνει παιδί και τη 
λέξη αγωγός που σηµαίνει άγων, αρχηγός, και κυριολεκτικά σηµαίνει την τέχνη και επιστήµη 
του να διδάσκεις παιδιά. Έτσι το να µιλάς για παιδαγωγία στην εκπαίδευση γενικά είναι 
αντιφατικό και όµως αυτά είναι αυτό που έχουµε κάνει για πολλά χρόνια. Παρόλα αυτά την 
τελευταία δεκαετία στην εκπαίδευση ενηλίκων έχει προκύψει ένας αντίλογος, ή αλλιώς µια 
διαφοροποιηµένη σειρά θεωρήσεων γύρω από την µάθηση των ενηλίκων, που για να 
αντιπαραβληθεί προς την παιδαγωγική, της έχει δοθεί νέο όνοµα ως ανδραγωγία/ 
ανδραγωγική. Η λέξη ανδραγωγική προέρχεται από το αδύναµο θέµα της ρίζας της 
ελληνικής λέξης «ανήρ», που σηµαίνει άντρας και που αυτό την διαφοροποιεί από το αγόρι 
και γι’ αυτό σηµαίνει την τέχνη και επιστήµη του να βοηθάς τους ενήλικες να µαθαίνουν. 
Τώρα θα ήθελα σύντοµα να εξετάσω µαζί σας τους ισχυρισµούς της παιδαγωγικής όπως 
αυτοί αντιπαρατίθενται µε αυτούς της ανδραγωγικής και ύστερα να κάνω κάποιες 
αναφορές οι οποίες διαφοροποιούν αυτές τις προσεγγίσεις στην τέχνη και την επιστήµη του 
διδάσκειν. 
   Υπάρχουν πέντε βασικές παράµετροι που διαφοροποιούν την παιδαγωγική από την 
ανδραγωγική: 

Π ρώ τ η : Σ χ ε τ ί ζ ε τ α ι µ ε τ η ν 
α υ τ ο π ρ ό σ λ η ψ η τ ο υ 
ε κ π α ι δ ε υ ό µ ε ν ο υ ( π ώ ς ο 
εκπαιδευόµενος προσλαµβάνει τον 
εαυτό του ) . Η πα ιδαγωγ ική 
ισχυρίζεται ότι ο εκπαιδευόµενος 
ε ί ν α ι ε π ί τ η ς ο υ σ ί α ς µ ι α 
εξαρτώµενη προσωπικότητα, κάτι 
το οποίο το πιστεύω για τα πολύ 
µικρά παιδιά, τα οποία εξαρτώνται 
από τον ενήλικο κόσµο που 
αποφασίζει για αυτά. Αλλά η δική 
µου άποψη είναι ότι όπως το παιδί 
ωριµάζει, κινείται σταδιακά προς 
την αυτοαντίληψη της αυτονοµίας 
και τη χειραφέτηση. Έτσι ορίζουµε 

και την ενηλικίωση στην ψυχολογία ως το σηµείο από το οποίο ξεκινά η χειραφέτηση.  Η 
ανδραγωγική διατείνεται ότι εκπαιδευόµενος έχει την αυτοαντίληψη του να είναι 
χειραφετηµένος. 

Δεύτερη: Ο ρόλος της εµπειρίας 
της µάθησης. Η παιδαγωγική 
υποθέτει ότι τα παιδιά και οι έφηβοι 
έχουν πολύ λίγη εµπειρία που 
πραγµατ ι κά αξ ί ζ ε ι γ ι α τ η ν 
διαδικασία της µάθησης και γι’ 
αυτό την λαµβάνει λίγο υπόψιν και 
την χρησιµοποιεί λίγο. Από την 
άλλη η ανδραγωγική δέχεται το 
γεγονός ότι οι ενήλικες έχουν 
συσσωρεύσει πολλές εµπειρίες 
µέσα στην διαδικασία της ζωής οι 
οποίες από µόνες τους είναι πηγή 

µ ά θ η σ η ς κ α ι γ ι ’ α υ τ ό   
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χρησιµοποιεί τεχνικές οι οποίες καταδύονται και εξάγουν στοιχεία από τις πηγές των 
εκπαιδευοµένων, µιας που έχουν κάποια αξία µάθησης.  

Τρ ί τη : Ετο ιµότητα – ανάπτυξη 
ετοιµότητας µάθησης. Η παιδαγωγική 
διατείνεται ότι η ετοιµότητα µάθησης 
είναι προϊόν δύο δυνάµεων:  
Α ) Α π ό τ η µ ι α β ι ο λ ο γ ι κ ώ ν 
παραγόντων που αφορούν στην 
ανάπτυξη της δύναµης, όπως για 
παράδειγµα η ανάπτυξη των µυών 
των ποδιών για την υποστήριξη του 
σώµατος είναι µία προκαταρκτική 
κατάσταση η οποία δείχνει την 
ετοιµότητα του παιδιού ως προς την 
ικανότητα της βάδισης. 
Β) Από την άλλη ακαδηµαϊκή πίεση ή 
κοινωνική πίεση. Οι παιδαγωγοί από 
τη µια υποθέτουν ότι αν το σχολείο 
λέει πώς το παιδί είναι έτοιµο να µάθει 

τα κλάσµατα στην τετάρτη δηµοτικού, τότε θα πρέπει να είναι έτοιµο να µάθει τα κλάσµατα 
στην τετάρτη δηµοτικού. Από την άλλη όµως η ανδραγωγική διατείνεται ότι η ετοιµότητα για 
µάθηση αναπτύσσεται όσο ο ενήλικας αντιµετωπίζει δραστηριότητες ανάπτυξης στα 
πλαίσια του να γίνεται αποτελεσµατικός στο να επιτελεί τους κοινωνικούς τους ρόλους που 
απαιτούν από κείνον το να µάθει πώς να κάνει συγκεκριµένα πράγµατα. Επιτρέψτε µου να 
το αναλύσω λιγάκι µε όρους εργαζόµενου: για παράδειγµα, όπως ο ενήλικας αντιµετωπίζει 
την πρόκληση του να βρει δουλειά, αν ακόµα δεν γνωρίζει αρκετά ως προς το πως θα βρει 
δουλειά, θα είναι πιο έτοιµος να µάθει σ’ αυτό το σηµείο αυτά τα πράγµατα που χρειάζεται 
να ξέρει, για να µπορέσει τελικά να την βρει. Εφόσον έχει δουλειά, η δραστηριότητα 
ανάπτυξης µετασχηµατίζεται σε δραστηριότητα για να εξασφαλίσει τη δουλειά που ήδη έχει, 
µαθαίνοντας όλα αυτά που µπορεί για να γίνει ειδήµων σ’ αυτήν, έτσι ώστε να µην 
αντιµετωπίσει ενδεχόµενο κίνδυνο απόλυσης. Έτσι η ετοιµότητα σε αυτό το σηµείο είναι το 
να µάθει αυτά τα πράγµατα που έχει να κάνει για να εξασφαλίσει την εργασία του και 
εφόσον την έχει εξασφαλίσει, η επόµενη δραστηριότητα ανάπτυξης είναι στο αµέσως 
επόµενο βήµα που αφορά στην ανέλιξη µέσα σ’ αυτήν. Και έτσι έχει να µάθει αυτά τα 
πράγµατα που σχετίζονται µε το να βελτιώσει τη θέση τους σε αυτήν από άποψη ιεραρχίας 
µε το να γίνει επόπτης, διαχειριστής ή ακόµη και το να αναλάβει κάποια άλλη ακόµα 

καλύτερη – ακόµα και εκτός της 
εταιρείας στην οποία ήδη εργάζεται - 
και τελικά να φτάσει στην τελική του 
α ν ά π τ υ ξ η σ τ ο ρ ό λ ο τ ο υ 
εργαζοµένου, που είναι να βγει στη 
σύνταξη. Δεν συµβαίνει πριν ο 
εργαζόµενος σχεδόν φτάσει στο 
σηµείο που να είναι όντως έτοιµος να 
βγει στη σύνταξη και που τότε είναι 
έτοιµος να µάθει το πως είναι τελικά 
να συνταξιοδοτείσαι. 
Τέταρτη : Αντίληψη χρόνου του 
εκπαιδευόµενου. Η παιδαγωγική λέει 
πως ο εκπαιδευόµενος έχει µ ια 
προοπτική χρόνου που του επιτρέπει 
να αναβάλει την εφαρµογή των 
όσων µαθαίνει . Οι παιδαγωγοί 
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διατείνονται ότι οι µαθητές ενδιαφέρονται στο να µάθουν αυτά που θα είναι ικανά να τα 
χρησιµοποιήσουν αργότερα, για παράδειγµα: Στο δηµοτικό έµαθα αυτά τα πράγµατα που 
πιστεύω ότι θα µου ήταν χρήσιµα για το δευτεροβάθµιο σχολείο. Στο δευτεροβάθµιο σχολείο 
έµαθα αυτά που νόµιζα ότι θα µου ήταν χρήσιµα για να µπω στο κολλέγιο. Και στο 
κολλέγιο έµαθα αυτά που πίστευα ότι θα µου ήταν χρήσιµα για να βρω δουλειά και ίσως να 
ζήσω µία πιο προσοδοφόρα ζωή ως ενήλικας. Πάντα αναβάλω την εφαρµογή τους. 
Στην ανδραγωγική από την άλλη, το εύρος χρόνου εντός του οποίου ενήλικας εφαρµόζει 
αυτά που µαθαίνει είναι πολύ µικρό – στην ουσία άµεσο. Ως εκπαιδευτές ενηλίκων βλέπουµε 
από την εµπειρία µας ότι οι ενήλικες έρχονται µε ανάγκες από την καθηµερινότητά τους που 
θέλουν να µάθουν να τις διαχειρίζονται πιο αποτελεσµατικά εδώ και τώρα, και αυτό 
ακριβώς θέλουν να µάθουν. Ό,τι  µαθαίνουν σήµερα, θέλουν να είναι σε θέση να µπορούν 
να το εφαρµόσουν στη ζωή τους αύριο. 

 
Πέµπτη: Προσανατολισµός µάθησης. 
Η παιδαγωγική διατείνεται ότι εξαιτίας 
της προοπτικής της αναβεβληµένης 
εφαρµογής των όσων µαθαίνει το 
παιδί ή ο έφηβος, προσανατολίζεται 
στην εκµάθηση µε σκοπό την 
κατάκτηση ενός συγκεκριµένου 
θέµατος το οποίο πραγµατεύεται και 
έ τσ ι αναζητά µ ι α προσέγγ ιση 
µ ά θ η σ η ς π ο υ ε ί ν α ι 
π ρ ο σ α ν α τ ο λ ι σ µ έ ν η σ ε έ ν α 
συγκεκριµένο θέµα/ γνωστικό πεδίο. Η 
συσσώρευση του θέµατος αυτού 
είναι ο τρόπος που κάνει το παιδί να 
ορίζει τη διαδικασία της µάθησης ως 

τέτοια (θεµατοκεντρική). Ο ενήλικας από την άλλη λόγω της προοπτικής της άµεσης 
εφαρµογής έχει τη διαδικασία µάθησης προσανατολισµένη στην επίλυση ενός 
συγκεκριµένου προβλήµατος, για το οποίο έρχεται µε την απαίτηση ότι θα µάθει αυτά που 
θα τον βοηθήσουν να το αντιµετωπίσει πιο αποτελεσµατικά και σχετίζεται µε τα προβλήµατα 
της καθηµερινότητας του (προβληµατοκεντρική). 

Αυτές είναι λίγο πολύ οι πέντε βασικές παράµετροι που διαφοροποιούν την παιδαγωγική 
από την ανδραγωγική. Υπάρχουν και πολλές άλλες, αλλά θεωρώ πως αυτές είναι οι πιο 
σηµαντικές. 

Πώς αυτές οι παράµετροι τώρα επηρεάζουν την πρακτική του σχεδιασµού και της 
διαχείρισης της διδασκαλίας; Προσωπικά βλέπω τη διαφορά στην προσέγγιση που εστιάζει 
στο περιεχόµενο της µάθησης και στην προσέγγιση που εστιάζει στη διαδικασία της 
µάθησης. Οι παιδαγωγοί έρχονται στην τάξη ή σε όποια εκπαιδευτική δραστηριότητα µε 
σχεδιασµό περιεχοµένου που έχουν σκεφτεί από πριν. Ο δάσκαλος και αυτοί που 
σχεδιάζουν τα κουρίκουλα έχουν σκεφτεί προκαταβολικά ποιες ενότητες ενός γνωστικού 
πεδίου πρέπει να µεταδοθούν στο µαθητή, που κάθεται παθητικός, και το πρόγραµµα των 
περιεχοµένων και οργανώνουν αυτές τις ενότητες σε λογική αλληλουχία, επιλέγοντας τις πιο 
αποτελεσµατικές µεθόδους και τεχνικές για τη µετάδοσή τους. Η ανδραγωγική από την άλλη 
έρχεται σε µία κατάσταση µάθησης µε σχεδιασµό που αφορά στην πορεία: έναν σχεδιασµό 
που λαµβάνει από κοινού το δάσκαλο και τους µαθητευόµενους σε µία κλιµακωτή 
διαδικασία.  
   Τώρα επιτρέψτε µου να σας πω πώς βλέπω εγώ τις διαφορές ανάµεσα σε αυτές τις δύο 
προσεγγίσεις ως προς το σχεδιασµό τους. 
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Το πρώτο στοιχείο - φάση στο 
σχεδιασµό της πορείας στην 
ανδραγωγική είναι η δηµιουργία 
του κλίµατος. Η παιδαγωγική 
θεωρεί πως το κατάλληλο κλίµα 
είναι αυτό που βασίζεται στην 
αυθεντία, στο σεβασµό και στην 
πειθαρχία απέναντι σ’ αυτήν. Και 
αυτό ε ί να ι η απα ι τούµ ε νη 
ατµόσφαιρα για την εκµάθηση 
β ά σ ε ι τ η ς π α ι δ α γω γ ι κ ή ς 
προσέγγισης. Η ανδραγωγική 
διατείνεται ότι οι εκπαιδευόµενοι 
πρέπει να είναι πιο εµπλεκόµενοι 
σ τ η δ ι α δ ι κ α σ ί α κ α ι µ ε 
π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο κ ί ν η τ ρ ο / 
παρώθηση µε µία ατµόσφαιρα 
π ο υ ε ί ν α ι π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο 

αµφίδροµη σε χαρακτήρα και υφή µε χαρακτηριστικά αµοιβαιότητας: αµφότερος 
σεβασµός, αµφότερη ευθύνη, ζεστασιά, φιλικότητα, χαλαρότητα. Αυτά είναι τα 
χαρακτηριστικά του ανδραγωγικού κλίµατος. Έτσι λοιπόν η ανδραγωγική έρχεται µε στόχο 
να ορίσει ένα τέτοιο είδος κλίµατος και είναι το πρώτο πράγµα που κάνει από την πρώτη κι 
όλας συνεδρία σε µία νέα τάξη εκπαιδευοµένων. 

Η δεύτερη φάση - στοιχείο στο σχεδιασµό 
της πορείας είναι η δοµή. Μία δοµή που 
θα ενεργοποιήσει τους µαθητές να 
ε ρ γασ τούν µ ε τ ο ν δάσκαλο [σε 
διαφορετικό βαθµό] σε σχέση µε τον 
σχ ε δ ι ασµό . Σ τ η ν πα ι δαγωγ ι κ ή ο 
σχεδιασµός γίνεται εξολοκλήρου από το 
δάσκαλο. Ο δάσκαλος έρχεται ήδη µε το 
σχεδιασµό του έτοιµο και τον επιβάλλει 
στους µαθητές του, για να το πω έτσι. Στην 
ανδραγωγική έχουµε πειραµατιστεί µε 
πολλούς τρόπους που αφορούν στην 
εµπλοκή των µαθητών µε το δάσκαλο στο 
σχεδιασµό µέσα από κατευθυντήριες 
οµάδες, οµάδες σχεδιασµού, ή ακόµα και 

εµπλέκοντας ολόκληρη την τάξη οργανώνοντάς την σε µικρές οµάδες δραστηριοτήτων 
που καθεµία αναλαµβάνει µέρος της ευθύνης για το σχεδιασµό. 

Η τρίτη φάση – στοιχείο στο σχεδιασµό της 
πορείας είναι η ανίχνευση των αναγκών 
και των ενδιαφερόντων για µάθηση των 
εκπαιδευοµένων . Σύµφωνα µε την 
παιδαγωγική η ανιχνευτική διαδικασία είναι 
εξολοκλήρου στο χέρι του δασκάλου. Ο 
δάσκαλος αποφασίζει τι χρειάζεται να 
µάθουν οι µαθητές. Η ανδραγωγική όµως 
δίνει µεγάλη έµφαση στην ανάπτυξη 
δηµιουργικών τρόπων εµπλοκής των 
µαθητευοµένων µε το να µελετήσουν µία 
εξαιρετική περίπτωση αυτού που θέλουν 
ν α κ α τ α κ τ ή σ ο υ ν κ α ι µ ε τ ά 
χρησ ιµοπο ιών τας τ ο ως σηµ ε ί ο 
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αναφοράς να υποθέσουν που βρίσκονται εκείνοι βάσει της εξέλιξης δικών τους ικανοτήτων. 
Έτσι η τρίτη φάση προσλαµβάνεται ως η φάση κατά την οποία υπάρχει εµπλοκή των 
µαθητών στην ανίχνευση των δικών τους προσωπικών αναγκών για αυτή τη διαδικασία 
που συµβαίνει στην τάξη τους. 

Τέταρτη φάση θεωρείται ότι είναι αυτή 
στην οποία σχηµατίζονται οι προοπτικές 
που θα µεταφράσουν αυτές τις ανάγκες 
σε στόχους,  Στην παιδαγωγική ο 
δάσκαλος αποφασίζει ποιες είναι αυτές οι 
προοπτικές και απλά τις ανακοινώνει 
στους µαθητές. Στην εκπαίδευση ενηλίκων 
θεωρούµε πολύ σηµαντικό να εµπλέκουµε 
τους µαθητές στο να σχηµατίζουν τις 
προοπτικές αυτές µε το δάσκαλο και να 
ρηµατοποιούνται µε τους δικούς τους 
όρους, ως προς το ποιες είναι και τι 
θέλουν να επιτύχουν από το µάθηµα. 
 

Η πέµπτη φάση ή στοιχείο για να το 
σχεδιασµό της πορείας έχει να κάνει µε το 
σχεδιασµό πλάνου ή προρρύθµισης 
εµπειριών µάθησης σε αλληλουχία. Στην 
παιδαγωγική ο δάσκαλος σχεδιάζει το 
πλάνο, σχεδιάζει την αλληλουχία των 
ε µ π ε ι ρ ι ώ ν µ ά θ η σ η ς . Ε ν ώ σ τ η ν 
α ν δ ρ α γ ω γ ι κ ή ε µ π λ έ κ ο υ µ ε τ ο ν 
εκπαιδευόµενο στο να µοιραστεί µε τον 
διδάσκοντα την ευθύνη για το σχεδιασµό 
της αλληλουχίας που βασίζεται στην 
ετοιµότητα των ενηλίκων να µάθουν και 
τυχαία. Και λόγω της διαφοράς στην 
ετοιµότητα µεταξύ των οµάδων των 

ενήλικων εκπαιδευοµένων, οι σχεδιασµοί της ανδραγωγικής τείνουν να δίνουν πολύ χώρο 
για εργασία κατά µόνας, ή σε µικρές (υπο)οµάδες. 

Η έκτη φάση ή στοιχείο του σχεδιασµού 
της πορείας µάθησης είναι η καθοδήγηση 
των εµπειριών µάθησης µε την εφαρµογή 
του σχεδιασµού. Στην παιδαγωγική το 
κύριο µέληµα των καθοδηγούµενων 
δραστηριοτήτων είναι στο χέρι του 
δασκάλου . Ο δάσκαλος κάνει την 
παράδοση , αναθέτε ι σε ποιον θα 
διαβάσει, δείχνει το προκατασκευασµένο 
οπτικοακουστικό υλικό του. Αναλαµβάνει 
την πλήρη ευθύνη για τη διδακτική 
µεταδοτικότητα. Στην ανδραγωγική από 
την άλλη δίνουµε έµφαση στο να 
µοιράζονται οι εκπαιδευόµενοι αυτή την 

ευθύνη µε το δάσκαλο, µε αυτούς να εµπλέκονται στο βαθµό που µπορούν, λαµβάνοντας 
από το εξωτερικό περιβάλλον τις πληροφορίες που είναι απαραίτητες για την τάξη και να τις 
φέρνουν σε αυτήν για να τις µοιραστούν µε τους συµµαθητές τους. Από τη δική µου 
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προπτυχιακή πρακτική άσκηση στο Πανεπιστήµιο της Βοστώνης χρησιµοποιώ αυτό που 
ονοµάζω «οµάδες που µαθαίνουν πώς να διδάσκουν». Οι εκπαιδευόµενοι που δείχνουν 
ενδιαφέρον για µία συγκεκριµένη ενότητα του µαθήµατος,  αναλαµβάνουν την ευθύνη να 
βρουν ό,τι µπορούν γι’ αυτήν. Μετά σχεδιάζουν έναν τρόπο που όταν θα επιστρέψουν, θα 
το µοιραστούν, διδάσκοντας τα πιο σηµαντικά σηµεία που αποκόµισαν από τη µάθησή 
τους αυτή στους υπολοίπους µε εµένα ως διευκολυντή, πηγή και οικοδοµητή σ’ αυτό που 
κάνει η οµάδα εκµάθησης. 

Η έβδοµη και τελική φάση είναι η 
αποτίµηση/ τελική εκτίµηση. Η αποτίµηση 
εφαρµόζ ε τα ι τ όσο σε αυ τό που 
κατακτήθηκε µαθησιακά κα ι στην 
επανανίχνευση περαιτέρω αναγκών 
µάθησης όσο και στην αποτίµηση της 
αποτελεσµατικότητας του µαθήµατος, Για 
παράδειγµα, βλέπω την αποτίµηση ως 
κάτι αµοιβαίο, ενώ στην παιδαγωγική ο 
δάσκαλος κάνει την αποτίµηση, αυτός 
βαθµολογεί, αυτός αποφασίζει αν το 
µάθηµα είναι αποτελεσµατικό ή όχι. Στην 
ανδραγωγική ως αµφίδροµη διαδικασία οι 
µαθητές αποτιµούν τι έχουν µάθει και 
επίσης πόσο αποτελεσµατικά τους 

βοήθησε να µάθουν. 
Νοµίζω ότι αυτή η διαφορά µπορεί να σκιαγραφηθεί σε αυτούς τους δύο σχεδιασµούς 
καλύτερα µε αυτό που βλέπω να είναι η διαφορά στο ρόλο του δασκάλου από τη µια στην 
παιδαγωγική και από την άλλη στην ανδραγωγική. 
Στην παιδαγωγική ο ρόλος του δασκάλου ορίζεται ως αυτού που είναι ο µεταδότης της 
σοφίας ή της πληροφορίας ή της γνώσης. Ενώ στην ανδραγωγική ο ρόλος του δασκάλου 
ορίζεται ως διευκολυντή και ατόµου άντλησης πηγών σε µία διαδικασία αµοιβαίας 
αυτοκαθοδηγούµενης µάθησης. 
Χιέµστρα: Μάλκολµ, άκουσα την κουβέντα σου πριν για την προέλευση της λέξης 
ανδραγωγική, Και τη βρίσκω πολύ ενδιαφέρουσα. Είναι λέξη που την επινόησες εσύ; 
Νόουλς: Όχι. Για την ακρίβεια, ένας Ολλανδός εκπαιδευτής ενηλίκων έχει µόλις πρόσφατα 
κάνει µια µελέτη πάνω στην ιστορία της λέξης, στην χρήση της λέξης ανδραγωγική και 
µπόρεσε να βρει την πρώτη της χρήση που έγινε ποτέ από έναν Γερµανό εκπαιδευτή 
ενηλίκων στις αρχές του 1830. Και µετά βρήκε την παρουσία της στη γερµανική γραµµατεία, 
στη γαλλική και σε άλλων χωρών, από άλλους εκπαιδευτές, που τη χρησιµοποιούσαν 
ανεξάρτητα ο ένας από τον άλλον [χωρίς να το γνωρίζουν µεταξύ τους ότι τη 
χρησιµοποιούν ή ό τι τη χρησιµοποιούσε κάποιος άλλος πριν]. Εγώ την πρωτοάκουσα από 
έναν Γιουγκοσλάβο εκπαιδευτή ενηλίκων το καλοκαίρι του 1968 που ήρθε για να 
συµµετάσχει στο εργαστήρι που έκανα και µου είπε ότι έχουν ινστιτούτο ανδραγωγικής στο 
πανεπιστήµιο του Βελιγραδίου. Και ότι για την ακρίβεια δεν έχουν ινστιτούτο παιδαγωγικής κι 
ανδραγωγικής οι Ολλανδοί. Επίσης, πως ο όρος χρησιµοποιείται πολύ συχνά τώρα στην 
Ευρώπη. Έτσι εγώ ξεκίνησα να χρησιµοποιώ τον όρο αυτόν στις Ηνωµένες Πολιτείες το 
1967. Μου φαίνεται ότι σ’ αυτά µου είπε ο Γιουγκοσλάβος εκπαιδευτής ενηλίκων γι’ αυτόν, 
µε βοήθησε να εστιάσω τις διαφορές στις θεωρήσεις µεταξύ της παιδαγωγικής και της 
ανδραγωγικής, 
Χιέµστρα: Σε πολλές από τις θεωρίες σου λες γι’ αυτό, ότι χρησιµοποίησες παραδείγµατα 
αρχικά από ενήλικες και εργαζόµενος στην εκπαίδευση ενηλίκων. Τι γίνεται όµως µε την 
ευρύτερη εφαρµογή τους, όπως για παράδειγµα την εφαρµογή τους σε µία τάξη εφήβων; 
Νόουλς: Χαίροµαι που το ρωτάς αυτό και το περίµενα. Αυτό εδώ [πίνακας] είναι κάτι που 
συχνά το παίρνω όταν δουλεύω µε µαθητές γυµνασίου - λυκείου και φοιτητές. Γι’ αυτό 
ετοίµασα αυτό το γράφηµα που θα µε βοηθήσει να εξηγήσω καλύτερα πως βλέπω τη 
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διαδικασία της εργασίας. Στην αρχή 
βλέπουµε το πεδίο που αφορά από 
την βρεφική ηλικία, στο µεσαίο την 
εφηβεία και στο άκρο την ενήλικη 
ηλικία. Όπως βλέπω το βρέφος 
πράγµατι εξαρτάται από τον κόσµο 
των ενηλίκων για να το φροντίζει, 
αλλά όταν αρχίζει να βγαίνει έξω 
από την κούν ια κα ι κατακτά 
σταδιακά τους µηχανισµούς της 
κίνησης του σώµατος, αρχίζει να 
αποφασίζει για τον εαυτό του και η 
ι κ α ν ό τ η τ ά τ ο υ να λαµ βά ν ε ι 
αποφάσεις µε την ανάγκη του να 
α υ τ ο κ α θ ο δ η γ ε ί τ α ι / 
αυτοπροσδιορίζεται, βλέπω πως 
φτάνει µέχρι αυτόν τον βαθµό, µέχρι 

την εφηβεία. Κάπου στην εφηβεία φτάνει στο 100% της ικανότητας και της ανάγκης του να 
είναι αυτοκαθοδηγούµενο/αυτοπροσδιοριζόµενο, αλλά αυτή εδώ η διακεκοµµένη γραµµή 
αναπαριστά την κουλτούρα που καθορίζει το βαθµό / την δυνατότητα της 
αυτοκαθοδήγησης/αυτοπροσδιορισµού. Όταν λέω κουλτούρα, εννοώ το σπίτι / την 
οικογένεια, την εκκλησία, το σχολείο, τους συλλόγους νεολαίας. Και το µεγαλύτερο µέρος 
αυτών υποθέτουν ότι το παιδί παραµένει πολύ εξαρτώµενο, και η οποία εξάρτηση αυξάνεται 
κατά το πρωτοβάθµιο σχολείο. Μόλις µπαίνει στο γυµνάσιο η υπόθεση είναι ότι το παιδί 
είναι πιο εξαρτώµενο από την ήταν στις τελευταίες τάξεις του δηµοτικού. Μετά νοµίζω ότι 
στις ηλικίες που αφορούν το λύκειο και το κολλέγιο, πως υποθέτουµε ότι υπάρχει µία 
αυξανόµενη ικανότητα αυτοκαθοδήγησης η οποία φθίνει παρόλα αυτά στο χρονικό σηµείο 
µεταξύ του λυκείου και του κολλεγίου. Νοµίζω ότι οι φοιτητές του κολλεγίου θεωρούνται πως 
είναι πιο εξαρτηµένοι από τους µαθητές της τρίτης λυκείου για παράδειγµα. Και γι’ αυτό η 
κάτω γραµµή αυτή είναι πολύ καµπύλη. Αλλά το θέµα εδώ είναι ότι µέχρι και το τέλος της 
εφηβικής περιόδου η κουλτούρα µας υποθέτει ότι ένα άτοµο είναι ικανό να είναι 
αυτοκαθοδηγούµενο µε κάποιο µαγικό τρόπο στα 18 ή στα 20 του χρόνια, ή στα 21 του. Το 
ενδιαφέρον σ’ αυτό τον πίνακα είναι ότι υπάρχει ένα κενό στην κορύφωση µεταξύ της 
ανάγκης του ατόµου και της ικανότητάς τους να είναι αυτοκαθοδηγούµενο και στις 
υποθέσεις της ευρύτερης κουλτούρας για την ικανότητά του αυτή. Εδώ κατά τη διάρκεια της 
εφηβείας υπάρχει το µεγαλύτερο κενό µεταξύ της ανάγκης για αυτοκαθοδήγηση και από τις 
αντιλήψεις από την κυρίαρχη κουλτούρα αυτής της ικανότητας, η οποία πιστεύω ότι εξηγεί 
το φαινόµενο της νεανικής επαναστατικότητας. 
Χίεµστρα: Συµφωνώ. Έχοντας αυτό στο νου για µία τάξη, ποιο θα έπρεπε να είναι το κλίµα 
µάθησης, για την ευρύτερη εφαρµογή αυτής της διαπίστωσης σε µία τάξη δηµοσίου 
σχολείου για παράδειγµα; 
Νόουλς: Λοιπόν, κατ’ ουσίαν, όπως το βλέπω Roger, το σχολείο πρέπει να µεριµνήσει 
πρωτίστως για την ανάπτυξη δεξιοτήτων των µαθητών και την τριβή τους µε την αναζήτηση 
της αυτοδιαχείρισής τους: από την πρώτη κι όλας δηµοτικού θα πρέπει να εστιάζει η 
εκπαίδευση εκεί. Έτσι θα µπορούσα να αντιληφθώ το σχολικό κουρίκουλο ως ένα είδος 
project για την αναζήτηση αυτή, ξεκινώντας από τις απορίες/ στοιχεία που κινούν την 
περιέργεια των µαθητών της πρώτης δηµοτικού και το να τους εντάσσουµε στην 
αναζήτηση βάσει των δικών τους αποριών. Μετά αυτό να εναλλάσσεται από ένα άλλο 
σύνολο αποριών, όπως της β’ δηµοτικού που αφορούν στη γλώσσα, στα µαθηµατικά, 
στον κόσµο τον ίδιο και τα λοιπά. Επίσης το κλίµα του σχολείου θα πρέπει να είναι 
δοµηµένο πάνω στην αυτοκαθοδήγηση. Αυτοκαθοδηγούµενη µάθηση, µε το δάσκαλο να 
υπηρετεί την διαδικασία ως διαχειριστής, ως διευκολυντικής, ως άτοµο πηγή. Δεν 
αποκλείεται ο ρόλος του ως µεταδότη πληροφοριών, αλλά πληροφοριών µέσα στο 
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πλαίσιο των αποριών στις οποίες οι µαθητές προσπαθούν να ανταποκριθούν και να 
επιλύσουν. 
Χιέµστρα: Τότε ο µαθητής θα πρέπει στην ουσία να βγει έξω από την κοινότητα και να 
χρησιµοποιήσει κάποια πηγή µάθησης εξωτερικού χαρακτήρα. 
Νόουλς: Ακριβώς. Η αντίληψη ότι η µόνη πηγή γνώσης είναι ο δάσκαλος, θεωρώ πως είναι 
αντιπαιδαγωγική. Υπάρχουν πολλά περισσότερα πράγµατα εκεί έξω που αποτελούν ευρεία 
ποικιλία πηγών. Άλλοι µαθητές, κοινότητες και τα ταξίδια ακόµη, όπως και άλλα παρόµοια 
µπορούν να αποτελέσουν πηγές.  
Χιέµστρα: Τι συµβαίνει µε το κλίµα µάθησης µέσα σε µία τάξη; Πρόκειται για άτοµα που θα 
περάσουν ένα µεγάλο µέρος του χρόνου του στην τάξη και όπως σήµερα έχουµε ένα 
ανεπίσηµο στήσιµο εδώ για την κουβέντα µας µε καφέ και το τραπεζάκι ανάµεσα µας όπου 
µπορούµε να συζητάµε, αυτό θα µπορούσε να εφαρµοστεί στην τάξη; 
Νόουλς: Ναι. Και φυσικά η νεότερη αρχιτεκτονική των σχολείων νοµίζω ότι αυτό το λαµβάνει 
υπόψη. Το παραδοσιακό ακροατήριο που βρισκόταν σφηνωµένο στις καρέκλες 
εξαφανίζεται ταχύτατα και έρχεται να το αντικαταστήσει τάξη µε ατµόσφαιρα που µοιάζει 
περισσότερο µε σαλόνι, ή χώρους συνεστίασης, Με άνετες καρέκλες προσαρµοζόµενες 
στα διαφορετικά µεγέθη των µαθητών, µε τραπεζάκια για να βάζουν πράγµατα πάνω και 
να µπορούν να κινηθούν ελεύθερα µέσα στο χώρο. Νοµίζω ότι αυτό είναι µέρος της νέας 
τεχνολογίας. Είναι αυτό που µπορεί να το κάνει δυνατό για τους µαθητές το να κινούνται πιο 
γρήγορα από µία µικρή οµάδα εργασίας προς ολόκληρη την τάξη, Και µετά επιστρέφουν 
στις µικρές οµάδες και µετά πάλι ξανά στην ολοµέλεια, µε αυτό το ρυθµό.  
Χιέµστρα: Αναφέρθηκες πριν σε αυτό το σηµείο της ιδέας του δασκάλου ως διαχειριστή ή 
καταλύτη. Τώρα, οι παιδαγωγοί µπορεί µ’ αυτό να αναρωτιούνται τι εννοείς. Θα µπορούσες 
να το εξηγήσεις αυτό λίγο παραπάνω; 
Νόουλς: Ναι. Και αυτό είναι ένα πολύ βασικό ζήτηµα το οποίο, όταν αφορά τους µαθητές 
δηµιουργεί µία ποικίλη διαφοροποίηση στο θέµα της µάθησης. Αν εκλαµβάνουν το 
δάσκαλο τους ως έναν µεταδότη - αυθεντία προκατασκευασµένης γνώσης, τότε η 
πρωταρχική σχέση µε το δάσκαλο είναι σχέση εξάρτησης. Ο µαθητής που βλέπει το 
δάσκαλο ως µεταδότη γνώσεων, σχετίζεται µ´ αυτόν λαµβάνοντας τον υποτακτικό ρόλο και 
έτσι ο δάσκαλος τον αναµένει ως εξαρτώµενο, προκαλώντας σχέση αυτού του τύπου. 
Χιέµστρα: Αυτό το είδος σχέσης επηρεάζει όλη τους την αντίληψη για το γίγνεσθαι της τάξης 
και του τι σηµαίνει µάθηση. 
Νόουλς: Βέβαια. Από την άλλη, αν ο δάσκαλος µπει µέσα στην συνθήκη της τάξης και 
βλέπει το ρόλο του ως διευκολυντή της αυτοκαθοδηγούµενης εµπειρίας µάθησης από τους 
µαθητές και βλέπει τον εαυτό του ως πηγή στην οποία θα µπορέσουν να στραφούν οι 
µαθητές του όπως θα κατέφευγαν σε ένα βιβλίο, ή σε µία κοινότητα, ή σε όποια άλλη πηγή,, 
αν ξεκινήσουν να βλέπουν το δάσκαλό ως µία ακόµα πηγή µάθησης, αντί για έναν 
µεταδότη – αυθεντία προκατασκευασµένης γνώσης, τότε προκύπτει ένα είδος µαθησιακής 
διαδικασίας εντελώς διαφορετικό. 
Χιέµστρα: Μπορείς από τις εµπειρίες σου χρησιµοποιώντας την ανδραγωγική, να µου 
δώσεις ένα παράδειγµα µιας τάξης αυτής της µορφής – ίσως να µην είναι συγκεκριµένα για 
την ισχύ του θέµατος που αφορά σε κάποιο θεµατικό πεδίο, αλλά πώς θα µπορούσε να 
χρησιµοποιηθεί η ανδραγωγική στο στήσιµο µιας τέτοιας τάξης; 
Νόουλς: Πολύ ενδιαφέρουσα πτυχή αυτή που θίγεις. Δε βλέπω το βασικό εκπαιδευτή 
απαραίτητο το να είναι και η πρώτη πηγή πληροφόρησης για τη µάθηση. Αντιλαµβάνοµαι 
τον πραγµατικό εκπαιδευτή ως το διαχειριστή της εκπαιδευτικής διαδικασίας. Και στη δική 
µου πρακτική για παράδειγµα, Roger, την µία µέρα µπορεί να δουλεύω µε µηχανικούς για 
των οποίων το αντικείµενο δε γνωρίζω τίποτα, αλλά γνωρίζω για την διαδικασία του να τους 
υποβάλλω σε µία µαθησιακή εµπειρία από την οποία αντλούν πηγές για το θέµα που 
πραγµατεύονται. Και την επόµενη µέρα µπορεί να εργάζοµαι µε γιατρούς ή νοσοκόµες, 
κοινωνικούς λειτουργούς που είναι δηµόσιοι υπάλληλοι. Τώρα, η διαδικασία που 
χρησιµοποιώ περιλαµβάνει κάτι που βασίζεται πάνω στον κανόνα του αντίχειρα και που 
περιλαµβάνει έξι βήµατα περίπου που τα εντόπισα στο σχεδιασµό της διαδικασίας: α) 
Δηµιουργία κλίµατος, β) Καθορισµός µηχανισµού για το σχεδιασµό, γ) Διάγνωση αναγκών 
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κ.τ.λ.. Βάση του κανόνα του αντίχειρα αφιερώνω περίπου το ένα τέταρτο του διαθέσιµου 
χρόνου στα πρώτα πέντε βήµατα για το σειριακό σχεδιασµό της διαδικασίας µάθησης. Και 
µετά τα υπόλοιπα τρία τέταρτα του χρόνου τα καταναλώνω στην καθοδήγηση των 
εµπειριών µάθησης. Έτσι αν έχω ένα ινστιτούτο της µιας µέρας για 8 ώρες, τότε οι 2 ώρες 
θα αφιερωθούν στην δηµιουργία του κλίµατος, στην ανίχνευση των αναγκών και των 
ενδιαφερόντων, στη δηµιουργία προοπτικής και στο σχεδιασµό της ακολουθίας για τη 
διαδικασία µάθησης. Και µετά υπόλοιπες 6 ώρες θα καταναλωθούν στις δραστηριότητες 
της µαθησιακής εµπειρίας και στην αποτίµηση. Σε µάθηµα 15 εβδοµάδων, τέσσερις 
συνεδρίες των 3ων ωρών αφιερώνονται στα πρώτα πέντε βήµατα και 12 στα  
εναποµείναντα δύο βήµατα.  
Χιέµστρα: Έχω κάποια εµπειρία στην προσπάθειά µου να εφαρµόσω τις αρχές 
ανδραγωγικής στην τάξη. Αυτές οι πρώτες ώρες µπορεί να είναι πολύ απογοητευτικές, 
Τόσο για τον µαθητή όσο και για τον εισηγητή ή καταλύτη της διαδικασίας, επειδή ο 
µαθητής αναρωτιέται «γιατί δεν είµαστε στο τέταρτο κεφάλαιο;» φέρ’ ειπείν, «γιατί δεν 
πηγαίνουµε πιο γρήγορα µε αυτό;» και όντως πρέπει να αφιερώσεις κάποιον χρόνο στην 
αρχή...  
Νόουλς: ...για να τους βοηθήσεις να µάθουν σε ένα νέο τρόπο µάθησης.  Οι µαθητές 
εξαρχής έχουνε µπει στη συνθήκη του να εισέλθουν σε µία µαθησιακή εµπειρία σε ένα ρόλο 
που προϋποθέτει συµπεριφορά εξάρτησης προς το δάσκαλο, που µάλλον τους σοκάρει 
αυτό, τους προκαλεί πολιτισµικό σοκ, το να µπουν σε µία κατάσταση στην οποία αµέσως 
πρέπει να εµπλακούν σε µία συνεργατική σχέση µε το δάσκαλο. Πρέπει κι εσύ ως δάσκαλος 
να έχεις πίστη σε αυτή τη διαδικασία και άµα αυτή την πίστη την αξιοποιήσεις, τότε θα 
πιάσει. Πρέπει όµως να πιστεύεις και στους µαθητές, ότι πραγµατικά είναι ικανοί να 
αναλάβουν ευθύνη µε σένα και να την µοιραστούν. 
Χιέµστρα: Πρόσφατα διάβασα ένα άρθρο όπου κάποιος είχε σχεδιάσει µία έρευνα στην 
προσπάθειά του να ελέγξει κάποιες από τις αρχές της ανδραγωγικής. Βρέθηκε στο τέλος ότι 
στην τάξη που οι µαθητές είχαν εµπλακεί στο σχεδιασµό και στην εφαρµογή του 
σχεδιασµού του µαθήµατος ότι το αποτέλεσµα δεν ήταν απαραίτητα πολύ διαφορετικό 
[από της κλασσικής τάξης], αλλά πως η αντίληψή τους απέναντι στη µάθηση και στη 
διαµόρφωση της τάξης - και αυτό µου φαίνεται πως είναι το σηµαντικό, το αν µπορούµε να 
προωθήσουµε µιαν αντίληψη για τη µάθηση... 
Νόουλς: ...Οπωσδήποτε, διότι φεύγουν από την τάξη µε µία αίσθηση αναθάρρησης για την 
περαιτέρω διαδικασία των αναζητήσεών τους. Και είναι αυτό άλλωστε που στην ουσία λέµε 
µε την δια βίου µάθηση. 
Χιέµστρα: Έχεις τώρα φοιτητές που διενεργούν κάποια έρευνα βασισµένη... 
Νόουλς: Ναι. Στο πανεπιστήµιο µας έχουµε ίσως 15 διδακτορικές διατριβές που εκπονούνται 
πάνω στην ανδραγωγική αυτή τη στιγµή και σε άλλα πανεπιστήµια έχουν περίπου τις ίδιες. 

Χιέµστρα :  Ένα από τα 
στοιχεία που βρήκα σε τάξη, 
που επέτρεψε αυτό που είπες 
σχετικά µε το δάσκαλο ως 
καταλύτη, ήταν αυτό που 
πραγµατικά επιτρέπει στους 
µαθητές όχι µόνο να κάνουν 
πολλά όσον αφορά την 
µάθηση, αλλά και για τον 
εισηγητή και πως αυτός ο 
ίδιος... 
Νόουλς: Κάθε εµπειρία είναι 
πλούσια . Και εύχοµαι να 
δώσουµε κ ίνητρο στους 
τηλεθεατές µας να σκεφτούν 
κάποια πράγµατα µε τα οποία 
θα ήθελαν να πειραµατιστούν 
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και να δοκιµάσουν αυτές τις ιδέες της ανδραγωγικής. 
3)ΒΙΝΤΕΟ 3° 
Θεωρία µάθησης ενηλίκων https://www.youtube.com/watch?v=Uk6QFlUYrkE 
 

Τι είναι η Θεωρία Μάθησης Ενηλίκων; 
Έχει οριστεί διαφορετικά στο πέρας των χρόνων, δεδοµένης της µεγάλης ποικιλίας θεωριών 
που υπάρχουν για τη µάθηση των ενηλίκων.  Δεν υπάρχει κάποια θεωρία συγκεκριµένα που 
να µπορεί να θεωρηθεί σωστή ή εσφαλµένη. Το κοινό τους στοιχείο είναι ο στόχος που 
έχουν για τη δηµιουργία αποτελεσµατικών εµπειριών µάθησης για τον ενήλικα 
εκπαιδευόµενο. 
Τρεις από τις διαδεδοµένες θεωρίες είναι: 

Α) Ανδραγωγική: 
Αναφέρεται στη µέθοδο και στις αρχές της 
µάθησης ενηλίκων, όπως αναπτύχθηκαν 
από τον Μάλκολµ Νόουλς κατά τη δεκαετία 
του 1970. Σύµφωνα µε τον Νόουλς οι 
ενήλικες εκπαιδευόµενοι διαφέρουν από τα 
πα ι δ ι ά κ α θώς έ χ ο υ ν α ν ά γ κ η ν α 
καταλάβουν γιατί θα τους ωφελήσει η 
µάθηση. Οι ενήλικες καθοδηγούνται από 
εσωτερικά κίνητρα. Αυτό µας οδηγεί στη 
δηµοφιλή ερώτηση: «Τί υπάρχει εκεί για 
µένα; Αξίζει;» 
Οι ενήλικες έχουν µεγαλύτερη επιθυµία να 

µάθουν, όταν η µάθηση είναι σχετική µε το περιβάλλον τους και έχει άµεση αξία. Επίσης 
χρησιµοποιούν τις παρελθοντικές εµπειρίες τους για να συνδεθούν µε τη µάθηση, να 
δηµιουργήσουν συσχετίσεις και να παράξουν νέες ιδέες. Είναι ανεξάρτητοι και θέλουν να 
έχουν υπό έλεγχο τους τρόπους µάθησης που επιλέγουν. Εµπλέκονται όταν η µάθηση είναι 
προσανατολισµένη στην επίλυση ασκήσεων ή προβληµάτων που τους δίνει τη δυνατότητα 
να διασυνδέσουν τη µάθηση µε την εµπειρία της πραγµατικής ζωής.  
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Β) Μετασχηµατίζουσα Μάθηση: 
Η θεωρία της µετασχηµατίζουσας µάθησης που αναπτύχθηκε από τον Τζακ Μέζιρωφ το 
1990 διατείνεται ότι οι ενήλικες µαθαίνουν όταν ένα νέο νόηµα σχετίζεται µε µία 
προγενέστερη εµπειρία για να δηµιουργήσει µία αποπροσανατολιστική στιγµή / στιγµή 
έκπληξης. Αυτό συµβαίνει σε τρία στάδια: 
α) Ανίχνευση του [αποπροσανατολιστικού] διλήµµατος ή κρίσης που επιφέρει την 
συνειδητοποίηση ότι αυτό που γνωρίζουµε ίσως να µην είναι σωστό ή ότι δεν ξέρουµε αυτό 
που θα έπρεπε να ξέρουµε.  
β) Η δηµιουργία προσωπικής συσχέτισης µε σκοπό τον καθορισµό του τι µε αφορά παρέχει 
γ) Παροχή ευκαιριών για κριτική σκέψη. 

 
Γ) Εµπειρική µάθηση: 
Η τελευταία θεωρία που θα δούµε είναι η Θεωρία της Εµπειρικής Μάθησης του Ντέιβιντ 
Κολµπ. Αυτή η θεωρία ορίζει την επιτυχηµένη µάθηση ενηλίκων ως αυτήν που µπορεί να 
δηµιουργήσει νόηµα από τις εµπειρίες. Αυτό συµβαίνει σε 4 στάδια. 
α) Συγκεκριµένη εµπειρία  
β) Παρατήρηση και στοχασµός 
γ) Διαµόρφωση αφηρηµένων εννοιών 
δ) Δοκιµή σε πραγµατικές καταστάσεις 
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4)ΒΙΝΤΕΟ 4° 
 

Αρχές της Ανδραγωγικής: https://www.youtube.com/watch?v=UgNeWsbKDUY  

Είναι οι αρχές που αφορούν στον τρόπο µε τον οποίο µαθαίνουν οι ενήλικες. Παρόλα αυτά 
µε τον καιρό και λόγω προσθηκών στις αρχές της ανδραγωγικής χάρη στις περαιτέρω 
έρευνες, είναι σηµαντικό να ξεκαθαριστεί πως πρόκειται για γενικεύσεις και δεν 
εφαρµόζονται απαραίτητα στο κάθε άτοµο ξεχωριστά.  
α) Οι Εκπαιδευόµενοι θέλουν να ξέρουν. 
Η θεµελιώδης αρχή είναι ότι οι ενήλικες πρέπει να ξέρουν το γιατί µαθαίνουν κάτι πριν 
αρχίσουν να εµπλέκονται µε την εκµάθηση του. Πιστεύετε ότι είναι πιο αποτελεσµατικό αν οι 
ενήλικοι εκπαιδευόµενοι έχουν ένα µέρος του ελέγχου / µοιράζονται τον έλεγχο της 
εκπαιδευτικής διαδικασίας. Υπάρχουν τρεις διαστάσεις αυτής της ανάγκης. 

- Πρώτον: για το ποια θα είναι η πορεία της µάθησης. 
- Δεύτερον: για το τι µάθηση θα προκύψει. 
- Τρίτον: γιατί η µάθηση είναι σηµαντική. 

Β) Αυτενεργούµενοι/ αυτοκαθοδηγούµενοι/ αυτοπροσδιοριζόµενοι ενήλικες 
Οι ενήλικες µπορούν να εµπλακούν στη µάθηση ως αυτενεργούµενοι και πράγµατι το 
κάνουν. Διατείνονται την κυριότητα της διαδικασίας της µάθησης ατοµικά. Αυτό σηµαίνει 
είτε το να επιλέξουν να µάθουν µέσα από µία τυπική τάξη, ή το να µελετήσουν µόνοι τους. 
Αυτό δε σηµαίνει ότι σε όλους τους ενήλικες αρέσει να είναι αυτοδίδακτοι. Η ιδέα εδώ είναι 
ότι οι ενήλικες επιλέγουν το πώς θα προσεγγίσουν την ανάγκη του να µάθουν κάτι 
καινούργιο.  
Γ) Προγενέστερη εµπειρία 
Οι ενήλικες φέρουν µία πληθώρα µοναδικών εµπειριών στην τάξη. Η προγενέστερη εµπειρία 
τους επηρεάζει την µάθηση επειδή η προηγούµενη γνώση τους έχει θεµελιωθεί σε αυτήν. 
Παρόλα αυτά η προγενέστερη εµπειρία τους µπορεί να προκαλέσει κωλύµατα που µπορεί 
να δηµιουργήσουν µια φυσική τάση αντίστασης στην µάθηση. 
Δ) Ετοιµότητα µάθησης 
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Οι ενήλικες γενικά είναι έτοιµοι να µάθουν όταν κάτι στη ζωή τους προκαλεί να χρειάζονται 
το να µάθουν αυτό το κάτι. Για παράδειγµα µία καινούρια δουλειά ή αλλαγή επαγγελµατικής 
σταδιοδροµίας. Επιπλέον οι ενήλικες µπορεί να έχουν τροχοπέδη στην µάθηση, λόγω της 
οικογένειας ή της καριέρας, που µπορεί να τους επηρεάσει αρνητικά στην ετοιµότητα της 
µάθησης. 
Ε) Προσανατολισµός στην µάθηση και στην επίλυση προβληµάτων 
Οι ενήλικες γενικώς προτιµούν έναν προσανατολισµό µάθησης που αφορά στην επίλυση 
προβληµάτων, παρά έναν που προσανατολίζεται σε ένα συγκεκριµένο θέµα. Επιπλέον οι 
ενήλικες µαθαίνουν καλύτερα όταν η ικανότητα, ή η γνώση σχετίζεται µε την πραγµατική 
ζωή. 
Στ) Κίνητρο για µάθηση 
Οι ενήλικες τείνουν να έχουν µεγαλύτερο κίνητρο για µάθηση από πράγµατα τα οποία τους 
βοηθούν να λύνουν πραγµατικά προβλήµατα στη ζωή τους, ή που τους βοηθούν να 
βελτιώσουν τη ζωή τους µε κάποιο τρόπο. Τείνουν να έχουν εγγενές κίνητρο, επιδιώκοντας 
να είναι επιτυχηµένοι εκπαιδευόµενοι και θέλοντας να απολαύσουν την µαθησιακή 
διαδικασία. 

5) ΒΙΝΤΕΟ 5° 
 

Οι διαφορές της παιδαγωγικής από την ανδραγωγική µε απλά παραδείγµατα.  
https://www.youtube.com/watch?v=XigkVs_sEPo  

Είναι και οι δύο τεχνικές διδασκαλίας. 
Η λέξη παιδαγωγική προέρχεται από την αρχαία ελληνική λέξη παις που σηµαίνει παιδί. Γι’ 
αυτό και η παιδαγωγική είναι η µέθοδος και η τεχνική του να διδάσκεις ειδικά τα παιδιά.  
Η λέξη ανδραγωγική προέρχεται από την αρχαία ελληνική λέξη ανήρ που σηµαίνει άντρας, 
ενήλικας. Γι’ αυτό και είναι η µέθοδος και η πρακτική που χρησιµοποιείται στην διδασκαλία 
των ενηλίκων. 
Μάθαµε τώρα τη σηµασία της λέξης παιδαγωγική και ανδραγωγική. Για να δούµε τώρα τις 
διαφορές τους: 
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Αυτό ήταν όλο. Τα ξαναλέµε... 

6) ΒΙΝΤΕΟ 6° 

Η τελευταία συνέντευξη του 
Π ά ο υ λ ο υ Φρ έ ι ρ ε σ τ ο 
Συνέδριο Εγγραµµατισµού, 
που διοργανώθηκε από το 
Δ ι ε θ ν έ ς Ι ν σ τ ι τ ο ύ τ ο 
Ε γ γ α µ µ α τ ι σ µ ο ύ τ η ς 
Φιλαδέλφιας (ΗΠΑ), το 1996. 
https://www.youtube.com/
watch?v=aFWjnkFypFA  
Φρέιρε: Αν µε ρωτάτε για το 
τι σηµαίνει να βρίσκεσαι 
στον κόσµο , αυτό που 
προκαλεί την προσοχή σου, 

Παιδαγωγική Ανδραγωγική

1) Μαθησιακή συμπεριφορά Ο εκπαιδευόµενος δεν είναι 
αυτενεργούµενος και εξαρτάται 
από τους δασκάλους του κατά 
την µαθησιακή διαδικασία. 

Ο εκπαιδευόµενος είναι 
αυτενεργούµενος και 100% 
υπεύθυνος γι’ αυτό που 
µαθαίνει.

2) Εμπειρία εκπαιδευομένων Ο εκπαιδευόµενος έχει λίγη 
προσωπική εµπειρία και είναι 
αδύνατον να την αξιοποιήσει 
ως πηγή µάθησης.

Ο εκπαιδευόµενος φέρνε ι 
µ εγάλη σε ποσότητα κα ι 
ποιότητα εµπειρία που αποτελεί 
π λ ο ύ σ ι α π η γ ή γ ι α τ η 
µαθησιακή διαδικασία.

3) Προσανατολισμός μάθησης Είναι διαδικασία που απαιτείται 
προκατασκευασµένο θέµα.

Οι εκπαιδευόµενοι θέλουν να 
έρθουν αντιµέτωποι µε ένα 
ζήτηµα της καθηµερινή ζωής, 
να βελτιώσουν την απόδοσή 
τους και ευρύτερα την ζωή 
τ ο υ ς µ έ σ α α π ό τ η ν 
αντιµετώπιση του.

4) Ετοιμότητα μάθησης Στους εκπαιδευόµενους λένε οι 
δάσκαλοι τι πρέπει να µάθουν 
για να µπορέσουν να 
περάσουν στο επόµενο επίπεδο 
της γνώσης/ δεξιότητας, π.χ.: 
«Πριν πάµε στο δεύτερο 
κεφάλαιο πρέπει να µάθετε το 
πρώτο αρχικά».

Η ετοιµότητα των 
εκπαιδευοµένων πυροδοτείται 
από οποιοδήποτε θέµα το 
οποίο σχετίζεται µε αυτό που 
πρέπει να µάθουν, π.χ.: 
«Φανταστείτε, αν οικονοµία 
καταρρεύσει αύριο, τι επίδραση 
θα έχει σ’ εµάς;»

6) Κίνητρα μάθησης Οι εκπαιδευόµενοι κυρίως 
παρωθούνται λόγω της 
εξωτερικής πιέσεις, του 
ανταγωνισµού, των βαθµών 
και των συνεπειών ενδεχόµενης 
αποτυχίας.

Οι εκπαιδευόµενοι κυρίως 
παρωθούνται εσωτερικά, από 
την αυτοεκτίµηση, από την 
επιθυµία για καλύτερη ποιότητα 
ζωής, από επιθυµία 
προσωπικής ανάπτυξης και 
αναγνώρισης.
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θα σας έλεγα ότι είµαι ένα ον µε περιέργεια. Αλλά σε κάποια συγκεκριµένη στιγµή στην 
πορεία αυτή του να είµαι περίεργος για να καταλάβω τους άλλους, ανακάλυψα ότι έπρεπε 
να δηµιουργήσω µέσα µου µία συγκεκριµένη αρχή που χωρίς την οποία είναι δύσκολο να 
το κάνω αυτό. Την αρχή της ανοχής. Είναι µέσα από την εξάσκηση της ανοχής που 
ανακαλύπτω την πλούσια δυνατότητα του να κάνω πράγµατα και να µαθαίνω διαφορετικά 
πράγµατα µε διαφορετικούς ανθρώπους. Το να είσαι ανεκτικός δε σηµαίνει πως τίθεται 
ζήτηµα ότι είσαι αφελής. Το αντίθετο, είναι καθήκον το να είσαι ανεκτικός: είναι ηθικό 
καθήκον, ιστορικό, πολιτικό καθήκον. Αλλά αυτό δε σηµαίνει το να χάσω την 
προσωπικότητά µου. 
Προς έναν κριτικό τρόπο σκέψης: 
Για µένα θα ήταν µεγάλη τιµή το να µπορέσω να εκληφθώ ως ειδήµων στον 
εγγραµµατισµό. Αλλά θα πρέπει να την αρνηθώ. Επειδή η κύριά µου ασχολία απ’ όταν 
ξεκίνησα να εργάζοµαι 45 χρόνια πριν είχε να κάνει µε την κριτική κατανόηση της 
εκπαίδευσης. Φυσικά το να σκέφτοµαι για την εκπαίδευση γενικά, µε κάνει να σκέφτοµαι και 
για τον εγγραµµατισµό που είναι θεµελιώδες κεφάλαιο της εκπαίδευσης συνολικά. Παρόλα 
αυτά είχα ισχυρές εµπειρίες σε αυτό το κεφάλαιο του εγγραµµατισµού ενηλίκων, για 
παράδειγµα στη Βραζιλία και έξω απ’ αυτήν. Όσο περισσότερο σκέφτοµαι πάνω σ’ αυτό 
που έκανα και διατιθέµην να κάνω, τόσο περισσότερο µε αντιλαµβάνοµαι ως στοχαστή και 
ένα είδος επιστηµολόγου που προτείνει έναν κριτικό τρόπο σκέψης και κριτικό τρόπο του να 
διδάσκει πώς να γνωρίζει κανείς στους δασκάλους για να µπορέσουν να δουλέψουν 
διαφορετικά µε τους µαθητές. 
Περί γλώσσας και δύναµης: 
Ποιος λέει ότι αυτή ή προφορά ή αυτός ο τρόπος σκέψης είναι ο καλλιεργηµένος; Αν 
υπάρχει τρόπος που θεωρείται καλλιεργηµένος, είναι επειδή υπάρχει ένας άλλος που δεν 
είναι. Είναι αδύνατο να σκεφτείς τη γλώσσα χωρίς να σκεφτείς για την ιδεολογία και την 
δύναµη. Υπερασπίζοµαι το καθήκον των δασκάλων να διδάξουν τον καλλιεργηµένο τρόπο 
της υψηλής κοινωνικά ποικιλίας, Και υπερασπίζοµαι τα δικαιώµατα των παιδιών ή των 
ενηλίκων να µάθουν τον κυρίαρχο τρόπο. Αλλά είναι σηµαντικό για να είσαι δηµοκρατικός 
και ανεκτικός δάσκαλος να εξηγήσεις, να ξεκαθαρίσεις στα παιδιά ή στους ενήλικες γιατί ο 
τρόπος που µιλούν [της χαµηλότερης ποικιλίας] είναι εξίσου όµορφος µε τον δικό µας 
τρόπο οµιλίας. 
Δεύτερον, ότι έχουν το δικαίωµα να µιλούν έτσι. 
Τρίτον, ότι παρόλα αυτά χρειάζεται να µάθουν την γραµµατική της κυρίαρχης γλωσσικής 
µορφής για διαφορετικούς λόγους.  
Μάλιστα αυτοί που είναι οι πιο καταπιεσµένοι, οι πιο φτωχοί άνθρωποι και αρπάζουν την 
κυρίαρχη γλώσσα, τόσο περισσότερο είναι σε θέση να αρθρώσουν το λόγο τους 
οργανωµένα στη µάχη κατά της αδικίας. 
Για τις τελευταίες στιγµές της ζωής µου: 
Τώρα που είµαι 75 ετών κάποιες φορές που µιλάω όπως τώρα, ακούω τον Πάουλο Φρέιρε 
όπως ήτανε 40 χρόνια πριν. Θα µπορούσατε να ρωτήσετε: «βρε Πάουλου, κοίτα: νοµίζεις 
ότι δεν έχεις αλλάξει;». Όχι έχω αλλάξει πολύ, αλλάζω κάθε µέρα. Αλλά κατά την αλλαγή δεν 
έχω αλλάξει παρόλα αυτά κάποια στοιχεία από τον κεντρικό πυρήνα της σκέψης µου, όπως 
η κατανόηση της ίδιας µου της ύπαρξης µέσα στην πραγµατικότητα. Πώς θα µπορούσα 
για παράδειγµα να αλλάξω την γνώση την εµπειρία η οποία µε κάνουν να γνωρίζω πως 
είµαι περίεργος; Όχι, ήµουν ένα περίεργο παιδί και είµαι ένας περίεργος γέρος. Αυτή η 
περιέργεια µου δε σταµατάει ποτέ. Ίσως στις τελευταίες στιγµές της ζωής µου να είµαι 
περίεργος να µάθω τι σηµαίνει να πεθαίνεις. 
Η φιλοσοφική µου πεποίθηση είναι ότι δεν ερχόµαστε για να διατηρήσουµε τον κόσµο 
όπως είναι. Έχουµε έρθει στον κόσµο µε σκοπό να τον ξαναφτιάξουµε σε καινούργιο 
κόσµο. Πρέπει να αλλάξουµε την πραγµατικότητα. 

Πάουλου Φρέιρε (1921 - 1997) 
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7) ΒΙΝΤΕΟ 7° https://www.youtube.com/watch?v=3ZgVOeJ1qwQ  
Η πρώτη φάση του εγγραµµατισµού είναι το να γνωρίσεις την πραγµατικότητα. 
Πώς µπορούµε να επιτύχουµε ειρήνη διαρκείας και κοινωνική δικαιοσύνη; 
Πρώτον: Με την εκπαίδευση. Ο Πάουλο Φρέιρε, Βραζιλιάνος εκπαιδευτικός, πίστευε ότι η 
εκπαίδευση είναι πάντοτε πολιτική.  
«Το σηµείο εκκίνησης της εκπαίδευσης είναι στο πολισµικό, ιδεολογικό, πολιτικό, κοινωνικό 
πλαίσιο των µαθητών». 
Το πιο διάσηµό του έργο είναι Η Αγωγή του Καταπιεζόµενου. Για τον Πάουλο Φρέιρε η 
µάθηση δεν είναι ποτέ ουδέτερη. Είτε ενισχύει την καθεστηκυΐα τάξη πραγµάτων, είτε την 
προκαλεί.  
Η πεποίθηση του Φρέιρε ότι πολιτική και εκπαίδευση είναι αδιαχώριστες προέρχεται από τα 
προγράµµατα εγγραµµατισµού για αγρότες στη Λατινική Αµερική και στην Αφρική. Γιατί είδε 
ότι η κριτική συνειδητοποίηση µπορεί να αποτελεί αναπόσπαστο στοιχείο της µάθησης της 
γραφής και της ανάγνωσης. 
Ασκούσε κριτική στην αποταµιευτική µορφή της εκπαίδευσης, όπου η γνώση αποθηκεύεται 
σε παθητικά άδεια δοχεία. Αντιθέτως, η δική του µέθοδος θεωρεί την εκπαίδευση ως µία 
πράξη απελευθέρωσης. 
Πρώτα πρέπει να µελετήσουµε τις δυσκολίες που αντιµετωπίζει η κοινότητα: 
«Χερώνυµο, τι σε προβληµατίζει πιο πολύ;». 
«Χρειαζόµαστε ένα σπίτι για να ζήσουµε σαν άνθρωποι». 
«Τα σπίτια µας είναι υπερβολικά µικρά. Είµαστε εντελώς στριµωγµένοι στα σπίτια µας. Δεν 
έχουµε ούτε ηλεκτρικό». 
Δεύτερον, πρέπει να βρούµε παράγωγες λέξεις και ιδέες: 
«Τώρα πρέπει να βρούµε τις λέξεις κλειδιά του µαθήµατος µας, τις λέξεις που εκφράζουν 
καλύτερα τα βασικά προβλήµατα της περιοχής. 
Πρότεινα την λέξη pala, το φτυάρι. Αυτό είναι το εργαλείο που χρησιµοποιούν περισσότερο 
οι αγρότες». 
«Casa, το σπίτι. Αυτή είναι λέξη ζωτικής σηµασίας και οι συνθήκες διαβίωσης είναι πολύ 
κακές εδώ». 
Τρίτον, ξεκινούν από αυτά που γνωρίζουν: 
«Μπορείτε να µου πείτε τι βλέπετε σε αυτή την εικόνα;» 
«Ένα φτυάρι» 
«Ναι, ένα φτυάρι. Μπορείτε να µου πείτε τί µπορείτε να κάνετε µε αυτό;» 
«Να µαζέψουµε βαµβάκι» 
«Να σκάψουµε στην άµµο» 
«Να βγάλουµε έξω τις πατάτες» 
Τέταρτον, καταλήγουν κατόπιν στη θεωρία: 
«Σας γράφω τώρα την λέξη φτυάρι στον πίνακα. Ας τη διαβάσουµε όλοι µαζί τώρα». 
«ΦΤΥΑΡΙ». 
————- 
« Γιατί νοµίζεις ότι αυτό το σπίτι είναι τόσο ωραίο;» 
« Γιατί είναι ένα καλοφτιαγµένο σπίτι. Κανένας µας δεν έχει τέτοιο σπίτι. Και είναι καινούργιο». 
Τέλος, υπάρχει χώρος για συζήτηση: 
«Αυτά τα σπίτια είναι ότι θέλουµε κι εµείς. Και µπορούµε να τα αποκτήσουµε αν είµαστε 
ενωµένοι και δουλέψουµε µαζί. Αν δεν µπορέσουµε να το κάνουµε αυτό, δεν θα 
µπορέσουµε ποτέ να αποκτήσουµε τόσο όµορφα σπίτια». 

Η εκπαίδευση καθιστά δυνατή την κοινωνική αλλαγή. 
«Πάλι υπάρχει πιθανότητα να είµαι αφελής αλλά προτιµώ να πέσω έξω µέσα σε µία 
ελπιδοφόρα αφέλεια µε την προσδοκία ότι µια µέρα θα µπορέσουν να αλλάξουν τα 
πράγµατα, παρά να σταυρώσω τα χέρια µου σήµερα στη στάση του νεκρού µπροστά από 
το στήθος µου και να παρατήσω κάθε ελπίδα για αλλαγή». 
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8) ΒΙΝΤΕΟ 8° 

Ο Πάουλο Φρέιρε και η ανάπτυξη της κριτικής παιδαγωγικής  
https://www.youtube.com/watch?v=tyZEJHcY6q8  
Ο Φρέιρε, ο ιδρυτής της Κριτικής Παιδαγωγικής, γεννήθηκε το 1921 στην Ρεσίφε της 
Βραζιλίας. Οι ιδέες του για το ρόλο της εκπαίδευσης και την πολιτική ελευθερία σταδιακά 
έγιναν κάποιες από τις πιο σηµαντικές συνεισφορές σ’ αυτό που σήµερα είναι γνωστό ως 
Κριτική Παιδαγωγική. Αλλά για να γίνει πλήρως κατανοητό το πλαίσιο στο οποίο 
δηµιούργησε τις ιδέες του, πρώτα πρέπει να µάθουµε λίγα πράγµατα παραπάνω για την 
ιστορία της Βραζιλίας. 
Η Βραζιλία ήταν αποικία της Πορτογαλίας από το 1500 µέχρι το 1822. Ακόµα και µετά από 
την απελευθέρωση της, η Βραζιλία ήταν τελευταία χώρα του δυτικού ηµισφαιρίου που 
κατήργησε την δουλεία το 1888. Κατά τον 20ό αιώνα το 85% του πληθυσµού της ήταν 
ακόµα αναλφάβητο, και πολλοί απ’ αυτούς διέθεταν οι ίδιοι τους εαυτούς τους ή µέλη της 
οικογένειάς τους στην µαύρη αγορά για να τους αγοράσουν ως σκλάβους και να 
γλυτώσουν από τη λιµοκτονία... 
Η οικογένεια του Φρέιρε όταν γεννήθηκε ήταν µεσοαστική. Αλλά η οικονοµική κρίση της 
δεκαετίας του 1930 τους οδήγησε σε χρεωκοπία. Όταν ο Πάουλο ήταν 10 ετών η οικογένεια 
του αναγκάστηκε να µετακοµίσει σε µία µικρότερη, φτηνότερη πόλη στην περιφέρεια της 
Ρεσίφε. Αυτό συνέβη µία δεκαετία πριν ξεκινήσουν τα οικονοµικά τους πάλι να βελτιώνονται, 
αλλά αργότερα εκείνος είπε πως πέρασε εκείνα τα χρόνια πολύ πεινασµένος, που αυτό το 
πράγµα έκανε την µάθηση αδύνατη, όχι λόγω έλλειψης ενδιαφέροντος ή ικανότητας από 
µέρους του, αλλά επειδή ήταν πάρα πολύ απορροφηµένος από αυτό για να έχει µυαλό για 
οτιδήποτε άλλο. 
Ο νεαρός Πάουλο ξεκίνησε να κλέβει για να µπορέσει να θρέψει την οικογένειά του και 
σταδιακά έπρεπε να εγκαταλείψει το δηµοτικό όταν ο πατέρας του πέθανε από καρδιακό 
νόσηµα που χειροτέρεψε εξαιτίας της φτώχειας τους και του άγχους που βίωναν, το 1934. Η 
µητέρα του παρακάλεσε τις αρχές να τον δεχτούν στο τοπικό γυµνάσιο, επειδή ήταν πολύ 
παθιασµένος µε το να χρησιµοποιεί την εκπαίδευση για να βοηθήσει τους άλλους. Οι αρχές 
συµφώνησαν και ακόµα µείωσαν και τα δίδακτρα του. Με αυτή την δεύτερη ευκαιρία που 
του δόθηκε σταδιακά µελέτησε φιλοσοφία όσο τελείωνε τις σπουδές στη νοµική και ξεκίνησε 
την καριέρα του το 1942, διδάσκοντας στο ίδιο γυµνάσιο απ’ όπου αποφοίτησε κι ο ίδιος. 
Το 1947 ο Φρέιρε έγινε διευθυντής του τµήµατος Εκπαίδευσης και Πολιτισµού και ξεκίνησε να 
διευθύνει προγράµµατα εγγραµµατισµού για φτωχούς ενήλικες. Ήταν τότε που ανέπτυξε τις 
βασικότερες ιδέες του για την σχέση ανάµεσα στην καταπίεση, τον εγγραµµατισµό και την 
εκπαιδευτική πρακτική. 
Η εκπαιδευτική φιλοσοφία του Φρέιρε ασκεί δρυµεία κριτική σε αυτό που κατονοµάζει ως 
Αποταµιευτικό Εκπαιδευτικό Μοντέλο, που αντιλαµβάνεται τους µαθητές ως παθητικά και 
άδεια δοχεία που αναµένουν να γεµίσουν από τη σοφία του φωστήρα δασκάλου. Συνδέει 
αυτό το µοντέλο µε την κοινωνικοοικονοµική και πολιτική σχέση ανάµεσα στον καταπιεστή 
και τον καταπιεζόµενο, την οποία την ένιωσε από πρώτο χέρι στα χρόνια της φτώχειας του 
και της πείνας.  
Λαµβάνοντας επιρροές από τον Χέγκελ, τον Μαρξ και άλλους η οντολογία του Φρέιρε θέτει 
τον ύψιστο στόχο για όλους, που είναι το να αυξήσουν και όχι να µειώσουν την ανθρωπιά 
τους: µε τον ίδιο τρόπο που ο αποικιοκράτης θεωρεί πως οι δικές του πρακτικές είναι 
πάντοτε οι καλύτερες, κάνει και ο δάσκαλος που βλέπει τους µαθητές του ως άδεια δοχεία 
συµµετέχοντας έτσι σε µια διαδικασία που αποθαρρύνει την κριτική σκέψη, διαιωνίζει την 
καταπίεση και απανθρωποιεί και τις δύο πλευρές (τον εαυτό του και τους µαθητές του). Αντί 
του παραδοσιακού µοντέλου της σχέσης µεταξύ του δασκάλου και του µαθητή όπου ο 
δάσκαλος είναι ξεκάθαρα πάνω από το µαθητή, ο Φρέιρε εισήγαγε στο πιο διάσηµο του 
έργο την Αγωγή του Καταπιεζόµενου, που εκδόθηκε το 1967, ότι η αποτελεσµατική 
εκπαίδευση χτίζεται πάνω σε µία δηµοκρατική σχέση µεταξύ ίσων, οι οποίοι είναι ανοιχτοί 
στο να µάθουν ο ένας από τον άλλον. Αυτή η σχέση δασκάλου - µαθητή είναι αυτή που 
επιτρέπει την Κριτική Συνειδητοποίηση που προηγείται της δράσης και την αναπτύσσουν οι 
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καταπιεζόµενοι ως προπαρασκευή της. Ξεκίνα από όταν οι µαθητές συνειδητοποιούν τις 
αντιφάσεις στις κοινωνικές, πολιτικές, οικονοµικές, φυλετικές, ταξικές και σε αυτές που 
αφορούν το φύλο συνθήκες, και αργότερα αναλαµβάνουν δράση για να τις 
θεραπεύσουν/ αντιµετωπίσουν. Σε αυτό του είδους την εκπαίδευση που είναι εστιασµένη 
στην επίλυση προβληµάτων, οι δάσκαλοι δίνουν µορφή προβλήµατος σε κάθε ζήτηµα που 
συζητιέται στην τάξη. Οι µαθητές τότε εκφράζουν τις λύσεις τους. Στο τέλος ο δάσκαλος και 
οι µαθητές εργάζονται από κοινού τόσο ως προς το στόχο όσο και στην διαδικασία για να 
αλλάξουν αποτελεσµατικά τις συνθήκες της καταπίεσης και τελικά να επιτύχουν το 
δηµοκρατικό ιδεώδες της ελευθερίας και της ισότητας για όλους. 
Ο διάλογος είναι η βάση για αυτού του είδους την εκπαίδευση και απαιτεί σταθερότητα, 
αίσθηση ισότιµης αφετηρίας και αµοιβαίο σεβασµό. Ο Φρέιρε έγραφε στα όψιµά του έργα 
ότι η εκπαίδευση είναι πρωτίστως µία πράξη αγάπης. Ανάµεσα στους πολλούς εκπαιδευτές, 
φιλοσόφους και ακτιβιστές που έχουν επηρεαστεί από τον Πάουλο Φρέιρε είναι οι Μπελ 
Χουκς, Χένρυ Ζιρού, Κόρνελ Γουέστ, Τζόναθαν Κόζολ. Η Αγωγή του Καταπιεζόµενου έχει 
µεταφραστεί σε 17 γλώσσες και το χειραφετιτικό της µοντέλο διδασκαλίας έχει υιοθετηθεί ή 
προσαρµοστεί σε πολλές χώρες πρώην αποικιοκρατούµενες σε κάθε ήπειρο της υφηλίου.   
Το Ινστιτούτο «Πάουλο Φρέιρε» δραστηριοποιείται σε 18 χώρες αυτή τη στιγµή [το βίντεο 
είναι από τις 9 Ιουλίου 2019]. Εκπαιδευτές ακόµη και στις Ηνωµένες Πολιτείες έχουν δοκιµάσει 
να προσαρµόσουν το µοντέλο του αν και κάποιοι το βρίσκουν πολύ επαναστατικό: 
Για παράδειγµα, το βιβλίο του Η Αγωγή του Καταπιεζόµενου είναι ένα από τα βιβλία που 
έχουν µπει στη µαύρη λίστα στην πολιτεία της Αριζόνας.  
Πιο σηµαντική ακόµα και από την επίδραση του στην εκπαίδευση είναι η εµπνευσµένη 
επίδραση από την ίδια τη ζωή του. Η επιµονή του στον εγγραµµατισµό και η αγάπη του 
στην αναζήτηση της ελευθερίας του ανθρώπου έχει βοηθήσει στο να απελευθερώσει τις 
καρδιές και το µυαλό δεκάδων χιλιάδων ανθρώπων, συµπεριλαµβανοµένων των παιδιών 
και των εγγονιών πρώην σκλάβων. Και το όραµά του για αλλαγή είναι µία διαρκής πηγή 
θάρρους και ελπίδας για χιλιάδες ανθρώπους στον κόσµο.  
___________________________________________________________
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