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Εννοιολογικοί Προσδιορισμοί



 Πολλαπλές διαστάσεις

 Περιορισμός ευκαιριών σε πολλαπλά επίπεδα, ανεξαρτήτως 
δυνατοτήτων και ικανοτήτων

 Σύνδεση με φαινόμενα: υποσιτισμός, ανεπαρκής στέγαση, ελλιπής 
πρόσβαση στην εκπαίδευση και άλλες βασικές υπηρεσίες 

Φτώχεια

Απόλυτη
- Σοβαρή στέρηση βασικών 

ανθρώπινων αναγκών

-Δεν εξαρτάται μόνο από το 
εισόδημα αλλά και από την 

πρόσβαση σε κοινωνικές υπηρεσίες

Σχετική 
- Υψηλότερο βιοτικό επίπεδο

- Βιολογικές ανάγκες κοινώς 
κατοχυρωμένες 

-Αδυναμία κάλυψης αναγκών που η 
οικονομική και κοινωνική ανάπτυξη 

διαμορφώνουν

(Περιφερειακό Κέντρο Πληροφόρησης του OHE, 2019· United Nations, 1995)



Παιδική Ηλικία & Φτώχεια

 Δύο έννοιες δυναμικές που αλληλεπιδρούν μεταξύ τους σε 

πολλαπλά επίπεδα

 Στέρηση μιας σειράς υλικών αγαθών, κοινωνικής υποστήριξης & 

υπηρεσιών που θεωρούνται απαραίτητες για τη διασφάλιση της 

ευημερίας των παιδιών

 Κίνδυνος φτώχειας το 2021 για παιδιά ηλικίας 0-17 ετών 

(παιδική φτώχεια) → 23,7% (άνοδος κατά 2,8 ποσοστιαίες 

μονάδες σε σχέση με το 2020)

 Η Ελλάδα δεν μπόρεσε να επιτύχει τον στόχο «Ευρώπη 2020» 

για τη μείωση της παιδικής φτώχειας

(Ελληνική Στατιστική Αρχή, 2022· Minujin et al., 2006∙ Unicef, 2021)



Παρουσία στα Ελληνικά σχολεία



Ποσοστό εγγραφών στην υποχρεωτική εκπαίδευση (4-16 ετών, 2019)

→98,5% για την πρωτοβάθμια

→ 96,7% για τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση

 Θετική τάση στις εγγραφές τις προηγούμενες δεκαετίες

Ποσοστό μαθητικών διαρροών (2019)

 Αρκετά χαμηλό (1-2%) για την πρωτοβάθμια εκπαίδευση και το 

λύκειο

 Υψηλότερο ποσοστό στις μικρότερες τάξεις της δευτεροβάθμιας

εκπαίδευσης (γυμνάσιο) → 4,6%

 Αρκετά υψηλό ποσοστό για τα επαγγελματικά λύκεια → 9% 

(Unicef, 2021) 



Τρέχουσες προκλήσεις στα 

Ελληνικά σχολεία



Αυξημένος 
σχολικός 

εκφοβισμός 

Προβλήματα 
εσωτερίκευσης & 
εξωτερίκευσης σε 
παιδιά νηπιακής 

ηλικίας 
Ψυχοσωματικά 

συμπ̟τώματα

& ελλιπής 
ψυχοσυναισθηματική

ανάπτυξη

Ευαλωτότητα
σε ασθένειες

Παραπαιδεία & Υψηλά 
ποσοστά καταβολής ιδιωτικών 

εξόδων (αύξηση στη 
δευτεροβάθμια εκπαίδευση) →
Χαμηλές επιδόσεις →Απώλεια 

Κινήτρων

Δυσκολία εύρεσης 
εργασίας & χαμηλές 

οικονομικές απολαβές 
στο μέλλον 

Υποσιτισμός

(Doliopoulou, 2013· Matsaganis, 2021· Unicef, 2021)



Επίσημη Εκπαιδευτική Πολιτική



➢ Ενσωμάτωση κοινωνικών & πολιτισμικών ιδιαιτεροτήτων της εκάστοτε 

περιοχής/ χώρας

➢ Αξιοποίηση ερευνητικών στοιχείων για τον σχεδιασμό προγραμμάτων

➢ Αναδιαμόρφωση των προγραμμάτων με βάση τις εμπειρίες των 

επαγγελματιών 

➢ Διαρκής επιμόρφωση εκπαιδευτικών & παροχή κινήτρων

➢ Σχεδιασμός Εθνικής Στρατηγικής για την Κοινωνική Ένταξη & Μείωση της 

Φτώχειας → Υπουργείο Εργασίας & Κοινωνικών Υποθέσεων

• Κοινωνικός διάλογος

• Προστασία του δημόσιου χαρακτήρα της εκπαίδευσης

• Ποιοτικά προσχολικά προγράμματα (Μεγήρ και συν., 2021):

Άξονες:

(Κέντρο Ανάπτυξης Εκπαιδευτικής Πολιτικής Γενικής                          

Συνομοσπονδίας Εργατών Ελλάδας, 2008)



“Εγγύηση για το Παιδί”

Προσχολική αγωγή & φροντίδα

• Ισότιμη πρόσβαση & λήψη ειδικών μέτρων για την ενίσχυση της 
ισότητας των ευκαιριών για τα παιδιά από μειονεκτικό περιβάλλον

Εκπαίδευση & σχολικές δραστηριότητες

• Προσαρμογή των εγκαταστάσεων & του εκπαιδευτικού υλικού για την 
ανταπόκριση στις ανάγκες των παιδιών σε κίνδυνο φτώχειας και 
κοινωνικού αποκλεισμού

Κατάλληλη Στέγαση

• Εγγύηση κατάλληλης φιλοξενίας για τα άστεγα παιδιά και τις οικογένειές 
τους

Υγιεινή διατροφή

• Εγγύηση πρόσβασης σε επαρκή και υγιεινή διατροφή σε όλα τα παιδιά

Υγειονομική Περίθαλψη & Υπηρεσίες Υγείας

• Έγκαιρη ανίχνευση & θεραπεία νόσων και αναπτυξιακών προβλημάτων 

(Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων, 2022α)



Παρεμβάσεις



• Φροντιστηριακές παρεμβάσεις

• Καλοκαιρινά προγράμματα ανάγνωσης  

• Ανατροφοδότηση & παρακολούθηση της προόδου των παιδιών 

• Συνεργατική Μάθηση

• Σεμινάρια γονέων & επισκέψεις ειδικών ψυχικής υγείας στα σπίτια  

των οικογενειών

→ Στο πλαίσιο της τάξης

→ Στο πλαίσιο του σπιτιού

(Dietrichson et al., 2017· Kim & Quinn, 2013· Ντολιοπούλου, 2015)



 Ερευνητικό Πρόγραμμα “Teacher Support Confronting 

Social Inequalities” (TOCSIN): 

(TOCSIN, 2023)

-Μελέτη των επιπτώσεων της οικονομικής κρίσης

-Καταγραφή & ανάλυση των δυσκολιών λόγω των κοινωνικών &  

οικονομικών ανισοτήτων

- Παρουσίαση πρακτικών αντιμετώπισης 

- Ηλεκτρονική πλατφόρμα με εκπαιδευτικό υλικό & εργαλεία



Προτεινόμενες καλές πρακτικές



Εκπαιδευτικοί

• Σε εγρήγορση, ενημερωμένοι, έχοντας απομακρύνει τις ιδεολογικές 

τους αντιλήψεις 

• Έμφαση στις ανάγκες όλων των παιδιών

• Έμφαση στην ομαδικότητα & τη συνεργασία

Κράτος

• Αναβάθμιση του αναλυτικού προγράμματος προωθώντας την ισότητα, 

την ισοτιμία & αποκτώντας έναν πολυπολιτισμικό χαρακτήρα

Γονείς

• Ενημέρωση από τους εκπαιδευτικούς

• Ανοιχτή & ανεμπόδιστη επικοινωνία 

(Αρτέμη, 2013· Ασκούνη 2007) 

Συνεργασία: Εκπαιδευτικοί - Κράτος - Οικογένειες



Υποχρέωση Δήμων για 

συγκεκριμένο αριθμό 

κέντρων προσχολικής 

φροντίδας

Διεύρυνση εύρους 

ηλικίας (3 αντί 2 έτη)
Διεύρυνση 

ωραρίου

Σαφείς οδηγίες για την 

επιλογή παιδιών από τους 

Δήμους & πλήρης διαφάνεια  

διαδικασίας

Ένταξη δωρεάν ή 

επιδοτούμενων 

γευμάτων 

Απλοποίηση 

γραφειοκρατικών 

διαδικασιών εγγραφής

Συλλογή αξιόπιστων 

πληροφοριών για την 

αξιολόγηση των αναγκών

Προσχολική 

Εκπαίδευση

Κρατική κάλυψη της 

φοίτησης σε ιδιωτικά 

κέντρα προσχολικής 

φροντίδας

(Unicef, 2021)



Πολιτικές στήριξης 

εισοδήματος 

(άμεσα εμβάσματα ή 

έκπτωση φόρου)

Voucher για σχολικά 

είδη & τεχνολογικό 

εξοπλισμό

Εκστρατείες 

ευαισθητοποίησης 

Διάλογος γονέων -

εκπαιδευτικών

Ψυχολόγοι & 

Κοινωνικοί Λειτουργοί

Επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

→ ένταξη & συμπερίληψη 

όλων των μαθητών στην 

εκπαιδευτική διαδικασία

Κίνητρα στους 

εκπαιδευτικούς (π.χ. αύξηση 

στις οικονομικές απολαβές)

(Unicef, 2021)

Υποχρεωτική

Εκπαίδευση

(4-16 ετών)

Ενσωμάτωση 

δραστηριοτήτων για τα 

Δικαιώματα των Παιδιών στο 

σχολικό πρόγραμμα



Συμπεράσματα



 Η συμμετοχή των νέων στην εκπαίδευση είναι ζωτικής σημασίας για 

την επίτευξη των αναπτυξιακών στόχων

 Προκλήσεις για παιδιά χαμηλού κοινωνικοοικονομικού επιπέδου

 Δημόσιος χαρακτήρας εκπαίδευσης

 Απαραίτητη η εφαρμογή πολιτικών: 

 Συνεργασία: Εκπαιδευτικοί - Κράτος – Οικογένειες

- Άμβλυνση κοινωνικών ανισοτήτων 

- Δημιουργία εκπαιδευτικού περιβάλλοντος ίσων ευκαιριών για τα παιδιά
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Σας ευχαριστούμε για την προσοχή σας!
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