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Ανατρεπτικά κείµενα 
•  Μέθοδος διδακτικής παρέµβασης 
•  Μέσο πειραµατικής παρέµβασης 
•  Αποτελούν πληροφοριακά κείµενα που στοχεύουν στην 
απόκτηση της γνώσης 

•  Επισηµαίνουν ευκρινώς πιθανές παρανοήσεις αναγνωστών 
και παρέχουν εξηγήσεις µε στόχο την ανατροπή τους 

•  Δοµή: τονίζει ασυµβατότητα, εµπλοκή σε διεργασίες 
γνωστικής σύγκρουσης και κατανόηση επιστηµονικού 
µοντέλου 



 Προηγούµενες έρευνες στην κατανόηση κειµένου έχουν δείξει 
ότι τα ανατρεπτικά κείµενα µπορούν να αποτελέσουν ένα 
χρήσιµο εργαλείο για την κατανόηση των επιστηµονικών 
εννοιών.  

  (Diakidoy, Kendeou, & Ioannides, 2002; Guzzetti, Williams, 
Skeels, & Wu, 1997)  

 
 Ανατρεπτικά κείµενα: τα κείµενα που λαµβάνουν υπόψη 
τ ις προηγούµενες γνώσεις των µαθητών και 
προσπαθούν να «ανατρέψουν» τις λανθασµένες 
πεποιθήσεις τους. 



Reading about energy: The effects of text 
structure in science learning and conceptual 

change  
Diakidoy, Ι.Α.Ν., Kendeou, P., & Ioannides, C. (2003) 

•  Πώς τα ανατρεπτικά κείµενα συντελούν στην εννοιολογική 
αλλαγή: έννοια ενέργειας 

•  Συνδυασµός ανατρεπτικών και πληροφοριακών κειµένων µε 
διδακτική προσέγγιση αναλυτικού προγράµµατος 

ΑΠ Πληροφοριακό 
κείµενο 

Ανατρεπτικό κείµενο 

Παρουσίαση 
Δραστηριότητες 
επίδειξης 
Φυλλάδια 
ασκήσεων 

Τι είναι ενέργεια, 
µορφές ενέργειας 
και µετατροπές 
από µια µορφή σε 

άλλη 

+πληροφορίες 
ανατροπής δυο 
παρανοήσεων: 

Η ενέργεια ως ύλη ή 
ιδιότητα ύλης και ως 
ταυτόσηµη µε δύναµη 



Πληροφοριακό κείµενο 
•  522 λέξεις 
•  Επανάληψη ιδεών που αναπτύχθηκαν κατά τη διδασκαλία 
•  Τρεις ενότητες: 
1.  «τι είναι ενέργεια;» 
2.  «µετατροπές ενέργειας» 
3.  «µορφές ενέργειας και χαρακτηριστικά της» 



Ανατρεπτικό κείµενο 
•  σαν βάση είχε το πληροφοριακό κείµενο. 
•  περιλάµβανε πληροφορία για δυο παρανοήσεις τις οποίες 

ανέτρεπε. 
•  1039 λέξεις και περιλάµβανε επιπλέον: 
1.  Συζήτηση για τις ποικίλες σηµασίες των λέξεων «ενέργεια» 

και «δύναµη» στην καθηµερινότητα σε αντίθεση µε τον 
επιστηµονικό λόγο 

2.  Μια ρητή αντίθεση ανάµεσα στην ενέργεια και τη δύναµη σε 
σχέση µε την κατανάλωση της ενέργειας 

3.  Προσθήκη µιας ενότητας για τη διάκριση ανάµεσα στην 
ενέργεια και την ύλη 



Πληροφοριακό+ανατρεπτικό κείµενο 

(κοινά σηµεία σε italics) 









Συµµετέχοντες 
215 µαθητές 6ης δηµοτικού 
•  62 µαθητές οµάδα ελέγχου / µόνο διδασκαλία 
•  76 µαθητές διδασκαλία + πληροφοριακό κείµενο 
•  77 µαθητές διδασκαλία + ανατρεπτικό κείµενο 
 
  Δοκίµιο ανοιχτών ερωτήσεων και ερωτήσεων πολλαπλής 
επιλογής (µια µέρα µετά και ένα µήνα µετά) 
 Εξαγωγή συµπερασµάτων 



Μετά-έλεγχος / Αποτελέσµατα  
•  Καλύτερη επίδοση οµάδας ανατρεπτικού κειµένου στο δοκίµιο 
αξιολόγησης και στους δύο χρόνους χορήγησης 

•  Καλύτερη κατανόηση της διάκρισης ανάµεσα στην ενέργεια 
και τη δύναµη από ότι της διάκρισης ανάµεσα στην ενέργεια 
και την ύλη για την οµάδα του ανατρεπτικού κειµένου 
o  Ίσως γιατί το ανατρεπτικό κείµενο έκανε πιο εκτεταµένη και 
σε βάθος αναφορά στη σχέση ανάµεσα στην ενέργεια και 
τη δύναµη παρά στη διάκρισή της από την ύλη και τις 
ιδιότητές της  



Θετικά αποτελέσµατα από τη χρήση 
ανατρεπτικών κειµένων στη µάθηση µε 

εννοιολογική αλλαγή 

Όµως, ποιο είδος πληροφορίας είναι προτιµότερο να 
ανατρέπεται;  



Ο ρόλος της Κατηγοριοποίησης στην 
Εννοιολογική Αλλαγή 

 



Κατηγοριοποίηση και Εννοιολογική Αλλαγή 
•  Πληροφορία Κατηγοριοποίησης: Είναι το είδος της 
πληροφορίας που ορίζει ξεκάθαρα σε ποια κατηγορία ανήκει 
κάθε έννοια και ποια είναι τα χαρακτηριστικά εκείνα που 
καθιστούν την έννοια µέλος της κατηγορίας.  

•  Η κατηγοριοποίηση θεωρείται ισχυρός µηχανισµός γιατί παίζει 
σηµαντικό ρόλο στη µάθηση . Όταν µ ία οντότητα 
κατηγοριοποιείται κληρονοµεί τα χαρακτηριστικά και τους 
περιορισµούς της κατηγορίας στην οποία εντάχθηκε. (Chi, 
1992; Medin & Rips, 2005) 

•  Ανακατηγοριοποίηση προαπαιτούµενο για την κατανόηση 
επιστηµονικών πληροφοριών 
–  Γη: «φυσικό σώµα» ή «αστρονοµικό σώµα» (Vosniadou & 

Skopeliti, 2005) 



Ο ρόλος της κατηγοριοποίησης 
•  Διαδικασία κατά την οποία εντάσσουµε έννοιες σε 
κατηγορίες. 

 
•  Κάθε εξειδικευµένο πεδίο έχει: 

-Διαφορετική οντολογία 
-Διαφορετικά κριτήρια που καθορίζουν τις οντότητες κάθε πεδίου 

 
•  Σηµαντικός µηχανισµός µάθησης: οι έννοιες εντάσσονται 
σε θεωρίες πλαισίου και κληρονοµούν τις ιδιότητες που 
πηγάζουν από αυτές οι οποίες λειτουργούν ως 
περιορισµοί που µπορεί να εµποδίσουν τη µάθηση 



Παρατηρησιακή Αστρονοµία:  Η έννοια της Γης 

Αφελής αντίληψη 
•  Η Γη είναι επίπεδη 
•  Στηρ ί ζ ε τα ι σε χώµα , 
νερό,... 

•  Δεν κινείται 
•  Ο ουρανός & τα ουράνια 
σώµατα είναι από πάνω 
της 

•  Γεωκεντρικό σύστηµα 

Επιστηµονική αντίληψη 
•  Η Γη είναι σφαιρική 
•  Αιωρείται στο διάτηµα 
•  Π ε ρ ι σ τ ρ έ φ ε τ α ι  & 
περιφέρεται 

•  Ο ουρανός και τα ουράνια 
σώµατα είναι γύρω της 

•  Ηλιοκεντρικό σύστηµα 

Η Γη ως ‘φυσικό’ σώµα Η Γη ως ‘αστρονοµικό’ σώµα 

Vosniadou & Skopeliti, 2005 



Πειραµατική διερεύνηση 

•  Vosniadou & Skopeliti, 2005. Βοσνιάδου & 
Σκοπελίτη, 2008 

o  62 µαθητές 1ης και 5ης τάξης Δηµοτικού 

o  10 κάρτες µε τις λέξεις: ήλιος, φεγγάρι, αστέρι, γη, 
πλανήτης, σπίτι, πέτρα, δέντρο, γάτα 

o Ερωτήσεις για την κατηγοριοποίηση και το σχήµα της 
γης 

 



•  Η πλειονότητα των παιδιών έκανε τη διάκριση 
φυσικών αστρονοµικών σωµάτων 

•  Αναπτυξιακή αλλαγή στην κατηγοριοποίηση της γης 

•  Υψηλή συσχέτιση ανάµεσα στις κατηγοριοποιήσεις 
των παιδιών και τις ιδέες τους για το σχήµα της γης 

o  Η ανακατηγοριοποίηση της γης πιθανόν προηγείται 
της πλήρους κατανόησης των επιστηµονικών ιδεών 
για τη γη 



Τα ανατρεπτικά κείµενα και η πληροφορία 
κατηγοριοποίησης ως παράγοντες προώθησης 

της εννοιολογικής αλλαγής 
 

Σκοπελίτη, Ε. & Βοσνιάδου, Σ. (2007) 

•  Αν δώσουµε την πληροφορία κατηγοριοποίησης µέσα σε ένα 
κείµενο θα µπορέσουν τα παιδιά να κατανοήσουν τις 
επιστηµονικές εξηγήσεις για το σχήµα της γης; 

•  Αν η πληροφορία κατηγοριοποίησης δεν δίνεται µέσα από ένα 
ανατρεπτικό κείµενο, αλλά ένα απλό επεξηγηµατικό, θα 
έχουµε τα ίδια αποτελέσµατα; 



Στόχος Έρευνας 
•  Σύγκριση ανατρεπτικών – µη ανατρεπτικών κειµένων 

•  Διερεύνηση της επίδρασης διαφορετικών επιστηµονικών 
πληροφοριών (κατηγοριοποίησης ή όχι)  

 
(α)Πληροφορία κατηγοριοποίησης της γης (η γη είναι ένα 
αστρονοµικό σώµα µε τα χαρακτηριστικά και τις ιδιότητες 
των αστρονοµικών σωµάτων).  

(β)Πληροφορία για το σχήµα της γης (η γη φαίνεται επίπεδη 
αλλά στην πραγµατικότητα είναι πολύ µεγάλη σφαίρα). 



Μεθοδολογία 
Συµµετέχοντες:  
84 µαθητές της Γ’ Τάξης Δηµοτικού Σχολείου (µέσος όρος ηλικίας: 8 

έτη και 11 µήνες) 
 
Υλικά:  
Τέσσερα κείµενα που αναφέρονταν στη γη.  
 
 
 
 
 
Ένα ερωτηµατολόγιο για τη γη 14 ερωτήσεων βασισµένο στην 

έρευνα των Vosniadou & Brewer (1992).  

Πληροφορία Κατηγοριοποίησης 
Ανατρεπτική Μορφή -/- +/- 

-/+ +/+ 



Υποθέσεις 
•  Η µορφή των ανατρεπτικών κειµένων θα διευκολύνει 
στην κατανόηση των παρεχόµενων πληροφοριών. 

•  Τα κείµενα µε την πληροφορία κατηγοριοποίησης θα 
προωθήσουν τη διαδικασία της εννοιολογικής αλλαγής 
σε σύγκριση µε τα κείµενα χωρίς την πληροφορία 
κατηγοριοποίησης, τόσο στο ανατρεπτικό κείµενο όσο 
και στο µη-ανατρεπτικό κείµενο.  



Η Γη: Στρογγυλή σαν Μπάλα και όχι Επίπεδη 
Η Γη πάνω στην οποία ζούµε είναι στρογγυλή σαν µια τεράστια µπάλα. 
Τα παλιά χρόνια πολλοί άνθρωποι νόµιζαν ότι η γη είναι επίπεδη και ότι έχει 
κάποιο τέλος που µοιάζει µε γκρεµό.  Άλλοι πάλι, θεωρούσαν τη Γη σαν έναν 
πολύ µεγάλο επίπεδο δίσκο, σαν µια τεράστια, επίπεδη τηγανίτα, που 
περιβάλλεται από ψηλά βουνά.  

Πριν από πολλά χρόνια ο θαλασσοπόρος Μαγγελάνος ξεκίνησε ένα µεγάλο 
ταξίδι από την Ισπανία για να βρει το τέλος της γης. Όµως αντί να βρει το 
τέλος της γης γύρισε πάλι πίσω στην Ισπανία, αφού είχε ταξιδέψει σε 
ολόκληρη σχεδόν τη γη. Ήταν ο πρώτος που κατάφερε να κάνει το γύρο της 
Γης και έτσι απέδειξε ότι η γη είναι στρογγυλή σαν µια τεράστια µπάλα. 
Τώρα που έχουµε πάει στο διάστηµα µπορούµε να δούµε ολόκληρη τη 
γη και ξέρουµε ότι η γη είναι στρογγυλή σαν µια τεράστια µπάλα. 

Κάποιος θα µπορούσε να ρωτήσει: «πώς γίνεται η γη να είναι στρογγυλή, 
ενώ σ’εµάς που είµαστε επάνω της φαίνεται επίπεδη;». Ας δούµε 
στην Εικόνα 1 την υδρόγειο σφαίρα που µας δείχνει πώς είναι η γη. 
Όταν βλέπουµε ολόκληρη τη γη, όπως π.χ. θα τη βλέπαµε αν ήµασταν 
στο Φεγγάρι, µας φαίνεται σαν µια µεγάλη στρογγυλή µπάλα. Σ’ εµάς 
όµως που ζούµε πάνω στη Γη, σε ένα µικρό κοµµάτι της όπως είναι η 
Ελλάδα, η γη µας φαίνεται επίπεδη. Δεν µπορούµε να δούµε 
ολόκληρη τη Γη αλλά µόνο ένα πολύ µικρό κοµµάτι που µας φαίνεται 
επίπεδο. Ενώ λοιπόν η Γη είναι µια πολύ µεγάλη σφαίρα, επειδή εµείς 
βρισκόµαστε πάνω σ’ ένα πολύ µικρό κοµµάτι της, νοµίζουµε ότι είναι 
επίπεδη.  



Η Γη: Ένα Ουράνιο Σώµα και όχι ένα Φυσικό σώµα 

 Η Γη πάνω στην οποία ζούµε είναι ένα ουράνιο σώµα, όπως είναι ο 
Ήλιος, το Φεγγάρι, τα αστέρια, οι πλανήτες, κ.τ.λ.. Τα παλιά χρόνια 
πολλοί άνθρωποι  νόµιζαν ότι η γη είναι ένα τεράστιο, ακίνητο φυσικό σώµα 
από χώµα που βρίσκεται στο κέντρο του σύµπαντος. Πίστευαν επίσης ότι ο 
Ήλιος, το Φεγγάρι και τα άλλα ουράνια σώµατα βρίσκονται και κινούνται από 
πάνω της.  

Σήµερα όµως ξέρουµε ότι η Γη είναι και αυτή ένα ουράνιο σώµα όπως είναι ο 
Ήλιος, το Φεγγάρι, οι πλανήτες, και τα αστέρια. Η Γη είναι ένας πλανήτης, µε 
τα χαρακτηριστικά και τις ιδιότητες των άλλων πλανητών. Όλοι οι πλανήτες 
είναι στρογγυλοί σαν τεράστιες µπάλες και γυρίζουν γύρω από τον εαυτό 
τους. Επίσης πολλοί πλανήτες έχουν δορυφόρους, που γυρίζουν γύρω από 
αυτούς, όπως είναι για παράδειγµα το Φεγγάρι που γυρίζει γύρω από τη Γη.  

Η Γη είναι ένας από τους 9 πλανήτες του ηλιακού µας συστήµατος. Το 
ηλιακό σύστηµα αποτελείται από τον Ήλιο που βρίσκεται στο κέντρο 
και από τους πλανήτες που γυρίζουν γύρω του. Η Γη, όπως και οι 
άλλοι πλανήτες του ηλιακού συστήµατος, γυρίζει γύρω από τον εαυτό 
της και γύρω από τον Ήλιο. Στη εικόνα 1 του ηλιακού συστήµατος που 
ακολουθεί µπορούµε να δούµε τον Ήλιο µε τους 9 πλανήτες να 
γυρίζουν γύρω του. Μέσα σε αυτούς τους πλανήτες είναι και η Γη η 
οποία φαίνεται στην εικόνα. Στην ίδια εικόνα δίπλα στη Γη φαίνεται και 
το Φεγγάρι το οποίο γυρίζει γύρω της.  



Μέσοι Όροι Επιδόσεων σε Προ και Μετά-έλεγχο σε 

σχέση µε το κείµενο που διάβασαν 

Χρόνος ελέγχου (προέλεγχος*µεταέλεγχος): [F(1, 80)=26,287, p<0,001] 
Ανατρεπτική Μορφή: [F(1,80)=1,743, n.s.]  

Πληροφορία Κατηγοριοποίησης: [F(1,80)=10,131,p<,005]  
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Μέσοι όροι επιδόσεων των µαθητών σε προ-
έλεγχο και µετα-έλεγχο ανά πειραµατική 

συνθήκη 

[F(1,53)=13,596, p<.001]  

Κείµενο χωρίς πληροφορία 
κατηγοριοποίησης 

Κείµενο µε πληροφορία 
κατηγοριοποίησης 

Μη-
ανατρεπτικό 

Ανατρεπτικό Μη-
ανατρεπτικό 

Ανατρεπτικό 

Προέλεγχος 31,267 31,966 28,357 30,500 

Μεταέλεγχος 31,800 32,690 30,357 33,154 

Διαφορά Μ.Ο 0,533 0,724 2,00 2,654 



Συµπεράσµατα 
•  Τα επεξηγηµατικά κείµενα είναι δυσνόητα για τους µαθητές, ιδιαίτερα 
του δηµοτικού σχολείου 
–  Πιθανός λόγος αποτυχίας το ότι δεν λαµβάνουν υπόψη τις 
παρανοήσεις των µαθητών 

–  Προτείνεται η χρήση ανατρεπτικών κειµένων 

•  Η δοµή του ανατρεπτικού κειµένου δεν είναι από µόνη της αρκετή 
–  Ποιο πρέπει να είναι το είδος της πληροφορίας που ανατρέπεται; 

•  Πληροφορία κατηγοριοποίησης µπορεί να έχει περισσότερη 
αξία στα πλαίσια της εννοιολογικής αλλαγής 
–  Πιο χρήσιµη από άλλα είδη πληροφορίας γιατί µεταφέρει µεγάλο 
αρ ι θµό άδη λων πεπο ι θ ήσ εων που µπορού ν να 
χρησιµοποιηθούν από τον µαθητή και να κατευθύνουν τη 
µάθηση (Vosniadou & Skopeliti, 2005) 



Οι Διδακτικές Αναλογίες  
στην Εννοιολογική Αλλαγή 



Αναλογική Σκέψη 
•  Αναλογία: Βασίζεται στην οµοιότητα των σχέσεων 

•  Είδη οµοιότητας: 
o  Το µανταρίνι είναι σαν το πορτοκάλι (κυριολεξία) 
o  Η ζωή είναι σαν ένα κουτί σοκολατάκια (µεταφορά) 
o  Το Άµστερνταµ είναι η Βενετία του Βορρά (αναλογία) 
o  Το Άµστερνταµ είναι σαν το µανταρίνι (ανωµαλία) 



Αναλογία 
•  Αναλογία είναι µία γνωστική διαδικασία µεταφοράς 
πληροφοριών ή νοήµατος από ένα συγκεκριµένο θέµα σε ένα 
άλλο συγκεκριµένο θέµα και η γλωσσική έκφραση που 
αντιστοιχεί σε αυτή τη διαδικασία 

•  Τοµέας βάσης – Τοµέας στόχος 



Αναλογία Ατόµου-Ηλιακού Συστήµατος 

Τοµέας Βάσης 
Ηλιακό Σύστηµα 

Τοµέας Στόχος 
Άτοµο 

Ο ήλιος έλκει τους πλανήτες Ο πυρήνας έλκει τα 
ηλεκτρόνια 

Ο ήλιος είναι µεγαλύτερος 
από τους πλανήτες 

Ο πυρήνας είναι 
µεγαλύτερος από τα 

ηλεκτρόνια 

Οι πλανήτες περιστρέφονται 
γύρω από τον ήλιο 

Τα ηλεκτρόνια 
περιστρέφονται γύρω από 

τον πυρήνα 



Αναλογικός συλλογισµός 

¤  αναγνώριση και µεταφορά από µια επεξηγηµατική δοµή 
ενός γνωστού συστήµατος (πηγή) σε ένα νέο και σχετικά 
άγνωστο σύστηµα (στόχος). 

¤ Θεµελιακά διαφορετικά πεδία ή σε ίδια ή παρόµοια 
πεδία. 

¤ Αναγνώριση κυρίως «σιωπηλών» ιδιοτήτων των δυο 
συστηµάτων όταν η επεξηγηµατική δοµή του στόχου δεν 
είναι γνωστή. 

¤ Κατανόηση της δοµικής οµοιότητας όταν η παρόµοια 
υποκείµενη δοµή είναι µέρος της αναπαράστασής τους 
για το κάθε σύστηµα. 

¤ Η επιφανειακή οµοιότητα ως µέσο για να ανακαλύψουν 
οµοιότητες στην επεξηγηµατική δοµή.  

 



Δυσκολίες..... 
•  Δυσκολία κατανόησης σχέσεων ανάµεσα σε τοµέα βάση 
και τοµέα στόχο. 

•  Δυσκολία να µεταφέρουν τη σχετική πληροφορία 
•  Η αναπαράσταση πληροφορίας δεν οδηγεί στη 
διατήρηση της δοµικής οµοιότητας 

•  Μη  ύπαρ ξ η /  µ η  ε ν ε ρ γ οπο ί η σ η  α ν α γ κα ί α ς 
προϋπάρχουσας γνώσης  



Τι βοηθά την αναλογική σκέψη.... 
•  Οικεία θέµατα  
•  Παροχή νύξεων 
•  Ύπαρξη επιφανειακής οµοιότητας 
•  Ύπαρξη κατάλληλου πλαισίου 
•  Ίδια οντολογική κατηγορία 
•  Αναλογίες και µοντέλα σε εικονική µορφή 



  
 Ο ρόλος των αναλογιών στην κατανόηση µη-διαισθητικών 

εξηγήσεων µέσα από επιστηµονικά κείµενα 
 

Σκοπελίτη, Ε. & Βοσνιάδου, Σ., (2017) 



Οι αναλογίες στην κατανόηση των 

επιστηµονικών εξηγήσεων 
•  Ρόλος των αναλογιών στην κατανόηση των επιστηµονικών 
εξηγήσεων (Brown & Clement, 1992.Chiu & Lin, 2005. 
Venville  & Treagust, 1996). 

•  Αντιφατικά αποτελέσµατα: 
o  Θετική συµβολή στην κατανόηση των επιστηµονικών 
εννοιών από τους µαθητές (Clement, 1987� Gentner & 
Gentner, 1983) 

o  Δεν παρατηρούνται σηµαντικές επιδράσεις από τη χρήση 
των αναλογιών (Gilbert, 1989) 

o  Δηµιουργία επιπλέον παρανοήσεων στους µαθητές (Duit, 
Roth, Komorek, & Wilbers, 2001 ) 



Οι αναλογίες στην αναδιοργάνωση των 

αρχικών επεξηγηµατικών δοµών 
«Οι αναλογίες µπορεί να οδηγήσουν σε µικρές αλλά ίσως 
σηµαντικές αλλαγές στην κατανόηση των επιστηµονικών 
εξηγήσεων από τα παιδιά... Το να προσδιοριστεί ο ρόλος 
αυτών των µικρών αλλαγών στην αναδιοργάνωση των 
αρχικών επεξηγηµατικών δοµών είναι ερώτηµα για µελλοντική 
έρευνα... Είναι ακόµα ασαφής ο προσδιορισµός του µεγέθους 
και του είδους της αλλαγής που σηµειώνεται ως αποτέλεσµα 
της χρήσης αναλογιών.» (Dagher, 1994) 



Μεθοδολογία 

¤  Συµµετέχοντες: 149 µαθητές Δηµοτικού σχολείου: 
¤ 81 µαθητές της 3ης τάξης (µ.ο. ηλικίας: 8 χρόνια και 4 µήνες)  
¤ 68 µαθητές της 5ης τάξης (µ.ο. ηλικίας : 10 χρόνια και 2 µήνες)  

¤  Υλικά 
¤ Ερωτηµατολόγιο ανοιχτού τύπου  για την εναλλαγή µέρας/
νύχτας: λεκτική εξήγηση & σκίτσο, (Vosniadou & Brewer, 1994): 
Προέλεγχος και Μεταέλεγχος 

¤ Ερώτηση ανάκλησης 
¤ Δύο επεξηγηµατικά κείµενα (ίδιου βαθµού αναγνωσιµότητας*) 
για το φαινόµενο εναλλαγής µέρας/νύχτας:  
¤ Επιστηµονικό χωρίς αναλογία 
¤ Επιστηµονικό µε αναλογία 



Πειραµατική διαδικασία 
1. Προέλεγχος 

o  Ανοιχτό ερωτηµατολόγιο για Εναλλαγή ηµέρας/νύχτας (λεκτική 
εξήγηση+σκίτσο) 

2. Ανάγνωση κειµένου (µε/χωρίς αναλογία) 
3. Ερώτηση ανάκλησης 
4. Μεταέλεγχος 

o  Ανοιχτό ερωτηµατολόγιο για Εναλλαγή ηµέρας/νύχτας (λεκτική 
εξήγηση+σκίτσο) 



Επιστηµονικό κείµενο µε αναλογία για την 

εξήγηση της εναλλαγής µέρας-νύχτας 

  
 Ο Φάνης µας είπε: «Η γη είναι στρογγυλή. Η αλλαγή από µέρα σε νύχτα 
γίνεται γιατί η γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της. Η γη γυρίζει γύρω-γύρω 
όπως γυρίζει ο γύρος στη σούβλα όταν ψήνεται. Το φως του ήλιου φωτίζει 
µόνο µία πλευρά της γης και εκεί έχει µέρα. Με τον ίδιο τρόπο και η φωτιά 
ψήνει µόνο µια πλευρά του γύρου, εκείνη που είναι στραµµένη προς 
αυτήν. Στην άλλη πλευρά της γης, αυτή δεν φωτίζεται από τον ήλιο, έχει 
νύχτα. Καθώς η γη περιστρέφεται γύρω από τον εαυτό της, η πλευρά που 
είχε νύχτα στρέφεται σιγά-σιγά προς τον ήλιο και γίνεται µέρα. Κάπως έτσι 
γυρίζει και ο γύρος, και η πλευρά που πριν δεν ψηνόταν σιγά-σιγά 
στρέφεται προς την φωτιά και ψήνεται. Αντίθετα, η πλευρά της γης που 
πριν είχε µέρα αποµακρύνεται σιγά-σιγά από τον ήλιο και γίνεται νύχτα, 
όπως και η πλευρά του γύρου που πριν ψηνόταν αποµακρύνεται σιγά-
σιγά από την φωτιά και δεν ψήνεται. Το φεγγάρι δεν παίζει κανένα ρόλο 
στην αλλαγή από µέρα σε νύχτα. Νυχτώνει λοιπόν, γιατί η γη γυρίζει και 
δεν φαίνεται ο ήλιος». 



Υποθέσεις .... 
 
Πειραµατική οµάδα 
¤ Ανάκληση περισσότερων πληροφοριών 
¤ Μικρότερη παραποίηση περιεχοµένου κειµένου 
¤ Καλύτερη κατανόηση επιστηµονικής εξήγησης 
¤ Κατασκευή πιο επιστηµονικών µοντέλων 
¤ Εσωτερική συνέπεια: αλλαγές σε λεκτική εξήγηση και 
σκίτσο 



Αποτελέσµατα 
•  Μη στατιστικά σηµαντικές διαφορές ανάµεσα στην 
πειραµατική οµάδα και την οµάδα ελέγχου κατά τον 
προέλεγχο. 

•  Ερώτηση ανάκλησης: Στατιστικά σηµαντικές διαφορές 
για είδος κειµένου και για τάξη. 



Μέσος όρος ανακληθέντων προτάσεων σε συνάρτηση µε 

το είδος κειµένου και την τάξη 

    Τάξη:  [F(1,145)=12,404, p<,001; η2=,079                      

  Είδος κειµένου: [F(1,145)=4.605,p<.05;η2=0.061] p<,05; η2=,051] 

Μέσος όρος ανακληθέντων προτάσεων  

3η Τάξη 5η Τάξη 

Μέσος Όρος Μέσος Όρος Μ.Ο. 

Χωρίς 
αναλογία 

6.73 8.54 7.63 

Με 
αναλογία 

7.77 9.90 8.84 

Μ.Ο. 7.25 9.22   



Είδη παραποιήσεων νοήµατος σε συνάρτηση µε το 

είδος κειµένου και την τάξη 

Είδος παραποίησης νοήµατος 

Κείµενο  
χωρίς αναλογία 

Κείµενο 
µε αναλογία 

3η τάξη 
(N=42) 

5η τάξη 
(N=37) 

3η τάξη 
(N=39) 

5η τάξη 
(N=31) 

«Ο Ήλιος πηγαίνει στην άλλη πλευρά της Γης.» 5 2 - - 

«Ο Ήλιος κρύβει το Φεγγάρι.» 3 - - - 

«Ο Ήλιος και το Φεγγάρι δεν παίζουν κανένα 
ρόλο στην εναλλαγή µέρας/νύχτας.» 2 - - - 

«Η Γη στριφογυρίζει.» 5 1 - - 
«Η µία πλευρά της Γης είναι προς τον Ήλιο. 
Εκεί έχει µέρα. Η άλλη είναι προς το Φεγγάρι. 
Εκεί έχει νύχτα.» 

16 9 6 8 

Λάθος αντιστοίχιση της αναλογίας: «Ο ‘Ηλιος 
γυρίζει γύρω από τον εαυτό του σαν τον γύρο.» - - 5 1 

Σύνολο 31 12 11 9 



Κλίµακα βαθµολόγησης των εξηγήσεων των 

µαθητών για την εναλλαγή µέρας-νύχτας 

Βαθµός Εξήγηση 

Αρχικό 1 «Ο Ήλιος πηγαίνει πίσω από τα βουνά και σκοτεινιάζει» 

Εναλλακτικό 2 «Ο Ήλιος (και το Φεγγάρι) γυρίζει(ουν) γύρω από τη γη.» 

3 «Κινούνται και η Γη και ο Ήλιος (και το Φεγγάρι).» 

4 «Κινείται η Γη.» 

5 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον Ήλιο (και το Φεγγάρι).» 

6 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της (και τον Ήλιο) 

7 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της και ο Ήλιος βρίσκεται στη µία 
µεριά της Γης και το Φεγγάρι στην άλλη. Όταν είναι στραµµένη προς 
τον Ήλιο είναι µέρα, ενώ όταν είναι στραµµένη προς το Φεγγάρι 
είναι νύχτα.» 

8 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της και η µεριά που φωτίζεται 
από τον Ήλιο έχει µέρα ενώ η άλλη νύχτα.» 

Επιστηµονικό 9 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της και η µεριά που φωτίζεται 
από τον Ήλιο έχει µέρα ενώ η άλλη νύχτα. Το Φεγγάρι δεν παίζει 
κανένα ρόλο στην αλλαγή από µέρα σε νύχτα.» 



Μέσος όρος επίδοσης των µαθητών σε προέλεγχο 

και µεταέλεγχο σε συνάρτηση µε το είδος κειµένου 

Μ.Ο. Επίδοσης 

Χωρίς Αναλογία Προέλεγχος 3.73 
Μεταέλεγχος 4.59 
Διαφορά Μ.Ο.  .85 

Με Αναλογία Προέλεγχος 3.25 
Μεταέλεγχος 5.38 
Διαφορά Μ.Ο.  2.13 

Σύγκριση επίδοσης για το κείµενο µε την αναλογία (προέλεγχος-µεταέλεγχος): [W(1,149)=3744.000;p<.001]  



Συχνότητες/Ποσοστά µαθητών 3ης τάξης σε µοντέλα 

εξηγήσεων για την εναλλαγή µέρας-νύχτας 
Χωρίς Αναλογία (Ν=42) Με Αναλογία  (Ν=37) 
Προέλεγχος Μεταέλεγχος Προέλεγχος Μεταέλεγχος 

1 «Ο Ήλιος πηγαίνει πίσω από τα βουνά και 
σκοτεινιάζει» 27 (64%) 14 (33%) 11 (28%) 5 (13%) 

2 « Ο Ήλιος (και το Φεγγάρι) γυρίζει(ουν) γύρω από 
τη γη.» 3 (7%) 1 (2%) 6 (15%) 5 (13%) 

3 «Κινούνται και η Γη και ο Ήλιος (και το Φεγγάρι).» 1 (2%) 8 (19%) 7 (18%) 1 (3%) 

4 «Κινείται η Γη.» 4 (10%) 10 (24%) 6 (15%) 5 (13%) 

5 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον Ήλιο (και το 
Φεγγάρι).» 1 (2%) - 3 (8%) 1 (3%) 

6 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της (και γύρω 
από τον Ήλιο)» - 3 (7%) 1 (3%) 6 (15%) 

7 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της και ο Ήλιος 
βρίσκεται στη µία µεριά της Γης και το Φεγγάρι 
στην άλλη. Όταν είναι στραµµένη προς τον Ήλιο 
είναι µέρα, ενώ όταν είναι στραµµένη προς το 
Φεγγάρι είναι νύχτα.» 

5 (12%) 4 (10%) 4 (10%) 9 (23%) 

8 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της και η µεριά 
που φωτίζεται από τον Ήλιο έχει µέρα ενώ η άλλη 
νύχτα.» 

1 (2%) 2 (4%) 1 (3%) 5 (13%) 

9 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της και η µεριά 
που φωτίζεται από τον Ήλιο έχει µέρα ενώ η άλλη 
νύχτα. Το Φεγγάρι δεν παίζει κανένα ρόλο στην 
αλλαγή από µέρα σε νύχτα.» 

- - - 2 (5%) 



Συχνότητες/Ποσοστά µαθητών 5ης τάξης σε µοντέλα 

εξηγήσεων για την εναλλαγή µέρας-νύχτας 
Χωρίς Αναλογία (Ν=39) Με Αναλογία  (Ν=31) 
Προέλεγχος Μεταέλεγχος Προέλεγχος Μεταέλεγχος 

1 «Ο Ήλιος πηγαίνει πίσω από τα βουνά και 
σκοτεινιάζει» 5 (14%) 2 (6%) 7 (23%) 1 (3%) 

2 « Ο Ήλιος (και το Φεγγάρι) γυρίζει(ουν) γύρω από 
τη γη.» 1 (3%) - 7 (23%) 3 (10%) 

3 «Κινούνται και η Γη και ο Ήλιος (και το Φεγγάρι).» 3 (8%) 2 (5%) 5 (16%) - 

4 «Κινείται η Γη.» 5 (14%) 6 (16%) 5 (16%) 4 (13%) 

5 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον Ήλιο (και το Φεγγάρι).» 4 (11%) 3 (8%) 1 (3%) 3 (10%) 

6 ««Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της (και γύρω 
από τον Ήλιο)» - 2 (5%) - 3 (10%) 

7 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της και ο Ήλιος 
βρίσκεται στη µία µεριά της Γης και το Φεγγάρι στην 
άλλη. Όταν είναι στραµµένη προς τον Ήλιο είναι 
µέρα, ενώ όταν είναι στραµµένη προς το Φεγγάρι 
είναι νύχτα.» 

8 (22%) 10 (27%) 6 (19%) 9 (29%) 

8 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της και η µεριά 
που φωτίζεται από τον Ήλιο έχει µέρα ενώ η άλλη 
νύχτα.» 

11 (29%) 9 (24%) - 3 (10%) 

9 «Η Γη γυρίζει γύρω από τον εαυτό της και η µεριά 
που φωτίζεται από τον Ήλιο έχει µέρα ενώ η άλλη 
νύχτα. Το Φεγγάρι δεν παίζει κανένα ρόλο στην 
αλλαγή από µέρα σε νύχτα.» 

- 3 (8%) - 5 (16%) 



Συµπεράσµατα 
•  Ανάκληση µεγαλύτερου βαθµού πληροφορίας στην 
οµάδα µε την αναλογία. 

•  Παραποιήσεις νοήµατος και στις δύο πειραµατικές 
συνθήκες που οφείλεται σε δύο λόγους: 
•  Αδυναµία της αναλογίας να εξηγήσει το ρόλο του φεγγαριού 
•  Αρχική προϋπάρχουσα γνώση µπορεί να σταθεί εµπόδιο στην 
κατανόηση της αναλογίας 



 Ωστόσο, καλύτερη κατανόηση της επιστηµονικής 
εξήγησης στην πειραµατική οµάδα της αναλογίας, 
γεγονός που φαίνεται από:  

 
o  Τις λιγότερες παραποιήσεις νοήµατος στην 
πειραµατική οµάδα µε την αναλογία 

o  Την αναδόµηση των αρχικών εξηγήσεων των παιδιών 
της οµάδας µε την αναλογία που οδηγεί στην 
κατασκευή µοντέλων πιο κοντά στο επιστηµονικό, 
που χαρακτηρίζονται από εσωτερική συνέπεια, αφού 
η αλλαγή εντοπίζεται όχι µόνο στη γραπτή εξήγηση 
αλλά και στο σκίτσο. 



•  Απαραίτητη προϋπόθεση η κατανόηση της αναλογίας 
o Ο ρόλος της προϋπάρχουσας γνώσης 
o Ο ρόλος της ίδιας της αναλογίας 

Ανάγκη: 
•  να χρησιµοποιούµε καλά σχεδιασµένες αναλογίες από 
έναν τοµέα-βάση γνωστό στους µαθητές 

•  Να υπάρχει ρητή αντιστοίχιση ανάµεσα σε τοµέα-βάση 
και τοµέα-στόχο 

•  να επισηµαίνουµε πού η αναλογία αποτυγχάνει ώστε να 
µη δηµιουργούνται παρανοήσεις 


