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• Η συμμετοχή στα κοινά και στην πολιτική έχει ιδιαίτερη σημασία στις σύγχρονες 
κοινωνίες:

o Οι ειδικοί ανησυχούν για την αυξανόμενη αποχή των νέων από τις εκλογές και 
άλλες παραδοσιακές μορφές πολιτικής έκφρασης (Putnam, 2000). 

o Οι κριτικοί επιστήμονες επισημαίνουν τον ελιτίστικο χαρακτήρα της επικρατούσας 
πολιτικής, ο οποίος οδηγεί ορισμένες ομάδες –π.χ. μετανάστες, νέοι– σε πολιτικό 
αποκλεισμό (Cammaerts et al., 2014).

• Οι κοινωνίες αντιμετωπίζουν βαθιές αλλαγές που απονομιμοποιούν τους πολιτικούς 
θεσμούς. Ενδεικτικά: η άνοδος της ακροδεξιάς και η ριζοσπαστικοποίηση (Mudde, 
2016), το προσφυγικό ζήτημα (Maricut, 2017), η οικονομική κρίση (Hatton, 2016), οι 
ανισότητες (Kuhn et al., 2016), η πανδημία COVID-19 (Borbáth et al., 2021) και οι νέοι 
δίαυλοι κοινωνικής διασύνδεσης (Ruess et al., 2021). 

Ενεργή πολιτειότητα: Γιατί έχει σημασία;



• Η ενεργή πολιτειότητα (active citizenship) ορίζεται διαφορετικά μεταξύ επιστημονικών 
κλάδων και επιστημολογικών προσεγγίσεων (κανονιστική vs. κριτική).

• Στην αγγλόφωνη βιβλιογραφία, ο όρος civic engagement νοείται ως ευρύτερος από 
τον όρο political participation, τον οποίο περιέχει.

• Η συμμετοχή στα κοινά (civic engagement) αναφέρεται στο «πώς οι ενεργοί πολίτες 
λαμβάνουν μέρος στη ζωή της κοινότητας για να βελτιώσουν τις συνθήκες και να 
διαμορφώσουν το μέλλον της» (Adler & Goggin, 2005).

• H πολιτική συμμετοχή (political participation) ενσωματώνει «ενέργειες ή δράσεις των 
πολιτών με σκοπό να επηρεάσουν τις πολιτικές εξελίξεις σε μια κοινωνία» (Teorell et 
al., 2007). Ενίοτε ταυτίζεται λανθασμένα με την εκλογική συμπεριφορά...

o …όμως η ψήφος αποκλείεται όταν μελετάμε πολίτες κάτω των 17-18 ετών ή/και 
μειονοτικές ομάδες, όπως οι μετανάστες.

Ενεργή πολιτειότητα: Τι είναι;



Μια συμπεριληπτική τυπολογία της πολιτικής συμμετοχής 
(Ekman & Amna, 2012)

Επίπεδο 
ανάλυσης

Πολιτική αδράνεια 
(μη συμμετοχή)

Λανθάνουσα 
συμμετοχή στα κοινά

Έκδηλη
 πολιτική συμμετοχή

Παθητική Ενεργητική Ενδιαφέρον Δράση Συμβατική
Ακτιβισμός

Σύννομος Παραβατικός

Ατομικό
Μη συνειδητή 

αποχή, 
αδιαφορία

Σκόπιμη αποχή, 
έκφραση 

δυσαρέσκειας

Συμμετοχή 
σε πολιτικές 
συζητήσεις

Ενημέρωση, 
ανακύκλωση, 

δωρεές

Συμμετοχή στο 
εκλέγειν και 
εκλέγεσθαι

Υπογραφή 
διαμαρτυρίας, 

μποϊκοτάζ

Ατομικές 
επιθέσεις με 

πολιτικό κίνητρο

Συλλογικό
Λανθάνουσα 

απολιτική 
νοοτροπία

Εναλλακτικός 
(μη πολιτικός) 
τρόπος ζωής

Ένταξη σε 
σύλλογο ή 
ιδεολογία

Εθελοντισμός, 
κοινοτική 
εργασία

Ένταξη σε 
κόμμα ή 

συνδικαλισμό

Συμμετοχή σε 
διαδήλωση ή 

απεργία

Καταλήψεις, 
συλλογική 

πολιτική βία



Προσαρμογή της τυπολογίας πολιτικής συμμετοχής στον 
κυβερνοχώρο

Επίπεδο 
ανάλυσης

Πολιτική αδράνεια 
(μη συμμετοχή)

Λανθάνουσα 
συμμετοχή στα κοινά

Έκδηλη
 πολιτική συμμετοχή

Παθητική Ενεργητική Ενδιαφέρον Δράση Συμβατική
Ακτιβισμός

Σύννομος Παραβατικός

Ατομικό
Αδιαφορία για 
online πολιτικό 

περιεχόμενο

Online έκφραση 
πολιτικής  

δυσαρέσκειας

Συμμετοχή 
σε πολιτικά 

chat, forums

Ηλεκτρονικές 
δωρεές, 

fundraising

Συμμετοχή σε 
ηλεκτρονικές 
ψηφοφορίες

Συμμετοχή 
σε petitions, 

αποστολή email

Διενέργεια 
κυβερνο-

επιθέσεων

Συλλογικό

Λανθάνουσα 
αποφυγή 
πολιτικών 

social media

Συνειδητή 
αποφυγή 
πολιτικών 

social media

Εγγραφή σε 
social media 
κοινωνικών 

σκοπών

Αναρτήσεις σε 
social media 
κοινωνικών 

σκοπών

Εγγραφή σε 
social media 

πολιτικών 
σκοπών

Ανάρτηση ή 
διακίνηση 
πολιτικού 

περιεχομένου

Υποκίνηση 
πολιτικής βίας 
μέσα από τα 
social media



• Οι διαδικτυακές πλατφόρμες έχουν γίνει σημαντικά εργαλεία για όλο το φάσμα των 
πολιτικών δράσεων, από κινηματικές πρωτοβουλίες της κοινωνίας των πολιτών μέχρι 
οργανωμένες προεκλογικές εκστρατείες (Hindman, 2009). 

• Το διαδίκτυο διευρύνει σε πρωτοφανή έκταση τη γνώση και την ενημέρωση πάνω σε 
πολιτικά ζητήματα, ενισχύοντας την πολιτική αυτοαποτελεσματικότητα και την πολιτική 
δέσμευση των πολιτών (Oser et al., 2022). 

• Η ψηφιακή δημόσια σφαίρα, ως εικονικό πεδίο της κοινωνικής ζωής όπου η κοινή 
γνώμη διαμορφώνεται, προσφέρει θεωρητικά απεριόριστη πρόσβαση και ελεύθερη 
έκφραση στο σύνολο των πολιτών πέρα από τον έλεγχο των κυβερνήσεων ή άλλων 
οργανωμένων συμφερόντων (Castells, 2015).  

o Τα παραπάνω αναζωογονούν τη δημοκρατική κουλτούρα εφόσον δίνουν τη 
δυνατότητα στους πολίτες να εκφραστούν και να διαμαρτυρηθούν ατομικά ή 
συλλογικά, σε εθνικό ή διεθνές επίπεδο (Earl & Kimport, 2011).

Επιπτώσεις των ψηφιακών μέσων στην πολιτική 
συμμετοχή: θετικό πρόσημο



• Το διαδίκτυο μπορεί να αποτελέσει την πηγή ψευδών ειδήσεων, παραπληροφόρησης 
και προπαγάνδας, η οποία διαδίδεται ταχύτατα υποσκάπτοντας τις δημοκρατικές 
διαδικασίες (Woolley & Howard, 2018). Αυτές απειλούνται από κυβερνοεπιθέσεις, 
εισβολές και απόπειρες εξαπάτησης (Kreiss, 2014). 

• Ορισμένοι ερευνητές υποστηρίζουν ότι το διαδίκτυο εξακολουθεί να αντανακλά τις 
διακρίσεις, τις ανισότητες και τον κοινωνικό αποκλεισμό σε βάρος μειονοτικών ομάδων 
που υπάρχουν στην παραδοσιακή δημόσια σφαίρα (Nakamura, 2008). 

• Οι αλγόριθμοι των μέσων κοινωνικής δικτύωσης ενδέχεται να ενισχύουν υπάρχουσες 
προκαταλήψεις κατακερματίζοντας έτσι την κοινή γνώμη και πολλαπλασιάζοντας τις 
ακραίες απόψεις (Pariser, 2011).

• Το διαδίκτυο εισάγει μία νέα μορφή ανισότητας: το ψηφιακό χάσμα (Warschauer, 
2003). Αυτό δεν αφορά μόνο τον ψηφιακό εγγραμματισμό, αλλά και τους τρόπους 
αξιοποίησης των νέων τεχνολογιών.

Επιπτώσεις των ψηφιακών μέσων στην πολιτική 
συμμετοχή: αρνητικό πρόσημο



• Ποια είναι η διαχρονική τάση όσον αφορά τη σχέση της χρήσης ψηφιακών μέσων με τη 
συμμετοχή στα κοινά και την πολιτική;

o Η Boulianne (2020), σε μετα-ανάλυση 300 ερευνών εντός 20 ετών, διαπίστωσε ένα 
μοτίβο δεικτών θετικής συσχέτισης, οι οποίοι εξελίσσονται διαχρονικά από πολύ 
χαμηλοί σε ισχυρότεροι και πιο ουσιαστικοί.

• Διαφοροποιούνται ποιοτικά τα ψηφιακά μέσα από τα παραδοσιακά μέσα όσον αφορά 
τη σχέση τους με τη συμμετοχή στα κοινά και την πολιτική; 

o Οι Oser et al. (2022), σε πολυεπίπεδη μετα-ανάλυση 48 ερευνών, εντόπισαν θετική 
συσχέτιση της πολιτικής αυτοαποτελεσματικότητας και με τους δύο τύπους μέσων. 
Ωστόσο, ενώ η σχέση της πολιτικής αυτοαποτελεσματικότας με τα παραδοσιακά 
μέσα παρουσίασε διακύμανση μεταξύ κοινωνιών, η σχέση της με τα ψηφιακά μέσα 
παρέμεινε σχετικά σταθερή.

Ψηφιακά μέσα και πολιτική συμμετοχή: 
Δύο σημαντικά ερωτήματα



• Οι Milioni et al. (2019) μελέτησαν την πλαισίωση του δημοψηφίσματος από τα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης το 2015 και διαπίστωσαν ότι αυτά είχαν σημαντικό  ρόλο στην 
κινητοποίηση των πολιτών και τη διαμόρφωση της κοινής γνώμης.

• Σε μια διευρυμένη οπτική, η Michailidou (2017) και οι Hänska & Bauchowitz (2019) 
ανέλυσαν τη δραστηριότητα στο Twitter γύρω από τις διαπραγματεύσεις για το τρίτο 
μνημόνιο στην Ελλάδα και επισήμαναν την ανάδυση μιας υπερεθνικής δημόσιας 
σφαίρας με ευρωπαϊκό προσανατολισμό.

• Οι Dahl et al. (2018) και οι Macek et al. (2018), συγκρίνοντας δείγματα εφήβων και 
αναδυόμενων ενηλίκων από διαφορετικές ευρωπαϊκές χώρες, βρήκαν ότι οι νέοι στην 
Ελλάδα ανέφεραν αυξημένα επίπεδα πολιτικής αποξένωσης και ανομίας, καθώς και 
μεγαλύτερη εμπιστοσύνη στα διαδικτυακά μέσα ενημέρωσης έναντι των παραδοσιακών 
μέσων (εφημερίδες, τηλεόραση, ραδιόφωνο).

Έρευνες για τις επιπτώσεις των ψηφιακών μέσων 
στην πολιτική συμμετοχή στην Ελλάδα



Ορισμένες γενικές διαπιστώσεις:

• Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης επηρεάζουν τις πολιτικές πεποιθήσεις των νέων, ωστόσο 
η συμμετοχή τους στην πολιτική δεν είναι πάντα ενεργητική.

• Οι νέοι μπορεί να χρησιμοποιούν τα ψηφιακά μέσα για ενημέρωση και για την επίτευξη 
συλλογικών διεκδικήσεων, αλλά συγχρόνως και για αποστασιοποίηση από την πολιτική 
πραγματικότητα.

• Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης έχουν τη δυνατότητα να ενδυναμώσουν την πολιτική 
συμμετοχή με διαφορετικούς τρόπους (π.χ. προώθηση μεγάλης κλίμακας δράσεων, 
αύξηση της ορατότητας συλλογικοτήτων, δημιουργία πολιτικών αφηγήσεων), ανάλογα 
με τα χαρακτηριστικά του οικοσυστήματος κάθε ψηφιακής πλατφόρμας.

• Η σχέση μεταξύ νεολαίας και ψηφιακών μέσων είναι πολύπλοκη και επηρεάζεται από 
κοινωνικοοικονομικούς και πολιτισμικούς παράγοντες.

Έρευνες για τις επιπτώσεις των ψηφιακών μέσων 
στην πολιτική συμμετοχή στην Ελλάδα



• Η έρευνα για την ψηφιακή πολιτική συμμετοχή χαρακτηρίζεται από κενά και ελλείψεις 
που είναι συμβατά με το σχετικά περιορισμένο χρονικό εύρος των ερευνών, αλλά και το 
πεδίο μελέτης της ‘παραδοσιακής’ πολιτικής συμμετοχής (Friess et al., 2021). 

o Απουσιάζει μία θεωρία που να συνθέτει το περιεχόμενο, τους προβλεπτικούς 
παράγοντες και τα αποτελέσματα της χρήσης ψηφιακών μέσων στη συμμετοχή    
στα κοινά και την πολιτική. 

o Παρουσιάζονται ανακολουθίες και ασάφειες σε βασικούς όρους, όπως ψηφιακά 
μέσα, ψηφιακή συμμετοχή, διαδικτυακή πολιτική συμμετοχή, κ.ά.

o Παραμένει υπό διερεύνηση κατά πόσο η εισαγωγή των νέων τεχνολογιών στο πεδίο 
της πολιτικής συμμετοχής λειτουργεί με παρόμοιες διεργασίες και μηχανισμούς 
όπως η χρήση παραδοσιακών μέσων ή απαιτεί την επεξεργασία νέων θεωρητικών 
και μεθοδολογικών εργαλείων για να γίνει κατανοητή.   
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