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ÁÃÁÐÇ: Åêåßíïò ðïõ áãáðÜ ôïí åáõôü ôïõ äåí ìðïñåß íá áãáðÜ ôïí È. êáé ôï 
áíôßóôñïöï. Åêåßíïò ðïõ áãáðÜ ôïí È. æçôÜ ðÜíôá ôçí äüîá ôïõ È. óå üëåò ôéò 
åíôïëÝò..Ï áãáðþí ôïí È. âñßóêåôáé óôïí êüóìï ìå ôï óþìá ôïõ, áëëÜ æåß ìå ôçí áãÜðç 
Ýîù áðü ôïí êüóìï, êáèþò ç øõ÷Þ ôïõ êéíåßôáé áêáôÜðáõóôá ðñïò ôïí È. Êáèþò ëïéðüí 
êáßãåôáé ç êáñäéÜ ôïõ áðü ôç öùôéÜ ôçò áãÜðçò, êÜðïéïò ðüèïò ôïí óðñþ÷íåé íá 
ðñïóêïëëçèåß óôïí È. ìéá êáé âãÞêå Ýîù áðü ôçí áãÜðç ôïõ åáõôïý ôïõ åîáéôßáò ôçò 
áãÜðçò ðñïò ôïí È.. ¼ôáí íïéþóåé êáíåßò ðëïõóéïðÜñï÷á ôçí áãÜðç ôïõ È., ôüôå áñ÷ßæåé 
íá áãáðÜ ìå ðíåõìáôéêÞ áßóèçóç ôïí ðëçóßïí..Ç êáôÜ óÜñêá öéëßá åýêïëá äéáëýåôáé ãéá 
áóÞìáíôåò áöïñìÝò, ãéáôß äåí åßíáé äåìÝíç ìå ôçí ðíåõìáôéêÞ áßóèçóç..Óôïí ðíåõìáôéêü 
üìùò ìå ôçí èåñìüôçôá ôçò áãÜðçò ôïõ È. ç øõ÷Þ îáíáèåñìáßíåé ôïí åáõôü ôçò óôï 
êáëü êáé ãñÞãïñá îáíáöÝñíåé ôçí áãÜðç ôïõ ðëçóßïí ìå ðïëëÞ ÷áñÜ...Êáíåßò äåí ìðïñåß 
íá áãáðÞóåé ôïí È. ìå áßóèçóç êáñäéÜò, áí ðñùôýôåñá äåí ôïí öïâçèåß ìå üëç ôïõ ôçí 
êáñäéÜ. Ãéáôß ç øõ÷Þ öôÜíåé óå áõôÞ ôçí áãÜðç áöïý åîáãíéóôåß êáé ìáëáêþóåé ìå ôçí 
åíÝñãåéá ôïõ öüâïõ, ï ïðïßïò åðéôõã÷Üíåôáé óå ðïëëÞ çóõ÷ßá êáé áìåñéìíçóßá..Ç ôÝëåéá 
áãÜðç áíÞêåé óå åêåßíïõò, ðïõ Ý÷ïõí êáèáñéóôåß, ïé ïðïßïé äåí Ý÷ïõí öüâï. Êáé ôá äýï 
áíÞêïõí óôïõò äéêáßïõò. (ÄéÜä.289)..Ç ø. ðïõ áéóèÜíåôáé ÷áñÜ ìå ôçí áãÜðç ôïõ È. 
êáôÜ ôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ ðçãáßíåé ðÜíù áðü üëåò ôéò óêïôåéíÝò ðáñáôÜîåéò ìáæß ìå 
ôïõò áããÝëïõò ðåôþíôáò ìå ôá öôåñÜ ôçò ðíåõìáôéêÞò á. áöïý Ý÷åé ÷ùñßò êåíü ôï 
ðëÞñùìá ôïõ íüìïõ, ôçí á. Ãé’áõôü èá áñðáãïýí ìáæß ìå ôïõò áãßïõò, ÷ùñßò äéêáóôÞñéï 
êñßóåùò., åêåßíïé ðïõ ôåëåéþíïõí ôçí æùÞ ôïõò ìå ôÝôïéá ðáññçóßá (ÄéÜä.325)...Åêåßíïò 
ðïõ ìéóåß ôïí óõíÜíèñùðü ôïõ, åßíáé ÷ùñéóìÝíïò áðü ôïí È., áöïý ï È. åßíáé áãÜðç êé 
üðïéïò ìÝíåé óôçí áãÜðç ìÝíåé óôïí È.(Êáñð.350) Ç á. åßíáé ìéá áãáèÞ äéÜèåóç ôçò 
øõ÷Þò, ðïõ ôçí êÜíåé íá ìçí ðñïôéìÜ êáíÝíá áðü ôá üíôá ðåñéóóüôåñï áðü ôç ãíþóç 
ôïõ È. Åßíáé áäýíáôï üìùò íá öôÜóåé íá áðïêôÞóåé óôáèåñÜ áõôÞ ôçí áãÜðç üðïéïò Ý÷åé 
êÜðïéá åìðáèÞ êëßóç óå êÜôé áðü ôá ãÞéíá. Ôçí á. ãåííÜ ç áðÜèåéá, ôçí áðÜèåéá ç 
åëðßäá óôïí È., ôçí åëðßäá ç õðïìïíÞ êé ç ìáêñïèõìßá, áõôÝò ç êáèïëéêÞ åãêñÜôåéá êáé 
ôçí åãêñÜôåéá ï öüâïò ôïõ È. Ôïí öüâï ôïõ È. ãåííÜ ç ðßóôç. Åêåßíïò ðïõ ðéóôÝõåé 
óôïí È. öïâÜôáé ôçí êüëáóç êé åêåßíïò ðïõ öïâÜôáé ôçí êüëáóç åãêñáôåýåôáé ôá ðÜèç 
êé åêåßíïò ðïõ åãêñáôåýåôáé ôá ðÜèç õðïìÝíåé üóá èëßâïõí êáé áõôüò ìå ôç óåéñÜ ôïõ èá 
áðïêôÞóåé åëðßäá óôïí È. Ç åëðßäá èá áðïìáêñýíåé ôï íïõ áðü êÜèå åìðáèÞ êëßóç ðñïò 
ôá ãÞéíá êáé ôüôå èá áðïêôÞóåé ï íïõò ôçí á. ðñïò ôïí È...Åêåßíïò ðïõ ÷þñéóå ôï íïõ 
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ôïõ áðü ôçí áãÜðç ôïõ È. êáé ôçí èåùñßá êáé ôïí Ý÷åé äåìÝíï óå êÜðïéï áðü ôá 
áéóèçôÜ, áõôüò åßíáé ðïõ ðñïôéìÜ ôï óþìá áðü ôçí øõ÷Þ êáé ôá êôßóìáôá áðü ôïí È. 
ðïõ ôá äçìéïýñãçóå..¼ëåò ïé áñåôÝò âïçèïýí ôï íïõ íá áðïêôÞóåé èåßï Ýñùôá, 
ðåñéóóüôåñï üìùò ç êáèáñÞ ðñïóåõ÷Þ. Ãéáôß ìå áõôÞ ï íïõò ðáßñíåé öôåñÜ êáé ðåôÜ 
ðñüò ôïí È. êáé âãáßíåé Ýîù áðü üëá ôá üíôá. Åêåß áéóèÜíåôáé ôçí áðåéñßá ôïõ È. Ôüôå, 
üðùò óôïí ÇóáÀá, áðü ôçí Ýêðëçîç Ýñ÷åôáé óå óõíáßóèçóç ôçò ìçäáìéíüôçôÜò ôïõ.. 
¼ðïéïò á. ôïí È. äåí ìðïñåß íá ìçí áãáðÞóåé êáé êÜèå Ü. óáí ôïí åáõôü ôïõ, áí êáé 
ôïí äõóáñåóôïýí ôá ðÜèç åêåßíùí, ðïõ áêüìá äåí êáèáñßóèçêáí. Ãé’áõôü êáé ÷áßñåôáé ìå 
áìÝôñçôç ÷áñÜ ãéá ôç äéüñèùóÞ ôïõò..Åêåßíïò ðïõ âëÝðåé êáé ß÷íïò ìßóïõò ìÝóá óôçí 
êáñäéÜ ôïõ, ðñïò ïðïéáäÞðïôå Ü. ãéá ïðïéáäÞðïôå öôáßîéìü ôïõ, åßíáé åíôåëþò îÝíïò 
ðñïò ôçí á. ôïõ È...¸íáò Ü. áãÜðçò äåí ìðïñåß íá öõëÜ ÷ñÞìáôá. Ôá äéá÷åéñßæåôáé êáôÜ 
ôï èÝëçìá ôïõ È. êáé ôá ìïéñÜæåé óôïõò Ý÷ïíôáò áíÜãêç ÷ùñßò äéÜêñéóç êáëïý êáé 
êáêïý, ìéìïýìåíïò ôïí È...Ç äéÜèåóç ôçò á. äåí äéáðéóôþíåôáé ìüíïí ìå ôçí ðáñï÷Þ 
÷ñçìÜôùí, áëëÜ ðïëý ðåñéóóüôåñï ìå ôçí ìåôÜäïóç ëüãïõ êáé ôç óùìáôéêÞ äéáêïíßá.. 
¼ðùò ôï öùò ôïõ Þëéïõ ôñáâÜ êÜèå õãéÝò ìÜôé, Ýôóé êé ç ãíþóç ôïõ È. ôñáâÜ öõóéêÜ 
ôïí êáèáñü íïõ óôïí åáõôü ôçò ìå ôçí áãÜðç..Øõ÷Þ êáèáñÞ åßíáé åêåßíç ðïõ 
åëåõèåñþèçêå áðü ôá ðÜèç êé åõöñáßíåôáé áêáôÜðáõóôá ìå ôçí èåßá áãÜðç...¼ðïéïò á. 
ôïí È. äåí ëõðåß êáíÝíáí êáé äåí ëõðÜôáé áðü êáíÝíáí ãéá ðñüóêáéñá ðñÜãìáôá. Ìéá 
ëýðç ìüíï ðñïîåíåß äïêéìÜæåé, ôç óùôÞñéá ëýðç (Â Êïñ.7:8-11)..¼ôé åðéèõìåß êáíåßò, 
åêåßíï áãùíßæåôáé êáé íá áðïêôÞóåé. Êáé ðÜíù áðü üëá ôá áãáèÜ êáé ôá åðéèõìçôÜ, 
áóýãêñéôá ðéï áãáèü êé åðéèõìçôü åßíáé ï È...Íá êáôáðïíåßò ôï óþìá óïõ ìå íçóôåßá êé 
áãñõðíßá êáé í’áó÷ïëåßóáé áêïýñáóôá ìå ôçí øáëìùäßá êáé ôçí ðñïóåõ÷Þ. Èá Ýñèåé óå 
åóÝíá ï áãéáóìüò ôçò óùöñïóýíçò êáé èá öÝñåé ôçí áãÜðç... Ï áíüçôïò ðïõ ôïí 
ïäçãïýí ôá ðÜèç, üôáí áíáóôáôþíåôáé áðü èõìü âéÜæåôáé íá öýãåé áóõëëüãéóôá ìáêñéÜ 
áðü ôïõò áäåñöïýò êé üôáí êáßãåôáé áðü åðéèõìßá ôñÝ÷åé íá ôïõò óõíáíôÞóåé. Ï 
öñüíéìïò üìùò êáé óôéò äõü ðåñéðôþóåéò êÜíåé ôï áíôßèåôï..Áí èÝò íá ìçí îåðÝóåéò áðü 
ôçí á. ôïõ È. ìÞôå ôïí áäåñöü íá áöÞóåéò íá êïéìçèåß óôåíï÷ùñçìÝíïò áðü óÝíá, ìÞôå 
óõ íá êïéìçèåßò óôåíï÷ùñçìÝíïò åíáíôßïí ôïõ. Óõìöéëéþóïõ êáé ðñüóöåñå óôïí ×. ìå 
êáèáñÞ óõíåßäçóç ôï äþñï ôçò á. ìå Ýíèåñìç ðñïóåõ÷Þ Ç ôÝëåéá á. äåí äéá÷ùñßæåé êáôÜ 
ôéò äéáèÝóåéò ôùí åðéìÝñïõò á. ôçí ìéá êáé êïéíÞ áíèñþðéíç öýóç, áëëÜ áðïâëÝðïíôáò 
óå áõôÞí áãáðÜ åîßóïõ üëïõò ôïõò á. ÁãáðÜ ôïõò åíáñÝôïõò ùò ößëïõò, ôïõò êáêïýò ùò 
å÷èñïýò êáé ôïõò åõåñãåôåß êáé ìáêñïèõìåß..êáé ðÜó÷åé ãéá ÷Üñç ôïõò, áí ôï êáëÝóåé ç 
ðåñßóôáóç, ãéá íá ôïõò êÜíåé ößëïõò, áí åßíáé äõíáôüí..Ãé’áõôü êé ï Ê. ìáò Ýðáèå ãéá 
÷Üñç üëçò ôçò áíèñùðüôçôáò (Ðáýëïò (Ñùì.9:1-3) (ÌÜîéìïò, Á).. Áãáðïýìå ãéá 5 áéôßåò: 
¹ ãéá ôïí È. üðùò ï åíÜñåôïò Þ ãéá öõóéêïýò ëüãïõò, üðùò ïé ãïíåßò, Þ áðü 
êåíïäïîßá, üðùò åêåßíïò ðïõ äïîÜæåôáé áðü êåßíïí ðïõ ôïí äïîÜæåé Þ áðü öéëáñãõñßá 
üðùò åêåßíïò, ðïõ á. ôïí ðëïýóéï, Þ áðü öéëçäïíßá üðùò åêåßíïò, ðïõ éêáíïðïéåß áðü 
Üëëïí ôçí êïéëéÜ ôïõ Þ ôç óáñêéêÞ ôïõ åðéèõìßá. Ç ðñþôç áéôßá åßíáé áîéÝðáéíç, ç 
äåýôåñç ïõäÝôåñç êáé ïé õðüëïéðåò åìðáèåßò (ÌÜî.Â). Åêåßíá ðïõ äéáóðïýí ôçí áãÜðç 
ôùí ößëùí åßíáé ôá åîÞò: ôï íá öèïíåßò êáíåßò Þ íá öèïíåßôáé, íá æçìéþíåé Þ íá 
æçìéþíåôáé, íá ðñïóâÜëëåé Þ áí ðñïóâÜëëåôáé, êé ïé ëïãéóìïß áðü õðïøßåò. ÌÞðùò åóý 
ðñïêÜëåóåò êÜôé ôÝôïéï, ãé’áõôü ÷ùñßæåóáé áðü ôçí áãÜðç ôïõ ößëïõ; Óïõ ðñïêÜëåóå 
ðåéñáóìü; Ìç íéêéÝóáé áðü ôï ìßóïò áëëÜ íá íéêÜò ìå ôçí áãÜðç ôï ìßóïò êáé èá ôï 
ðåôý÷åéò, áí ðñïóåý÷åóáé ãéá ÷Üñç ôïõ åéëéêñéíÜ óôïí È. êáé äÝ÷åóáé ôçí áðïëïãßá ôïõ Þ 
êáé óý èåùñþíôáò ôïí åáõôü óïõ áßôéï ôïõ ðåéñáóìïý êáé ìáêñïèõìþíôáò ôïí éêáíïðïéåßò 
ìå ôçí äéêÞ óïõ áðïëïãßá..Áõôüí ðïõ åðáéíïýóåò ìçí ôïí êáêïëïãåßò, ðñïóâÜëëïíôáò ôïí 
êáêü ëüãï ôïõ áäåñöïý óïõ ùò ðñüó÷çìá ôïõ äéêïý óïõ ìßóïõò, áëëÜ åîáêïëïýèçóå 
ôïõò åðáßíïõò..Íá áðïóôñÝöåóáé áõôïýò ðïõ óïõ ìåôáöÝñïõí ëüãéá ìå ìßóïò åíáíôßïí ôïõ 
áäåñöïý óïõ óáí èáíáôçöüñá ößäéá, þóôå êé åêåßíïõò íá óôáìáôÞóåéò áðü ôçí 
êáôçãïñßá êáé í’áðáëëÜîåéò êáé ôïõò äõü óáò áðü ôçí ôáñá÷Þ..ÌÇÍ èÝëåéò íá áñÝóåéò 
óôïí åáõôü óïõ êáé äåí èá ìéóåßò ôïí áäåñöü óïõ. Ìçí åßóáé ößëáõôïò êáé èá ãßíåéò 
öéëüèåïò. Áí äéÜëåîåò íá æÞóåéò ìå Üëëïõò áðáñíÞóïõ áðü ôçí ðüñôá ôá èåëÞìáôÜ óïõ, 
ãéáôß äåí èá ìðïñÝóåéò ïýôå ìå Üëëïí íá åéñçíåýóåéò ïýôå ìå ôïí È..Ãíþñéóìá åêåßíïõ 
ðïõ áãáðÜ áêüìç ôçí êïýöéá äüîá Þ åßíáé ðñïóêïëëçìÝíïò óå êÜôé õëéêü åßíáé íá 
óôåíï÷ùñåßôáé ìå ôïõò á. ãéá ôá ðñüóêáéñá Þ íá ìíçóéêáêåß Þ íá äéáôçñåß ìßóïò 
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åíáíôßïí ôïõò Þ áí åßíáé õðïäïõëùìÝíïò óå áéó÷ñïýò ëïãéóìïýò..Áí èåò íá åßóáé äßêáéïò 
äßíå óôï ëïãéóôéêü áíáãíþóìáôá êáé èåùñßåò ðíåõìáôéêÝò êáé ðñïóåõ÷Þ, óôï èõìéêü 
áãÜðç êáé óôï åðéèõìçôéêü óùöñïóýíç êé åãêñÜôåéá (ÌÜî.Ä).. Ç áãÜðç ðñïò ôïí È. 
áíôéóôÝêåôáé óôçí åðéèõìßá ãéáôß ðåßèåé ôï íïõ íá åãêñáôåýåôáé êé ç áãÜðç óôïí ðëçóßïí 
óôï èõìü. ÁõôÜ åßíáé ôá 2 äçíÜñéá ðïõ Ýäùóå ï ÓùôÞñáò óôïí ðáíäï÷Ýá ãéá íá óå 
öñïíôßóåé. Ìçí öáíåßò á÷Üñéóôïò êáé ó÷åôßæåóáé ðÜëé ìå ëçóôÝò, ìÞðùò îáíáðëçãùèåßò 
èáíÜóéìá áõôÞ ôçí öïñÜ (75)..ÂëáóöÞìçóå êÜðïéïò; Ìçí ôïí ìéóÞóåéò áëëÜ ôïí ä. ðïõ 
ôïí Ýâáëå êáé âëáóöÞìçóå, áëëéþò üôé êÜíåé åêåßíïò ìå ëüãï, ôï êÜíåéò åóý ìå ôï 
Ýñãï(83)..ÔÝñìá üëùí ôùí áãáèþí åßíáé ç á., ãéáôß ïäçãåß åêåßíïõò ðïõ æïýí óýìöùíá 
ìå áõôÞí êáé ôïõò ðñïóöÝñåé êáé ôïõò óõãêåíôñþíåé óôïí È., ðïõ åßíáé ôï áêñüôáôï 
áãáèü êé áßôéïò êÜèå áãáèïý êáé ãéáôß ç á. åßíáé ðéóôÞ êáé äåí èá ðÜøåé ðïôÝíá 
õðÜñ÷åé. Ç ðßóôç åßíáé âÜóç ôùí åðïìÝíùí êé ç åëðßäá ç äýíáìç ôùí Üêñùí, ôçò á. êáé 
ôçò ðßóôçò. Ç á. óõìðëÞñùóç êáé ôùí 2, êáèþò üëç áãêáëéÜæåé üëï ôï áêñüôáôï 
åðéèõìçôü êáé äßíåé óå áõôÝò ôçí ðáýóç ôçò êéíÞóåùò ðñïò áõôü, áíôéêáèéóôþíôáò ôçí 
ðßóôç óôçí ýðáñîÞ ôïõ êáé ôçí åëðßäá óôïí åñ÷ïìü Ôïõ ìå ôçí áðüëáõóç ôçò ðáñïõóßáò 
Ôïõ äéáìÝóïõ ôçò. Ôï ôåëåéüôáôï Ýñãï ôçò á. êáé ôï ðÝñáò ôçò åíÝñãåéÜò ôçò åßíáé ôï íá 
êÜíåé íá ôáéñéÜæïõí ôá ãíùñßóìáôá êé ïé ïíïìáóßåò ìå ó÷åôéêü áíôéäüóéìï êáé óôá äýï 
ðïõ áõôÞ Ý÷åé åíþóåé. ¸ôóé êÜíåé ôïí Ü. èåü êáé ôïí È. íá ãßíåôáé êáé íá öáßíåôáé Ü., 
åîáéôßáò ôçò ìéáò êáé áðáñÜëëáêôçò âïõëÞóåùò êáé êéíÞóåùò ôïõ èåëÞìáôïò êáé ôùí äýï 
(Ã Èáë. 26-29)...Ãíþñéóìá ôçò á. åßíáé ôï êÜëëïò ôïõ íá áðïíÝìåé êáíåßò ôçí ßäéá ôéìÞ 
óå üëïõò..êé Ýôóé ÷áñÜæïõí óôçí ìíÞìç ôï êÜëëïò ôçò èåßáò ùñáéüôçôáò êáé äåí 
ëçóìïíïýí ðïôÝ ôçí ùñáéüôçôá ôçò èåßáò áãÜðçò (Ä Èáë.72)... Ãéá íá ìçí ãßíåé ìßóïò ï 
öüâïò, ìå ôï íá ãõìíùèåß áðü ôïí ðüèï, ìÞôå êáôáöñüíçóç ï ðüèïò ÷ùñßò èåßï 
öñüíéìï öüâï, áëëÜ íá áðïäåé÷èåß ç áãÜðç Ýíáò åóùôåñéêüò íüìïò ãåìÜôïò óôïñãÞ ðïõ 
áãêáëéÜæåé üëïõò ôïõò á. õðïôÜóóïíôáò ôï ìßóïò ìå åýíïéá êé áðïìáêñýíïíôáò ôçí 
êáôáöñüíçóç ìå óõóôïëÞ ‘ï öüâïò Ê. áãíüò êáé áéþíéïò’, ü÷é öüâïò áðü ôï äÝïò ôùí 
áìáñôçìÜôùí (Óôï ÐÜôåñ çìþí 252)..¼ðïéïò áãáðÜ ôïí êüóìï, äåí ìðïñåß íá áðïöýãåé 
ôá áßôéá ôçò ëýðçò. Äåí õðÜñ÷åé Ü., ôïõ ïðïßïõ ï ëïãéóìüò óôçí ìåôáâïëÞ ôùí 
ðñáãìÜôùí íá ìçí ìåôáâÜëëåôáé êáôÜ ôçí Ýííïéá ôïõ áãáðçìÝíïõ ðñÜãìáôïò 
(ÉóáÜê,4)..ÁíÜãêáóïí ôïí åáõôü óïõ, Ýôóé þóôå üôáí óõíáíôÞóåéò ôïí ðëçóßïí óïõ, ôïí 
ôéìÞóåéò õðÝñìåôñá êáé ößëçóå ôá ÷Ýñéá êáé ôá ðüäéá ôïõ êáé êñÜôçóÝ ôéò åðß þñá ìå 
ðïëëÞ ôéìÞ..êé åðáßíåóÝ ôïí  ãéá êåßíá ðïõ äåí Ý÷åé, êáèüôé Ýôóé óðåßñåéò óðÝñìáôá 
áñåôÞò ìÝóá ôïõ êáé óõ áðï÷ôÜò êáëÞ óõíÞèåéá ðïëëÞ ôáðåßíùóç êáé ÷ùñßò ðïëý êüðï 
áðï÷ôÜò ðïëëÝò áñåôÝò êé ï ðëçóßïí óïõ áí Ý÷åé êÜðïéï åëëÜôùìá, åýêïëá, ôéìþìåíïò 
äÝ÷åôáé ôçí èåñáðåßá ôïõ, íôñåðüìåíïò ãéá ôçí ðñïóöåñüìåíç ôéìÞ..Åáí èåò íá 
åðéôñÝøåéò ôïí ðëçóßïí óôïí ßóéï äñüìï, ëõðÞóïõ ãé’áõôüí êáé ìå äÜêñõá áãÜðçò ðÝò ôïõ 
Ýíá Þ äõü ìüíïí ëüãïõò ÷ùñßò íá åîáöèåßò êáô’áõôïý õðü ôïõ èõìïý, ãéá íá ìç óå äåß 
óå óçìåßï Ý÷èñáò (ÉóáÜê Å, 40)... ÁãÜðç äå åßíáé ï êáñðüò ôçò åõ÷Þò, ôçò ïðïßáò ç 
èåùñßá ïäçãåß ôï íïõ áêïñÝóôùò óôïí ðüèï ôçò. Åõ÷Þ åßíáé ç íÝêñùóç ôùí åííïéþí ôùí 
èåëçìÜôùí ôçò óÜñêáò.. ÁãÜðç ôïõ È. âñßóêåôáé óôçí Üñíçóç ôçò æùÞò êáé ôçò ø. 
(ÉóáÜê, 336).. ÁëëÜ êé ï È. äéá ôçí áãÜðç ôçò êôßóåùò ðáñÝäùêå ôïí Ãéü ôïõ óå 
óôáõñéêü èÜíáôï..ü÷é ãéáôß äé’ Üëëïõ ôñüðïõ äåí ìðïñïýóå íá ìáò ëõôñþóåé, áëëÜ ãéá íá 
äåßîåé óå ìáò ôçí õðåñâïëéêÞ ôïõ á. êé áí åß÷å ôßðïôå Üëëï ôéìéþôåñï èá ìáò ôï Ýäéíå 
ãéá íá âñåèåß êïíôÜ ôïõ ôï äéêü ôïõ ãÝíïò, áðü ôçí ðïëëÞ ôïõ á. äåí åõäüêçóå íá 
ðáñáâéÜóåé ôçí åëåõèåñßá ìáò..¸ôóé êáé ðÜíôåò Ü. öôÜíïõí óå ôÝôïéï âáèìü ôåëåéþóåùò 
êé åîïìïéïýíôáé ìå ôïí È. äéá ôçò õðåñâïëéêÞò ôïõò á. êáé öéëáíèñùðßáò óå üëïõò. Êé 
áõôü ôï óçìåßï æçôÜíå ïé Üãéïé, ôï íá áöïìïéùèïýíå ìå ôïí È. äéá ôçò ôÝëåéáò á. ôïõ 
ðëçóßïí..ï ìáêÜñéïò Áíôþíéïò åß÷å ôçí åëðßäá äéüôé ç ùöÝëåéá ôïõ ðëçóßïí õðÞñ÷å óå 
áõôüí ç ôåëåéüôáôç áñåôÞ êé ï áââÜò ÁãÜèùíáò Ýëåãå, üôé ‘ìáêÜñé íá Ýâñéóêá êÜðïéïí 
ëáâùìÝíï êáé íá ðÜñù ôï óþìá ôïõ êáé íá ôïõ äþóù ôï äéêü ìïõ..Ðïëëïß áðü áõôïýò 
ðáñÝäùêáí ôá óþìáôÜ ôïõò ãéá ôçí á. ôïõ ðëçóßïí óôá èçñßá, êáé óôï îßöïò êáé óôç 
öùôéÜ. Äåí ìðïñåß íá öèÜóåé êáíåßò óå ìÝôñá ôÝôïéáò á., åáí äåí áéóèáíèåß êñõöÜ ôçí 
åëðßäá ôïõ, ãéáôß üóïé áãáðÜíå áõôüí åäþ ôïí êüóìï äåí ìðïñïýíå íá áðï÷ôÞóïõí áõôÞí 
ôçí áãÜðç ôùí á..üôáí áðï÷ôÜ êáíåßò ôçí á., íôýíåôáé ìáæß ôçò ôïí ßäéï ôïí È. êé 
üðïéïò áðÝ÷ôçóå ôïí È. åßíáé áíÜãêç íá ìçí ðåéóèåß íá áðï÷ôÞóåé ôßðïôå Üëëï áëëÜ êáé 
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íá îåíôõèåß ôï óþìá ôïõ (ÉóáÜê, 382-4) Ïé êïëáæüìåíïé óôçí ãÝåíá ôéìùñïýíôáé äéá ôïõ 
ìáóôéãßïõ ôçò áãÜðçò ôïõ È. Ù! ðüóï ðéêñÞ õðÜñ÷åé ç ôéìùñßá ôçò á. ôïõ È., ôïõôÝóôéí 
åêåßíïé, ðïõ áéóèÜíïíôáé üôé Ýðôáéóáí óôçí á. ôïõ È. Ý÷ïõí ìåãáëýôåñç êüëáóç, ãéáôß ç 
ëýðç ðïõ ðëçãþíåé ôçí êáñäéÜ äéá ôçí áìáñôßá, ðïõ ãßíåôáé óôçí á. ôïõ È. åßíáé 

äñéìýôåñç áðü êÜèå Üëëç êüëáóç..¶ôïðï ôï üôé óôåñåßôáé êáíåßò óôçí êüëáóç ôçí á. ôïõ 
È. ãéáôß ç á. ôïõ È., áðüãïíïò ôçò ãíþóçò ôïõ ïýóá, äßäåôáé êïéíþò óå üëïõò, åíåñãåß 
üìùò äéÜ ôçò äõíÜìåùò ôçò öýóåþò ôçò êáôÜ 2 ôñüðïõò. êïëÜæïõóá ôïõò á. êáé 
åõöñáßíïõóá ôïõò äéêáßïõò êáé áõôü åßíáé êáôÜ ôçí ãíþìç ìïõ ç êüëáóç óôçí ãÝåíá...ïé 
ø. ôùí Üíù õéþí ôïõ È. ìåèÜíå áðü ôçí áðüëáõóÞ ôçò..Ðüôå ðÞñå êáíåßò ôçí 
óõã÷þñçóç ôùí á.;..üôáí áéóèáíèåß üôé ôéò ìßóçóå ìå üëç ôïõ ôçí êáñäéÜ êáé üôáí 
ðñÜôôåé ôá åíÜíôéá áðü ôéò áìáñôßåò..êáôÜ ôçí ìáñôõñßá ôçò óõíåéäÞóåùò, ðïõ Ý÷åé óôïí 
åáõôü ôïõ..üôáí ç óõíåßäçóç ìÝóá äåí êáôáêñßíåé ôïí Ü., åßíáé ìÜñôõò áøåõäÝóôáôïò óôïí 
åáõôü ôçò (ÉóáÜê, 402-3)..’ÁñóÝíéå, öåýãå, óéþðá, çóý÷áæå!’... ÈÝëåéò íá áðï÷ôÞóåéò ôçí 
á. ôï ðëçóßïí óôçí ø. óïõ; Áðïìáêñýíóïõ áðü áõôüí êáé ôüôå êáôáêáßåôáé ç ø. óïõ áðü 
ôçí ðñïò áõôüí á. êé üôáí ôïí âëÝðåéò ôüóï èá ÷áñåßò, óáí íá âëÝðåéò Üããåëï öùôüò 
(ÉóáÜê, 444) ...üðùò êÜðïéïò öéëÜäåëöïò öôù÷üò ðïõ æÞôçóå êé Ýëáâå ÷ñÞìáôá áðü 
êÜðïéïí öéëü÷ñéóôï êé åëåÞìïíá ôñÝ÷åé ìå ÷áñÜ óôïõò ïìïßïõò ôïõ êáé ôï áíáããÝëåé, Ýôóé 
êé åãþ ï ãõìíüò áðü êÜèå áãáèü Ý÷ïíôáò ðåßñá áðü ôçí öéëáíèñùðßá êáé ôç ìåóéôåßá 
ôïõ È., äåí ìðïñþ íá êñýøù ôï ôÜëáíôï óôïí êüëðï ôçò ø., áëëÜ áíáããÝëù ôéò äùñåÝò 
ôïõ È.(Êáôç÷.ËÄ, 479)..íá ìéóåßò ôçv óáñêéêÞ áãÜðç ðïõ ðåñéÝ÷åé ãáóôñéìáñãßá, 
ïéíïðïóßá, öèüíï, êáêßá, õðåñâïëéêÞ ëýðç åíþ ç åí ×. áãÜðç ùöÝëåéá, ðáéäáãùãßá, 
ãíþóç êáé êáôÜëçîç áéþíéá æùÞ (ÅöñáßìÁ, 257)  ýìíïò á. åêåßíïò ðïõ öïâÜôáé ôïí Ê. 
ðïôÝ äåí èá á. ÷ùñßò ôçí åðïõñÜíéá óïößá: (Åöñáßì Â, 344)..åßíáé óçìÜäé ôåëåéüôçôáò 
ôï íá ÷áßñåôáé êáé íá áãÜëëåôáé êáíåßò ãéá ôçí ðñüïäï ôïõ ðëçóßïí ôïõ. ÓçìÜäé üìùò 
óêëçñïý ÷áñáêôÞñá êáé ðïíçñÞò äéÜèåóçò ôï íá ëõðÜôáé êáíåßò ãéá ôçí åðéôõ÷ßá ôïõ 
Üëëïõ...ìÞðùò óÝíá ìüíïí ÷ùñÜ ç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí..ôï íá ëõðïýìáóôå ãéá ôçí 
áíäñåßá áõôþí ðïõ ðñïïäåýïõí óôçí áñåôÞ, åßíáé ãíþñéóìá äáéìïíéêÞò äéÜèåóçò..äéüôé ïé 
ä. åðéäéþêïõí ìå ìáíßá íá ïäçãÞóïõí üëïõò óôçí áðþëåéá (Åöñáßì Â, 236-8) Ãéáôß ôß 
Üëëï æçôÜ ï È. åêôüò áðü ôçí óùôçñßá óïõ;..Îýðíçóå ëïéðüí áðü ôïí ýðíï óïõ Ü. 
ôéðïôÝíéå!..ç áãÜðç ôïõ È. åßíáé öùôéÜ áèÜíáôç, áíõøþíåôáé áðü ôç ãç êáé ìéóåß ôá 
ãÞéíá..ôñõöåñüò äåóìüò ðïõ êáíÝíá äßêïðï îßöïò äåí ìðïñåß íá êüøåé. ¸êïâáí ïé 
ôýññáíïé ôá ìÝëç ôùí áãßùí, áëëÜ ôçí áãÜðç ôïõò äåí ìðïñïýóáí íá êüøïõí..áõôÞí ôçí 
áãÜðç ‘Ýäùóå ï È. óôçí Åêêëçóßá ôïõ êáé åßíáé ôï åíÝ÷õñï ôïõ È. ìÝóá óôçí ø. áõôÞ ç 
áãÜðç Ýöåñå óå ìáò ôïí ìïíïãåíÞ Õéü êé Üíïéîå ï ðáñÜäåéóïò, Ýãéíå ç ø. íýìöç ôïõ 
áèáíÜôïõ íõìößïõ, ãéá íá âëÝðåé óáí ìÝóá óå êáèñÝöôç ôçí ùñáéüôçôÜ ôïõ (Åöñáßì Â, 
389-91) ç áãÜðç ôçò óáñêéêÞò êïéíùíßáò ôïõ ãÜìïõ ïäçãåß óôïí ÷ùñéóìü áðü ôïí 
ðáôÝñá êáé ôçí ìçôÝñá êáé ô’áäÝñöéá, þóôå êé üôáí êáíåßò áãáðÜ êáíÝíá áðü áõôïýò 
ôïí áãáðÜ  åðéöáíåéáêÜ, åíþ üëïò ï ðüèïò åßíáé óôçí ãõíáßêá ôïõ. Áí ëïéðüí ç 
óáñêéêÞ áãÜðç åëåõèåñþíåé ìå ôÝôïéï ôñüðï áðü êÜèå Üëëç áãÜðç ôïõ êüóìïõ, ìüëéò êáé 
ìåôÜ âßáò åêåßíïé ðïõ ðëçãþèçêáí áðü êåßíïí ôïí áðáèÞ èåúêü ðüèï ìðïñïýí íá 
êñáôçèïýí áðü êÜðïéï Ýñùôá ðñáãìÜôùí ôïõ êüóìïõ (ÌáêÜñéïò, 277-8) ÁìÝóùò ìåôÜ 
ôçí ðôþóç ôïõ, Ýñ÷åôáé áñãÜ ôï âñÜäõ, ìïõ áðïêáëýðôåé ôï ôñáýìá ôïõ, æçôåß 
Ýìðëáóôñï, ðáñáêáëåß íá ôï êáõôçñéÜóù, áíçóõ÷åß õðåñâïëéêÜ..áãêáëéÜæåé ôá ðüäéá ìïõ, 
ôá ëïýæåé ìå Üöèïíá äÜêñõá êáé æçôåß êáôáäßêç...ðëçãþèçêå áðü ôçí ëýðç ãéá ôçí 
áãÜðç ôïõ È. óáí ìå îßöïò, þóôå íá áðïäçìÞóåé óå 8 ìÝñåò ðñïò ôïí Ê. Åßäá ø. ðïõ 
Ýññåðáí ìå ìáíßá óôïõò óáñêéêïýò Ýñùôåò. Áöïý Ýëáâáí áöïñìÞ ìåôáíïßáò áðü ôçí 
ãåýóç ôïõ áìáñôùëïý Ýñùôá, ìåôÝóôñåøáí áõôüí ôïí Ýñùôá óå Ýñùôá ôïõ Ê. ÎåðÝñáóáí 
ôï áßóèçìá öüâïõ êé åêêåíôñßóèçêáí óôçí Üðëçóôç áãÜðç ôïõ È. ãé’áõôü êé ï Ê. óôçí 
áãíÞ åêåßíç ðüñíç, äåí åßðå üôé öïâÞèçêå áëëÜ üôé áãÜðçóå ðïëý êáé êáôüñèùóå íá 
áðïêñïýóåé åýêïëá ìå ôïí Ýíá Ýñùôá ôïí Üëëïí. (Êëßìáî, 132) üôáí Ý÷ïõìå ìðñïóôÜ ìáò 
äõü êáêÜ èá åêëÝãïõìå ôï åëáöñüôåñï: åðßóêåøç áäåñöïý ïðüôå áíáãêáóôéêÜ Þ äéáêïðÞ 
ôçò ðñïóåõ÷Þò Þ ëýðç ôïõ áäåñöïý. Ç áãÜðç áíþôåñç ôçò ðñïóåõ÷Þò, áöïý ðåñéêëåßåé 
üëåò ôéò áñåôÝò.(Êëßìáî.322)..ôá ôñßá ðßóôç, åëðßäá êé áãÜðç ôá âëÝðù óáí áêôßíá, öùò 
êáé çëéáêü äßóêï. Áõôüò ðïõ èÝëåé íá ìéëÜ ãéá á. åßíáé óáí íá åðé÷åéñåß íá ìéëÜ ãéá ôïí 
ßäéï ôïí È. ðñÜãìá åðéóöáëÝò êé åðéêßíäõíï..á. åßíáé ï È. êé üðïéïò èÝëåé áí ôçò äþóåé 
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ïñéóìü ìïéÜæåé ìå ôïí ôõöëü ðïõ ìåôñÜ óôçí Üâõóóï ôïõò êüêêïõò ôçò Üììïõ. Ùò ðñïò 
ôçí ðïéüôçôÜ ôçò ïìïßùóç ìå ôïí È. ùò ðñïò ôçí åíÝñãåéá ìÝèç øõ÷Þò. Ùò ðñïò ôéò 
éäéüôçôÝò ôçò ðçãÞ ðßóôçò, Üâõóóïò ìáêñïèõìßáò, èÜëáóóá ôáðåßíùóçò.. üóï ðïóüí á. 
ëåßðåé, ôüóï ðïóüí öüâïõ õðÜñ÷åé.. ìáêÜñéïò êåßíïò ðïõ ðüèçóå ôüóï ôïí È. óáí áõôüò 
ðïõ Ý÷åé ìáíéþäçò åñáóôÞò ãéá ôçí åñùìÝíç ôïõ.. Äåí ðñïóêïëëÜôáé ôüóï ðïëý ç ìÜíá 
óôï âñÝöïò ðïõ èçëÜæåé üóï ï ãéïò ôçò áãÜðçò óôïí Ê. ï ðñáãìáôéêüò åñáóôÞò 
åíáãêáëßæåôáé ìõóôéêÜ  ìå çäïíÞ ôï ðñüóùðï ôïõ áãáðçìÝíïõ êáé ïýôå óôïí ýðíï ôïõ 
äåí ìðïñåß íá çóõ÷Üóåé áëëÜ åêåß âëÝðåé ôï ðïèçôü ðñüóùðï êáé óõíïìéëåß ìáæß 
ôïõ..Ýôóé óõìâáßíåé êáé óå áõôïýò ðïõ áí êáé Ý÷ïõí óþìá åßíáé áóþìáôïé.. ‘åãþ êáèåýäù 
áðü ôçí öõóéêÞ áíÜãêç, êé ç êáñäßá ìïõ áãñõðíåß áðü ôï ðëÞèïò ôïõ Ýñùôá..üôáí ç ø. 
óáí åëÜöé åîïíôþóåé ôá äçëçôçñéþäç åñðáôÜ ôùí ðáèþí, ôüôå åðéðïèåß êé åêëåßðåé ðñïò 
Ê. ãéáôß ðëçãþíåôáé óáí ìå äçëçôÞñéï áðü ôï ðõñ ôçò áãÜðçò ‘åäßøáóåí (åíôïíüôåñï 
áßóèçìá) êé ü÷é ðåßíáóå, ç ø. ìïõ ðñïò ôïí È’ ...åáí ç ðáñïõóßá ôïõ áãáðçìÝíïõ ìáò 
ðñïóþðïõ ìáò êÜíåé öáéäñïýò êáé ÷áñùðïýò, ôß èá ðñïîåíåß Üñáãå ôï ðñüóùðï ôïõ 
Äåóðüôïõ, üôáí åðéóêÝðôåôáé ìõóôéêÜ ôçí êáèáñÞ ø.;..üôáí ïëüêëçñïò ï Ü. óõã÷ùíåõèåß 
ìå ôçí áãÜðç ôïõ È. ôüôå êáé ôï óþìá ôïõ óáí êáèñÝöôçò äåß÷íåé ôçí åóùôåñéêÞ 
ëáìðñüôçôá ôçò ø. (èåüðôçò ÌùõóÞò) êáé ôï óþìá äåí áóèåíåß åýêïëá äéüôé åîáãíßóèçêå 
êé áöèáñôïðïßçèçêå..üðùò ïé ñßæåò ôùí öõôþí ðïôßæïíôáé ìõóôéêÜ Ýôóé êáé ôéò ø. ôùí á. 
ôñÝöåé ìõóôéêÜ ôï ïõñÜíéï ðõñ. Ç áýîçóç ôïõ öüâïõ åßíáé ç áñ÷Þ ôçò áãÜðçò êáé ôÝëïò 
áãíåßáò ðñïõðüèåóç èåïëïãßáò. åêåßíïò ðïõ áãáðÜ ôïí Ê. áãáðÜ ðñïçãïõìÝíùò ôïí 
áäåñöü êáé öåýãåé ìáêñéÜ áðü ôïõò êáôáëáëïýíôáò. åêåßíïò ðïõ ëÝåé üôé áãáðÜ ôïí Ê. 
êáé ìéóåß ôïí áäåñöü ôïõ ìïéÜæåé ìå êåßíïí ðïõ ôñÝ÷åé óôïí ýðíï ôïõ..ç á. ÷ïñçãåß ôçí 
÷Üñç ôçò ðñïöçôåßáò, ôçí äýíáìç ôçò èáõìáôïõñãßáò, Üâõóóïò èåßáò åëëÜìøåùò, ðçãÞ 
èåúêïý ðõñüò, óôÜóç êé åäñáßùóç áããÝëùí, ðñüïäïò óôïõò áéþíåò ôùí åêëåêôþí ôïõ È. 
(Êëßìáî, 414)  
 
ÁÃÁÈÏ: Áðü êåßíïõò ðïõ áðï÷ôïýí á., Üëëïé ôï áðï÷ôïýí áðáèþò, ãé’áõôü êé üôáí ôá 
óôåñïýíôáé äåí ëõðïýíôáé, üðùò åêåßíïé ðïõ äÝ÷èçêáí ìå ÷áñÜ ôçí áñðáãÞ ôùí 

õðáñ÷üíôùí ôïõò. ¶ëëïé ôï áðï÷ôïýí åìðáèþò, ãé’áõôü  êé üôáí ðñüêåéôáé íá ôá 
óôåñçèïýí, ãßíïíôáé ðåñßëõðïé, üðùò ï ðëïýóéïò ôïõ åõáããåëßïõ, êé áí ôá óôåñçèïýí 
ëõðïýíôáé ìÝ÷ñé èáíÜôïõ. ¶ñá ç óôÝñçóç öáíåñþíåé áí åßíáé êÜðïéïò áðáèÞò Þ 
åìðáèÞò..Åêåßíïé ðïõ äïêéìÜæïíôáé óôç æùÞ áõôÞ áðü ôçí èåßá Ðñüíïéá óôçí åõóÝâåéá 
äïêéìÜæïíôáé ìå ôïõò åîÞò ðåéñáóìïýò: Þ ìå ôçí äùñåÜ ôùí áãáèþí (õãåßá, ïìïñöéÜ) Þ 
ìå ôá ÷ôýðçìáôá (óôÝñçóç ðáéäéþí) Þ ìå üóá ðïíïýí ôï óþìá (áóèÝíåéá, âÜóáíá êôë) 
(ÌÜî.Â, 89-90). Ôï êáêü Ý÷åé áñ÷Þ ðïõ åßíáé ç ðáñÜ öýóç êßíçóç åê ìÝñïõò ìáò, åíþ 
ôï á. ü÷é, ãéáôß õðÜñ÷åé ðñéí áðü êÜèå áéþíá êáé ÷ñüíï áðü ôçí öýóç ôïõ. Ôï á. åßíáé 
íïçôü êáé ìðïñåß íá åêöñáóèåß, åßíáé Üöèáñôï êáé öñïõñåß üóïõò ôï áðïêôïýí åíþ ôï 
êáêü ôá áíôßèåôá (Å Èáë.57)..åêåßíï ðïõ ãßíåôáé êáôÜ È. êé ü÷é ãéá Üëëïí óêïðü, ëÝåé ï 
áã.ÉùÜííçò ôçò êëßìáêïò, ëïãáñéÜæåôáé ãéá áãáèü áðü ôçí ÷Üñç, áêüìç êé áí áðÝ÷åé 
ðïëý áðü ôï íá åßíáé êáëü...óôçí êôßóç äåí åßíáé êáíÝíá ðåñéôôü ïýôå êáêü áëëÜ åêåßíá 
ðïõ ãßíïíôáé ðáñÜ ôï èåßï èÝëçìá, ï È. ôá ìåôáôñÝðåé óå áãáèÜ. (ÐÝôñïò, 122-
24)..ÈáõìÜæù ôç óïößá ôïõ åõåñãÝôç, ðþò ôá ðéï áíáãêáßá âñßóêïíôáé óå üëïõò åýêïëá, 
üðùò äçë. ï áÝñáò, ç öùôéÜ ôï íåñü, ôï ÷þìá. êé ü÷é ìüíïí áõôÜ áëëÜ êé åêåßíá ðïõ 
ìðïñïýí íá óþóïõí ôçí ø. ôá Ýêáíå åõêïëüôåñá, åíþ åêåßíá ðïõ êïëÜæïõí äõóêïëüôåñá. 
Ç öôþ÷åéá ð.÷. ðéï åýêïëá óþæåé ôçí ø., åíþ ï ðëïýôïò ãßíåôáé åìðüäéï óùôçñßáò óå 
ðïëëïýò. üìùò ôç öôþ÷åéá ôç âñßóêåé üðïéïò íá åßíáé åíþ ï ðëïýôïò äåí åßíáé óôï ÷Ýñé 
ìáò íá ôïí áðïêôÞóïõìå. ¸ðåéôá ç ðåñéöñüíçóç, ç ôáðåßíùóç ç õðïìïíÞ, ç õðáêïÞ, ç 
õðïôáãÞ, ç åãêñÜôåéá, ç íçóôåßá..ç áðï÷Þ áðü ôá åõ÷Üñéóôá, ç ãýìíéá, ç ìáêñïèõìßá êáé 
ãåíéêÜ üëá ôá Ýñãá ðïõ ãßíïíôáé ãéá ôïí È. êé áíåìðüäéóôá åßíáé êáé êáíåßò äåí ôá 
äéåêäéêåß..åêåßíá ðïõ óõíôåßíïõí óôçí áðþëåéá ôçò ø. åßíáé äõóåýñåôá, üðùò ï ðëïýôïò, ç 
äüîá, ç ðåñçöÜíåéá, ôï íá êÜíåé êáíåßò üôé èÝëåé, ç õãåßá êé ç äýíáìç ôïõ óþìáôïò..êáé 
åßíáé ìåãÜëç ç èëßøç ãé’áõôÜ, áëëÜ ìéêñÞ ç áðüëáõóç, ãéáôß êé åêåßíïé ðïõ ôá Ý÷ïõí êé 
åêåßíïé ðïõ äåí ôá Ý÷ïõí, áëëÜ ôá åðéèõìïýí äïêéìÜæïõí ðïëëÞ óôåíï÷þñéá, áí êáé 
êáíÝíá äåí åßíáé êáêü, áëëÜ êáêü ç ðáñÜ÷ñçóÞ ôïõò. (ÐÝôñïò, 139) 
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ÁÃÉÏ ÐÍÅÕÌÁ: Åáí ç ÷Üñéò ôïõ á.Ð. ðëçóéÜæåé óôçí ø. êéíåß ôçí üñåîç êáé ôçí 
ðáñáêéíåß êáé ðñïîåíåß ðñïóï÷Þ, üôáí üìùò äåí õðÜñ÷åé êáèáñüôçôá ìÝóá ôçò, ìïéÜæåé 
óáí áÝñáò êåíüò, ðïõ äåí Ý÷åé ëáìðñüôçôá Ýíåêá ôçò ðá÷ýôçôáò ôùí íåöþí êáé ôùí 
óêïôåéíþí õëþí ôùí ðáèþí ðïõ åýêïëá åîáðëþíïíôáé ðñïò ôï öùò ôçò ÷Üñéôïò ôïõ 
áã.Ð. óôï ïðïßï åõöñáéíüìåèá äéá ôçò çäïíÞò ôáýôçò ôçò èåùñßáò (ÉóáÜê, 335).. üôáí 
êÜèåôáé êáíåßò óôçí çóõ÷ßá ôïõ êåëëéïý ôïõ ÷áßñåôáé ìÝóá óôçí êïéíùíßá ôïõ áã.Ð. üðùò 
Ýíá ìùñü êÜôù áðü ôï ìáóôü ôçò ìÜíáò ôïõ, åðåéäÞ áöïý åðéóôñÝøåé ðÜëé ç èåßá ÷Üñç, 
ôïí êÜíåé íá ðåíèåß êáé íá äáêñýæåé, Ýíåêá ôçò åíèýìçóçò ôùí áìáñôçìÜôùí ãéá íá ìçí 
ðåñçöáíåõèåß êáé ðÝóåé. Êáé ìå ôá äÜêñõá ëáìðñýíåôáé ç ø. êáèþò âëÝðåé óáí ìÝóá 
áðü êáèñÝöôç ôá åðïõñÜíéá áãáèÜ ..ï ßäéïò ðïõ áíáííåþíåé ìå ôçí ìåôÜíïéá ôá ìÝëç 
ôïõ óþìáôïò ðïõ ãÝñáóáí áðü ôéò áìáñôßåò èá öõëÜîåé Üóðéëá êáé ôï óþìá ìáò êáé ôçí 
ø. êáé ôï ðíåýìá (Åöñáßì Â, 351) ¼ðùò üôáí êáëëéåñãåßôáé ôï áìðÝëé üëç ç åðéìÝëåéá 
êé ï êüðïò ãßíïíôáé ìå ôçí åëðßäá ôùí êáñðþí, êé áí äåí ðáñá÷èïýí ïé êáñðïß 
áðïäåéêíýåôáé ìÜôáéç üëç ç åñãáóßá, Ýôóé áí ìå ôçí åíÝñãåéá ôïõ Ðíåýìáôïò äåí äïýìå 
ìÝóá ìáò êáñðïýò áãÜðçò, åéñÞíçò, ÷áñÜò êé áí áõôü äåí ôï ïìïëïãïýìå ìå êÜèå 
åóùôåñéêÞ âåâáéüôçôá êáé ðíåõìáôéêÞ áßóèçóç, ôüôå áðïäåéêíýåôáé ðåñéôôüò ï êüðïò ôçò 
ðáñèåíßáò, ôçò ðñïóåõ÷Þò, ôçò øáëìùäßáò, ôçò íçóôåßáò..ç êáñðïöïñßá ôùí áñåôþí åßíáé 
áðüëáõóç ðíåõìáôéêÞ ìå Üöèáñôç çäïíÞ ðïõ åíåñãåßôáé áðü ôï Ð. ìå ôñüðï áíÝêöñáóôï 
óå ðéóôÝò êáé ôáðåéíÝò êáñäéÝò(5 ìùñÝò ðáñèÝíïé) (ÌáêÜñéïò, 256).. ôï óßäåñï, ôï 
ìïëýâé, ï ÷ñõóüò, ôï áóÞìé, üôáí ðáñáäïèïýí óôç öùôéÜ, ëéþíïõí áëëÜæïíôáò ôçí 
óêëçñÞ öýóç ôïõò óå ìáëáêÞ, êé üóï âñßóêïíôáé ìÝóá óôçí öùôéÜ åßíáé ÷áëáñÜ êáé 
ñåõóôÜ êé Ý÷ïõí áðïâÜëëåé ôç öõóéêÞ ôïõò óêëçñüôçôá åîáéôßáò ôçò äõíÜìåùò ôçò 
öùôéÜò, Ýôóé êé ç ø. ðïõ äÝ÷èçêå ôçí åðïõñÜíéá åêåßíç öùôéÜ ôçò áãÜðçò ôïõ Ð., 
áðïóýññåôáé áðü êÜèå ðñïóêüëëçóç óôï êïóìéêü Ð. åëåõèåñþíåôáé áðü ôá äåóìÜ ôçò 
êáêßáò êé áðïâÜëëåé ôç öõóéêÞ óêëçñüôçôá ôçò áìáñôßáò èåùñþíôáò üëá ìéêñÜ êáé 
ðåñéöñïíþíôáò ôá áêüìá êé áí Ý÷åé áäåñöïýò. Ç áãÜðç ôçò óáñêéêÞò êïéíùíßáò ôïõ 
ãÜìïõ ïäçãåß óôïí ÷ùñéóìü áðü ôïí ðáôÝñá êáé ôçí ìçôÝñá êáé ô’áäÝñöéá, þóôå êé üôáí 
êáíåßò áãáðÜ êáíÝíá áðü áõôïýò ôïí áãáðÜ  åðéöáíåéáêÜ åíþ üëïò ï ðüèïò åßíáé óôçí 
ãõíáßêá ôïõ. Áí ëïéðüí ç óáñêéêÞ áãÜðç åëåõèåñþíåé ìå ôÝôïéï ôñüðï áðü êÜèå Üëëç 
áãÜðç ôïõ êüóìïõ, ìüëéò êáé ìåôÜ âßáò åêåßíïé ðïõ ðëçãþèçêáí áðü êåßíïí ôïí áðáèÞ 
èåúêü ðüèï ìðïñïýí íá êñáôçèïýí áðü êÜðïéï Ýñùôá ðñáãìÜôùí ôïõ êüóìïõ (ÌáêÜñéïò, 
277-8).. áí ôï ëÜäé åêåßíï ðïõ ãéíüôáí áðü äéÜöïñá ìõñùäéêÜ åß÷å ôüóç äýíáìç þóôå 
êåßíïé ðïõ ÷ñßïíôáí íá áðï÷ôïýí âáóéëéêü áîßùìá, ðüóï ðåñéóóüôåñï åêåßíïé, ðïõ 
÷ñßïíôáé óôï íïõ êáé ôïí Ýóù Ü. ìå ôï áãéáóôéêü ëÜäé ôçò áãáëëéÜóåùò êáé äå÷ïíôáé ôïí 
áññáâþíá ôïõ áãáèïý Ð. èá öôÜóïõí óå ìÝôñá ôåëåéüôçôïò, äçë. ôçò âáóéëåßáò ôïõ ×. 
êáé ôçò õéïèåóßáò êáé èá ìõçèïýí óôá ìõóôÞñéá ôçò âáóéëåßáò ôïõ ×...ôï êÜëëõìá ôïõ 
óáôáíÜ ìåôÜ ôçí ðôþóç Ýñ÷åôáé ç ÷Üñç êáé ìå ôçí êÜèáñóç ôïõ åóùôåñéêïý á. ôï 
áöáéñåß åíôåëþò êáé ôï ðåôÜ ùò óêýâáëï ìáêñéÜ ..üðùò ôá õãéÞ óùìáôéêÜ ìÜôéá 
áôåíßæïõí ìå èÜññïò ôéò áêôßíåò ôïõ Þëéïõ Ýôóé êé ïé êáèáñïß ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôïí 
êáèáñìÝíï ôïõò íïõ âëÝðïõí óõíå÷þò ôéò Üäõôåò åëëÜìøåéò ôïõ Ê. êé áõôü áðïêôéÝôáé ìå 
ðïëëïýò áãþíåò êé éäñþôåò..ãíùñßóáìå áäåñöïýò ðïõ íüìéóáí üôé Ýöôáóáí óôï ëéìÜíé êáé 
óôç ãáëÞíç êáé ôüôå üñìçóå óáí áðü åíÝäñá êáôáðÜíù ôïõò ç äáéìïíéêÞ êáêßá ôüóï 
óêëçñÞ êé Üãñéá, þóôå íá äïêéìÜóïõí Ýêðëçîç êé áðïñßá..ãé’áõôü êáíåßò áðü ôïõò 
óõíåôïýò äåí îåèáññåýåôáé áí ðåß ‘áðáëëÜ÷èçêá áðü ôçí áìáñôßá’ ãéáôß óôïí ßäéï íïõ 
åíåñãïýí êáé ç ÷Üñç êé ç áìáñôßá..üðùò üôáí ëÜìðåé êáèáñüò ï Þëéïò êáé ðÝóåé 
îáöíéêÜ óêïôåéíéÜ Þ ïìß÷ëç ðáñüìïéá óõìâáßíåé ìå êåßíïõò ðïõ Ýëáâáí ôç ÷Üñç ôïõ È. 
äåí êáèáñßóèçêáí üìùò ôåëåßùò..üðùò Ýíá ìéêñü ðáéäÜêé ðïõ ÷ôõðÜ Ýíá ôåß÷ïò ìå Ýíá 
ðåôñáäÜêé, äåí ôïõ êÜíåé ôßðïôå Þ üðùò Ýíá áóèåíéêü âÝëïò äåí âëÜðôåé Ýíá ãåñü 
èþñáêá Ýôóé êé áí Ýíá ìéêñü ìÝñïò ôçò êáêßáò ðñïóÝâáëëå ôïõò áðïóôüëïõò äåí 
ðåôý÷áéíå ôßðïôå ãéáôß Þôáí èùñáêéóìÝíïé ìå ôçí äýíáìç ôïõ ×. ðëÞí áí êáé Þôáí ôÝëåéïé 
ðáñïýóá Þôáí êé ç åëåõèåñßá ôïõ áõôåîïõóßïõ (ÌáêÜñéïò, 280-25).. ï èçóáõñüò ðïõ 
Ý÷ïõìå óå ðÞëéíá óêåýç åßíáé ç áãéáóôéêÞ äýíáìç ôïõ Ð., áðü áõôÞ ôçí æùÞ. åêåßíïò 
ðïõ êñáôÜåé ìÝóá ôïõ áõôüí ôïí èçóáõñü åñãÜæåôáé ôçí áñåôÞ Üêïðá..äåí ìðïñåß êáíåßò 
êé áí èÝëåé áêüìá íá êáëëéåñãÞóåé ôïõò êáñðïýò ôïõ Ð. ðñéí ëÜâåé ôï áãáèü Ð. áò 
âéÜæåé ï êáèÝíáò ôïí åáõôü ôïõ êé áò ôñÝ÷åé ìå õðïìïíÞ êáé ðßóôç êé áò ðáñáêáëåß 
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èåñìÜ ôïí Ê. þóôå íá åðéôý÷åé áõôüí ôïí åðïõñÜíéï èçóáõñü..åêåßíïé ðïõ Ý÷ïõí áõôüí 
ôïí èåúêü ðëïýôï ìÝóá ôïõò ìåôáäßäïõí óôï óõíïìéëçôÞ ôïõò ëüãéá ðíåõìáôéêÜ áðü ôïí 
åóùôåñéêü ôïõò èçóáõñü..ïé Üëëïé áíèïëïãïýí áðü ôçí ìßá êáé ôçí Üëëç ãñáöÞ Þ ëüãéá 
Üëëùí ðíåõìáôéêþí óáí ãïíåßò îÝíùí ðáéäéþí êáé ìïéÜæïõí ìå öôù÷ïýò ãéáôß êÜèå ëüãïò 
ôïõò óáí íá ãýñéóå óå êåßíïí áðü üðïõ ôïí ðÞñáí..ðñþôá ðñÝðåé íá æçôïýìå áðü ôïí Ê. 
íá âÜëåé ìÝóá ìáò ôïí áëçèéíü ðëïýôï êáé ôüôå åßíáé åýêïëï íá ìåôáäßäïõìå óôïõò 
Üëëïõò ëüãïõò ðíåõìáôéêïýò êáé èåßá ìõóôÞñéá..åêåßíïé ðïõ áîéþèçêáí íá ãßíïõí ðáéäéÜ 
ôïõ È. äéåõèýíïíôáé áðü ðïéêßëïõò ôñüðïõò ôïõ Ð. óáí íá âñßóêïíôáé óå âáóéëéêü äåßðíï 
åõöñáßíïíôáé áðåñßöñáóôá..óáí íåüíõìöïé íïéþèïõí ðíåõìáôéêÞ çäïíÞ êé Üëëïôå óáí 
Üããåëïé áéóèÜíïíôáé ôçí åëáöñüôçôá ôïõ óþìáôïò..Üëëïôå ìåèïýí ìå ôçí ìÝèç ôùí 
ìõóôçñßùí ôïõ Ð. êé Üëëïôå êëáßíå ïäõñüìåíïé ãéá ôçí óùôçñßá ôùí á. ðõñðïëïýíôáé áðü 
ôçí èÝéá áãÜðç ôïõ Ð. ðñïò üëïõò ôïõò á. êáé ðáßñíïõí ðÜíù ôïõò ôï ðÝíèïò üëùí ôùí 
áðïãüíùí ôïõ ÁäÜì..êÜðïôå ðáñüìïéá ìå ÷åéñïäýíáìï ðïõ öüñåóå âáóéëéêÞ ðáíïðëßá ôïõ 
Ð. êáé êáôáôñüðùóå ôïõò áüñáôïõò å÷èñïýò..êáôáðßíïíôáé ìÝóá óôéò áñåôÝò ôïõ Ð. óáí 
ìéá ðÝôñá óôçí Üâõóóï ôçò èÜëáóóáò..áõôÞ åßíáé ç ðñïêïðÞ ôçò ðíåõìáôéêÞò ôåëåéüôçôáò 
(ÌáêÜñ.286-7)..ôá êÜëëç êé ïé áãáèïß êáñðïß ôçò ø. ìáò ïé áñåôÝò üôáí áíáìé÷èïýí ìå 
ôï áã.Ð. ôüôå óáí èõìßáìá ñéãìÝíï óôçí öùôéÜ âãÜæïõí ðëïýóéá åõùäßá..üðùò ç ãõíáßêá 
ðñéí ôï ãÜìï êÜíåé ôï èÝëçìÜ ôçò ìåôÜ üìùò âñßóêåôáé êÜôù áðü ôçí ïäçãßá ôïõ 
óõæýãïõ Ýôóé êé ç ø. üôáí ãßíåé Üîéá íá åíùèåß ìå ôïí åðïõñÜíéï Üíäñá ×. õðïôÜóóåôáé 
ðëÝïí óôï íüìï ôïõ Üíäñá ôçò, ôïõ Íõìößïõ ×. êé üðùò ãßíåôáé êõñßáñ÷ç óôï óþìá êáé 
óôá õðÜñ÷ïíôÜ ôïõ Ýôóé êé ç íýìöç ø. ôïõ ×. åßíáé êõñßá ôùí áíåêöñÜóôùí èçóáõñþí 
ôïõ, åßôå èñüíïé åßôå..(ÌáêÜñ.290, 301). Ôï ñïý÷ï ôïõ ãÜìïõ åßíáé ç ÷Üñç ôïõ áã.Ð. êé 
åêåßíïò ðïõ äåí Ýãéíå Üîéïò íá ôï ðåñéâëçèåß äåí èá ìåôÜó÷åé óôïí åðïõñÜíéï ãÜìï êáé 
óôï ðíåõìáôéêü äåßðíï..áí äåí åõ÷áñéóôåßôáé ç ø. óôá  ôñáýìáôá êáé ôïõò ìþëùðÝò ôçò, 
ïýôå äéêáéïëïãåß ôá óöáëìÜ ôçò ï Ê. äåí ôçò êáôáëïãßæåé ôçí áéôßá ôçò áññþóôéáò ôçò 
áëëÜ Ýñ÷åôáé êáé ôçí ãéáôñåýåé êáé ôçò áðïêáèéóôÜ Ýíá áðáèÝò êé Üöèáñôï êÜëëïò ìå 
Ýíáí üñï, íá ìçí ìåôÝ÷åé åêïýóéá óôá üóáðñÜôôåé, ïýôå íá óõãêáôáôßèåôáé óôá ðÜèç áëëÜ 
íá âïÜ óôïí Ê. ãéá íá ôçí áîéþóåé ìå ôï áãáèü Ð. ôïõ íá åëåõèåñùèåß..üðùò ç ãç áí 
äåí Ýñèïõí âñï÷Ýò êáé Þëéïò åßíáé áêáôÜëëçëç êáé áíßêáíç ãéá êáñðïöïñßá êáé ôï óðßôé 
åßíáé óêïôåéíü ÷ùñßò ôçí çëéáêÞ áêôßíá, ðïõ åßíáé Üëëçò öýóåùò, Ýôóé êé ç áíèñþðéíç 
öýóç åßíáé áäýíáôïí íá áðïäþóåé ìüíç ôçò ôÝëåéïõò êáñðïýò ÷ùñßò ôïí ðíåõìáôéêü 
ãåùñãü ôùí ø. ìáò ôï Ð. ôïõ ×. ðïõ åßíáé îÝíï ðñïò ôçí áíèñþðéíç öýóç..åßíáé 
áäýíáôï íá ëÜâåé êáíåßò ðíåýìá áí äåí áðáëëáãåß ïëïêëçñùôéêÜ áðü üëåò ôéò ìÝñéìíåò. 
(åìåßò ðñÝðåé íá ïñãþóïõìå, íá ìáæÝøïõìå ôá áãêÜèéá ãéá íá Ýñèåé ï óðüñïò ôïõ 
Ðíåýìáôïò, 300) .ç ø. ðïõ áãáðÜ áëçèéíÜ ôïí ×. êé áí Ý÷åé üëá ôá ÷áñßóìáôá ôïõ Ð. 
êé áðïêáëýøåéò êáé èåßá ìõóôÞñéá Ý÷åé ìåôñéïöñïóýíç êáé íïéþèåé áðëçóôßá êé Ýñùôá ãéá 
ôçí èåßá áãÜðç ðïõ åìðíÝåé ï ×., êáñöùìÝíåò ïëïêëçñùôéêÜ óôïí Óôáõñü Ôïõ..üóïé äåí 
Ý÷ïõí ðôþóåéò äÝ÷ïíôáé ôï ÷Üñéóìá ôçò éåñùóýíçò.Ýôóé áò óêåöôüìáóôå êáé ôçí ìõóôéêÞ 
êïéíùíßá ôïõ Ð..óôçí åêêëçóßá áí áêïëïõèçèåß üëï ôï ôõðéêü äåí ãßíåé ç èåßá åõ÷áñéóôßá 
åßáíé åëëéðÞò ôï ßäéï êé ï ÷ñéóôéáíüò áí Ý÷åé êáôïñèþóåé üëåò ôéò áñåôÝò ç ìõóôéêÞ 
åíÝñãåéá ôïõ Ð. äåí åðéôåëåßôáé áðü ôç ÷Üñç óôï èõóéáóôÞñéï ôçò êáñäéÜò ôïõ ìå êÜèå 
áßóèçóç êáé ðíåõìáôéêÞ áíÜðáõóç åßíáé áôåëÞò ç áêïëïõèßá ôçò áóêÞóåùò (ÌáêÜñ.291-
3)..åêåßíïé ðïõ äåí Ý÷ïõí äå÷ôåß ôçí åðéöïßôçóç ôïõ áã.Ð. ç ø. âñßóêåôáé óôï 
óêïôÜäé..óå êåßíïõò ðïõ åðéöïßôçóå ç ÷Üñç, ï Ê. ãßíåôáé óáí ø. êé ç ø.,ø. ôïõ Ê. ìå ôï 
íá åîïõóéÜæåôáé áõôïðñïáßñåôá áðü ôçí äýíáìç ôïõ á.Ð: ‘ðïéüò èá ìáò ÷ùñßóåé áðü ôçí 
áãÜðç ôïõ ×.;’.. (Ìáê.304)..ç Ýëëáìøç ôïõ Ð. äåí åßíáé ìüíïí ìéá áðïêÜëõøç íïçìÜôùí 
êáé öùôéóìüò ÷Üñçò áëëá´âÝâáéç êé áäéÜêïðç õðïóôáôéêÞ Ýëëáìøç õðïóôáôéêïý öùôüò 
ìÝóá óôéò ø. (Â Êïñ.4:6, Ø.12:4), üðùò ôï öùò ðïõ åßäå ï áðüóô.Ðáýëïò ìå ôï öùò 
áõôü áðïêáëýðôåôáé êÜèå ãíþóç êáé ãíùóôïðïéåßôáé áëçèéíÜ ï È...üóï êáíåßò ìå ôçí 
åðéìÝëåéá êáé ôçí ðßóôç Ýãéíå êïéíùíüò ôçò ïõñÜíéáò äüîáò  ôïõ á.Ð. êáé óôüëéóå ôçí ø. 
ìå áãáèÜ Ýñãá ôüóï ôï óþìá ôïõ åêåßíç ôçí ìÝñá èá óõíäïîáóôåß. ç èåüìïñöç åéêüíá 
ôïõ Ð. ðïõ ïé Üãéïé Ý÷ïõí ôõðùìÝíç ìÝóá ôïõò, èá êÜíåé êáé ôï óþìá èåüìïñöï åíþ 
óôïõò áìáñôùëïýò ôï óêïôåéíü êÜëõììá ôïõ êïóìéêïý ð. èá êÜíåé êáé ôï óþìá óêïôåéíü 
êáé íôñïðéáóìÝíï (ÌáêÜñ.310) 
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ÁÃÉÏÓ: ï êáèáñüò áðü êáêßåò êé áìáñôÞìáôá. Ãé’áõôü åßíáé ìåãÜëï êáôüñèùìá ôçò 
øõ÷Þò êé áñÝóåé óôïí È. Åêåßíïò ðïõ èåëçìáôéêÜ äéáôçñåßôáé êáèáñüò áðü ôçí öèïñÜ 
ôçò áìáñôßáò, öèåßñåé ôçí öèïñÜ åêåßíùí ðïõ åê öýóåùò öèåßñïõí. Ãéáôß ç áöèáñóßá 
ôçò ðñïáéñÝóåùò áðü öõóéêïý ôçò äéáôçñåß Üöèáñôç ôç öèáñôÞ öýóç ìáò êáôÜ ôçí èåßá 
ðñüíïéá, ìå ôçí ÷Üñç ôïõ Ðíåýìáôïò, ðïõ Ý÷åé.. Åêåßíïò ðïõ èõìÜôáé ôçí æùÞ ôùí á. ìå 
ôï íá ôïõò ìéìåßôáé, âãÜæåé áðü ðÜíù ôïõ ôç íÝêñùóç ôùí ðáèþí êáé äÝ÷åôáé ôçí æùÞ 
ôùí áñåôþí (Ä Èáë.19-21). ÁãéÜæïõìå ôï üíïìá ôïõ êáôÜ ÷Üñç åðïõñÜíéïõ ÐáôÝñá, üôáí 
íåêñþíïõìå ôçí åðéèõìßá ðñïò ôçí ýëç êáé êáèáñéæüìáóôå áðü ôá êáôáóôñåðôéêÜ ðÜèç, 
áí âÝâáéá á. åßíáé ç ôåëåßá áêéíçóßá êáé íÝêñùóç ôçò åðéèõìßáò ðïõ åíåñãåß ìå ôçí 
áßóèçóç. ¼ôáí öôÜóïõìå ó’áõôÞí êáôáðñáýíïõìå ôéò áðñåðÝò êñáõãÝò ôïõ èõìïý, áöïý 
äåí Ý÷ïõìå ðëÝïí ôçí åðéèõìßá íá ôïí åñåèßæåé êáé íá ôïí ðåßèåé íá õðåñáóðßæåôáé ôéò 
çäïíÝò, ðïõ èÝëåé..Ãéáôß ï èõìüò åßíáé ï öõóéêüò óõíÞãïñïò ôçò åðéõèìßáò êáé ôüôå ðáýåé 
íá ìáíéÜæåé üôáí ôçí äåß íåêñÞ..Ï Çëßáò Ýäùóå óôïí Åëéóóáßï ôçí ìçëùôÞ, ôç íÝêñùóç 
äçë. ôçò óÜñêáò, üðïõ èåìåëéþíåôáé ç ìåãáëïðñÝðåéá ôçò çèéêÞò êïóìéüôçôáò, ãéá íá 
Ý÷åé ï ìáèçôÞò óýììá÷ï ôï Ðíåýìá åíáíôßïí êÜèå å÷èñéêÞò äõíÜìåùò êáé íá ðëÞîåé ôçí 
Üóôáôç êáé ñåõóôÞ öýóç, ôïí ÉïñäÜíç, êáé íá ðåñÜóåé óôçí áãßá Ãç êé ï ßäéïò ï Çëßáò 
ðñï÷þñçóå åëåýèåñïò, ÷ùñßò íá ôïí êñáôÜ áðïëýôùò êáíÝíá áðü ôá üíôá, ÷ùñßò ôéò 
áíôßèåôåò äéáèÝóåéò ôïõ èõìïý êáé ôçò åðéèõìßáò, áöïý ç ðñþôç ðñïêáëåß äéÜ÷õóç ôïõ 
áßìáôïò êáé ôï äåýôåñï âñáóìü ôïõ áßìáôïò, ‘Üíôñáò êáé ãõíáßêá’, öèïñÜ êáé ãÝíåóç.. 
Óôçí øõ÷Þ áõôÞ ãåííéÜôáé ìå åêïýóéá ï ×. ìõóôéêÜ, êáé óáñêþíåôáé äéáìÝóïõ ôùí 
óùæïìÝíùí, êÜíïíôáò ìçôÝñá ðáñèÝíï ôçí øõ÷Þ ðïõ Ôïí ãåííÜ.. Óôïí É.×. äåí õðÜñ÷ïõí 
Üíôñáò êáé ãõíáßêá, ôá óçìÜäéá ôçò öýóçò ðïõ õðüêåéíôáé óå ãÝíåóç êáé öèïñÜ, ðáñÜ 
ìïíÜ÷á èåïåéäÞò ëüãïò, äéáðïôéóìÝíïò áðü èåßá ãíþóç êáé ìïíáäéêÞ åêëïãÞ ôçí áñåôÞ, 
¸ëëçíáò (ðïëõáñ÷ßá, èåßï áíôéöáôéêü) êáé Éïõäáßïò (È. ÷ùñßò Ëüãï êáé Ðíåýìá, èåßï 
ðáèçôü), ðåñéôïìÞ (êáêÞ ç ïñáôÞ êôßóç) êé áêñïâõóôßá (èåïðïßçóç ôçò êôßóçò), 
âÜñâáñïò êáé Óêýèçò, äïýëïò êé åëåýèåñïò (äéáßñåóç ôçò êïéíÞò öýóçò), áëëÜ ôá ðÜíôá 
êáé ìÝóá óôá ðÜíôá ï ×...Ôç âáóéëåßá ôçò öýóåùò ÷áñáêôçñßæåé ç ðñáüôçôá (ïñèÞ ÷ñÞóç 
öõóéêþí äõíÜìåùí) êé ç ôáðåßíùóç êáñäéÜò (äáíåéêÞ ç ýðáñîÞ ôïõ) (Óôï ÐÜôåñ çìþí, 
259-60)..¸ôóé êáé ðÜíôåò Ü. öôÜíïõí óå ôÝôïéï âáèìü ôåëåéþóåùò êé åîïìïéïýíôáé ìå ôïí 
È. äéá ôçò õðåñâïëéêÞò ôïõò á. êáé öéëáíèñùðßáò óå üëïõò. Êé áõôü ôï óçìåßï æçôÜíå ïé 
Üãéïé, ôï íá áöïìïéùèïýíå ìå ôïí È. äéá ôçò ôÝëåéáò á. ôïõ ðëçóßïí..ï ìáêÜñéïò 
Áíôþíéïò åß÷å ôçí åëðßäá üôé ç ùöÝëåéá ôïõ ðëçóßïí õðÞñ÷åí óå áõôüí ç ôåëåéüôáôç 
áñåôÞ êé ï áââÜò ÁãÜèùíáò Ýëåãå, üôé ‘ìáêÜñé íá Ýâñéóêá êÜðïéïí ëáâùìÝíï êáé íá 
ðÜñù ôï óþìá ôïõ êáé íá ôïõ äþóù ôï äéêü ìïõ..Ðïëëïß áðü áõôïýò ðáñÝäùêáí ôá 
óþìáôÜ ôïõò ãéá ôçí á. ôïõ ðëçóßïí óôá èçñßá, êáé óôï îßöïò êáé óôç öùôéÜ. Äåí 
ìðïñåß íá öèÜóåé êáíåßò óå ìÝôñá  ôÝôïéáò á., åáí äåí áéóèáíèåß êñõöÜ ôçí åëðßäá ôïõ, 
ãéáôß üóïé áãáðÜíå áõôüí åäþ ôïí êüóìï äåí ìðïñïýíå íá áðï÷ôÞóïõí áõôÞí ôçí áãÜðç 
ôùí á..üôáí áðï÷ôÜ êáíåßò ôçí á., íôýíåôáé ìáæß ôçò ôïí ßäéï ôïí È. êé üðïéïò áðÝ÷ôçóå 
ôïí È. åßíáé áíÜãêç íá ìçí ðåéóèåß íá áðï÷ôÞóåé ôßðïôå Üëëï, áëëÜ êáé íá îåíôõèåß ôï 
óþìá ôïõ (ÉóáÜê, 382-4)..Ïé á. åßíáé óõããåíåßò ôçò Èåüôçôáò êáôÜ ôñéðëü ôñüðï: 
ðñïåñ÷üìåíïé áðü ôïí ßäéï ðçëü êáé ôçí ðíïÞ, Ý÷ïíôáò óõããÝíåéá ø.. Äåýô. åöüóïí 
ðñïóÝëáâáí áðü ôçí óÜñêá ôçò âñßóêïíôáé ìáæß ôçò óå êïéíùíßá êáé ìåôïõóßá êáé ôñßôïí 
åöüóïí áãéÜóèçêáí êáôÜ Ð. äé’áõôÞò ï êáèÝíáò ìÝóá ôïõ ìðïñåß íá óõëëáìâÜíåé ïìïßùò 
ôïí È. ôùí üëùí, üðùò åêåßíç, ãéáôß ðáñüëï ðïõ ôïí ãÝííçóå óùìáôéêþò ôïí åß÷å ðÜíôá 
ìÝóá ôçò ðíåõìáôéêþò êé ïìïßùò ôïí Ý÷åé á÷þñéóôï ôþñá êáé ðÜíôá (Óõì.Çèéê.Á, 186-
7)..¼ôáí äéáíïéãïýí ôá âéâëßá ôçò óõíåéäÞóåùò ôùí áãßùí, ðñüóå÷å! Èá ëÜìøåé ï 
êñõììÝíïò ôþñá ìÝóá ôïõò ×. ï È., üðùò Ýëáìøå ðñï ôùí áéþíùí áðü ôïí ÐáôÝñá êé 
ïé Üãéïé èá ãßíïõí üìïéïé ìå ôïí ýøéóôï! (Ìô.13:14)..êáé ôüóï èá ãíùñßóïõí ôïí È. üóï 
ï È. ãíþñéóå áõôïýò êáé èá ãíùñßæïíôáé ìåôáîý ôïõò ..áêñéâþò üðùò üôáí áíïßãåé ìéá 
ïðÞ óå ìéá óêïôåéíÞ öõëáêÞ êáé îáöíéêÜ ï åê ãåíåôÞò ÷ñïíßùò öõëáêéóìÝíïò âëÝðåé ôïí 
ïõñÜíéï áéèÝñá áíÜëïãá ìå ôçí ïðÞ ðïõ ðïôÝ äåí åß÷å äåß êé åêðëÞóóåôáé. Ôï ßäéï èá 
èåùñïýóáìå êáé ôïí Þëéï áí äåí ôïí åß÷áìå óõíçèßóåé..Êáé ðÜëé ï öõëáêéóìÝíïò äåí èá 
ìðïñïýóå íá êáôáíïÞóåé êáé íá õðïëïãÞóåé ôá êÜëëç ðáñÜ ìüíïí üôáí âãåß áðü ôçí 
öõëáêÞ..Ìå ôçí ìåôÜíïéá, ôï ðÝíèïò, ôçí ôáðåßíùóç áíïßãåôáé ç ïðÞ óôïí ïñáôü üñïöï 
ôïõ ïõñáíïý êáé öáíåñþíåôáé ôï õðåñÜíù áõôïý öùò Üõëï êáé íïçôü (Óõì.Çè.Á, 213)... 
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Ï êáèÝíáò áðü ôïõò á. üôáí æïýí, ìïéÜæåé ìå ïõñáíü êé ç êáñäéÜ ôïõ ìå ôï äßóêï ôçò 
óåëÞíçò. Ç áãßá ðÜëé áãÜðç åßíáé ôï ðáíôïõñãü êáé ðáíôïäýíáìï öùò ðïõ ðëçóéÜæåé ôéò 
êáñäéÝò ôïõò, ôéò áõîÜíåé êáé ôéò ãåìßæåé, ãéáôß äåí ðáýåé üðùò ôï öùò ôïõ öåããáñéïý, 
áëëÜ óõíôçñåßôáé ðÜíôá ïëüöùôç ìå ôïí æÞëï êáé ôçí áãáèïåñãßá ôùí áãßùí. Ç áã. 
áðÜèåéá óáí êõêëïåéäÝò óôåöÜíé êáé óáí óêçíÞ ôïõò ðåñéöÝñåé óôçí ìÝóç êáé ôïõò 
ðñïóôáôåýåé, ôïõò óêåðÜæåé ðáíôïý êáé ôïõò ðåñéöñïõñåß áðü êÜèå ðïíçñÞ óêÝøç êáé 
ôïõò êáèéóôÜ åëåýèåñïõò êé áâëáâåßò áðü üëïõò ôïõò å÷èñïýò..(Óõì.Çè.Ä, 411)..¼ðùò ï 
ìáñãáñßôçò óôï êïã÷ýëé óõëëáìâÜíåôáé êáèþò áíïßãåé áõôü áðü ôçí äñïóéÜ ôïõ ïõñáíïý 
êáé ôçí áóôñáðÞ, Ýôóé óðåßñåôáé ìÝóá ìáò êáé ç ðñïò È. á.. Áêïýïíôáò áõôÞ ôá 
ðáèÞìáôÜ ôïõ êáé âáèìéáßùò ðéóôåýïíôáò, äéáíïßãåôáé ç Üðéóôç êáñäéÜ áíÜëïãá ìå ôçí 
ðßóôç ôçò, êáé ôüôå ç ïõñÜíéá äñïóéÜ ç á. ôïõ È. ðïõ åßíáé óõííçìÝíç ìå Üññçôï öùò 
áóôñÜðôïíôáò óôéò êáñäéÝò ìáò ãßíåôáé åßäïò öùôåéíïý ìáñãáñßôç (Ìô.13:45-6) êáé ôá 
ðïõëÜ üëá ãéá áõôüí..êáé ôüôå âëÝðåé öùò êáé æçôþíôáò âñßóêåé ôï äéáìÝóïõ ðïßïõ, ôï 
ìÝóá óå ðïéüí êáé ôï ðñïò ðïéüí.. üðùò áõôüò ðïõ åßäå èíçôü âáóéëéÜ êñÝìåôáé 
ïëüêëçñïò óôá ëüãéá ôïõ, ðïëý ðåñéóóüôåñï, üðïéïò áîþèçêå íá äåé ôïí ßäéï ôïí ðïéçôÞ 
êáé äåóðüôç êáé êýñéï ôïõ ðáíôüò.. (Óõì.ÇÈ.Ç, 69ê.å.)..ïé Üãéïé ãíùñßæïíôáé üðùò ôá 
Ýèíç áðü ôçí êïóìéüôçôÜ ôïõò, áëëÜ ðåñéóóüôåñï áðü ôï ëüãï, ðïõ ãåííÜôáé áðü 
áõôïýò..áðü ôïí èçóáõñü ôçò áã.ÔñéÜäïò ïìéëåß ôï óôüìá (Óõì.Çè.È.97).. ïé ðáôÝñåò äåí 
åß÷áí äõü ëïãéóìïýò áëëÜ Ýíáí ìüíï, ôï ðþò íá óùèïýí. ¹ôáí êáëüò êáèñÝöôçò ãéá 
üëïõò áõôïýò ðïõ ôïõò Ýâëåðáí..äõü áðü áõôïýò åß÷áí ôçí äýíáìç íá óôÝêïíôáé åíþðéïí 
ôïõ È. ìå Üãéåò ðñïóåõ÷Ýò, þóôå íá éêåôåýóïõí ïóßùò ôïí öéëÜíèñùðï È. áêüìç êáé ãéá 
÷éëéÜäåò á. .. åßíáé óôåñåü ôåß÷ïò ïé ðáôÝñåò óôçí Ýñçìï ãé’áõôü åéñçíåýïõí ôïí ôüðï 
üðïõ êáôïéêïýí..óå üðïéï ìÝñïò öôÜóåé Ýíáò áðü áõôïýò õðÜñ÷åé óôï åîÞò åéñÞíç. 
Ðåôïýí ðÜíù óôá âïõíÜ üðùò ôá ðåñéóôÝñéá êáé óáí áåôïß óôá øçëÜ üñç êáé óôá 
óðÞëáéá. Êáé ßóùò ôïí âáóéëéÜ ôïí óôåíï÷ùñåß ôï ðáëÜôé, üìùò ãé’áõôïýò åßíáé åõñý÷ùñåò 
ïé ïðÝò ôçò ãçò. öïñþíôáò ôá êïõñåëéáóìÝíá ñïý÷á ÷áßñïíôáé ðåñéóóüôåñï áðü êåßíïí 
ðïõ öïñÜ ôçí âáóéëéêÞ ðïñöýñá. Ç âáóéëéêÞ ðïñöýñá êáôáóôñÝöåôáé, åíþ ï 
êïõñåëéáóìÝíïò óÜêêïò äéáôçñåßôáé ÷Üñç óôçí õðïìïíÞ ôùí áã. ðáôÝñùí.. äåí Ý÷ïõí 
ôüóï áíÜðáõóç ïé âáóéëéÜäåò üóç Üíåóç Ý÷ïõí ïé ðáôÝñåò óôçí Ýñçìï, äéüôé ï ×. åßíáé ç 
÷áñÜ ôïõò êáé âüóêïõí óáí èçñßá áãñéü÷ïñôá óôçí Ýñçìï, åðåéäÞ ðåñéìÝíïõí íá 
áðïëáýóïõí ôïí ôåñðíü ðáñÜäåéóï..üôáí êÜèïíôáé íá ðñïóåõ÷çèïýí êÜíïõí ôï ÷þìá ðçëü 
êé üôáí óôåíÜæïõí ó÷çìáôßæïõí ñõÜêéá áðü ôá äÜêñõÜ ôïõò... ðåñéìÝíïõí íá áêïýóïõí ôç 
öùíÞ ðïõ èá ôïõò áíáóôÞóåé êáé áíèßæïõí óáí ëïõëïýäéá ðïõ óêïñðßæïõí åõùäßá 
(Åöñáéì Â, 25-6). 
ðüóïé áíÞãåéñáí áíäñéÜíôåò, ðïõ Ýãéíáí óõíôñßìéá Þ ôÜöïõò-ðõñáìßäåò ðïõ Ýãéíáí ÷þìá; 
¼ðùò ôï öùò ôïõ Þëéïõ êáé ôçò óåëÞíçò äåí ðÜëéùóå áðü ôïí êáéñü ôçò äçìéïõñãßáò 
ôïõ Ýôóé êé üóïé áãáðïýí ôïí È. ïñßóôçêå áìïéâÞ ç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí êé ç Üöèáñôç 
÷áñÜ... ôá ïõñÜíéá óþìáôá èá ðáñÝëèïõí, ç äüîá ôùí áãßùí ü÷é!..ðÞãáéíå óôçí 
êñåâáôïêÜìáñÜ óïõ êáé öñÜîå ôá ðáñÜèõñá êáé äåò ðüóï ïäõíçñü åßíáé ôï óêïôÜäé. 
ÐïéÜ èëßøç íïìßæåéò üôé Ý÷åé ôï åîþôåñï åêåßíï óêïôÜäé.                                                                    
Êïßôáîå óôïõò êáðíïäü÷ïõò ôïõ ôæáêéïý êáé ìåôÜ óôçí áíáôïëÞ ôïõ Þëéïõ. ç êáêßá åßíáé 
óêïôÜäé åíþ ç áñåôÞ öùò (Åöñáßì Â, 104-5) ìáêÜñéïò üðïéïò öõôåýåé óôçí ø. ôïõ 
êáëÜ öõôÜ, äçë. ôéò áñåôÝò êáé ôïõò âßïõò ôùí áãßùí. ÌáêÜñéïò ï áñïôñéáóôÞò ôùí 
áñåôþí, ðïõ ýøùóå ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ Ê. ôç èçìùíéÜ ôùí êáñðþí ôçò æ., óáí åýöïñï 
÷ùñÜöé ðïõ äßíåé ðïëý óôÜñé. ÌáêÜñéïò ï êáëüò ãåùñãüò ôùí áñåôþí, ðïõ öýôåøå 
ðíåõìáôéêü áìðÝëé êé áöïý ôï ôñýãçóå ãÝìéóå ôá ðáôçôÞñéá ôïõ ìå êáñðïýò æùÞò åí Ê. 
êáé ðïôßæåé ôá öõôÜ ôïõ ìå äÜêñõá..êáé ìå ôçí öùôéÜ Ýêáøå êÜèå ñõðáñü ëïãéóìü 
(Åöñáßì Â., 268) áò äïýìå ôïõò âáóéëéÜäåò ðþò ðñïóêõíïýí ôéò Üã. åéêüíåò ôïõò. Áò 
äïýìå ôïõò åíáñÝôïõò ðþò æïýíå ìå êÜèå åõ÷áñéóôßá êáé ÷áñÜ, åíþ ïé ðëïýóéïé 
áãáíáêôïýí êáé ðåéñÜæïíôáé ðåñéóóüôåñï áðü ôïõò áóêçôÝò êé áêôÞìïíåò. êé áðü áõôÜ 
åëðßæïõìå üôé ç áñåôÞ åßíáé êáëýôåñç áðü üëá..ãéáôß ôçí áñåôÞ óÝâåôáé êé ï å÷èñüò. êé 
áí ç áñåôÞ åßíáé áãáèÞ åßíáé êáô’áíÜãêç áãáèüò êé ï È. ðïõ ôçí ÷Üñéóå óôïõò á. êé áí 
åßíáé áãáèüò åßíáé êáé äßêáéïò ãéáôß ç äéêáéïóýíç åßíáé áñåôÞ (ÐÝôñïò 197) Ïé 
ðåñéóóüôåñïé Ü. èÝëïõí íá åðéôý÷ïõí ôç âáóéëåßá ÷ùñßò êüðïõò êáé éäñþôá. Ìáêáñßæïõí 
ôïõò áãßïõò êé åðéèõìïýí ôçí ôéìÞ êáé ôá ÷áñßóìáôÜ ôïõò ÷ùñßò íá ìåôÝ÷ïõí óå ßóï 
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âáèìü óôéò èëßøåéò óôïõò êüðïõò êáé óôá ðáèÞìáôÜ ôïõò ..ôç âáóéëåßá ôçí åðéèõìïýí êáé 
ðüñíåò êáé ôåëþíåò êáé êÜèå Ü. áëëÜ ãé’áõôü åßíáé ïé ðåéñáóìïß êé ïé äïêéìáóßåò ãéá íá 
öáíåñùèåß ðïéïß áãÜðçóáí áëçèéíÜ ôïí Ê. ôïõò þóôå äßêáéá íá êëçñïíïìÞóïõí ôç 
âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí..êáé ôï óôÜñé ðïõ óðÝñíåôáé êáé ôï äÝíôñï ðïõ ìðïëéÜæåôáé áí äåí 
ðåñíïýóáí áðü ôç óÞøç äåí èá åß÷áí ìåôÜ ôçí Üêñá ùñáéüôçôá êé ïìïñöéÜ (ÌáêÜñéïò 
274) Ãíùñßóáìå áäåñöïýò ðïõ íüìéóáí üôé Ýöôáóáí óôï ëéìÜíé êáé óôç ãáëÞíç êáé ôüôå 
üñìçóå óáí áðü åíÝäñá êáôáðÜíù ôïõò ç äáéìïíéêÞ êáêßá ôüóï óêëçñÞ êé Üãñéá, þóôå 
íá äïêéìÜóïõí Ýêðëçîç êé áðïñßá..ãé’áõôü êáíåßò áðü ôïõò óõíåôïýò äåí îåèáññåýåôáé íá 
ðåß ‘áðáëëÜ÷èçêá áðü ôçí áìáñôßá’ ãéáôß åíåñãïýí êáé ç ÷Üñç êé ç áìáñôßá óôïí ßäéï 
íïõ..üðùò üôáí ëÜìðåé êáèáñüò ï Þëéïò êáé ðÝóåé îáöíéêÜ óêïôåéíéÜ Þ ïìß÷ëç, ðáñüìïéá 
óõìâáßíåé ìå êåßíïõò ðïõ Ýëáâáí ôç ÷Üñç ôïõ È. äåí êáèáñßóèçêáí üìùò ôåëåßùò..üðùò 
Ýíá ìéêñü ðáéäÜêé ðïõ ÷ôõðÜ Ýíá ôåß÷ïò ìå Ýíá ðåôñáäÜêé, äåí ôïõ êÜíåé ôßðïôå Þ üðùò 
Ýíá áóèåíéêü âÝëïò äåí âëÜðôåé Ýíá ãåñü èþñáêá Ýôóé êé áí Ýíá ìéêñü ìÝñïò ôçò 
êáêßáò ðñïóÝâáëëå ôïõò áðïóôüëïõò äåí ðåôý÷áéíå ôßðïôå ãéáôß Þôáí èùñáêéóìÝíïé ìå ôçí 
äýíáìç ôïõ ×. ðëÞí áí êáé Þôáí ôÝëåéïé ðáñïýóá Þôáí êé ç åëåõèåñßá ôïõ áõôåîïõóßïõ 
(ÌáêÜñéïò, 280-25) êÜðïéïò áäåñöüò åíþ óõìðñïóåõ÷üôáí áé÷ìáëùôßóèçêå áðü ôçí èåßá 
äýíáìç êáé ìå áñðáãÞ ôïõ íïõ ôïõ åßäå ôçí Üíù ÉåñïõóáëÞì êáé ìåôÜ áðü áõôü 
õðåñçöáíåýôçêå êáé Ýðåóå óå âÜèïò áìáñôéþí êáé êõñéåýôçêå áðü ðïëëÜ êáêÜ. 
Ôåëåéüôçôá äåí åßíáé ç áðï÷Þ áðü ôá êáêÜ áëëÜ ôÝëåéá êÜèáñóç ôçò äéáíïßáò..åóý óêýøå 
óôï íïõ óïõ ôïí áé÷ìÜëùôï êáé äïýëï ôçò áìáñôßáò êáé äåò ôï ößäé ðïõ öùëéÜæåé ðéï 
êÜôù êé áðü ôï íïõ êáé ôïõò ëïãéóìïýò óôá ëåãüìåíá Üäõôá ôçò êáñäéÜò óïõ êáé 
åðéäéþêåé íá óå óêïôþóåé ðëÞôôïíôáò ôá ðéï ïõóéþäç ìÝñç ôçò ø. óïõ..ðëçóßáóå ôïí ×. 
íá óå êáèáñßóåé áðü ôéò êñõöÝò áìáñôßåò óïõ (ÌáêÜñ.283). Åêåßíïò ðïõ ðÝôõ÷å ôçí 
ôÝëéá êÜèáñóç áí êáé äåí âëÝðåé ôçí ïõóßá ôçò ø. ôïõ ðëçóßïí, âëÝðåé óå ôß êáôÜóôáóç 
âñßóêåôáé êé åêåßíïò ðïõ áêüìá ðñïïäåýåé áðü ôéò óùìáôéêÝò åêäçëþóåéò..ôï ìÜôé ôçò ø. 
åßíáé íïåñü êáé ðåñéêáëëÝò êé áí åîáéñÝóïõìå ôïõò áããÝëïõò õðåñâáßíåé óå ùñáéüôçôá ôï 
êáèåôß ãé’áõôü ìåñéêïß åìðáèåßò êáôüñèùóáí íá äéáêñßíïõí óå Üëëåò ø. ðïõ áãáðïýóáí 
õðåñâïëéêÜ ôéò ìõóôéêÝò óêÝøåéò ôïõò (Êëßìáî, 329) 
 
ÁÃÍÏÔÇÔÁ (êïßôá êáé ÐÏÑÍÅÉÁ): áðüêôçóç áóùìÜôïõ öýóåùò. æçëåõôüò ïßêïò ôïõ ×.  
êé åðßãåéïò ïõñáíüò ôçò êáñäéÜò. õðåñöõóéêÞ áðÜñíçóç ôçò áíèñþðéíçò öýóåùò, ìéá 
áëçèéíÜ ðáñÜäïîç Üìéëëá óþìáôïò èíçôïý êáé öèáñôïý ðñïò ôïõò áóùìÜôïõò áããÝëïõò. 
áãíüò åßíáé êåßíïò ðïõ ìå ôïí Ýíá Ýñùôá áðÝêñïõóå ôïí Üëëï êáé Ýóâçóå ôï õëéêï ðýñ 
ìå ôï Üõëï. óùöñïóýíç åßíáé ç ãåíéêÞ ïíïìáóßá üëùí ôùí áñåôþí..óþöñùí åßíáé áõôüò 
ðïõ áðÝ÷ôçóå ôåëåßá áíáéóèçóßá ùò ðñïò ôçí äéáöïñÜ ôïõ öýëïõ üñïò áãíåßáò íá 
óõìðåñéöÝñåôáé êáíåßò ðáñüìïéá êáé ðñïò ôá Ýìøõ÷á êáé óôá Üøõ÷á êáé ðñïò ôá ëïãéêÜ 
êáé ôá Üëïãá..ç íßêç êáôÜ ôçò öýóçò åßíáé áðü ôá áíÝëðéóôá. Áãíüò äåí åèùñåßôáé 
åêåßíïò ðïõ öýëáîå áññýðùôï ôï ðÞëéíï óþìá, áëëÜ êåßíïò ðïõ ôá õðÝôáîå óôçí ø...ç 
áëåðïý õðïêñßíåôáé ðùò êïéìÜôáé êé ï ä. êáé ôï óþìá óùöñïóýíç. Êáé ç ìåí áëåðïý 
ãéá íá åîáðáôÞóåé ôçí üñíéèá ï äå ä. ãéá íá êáôáóôñÝøåé ôçí ø. Ìçí åìðéóôåõèåßò ôçí 
æùÞ óïõ óôï ðÞëéíï óþìá êáé ìçí îåèáññÝøåéò ìáæß ôïõ ìÝ÷ñéò üôïõ óõíáíôÞóåéò ôïí 
×...êÜðïéïò ÷ùñßò íá ôñþãåé Ýðåóå áðü ôïí ïõñáíü. Óôïõò áñ÷áñßïõò ç ðôþóç óõìâáßíåé 
ìåôÜ ôçí áðüëáõóç öáãçôþí, óôïõò ìåóáßïõò áðü ðåñçöÜíåéá, êáé óôïõò ôåëåßïõò áðü 
êáôÜêñéóç..ìåñéêïß ëÝíå ìáêÜñéïé ïé åê ãåíåôÞò åõíïý÷ïé. åãþ ëÝù: ìáêÜñéïé ïé 
êáèçìåñéíÜ ãéíüìåíïé åõíïý÷ïé..åëååéíüò üðïéïò ðÝöôåé. åëååéíüôåñïò üðïéïò ðáñáóýñåé êé 
Üëëïí..Ìå ôéò äéêéÝò ôïõ äõíÜìåéò åßíáé áäýíáôïí íá íéêÞóåé êáíåßò ôçí óÜñêá ôïõ. Åáí 
ï Ê. äåí ãêñåìßóåé ôïí ïßêï ôçò óÜñêáò êáé äåí ïéêïäïìÞóåé ôïí ïßêï ôçò ø. Üäéêá 
áãñýðíçóå. Ôï ðíåýìá  ôïõ óùìáôéêïý Ýñùôá èñïíéÜæåôáé ìå áíáßäåéá êé áðáíèñùðéÜ 
óôçí êáñäéÜ êáé êÜíåé ôïí Ü. íá ìçí öïâÜôáé ôïí È.,  ÷ùñßò ìíÞìç êïëÜóåùò, 
âäåëýóóåôáé ôçí ðñïóåõ÷Þ êáé êáôÜ ôçí þñá ôçò äéáðñÜîåùò ôçò áìáñôßáò êáé ôá 
ëåßøáíá ôùí íåêñþí èåùñïýíôáé îåñïß ëßèïé.. ôïí êÜíåé åêôüò åáõôïý, ìåèõóìÝíï áðü ôçí 
åðéèõìßá óùìÜôùí ëïãéêþí á. êé áëüãùí æþùí êé áí ï È. äåí óõíôüìåõå ôïí ÷ñüíï ôçò 
êõñéáñ÷ßáò ôïõ êáíåßò äåí èá óùæüôáí..ãéáôß ôï áßìá áíáæçôåß ôï áßìá, ôï óêïõëÞêé 
óêïõëÞêé, ï ðçëüò ðçëü êé ç óÜñêá ôçí óÜñêá..ï ä. ðïëåìÜ ôïõò áãùíéóôÝò ü÷é ìå ôçí 
êáôÜ öýóç áëëÜ ìå ôéò ðáñÜ öýóéí áìáñôßåò êáé ìáò ðïëåìïýí Ýôóé ãéáôß ôá ìÝóá åßíáé 
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åõêïëüôåñá êáé ç ôéìùñßá ãéá ôçí ðôþóç ç ìåãáëýôåñç. ìðïñåß íá ìïëýíåé êáíåßò ôï 
óþìá ôïõ ìå ôçí ð. ÷ùñßò îÝíï óþìá.. öéëÜíèñùðï ïíïìÜæåé ôïí È. ï áðÜíèñùðïò ä. 
ôçò ðïñíåßáò êáé ìåôÜ äéêáéïêñßôç êé áõóôçñü..ï Ê. üóï Üöèáñôïò êé áóþìáôïò åßíáé 
ôüóï åõöñáßíåôáé ìå ôçí áãíüôçôá êé áöèáñóßá ôïõ óþìáôïò åíþ ïé ä. ìå êáíÝíá Üëëï 
äåí ÷áßñïíôáé ôüóï ðïëý üóï ìå ôçí äõóùäßá ôçò ðïñíåßáò..ç ðôþóç åßíáé ëÜêêïò êáé 
ãÝííçìá ôçò ðåñçöÜíåéáò êáé óå üóïõò ôï èÝëçóáí áéôßá ôáðåßíùóçò..üðïéïò óôáìáôÜ 
áõôüí ôïí ðüëåìï ìüíï ìå åãêñÜôåéá (÷ùñßò ôáðåßíùóç) ìïéÜæåé ìå åêåßíïí ðïõ 
êïëõìðþíôáò ìå ôï Ýíá ÷Ýñé áãùíßæåôáé íá âãåß áðü ôï ðÝëáãïò.. åáí äåí õðïôáãåß áõôüò 
ï å÷èñüò êáèüëïõ äåí ùöåëïýìáóôå áðü ôéò Üëëåò íßêåò ìáò. ¼ôáí ðáôÜîïõìå ôïýôïí ôïí 
áéãýðôéï èá äïýìå ôçí âÜôï ôçò ôáðåßíùóçò, ôïí È. Ðåéñáæüìåíïò áéóèÜíèçêá üôé áõôüò 
ï ëýêïò äçìéïõñãïýóå áðáôçëÜ óôçí êáñäéÜ ÷áñÜ áíáßôéï êáé äÜêñõá êáé 
ðáñçãïñéÜ..áêüìç åñåõíþ ãéáôß åíþ óôá Üëëá óöÜëìáôá ëÝìå üôé óöÜëëåé êÜðïéïò, åíþ 
óå áõôü üôé Ýðåóå..áõôïß ðïõ ñÝðïõí óôçí öéëçäïíßá öáßíïíôáé óõìðáèåßò êé åëåÞìïíåò 
êáé åõêáôÜíõêôïé’ ãéáôß ç ïñèüäïîç Åêêëçóßá ôïõò áéñåôéêïýò ìåôÜ ôïí åéëéêñéíÞ 
áíáèåìáôéóìü ôçò ðëÜíçò ôïõò äÝ÷åôáé óôïõò êüëðïõò ôçò, åíþ ôïí ðüñíï ôïõ óôåñåß ãéá 
÷ñüíéá ôçí èåßá êïéíùíßá; áò åñåõíÞóïõìå ðïéÜ ãëõêýôçò äçìéïõôñãåßôáé ìÝóá ìáò üôáí 
øÜëëïõìå çäïíéêÜ åðçñåáóìÝíïé áðü ôïí ä. ôçò ðïñíåßáò êáé ðïéÜ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôá 
ëüãéá ôïõ áã.Ð. êé áðü ôç ìõóôéêÞ ôïõò ÷Üñç êáé äýíáìç..ìïõ Ýôõ÷å íá ðñïóåý÷ïíôáé 
ïëüøõ÷á ãéá ðñüóùðá ðïõ ôá áãáðïýóáí ðïëý êé åíþ ôïõò êéíïýóå ôï ðíåýìá ôçò ð. 
íüìéæáí üôé åðêðëçñþíïõí ôï íüìï ôçò áãÜðçò..ðïëëÝò ôñïöÝò äåí âëÜðôïõí áìÝóùò êáé 
ðáñüìïéï ãßíåôéá êáé óôçí ø. åßäá á. íá óõíåóèßïõí ìå ãõíáßêåò êáé íá ìçí Ý÷ïõí 
êáíÝíá ðïíçñü ëïãéóìü åêåßíïé ôçí þñá ðÞñáí èÜññïò êáé ôçí þñá ðïõ íüìéóáí üôé 
âñßóêïíôáé óå áóöÜëåéá êáé åéñÞíç Ýðáèáí óôï êåëëß ôïõò ôïí îáöíéêü üëåèñï..êÜðïéïò 
ìå ôï óùìáôéêü êÜëëïò äïîïëüãçóå ôïí äçìéïõñãü. Óå êáôáëáìâÜíåé èÜìâïò íá âëÝðåéò 
ôïí âüèñï ôïõ åíüò íá ãßíåôáé ìå õðåñöõóéêü ôñüðï áéôßá óôåöÜíùí óôïí Üëëïí 
 
ÁÃÙÍÁÓ: Áí èÝëáìå ëßãï íá áãùíéóôïýìå äåí èá óôåíï÷ùñéüìáóôáí êáé äåí èá 
êïõñáæüìáóôáí ôüóï ðïëý. Ãéáôß áí óôçí áñ÷Þ âéÜæåé êáíåßò ôïí åáõôü ôïõ, üìùò ìå ôïí 
áãþíá óéãÜ-óéãÜ ðñïïäåýåé êáé óôç óõíÝ÷åéá ôá êÜíåé üëá îåêïýñáóôá, ãéáôß ï È. âëÝðåé 
üôé ðéÝæåé ôïí åáõôü ôïõ êáé ôïí âïçèÜåé.. ‘Äþóå áßìá êáé ëÜâå ðíåýìá’=’Áãùíßóïõ ç 
áñåôÞ íá ôáõôéóôåß ìå ôï åßíáé óïõ’... Ç øõ÷Þ ìå ôï íá îåöåýãåé áðü ôç âáóéëéêÞ ïäü 
ôçò áñåôÞò áðïêôÜ åìðÜèåéá êáé ôåëåóéïõñãåß ôï êáêü, üðùò ôï îýëï ôï óÜðéóìá êáé ôï 
óêïõëÞêé, ðïõ ôñþåé ôï ßäéï ôï îýëï, Þ ï óßäçñïò ôç óêïõñéÜ, Þ ôï ñïý÷ï ôï óêüñï. 
¸ôóé ç ø. êÜíåé ôï êáêü åéò âÜñïò ôçò, ÷ùñßò áõôü íá Ý÷åé ðñïçãïýìåíç ïõóßá êé 
õðüóôáóç êáé óôç óõíÝ÷åéá áõôïôéìùñåßôáé ‘Ç öùôéÜ ãåííéÝôáé áðü ôá îýëá êáé ôá êáßåé, 
üðùò ôïõò êáêïýò ç êáêßá’ ‘Êïßôáîå ôá ìßëéá!’ óáí ôïí ïéäïðüñï ðïõ âáäßæåé ãéá ôá 
Éåñïóüëõìá (Äùñ.É,106)...Äåßîïí óôïí å÷èñü ôçí õðïìïíÞ óïõ êáé ôçí äïêéìÞ óôá ìéêñÜ, 
ãéá íá ìçí æçôÞóåé ôá ìåãÜëá.. Ï ìç ðåéèüìåíïò óôïí å÷èñü íá âãåß 5 âÞìáôá áðü ôï 
êåëëß ôïõ, ðþò èá ðåéóèåß íá âãåß áðü ôçí Ýñçìï óôïí êüóìï,, Ïé óïöïß êáé ìåãÜëïé 
äåí ìðáßíïõí óôïõò ìåãÜëïõò áãþíåò áëëÜ äéá ôçò õðïìïíÞò ôïõò, ðïõ äåß÷íïõí óôá 
ìéêñÜ  ðñïöõëÜôôïõí ôïõò åáõôïýò ôïõò ãéá íá ìçí åìðÝóïõí óå ìåãÜëïõò êüðïõò.. 
Ðñþôïí ï ä. áãùíßæåôáé íá êáôáñãÞóåé ôçí áäéÜëåéðôï åõ÷Þ ôçò êáñäéÜò..Áëçèþò ôïýôï 
åßíáé öéëïóïößá ôï íá åßíáé êáíåßò Ýîõðíïò êáé ðñïóå÷ôéêüò êáé óå áõôÜ ôá åëÜ÷éóôá ôá 
ìéêñÜ..Äéá ôçò ìéêñÜò ëýðçò áðïöåýãåé ôçí ìåãÜëç(ÉóáÜê, 137) 
 

ÁÈÁÍÁÔÁ:Ôá èíçôÜ åßíáé êáôþôåñá áðü ôá áèÜíáôá. ÁëëÜ ôá áèÜíáôá õðçñåôïýí ôá 
èíçôÜ (48) 
 
ÁÉÑÅÔÉÊÏÓ: Áãùíéæüìåíïé íá êÜíïõí óêïéíß áðü Üììï’ ðñïóðáèïýí áí ðñïóáñìüóïõí 
óôá ëåãüìåíÜ ôïõò äéäáóêáëßåò áîéüðéóôåò, äçë. ôéò ðáñáâïëÝò ôïõ Ê. Þ ôéò ðñïöçôéêÝò 
ñÞóåéò Þ ôïõò áðïóôïëéêïýò ëüãïõò ãéá íá ìçí öáßíåôáé áìÜñôõñï ôï êáôáóêåõáóìÜ ôïõò 
êáé ôï êÜíïõí áõôü áðü ôç ìßá ðáñáâáßíïíôáò ôïí åéñìü ôùí Ãñáöþí ðáñáëýïíôáò ôá 
ìÝëç ôçò áëçèåßáò êáé êáôáóêåõÜæïõí êé Üëëá..üðùò óôçí åéêüíá ôïõ âáóéëéÜ ðïõ Ý÷åé 
êáôáóêåõáóèåß áðü óðïõäáßï ôå÷íßôç ìå ùñáßï ôñüðï êáé öñïíôßäá ìå åêëåêôÝò øçößäåò, 
áí êÜðïéïò áöïý êáôáóôñÝøåé ôçí áíèñþðéíç ìïñöÞ, ìåôáêéíÞóåé ôéò øçößäåò êáé ôéò 
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óõíáñìïëïãÞóåé, êáôáóêåõÜæïíôáò ôçí ìïñöÞ åíüò óêýëïõ Þ áëåðïýò êé åíþ ðñü÷åéñá 
ôçí êáôáóêåýáóå äéáêçñýôôåé üôé åßíáé åêåßíç ç ùñáßá åéêüíá ôïõ âáóéëéÜ..êáôÜ ôïí ßäéï 
ôñüðï êé áõôïß óõíäõÜæïíôáò ìåôáîý ôïõò ìýèïõò ðïõ ôáéñéÜæïõí óå ãñéÝò êé áðïóðïýí 
áðü äù êé åêåß öñÜóåéò êáé ëÝîåéò êáé ðáñáâïëÝò (Åöñáßì Â, 129-131) 
 
ÁÉÓÈÇÓÅÉÓ: Ç üñáóç êé ç ãåýóç äéáóêïñðßæïõí ôç ìíÞìç ôçò êáñäéÜò, üôáí ôá 
÷ñçóéìïðïéïýìå õðÝñìåôñá. ÐáñÜäåéãìá ç Åýá. ¼óï äåí Ýâëåðå ôï äÝíôñï ôçò åíôïëÞò 
ìå åõ÷áñßóôçóç, èõìüôáí ìå åðéìÝëåéá ôç èåéêÞ äéáãùãÞ êáé óêåðáæüôáí áêüìç ìå ôá 
öôåñÜ ôïõ èåßïõ Ýñùôá.. ¼ôáí üìùò åßäå ìå åõ÷áñßóôçóç ôï äÝíôñï êé Üããéîå ìå ìåãÜëç 
åðéèõìßá êé Ýöáãå ìå êÜðïéá çäïíÞ ôïí êáñðü, áìÝóùò óôñÜöçêå óôç óùìáôéêÞ Ýíùóç, 
ãéáôß åíþèçêå ìå ôï ðÜèïò êáèþò Þôáí ãõìíÞ. ¸äùóå ôçí åðéèõìßá ôçò óôçí áðüëáõóç 
ôùí ðáñüíôùí êáé ðáñÝóõñå ìå ôïí öáéíïìåíéêÜ ùñáßï êáñðü êáé ôïí ÁäÜì óôï äéêü 
ôçò öôáßîéìï. Ãé’áõôü äýóêïëá ðëÝïí ï íïõò ìðïñåß íá èõìÜôáé ôïí È. Þ ôéò åíôïëÝò ôïõ. 
Åìåßò ëïéðüí áò ðñïóçëþíïõìå ôï íïõ ìáò ðÜíôá óôï âÜèïò ôçò êáñäéÜò ìáò, Ý÷ïíôáò 
áêáôÜðáõóôç ôç ìíÞìç ôïõ È. êé áò æïýìå óáí ôõöëïß óôïí áðáôçëü êáé øåýôéêï âßï. 
Ãéáôß ãíþñéóìá ðíåõìáôéêÞò öéëïóïößáò åßíáé ôï íá äéáôçñïýìå ðÜíôá ÷ùñßò öôåñÜ ôïí 
Ýñùôá ôùí ïñáôþí.. ‘Ãíùñßæåé ï È. üôé ç êáñäéÜ ìïõ äåí áêïëïýèçóå ôá ìÜôéá ìïõ’... Ï 
ðíåõìáôéêüò Ü. ðåñéöÝñåôáé ìÝóá óôï öñïýñéï ôùí áñåôþí Ý÷ïíôáò óáí èõñùñïýò ôéò 
ßäéåò ôéò áñåôÝò ðïõ öõëÜíå ôçí ðýëç ôçò áãíüôçôáò. Ãé’áõôü ìÝíïõí Üðñáêôåò ïé 
åíáíôßïí ôïõ ìç÷áíÝò ôùí äáéìüíùí, áêüìç êé áí öôÜóïõí óôéò èýñåò, ôéò öõóéêÝò 
áéóèÞóåéò, ôá âÝëç ôïõ óáñêéêïý Ýñùôá..¼ôáí ç øõ÷Þ áñ÷ßóåé íá åðéèõìåß ôá ùñáßá ôçò 
ãçò, ôüôå äçìéïõñãåßôáé óå áõôÞí ðíåýìá áêçäßáò, ðïõ äåí ôçí áöÞíåé ìÞôå íá õðçñåôåß 
ìå åõ÷áñßóôçóç  ôçí äéáêïíßá ôïõ ëüãïõ, ìÞôå íá Ý÷åé äõíáôÞ åðéèõìßá ôùí ìåëëüíôùí 
áãáèþí..Áò ðåñéïñßóïõìå ôçí äéÜíïéÜ ìáò óå óôåíÜ üñéá þóôå íá ðñïóçëùíüìáóôå óôç 
ìíÞìç ôïõ È...Ï íïýò üôáí ôïõ öñÜîïõìå ìå ôç ìíÞìç ôïõ È. üëåò ôéò äéåîüäïõò, 
áðáéôåß íá ôïõ äþóïõìå Üëëåò äéåîüäïõò ðïõ íá éêáíïðïéïýí ôçí åíåñãéêüôçôÜ ôïõ. 
ÐñÝðåé íá ôïõ äþóïõìå ìüíï ôï ‘Êýñéå Éçóïý’ ãéá ôçí ïëïêëçñùôéêÞ åêðëÞñùóç ôïõ 
óêïðïý ìáò..Áõôü åßíáé ôï ðïëýôéìï ìáñãáñéôÜñé, ðïõ ìðïñåß íá áðïêôÞóåé êáíåßò üôáí 
ðïõëÞóåé üëç ôçí ðåñéïõóßá ôïõ, êáé ãéá ôçí åýñåóç ôïõ ïðïßïõ íá Ý÷åé ìéá áíÝêöñáóôç 
÷áñÜ (ÄéÜä.301-2).. ¼ôáí ôï ëïãéêü êõñéáñ÷åß óôá ðÜèç, êÜíåé ôéò áéóèÞóåéò üñãáíï ôùí 
áñåôþí. ¸ôóé áíôßèåôá, üôáí ôá ðÜèç êõñéáñ÷ïýí ðÜíù óôï ëïãéêü, äéáìïñöþíïõí ôéò 
áéóèÞóåéò óýìöùíá ìå ôçí áìáñôßá. ÐñÝðåé ëïéðüí ìå íÞøç íá åîåôÜæïõìå êáé íá 
ìåëåôïýìå ìå ðïéü ôñüðï ç øõ÷Þ èá êÜíåé ôçí êáëÞ áíôéóôñïöÞ üðùò ðñÝðåé, Ýôóé þóôå 
åêåßíá ìå ôá ïðïßá ðñùôýôåñá áìÜñôáíå, íá ôá ìåôá÷åéñéóôåß ôþñá ãéá ôçí 
ðñáãìáôïðïßóç êáé óôåñÝùóç ôùí áñåôþí (Ã Èáë. 58)... Áðïöåýãåéò áõôïýò ðïõ ôïîåýïõí 
ôï óþìá óïõ áðüöåõãå ðåñéóóüôåñï áõôïýò ðïõ ôïîåýïõí óôçí ø. Áðïöåýãåéò ôï ößäé 
ðïõ äáãêþíåé, áðüöåõãå ðåñéóóüôåñï ôç ãõíáßêá ðïõ äáãêþíåé ôçí ø. óïõ..Åêåßíïò ðïõ 
óõ÷íÜæåé óôçí ðüñôá ôïõ óðéôéïý ôçò ìïéÜæåé ìå êåßíïí ðïõ ðåñðáôÜ ðÜíù-êÜôù óôïí 
ðÜãï, ãéáôß ôï ãëßóôñçìá äåí åßíáé ìáêñéÜ (Åöñáßì Á, 238) 
 
ÁËÇÈÅÉÁ: ¼ôáí óïõ ôý÷åé Ü. ðïõ öéëïíéêåß êáé ðïëåìÜ ôçí á. êáé ôï ðñïöáíÝò, ðÜøå 
ôç öéëïíéêåßá êé ÜöçóÝ ôïí, ãéáôß Ý÷åé áðïëéèùèåß ç äéÜíïéÜ ôïõ. ¼ðùò êáé ôï êáëýôåñï 
êñáóß ôï äéáöèåßñåé ôï âëáâåñüôáôï íåñü Ýôóé êé ïé êáêÝò óõíáíáóôñïöÝò äéáöèåßñïõí 
ôïõò åíÜñåôïõò êáôÜ ôç æùÞ êáé ôï öñüíçìá. ËÝðéá åßíáé åìðáèåßò áíôéëÞøåéò ãéá ôá 
ðñÜãìáôá, ðïõ åðéêÜèïíôáé óôï äéïñáôéêü ôçò øõ÷Þò êé åìðïäßæïõí ôï êáèáñü ðÝñáóìá 
óôïí êáèáñü ëüãï ôçò á. êé ïé ãíþìåò ðïõ óôçñßæïíôáé óôï ãñÜììá ôçò Ã. êáé ïé êáôÜ 
áßóèçóç åìðáèåßò èåùñßåò ôùí ïñáôþí (Â Èáë.75) Åßíáé ç áäéáßñåôç êé åíéáßá ãíþóç 
üëùí üóùí áöïñïýí ôïí È., ðñïò ôçí ïðïßá âáäßæåé ï áí-áßóèçôïò íïõò êé üðïõ 
öáíåñþíåôáé ôï áîßùìá ôçò èåßáò åéêüíïò (Å Èáë.26) Á. åßíáé ç êáôÜ È. áßóèçóç ðïõ 
ó÷çìáôßæåôáé óôéò áéóèÞóåéò ôïõ ðíåõìáôéêïý íïõ êáé ãåýåôáé êÜðïéïò óôïí åáõôü  ôïõ. 
(ÉóáÜê, 336) 
 
ÁÌÁÑÔÉÁ äåí åßíáé üóá ãßíïíôáé êáôÜ öýóç áëëÜ åêåßíá ðïõ ãßíïíôáé áðü ôçí ðñïáßñåóç 
ôïõ á. Äåí åßíáé á. ôï íá ôñþåé ï Ü. áëëÜ ôï íá ìçí ôñþåé ìå åõ÷áñéóôßá, êïóìéüôçôá êé 
åãêñÜôåéá, ïýôå ôï íá âëÝðåéò áèþá, áëëÜ ôï íá âëÝðåéò ìå öèüíï, õðåñçöÜíåéá êé 
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áðëçóôßá..¸ôóé êÜèå ìÝëïò ôïõ óþìáôïò á. ìå ôï íá åñãÜæåôáé ðáñÜ ôï èÝëçìá ôïõ È. 
êáé ìå ôç èÝëçóç ôïõ Ü. ôá ðïíçñÜ (37) Áñ÷Þ ôçò á. ç åðéèõìßá ìå ôçí ïðïßá ÷Üíåôáé ç 
ëïãéêÞ øõ÷Þ êé áñ÷Þ ôçò óùôçñßáò êáé âáóéëåßáò ïõñáíþí ç áãÜðç (50)..Ìå ìéá øåýôéêç 
öáíôáóßá ìáò ïäçãïýí ïé ä. óôï íá áìáñôÜíïõìå (öáíôáóßá ôçò öéëáñãõñßáò ôïõ Éïýäá 
ïäÞãçóáí óôçí ðñïäïóßá) Êáé ìå ôï øÝìá ìéáò ôéðïôÝíéáò áíáðáýóåùò êáé ôéìÞò ôïí 
ïäÞãçóáí óôçí áã÷üíç êáé ôïí áéþíéï èÜíáôï áíôáìåßâïíôÜò ôïí ìå ôá áíôßèåôá üóùí 
ôïõ åß÷áí ðáñïõóéÜóåé. Ìå ôçí ßäéá öáíôáóßá ãêñåìßóôçêå ï ßäéïò ï ä. êáé ãêñÝìéóå êáé 
ôïí ÁäÜì (Çóý÷.200)... ÈáíÜóéìç á. åßíáé åêåßíç ãéá ôçí ïðïßá äåí ìåôáíïåß ï Ü. Êé 
Üãéïò áí ðñïóåõ÷çèåß ãé’áõôÞí, ãéá Üëëïí äåí åéóáêïýåôáé (ÌÜñê.146) Ó÷åäüí êÜèå á. 
ãßíåôáé ãéá ÷Üñç çäïíÞò êé ç åîÜëåéøÞ ôçò ãßíåôáé ìå ôçí êáêïðÜèåéá êáé ôç ëýðç ðïõ 
ðñïîåíïýíôáé åßôå åêïýóéá ìå ôçí ìåôÜíïéá åßôå ìå ôñüðï ðïõ ïéêïíïìåß ç èåßá ðñüíïéá. 
Ãéáôß áí áíáêñßíáìå ôïí åáõôü ìáò äåí èá êáôáäéêáæüìáóôáí áðü ôïí È...Ï öñüíéìïò Ü. 
åðåéäÞ áíáëïãßæåôáé ôç èåñáðåõôéêÞ åíÝñãåéá ôçò êñßóåùò ôïõ È. õðïìÝíåé åõ÷Üñéóôá ôéò 
óõìöïñÝò ðïõ ôïõ åðÝñ÷ïíôáé êáé ôéò áðïäßäåé ìüíïí óôéò áìáñôßåò ôïõ, åíþ ï áíüçôïò 
óôïí È. Þ óôïõò á. (ÌÜî. Â,41/67) ...Ãéá 5 áéôßåò ç ø. ðáýåé ôéò á. Þ áðü ôïí öüâï 
ôùí á. Þ áðü ôï öüâï ôçò êüëáóçò Þ ãéá ôçí ìåëëïíôéêÞ áíôáìïéâÞ Þ ãéá ôçí áãÜðç 
ôïõ È. Þ ôÝëïò ãéá åðßðëçîç ôçò óõíåéäÞóåùò (ÌÜî.Â,81) Áìáñôßá åßíáé ç êáêÞ ÷ñÞóç 
üëùí ôùí ðñáãìÜôùí (ÌÜî.Ã, 85) ×ùñßò åìðáèÞ ó÷Ýóç ôçò ø. ìå ôçí áßóèçóç äåí 
õðÜñ÷åé óôïõò Ü. äéüëïõ áìáñôßá. Êáé óå êÜèå øõ÷éêÞ ëýðç ðñïçãåßôáé óáñêéêÞ çäïíÞ (Å 
Èáë.98)...Ãíþñéóá ìåñéêïýò ðïõ êõñéåýèçêåí áðü ôÝôïéá áðÜôç êáé ðñïóðáèïýí íá ìçí 
ðÝóïõí óå óáñêéêÞ áìáñôßá ìå ôç óõíÜöåéá Üëëùí óùìÜôùí, áëëÜ äåí öñïíôßæïõí íá 
áðïöýãïõí ôá êñõöÜ Þ üóá ìåëåôþíôáé óôá óêïôåéíÜ ôçò êáñäéÜò êáé íïìßæïõí üôé èá 
óùèïýí ÷ùñßò Üëëç åñãáóßá.. Ï È. âëÝðåé ôç óõíôåôñéììÝíç êáé ôáðåéíïìÝíç êáñäéÜ  
(Çó.66:2) (Óõì.Êáôç÷.Ä, 377-9) ...ÈÝôïíôáò ìÝò óôï èáíáôçöüñï äçëçôÞñéï ôï öáñìÜêé 
ôçò áìáñôßáò, ôçí Üññçôç êáé æùïðïéü åíÝñãåéá ôçò èåüôçôïò êáé ôçò óáñêüò ôïõ, 
ëýôñùóå åî ïëïêëÞñïõ üëï ôï ãÝíïò ìáò áðü ôçí åíÝñãåéá ôïõ å÷èñïý. Ìå ôï Üã. 
âÜöôéóìá êáé ôçí êïéíùíßá ôùí á÷ñÜíôùí ìõóôçñßùí, äçë. ôïõ ôéìßïõ óþìáôïò êé 
áßìáôïò, êáèáñßæïíôáò êáé æùïðïéþíôáò ìáò, ìáò îáíáêÜìåé áãßïõò êáé ÷ùñßò áìáñôßá, 
áëëÜ êáé ðÜëé ìáò áöÞíåé íá ôéìüìáóôå ìå ôï áõôåîïýóéï ãéá íá öáíïýìå üôé õðçñåôïýìå 
ôïí Äåóðüôç åëåýèåñá..åáí ðñéí ôï íüìï ìå ôçí ðáñïõóßá ôïõ ×. êáé ÷ùñßò üëá áõôÜ ôá 
âïçèÞìáôá, ðïëëïß êé áíáñßèìçôïé åõáñÝóôçóáí ôïí È. (Åíþ÷, Çëßáò) ôß áðïëïãßá èá 
ðñïâÜëëïõìå åìåßò ìåôÜ ôïí åñ÷ïìü ôçò ÷Üñéôïò; (Êáôç÷.Å, 447) üóïé áíáãíùñßæåôå 
êÜðïéá ìéêñÜ óöÜëìáôá óôïí åáõôü óáò ðåôÜîôå ôá ãéá íá ìçí óôáèåßôå êáé óåéò 
áñéóôåñÜ êáèüóïí áõôüò ðïõ óöÜëëåé åêïõóßùò óôá ìéêñÜ ðåñéóóüôåñï èá êáôáêñéèåß 
äéüôé íßêçóå ôá ìåãáëýôåñá êáé êõñéåýèçêå áðü ôá ìéêñÜ, üðùò áõôüò ðïõ ôñÝðåé óå 
öõãÞ Ýíá ïëüêëçñï óôñÜôåõìá êé áöÞíåé 1-2 ôáëáßðùñïõò êáé áíßó÷õñïõò êáé ôåëéêÜ 
óêïôùèåß áðü áõôïýò..äéüôé ïýôå áí Ý÷åé êÜðïéïò ïëüóùìç ðëçãÞ, êé ýóôåñá èåñáðåýóåé 
óéãÜ-óéãÜ ôçí ðëçãÞ ìå ðïëëÜ öÜñìáêá ìðïñåß íá ëÝãåôáé õãéÞò åáí öÝñåé ðÜíù ôïõ 
Ýíá ìéêñü ôñáýìá üóï ç ïðÞ ôçò âåëüíáò(Êáôç÷.å, 483).. óå ðïëý ÷ñüíï êáôáóêåõÜæåôáé 
Ýíá ðëïßï êáé óå ìéá óôéãìÞ áí ðñïóêñïýóåé èá ãßíåé êïììÜôéá (Åöñáßì Á, 196)...áí 
äåéò Ýíáí áäåñöü íá áìáñôÜíåé êáé ôçí åðüìåíç ìÝñá ôïí óõíáíôÞóåéò, ìçí ôïí 
èåùñÞóåéò áìáñôùëü, ãéáôß äåí îÝñåéò êáôÜ ôçí áðïõóßá óïõ ôß Ýêáíå ìåôÜ ôçí á. êé áí 
ðáñáêÜëåóå ôïí Ê. ìå óôåíáãìïýò êáé ðéêñÜ äÜêñõá..  ‘ïé áìáñôßåò ìïõ óáí ðåëþñéá 
êýìáôá óêÝðáóáí ôï êåöÜëé ìïõ’ (Ø.37:5).. ç á. Ý÷åé åðéóôÜôç ôç óÜñêá ôáëáéðùñåß ôçí 
ø. ìå ôçí ìåóïëÜâçóÞ ôçò êáé åßíáé óáí äéá÷åéñéóôÞò, äéüôé ðñïóöÝñåé êáé åéóðñÜôôåé ôá 
áðïôåëÝóìáôá. Áí ÷ñåéáóôåß íá ôçí ìáóôéãþóåé ôáëáéðùñåß ôçí ø. ìå ôçí ìåóïëÜâçóç ôçò 
óÜñêáò, äéüôé êáôÜíôçóå ôçí óÜñêá óáí äéêéÜ ôçò áëõóßäá êáé ìå áõôÞ åîïõóéÜæåé óáí 
ðñüâáôï ãéá óöáãÞ êáé ìå áõôÞ ôçí áëõóßäá óáí Ýíá ðïõëß ðïõ ðåôÜ óôá ýøç ôçí Ýäåóå 
ãåñÜ êáé óáí Ýíá äõíáôü ãßãáíôá ìå ôç ìåóïëÜâçóÞ ôçò ðñéí áðü ëßãï ôïõ Ýêïøå ôá 
ðüäéá êáé ôá ÷Ýñéá óáí ìå îßöïò. Ïýôå íá öýãù ìðïñþ, ïýôå íá âïçèÞóù ôïí åáõôü 
ìïõ, äéüôé åãþ ï æùíôáíüò åßìáé íåêñüò êé åãþ ðïõ âëÝðù åßìáé ôõöëüò. ÊáôÜíôçóá åãþ 
ï Ü. óáí óêõëß êé åãþ ï ëïãéêüò óõìðåñéöÝñïìáé óáí æþï..åëáöñýíáôå ôçí ø. ìïõ áðü 
ôá ãÞéíá êé üóïé óõìöéëéþóáôå ôç öýóç ôïõ óþìáôïò ìå ôç öýóç ôïõ ðíåýìáôïò ðñéí 
áðü ôçí êáôáäéêáóôéêÞ áðüöáóç (Åöáñßì Á, 340-1) 2 Ü. âÜäéæáí ðñïò ìéá ðüëç (ôïí 
äñüìï ôçò åõóÝâåéáò) êé áöïý âÜäéóáí äýï Þ ôñßá óôÜäéá óõíÜíôçóáí ìéá ãïçôåõôéêÞ 
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ôïðïèåóßá. Ï Ýíáò åðåéäÞ âéáæüôáí íá ðÜåé óôçí ðüëç ôñÝ÷ïíôáò ðñïóðÝñáóå ôçí 
ôïðïèåóßá, ï Üëëïò óôñÝöïíôáò ôçí ðñïóï÷Þ ôïõ áðü ôá ìç âëåðüìåíá óôá âëåðüìåíá 
Ýìåéíå êé üôáí èÝëçóå íá âãåß, öïâÞèçêå ôïí êáýóùíá (ôïí êüðï ôùí áñåôþí) êáé 
êáèþò ÷ñïíïôñéâïýóå ðåôÜ÷èçêå Ýíá èçñßï ..ç åðéèõìßá üôáí óõëëÜâåé ãåííÜ ôçí áìáñôßá 
êé ç áìáñôßá üôáí ïëïêëçñùèåß ãåííÜ èÜíáôï (Éáê.1:15).. ‘êáèÝíáò ðïõ êÜíåé ôçí 
áìáñôßá åßíáé äïýëïò ôçò’ (Éù.8:34) (Åöñáßì Â, 146-7)... Ç ðñáüôçôá åßíáé ôï õëéêü ôçò 
ôáðåßíùóçò êé áõôÞ ç èýñá ôçò áðÜèåéáò. ÌÝóù áõôÞò åéóÝñ÷åôáé óôçí Üðôùôç êáé ôÝëåéá 
áãÜðç åêåßíïò ðïõ ãíùñßæåé ôçí öýóç ôïõ, äçë. ôß Þôáí ðñéí ãåííçèåß êáé ôß èá ãåííçèåß 
ìåôÜ èÜíáôï. Ãéáôß ï Ü. äåí åßíáé ôßðïôå ðáñÜ äõóùäßá ðïõ ÷Üíåôáé ôçí ßäéá óôéãìÞ êé 
áðü üëç ôçí êôßóç ÷åéñüôåñïò, ãéáôß êáíÝíá Üëëï êôßóìá Üøõ÷ï Þ Ýìøõ÷ï äåí áíÝôñåøå 
ðïôÝ ôï èÝëçìá ôïõ È (ÐÝôñïò, 88)..Áëëïßìïíï óå ìÝíá ôïí Üèëéï. Åìðñüò óå Ýíáí Ü. 
äåí ìðïñþ íá áìáñôÜíù, áëëÜ ìåôá÷åéñßæïìáé êÜèå ôÝ÷íáóìá ãéá íá ðñïóðïéçèþ ôï 
êáëü. Êé üôáí óôÝêïìáé ìðñïóôÜ óôïí È. äåí íôñÝðïìáé íá óêÝöôïìáé êáé íá ëÝù ðïëëÝò 
öïñÝò ôá ðïíçñÜ..ãíùñßæù ôçí êüëáóç êáé äåí èÝëù ôçí ìåôÜíïéá. Áãáðþ ôçí ïõñÜíéá 
âáóéëåßá êáé äåí Ý÷ù áñåôÞ. Ðéóôåýù óôïí È. êáé ôïí ðáñáêïýù ðÜíôá..üôáí ìåëåôþ åßôå 
åðéèõìþ áðü êåíïäïîßá ôçí ðïëõìÜèåéá êé Ýôóé ðåñéóóüôåñï óêïôßæïìáé, åßôå ìáèáßíù 
áëëÜ äåí ðñÜôôù (ÐÝôñïò, 100) 
 
ÁÍÁÐÁÕÓÇ: Ôï ÓÜââáôï ç á. Ýãéíå ãéá ôïí Ü. ãéáôß ìüíïí óôïí ×. èá âñåß á. ôï 
áíèñþðéíï ãÝíïò (Êáñð.341)..Ó. åßíáé ç áðáèÞò êé åéñçíéêÞ êáôÜóôáóç ôçò øõ÷Þò êáé 
ôïõ óþìáôïò, ç áìåôÜâëçôç Ýîç ôçò áñåôÞò (Â Èáë.65)...Äåí êáôïéêåß ôï Ðíåýìá ôïõ È. 
óå êåßíïõò, ðïõ æïõí ìå áíÜðáõóç, áëëÜ ôï ðíåýìá ôïõ äéáâüëïõ..Áðü áõôü äéáêñßíïíôáé 
ïé ãíÞóéïé äïýëïé ôïõ È., üôé áõôïß æïõí ìå èëßøåéò êáé óôåíï÷þñéåò, ï äå êüóìïò ìå 
ôñõöÞ êé áíÜðáõóç, ãéáôß äåí åõäüêçóå ï È., ïé áãáèïß äïýëïé ôïõ íá áíáðáõèïýí óå 
áõôÞ ôçí æùÞ, áëëÜ íá åßíáé óå èëßøåéò, âÜñç ìü÷èïõò..Áõôïß êëáßíå, ï êüóìïò ãåëÜ.. 
Áõôïß íçóôåýïõí, ï êüóìïò åíôñõöÜ (ÉóáÜê, 195)...Ðñþôï ðÜèïò ç öéëáõôßá êáé ðñþôç 
üëùí ôùí áñåôþí ç êáôáöñüíçóç ôçò áíÜðáõóçò ôïõ óþìáôïò..¼ðïéïò äéáóêåäÜæåé óôá 
íéÜôá ãßíåôáé óêëÜâïò óôá ãåñÜìáôá êáé óôåíÜæåé óôá Ýó÷áôá ôçò æùÞò ôïõ. Êáèþò äåí 
ìðïñåß íá áíáðíåýóåé áõôüò ðïõ Ý÷åé ôï êåöÜëé óôï íåñü, Ýôóé êé üðïéïò âõèßæåé ôçí 
äéÜíïéÜ ôïõ óôéò öñïíôßäåò ôïõ êüóìïõ (ÉóáÜê, 343) 
 

ÁÍÈÑÙÐÏÐÏÉÏÓ: Åêåßíïò ðïõ ìðïñåß íá åîçìåñþóåé ôá Þèç ôùí á. êáé íá ôïõò êÜíåé 
íá áãáðÞóïõí ôïõò ëüãïõò êáé ôçí ðáéäåßá ðñÝðåé íá ëÝãåôáé á., üðùò êé áõôïß ðïõ 
ìåôáóôñÝöïõí ôïõò ðáñáäïìÝíïõò óôéò óáñêéêÝò çäïíÝò ðñïò ôçí åíÜñåôç êáé èåÜñåóôç 
æùÞ, åðåéäÞ óáí íá îáíáãåííïýí ôïõò á.(áã.Áíôþí.) Åêåßíïé ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôçí 
÷áëêåõôéêÞ ôÝ÷íç, äåí áðïöåýãïõí ôç óêüíç, ôï ÷ôýðçìá ôïõ óöõñéïý, ôï áíáêÜôùìá ôçò 
öùôéÜò, áëëÜ áðü Ýíá âüëï óßäçñï êáôáóêåõÜæïõí ðïëýôéìá óêåýç..áò ìçí áðïêÜìíïõìå 
íá ðáñïôñýíïõìå ï Ýíáò ôïí Üëëï ãéáôß áí âãÜëåéò êÜôé ðïëýôéìï áðü êÜôé Ü÷ñçóôï, èá 
åßóáé óáí ôï äéêü ìïõ óôüìá (Éåñ.15:19) (Åöñáßì Â., 250) 
 
ÁÍÈÑÙÐÏÓ: Ïé Ü. ëÝãïíôáé ëïãéêïß êáôá÷ñçóôéêÜ. Äåí åßíáé ëïãéêïß åêåßíïé ðïõ Ýìáèáí 
ôïõò ëüãïõò êáé ôá âéâëßá ôùí áñ÷áßùí óïöþí, áëëÜ üóïé Ý÷ïõí ëïãéêÞ øõ÷Þ êáé 
ìðïñïýí íá äéáêñßíïõí ôï êáëü êáé ôï êáêü, êé Ýôóé áðïöåýãïõí ôá êáêÜ êáé 
øõ÷ïâëáâÞ, ìåëåôïýí üìùò óïâáñÜ ôá êáëÜ êáé øõ÷ïöåëÞ êáé ôá ðñÜôôïõí ìå ìåãÜëç 
åõ÷áñéóôßá ðñïò ôïí È.. Ï áëçèéíÜ ëïãéêüò Ü. ìéá öñïíôßäá Ý÷åé. íá õðáêïýåé êáé íá 
åßíáé áñåóôüò óôïí È., åõ÷áñéóôþíôáò Ôïí ãéá ôçí ìåãÜëç êé åîáéñåôéêÞ ðñüíïéÜ Ôïõ êáé 
êõâÝñíçóç üëïõ ôïõ êüóìïõ, üðïéá êé áí åßíáé ç èÝóç ôïõ óôç æùÞ. Ãéáôß åßíáé 
ðáñÜëïãï íá åõ÷áñéóôïýìå ôïõò ãéáôñïýò üôáí ìáò äßíïõí ôá  ðéêñÜ êé áçäéáóôéêÜ 
öÜñìáêá ÷Üñç ôçò õãåßáò ìáò, íá åßìáóôå üìùò á÷Üñéóôïé óôï È. ãéá üóá öáßíïíôáé 
äõóÜñåóôá óå ìáò êáé íá ìçí áíáãíùñßæïõìå üôé ôá ðÜíôá ãßíïíôáé üðùò ðñÝðåé êáé 
ðñïò ôï óõìöÝñïí ìáò óýìöùíá ìå ôçí ðñüíïéÜ ôïõ.. Ãéáôß ç áíáãíþñéóç áõôÞ êé ç 
ðßóôç óôï È. åßíáé ç óùôçñßá êé ç ôåëåéüôçôá ôçò øõ÷Þò. Á. ëÝãåôáé Þ åêåßíïò, ðïõ 
÷ñçóéìïðïéåß ïñèÜ ôï ëïãéêü ôïõ Þ åêåßíïò ðïõ äÝ÷åôáé óõìâïõëÞ ãéá ôçí äéüñèùóÞ ôïõ. 
Ï áäéüñèùôïò äåí ëÝãåôáé Ü. áëëÜ áðÜíèñùðïò...Ç ø. ðïõ åßíáé áëçèéíÜ ëïãéêÞ êé áãáðÜ  
ôïí È. ãíùñßæåé áìÝóùò üóá óõìâáßíïõí óôç æùÞ. Êé åîéëåþíåé ôïí È. ìå äéÜèåóç 
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áãÜðçò êáé ôïí åõ÷áñéóôåß ðñáãìáôéêÜ, êáôåõèýíïíôáò ðñïò áõôüí üëç ôçí ïñìÞ êáé ôï 
íïý ôçò...Ïé áëçèéíïß Ü. áò öùôßæïõí üðùò Ýíá ìéêñü êïììáôÜêé ðïñöýñá óôïëßæåé ëåõêÜ 
öïñÝìáôá..Ï Ü. ùò ëïãéêüò óõããåíåýåé ìå ôçí Üññçôç äýíáìç ôïí È. êé ùò ðñïò ôï 
óùìáôéêü ìå ôá æþá.. Ïé ðåñéóóüôåñïé Ü. ìå ôçí áíüçôç øõ÷Þ ôïõò Ý÷ïõí åãêáôáëåßøåé 
ôçí èåúêÞ êáé õéêÞ ó÷Ýóç ìå ôïí È. êé Ý÷ïõí óôñáöåß ðñïò ôç íåêñÞ êáé äýóôõ÷ç êáé 
óýíôïìç óõããÝíåéá ôïõ óþìáôïò, óáí Üëïãá æþá...Åêåßíïé ðïõ ãíùñßæïõí ôïí È. ãåìßæïõí 
áðü êÜèå êáëÞ Ýííïéá êé åðåéäÞ åðéèõìïýí ôá ïõñÜíéá êáôáöñïíïýí ôá âéïôéêÜ. Áõôïß ïé 
Ü. ïýôå áñÝóïõí óôïõò ðïëëïýò, ïýôå áñÝóêïíôáé ìå ôïõò ðïëëïýò. Êáé ãé’áõôü ü÷é ìüíïí 
ôïõò ìéóïýí ïé ðïëëïß áëëÜ êáé ôïõò ðåñéãåëïýí ïé ðéï ðïëëïß áíüçôïé. (óåë.36). Á. åßíáé 
åêåßíïò ðïõ êáôÜëáâå ôï öèáñôü êáé ëéãï÷ñüíéï ôïõ óþìáôïò êáé ôçí èåúêÞ êáôáãùãÞ 
ôçò øõ÷Þò (46) Ìüíïí óôïí Ü. åßíáé äõíáôüí íá äå÷ôåß ôïí È. åðåéäÞ ìüíïí óôïí Ü. ìéëÜ 
ï È. ôç íý÷ôá ìå üíåéñá, ôçí ìÝñá ìå íïõ. Êáé ìå üëá ôá ìÝóá ðñïëÝãåé ôá ìÝëëïíôá 
áãáèÜ óôïõò áîßïõò(51). ¸äùóå ï Ê. ôá íïÞìáôá áõôïý ôïõ áéþíá, üðùò ôá ðñüâáôá 
óôïí êáëü âïóêü êé Ýíùóå ôçí åðéèõìßá êáé ôçí ïñãÞ ãéá íá åîïñßæåé ìå ôï èõìü ôá 
íïÞìáôá ôùí ëýêùí äáéìüíùí êáé ìå ôçí åðéèõìßá íá áãáðÜ  ôá ðñüâáôá, áí êáé ðïëëÝò 
öïñÝò ôá ÷ôõðïýí âñï÷Ýò êé Üíåìïé. Ôïõ Ýäùóå áêüìç êáé íïìÞ íá ôá âüóêåé êáé ôüðï 
áíÜðáõóçò êé Üñðá êáé êéèÜñá êáé óôÞñéãìá..Ôñþãåôáé áðü ôá èçñßá ç óêÝøç ãéá ôïí 
áäåñöü ìáò, áí âüóêåé ìÝóá ìáò ôï ìßóïò, Þ ç óêÝøç ôçò ãõíáßêáò áí ãõñßæåé óôï 
ìõáëü ìå áéó÷ñÞ åðéèõìßá êé ç óêÝøç ôïõ ÷ñõóáöéïý, ç óõíïäåõüìåíç áðü ðëåïíåîßá êáé 
ôá íïÞìáôá ôùí èåßùí ÷áñéóìÜôùí ìå êåíïäïîßá. Êáé ðñÝðåé íá öõëÜìå ôïõò ëïãéóìïýò 
ìáò êáé ôç íý÷ôá, üðùò ï Éáêþâ (Ãåí.31:39)..Áí Ýñèåé ç áêçäßá áò ðÜìå ëßãï óôçí 
ðÝôñá ôçò èåßáò ãíþóåùò, áò ðÜñïõìå ôçí Üñðá êé áò ÷ôõðÞóïõìå ìå ôéò áñåôÝò ôéò 
÷ïñäÝò ôçò ãíþóåùò (Åõáãñ.82-3)..Ï ìåãÜëïò Ü. öïâÜôáé ôçí á. üðùò ï åëÝöáíôáò ôïí 
ðïíôéêü, ìÞðùò åíþ êçñýôôåé óôïõò Üëëïõò ãßíåé ï ßäéïò áäüêéìïò (Êáñð.334)..Ôüóï ðïëý 
ìå ôçí áßóèçóç Ý÷åé ñéæþóåé óôçí áíèñþðéíç öýóç ç äýíáìç ôçò áëïãßáò, þóôå ïé 
ðïëëïß íá íïìßæïõí üôé ï Ü. äåí åßíáé ôßðïôå Üëëï, ðáñÜ ìüíï óÜñêá ðïõ Ý÷åé ôçí 
áßóèçóç ùò ìÝóïí áðïëáýóåùò ôçò ðáñïýóçò æùÞò (Ä Èáë.10). Ï È. ðïõ äçìéïýñãçóå 
ôçí áíèñþðéíç öýóç ôçò Ýäùóå ôï åßíáé êáôÜ ôçí èÝëçóÞ Ôïõ, óõíÝíùóå ìå áõôÞ êáé 
ôçí äýíáìç íá ðñÜôôåé üóá èÝëåé..Öõóéêü êñéôÞñéï Ý÷ïõìå ôï íüìï ôçò öýóçò, ðïõ ìáò 
äéäÜóêåé üôé ðñéí ôçí êáôÜêôçóç ôçò óïöÜéò ôùí üëùí, Ýðñåðå íá êéíåß ôçí åðéèõìßá 
ìáò ç ìõóôáãþãçóç óôçí ãíþóç ôïõ Äçìéïõñãïý ôùí üëùí (Ä Èáë.26-8) ÏëïêëçñùìÝíïò 
Ü. åßíáé åêåßíïò ðïõ äéáôÞñçóå áìåôÜâëçôåò ìå ôç óöïäñüôçôá ôïõ èåßïõ ðüèïõ ôéò Ýîåéò 
ôçò ðñÜîåùò êáé ôçò èåùñßáò  (Å Èáë.96).. Ç ÃñáöÞ ôçí áäéáöïñßá ôçò ø. ãéá ôá êáëÜ 
ïíïìÜæåé ðÝôñåò, ãéáôß ç ø. åßíáé áíáßóèçôç åíþ îýëá ôçí ðñïèõìßá óôá êáêÜ (Óô 
Èáë.63)..Áò áðïäåßîïõìå üôé ôñþìå ãéá íá æïýìå êé ü÷é üôé æïýìå ãéá íá ôñþìå, ãéáôß ôï 
Ýíá åßíáé ãíþñéóìá ôçò ëïãéêÞò êáé ôï Üëëï ôçò Üëïãçò öýóçò..Ãéá íá áðï÷ôÞóïõìå ôçí 
ðíåõìáôéêÞ æùÞ ÷ñçóéìïðïéïýìå ôçí óùìáôéêÞ æùÞ, ìå Üñôï ìïíÜ÷á ü÷é ãéá íá æïýìå 
áðëþò áëëÜ ãéá íá æïýìå êïíôÜ óôïí È. êáé íá êÜíïõìå ôï óþìá Üããåëï ôçò øõ÷Þò, 
ëïãéêïðïéçìÝíï ìå áñåôÝò, ôçí äå øõ÷Þ êÞñõêá ôïõ È., óôåñåùìÝíç ìüíéìá óôï áãáèü 
(Óôï ÐÜôåñ çìþí, 265)... ¼óïé åßíáé õðåýèõíïé ãéá ôéò áìáñôßåò ôïõò ìïéÜæïõí ìå 
ðïíçñïýò äïýëïõò ðïõ óõãêñïýïíôáé ìå ôïí äåóðüôç ôïõò, üóïé åíï÷ëïýíôáé áðü ôá ðÜèç 
ìïéÜæïõí ìå ôïõò ðáíôïôéíÜ ìá÷ïìÝíïõò, ìå êåßíïõò ðïõ åðéôßèåíôáé êáé ðáëåýïõí, üóïé 
äåí áðÝ÷ôçóáí áêüìç ôéò áñåôÝò áëëÜ áãùíßæïíôáé ìå ôïõò áêñùôçñéáóìÝíïõò Þ 
öôù÷ïýò..ÓéôçñÝóéï, ðïõ ðáßñíïõìå áðü ôïí âáóéë. ×. åßíáé ç ÷Üñç ôïõ áã.Ðíåýì. 
(Óõì.Çè.Æ, 56-7) 
 
Ôïõò á. ðïõ åíåñãïýí óýìöùíá ìå ôçí öýóç ôïõò ïíüìáóå ï áðüóôïëïò  ‘øõ÷éêïýò’, 
ôïõò ðáñÜ öýóç ‘óáñêéêïýò’ êáé ðíåõìáôéêïß åêåßíïé ðïõ ðñïóáñìüæïõí óôï ðíåýìá ôçí 
öýóç, äéüôé ãíùñßæåé ï ãåùñãüò È. ôçí öýóç êáé ôçí ðñïáßñåóç êáèåíüò êáé óðÝñíåé ôï 
ëüãï ôïõ êáé æçôÜ ðñÜîç áíÜëïãá ìå ôçí äýíáìÞ ìáò (Åöñáßì Á, 332) ç ðñáüôçôá åßíáé 
ôï õëéêü ôçò ôáðåßíùóçò êé áõôÞ ç èýñá ôçò áðÜèåéáò. ÌÝóù áõôÞò åéóÝñ÷åôáé óôçí 
Üðôùôç êáé ôÝëåéá áãÜðç...ðïõ ãíùñßæåé ôçí öýóç ôïõ, äçë. ôß Þôáí ðñéí ãåííçèåß êáé ôß 
èá ãåííçèåß ìåôÜ èÜíáôï. Ãéáôß ï Ü. äåí åßíáé ôßðïôå ðáñÜ äõóùäßá ðïõ ÷Üíåôáé ôçí ßäéá 
óôéãìÞ êé áðü üëç ôçí êôßóç ÷åéñüôåñïò. Ãéáôß êáíÝíá Üëëï êôßóìá Üøõ÷ï Þ Ýìøõ÷ï äåí 
áíÝôñåøå ðïôÝ ôï èÝëçìá ôïõ È (ÐÝôñïò, 87) ¼ðùò ôï íåïãÝííçôï âñÝöïò åßíáé åéêüíá 
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ôïõ ôÝëåéïõ Üíôñá, Ýôóé êé ç ø. åßíáé åéêüíá ôïõ È. ðïõ ôçí Ýðëáóå. ¼ðùò ôï ðáéäß üóï 
ìåãáëþíåé, ôüóï ãíùñßæåé ôïí ðáôÝñá ôïõ êé üôáí öôÜóåé óå çëéêßá ôüôå öáßíïíôáé 
êáèáñÜ ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ ðáôÝñá óôïí ãéü êáé ôïõ ãéïý óôïí ðáôÝñá, êáé ôïõ 
öáíåñþíåôáé ç ðáôñéêÞ ðåñéïõóßá, Ýôóé êé ç ø. ðñéí ôçí ðáñáêïÞ, Ýìåëå íá ðñïïäåýóåé 
êáé íá öôÜóåé óå ôÝëåéï Üíôñá. Åîáéôßáò üìùò ôçò ðáñáêïÞò âõèßóèçêå óå ðÝëáãïò 
ëçóìïóýíçò êáé âõèü ðëÜíçò êáé êáôïßêçóå óôéò ðýëåò ôïõ Üäç. Êé áðü áõôÞ ôçí 
áðüóôáóç äåí ìðïñïýóå ðéá íá ðëçóéÜóåé êáé íá ãíùñßóåé ïñèÜ ôïí ÐëÜóôç ðáñüëï ðïõ 
Åêåßíïò ôçí êáëïýóå íá åðéóôñÝøåé  êïíôÜ Ôïõ..áí èÝò íá åðéóôñÝøåéò óôïí åáõôü óïõ Ü. 
üðùò ðáñáìÝëçóåò ôéò åíôïëÝò ôïõ È. êáé ðñüóåîåò ôéò óõíôáãÝò ôïõ å÷èñïý..ìå ðïëý 
êüðï êáé éäñþôá ôïõ ðñïóþðïõ óïõ èá ðÜñåéò ðßóù ôïí ðëïýôï óïõ ãéáôß ðáßñíïíôáò 
óôçí áñ÷Þ ÷ùñßò êüðï êáé éäñþôá ôï áãáèü Ý÷áóåò üôé ðÞñåò êáé ðáñÝäùóåò óôïí å÷èñü 
ôçí êëçñïíïìéÜ óïõ.. Ôï ãÝíïò ôïõ ÁäÜì ìåôÜ ôçí ðáñÜâáóç ôçò åíôïëÞò åßíáé åéêüíá 
ôïõ áíèñùðïêôüíïõ ÊÜéí, Ýãéíå Ýíï÷ï áìáñôéþí êé åßíáé ãåìÜôï öüâï, äåéëßá êáé ôáñá÷Þ 
êáèþò ï óáôáíÜò ìå ðïéêßëåò åðéèõìßåò êáé çäïíÝò êëõäùíßæåé êÜèå ø. ðïõ äåí Ý÷åé 
ãåííçèåß áðü ôïí È. êáé ôçí ðåñéóôñÝöåé óáí ôï óôÜñé óôï êüóêéíï (ÌáêÜñéïò, 269) Áðü 
áãÜðç êïóìéêïý ðñÜãìáôïò êáé óôçí öùôéÜ ñß÷íåôáé êáé óôç èÜëáóóá âõèßæåôáé êáé óôçí 
áé÷ìáëùóßá äßíåé ôïí åáõôü ôïõ..âëÝðåéò üôé ìå ôçí èÝëçóÞ ôïõ êáíåßò áðü áìÝëåéá Þ 
ðñïóÞëùóç óå êÜôé êïóìéêü ÷Üíåé ôï óþìá êáé ôçí ø...ïé ðåñéóóüôåñïé Ü. èÝëïõí íá 
åðéôý÷ïõí ôç âáóéëåßá ÷ùñßò êüðïõò êáé éäñþôá. Ìáêáñßæïõí ôïõò áãßïõò êé åðéèõìïýí 
ôçí ôéìÞ êáé ôá ÷áñßóìáôÜ ôïõò ÷ùñßò íá ìåôÝ÷ïõí óå ßóï âáèìü óôéò èëßøåéò óôïõò 
êüðïõò êáé óôá ðáèÞìáôÜ ôïõò .. Ôç âáóéëåßá ôçí åðéèõìïýí êáé ðüñíåò êáé ôåëþíåò êáé 
êÜèå Ü. áëëÜ ãé’áõôü åßíáé ïé ðåéñáóìïß êé ïé äïêéìáóßåò ãéá íá öáíåñùèåß ðïéïß 
áãÜðçóáí áëçèéíÜ ôïí Ê. ôïõò þóôå äßêáéá íá êëçñïíïìÞóïõí ôç âáóéëåßá ôùí 
ïõñáíþí..êáé ôï óôÜñé ðïõ óðÝñíåôáé êáé ôï äÝíôñï ðïõ ìðïëéÜæåôáé áí äåí ðåñíïýóáí 
áðü ôç óÞøç äåí èá åß÷áí ìåôÜ ôçí Üêñá ùñáéüôçôá êé ïìïñöéÜ (ÌáêÜñéïò 274)..ößëïõò 
ôïõ È. èåùñïýìå ôéò íïåñÝò êé áóþìáôåò äõíÜìåéò ôùí áããÝëùí. Ãíçóßïõò äïýëïõò 
åêåßíïõò ðïõ åêôåëïýí ôï ðáíÜãéï èÝëçìÜ ôïõ áêïýñáóôá ÷ùñßò êáìéÜ ðáñÜëåéøç. 
Á÷ñåßïõò äïýëïõò áõôïýò ðïõ âáöôßóôçêáí äåí öýëáîáí üìùò ãíÞóéá ôéò ðñïò È, 
õðïó÷Ýóåéò ôïõò. Ùò îÝíïõò êé å÷èñïýò ôïõ È. áõôïýò ðïõ åßíáé áâÜöôéóôïé Þ äåí Ý÷ïõí 
ôçí ïñèÞ ðßóôç. Áíôßðáëïé ôïõ È. åêåßíïé ðïõ ü÷é ìüíïí áðÝêñïõóáí êé áðÝññéøáí áðü 
ôçí æùÞ ôïõò ôï èÝëçìá ôïõ Ê. áëëÜ êáé ðïëåìïýí ìå ðÜèïò áõôïýò ðïõ ôï ôçñïýí... 
áóåâÞò åßíáé ìéá ëïãéêÞ ýðáñîç êáé èíçôÞ ðïõ èåëçìáôéêÜ áðïöåýãåé ôçí æùÞ êáé ôïí 
Äçìéïõñãü ôçò, ðïõ õðÜñ÷åé áéþíéá, ôïí èåùñåß áíýðáñêôï. ðáñÜíïìïò áõôüò ðïõ ìå ôçí 
êáêÞ ôïõ óêÝøç äéáóôñÝöåé ôï íüìï ôïõ È. êáé ðïõ íïìßæåé üôé ðéóôåýåé åíþ Ý÷åé 
åðéèõìßåò êé áíôéëÞøåéò áíôßèåôåò ôïõ È. ×ñéóôéáíüò åßíáé ç áðéìßìçóç ôïõ ×. üóï åßíáé 
äõíáôüí óôïí Ü. êáé óôá ëüãéá êáé óôá Ýñãá êáé óôç óêÝøç.Ðéóôåýåé äå áëÜíèáóôá óôçí 
áã.ÔñéÜäá. ÈåïöéëÞò åêåßíïò ðïõ áðïëáìâÜíåé üëá ôá öõóéêÜ êé áíáìÜñôçôá äþñá ôïõ 
È., óõã÷ñüíùò üìùò äåí áìåëåß üóï ìðïñåß íá åðéôåëåß ôï áãáèü. ÅãêñáôÞò áõôüò ðïõ 
æåé óôïõò ðåéñáóìïýò êáé óôéò ðáãßäåò êáé ôïõò èïñýâïõò ôïõ êüóìïõ êé áãùíßæåôáé ìå 
üëç ôçí äýíáìç íá ìéìçèåß ôçí æùÞ åêåßíùí ðïõ åßíáé áðçëëáãìÝíïé áðü ôïõò èïñýâïõò 
ôïõ êüóìïõ. Ìïíá÷üò åßíáé ôÜîç áóùìÜôùí áããÝëùí ðïõ êáôïñèþíåôáé ìÝóá óå ñõðáñü 
óþìá, ï áöïóéùìÝíïò ìüíïí óôéò åíôïëÝò êáé óôïõò ëüãïõò ôïõ È., ìéá óõíå÷Þ âßá ôçò 
áíèñùðßíçò öýóåùò êáé ìéá áäéÜêïðç öõëáêÞ ôùí áéóèÞóåùí, åîáãíéóìÝíï óþìá êáé 
êáèáñü óôüìá êáé öùôéóìÝíïò íïõò, êáôáëõðçìÝíç ø. ðïõ åßíáé áðáó÷ïëçìÝíç ìå ôçí 
óõíå÷Þ ìíÞìç ôïõ èáíÜôïõ üôáí åßíáé îýðíéá êé üôáí êïéìÜôáé (Êëßìáî, 31-4)  
 
ÁÐÁÈÅÉÁ: ¼ðùò ôçí âÜôï ôçí ôýëéãå ç öùôéÜ áëëÜ äåí ôçí Ýêáéãå, Ýôóé êé åêåßíïé, ðïõ 
Ýëáâáí ôï ÷Üñéóìá ôçò áðÜèåéáò, áí êé Ý÷ïõí ðïëý âáñý êáé èåñìü óþìá êáèüëïõ äåí 
åíï÷ëåß, ïýôå âëÜðôåé ôç óÜñêá Þ ôï íïõ ç èåñìüôçôá ôïõ óþìáôïò. Ãéáôß ç öùíÞ ôïõ 
Ê. óôáìÜôçóå ôç öëüãá ôçò öýóçò (Êáñð.329) ÓôÜäéá á. (Å Èáë.51) ç á. åßíáé 
åãêÜñäéïò ïõñáíüò ôïõ íïõ, ðïõ ëïãáñéÜæåé ôéò ðáíïõñãßåò ôùí ä. Þ áíÜóôáóç ôçò ø. 
ðñéí ôïõ óþìáôïò Þ ôÝëåéá åðßãíùóç ôïõ È. ìåôÜ ôçí åðßãíùóç ôùí áããÝëùí..á. Ý÷åé ç 
ø. ðïõ ôáõôßóèçêå ôüóï ìå ôéò áñåôÝò üóï êé ïé åìðáèåßò ìå ôéò çäïíÝò..íïéþèù ðëÞñç 
áíáéóèçóßá óå üëá, åßìáé ðÜíôá êáé èá åßìáé åíùìÝíïò ìå ôïí È...åðéæçôþ ôï áèÜíáôï 
êÜëëïò ðïõ ìïõ åß÷å äþóåé ðñïôïý öïñÝóù ôï ðÞëéíï áõôü óþìá. Ôï óôÝììá ôïõ 
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âáóéëÝùò äåí áðïôåëåßôáé áðü Ýíá ëßèï ïýôå êé ç áðÜèåéá áðü ìéá áñåôÞ. Á. ôï 
áíÜêôïñï ôïõ åðïõñáíßïõ âáóéëÝùò êáé ùò ôåß÷ïò ôçí Üöåóç ôùí ðôáéóìÜôùí..åêåßíïò 
ðïõ äåí èá åéóÝëèåé óôï ôåß÷ïò Þ äåí ôï õðåñðçäÞóåé ðñï ôïõ èáíÜôïõ ôïõ èá 
ðáñáìåßíåé Ýîù óôçí åñçìéêÞ ðåñéï÷Þ ôùí äáéìüíùí êáé ôùí ðáèþí) (Çó.59:2) 
 
ÁÐÅËÐÉÓÉÁ: ×åéñüôåñï áðü ôçí áìáñôßá åßíáé ç áðåëðéóßá. Ï Éïýäáò ï ðñïäüôçò êáé 
ìéêñüøõ÷ïò äåí åß÷å ðåßñá ðïëÝìïõ êé ãé’áõôü á. Ï ÐÝôñïò, ç óôåñåÜ ðÝôñá óáí 
åìðåéñïðüëåìïò äåí ðáñÝëõóå áëëÜ óçêþèçêå ìÝóá áðü êáñäéÜ èëéììÝíç êáé 
ôáðåéíùìÝíç. Êé áìÝóùò ï å÷èñüò, üôáí ôá åßäå áõôÜ óáí íá ôïí Ýêáøáí äõíáôÝò 
öëüãåò(áã.Áíôþíéïò) Óôï øïößìé èá óõãêåíôñùèïýí ôá áñðáêôéêÜ ðïõëéÜ êáé óå ø. ðïõ 
Ý÷åé áðåëðéóèåß áðü ôïí åáõôü ôçò èá óõãêåíôñùèïýí ïé äáßìïíåò, äéüôé üðïõ ôï ðôþìá 
åêåß êáé ôá áñðáêôéêÜ ðïõëéÜ ..üðùò ï êáðíüò äéþ÷íåé ôéò ìÝëéóóåò Ýôóé êé ç êáêßá ôçí 
ãíþóç áðü ôçí êáñäéÜ (Åöñáßì Á,226) ÕðÜñ÷åé á. ðïõ ïöåßëåôáé óôï ðëÞèïò ôùí 
áìáñôéþí êáé óôï âÜñïò ôçò óõíåéäÞóåùò êáé óôçí áöüñçôç ëýðç äéüôé ãÝìéóå ç ø. üëç 
áðü ôñáýìáôá êáé êáôáðïíôßóèçêå áðü ôï âÜñïò ôïõò óôï âõèü ôçò á. êé Üëëç áðü 
õðåñçöÜíåéá êáé ïßçóç ðïõ ìáò óõìâáßíåé äéüôé èåùñïýìå üôé äåí Üîéæå ï åáõôüò ìáò 
ôÝôïéá ðôþóç..óôçí ðñþôç ðáñáäßäåôáé ï Ü. óôçí áäéáöïñßá åíþ óôçí äåýôåñç óõíå÷ßæåé 
ìå á. ôïõò áóêçôéêïýò áãþíåò-ðñÜãìá åðéæÞìéï. Èåñáðåßá ôïõ åíüò ç åãêñÜôåéá  êé ç 
åõåëðéóôßá êáé ôïõ Üëëïõ ç ôáðåßíùóç êáé íá ìçí êñßíåé êáíÝíá (Êëßìáî 326-7)...üðùò 
åßíáé áäýíáôïí íá âáäßæåé ï íåêñüò, Ýôóé êáé íá óùèåß ï áðåëðéóìÝíïò .. äåí åßíáé 
óùóôü íá áõôïêôïíÞóåé üðïéïò Ý÷åé ðõñåôü, Ýôóé êé ü÷é á. ìÝ÷ñé ôåëåõôáßáò 
áíáðíïÞò(Êëßìáî,359,361) 
 
ÁÑÅÔÇ: Ç åãêñÜôåéá, ç áíåîéêáêßá, ç óùöñïóýíç, ç êáñôåñßá êé ç õðïìïíÞ êé ïé 
ðáñüìïéåò ìÝãéóôåò êé åíÜñåôåò äõíÜìåéò ìáò äüèçêáí áðü ôïí È. êé åßíáé áíôßèåôåò êáé 
áíôéóôÝêïíôáé êáé ìáò âïçèïýí ðñüò ôéò áíôßóôïé÷åò ðñïò áõôÝò êáêßåò. Áí ãõìíÜæïõìå 
áõôÝò ôéò äõíÜìåéò êáé ôéò Ý÷ïõìå ðÜíôá ðñü÷åéñåò, ôüôå íïìßæïõìå üôé äåí ìáò óõìâáßíåé 
ôßðïôå ðéá äýóêïëï Þ èëéâåñü Þ áâÜóôá÷ôï. Ãéáôß óêåöôüìáóôå üôé üëá åßíáé áíèñþðéíá 
êáé ôá íéêïýí ïé áñåôÝò, ðïõ Ý÷ïõìå. ÁõôÜ äåí ôá Ý÷ïõí õðüøçí ôïõò ïé áíüçôïé Ü...¼óï 
ðéï ëßãç ðåñéïõóßá Ý÷åé êáíåßò ôüóï åõôõ÷Ýóôåñïò åßíáé, ãéáôß äåí öñïíôßæåé ãéá ðïëëÜ 
ðñÜãìáôá..Äåí ìðïñïýí íá êáôïñèþóïõí ôçí á. ïé ôõ÷üíôåò. Ôçí åíÜñåôç æùÞ ôçí 
ðñáãìáôïðïéïýí üóïé Ü. åßíáé åõóåâåßò êé Ý÷ïõí íïõ, ðïõ áãáðÜ ôïí È. Ãéáôß ï íïõò ôùí 
ðïëëþí åßíáé êïóìéêüò êáé ìåôáâÜëëåôáé óôç öýóç êáé ãßíåôáé õëéêüò... Åêåßíïé ðïõ åßíáé 
ðáñáäïìÝíïé óôá óáñêéêÜ áìáñôÞìáôá, öñïíôßæïõí ïé Ü. íá åßíáé ÷åéñüôåñïß ôïõò, 
íïìßæïíôáò ïé äõóôõ÷åßò üôé åðåéäÞ èá åßíáé ðïëëïß ïé áìáñôÜíïíôåò èá åîáóöáëéóôïýí ïé 
ßäéïé áðü ôçí êáôçãïñßá..Åêåßíïé,  ðïõ èÝëïõí íá æïýí ôçí åíÜñåôç æùÞ ôçí åíÜñåôç  
êáé åõëáâÞ êáé ôéìçìÝíç æùÞ äåí ðñÝðåé íá äéáêñßíïíôáé áðü ôïõò åðßðëáóôïõò ôñüðïõò 
êáé ôçí øåýôéêç æùÞ, áëëÜ üðùò ïé æùãñÜöïé êé ïé áãáëìáôïðïéïß íá äåß÷íïõí êé áõôïß 
ìå ôá Ýñãá ôïõò ôçí åíÜñåôç êáé èåïöéëÞ æùÞ. Êé üëåò ôéò êáêÝò çäïíÝò íá ôéò 
áðïóôñÝöïíôáé óáí ðáãßäåò...Ç á. ôçò øõ÷Þò åßíáé ðëïýôïò êé áóöáëéóìÝíïò êáé ðïõ äåí 
ìðïñåß íá êëáðåß êáé ìåôÜ ôïí èÜíáôï ðáñÝ÷åé ôçí óùôçñßá óå üóïõò ôçí Ý÷ïõí 
áðïêôÞóåé. ¸ôóé ïé öñüíéìïé äåí ðáñáóýñïíôáé áðü ôç öáíôáóßá ôïõ ðëïýôïõ êáé ôùí 
Üëëùí çäïíþí. Íá áðïöåýãåéò íá ìéëÜò ãéá ôçí áñåôÞ êáé ôçí åõóÝâåéá óôïõò ðïëëïýò. 
Äåí ôï ëÝù áðü öèüíï áëëÜ ãéáôß êáôÜ ôç ãíþìç ìïõ èá öáíåßò ãåëïßïò óôïõò  
áíüçôïõò. Ôï üìïéï ÷áßñåôáé ìå ôï üìïéü ôïõ..Êáëýôåñá íá ìçí ìéëÜò ðáñåêôüò åêåßíá 
ðïõ èÝëåé ï È. ãéá ôç óùôçñßá ôïõ á. (41) Ïé íçóôåßåò, ïé áãñõðíßåò, ç ìåëÝôç ôùí 
Ãñáöþí êé ç áðïãýìíùóç áðü ôïí ðëïýôï êé ç áðÜñíçóç ïëüêëçñïõ ôïõ êüóìïõ äåí 
åßíáé ç ôåëåéüôçôá áëëÜ åñãáëåßá ãéá ôçí ôåëåéüôçôá, åðåéäÞ äåí âñßóêåôáé óå áõôÜ ç 
ôåëåéüôçôá áëëÜ ìå áõôÜ êáôïñèþíåôáé. ÌÜôáéá êáõ÷üìáóôå ãéá ôç íçóôåßá..üôáí äåí 
êáôïñèþóïõìå ôçí áãÜðç ðñïò ôïí È. êáé ôïí äéðëáíü ìáò. Ãéáôß üðïéïò êáôüñèùóå ôçí 
áãÜðç, Ý÷åé ìÝóá ôïõ ôïí È. êé ï íïýò ôïõ åßíáé ðÜíôá ìáæß ìå ôïí È. (Êáóóéáíüò, 
114)... Ï ÉùÜííçò ï ÂáðôéóôÞò Ýìåíå óôçí Ýñçìï êé üëåò ïé ðüëåéò Ýñ÷ïíôáí óå áõôüí. 
Êé åêåßíïé, ðïõ öïñïýóáí ôá ìåôáîùôÜ âéÜæïíôáí íá äïýíå ôçí äåñìÜôéíç æþíç ôïõ êáé 
íá ôáëáéðùñïýíôáé óôçí ýðáéèñï åêåßíïé ðïõ åß÷áí óðßôéá ìå ÷ñõóÝò ïñïöÝò, êáé íá 
îáðëþíïõí óôçí Üììï ðáñÜ íá áíáðáýïíôáé óå ëéèïêüëëçôá êñåââÜôéá. Êé üëá ôá 
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õðÝöåñáí åõ÷Üñéóôá, áí êáé Þôáí Ýîù áðü ôéò óõíÞèåéÝò ôïõò, ãéáôß ï ðüèïò ôçò èÝáò 
ôïõ ÉùÜííç ìåßùíå ôçí áßóèçóç ôùí ïäõíçñþí..Ôüóï ðïëõôéìüôåñç åßíáé ç áñåôÞ áðü ôïí 
ðëïýôï êé ï çóõ÷áóôéêüò âßïò åðéöáíÝóôåñïò áðü ôá ðïëëÜ ÷ñÞìáôá. Ðüóïé êáôÜ êáéñüí 
åêåßíï Þôáí ðëïýóéïé êé åß÷áí ìåãÜëç éäÝá ãéá ôçí äüîá ôïõò, êáé äåí ìéëÜåé êáíÝíáò 
ãé’áõôïýò. (áã.Íåßëïò, 249) Áðü üëá ðñÝðåé íá ðñïçãåßôáé ç åëðßäá, ç ðßóôç (ðïõ 
äéäÜóêïõí ôïí Ü. íá êáôáöñïíåß ôá ïñáôÜ õëéêÜ) êé ç áãÜðç (ðïõ åíþíåé ôçí øõ÷Þ ìå 
ôéò áñåôÝò ôïõ È.) ÊáôÜ öýóéí áãáèüò åßíáé ï È. Ï Ü., üôáí ç øõ÷Þ ìå ôï íá 
åðéìåëåßôáé ôï êáëü, ðëçóéÜæåé ôüóï ôïí È., þóôå åíåñãïðïéåßôáé ç äýíáìÞ ôçò óôï áãáèü 
(ÄéÜä.286)..Ï äñüìïò ôçò áñåôÞò óå åêåßíïõò, ðïõ áñ÷ßæïõí íá Ý÷ïõí Ýñùôá ãéá ôçí 
åõóÝâåéá öáßíåôáé óêëçñüò êáé ðïëý óêõèñùðüò, ü÷é ãéáôß åßíáé ôÝôïéïò áëëÜ ãéáôß ç 
áíèñþðéíç öýóç áìÝóùò ìåôÜ  ôçí ãÝííçóÞ ôçò æåß êáé óõíáíáóôñÝöåôáé óôï ðëÜôïò ôùí 
çäïíþí. Óå êåßíïõò, ðïõ ìðüñåóáí íá öôÜóïõí óôïí ìÝóï ôïõ äñüìïõ, öáßíåôáé 
åõ÷Üñéóôïò êáé îåêïýñáóôïò, åðåéäÞ ç êáêßá Ý÷åé õðïôá÷èåß óôç óõíÞèåéá ôçò áñåôÞò. 
Ãé’áõôü ï Ê. åßðå: ‘ðüóï óôåíüò êáé èëéììÝíïò ï äñüìïò ôçò áñåôÞò’  ðïõ ïäçãåß óôç 
âáóéëåßá êáé êáôüðéí ‘ï æõãüò åßíáé Þðéïò êé åëáöñüò’..Ï Ê. åßíáé ðïõ êÜíåé ðñüèõìç 
ôçí èÝëçóç êáé ôüôå ðñÜãìáôé áéóèáíüìáóôå üôé ï È. åßíáé áõôüò ðïõ åíåñãåß ìÝóá ìáò 
êáé ôï íá èÝëïõìå êáé ôï åíåñãïýìå êáôÜ ôçí èÝëçóÞ ôïõ (ÄéÜä.321)...Ìçí ðåéò üôé 
áðüêôçóåò á. ÷ùñßò èëßøç ãéáôß åßíáé áäïêßìáóôç ç á. ìå Üíåóç(ÌÜñê.133)...Ï Ýíáò Ý÷åé 
öüñåìá êáèáñü, ôïí åíÜñåôï âßï. Ï Üëëïò ôçí æùÞ êçëéäùìÝíç ìå ðïíçñÜ Ýñãá Þ 
ìÜëëïí áðü ôçí óÜñêá..ÂëÝðïíôáò ç øõ÷Þ íá ôçí ôõëßãåé ç óõíåéäçôÞ Ýîç ðïõ 
äéáìïñöþíåé ôçí øõ÷Þ ìå ôçí ìíÞìç ôùí ðïíçñþí êéíÞóåùí êé åíåñãçìÜôùí ôçò 
óÜñêáò, ãåìßæåé áðü ôçí äõóùäßá ôùí ðáèþí (Ã Èáë.61)... Áí êáíåßò êÜíåé ôá êáëÜ 
(íçóôåßá) áðü êåíïäïîßá Þ ðëåïíåîßá Þ êïëáêåßá Þ Üëëç áéôßá êé ü÷é ãéá ôçí åõáñÝóôçóç 
ôïõ È., ôüôå äåí Ýêáíå ßóéïõò ôïõò äñüìïõò ôïõ Ê...¼ôáí ãåìßóåé êáíåßò áðü ãíþóç êáé 
ðáñïõóßá ôïõ È. Ëüãïõ ðïõ ðåñðáôÜ ìÝóá ôïõò äéá ôùí åíôïëþí, ôüôå üëá ôá ðíåýìáôá 
ôçò êßâäçëçò ãíþóåùò êáé êáêßáò ÷áìçëþíïõí  êáèþò ôá ðáôåß ï Ëüãïò êáé ôá 
õðïôÜóóåé óùñéÜæïíôáò ôï êñÜôïò ôçò êáêßáò ðïõ õøþíåôáé êáôÜ ôçò áíèñùðßíçò 
öýóåùò, åîïìáëýíïíôáò ôéò ÷áñáäñþóåéò ôçò ø. Ïé êáêïôñÜ÷áëïé äñüìïé, ïé áèÝëçôåò 
óõìöïñÝò ãßíïíôáé ïìáëÝò, üôáí ìÜëéóôá ï íïõò íïéþèïíôáò ÷áñÜ êé åõöñïóýíç ôéò 
äÝ÷åôáé åõ÷áñßóôùò ìå õðïìïíÞ êé åõ÷áñéóôßá, èåùñþíôáò êÜèå ðüíï, èÜíáôï ôçò 
ìçôÝñáò ôïõ èáíÜôïõ, ôçò ðïëýóôñïöçò êáé ðïëýðëïêçò çäïíÞò...Ï Ê. áíïßãåé ëÜêêïõò 
óôçí Ýñçìï, óôïí êüóìï êáé ôçí áíèñþðéíç öýóç, âãÜæïíôáò ôï ÷þìá áðü ôéò êáñäéÝò 
ôùí áîßùí êáé êáèáñßæïíôÜò ôéò áðü ôï õëéêü âÜñïò êáé êÜíïíôáò åõñý÷ùñåò þóôå íá 
äÝ÷ïíôáé ôéò èåßåò âñï÷Ýò ôçò óïößáò êáé ôçò ãíþóåùò ãéá íá ðïôßæïõí ôá êôÞíç, ôá 
íÞðéá ôïõ ×... Óôïí êáèÝíá ðïõ óõíäõÜæåé ãíþóç ìå ðñÜîç åíôïëþí, ï Ê. áíïßãåé ôïí 
äñüìï, äéäÜóêïíôáò ôïõò ôñüðïõò ôùí åíôïëþí êé áðïêáëýðôïíôáò ôïõò áëçèéíïýò ëüãïõò 
ôùí üíôùí(Ä Èáë.52-60) Åêåßíïò, ðïõ êáôÜëáâå üôé ç áñåôÞ åßíáé áðåñéüñéóôç äåí ðáýåé 
ðïôÝ íá ôñÝ÷åé, ðñþôá ãéá íá ìçí ÷Üóåé ôçí áñ÷Þ êáé ôï ôÝëïò ôçò áñåôÞò, ôïí È. êáé 
äåýôåñïí íïìßóåé üôé Ýöèáóå óôçí ôåëåéüôçôá êáé îåðÝóåé áðü ôï áëçèþò ¼í (Å Èáë.15) 
Ïé ä. ïýôå ôç óùöñïóýíç ìéóïýí, ïýôå ôç íçóôåßá áðïóôñÝöïíôáé, ïýôå ôçí äéáíïìÞ 
÷ñçìÜôùí, ïýôå ôçí öéëïîåíßá..ïýôå üëá üóá ÷áñáêôçñßæïõí ôïí êáôÜ È. âßï, Ýùò üôïõ 
óõãêëßíïõí óå áõôïýò ï óêïðüò êé ç áéôßá ôùí áãáèþí áõôþí ðñÜîåùí..Åêåßíïõò ôïõò ä. 
ðïõ öáßíïíôáé üôé óõíåñãÜæïíôáé óôïí äñüìï ôçò áñåôÞò êé üôé èÝëïõí íá êôßæïõí ìáæß 
ôïõ ôï íáü ôïõ Ê.(Á Åóäñ.5:67-8) ðïéüò Üñáãå íïýò ìðïñåß íá ôïõò êáôáëÜâåé, ÷ùñßò 
ôïí æùíôáíü êáé äñáóôéêü ëüãï.. üëïé ïé äáßìïíåò ðïõ ðñïêáëïýí ü÷é ôçí Ýëëåéøç áëëÜ 
ôçí ïßçóç (Å Èáë.70-71,76-8). Á. ëÝåé ôçí áðáèÝóôáôç êáé ìüíéìç Ýîç ôïõ êáëïý, ðïõ 
äåí Ý÷åé ôßðïôå áðü ôá äåîéÜ (êåíïäïîßá) Þ ôá áñéóôåñÜ (áêïëáóßá) (Æ Èáë.2).. Êôßóéìï 
áñåôþí, ðïõ åßíáé ôá ëéèÜñéá. Ãùíßåò ðïõ óôåñåþíåôáé ç ïéêïäïìÞ êé åíþíïíôáé ïé ôïß÷ïé 
ç õðïìïíÞ êé ç áíäñåßá, ëÜóðç ç ôáðåßíùóç, åðåéäÞ ãßíåôáé áðü ÷þìá êáé ðáôéÝôáé áðü 
üëïõò. êÜèå áñåôÞ ÷ùñßò ôáðåßíùóç äåí åßíáé áñåôÞ, üðùò åßíáé áäýíáôïí íá öôéÜîïõìå 
âÜñêá ÷ùñßò êáñöéÜ, éìáíôþìáôá ç äéÜêñéóç ðïõ ôç äÝíåé ãåñÜ êáé ôçí ïìïñöáßíåé, 
óôÝãç ç áãÜðç, ðåñéôåß÷éóìá ç ôáðåßíùóç ðïõ æþíåé ïëüãõñá êáé öõëÜ üëåò ôéò áñåôÝò 
êáé ôá ðáéäéÜ, ðïõ äåí ðÝöôïõí, ïé ëïã. ðïõ ãåííéþíôáé óôçí ø. ôå÷íßôçò, ï êôßæùí ìå 
åðßãíùóç ðùò äåí åßíáé ôßðïôå, áëëéþò âÜæåé Ýíá ëéèÜñé êáé âãÜæåé 2- áââÜò ìùõóÞò: 
‘ÐáëéïáñÜðç, áöïý äåí åßóáé Ü. ôé ãõñåýåéò ìÝò ôïõò Ü.;’. ÓéãÜ-óéãÜ èá áíåâåßò ôç 
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óêÜëáôùí áñåôþí, ü÷é áìÝóùò óôçí êïñõöÞ, üíôáò êáôáñôéóìÝíïé, Ý÷ïíôáò êÜíåé êáé ôçí 
ðáñáìéêñÞ ðñïåôïéìáóßá ðïõ èá ôïõ ÷ñåéáóôåß óôçí åñãáóßá ôïõ.. Ï È. èÝëåé íá 
óõíåñãáæüìáóôå óôï êáô’åõäïêßá èÝëçìÜ ôïõ(Ìô.7:14) (Äùñ.éä)...¼óùí áìáñôçìÜôùí ÷Üñç 
Ý÷áóåò ôï êáëü, äéá ôçò áðï÷Þò ôïõò áðü÷ôçóÝ ôï. ×ñùóôÜò ïâïëü óôïí È., äåí äÝ÷åôáé 
ìáñãáñßôç. ¸÷áóåò ôçí óùöñïóýíç, äåí äÝ÷åôáé ï È. åëåçìïóýíç..Ìçí áíôéðïëåìåßò ôçí 
êÜøá ôïõ Þëéïõ ìå ÷åéìùíéÜôéêá ñïý÷á. ¼ôé óðåßñåéò, ôïýôï êáé èá èåñßóåéò (ÉóáÜê. 
25)..Äåí íïìßæåôáé áñåôÞ åêåßíç, ðñïò êáôüñèùóç ôçò ïðïßáò äåí áêïëïõèåß êáêïðÜèåéá, 
åðåéäÞ ç á. ïíïìÜóèçêå Ýôóé áðü ôéò äõóêïëßåò, ðïõ óõíáíôÜ..ÊÜèå áñåôÞ ãéíïìÝíç ìå 
áíÜðáõóç åßíáé êáôçãïñçìÝíç. ÊÜèå Ü. ïíïìÜæåôáé óôáõñüò, üôáí åêôåëåßôáé êáôÜ ôçí 
åíôïëÞ ôïõ áã.Ðíåýìáôïò (ÉóáÜê, 89).. Ç á. õðÜñ÷åé ìçôÝñá ôçò ëýðçò, êáé áðü ôç ëýðç 
ãåííéÝôáé ç ôáðåßíùóç, êáé óôçí ôáðåßíùóç äßíåôáé ÷Üñç...Ç åñãáóßá ôçò á. åßíáé ç 
öõëáêÞ ôùí åíôïëþí ôïõ ×...Ï ×. äåí æçôåß ôçí åñãáóßá ôùí åíôïëþí, áëëÜ ôçí 
äéüñèùóç ôçò ø. ãéá ôçí ïðïßá íïìïèÝôçóå ôéò åíôïëÝò..Ç ø. ðïõ áðáó÷ïëåßôáé ìå ôçí 
áñåôÞ êáé æåß ìå áêñéâÞ ðïëéôåßá êáé öüâï È., äåí ìðïñåß íá ìÝíåé êáèçìåñéíÜ ÷ùñßò 
ëýðç, ãéáôß ïé áñåôÝò åßíáé åíùìÝíåò ìå ëýðåéò, êé üðïéïò äåí äÝ÷åôáé åõ÷áñßóôùò ôéò 
èëßøåéò, áõôüò óßãïõñá ÷ùñßæåôáé áðü ôçí áñåôÞ (ÉóáÜê, 37, 197) ¼ëåò ïé ðñÜîåéò 
ìïéÜæïõí ìå ôá íåêñÜ ïóôÜ..Ìüíïí üôáí Ýëèåé ôï áã.Ð. êáé êáôïéêÞóåé ìÝóá ìáò, óõíäÝåé 
ôéò íåêñÝò åíÜñåôåò ðñÜîåéò, óáí Üøõ÷á ìÝëç äéåóðáóìÝíá ìåôáîý ôïõò, ìå íåýñá 
ðíåõìáôéêÞò äýíáìçò êáé ôéò óõíåíþíåé ìå ôçí áãÜðç ðñïò ôïí È. êáé ôüôå ìáò 
áíáäåéêíýåé æùíôáíïýò áðü íåêñïýò..Áí ç áìáñôßá åßíáé ôï êåíôñß ôïõ èáíÜôïõ, áõôü 
óçìáßíåé üôé üóïé áìáñôÞóáìå  ðåèÜíáìå. Áí åßìáóôå íåêñïß, êé åêåßíïò ï ×. åßíáé ç 
áéþíéá æùÞ, íá ìçí ëÝìå üôé äïõëåýïõìå óôïí Ê. ðñéí íá åíùèïýìå ìå Áõôüí(Óõì.Çè.Æ, 
41-3)....Ï È. äåí èÝëåé ìüíïí Ýñãá, íçóôåßåò êôë. áöïý ðïëëïß êáêïýñãïé êáé ôáðåéíïß 
ôá õðÝóôçóáí, ÷ùñßò íá áðïññßøïõí ôßðïôå áðü ôçí êáêßá ôïõò, áëëÜ ðïèåß ðíåýìá 
óõíôåôñéììÝíï êáé ôáðåéíùìÝíï, íá åãêõìïíÞóåé ôï ðáíÜãéï ðíåýìá..ôüôå ìõóôéêÜ èá óå 
áãêáëéÜóåé êáé èá óå öéëÞóåé êáé èá óïõ ÷áñßóåé ðíåýìá åõèÝò, åëåõèåñßáò, óõã÷þñçóçò 
êáé èá óôåöáíþóåé ìå ôéò ÷ÜñéôÝò ôïõ êáé óå êáèéóôÜ Ýíäïîï äéá ôçò óïößáò êáé ôçò 
ãíþóåùò (Óõì.Çè.Ç, 75)... Áí äåí óöáãéáóèåß êÜðïéïò áëçèéíÜ óáí ðñüâáôï ãéá ìéá 
ïðïéáäÞðïôå áñåôÞ êáé äåí ÷ýóåé ôï áßìá ôïõ ãé áõôÞí, äåí èá ôçí áðïêôÞóåé ðïôÝ, ãéáôß 
ï È. ïéêïíüìçóå íá ëáìâÜíïõìå ôçí áéþíéá æùÞ ìå ôïí êáôÜ ðñüèåóç èÜíáôï. ÐÝèáíå 
êáé èá æÞóåéò! Äåí èåò; Ôüôå åßóáé íåêñüò; ...Ðñþôç ìïíÞ åßíáé ç ìáêáñßá ôáðåßíùóç, 
üðùò ëÝåé ï ìáêáñéóìüò..áí äåí ðåèÜíåé ôåëåßùò èáíáôþíïíôáò ôï äéêü ôïõ öñüíçìá äåí 
èá ìðåß ðïôÝ ìÝóá ôçò..ïé á. åõñéóêüìåíåò óôç æùÞ óáí ôá íçóéÜ óôï ðÝëáãïò ÷ùñéóôÜ ç 
ìßá áðü ôçí Üëëç êé åíùìÝíåò óáí ìå ãÝöõñåò, áðïìáêñõóìÝíåò áðü ôá ãÞéíá êé 
åîáñôçìÝíåò êáé êñáôçìÝíåò ìå áóöÜëåéá ç ìßá áðü ôçí Üëëç..Èåþñçóå ðáëÜôé ôï óþìá, 
âáóéëéêü ôáìåßï ôçí ø. ìå ôçí ïðïßá óõíÜðôåôáé ï È. äéá ôçò åñãáóßáò ôùí åíôïëþí, ôçí 
ãåìßæåé ìå ôï èåßï öùò ôïõ êáé ôçí áðåñãÜæåôáé èåü. Ïé á. ìïéÜæïõí åðßóçò ìå óêÜëåò 
ãéá íá âñåèïýìå óôïí âáóéëéêü êïéôþíá (Çè.Ëüã. ÉÁ, 185).. ÊñáôÜò óôá ÷Ýñéá óïõ ôá 
åñãáëåßá êáé ôá õëéêÜ, ùò Üðåéñïò üìùò ôçò ôå÷íçò äåí ìðïñåß íá ôï 
ïëïêëçñþóåé..Ðüóïé ðñïèõìïðïéÞèçêáí íá êëÜøïõí óáí ôçí ðüñíç, äåí ðÞñáí üìùò ôçí 
Üöåóç; Ðüóïé áíÝâçêáí óôï Èáâþñ ÷ùñßò íá èåùñÞóïõí ôïí ìåôáìïñöùèÝíôá, ü÷é 
åðåéäÞ äåí ðáñåõñßóêåôáé áëëÜ åðåéäÞ äåí åßíáé Üîéïé; Ðüóïé áðü ôïõò Éïõäáßïõò äåí 
ìðÞêáí óôï ïßêçìá ðïõ êÜèïíôáí ïé áðüóôïëïé áëëÜ äåí Ýëáâáí ôïí ÐáñÜêëçôï; Ðüóïé 
åñìçíåýïõí ôéò ÃñáöÝò êé áãíïýí ôåëåßùò åêåßíïí ðïõ ëáëåß ìÝóá óôéò ÃñáöÝò; Ðüóïé 
ðÝèáíáí óå óðçëéÝò êáé üñç êáé äåí Ýãéíáí õðåñÜîéïé ôïõ êüóìïõ; Ðüóïé çóõ÷Üæïõí êáé 
äåí ãíùñßæïõí ïýôå ôç óçìáóßá ôïõ ïíüìáôïò;..Ãéáôß ç ãíþóç ôïõ È. äåí äßíåôáé óôçí 
åîùôåñéêÞ çóõ÷ßá áëëÜ áðü ôçí ãíþóç ôïõ È. ãåííéÝôáé ç çóõ÷ßá óå åêåßíïí ðïõ 
åñãÜæåôáé íüìéìá..ðïõèåíÜ ïé áðüóô. äåí ðñïÝêñéíáí ôçí çóõ÷ßá áðü ôçí åõáñÝóôçóç äéá 
ôùí Ýñãùí, áëëÜ áðïäåéêíýïíôáò ôçí ðßóôç äéá ôçò åêðëçñþóåùò ôùí åíôïëþí..âñÝèçêáí 
Ýîù áðü ôï óôÜäéï êáé ôéò ðïëåìéêÝò ôáñá÷Ýò (Çè.ÉÅ, 295-7)..Ôß ùöåëåß íá åßóôå 
êáèáñïß áðü ôçí áññåíïöèïñßá áëëÜ íá ëéþíåôå áðü öèüíï êáé ìßóïò êáôÜ ôïõ ðëçóßïí 
ô.Ý. áíèñùðïêôüíïé (Éùáí.5:44) (Êáôç÷.êæ, 347) ÁðÝêôçóå ôçí ôÝëåéá áñåôÞ, ðïõ åßíáé 
óôïëéóìÝíç ìå üëá üóá áãáðÜ ï È...êáé ïíïìÜæåôáé ðåñéåêôéêÞ áñåôÞ åðåéäÞ Ý÷åé ìÝóá 
ôçò ôçí ïìïñöéÜ êé üëç ôçí ðïéêéëßá ôùí áñåôþí. ¼ðùò ôï óôÝììá ôïõ âáóéëéÜ, Ýôóé êé 
áõôÞ åßíáé ëåéøÞ êé Ü÷ñçóôç áí õóôåñåß óå Ýíá áðü ôá Ýñãá ôçò áñåôÞò. Êáé ìïéÜæåé 
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ôüôå ìå õøéðåôÞ áúôü ðïõ åßäå êÜðïéá ôñïöÞ óå ðáãßäá êáé ìå ïñìÞ ðÝôáîå áðü øçëÜ 
êáé èÝëïíôáò í’áñðÜîåé ôï èÞñáìá ðéÜóôçêå áðü ôçí Üêñç ôïõ íõ÷éïý, êáé öáéíïìåíéêÜ 
Ý÷åé üëï ôï óþìá åëåýèåñï êé Ýîù áðü ôçí ðáãßäá, üìùò üëç ç äýíáìç Ý÷åé äåóìåõèåß 
óå áõôÞí. Êé ç áñåôÞ íá äåèåß óå êÜðïéï áðü ôá ãÞéíá ðñÜãìáôá íåêñþíåôáé êé 
åîáóèåíåß êáé ÷Üíåôáé êáé äåí ìðïñåß áí óçêùèåß øçëÜ, åðåéäÞ åßíáé êáñöùìÝíç óå 
ãÞéíï ðñÜãìá..üðùò ôï ëéïíôÜñé áöïý äÝèçêå ìå ìéá ëåðôÞ ôñß÷á, ôç ãÞéíç öñïíôßäá, 
Ýëéùóå åíôåëþò êáé ôáðåéíþèçêå..êüøôçí ëïéðüí ãéá íá ìçí îåãåëáóôåßò üðùò ï Óáìøþí 
ðïõ ìå Ýíá óéáãüíé óêüôùóå 1000 êáé ðáñáäüèçêå óôïõò å÷èñïýò ôïõ ìå ôï êüøéìï ôùí 
ìáëëéþí ôïõ..üðùò áõôüò ðïõ âïõôÜ óôï âõèü ãéá íá âñåß ôï ðïëýôéìï ìáñãáñéôÜñé êé 
áíåâáßíåé óôçí åðéöÜíåéá, ïñìþíôáò ãõìíüò óôçí îçñÜ ìå ðïëý ðëïýôï, ðáñüìïéá êáé óõ 
ãýìíùóå ôïí åáõôü óïõ áðü üëåò ôéò âéïôéêÝò ñõðáñüôçôåò êáé öüñåóå óáí Ýíäõìá ôçí 
áñåôÞ(Åöñáßì, Á, 164-6) Ç ìÝñá ðåñéÝ÷åé ôçí ïõóßá ôïõ öùôüò, áëëÜ ÷ñåéÜæåôáé ôïí 
Þëéï ãéá ôçí ôåëåéïðïßçóÞ ôçò...Ýôóé êáé ôá êáëÜ Ýñãá ãßíïíôáé ìå ôçí åíÝñãåéá ôùí á. 
áëëÜ ôåëåéïðïéïýíôáé ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ È. ï Þëéïò Ý÷åé öùò áëëÜ ÷ñåéÜæåôáé ôïí 
ïõñáíü ãéá ôçí ôåëåéïðïßçóÞ ôïõ. Ôï ßäéï êé ïé åõóåâåßò Ý÷ïõí áíÜãêç ãéá ôçí åðÜíïäü 
ôïõò óôçí ðñïçãïýìåíç êáôÜóôáóç..üëá Ý÷ïõí áíÜãêç ôï Ýíá áðü ôï Üëëï..áëëÜ Ýíáò 
åßíáé áíåíäåÞò. ï È... (Åöñáßì Á, 310) ÌáêÜñéïò ï áñïôñéáóôÞò ôùí áñåôþí, ðïõ ýøùóå 
ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ Ê. ôç èçìùíéÜ ôùí êáñðþí ôçò æ., óáí åýöïñï ÷ùñÜöé ðïõ äßíåé 
ðïëý óôÜñé. ÌáêÜñéïò ï êáëüò ãåùñãüò ôùí áñåôþí ðïõ öýôåøå ðíåõìáôéêü áìðÝëé êé 
áöïý ôï ôñýãçóå ãÝìéóå ôá ðáôçôÞñéá ôïõ ìå êáñðïýò æùÞò åí Ê. (Åöñáßì Â., 251-2) 
üðùò üôáí êáëëéåñãåßôáé ôï áìðÝëé üëç ç åðéìÝëåéá êé ï êüðïò ãßíïíôáé ìå ôçí åëðßäá 
ôùí êáñðþí, êé áí äåí ðáñá÷èïýí ïé êáñðïß áðïäåéêíýåôáé ìÜôáéç üëç ç åñãáóßá, Ýôóé 
áí ìå ôçí åíÝñãåéá ôïõ Ðíåýìáôïò äåí äïýìå ìÝóá ìáò êáñðïýò áãÜðçò, åéñÞíçò, ÷áñÜò 
êé áí áõôü äåí ôï ïìïëïãïýìå ìå êÜèå åóùôåñéêÞ âåâáéüôçôá êáé ðíåõìáôéêÞ áßóèçóç 
ôüôå áðïäåéêíýåôáé ðåñéôôüò ï êüðïò ôçò ðáñèåíßáò, ôçò ðñïóåõ÷Þò, ôçò øáëìùäßáò, ôçò 
íçóôåßáò..ç êáñðïöïñßá ôùí áñåôþí åßíáé áðüëáõóç ðíåõìáôéêÞ ìå Üöèáñôç çäïíÞ ðïõ 
åíåñãåßôáé áðü ôï Ð. ìå ôñüðï áíÝêöñáóôï óå ðéóôÝò êáé ôá ðåéíÝò êáñäéÝò (ÌáêÜñéïò, 
256).. ¼ôáí ïé 3 äõíÜìåéò ôçò ø. ðïèïýí ìüíïí ôïí È. óýìöùíá ìå ôçí åíôïëÞ ôïõ, 
åßíáé åðüìåíï êé Áõôüò ùò áãáèüò íá êáôïéêÞóåé ìÝóá óå áõôüí ôïí Ü. êáé íá ðïñåõèåß 
ìáæß ôïõ ìå ôçí åðéöïßôçóç ôïõ áã.Ð. ôï óþìá ùò Üëïãï èá õðïôá÷èåß óôï ëïãéêü êáé 
äåí èá åðéèõìåß ðëÝïí êáôÜ ôïõ Ð. áëëÜ üðùò ôá Üøõ÷á Þëéïò êáé óåëÞíç êéíïýíôáé ìå 
ðñüóôáãìá È. ãéá íá öùôßæïõí ôïí êüóìï, Ýôóé êáé ôï óþìá ìå ôçí èÝëçóç ôçò ø. 
åñãÜæåôáé ôá Ýñãá ôïõ öùôüò. üðùò ï Þëéïò êéíåßôáé êáèçìåñéíÜ áðü ôçí áíáôïëÞ óôçí 
äýóç êáé óõìðëçñþíåôáé ìéá ìÝñá, åíþ üôáí ëåßøåé Ýñ÷åôáé ç íý÷ôá, Ýôóé êáé êÜèå á. 
ðïõ êÜíåé ï Ü. öùôßæåé ôçí ø., åíþ üôáí ëåßøåé, ãßíåôáé ðÜèïò êáé óêïôÜäé, ìÝ÷ñéò üôïõ 
áðï÷ôÞóåé ðÜëé áñåôÞ êé Ýñèåé ôï öùò. êé üðùò ï Þëéïò êáèþò ìåôáêéíåßôáé óéãÜ-óéãÜ 
áðü ôçí Üêñç ôçò áíáôïëÞò óôçí äýóç, äçìéïõñãåß ôïí ÷ñüíï, Ýôóé êé ï Ü. ðñïïäåýïíôáò 
áðü ôçí áñ÷Þ ôùí áñåôþí ãßíåôáé áðáèÞò. Êé üðùò ç óåëÞíç áõîïìåéþíåôáé êÜèå ìÞíá, 
Ýôóé êé ï Ü. óôçí êÜèå áñåôÞ ìÝ÷ñéò üôïõ öôÜóåé óôçí Ýîç êÜðïéáò á. êé Üëëïôå ëõðÜôáé 
êáôÜ È. Åíþ Üëëïôå ÷áßñåôáé êé åõ÷áñéóôåß ôïí È. íïéþèïíôáò áíÜîéïò ãéá ôçí áðüêôçóç 
ôùí áñåôþí. Êáé ðüôå ðÜëé öùôßæåôáé, ðüôå óêïôßæåôáé ìÝ÷ñéò üôïõ ôåëåéþóåé ï äñüìïò. 
¼ëá áõôÜ ãßíïíôáé êáô’ïéêïíïìßá ãéá íá áðïöýãåé ï Ü. ôçí Ýðáñóç êáé ôçí áðüãíùóç. 
¼ðùò óôïí êüóìï ï Þëéïò êé ç óåëÞíç Ý÷ïõí áõîïìåéþóåéò, óôïí ìÝëëïíôá üìùò èá åßíáé 
ðÜíôá öùò ãéá ôïõò äéêáßïõò êáé óêïôÜäé, áëëïßìïíï ãéá ôïõò ïìïßïõò ìå ìÝíá 
áìáñôùëïýò, Ýôóé êáé ôþñá áðü ôçí ôÝëåéá áãÜðç êáé ôçí Ýíèåç èåùñßá, ç ø. Ý÷åé 
áíÜìéêôåò ôéò ìåôáâïëÝò ìå ôéò á. êé ï íïõò ôïõò óêïôéóìïýò ìå ôéò ãíþóåéò, ìÝ÷ñéò üôïõ 
áîéùèåß ï Ü. íá áóêåß ôçí åñãáóßá ôçò ìÝëëïõóáò æùÞò ìå ôçí ôÝëåéá áãÜðç ãéá ôçí 
ïðïßá ãßíåôáé üëïò ï êüðïò (ÐÝôñïò, 220) Ï Ê. üóïõò æïýí óôïí êüóìï ôïõò 
÷áñáêôÞñéóå æùíôáíïýò íåêñïýò..åêåßíïé ðïõ æïýí óôïí ê. êáé ëéþíïõí óôéò áãñõðíßåò, 
íçóôåßåò, êüðïõò êáé êáêïõ÷ßåò, üôáí áíá÷ùñÞóïõí áðü ôïõò Ü. ðñïò ôçí ìïíá÷éêÞ æùÞ, 
óáí óå êÜðïéï äïêéìáóôÞñéï Þ óôÜäéï, üëç ôçí ðñïçãïýìåíç ÜóêçóÞ ôïõò, ôç íïèåõìÝíç 
êáé åðéöáíåéáêÞ, äåí ôçí óõíå÷ßæïõí ðëÝïí..¸÷ù äåß ðïëëÜ êáé äéÜöïñá öõôÜ ôùí 
áñåôþí, öõôåõìÝíá ìÝóá óôïí êüóìï ðïõ ðïôßæïíôáí áðü ôï âüñâïñï ôïõ õðïíüìïõ ôçò 
êåíïäïîßáò êáé óêáëßæïíôáí áðü ôï ðíåýìá ôçò åðßäåéîçò êáé ëéðáßíïíôáí ìå ôï ëßðáóìá 
ôùí åðáßíùí. Ôá ßäéá öõôÜ üôáí ìåôáöõôåýèçêáí óå ãç Ýñçìï êé Üâáôï áðü êïóìéêïýò 
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êé Üíõäñï, ÷ùñßò ôï âñùìåñü íåñü ôçò êåíïäïîßáò, áìÝóùò îåñÜèçêáí. Äéüôé äåí Þôáí 
äõíáôüí ôá õäñï÷áñÞ áõôÜ öõôÜ íá êáñðïöïñÞóïõí óå óêëçñÜ êé Üíõäñá ãõìíáóôÞñéá 
(Êëßìáî, 48)..Ïé åõëïãçìÝíåò êé üóéåò á. ìïéÜæïõí ìå ôçí êëßìáêá ôïõ Éáêþâ, ïé äå 
áíüóéåò êáêßåò ìå ôçí áëõóßäá ôïõ áð.ÐÝôñïõ. Ïé ðñþôåò êáèþò ç ìéá ïäçãåß óôçí 
Üëëç, áíåâÜæïõí óôïí ïõñáíü åêåßíïí ðïõ åðéèõìåß åíþ ïé êáêßåò Ý÷ïõí ôçí óõíÞèåéá íá 
ãåííïýí ç ìéá ôçí Üëëç êáé íá óõóößããïíôáé ìåôáîý ôïõò (Êëßìáî, 177) ..Åêåßíïé ðïõ 
Üêïõóáí üôé õðÜñ÷åé êÜðïõ êñõììÝíïò èçóáõñüò ôïí áíáæçôïýí. Êé åðåéäÞ ìü÷èçóáí 
ðïëý óôçí áíáæçôÞóÞ ôïõ äéáöõëÜôôïõí ìå áãùíßá ôï åýñçìá. Åíþ êåßíïé ðïõ ðëïýôçóáí 
Üêïðá, óêïñðßæïõí ìå åõêïëßá ôá ðëïýôç ôïõò..ç ðïëõëïãßá ãåííéÝôáé Üëëïôå áðü ôçí 
ãáóôñéìáñãßá êé Üëëïôå áðü ôçí êåíïäïîßá (Êëßìáî, 314) Åßäá ãåùñãïýò (íçóôåßá. 
áãñõðíßá, åëåçìïóýíçêëð) ðïõ Ýóðåñíå ï êáèÝíáò ãéá äéáöïñåôéêü óêïðü. Ï Ýíáò ãéá íá 
îïöëÞóåé ôá ÷ñÝç ôïõ. Ï äåýôåñïò ãéá íá ðëïõôÞóåé, ï ôñßôïò ãéá íá ðñïóöÝñåé äþñá 
óôïí Äåóðüôç ×.. Üëëïò ãéá íá èçñåýåé Ýðáéíï  áðü ôïõò äéáâÜôåò, Üëëïò ãéá íá æçëÝøåé 
ï å÷èñüò, Üëëïò ãéá íá ìçí ïíåéäßæåôáé ùò áñãüò áðü ôïõò Ü. ÐïëëÝò öïñÝò ìáæß ìå ôï 
íåñü ðïõ áíôëÞóáìå, ðÞñáìå áêïýóéá êé Ýíáí âÜôñá÷ï. Êáèþò êáëëéåñãïýìå ôéò á. 
õðçñåôïýìå êáé ôéò êáêßåò, ðïõ öáßíïíôáé óõìðåðëåãìÝíåò ìáæß ôïõò. Ìå ôçí öéëïîåíßá ç 
ãáóôñéìáñãßá, ìå ôçí áãÜðç ç ðïñíåßá, ìå ôçí äéÜêñéóç ç äåéíüôçò, ìå ôçí óéùðÞ ç 
õðåñïøßá, ìå ôçí ÷áñÜ ç ïßçóç, ìå ôçí áãÜðç ç êáôÜêñéóç, ìå ôçí çóõ÷ßá ç áêçäßá, ìå 
ôçí áãíüôçôá ç ðéêñÞ óõìðåñéöïñÜ, ìå ôçí ôáðåßíùóç ç ðáññçóßá. Êáé óå üëá áõôÜ óáí 
êïéíü êïëëýñéï ç êåíïäïîßá (Êëßìáî. 318) ç êáêßá êáé ôï ðÜèïò äåí åßíáé öõóéêÜ äéüôé 
ï È. äåí åßíáé äçìéïõñãüò ðáèþí. ÁíôéèÝôùò áðü ôïí Ê. äçìéïõñãÞèçêáí ðïëëÝò öõóéêÝò 
áñåôÝò. Ç åëåçìïóýíç óôïõò åéäùëïëÜôñåò, ç áãÜðç óôá Üëïãá æþá, ç Ýìöõôç ðßóôç, ç 
åëðßò üôáí äáíåßæïõìå êáé ôáîéäåýïõìå, êé üôáí óðåßñïõìå..ç áãÜðç åßíáé öõóéêÞ áñåôÞ 
ôùí á. ÁñåôÝò õðÝñ ôçí áíèñþðéíç öýóç åßíáé ç áãíüôçò, ç áïñãçóßá, ç ôáðåßíùóç, ç 
ðñïóåõ÷Þ, ç áãñõðíßá, ç íçóôåßá, ç óõíå÷Þò êáôÜíõîç..üôáí Ý÷ïõìå ìðñïóôÜ ìáò äõü 
êáêÜ èá åêëÝãïõìå ôï åëáöñüôåñï: åðßóêåøç áäåñöïý ïðüôå áíáãêáóôéêÜ Þ äéáêïðÞ ôçò 
ðñïóåõ÷Þò Þ ëýðç ôïõ áäåñöïý. Ç áãÜðç áíþôåñç ôçò ðñïóåõ÷Þò, áöïý ðåñéêëåßåé üëåò 
ôéò áñåôÝò. Êáèþò Ýôñùãá ìïõ åðéôÝèçêáí 2 ëïãéóìïß, ôçò ãáóôñéìáñãßáò êáé ôçò 
êåíïäïîßáò. Ðñïôßìçóá íá íéêçèþ áðü ôçí êåíïäïîßá (íá åãêñáôåõèþ êáé íá åðáéíåèþ) 
ãéáôß öïâÞèçêá ôá ðáéäéÜ ôçò êïéëéïäïõëåßáò (ôçí ðïñíåßá)(Êëßìáî. 320-1). ¼ëá Ý÷ïõí 
ôÜîç êáé áñ÷Þ áðü ôïí äçìéïõñãü..ôï ôÝëïò ôçò á. åßíáé ÷ùñßò ôÝëïò ‘ðÝñáò áðÝñáíôïí ‘( 
Ø..118:96).. ðïñåßá áðü äýíáìç ðñÜîåùò óå äýíáìç èåùñßáò. êáé óôçí ìÝëëïõóá æùÞ èá 
ðñïóèÝôïõìå öùò ãíþóåùò óôï öùò..áêüìç êé ïé Üããåëïé ðñïóèÝôïõí äüîá óôçí äüîá 
êáé ãíþóç óôçí ãíþóç (Êëßìáî 344) 
 
ÁÑÉÈÌÏÉ: Ï ×. 30 ÷ñ. ãéáôß ï á. áõôüò, üôáí êáôáíïçèåß ìõóôéêÜ, ðáñïõóéÜæåé ôïí Ê. 
äçìéïõñãü êáé ðñïíïçôÞ ôïõ ÷ñüíïõ êáé ôçò öýóåùò ôùí íïçôþí ðïõ åßíáé ðÜíù áðü 
ôçí ïñáôÞ öýóç: 7=÷ñüíïò, 5=öýóç, 8=íïçôÜ, 10=ðñüíïéá..Åêåßíïò ðïõ Ý÷åé íüçóç äåí 
âãÞêå áêüìç áðü ôçí äõÜäá. Åêåßíïò ðïõ ôçí Üöçóå ìðÞêå óôçí ìïíÜäá (ÌÜî. Á 
Èáë.79) 
 
ÁÑÑÙÓÔÉÁ-ÈËÉØÇ ¶ññùóôïé åßíáé üóïé äåí åííïïýí ôï óõìöÝñïí ôçò øõ÷Þò ôïõò êé üóá 
ïñèÜ ôïõò ëÝãïíôáé. Åíþ üóïé åííïïýí ôçí áëÞèåéá êáé åíôïýôïéò ÷ùñßò íôñïðÞ ôçí 
áìöéóâçôïýí êáé öéëïíåéêïýí, áõôþí ç äéÜíïéá Ý÷åé íåêñùèåß êé áñìüæåé óå èçñßá ç 
óõìðåñéöïñÜ ôïõò. Äåí ãíùñßæïõí ôïí È. êé ç øõ÷Þ ôïõò äåí Ý÷åé öùôéóôåß (óåë.35). Á. 
ôïõ óþìáôïò åßíáé íá áíáôñáðåß ç éóïññïðßá ôùí óôïé÷åßùí ôïõ êáé íá åðéêñáôÞóåé Ýíá 
óôïé÷åßï êáôÜ ôñüðï áöýóéêï, åíþ ôçò øõ÷Þò åßíáé ôï íá îåöýãåé áðü ôïí ïñèü ëïãéóìü 
êáé íá íéêçèåß áðü ôá ðÜèç ðïõ ôçí êÜíïõí Ü.(áã.Áíôþíéïò). ¼ðùò ôï êåñß áí äåí 
æåóôáèåß êáé ìáëáêþóåé äåí óöñáãßæåôáé, Ýôóé êé ï Ü. áí äåí äïêéìáóôåß äåí ìðïñåß íá 
ëÜâåé ôç óöñáãßäá ôçò áñåôÞò ôïõ È...ÅðåéäÞ ðëÞèõíå ç åéñÞíç ôùí Åêêëçóéþí ðñÝðåé ïé 
áãùíéóôÝò ôçò åõóÝâåéáò íá äïêéìÜæïíôáé óôï óþìá ìå óõíå÷åßò áññþóôéåò êáé óôçí 
øõ÷Þ ìå ðïíçñïýò ëïãéóìïýò..ãéá íá áðïöåýãïõí éäéáôÝñùò ïé ãíùóôéêïß êÜèå õðåñÞöáíç 
óêÝøç..Èá ëïãáñéáóôåß ùò äåýôåñï ìáñôýñéï áí ìå åõ÷áñéóôßá õðïìÝíïõìå ôï èÝëçìá ôïõ 
Ê. ãéáôß ï ßäéïò äéÜâïëïò õðïêéíïýóå ôïõò ìÜñôõñåò ìðñïóôÜ óôïõò Üñ÷ïíôåò íá 
áñíçèïýí ôïí ×. êáé öÝñíåé óôïõò ôùñéíïýò ïìïëïãçôÝò ôá äéÜöïñá ðáèÞìáôá (ÄéÜä.320-
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2)...Áò õðïìÝíïõìå ôéò èëßøåéò êáé íá ãíùñßæïõìå ìå áêñßâåéá üôé åßìáóôå ÷ñåùöåéëÝôåò 
ôçò êáêïðÜèåéÜò ìáò êáé íá ìçí êáôçãïñïýìå ðáñÜ ìüíïí ôïí åáõôü ìáò (Êáñð.333).. 
Ïé á. èá ìåéùèïýí, ôï Ýëåïò ôïõ Ê. èá ìåßíåé óôïí áéþíá ôïí ìÝëëïíôá 
(Êáñð.336)..Åìåßò âëÝðïõìå üóá ìáò áöáéñÝèçêáí êáé ü÷é üóá ìáò äüèçêáí êáé åßìáóôå 
óêõèñùðïß. Ùóôüóï ìå ÷áñïðïéåßò ãéáôß ðñïîåíþ ëýðç ãéá ôï óõìöÝñïí Óïõ(Êáñð.337)... 
ÐñÝðåé íá îÝñåé ï ìïíá÷üò ôß åßíáé áäõíáìßá (êáôÜ ôï ‘ÅëÝçóÝ ìå üôé áóèåíÞò åéìß) êáé 
ôß áðïóôáóßá áðü ôïí È. ðïõ åßíáé á. ôïõ äéáâüëïõ (Êáñð.346)..¼óç íôñïðÞ äå÷ôåß 
êáíåßò ÷Üñéí ôçò áëÞèåéáò, 100ðëÜóéá èá äïîáóôåß áðü ôïõò ðïëëïýò. Êé åßíáé êáëýôåñï 
êÜèå áãáèü íá ôï åíåñãåß ï Ü. ãéá ÷Üñç ôùí ìåëëüíôùí áãáèþí (Ìáñê.134)..Ôéò èëßøåéò 
ôïõ ðáñüíôïò áí ôéò áíôáëÜóóåéò ðñïêáôáâïëéêÜ ìå ôá ìåëëïíôéêÜ áãáèÜ, ðïôÝ äåí èá 
áôïíÞóåé ï áãþíáò óïõ áðü áìÝëåéá. ¼ôáí êáíåßò óå âïçèÞóåé õëéêþò ÷ùñßò íá 
ëïãáñéÜóåéò ôïí È., ýóôåñá ï ßäéïò èá óïõ öáíåß ðïíçñüò..Ôéò åíáëëáãÝò ôùí êáëþí êáé 
ôùí êáêþí íá ôéò äÝ÷åóáé ìå çñåìßá. ¸ôóé áíáôñÝðåé ï È. ôéò áíùìáëßåò ôùí ðñáãìÜôùí 
(ÌÜñê.139)..Ìçí íïìßæåéò üôé êÜèå è. Ýñ÷åôáé óôïõò á., åîáéôßáò ôùí áìáñôéþí. ÕðÜñ÷ïõí 
äßêáéïé ðïõ Ý÷ïõí èëßøåéò (ÌÜñê.140) Åêåßíïò ðïõ äåí ðñïôéìÜ ôïõò êüðïõò ÷Üñç ôçò 
åõóÝâåéáò èåëçìáôéêÜ ðáéäåýåôáé óêëçñÜ áèÝëçôá. Åêåßíïò ðïõ ãíþñéóå ôï èÝëçìá ôïõ È. 
êáé êáôÜ äýíáìç ôï åêôåëåß, ìå ìéêñïýò êüðïõò èá áðïöýãåé ôïõò ìåãÜëïõò (ÌÜñê. 141) 
¼ôáí åííïÞóåéò üôé óå üëç ôç ãç âñßóêïíôáé ïé êñßóåéò ôïõ Ê. ôüôå êÜèå óõìöïñÜ èá 
ãßíåé äÜóêáëïò èåïãíùóßáò ..¼ôáí ïé Ü. óïõ êÜíïõí êÜðïéá áôéìßá åõèýò óêÝøïõ üôé èá 
óïõ Ýñèåé êÜðïéá äüîá áðü ôïí È. êáé èá íïéþóåéò ü÷é ëýðç êáé ôáñá÷Þ, áëëÜ èá 
ìåßíåéò ðéóôüò óôçí äüîá êáé äåí èá êáôáêñéèåßò üôáí óïõ Ýñèåé. Ï óðüñïò äåí 
áõîÜíåôáé ÷ùñßò ãç êáé íåñü êé ï Ü. äåí èá ùöåëçèåß ÷ùñßò åêïýóéïõò êüðïõò êáé èåßá 
âïÞèåéá (Ìáñê.148).. Ìçí ëÝò üôé üðïéïò äåí Ý÷åé ðÜèç, äåí èëßâåôáé. Ãéáôß áí äåí 
èëßâåôáé ãéá ôïí åáõôü ôïõ, ïöåßëåé íá èëßâåôáé ãéá ôïí ðëçóßïí(ÌÜñê.153)...Ï È. 
ðåßñáæå ôïí ÁâñáÜì äçë. ôïí óôåíï÷ùñïýóå ü÷é ãéá íá ìÜèåé ðïéüò Þôáí, ãéáôß ôïí 
ãíþñéæå ï ðáíôïãíþóôçò, áëëÜ ãéá íá ôïõ äþóåé áöïñìÝò ãéá ôÝëåéá ðßóôç..ÊÜèå èëßøç 
åëÝã÷åé ôçí êëßóç ôïõ èåëÞìáôïò áí êëßíåé óôá äåîéÜ Þ óôá áñéóôåñÜ. Ãé’áõôü ç èëßøç 
ëÝãåôáé ðåéñáóìüò, åðåéäÞ ðáñÝ÷åé ðåßñá, äçë. öáíåñþíåé óôïí èëéâüìåíï ôá êñõöÜ 
èåëÞìáôÜ ôïõ..Ìå ðáíçãýñé ìïéÜæåé êÜèå èëßøç. Åêåßíïò ðïõ îÝñåé íá åìðïñåýåôáé, 
êåñäßæåé ðïëëÜ. Åêåßíïò, ðïõ äåí îÝñåé æçìéþíåôáé (ÌÜñê.160) ...Áöïý åîáðáôçèÞêáìå 
áðü ôçí çäïíÞ åîáñ÷Þò, ðñïôéìÞóáìå ôïí èÜíáôï áðü ôçí áëçèéíÞ æùÞ. Áò õðïìÝíïõìå 
åõ÷áñßóôùò ôçí êáêïðÜèåéá ôïõ óþìáôïò ðïõ óêïôþíåé ôçí çäïíÞ êé Ýôóé áöïý áöáíßóåé 
ï èÜíáôïò ôçò çäïíÞò ôïí èÜíáôï, ðïõ ðñïÞëèå áðü áõôÞí íá ëÜâïõìå ðÜëé ðßóù 
áãïñáóìÝíç ìå ìéêñïýò óùìáôéêïýò êüðïõò ôçí æùÞ ðïõ ôçí ðïõëÞóáìå ãéá çäïíÞ..Ôá 
ðáèÞìáôá ôïõ ðáñüíôá êáéñïý äåí åßíáé Üîéá íá óõãêñéèïýí ìå ôçí äüîá ðïõ ìÝëëåé íá 
áðïêáëõöèåß óå åìÜò..¼ðùò êé ïé ãéáôñïß êé ï È. äåí îÝñåé Ýíáí ìüíïí ôñüðï èåñáðåßáò 
ôùí øõ÷þí..Áò åõ÷áñéóôÞóïõìå ëïéðüí üôáí èåñáðåõüìáóôå, Ýóôù êé áí Ý÷åé ôáëáéðùñßá 
ç èåñáðåßá ãéáôß ôï ôÝëïò åßíáé ìáêÜñéï...Ï ÁäÜì áöïý óõãêáôÝèçêå óôçí ðëåõñÜ ôïõ 
ðïõ ôïõ ðñüôåéíå ôçí çäïíÞ, Ýâãáëå Ýîù áðü ôïí ÐáñÜäåéóï ôï áíèñþðéíï ãÝíïò. Êé ï 
Ê. ðïõ  õðüìåéíå ôïí ðüíï áðü ôï êÝíôçìÜ ôçò Ýâáëå ôïí ëçóôÞ ìÝóá óôïí 
ðáñÜäåéóï..Áí ï È. ðÜó÷åé êáôÜ ôçí óÜñêá áöïý Ýãéíå Ü. , ðïéüò üôáí õðïöÝñåé äåí 
÷áßñåôáé ðïõ Ý÷åé ôïí È. óõììÝôï÷ï ôùí ðáèçìÜôùí ôïõ (ðïõ ôï êåíôñß ôçò çäïíÞò 
áìâëýíïõí êáé ìáò åëåõèåñþíïõí áðü ôéò áéþíéåò êïëÜóåéò); (Ã Èáë.16-26)... ÃÝñïíôá 
åðåéäÞ ç ÃñáöÞ ëÝãåé üôé ìå ðïëëÝò èëßøåéò ìðïñïýìå íá ìðïýìå óôç âáóéëåßá ôùí 
ïõñáíþí, êáé âëÝðù  üôé äåí Ý÷ù êáìéÜ èëßøç, ôß ðñÝðåé íá êÜìù ãéá íá ìçí ÷Üóù ôçí 
øõ÷Þ ìïõ; Áí óõíÝâáéíå íá åß÷á êÜðïéï ëïãéóìü, Ýðáéñíá ôçí ðëÜêá êé Ýãñáöá óôïí 
ÃÝñïíôá.. êáé ðñïôïý ôåëåéþóù áéóèáíüìïõíá áíáêïýöéóç êé ùöÝëåéá...ÃÝñïíôáò: Äåí 
Ý÷åéò êáíÝíá ëüãï íá èëßâåóáé!’ (Äùñ.Á,25)... Ïýôå ïé ä. ïýôå ôá âëáðôéêÜ èçñßá, ïýôå ïé 
êáêïß Ü. ìðïñïýí íá éêáíïðïéÞóïõí ôï èÝëçìÜ ôïõò üôáí äåí ôï èÝëåé ï êõâåñíþí ôá 
ðÜíôá  È.. ÁëëÜ êé üôáí èÝëåé äßíåé üñéá óå áõôÜ óôï ðüóï ðñÝðåé íá âëÜøïõí, ãéáôß 
äåí èá æïýóå óôï êüóìï Ü...ÅÜí åß÷áí äýíáìç ðñáãìáôéêÞ  äåí èá õðÞñ÷å áíÜãêç íá óå 
öïâßóïõí ìå ôá ëüãéá..¼óïé äéÜãïõí ôçí æùÞ ôïõò ìå ð. ïõäÝðïôå ðáñá÷ùñïýíôáé áðü 
ôçí èåßá ðñüíïéá íá ðÝóïõí óôá ÷Ýñéá ôùí äáéìüíùí êáé ìÜëéóôá áí êáôáöéëïýí ôá 
ðüäéá ôùí áäåñöþí êáé óêåðÜæïõí ôá óöÜëìáôÜ ôïõò êáé ôá êñýâïõí óáí ôá äéêÜ ôïõò  
(ÉóáÜê, 16,22)... ‘áëïßìïíï óå ìÝíá ôïí áìåëÞ. Ç ø. ìïõ êÜèå þñá áññùóôáßíåé êé 
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üìùò äåí ìå íïéÜæåé. Áðåíáíôßáò üôáí ôï óþìá ìïõ ðÜèåé êÜôé áóÞìáíôï æçôþ ìå 
äÜêñõá ôçí èåñáðåßá ôïõ áðü ôïí Ê.  ‘üôáí áóèåíþ, ôüôå åßìáé äõíáôüò’ (Â Êïñ.12:10).. 
üôáí åßíáé êáíåßò Üññùóôïò ôüôå ç ø. ôïõ æçôÜ áêüìç ðåñéóóüôåñï ôïí Ê. ‘Ê. óôç èëßøç 
ìáò óå èõìçèÞêáìå’ (Åöñáßì Â, 316) Ôïí êáéñü ôçò õãåßáò ìïõ îÝ÷áóá ôï ãéáôñü, 
ãé’áõôü êáé ôïí êáéñü ôçò á. ìå îÝ÷áóå ï ãéáôñüò..êé áí áêüìç áäéáöïñÞóåé ôï âñÝöïò 
ôç óðëá÷íéêÞ ìçôÝñá ôïõ åêåßíç äåí áíôÝ÷åé íá áäéáöïñÞóåé ãé’áõôü ..êáé ôïõ ðôçíïý ç 
áãÜðç îå÷åéëßæåé ãéá ôá ðïõëÜêéá ôïõ äéüôé íéêéÝôáé áðü ôçí óôïñãÞ ôïõ..ç ðçãÞ åéêïíßæåé 
ôï Üðåéñï ðÝëáãïò ôùí ïéêôéñìþí óïõ (Åöñáßì Â, 59-61).. Áí êÜðïéïò äõóáíáó÷åôåß, áò 
óêåöèåß ðüóïé Ü. ðëïýóéïé ìå ðïëëïýò õðçñÝôåò õðïöÝñïõí óôá ÷Ýñéá Þ óôá ðüäéá êáé 
ðïõ äåí âñßóêïõí áíáêïýöéóç ïýôå íý÷ôá ïýôå ìÝñá óáí íá åßíáé äåìÝíïé ìå êÜðïéá 
äåóìÜ..áò áðï÷ôÞóïõìå åêïýóéï ðüíï êé áõôïèÝëçôç õðïìïíÞ..åêåßíïé ðïõ äåí 
÷áëéíáãùãïýí ôïí åáõôü ôïõò ìå ôïí èåßï öüâï, Ý÷ïõí áíÜãêç ôïí áíèñþðéíï öüâï 
(Åöñáßì Â, 107-9) Ïé Ü. ãíùñßæïõí ôï âÜñïò ðïõ óçêþíåé ï çìßïíïò, ï üíïò, ç êáìÞëá 
êé ï êåñáìïðïéüò, ðüóç þñá äéáñêåß ôï øÞóéìï ôùí óêåõþí ãéá íá ìçí óðÜóïõí. Áí ï 
Ü. Ý÷åé ôüóç óýíåóç ðüóï ìÜëëïí ç óýíåóç ôïõ È. ãíùñßæåé ðüóï ðåéñáóìü ðñÝðåé íá 
Ýñèåé óôçí ø. ãéá íá ãßíåé äüêéìç êáé êáôÜëëçëç ãéá ôçí âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí. Áí ôï 
êáíÜâé äåí ÷ôõðçèåß ðïëý äåí ìðïñåß íá ãßíåé êáôÜëëçëï íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá 
ëåðôüôáôá íÞìáôá êé áí ôï íåüðëáóôï ðÞëéíï óêåýïò äåí øçèåß, äåí ìðïñåß íá 
÷ñçóéìïðïéçèåß êáé ôï íÞðéï äåí åßíáé êáôÜëëçëï ãéá äïõëåéÝò Ýôóé êé ïé ø. áí êáé 
Ýëáâáí ôç èåßá ÷Üñç êé Ý÷ïõí åóùôåñéêÞ âåâáéüôçôá áðü ôçí ãëõêýôçôá êáé ôçí 
áíÜðáõóç ôïõ Ð. åîáéôßáò ôçò íçðéüôçôÜò ôïõò áðü áãáèüôçôá ôïõ Ê. åðåéäÞ áêüìç äåí 
äïêéìÜóèçêáí, åîáêïëïõèïýí íá åßíáé íÞðéåò.. ôï ìáñôýñéï ôùí èëßøåùí, ðïõ ïé ìÜñôõñåò 
õðÝìåéíáí ôïõò á. áõôïß ôï õðïìÝíïõí áðü ðïíçñÜ ðíåýìáôá ðïõ ðáñáêßíçóáí ôïõò 
âáóáíéóôÝò êé üóï ðåñéóóüôåñåò èëßøåéò õðÝìåéíáí ôüóç ðåñéóóüôåñç äüîá, ü÷é ìüíïí óôï 
ìÝëëïí áëëÜ êáé åäþ èá áîéùèïýí ôçí ðáñçãïñéÜ ôïõ áãáèïý Ð. Ïé èëßøåéò åßíáé âáñéÝò 
ãéáôß äåí åðéèõìïýìå ôïí èÜíáôï ãéá ôïí ×. ïýôå Ý÷ïõìå ôï íïõ ìáò ðñïóçëùìÝíï óå 
Áõôüí (Ìáê.304)..÷ñåéÜæåôáé ìåñéêÝò öïñÝò íá èïëþóåé êáé íá áíáôáñá÷èåß êáé íá 
åîáãñéùèåß ç èÜëáóóá (ôçò ø.) ãéá íá åêâñáóèïýí ðÜëé óôçí îçñÜ ï âïýñêïò êé ç 
óáðñßá êáé ôá ÷ïñôÜñéá, ðïõ ïé ðïôáìïß ôùí ðáèþí êáôÝâáóáí ìÝóá ôçò. ÌåôÜ ôçí 
áíáôáñá÷Þ ôçò èáëÜóóçò åðéêñáôåß âáèåéÜ ãáëÞíç (Êëßìáî, 94) ÐáñáôÞñçóá ôïí ëýêï 
ôçò ð. íá ðñïóèÝôåé ðüíïõò óôïí áóèåíÞ êáé ìåò óôïõò ðüíïõò íá ôïõ ðñïêáëåß 
óáñêéêÝò êéíÞóåéò êáé ñåýóåéò. Êé Þôáí ðñÜãìá êáôáðëçêôéêü, íá âëÝðåéò ôçí óÜñêá 
ãåìÜôç óöñßãïò êáé ìáíßá ôçí þñá ôùí öñéêôþí ðüíùí. ÁíôéèÝôùò Ýóôñåøá óå Üëëïõò 
áóèåíåßò êáé ôïõò åßäá íá äÝ÷ïíôáé ðÜíù óôá êñåââÜôéá ôçí åíÝñãåéá ôçò èåßáò ÷Üñéôïò 
êáé ôçí ðáñçãïñéÜ ôçò êáôÜíõîçò êáé íá áðïêñïýïõí Ýôóé ìå ôçí ðáñÜêëçóç áõôÞ ôïõò 
ðüíïõò êáé íá ìçí èÝëïõí ðïôÝ íá áðáëëáãïýí áðü ôçí áóèÝíåéá êé Üëëïõò íá 
ôáëáéðùñïýíôáé áðü áóèÝíåéá êáé ìå áõôÞí óáí êÜðïéï åðéôßìéï íá áðáëëÜóïíôáé áðü 
êÜðïéï ðÜèïò ôçò ø. ôïõò êáé äüîáóá åêåßíïí ðïõ ìå ôïí ðçëü êáèÜñéóå ôçí ðçëü, ìå 
ôçí áóèÝíåéá ôçò ðÞëéíçò óÜñêáò êáèÜñéóå ôçí áìáñôßá ôçò (Êëßìáî, 310-1) üôáí äïýìå 
êÜðïéïí áðü ôïõò áèëçôÝò ôïõ ×. íá ðÜó÷åé óùìáôéêþò, áò ìçí ðñïóðáèÞóïõìå  ìå 
ðïíçñÞ äéÜèåóç íá åîáêñéâþóïõìå ôï êñßìá êáé ôçí áéôßá ôçò áóèåíåßáò ôïõ. Åßíáé 
êáëýôåñï íá ôïí äå÷èïýìå ìå áðëÞ êé áðïíÞñåõôç áãÜðç êáé íá ôïí èåñáðåýóïõìå óáí 
ìÝëïò ôïõ óþìáôüò ìáò êáé óáí ðëçãùìÝíï óôïí ðüëåìï óõóôñáôéþôç ìáò. ¶ëëåò á. 
Ýñ÷ïíôáé ãéá íá êáèáñßóïõí ôá ðôáßóìáôÜ ìáò êé Üëëåò ãéá ôáðåßíùóç...ôïõò ïêíçñïýò ï 
Ê. ìáò óôçí Üóêçóç ôïõò ôáðåéíþíåé ôçí óÜñêá ôïõò. ÊÜðïôå êáèáñßæåé êáé ôçí ø. áðü 
ôïõò ðïíçñïýò ëïãéóìïýò êáé ôá ðÜèç (Êëßìáî. 317). 
 
ÂÁÐÔÉÓÔÇÓ: Ï ÉùÜííçò ï ÂáðôéóôÞò Ýìåíå óôçí Ýñçìï êé üëåò ïé ðüëåéò Ýñ÷ïíôáí óå 
áõôüí. Êé åêåßíïé, ðïõ öïñïýóáí ôá ìåôáîùôÜ âéÜæïíôáí íá äïýíå ôçí äåñìÜôéíç æþíç 
ôïõ êáé íá ôáëáéðùñïýíôáé óôçí ýðáéèñï åêåßíïé ðïõ åß÷áí óðßôéá ìå ÷ñõóÝò ïñïöÝò, êáé 
íá îáðëþíïõí óôçí Üììï ðáñÜ íá áíáðáýïíôáé óå ëéèïêüëëçôá êñåââÜôéá. Êé üëá ôá 
õðÝöåñáí åõ÷Üñéóôá, áí êáé Þôáí Ýîù áðü ôéò óõíÞèåéÝò ôïõò, ãéáôß ï ðüèïò ôçò èÝáò 
ôïõ ÉùÜííç ìåßùíå ôçí áßóèçóç ôùí ïäõíçñþí..Ôüóï ðïëõôéìüôåñç åßíáé ç áñåôÞ áðü ôïí 
ðëïýôï êé ï çóõ÷áóôéêüò âßïò åðéöáíÝóôåñïò áðü ôá ðïëëÜ ÷ñÞìáôá. Ðüóïé êáôÜ êáéñüí 



 25 

åêåßíï Þôáí ðëïýóéïé êé åß÷áí ìåãÜëç éäÝá ãéá ôçí äüîá ôïõò, êáé äåí ìéëÜåé êáíÝíáò 
ãé’áõôïýò. (áã.Íåßëïò, 249) 
 
ÂÁÓÉËÅÉÁ: Â ïõñáíþí åßíáé ç êáôáíüçóç ôçò ðñïáéþíéáò áêÝñáéçò ãíþóçò ôùí üíôùí 
ðïõ âñßóêåôáé óôïí È. êáé èá óõìâåß êáôÜ ôï ôÝëïò ôùí üíôùí  åíþ â. ôïõ È. ç 
ìåôÜäïóç êáôÜ ÷Üñéí, ôùí áãáèþí ðïõ Ý÷åé öýóåé ï È. êáé èá óõìâåß ìåôÜ ôï ôÝëïò ôùí 
üíôùí. Ç â. ôùí ïõñáíþí âñßêåôáé ùò äõíáôüôçôá óå üëïõò üóïõò ðéóôåýïõí, 
åíåñãïðïéåßôáé üìùò óå åêåßíïõò, ðïõ áðÝâáëáí èåëçìáôéêÜ üëç ôç öõóéêÞ æùÞ ôçò 
øõ÷Þò êáé ôïõ óþìáôïò.  Ìåñéêïß ëÝíå üôé ç â. ôùí ïõñáíþí åßíáé ç æùÞ áîßùí óôïõò 
ïõñáíïýò, Þ üôé åßíáé ç üìïéá ìå ôùí áããÝëùí êáôÜóôáóç ôùí óùæïìÝíùí, Þ ç ìïñöÞ 
ôçò èåúêÞò ùñáéüôçôáò åêåßíùí, ðïõ öüñåóáí ôçí åéêüíá ôïõ åðïõñáíßïõ. ¼ëåò ïé 
ãíþìåò óõìðßðôïõí ãéáôß óå üëïõò áíÜëïãá ìå ôçí ðïéüôçôá êáé ôçí ðïóüôçôá ôçò 
äéêáéïóýíçò ôïõò äßíåôáé ç ìåëëïíôéêÞ ÷Üñç. (Â Èáë.90-3)...ÁëëïåèíÞò õðçñÝôçò êé 
õðçñÝôñéá åßíáé ï èõìüò êé ç åðéèõìßá, ôïõò ïðïßïõò âÜæåé êÜôù áðüôï æõãü ôïõ ëïãéêïý 
ï èåùñçôéêüò íïõò ìå ôçí äýíáìç ôçò áíäñåßáò êáé ôçò óùöñïóýíçò, ãéá íá õðçñåôïýí 
ôéò áñåôÝò êáé äåí äßíåé êáèüëïõ óå áõôïýò åëåõèåñßá ìÝ÷ñéò üôïõ ï íüìïò ôïõ 
ðíåýìáôïò áðïññïöÞóåé ôï íüìï ôçò öýóåùò, üðùò êáôáðßíåôáé ï èÜíáôïò ôçò äýóôõ÷çò 
óÜñêáò áðü ôçí Üðåéñç æùÞ. Èá öáíåñùèåß Ýôóé êáèáñÜ ïëüêëçñç ç åéêüíá ôçò 
Üíáñ÷çò Â., ç ïðïßá èá Ý÷åé ôçí ìßìçóç ôïõ ðñùôïôýðïõ, ìåôáâÜëïíôáò ôçí åðéèõìßá 
óôçí Üäïëç çäïíÞ ôïõ èåßïõ Ýñùôá êáé óôï áìüëõíôï èÝëãçôñï, ôï äå èõìü óå 
ðíåõìáôéêü æÞëï êáé öëïãåñÞ áêáôÜðáõóôç êßíçóç êáé óå ìáíßá ãåìÜôç óùöñïóýíç. 
Åéêüíá ôçò Üíáñ÷çò â. åßíáé ç óôáèåñüôçôá ôïõ íïõ ó÷åôéêÜ ìå ôçí áëçèéíÞ ãíþóç êé ç 
áöèáñóßá ôçò áéóèÞóåùò ó÷åôéêÜ ìå ôçí áñåôÞ, üôáí øõ÷Þ êáé óþìá åßíáé óõíäåäåìÝíá 
ìüíïí ìå ôïí èåßï íüìï ôïõ Ðíåýìáôïò êáôÜ ôçí ìåôáâïëÞ ôçò áéóèÞóåùò óå íïõ. Óôçí 
êáôÜóôáóç áõôÞ ôá äéáðåñíÜ óõíå÷þò ç áåéêßíçôç êáé æùíôáíÞ åíÝñãåéá ôïõ Ëüãïõ (Å 
Èáë.54-5).. Ç ãíþóç áýëùò öáíåñþíåôáé åíôüò ôçò ø. áíåëðßóôùò äùñåÜí, êáèüôé ç 
âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí õðÜñ÷åé ìÝóá ìáò êáé äåí åëðßæåôáé äéá ôýðùí, ïýôå äéá 
ðáñáôçñÞóåùò, áëëÜ áðïêáëýðôåôáé óôçí äéÜíïéá áíáéôßùò ÷ùñßò êÜðïéá ìåëÝôç (ÉóáÜê, 
327)..Ç á. åßíáé ç â., ðïõ ìõóôéêþò õðåó÷Ýèç ï Ê. óôïõò áðïóôüëïõò íá öÜíå äéüôé ôï 
‘åóèßåôå êáé ðßíåôå’ ôß Üëëï åßíáé ðáñÜ ç áãÜðç; ÅðåéäÞ õðÜñ÷åé éêáíÞ áãÜðç íá ôñÝöåé 
ôïí Ü. Áõôü åßíáé ôï êñáóß ðïõ åõöñáßíåé ôçí êáñäéÜ ôïõ á. Áðü áõôü Þðéáí ïé Üóùôïé 
êé Ýãéíáí åõëáâåßò, ïé Üññùóôïé êé Ýãéíáí äõíáôïß..Äåí åßíáé äõíáôüí íá ðåñÜóåé êáíåßò 
ôçí ìåãÜëç èÜëáóóá ôùí áìáñôéþí ÷ùñßò ðëïßï ìåôáîý ìáò êáé ôïõ íïåñïý ðáñáäåßóïõ 
êáé íá öèÜóåé êáíåßò óôçí áãÜðç ôïõ È.. Ìüíï ìå ôï ðëïßï ôçò ìåôÜíïéáò ìðïñïýìå íá 
äéáâïýìå ôç âñùìåñÞ èÜëáóóá, ìå êùðçëÜôç ôïí èåßï öüâï. Ç áãÜðç åßíáé ôï èåúêü 
ëéìÜíé (ÉóáÜê, 350)..ç êáèáñüôçò êé ç õãåßá ôçò ø. åßíáé ç â. ôçò ø.êáé êáèþò ï 
áóèåíÞò ãéïò ôïõ âáóéëéÜ öñïíôßæåé ðñþôá ãéá ôçí õãåßá ôïõ êáé êáôüðéí ãéá ôï âáóßëåéï, 
Ýôóé êé ï áìáñôùëüò (ÉóáÜê, 465-6)... ÊÜèå Ü. ðïõ æçôåß ôçí äüîá ôïõ È. ìå êÜèå 
ôñüðï êáé óå êÜèåôß, ïýôå èá óêåöèåß íá åîïõóéÜóåé êÜðïéïí Þ íá õðåñÝ÷åé áõôïý 
ìéêñïý Þ ìåãÜëïõ, áëëÜ üóï ðåñéóóüôåñùí Ü. áíáëÜâåé ôçí öñïíôßäá, ôüóï ðåñéóóüôåñï 
Ý÷åé ôïí åáõôü ôïõ åó÷áôþôåñï êáé äïýëï ôùí ðïëëþí åêåßíùí ëáþí..Áõôïß ðïõ Ý÷ïõí ôçí 
üñåîç ôïõ ðëïýôïõ êáé ôçò áðüëáõóçò åßíáé åèíéêïß êé ü÷é áëçèéíïß ×ñéóôéáíïß... Áò 
ðáñáêáëÝóïõìå íá Ýëèåé óå ìáò ï ðÜíù áðü êÜèå áñ÷Þ êé åîïõóßá êé üíïìá 
åõñéóêüìåíïò êáé íá âáóéëåýóåé óôïí êáèÝíá ìáò, þóôå ï êáèåßò áöïý ôïí ëÜâåé 
ïëüêëçñï ìáæß ôïõ, íá ôïí Ý÷åé á÷þñéóôï ìÝñá êáé íý÷ôá ëÜìðïíôá ìå ôï áðñüóéôï öùò, 
ôï ïðïßï ðñüêåéôáé íá êáôáöÜãåé ôïõò áíôéèÝôïõò ôüôå, üôáí èá Ýëèåé ãéá ôïõò áðßóôïõò, 
ðïõ äåí ôïí äÝ÷ïíôáé ôþñá íá âáóéëåýåé. Êé áò ôïí Ý÷åé þóôå íá åéóÝñ÷åôáé óôï óðßôé 
ìáæß ôïõ êáé íá îáðëþíåôáé ìáæß ôïõ ðÜíù óôçí êëßíç, íá ðåñéðëÝêåôáé ìå áâÜóôá÷ôï 
öùò êáé íá ôïí êáôáóðÜæåôáé áññÞôùò, íá ðáñçãïñåß áññþóôéåò, íá äéþêåé èëßøåéò, íá 
áðïìáêñýíåé ä. íá ðáñÝ÷åé êÜèå þñá ÷áñÜ êáé äÜêñõá ãëõêýôåñá áðü ìÝëé êáé êçñýèñá, 
íá èåñáðåýåé ðÜèç ø. êáé óþìáôïò, íá áöáíßæåé èÜíáôï, íá áíåâÜæåé ôïí êáèÝíá ìáò 
óôïõò ïõñáíïýò êáé öÝñïíôÜò ôïí ï êáèåßò ðÜíù óôïõò þìïõò ôïõ íá ôïí Ý÷åé 
áíáëáìâáíüìåíï åêåß. ÁõôÜ ðñÝðåé íá ðÜèåéò êáé íá ìÜèåéò áãáðçôÝ (Óõì.Çè.Ã, 349-
54)...Â. åßíáé ç ìåôï÷Þ ôïõ áã.Ðíåýìáôïò ãéáôß áõôü óçìáßíïõí ôá ëüãéá üôé ç â. ôïõ È. 
åßíáé ìÝóá ìáò..üóïé åßíáé Ýîù áðü ôçí óõíå÷Þ âßá êáé óôåíï÷þñéá êáé ðåñéöñüíçóç êáé 



 26 

èëßøç íá ìçí ëÝãïõí Ý÷ïõìå ìÝóá ìáò ôï áã.Ð. äéüôé ÷ùñßò Ýñãá êáé ðåñéöñüíçóç êáé 
êüðïõò ï ìéóèüò ôçò áñåôÞò äåí äßíåôáé óå êáíÝíá..’äåßîå Ýñãá êáé æÞôá 
ìéóèïýò’(êáôç÷.ò, 501)... ðïéüò åßìáé åãþ Ê. ï áìáñôùëüò êé áêÜèáñôïò ðïõ Ýñéîåò ôï 
âëÝììá óïõ ðÜíù ìïõ êáé ìå áîßùóåò íá ìéëþ ìáæß óïõ; Åóý ï Ü÷ñáíôïò, ï áüñáôïò êáé 
óå üëïõò áðñüóéôïò, ðþò öáíåñþíåóáé óå ìÝíá ðñïóéôüò êáé ãëõêýò êáé ùñáéüôáôïò ìå 
ôçí áðáóôñÜðôïõóá äüîá êáé ÷Üñç óïõ: ç Üöñáóôç ïìïñöéÜ ôïõ öáéíïìÝíïõ ðëÞãùíå ôçí 
êáñäéÜ ìïõ êáé ìå ðñïóåßëêõå ðñïò Üðåéñç áãÜðç êé áõôÞ ç áãÜðç ìå Ýêáíå íá ìçí 
óôñÝöïìáé ðñïò ôá êÜôù, áëëÜ åðåéäÞ åß÷á ìåôáöåñèåß Ýîù áðü ôá äåóìÜ ôçò óÜñêáò 
÷áéñüìïõí êáé ðÜëé êáé Þìïõí óùóôüò Ü...ìïõ äéíüôáí ç âåâáéüôçôá ôçò óõã÷ùñÞóåùò 
ôùí áìáñôéþí ìïõ êé Ýâëåðá ôïí åáõôü ìïõ áìáñôùëüôåñï áðü êÜèå Ü...÷áßñù äéüôé ï ×. 
óôïí ïðïßï ðßóôåøá ìïõ äþñçóå áéþíéá êé áóÜëåõôç âáóéëåßá êáé ùò áíÜîéïò ôùí åêåß 
áãáèþí êëáßù äéáðáíôüò êáé äåí èá ðÜøù íá êëáßù (Êáôç÷.ÉÆ, 163).. Åêåßíïò ðïõ äåí 
áðÝ÷ôçóå óõíåéäçôÜ ìÝóá ôïõ ôçí â. ôùí ïõñáíþí ðþò èá ìðåß óå áõôÞ ìåôÜ èÜíáôï; 
(Êáôç÷.ËÄ, 479).. Ï öéëü÷ñéóôïò âáóéëéÜò åßíáé áîéïìáêÜñéóôïò, ãéáôß èá áöÞóåé ôçí 
ìíÞìç ôïõ ãéá íá ôïí åõëïãïýí êé åðáéíåßôáé óôïí ïõñáíü êáé ðÜíù óôç ãç..Ï óçìåñéíüò 
â. áýñéï èá ðåèÜíåé åíþ êåßíïò ðïõ êÜíåé ôï èÝëçìá ôïõ Ê. ìÝíåé áéþíéá (Åöñáßì Á, 
186,8) Â. ôïõ È. åßíáé ç èåÜñåóôç æùÞ êáé ç ðñþôç êé ç äåýôåñç ðáñïõóßá ôïõ Ê. 
(ÐÝôñïò, 113).. Ç ãÝåííá ìáò åõåñãåôåß ðåñéóóüôåñï áðü ôçí âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí ãéáôß 
åîáéôßáò ôçò ðïëëïß ìðáßíïõí óôçí âáóéëåßá, åíþ ëüãù ôçò âáóéëåßáò, ëßãïé ìå ôçí 
öéëáíèñùðßá âÝâáéá ôïõ È.. áõôü ãéáôß ç ðñþôç ìáò äéþ÷íåé ìå ôïí öüâï, åíþ ç Üëëç 
ìáò áãêáëéÜæåé êáé óùæüìáóôå ìå ôá äýï ìå ôçí ÷Üñç ôïõ ×. (ÐÝôñïò, 141) 
 
ÂÁÐÔÉÓÌÁ: Ìåñéêïß íüìéóáí üôé ôï Ð. ôçò áëÞèåéáò êáé ôï ðíåýìá ôçò ðëÜíçò 
êñýâïíôáé óôï íïõ üóùí âáöôßæïíôáé..Áðü ôç óôéãìÞ ôïõ â. ï äéÜâïëïò äéþ÷íåôáé Ýîù êé 
ç ÷Üñç, ç áëÞèåéá êõñéáñ÷åß ìÝóá óôçí øõ÷Þ..,Ï ä. èïëþíåé üìùò ôï íïõ ìå ôçí 
ãëõêýôçôá ôùí ðáñÜëïãùí çäïíþí åîáéôßáò ôçò ÷áõíüôçôáò ôïõ óþìáôïò.. ‘ÐåñÜóáìå 
ìÝóá áðü ôç öùôéÜ êáé íåñü, êáé ìáò Ýâãáëåò óå ôüðï áíáøõ÷Þò’.. Ï Ê. ðáñá÷ùñåß 
üôáí áãùíßæåôáé ç ø. ãéá ðñïêïðÞ, íá ðåéñÜæåôáé ðåñéóóüôåñï áðü ä. ãéá íá ôçí 
äéäÜóêåé ôçí äéÜêñéóç ôïõ êáëïý êáé ôïõ êáêïý êáé íá ôçí öÝñíåé óå ìåãáëýôåñç 
ôáðåßíùóç ëüãù ôçò áéó÷ýíçò ðïõ ðñïêáëïýí ïé äáéìïíéêïß ëïãéóìïß óôçí ø. üôáí åßíáé 
óôï óôÜäéï ôçò êáèÜñóåùò..Ôï Â. áöáéñåß ôçí áêáèáñóßá ôçò áìáñôßáò, ôïí äéðëü 
÷áñáêôÞñá ôçò èÝëçóÞò ìáò äåí ôïí áëëÜæåé, ïýôå åìðïäßæåé ôïõò äáßìïíåò íá ìáò 
ðïëåìïýí.. ‘üëç ç äüîá ôçò êüñçò åßíáé ìÝóá’ óôçí êáñäéÜ, üðïõ áéóèáíüìáóôå íá 
áíáâëýæåé ï èåßïò ðüèïò.. Ïé öïíéêïß äáßìïíåò áé÷ìáëùôßæïõí âßáéá ôçí ø. ìå ôéò 
áéóèÞóåéò ôïõ óþìáôïò, üôáí ìáò âñïýí íá ôñÝ÷ïõìå ôïí äñüìï ôçò åõóÝâåéáò ìå ôçí 
áìÝëåéá...(ÄéÜä.312) Ìå ôï Â. áíáêáéíéæüìáóôå êáé ëáìðñýíïíôáé üëåò ïé ãñáììÝò ôçò 
øõ÷Þò, äçë. ôï êáô’åéêüíá ôïõ È. ìÝóá ìáò. Ôï äåýôåñï, ôï ‘êáè’ïìïßùóç’ ç ÷Üñç 
ðåñéìÝíåé íá ôï ðñáãìáôïðïéÞóåé ìáæß ìáò. ¼ôáí ëïéðüí áñ÷ßóåé ï íïõò ìå ðïëëÞ 
áßóèçóç íá ãåýåôáé ôçí áãáèüôçôá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò, ôüôå ðñÝðåé íá ãíùñßæïõìå üôé ç 
÷Üñç áñ÷ßæåé íá æùãñáößæåé ðÜíù óôï êáô’åéêüíá ôï êáè’ïìïßùóç. Ïé æùãñÜöïé óôçí 
áñ÷Þ é÷íïãñáöïýí ôï ó÷Þìá ôïõ á. êáé óéãÜ -óéãÜ ðñïóèÝôïíôáò ÷ñþìáôá öôÜíïõí óôçí 
áðåéêüíéóç ìÝ÷ñé ôùí ôñé÷þí. ¸ôóé êé ç èåßá ÷Üñç ðñþôá ìå ôï Â. ñõèìßæåé ôï 
êáè’åéêüíá åðåíáöÝñïíôáò ôïí Ü. óôç óôéãìÞ ôçò äçìéïõñãßáò ôïõ. Êé üôáí äåß üôé ìå ôçí 
äéÜèåóÞ ìáò åðéèõìïýìå ôï êÜëëïò ôçò ïìïéþóåùò êé üôé óôåêüìáóôå ãõìíïß êé Üöïâïé 
óôï åñãáóôÞñéü ôçò, ôüôå æùãñáößæåé ðÜíù óôçí áñåôÞ áñåôÞ êáé ðñïóèÝôåé óôç ìïñöÞ 
ôçò ø. äüîá..Ãéáôß áí ï íïõò äåí ðÜñåé ôçí ïìïéüôçôá ìÝóù ôïõ èåßïõ öùôüò, üëåò 
ó÷åäüí ïé áñåôÝò êé áí õðÜñ÷ïõí, ï ßäéïò åßíáé áìÝôï÷ïò ôçò ôÝëåéáò áãÜðçò..¼ôáí 
ðñïóôåèåß ï öùôéóìüò ôçò áãÜðçò, ôüôå öáíåñþíåé üôé ôï êáô’åéêüíá âñßóêåôáé 
êáè’ïëïêëçñßá óôçí ùñáéüôçôá ôïõ êáè’ïìïßùóéí (ÄéÜä.318).. Ôï â. ôïõ Ê. ôýðïò ôùí 
äéêþí ìáò áõôïðñïáßñåôùí êüðùí ãéá ÷Üñç ôçò áñåôÞò, ìå ôïõò ïðïßïõò áöïý 
êáèáñßóïõìå ôïõò ìïëõóìïýò ôçò óõíåßäÞóåþò ìáò, äå÷üìáóôå ôïí åêïýóéï èÜíáôï ôçò 
ðñïáßñåóåþò ìáò ðñïò ôá ïñáôÜ êáé ðïôÞñé ôýðïò ôùí ðåñéóôáóéáêþí áêïýóéùí 
ðåéñáóìþí ðïõ åðÝñ÷ïíôáé óå ìáò ðáñÜ ôçí ðñïáßñåóÞ ìáò, ÷Üñç ôçò áëÞèåéáò. Ìå 
áõôïýò ðñïôéìþíôáò ðåñéóóüôåñï ôï èåßï ðüèï áðü ôçí ßäéá ìáò öýóç, äå÷üìáóôå 
èåëçìáôéêÜ ôïí âßáéï èÜíáôï ôçò öýóçò (Ã Èáë.98-100)...Äåí ëáìâÜíïõí ôïí ×. üëïé ïé 
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âáöôéæüìåíïé, áëëÜ ïé âåâáéüðéóôïé êé åêåßíïé, ðïõ åõôñÝðéóáí ôïõò åáõôïýò ôïõò ìå 
ôÝëåéá ãíþóç Þ ðñïêÜèáñóç êé Þëèáí óôï â. Áðüäåéîç: Ðñ.8:14-8, üðïõ ïé ïé 
âáöôéæüìåíïé äåí åß÷áí ëÜâåé ôï áã.Ð., áëëéþò äåí èá ÷ñåéáæüôáí ç ðñïóåõ÷Þ êé ç 
åðßèåóç ôùí ÷åñéþí ôùí áðïóôüëùí...èá ãíùñßóïõìå üôé ï ×. ðáßñíïíôáò óáí êáèñÝöôç 
ôéò èåßåò ÃñáöÝò ãéá íá äïýìå ïëüêëçñïõò ôïõò åáõôïýò ìáò (Óõì.Çè.É, 135-7).. Åêåßíïò 
ðïõ áãíïåß êáé ôï â. ðïõ âáöôßóôçêå íÞðéïò êáé äåí ãíùñßæåé ïýôå üôé âáöôßóôçêå, áëëÜ 
ôï áðïäÝ÷ôçêå ìüíïí ìå ôçí ðßóôç êáé ôï áðÝðëõíå ìå ÷ßëéåò áìáñôßåò êáé óõã÷ñüíùò 
áðáñíåßôáé ôï â. (ðïõ äßíåôáé áðü ôïí ïõñáíü ìå ôï Ð. áðü öéëáíèñùðßá ôïõ È. óå 
üóïõò ìå ìåôÜíïéá ôï æçôïýí) ðþò áëëéþò èá ìðïñÝóåé êÜðïôå íá óùèåß;..äéüôé ôï Ð. ìå 
ôçí ìåôÜíïéá èá óáò ãßíåé öùôïåéäÞò êïëõìâÞèñá êé áöïý óáò ðåñéëÜâåé ìÝóá óôïõò 
êüëðïõò Ôïõ üëïõò êáôÜ áíÝêöñáóôï ôñüðï êáé óáò áíáãåííÞóåé èá óáò êáôáóôÞóåé áðü 
öèáñôïýò Üöèáñôïõò, áðü èíçôïýò áèÜíáôïõò êé áíôß ãéá ãéïõò Ü. ãéïýò ôïõ È. èÝóåé êáé 
÷Üñéôé, üðùò ï ðáôÝñáò ìáò ï Óôïõäßôçò. (Êáôç÷.ËÂ, 455) 
 
ÂÉÁ: Áí êáôáâÜëëïõìå â. Ýóôù êáé ðïëëÞ áóèåíéêÞ, èá êÜôóïõìå óôçí ÉåñïõóáëÞì..Èá 
ðåñéìÝíïõìå âßá éó÷õñÞ áíÜëïãç ìå ôçí äéêÞ ìáò. ‘Áêïýóôçêå Þ÷ïò óáí ïñìçôéêü âßáéï 
öýóçìá’ ãéá íá êáôáäáìÜóåé ôçí êáêßá, ðïõ ðÜíôá óÝñíåé âßáéá ðñïò ôï 
÷åéñüôåñï(Êáñð.340)..Åêåßíïò ðïõ åðéôßèåôáé ìå óöïäñüôçôá êé áðïöáóéóôéêüôçôá êáôÜ 
ôùí ä. ìå åãêñÜôåéá ìå ðñïóåõ÷Þ èá ðÜñåé ùò áíôÜëëáãìá äõíáôüôåñá ÷ôõðÞìáôá ìÝ÷ñé 
ôï óçìåßï íá öôÜóåé óôçí áðåëðéóßá âëÝðïíôáò ôçí ø. êáôáäéêáóìÝíç óôï íïçôü èÜíáôï 
(Ñùì.7:23-4)..Åìåßò äåí èá áðïìáêñõíèïýìå Ê. áðü óÝíá ìÝ÷ñé üôïõ ìáò åõóðëá÷íéóèåßò 
êáé ìáò åëåÞóåéò..Ãíþñéóìá ôçò ìåãÜëçò êáé ãåííáßáò ø. åßíáé íá ìçí áðåëðßæåôáé óôéò 
óõìöïñÝò (ÌáêÜñéïé üóïé äåí ìå åßäáí êáé ðßóôåøáí’)..Áí ï êáôÜøõ÷ïò áÝñáò ôá ðÜíôá 
õðïôÜóóåé, ðþò êáé ç èåñìüôçôá äåí èá ìåôáâÜëëåé ôá ðÜíôá; Áò ðéóôÝøïõìå üôé ôï 
øõ÷ñü êáé ìáýñï êÜñâïõíï ôçò äéÜíïéÜò ìáò, áñãÜ Þ ãñÞãïñá èá ãßíåé èåñìü êáé 
ëáìðåñü ìå ôçí åðßäñáóç ôçò èåßáò öùôéÜò...Áðü ôïí ä. êáé ôá ðÜèç áðáëóóüìáóôå ü÷é 
ìüíïí ìå ôç íçóôåßá áëëÜ êáé ôçí êñáõãÞ ôçò êáñäéÜò (Ø.106:6)(Êáñð.344) 
 
ÂËÁÓÖÇÌÉÁ: óôï Üã.Ð. üðùò ëÝãåé ï Üã.Âáóßëåéïò, åßíáé ôï íá áðïäßäåé êáíåßò ôéò 
åíÝñãåéåò ôïõ óôï áíôßèåôï Ð. (Êáôç÷.ËÂ, 451) 
 
ÃÅÍÍÇÓÇ: Ðéóôåýïíôáò êáé ìåôáíïþíôáò èåñìÜ óõëëáìâÜíïõìå óôéò êáñäéÝò ìáò ôïí 
Ëüãï ôïõ È., üðùò ç ÐáñèÝíïò, ìå ôï íá äéáôçñïýìå ôéò ø. ìáò ðáñèÝíåò êáé áãíÝò. Êé 
üðùò åêåßíç, åðåéäÞ Þôáí õðåñÜìùìç äåí ôçí Ýöëåîå ç öùôéÜ ôçò èåüôçôïò, Ýôóé ïýôå êé 
ìáò ìáò êáôáöëÝãåé, üôáí äéáôçñïýìå áãíÝò êáé  êáèáñÝò ôéò êáñäéÝò áëëÜ ãßíåôáé 
äñïóéÜ áðü ôïí ïõñáíü êáé ðçãÞ ýäáôïò êé áèÜíáôçò æùÞò, ðïõ ñÝåé ìÝóá ìáò..’Þëèå íá 
âÜëù ôï ðýñ ôïõ áã.Ðíåýìáôïò óôç ãç’..Áðü êåßíç ôçí Ü÷ñáíôç óÜñêá, ðïõ ðñïóÝëáâå 
óôéò áãíÝò ëáãüíåò ôçò ðáíÜ÷ñáíôçò êáé Èåïôüêïõ Ìáñßáò, ï êáèéóìÝíïò äåîéÜ ôïõ È. 
êáé Ðáôñüò, ôñþãïíôáò ï êáèÝíáò áðü ìáò ôçí óÜñêá Ôïõ ôïí Ý÷ïõìå ìÝóá 
ìáò..áíáìéãíõüìåíïò êáôÜ áíÝêöñáóôï ôñüðï ìå ôéò ïõóßåò ìáò êáé èåïðïéþíôáò ìáò ùò 
óõóóþìïõò êé þò üíôåò óÜñêá áðü ôçí óÜñêá êáé ïóôïýí áðü ôá ïóôÜ ôïõ 
(Ëïõê.8:21)..Áðü ôçí ðáíÜìùìç ìçôÝñá ôïõ äáíåßóèçêå ôçí ðáíáìþìçôç óÜñêá ôïõ êé 
áíôé áõôÞò ôçò äþñçóå ôçí èåüôçôÜ ôïõ åíþ áðü ìáò äåí ëáìâÜíåé óÜñêá ìåôáäßäåé 
üìùò ôçí èåùìÝíç óÜñêá ôïõ..ç óðïñÜ åíüò èíçôïý êáé öèáñôïý áíäñüò ãÝííçóå êáé 
ãåííÜ ìå ãõíáßêá öèáñôïýò êáé èíçôïýò ãéïýò. Ï áèÜíáôïò êé Üöèáñôïò ë. ôïõ áèáíÜôïõ 
êé áöèÜñôïõ È. ãÝííçóå êáé ãåííÜ áèÜíáôá êé Üöèáñôá ôÝêíá, áöïý ðñþôïò Áõôüò 
ãåííÞèçêå áðü ôçí ÐáñèÝíï, åí áã.Ðíåýì.(Óõì.Çè.Á, 177-185) 
 
ÃÍÙÓÇ: Êáíåßò äåí âëÝðåé ôïí ïõñáíü êáé äåí åííïåß áõôÜ ðïõ ðåñéÝ÷åé, ðáñÜ ìüíïí ï 
Ü. ðïõ öñïíôßæåé íá æåß åíÜñåôá êáé óõëëïãßæåôáé êáé äïîÜæåé Åêåßíïí ðïõ ôïí Ýðëáóå 
ãéá íá ôïí óþóåé êáé íá ôïõ ÷áñßóåé ôçí æùÞ.  Ãíùñßæåé åêåßíïò ï Ü. ðïõ áãáðÜ ôïí È., 
üôé ÷ùñßò ôïí È. ôßðïôå äåí õðÜñ÷åé (44)...Ôï êáêü ãåííéÝôáé áðü ôçí Üãíïéá ôïõ È. åíþ 
ôï áãáèü áðü ôç ãíþóç Ôïõ, ðïõ óþæåé ôçí øõ÷Þ.. Ç ã. êé ï öüâïò ôïõ È. èåñáðåýïõí 
ôá ðÜèç, ðïõ ðñïîåíåß ç ýëç óôçí øõ÷Þ. ¼ôáí ç øõ÷Þ äåí ãíùñßæåé ôïí È. ôá ðÜèç 
ìÝíïõí áèåñÜðåõôá êáé ðñïêáëïýí óÜðéóìá ôçò øõ÷Þò ãéá ôï ïðïßï åßíáé áíåýèõíïò ï È. 
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ãéáôß Ý÷åé äþóåé ã., åìðåéñßá êé åðéôçäåéüôçôá óôïõò Ü. ãéá íá ìåôáâÜëåé ôç èíçôüôçôá óå 
áèáíáóßá (51) Ôç ã. ôçí ðñïîåíåß ç ðñïóåõ÷Þ êáé ç ðïëëÞ çóõ÷ßá êáé ç ôÝëåéá 
áìåñéìíçóßá, åíþ ôç óïößá ôçí ðñïîåíåß ç óõíå÷Þò ìåëÝôç ôùí ëüãùí ôïõ È., ðïõ 
ãßíåôáé ÷ùñßò êåíïäïîßá êáé ðñïðÜíôùí ç ÷Üñç ôïõ È. (ÄéÜä.287)..Ç ðñáêôéêÞ áñåôÞ 
åßíáé ç ðéï áëçèéíÞ ðíåõìáôéêÞ ãíþóç (Êáñð.332) Ðñþôá ðáßñíåé ï ÐÝôñïò ôá êëåéäéÜ 
ôçò âáóéëåßáò êáé êáôüðéí ðáñá÷ùñåßôáé íá ðÝóåé ãéá íá ôáðåéíùèåß. Êáé óý áí äå÷ôåßò 
ôï êëåéäß ôçò èåßáò ãíþóåùò êáé åíôïýôïéò ðÝóåéò ìçí ðáñáîåíåýåóáé! Äüîáæå ôïí óïöü 
È. ðïõ âÜæåé ÷áëéíÜñé óôçí ïßçóç óôçí áíèñþðéíç ïßçóç! (Êáñð.342).. Áí åßóáé 
öéëïìáèÞò íá ãßíåéò êáé öéëüðïíïò (êÜôé ðïõ ìáò äéäÜóêïõí ïé áíáðÜíôå÷ïé ðåéñáóìïß) 
ãéáôß ç øéëÞ ãíþóç ‘öïõóêþíåé’ ôïí Ü..(Çóý÷.193)..Åêåßíïò, ðïõ Üöçóå ôçí ðñÜîç êáé 
âáóßæåôáé óå ìéá áðëÞ ã. áíôß ãéá äßêïðï ìá÷áßñé, êñáôÜ êáëáìÝíéï ñáâäß, ðïõ óå êáéñü 
ðïëÝìïõ èá ôïõ ôñõðÞóåé ôï ÷Ýñé êáé èá ìðåß ìÝóá óå áõôü êáé èá ôïõ âÜëåé ôï öõóéêü 
äçëçôÞñéï, ðñïôïý ôïõ ôï âÜëïõí ïé å÷èñïß (ÌÜñê.135).. Ç ã. ôùí ðñáãìÜôùí 
ðñïóôßèåôáé óôïõò á. áíÜëïãá ìå ôçí åñãáóßá ôùí åíôïëþí. Ç âáèéÜ ã. ôçò áëÞèåéáò, 
áíÜëïãá ìå ôçí åëðßäá óôïí ×. (ÌÜñê.154) ¼ôáí ï Þëéïò áíáôÝëëåé êáé öùôßæåé ôïí 
êüóìï, öáíåñþíåé êáé ôïí åáõôü ôïõ êáé ôá ðñÜãìáôá, ðïõ öùôßæïíôáé áðü áõôüí. ¸ôóé 
êé ï Þëéïò ôçò äéêáéïóýíçò, üôáí áíáôÝëåé óôïí êáèáñü íïõ, öáíåñþíåé êáé ôïí áåõôü 
Ôïõ êáé ôïõò ëüãïõò üóùí Ý÷ïõí ãßíåé áðü Áõôüí..Äåí ãíùñßæïõìå ôïí È. áðü ôçí ïõóßá 
Ôïõ, áëëÜ áðü ôá èáõìáóôÜ Ýñãá ôïõ êáé ôçí ðñüíïéÜ ôïõ ãéá ôá üíôá. Áðü áõôÜ óáí óå 
êáèñÝöôç, âëÝðïõìå ôçí Üðåéñç áãáèüôçôá êáé óïößá êáé äýíáìÞ ôïõ (ÌÜî. Á, 59)... Ç 
ã. åßíáé áðü ôç öýóç ôçò åßíáé êáëÞ üðùò êé ç õãåßá áëëÜ ôá áíôßèåôÜ ôïõò ùöÝëçóáí 
ðïëëïýò ðïëý ðåñéóóüôåñï áðü üôé áõôÜ. Óôïõò êáêïýò ç ã. äåí âãáßíåé óå êáëü, ïýôå ç 
õãåßá, ïýôå ï ðëïýôïò, ïýôå ç ÷áñÜ ãéáôß äåí ôá ÷ñçóéìïðïéïýí ãéá ôï óõìöÝñïí ôçò 
ø...ÅðïìÝíùò ïýôå ôá áíôßèåôá åßíáé öýóåé êáêÜ, áí êáé íïìßæïíôáé ôÝôïéá (ÌÜî.Â 
77)...Äñüìïò ãéá ôç ã. åßíáé ç áðÜèåéá êé ç ôáðåßíùóç..ÅðåéäÞ ç ã. öïõóêþíåé êé ç 
áãÜðç ïéêïäïìåß Ýíùóå ìå ôçí ã. ôçí áãÜðç êáé èá åßóáé ôáðåéíüò êáé ðíåõìáôéêüò 
ïéêïäüìïò ðïõ èá ïéêïäïìåßò êáé ôïí åáõôü óïõ êé åêåßíïõò, ðïõ óå ðëçóéÜæïõí..Åßíáé 
öõóéêÜ ðáñåðüìåíá ôçò ã. ç ïßçóç êé ï öèüíïò. Ç áãÜðç áíáôñÝðåé êáé ôá 
ôñßá..Åêåßíïò, ðïõ êáôáîéþèçêå ã. Ý÷åé üìùò ìíçóéêáêßá, ìïéÜæåé ìå åêåßíïí ðïõ ôñõðÜ 
ôá ìÜôéá ìå ôñéâüëéá (ÌÜî.Ä, 59-62)... Áí ï ×. êáôïéêåß óôéò êáñäéÝò ìáò ìå ôçí ðßóôç 
êé üëïé ïé èçóáõñïß ôçò ã. êáé óïößáò åßíáé êñõììÝíïé óå áõôüí, Üñá üëïé ïé èçóáõñïß 
áõôïß åßíáé êñõììÝíïé óôçí êáñäéÜ ìáò êáé ãßíïíôáé öáíåñïß ìÝóù ôçò åñãáóßáò ôùí 
åíôïëþí. Áõôüò åßíáé ï èçóáõñüò ðïõ åßíáé êñõììÝíïò óôïí áãñü ôçò êáñäéÜò óïõ êáé 
äåí ôï âñÞêåò åîáéôßáò ôçò  áñãßáò óïõ. Ãéáôß áí ôïí åß÷åò âñåß, èá ðïõëïýóåò ôá ðÜíôá 
ãéá íá ôïí áãïñÜóåéò. Ôþñá Üöçóåò ôïí áãñü êáé ðåñéðïéåßóáé ôá ãýñù ôïõ, êáé äåí 
âñßóêåéò ðáñÜ áãêÜèéá. Ãé’áõôü ‘ìáêÜñéïé ïé êáèáñïß óôçí êáñäéÜ’ êáé ‘ðïõëÞóôå ôá 
õðÜñ÷ïíôÜ óáò’ (ÌÜî.Ä,70-73) Ç ã. ôùí èåßùí èåùñçìÜôùí ðïõ Ýñ÷åôáé îáöíéêÜ óôïí 
áóêçôÞ ÷ùñßò íá ôï ðåñéìÝíåé, ëüãù ôáðåßíùóçò, êáôáóõíôñßâåé ôï öñüíçìá åêåßíïõ ðïõ 
ìå êüðï êáé ìü÷èï ôçí áíáæçôåß ãéá åðßäåéîç êáé äåí ôçí âñßóêåé. Êáé ðñïîåíåß ÷ùñßò 
ëüãï öèüíï óôïí áíüçôï åíáíôßïí ôïõ áäåñöïý ôïõ, êáé óêÝøç öüíïõ êáé ëýðçò. Åêåßíïé 
ðïõ æçôïýí ôçí ã. êáé áðïôõã÷Üíïõí ëüãù áðéóôßáò Þ ãéáôß áðü áíüçôç åñéóôéêüôçôá èá 
áñ÷ßóïõí ßóùò íá õðåñçöáíåýïíôáé åíáíôßïí åêåßíùí ðïõ Ý÷ïõí ôçí ãíþóç..Åêåßíïé ðïõ 
áíôéêñýæïõí ìå åõóÝâåéá ôá üíôá êáé äåí ðñïóðáèïýí íá åöåýñïõí êáíÝíá ôñüðï 
åðéäåßîåùò, èá âñïýí ìðñïóôÜ ôïõò íá ôïõò ðñïûðáíôïýí ïëüöùôåò èåùñßåò ôùí üíôùí 
êáé íá ðñïêáëïýí ôçí ôåëåéüôáôç êáôáíüçóÞ ôïõò ‘ÅëÜôå íá êëçñïíïìÞóôå’ (Äåõô.6:10-
11)..¼ðùò ç áßóèçóç Ýôóé êé ç ãíþóç åßíáé èåùñçôéêÞ ðïõ óôï÷Üæåôáé ìüíïí êáô’Ýîç 
ôïõò ëüãïõò ôùí üíôùí ÷ùñßò ùöÝëåéá êé ç åíåñãçôéêÞ ðïõ âáóßæåôáé óôçí ðñÜîç êáé 
èåùñåß áëçèéíÞ êáôáíüçóç ôùí üíôùí ðïõ âåâáéþíåôáé êé áðü ôçí ðåßñá...Ï óïöüò åßôå 
äéäÜóêåé åßôå äéäÜóêåôáé êáé ìüíïí ôá ùöÝëéìá èÝëåé åíþ ï äïêçóßóïöïò ôá 
ðåñßåñãá..ÐïôÝ ç ø. äåí ìðïñåß íá õøùèåß óôçí ãíþóç ôïõ È. áí ï ßäéïò ï È. áðü 
óõãêáôÜâáóç äåí ôçí ðéÜóåé êáé ôçí áíåâÜóåé ðñïò ôïí åáõôü Ôïõ (Èáë.Á,18-
21,31)..ÊÜèå ãíþóç ôùí ïõñáíßùí åäþ, üôáí óõãêñéèåß ìå ôçí ìÝëëïõóá, åßíáé Ýíá 
óêïôåéíü áßíéãìá ðïõ ðåñéÝ÷åé ôçí åéêüíá ôçò áëÞèåéáò áëëÜ ü÷é ôçí ðñáãìáôéêÞ áëÞèåéá 
ðïõ ìÝëëåé íá öáíåß.(Ä Èáë.47)..Ç èåßá ÷Üñç äåí åíåñãåß öùôéóìïýò ã., áí äåí õðÜñ÷åé 
ôï üñãáíï, ðïõ Ý÷åé ôç öõóéêÞ äýíáìç íá äå÷ôåß ôïí öùôéóìü, ïýôå ðÜëé ôï äåêôéêü 
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áõôü üñãáíï åíåñãåß ôï öùôóìü ôçò ã. (ðÝñá áðü ôá áéóèçôÜ) ÷ùñßò ôçí ÷Üñç ðïõ ôïí 
÷ïñçãåß. Ôï Ð. ôï Üãéï ìÝóá ìáò æçôåß êé åñåõíÜ ôçí ãíþóç ôùí üíôùí. Äåí æçôåß üìùò 
ãéá ôïí åáõôü ôïõ ãéáôß åßíáé È. êáé ðÝñá áðü êÜèå ã., üðùò áêñéâþò ï Ëïãïò ãßíåôáé 
óÜñêá ü÷é ãéá ôïí åáõôü Ôïõ áëëÜ ãéá ìáò..Äåí èá ôï åíåñãïýóå óôïõò áãßïõò áí äåí 
åß÷áí ôçí äýíáìç, ðïõ áðü ôçí öýóç ôçò æçôåß êé åñåõíÜ ã. (Óô Èáë.12,16)... Ç ã. ôùí 
èåßùí åßíáé 2 åéäþí: Ç ìßá åßíáé ó÷åôéêÞ êáé âñßóêåôáé ìüíï óôï ëüãï êáé ôá íïÞìáôá, 
ç Üëëç Ý÷åé åíåñãü áßóèçóç åêåßíïõ ðïõ ìå ðåßñá ãíùñßóóáìå. Ìå ôçí äåýôåñç 
ãíùñßæïõìå ôçí õðÝñ öýóéí èÝùóç. 2 åéäþí åßíáé ç ã. Ç ìßá âñßóêåôáé óôï ëüãï êáé óôá 
èåßá íïÞìáôá êáé äåí Ý÷åé ðáñïýóá êáô’åßäïò ôçí áßóèçóç üóùí íïÞèçêáí. Ç Üëëç åßíáé 
åíåñãçôéêÞ êáé ÷ùñßò ëüãï êáé íïÞìáôá, Ý÷åé ìüíïí ôçí êáô’åßäïò áðüëáõóç ôùí 
áëçèéíþí (Óô Èáë.29-30)... Åêåßíïò ðïõ îå÷ùñßæåé ôç ãíþóç áðü ôçí ðñÜîç Þ ôç ã. 
Ýêáíå áíõðüóôáôç öáíôáóßá Þ ôçí ðñÜîç åßäùëï (Óô Èáë.88)... Êáèþò ôï æùãñáöéóìÝíï 
íåñü äåí ìðïñåß íá éêáíïðïéÞóåé ôçí äßøá ôïõ ôå÷íßôç, ðïõ ôï æùãñáößæåé êáèþò êáé ôá 
êáëÜ üíåéñá åîáðáôïýí ìåôÜ ôïí ýðíï ôïí Ü., ðïõ âëÝðåé áõôÜ, Ýôóé íüçóå êáé ôçí 
äéäáóêáëßáí ôçò Ýîù óïößáò, ðïõ äéäÜóêåé ôçí áñåôÞ ÷ùñßò íá ôçí ðñÜôôåé (ÉóáÜê, 
9)...¼ðïéïò õðïôÜîåé ôïí åáõôü ôïõ óôïí È. âñßóêåôáé êïíôÜ óôï íá ôïõ õðïôáãïýí ôá 
ðÜíôá. ¼ðïéïò åãíþñéóå åáõôüí, óå áõôüí äßíåôáé ç ã. ôùí ðÜíôùí. Äéá ôçò õðïôáãÞò 
ôçò ø. èá óïõ õðïôá÷èïýí ôá ðÜíôá. ¼ôáí âáóéëåýåé ç ô. óôç æùÞ óïõ, õðïóôÜóóåôáé óå 
óÝíá ç ø. óïõ êáé ìáæß ôçò èá õðïôá÷èïýí ôá ðÜíôá. Ãéáôß ãåííéÝôáé ç åéñÞíç óôçí 
êáñäéÜ. ÁëçèéíÜ Ê. áí äåí ôáðåéíùèïýìå åìåßò èá ìáò ôáðåéíþóåéò åóý. Ç áëçèéíÞ 
ôáðåßíùóç åßíáé ãÝííçìá ôçò ã. êé ç áëçèéíÞ ã. ãÝííçìá ðåéñáóìþí (ÉóáÜêÉÓÔ; 73)...Ã. 
åßíáé áßóèçóç áèÜíáôçò æùÞò êé áèÜíáôïò æùÞ åßíáé áßóèçóç åí È.. ÅðåéäÞ áðü ôç ã. 
ãåííéÝôáé ç áãÜðç ôïõ È., ç äå êáôÜ È. ãíþóéò õðÜñ÷åé âáóéëéÜò ôùí åðéèõìéþí..ÊáíÝíá 
ðñÜãìá äåí ìðïñåß íá åîïìïéùèåß ìå ôçí ãëõêýôçôá ôçò åðéãíþóåùò ôïõ È. Êýñéå ãÝìéóå 
ôçí êáñäéÜ ìïõ æùÞò áéùíßïõ. Ç áéþíéïò æùÞ åßíáé ðáñçãïñéÜ åéò È. êé üðïéïò ôçí 
âñÞêå èåùñåß ðåñéôôÞ ôçí êïóìéêÞ ðáñçãïñéÜ (ÉóáÜê, 201)... Ç áíèñþðéíç ã. 
åíáíôéþíåôáé óôçí ðßóôç, ðïõ ðáñáëýåé ôïõò íüìïõò ôçò ã. áõôÞò..Ç ðßóôç åßíáé Ýííïéá 
êáé óõëëïãéóìüò íçðéþäçò êáé êáñäéÜ áðëÞ áëëÜ ç ã. ü÷é. Ç ã. õðÜñ÷åé íüìïò ôçò 
öýóçò áëëÜ ç ðßóôç åíåñãåß õðåñöõóéêÜ. Ç ã. äåí ðáñáäÝ÷åôáé êÜèå ðñÜãìá, ðïõ 
âëÜðôåé ôçí öýóç. ç ð. ëÝãåé èÝëù íá áíåâþ óå áóðßäá êáé âáóéëßóêï êáé èá 
êáôáðáôÞóù ëÝïíôá êáé äñÜêïíôá. Óôçí ã. áêïëïõèåß ï öüâïò, óôçí ðßóôç ç åëðßäá, 
ãé’áõôü êé ï ðéóôåýùí õðÜñ÷åé åëåýèåñïò êé áõôåîïýóéïò êáé ìåôá÷åéñßæåôáé ôéò öýóåéò 
ôùí êôéóìÜôùí ùò è., åðåéäÞ Ý÷åé ôçí åîïõóßá íá äçìéïõñãÞóåé íÝá êôßóç ùò ï È...ï 
âáóéæüìåíïò óôçí ã. äåí ìðïñåß íá ðåñðáôÞóåé ðÜíù óôá íåñÜ Þ íá ðëçóéÜóåé ôçí 
öùôéÜ..áëëÜ ç ðßóôç ìå åîïõóßá äéáâáßíåé üëá áõôÜ..åßäåò ôçí ãíþóç ðþò öõëÜôôåé ôïõò 
öõóéêïýò üñïõò êáé ôçí ðßóôç ðþò ôïõò õðåñâáßíåé; 5000 ÷ñüíéá êõâåñíïýóáí ôïí êüóìï 
ïé íüìïé ôçò ã. êáé äåí ìðüñåóå ï Ü. íá óçêþóåé ôï êåöÜëé ôïõ áðü ôç ãç, Ýùò üôïõ 
áíÝôåéëå ç ð. ìáò êáé ìáò ëåõôÝñùóå áðü ôï óêüôïò ôçò ãÞéíçò åñãáóßáò.. áõôïý ðïõ ç 
êáñäéÜ âáóßæåôáé óôçí åëðßäá ôçò ðßóôçò áõôüò äåí óôåñåßôáé êáíåíüò ðñÜãìáôïò,,êáèüôé 
üôé æçôÞóåé äéá ôçò ðñïóåõ÷Þò êáé ôçò ðßóôåùò ôï Ý÷åé. ç ã. æçôåß ìÝóá åíþ ç ð. îÝñåé 
üôé åáí ìç ê. ïéêïäïìÞóåé ïßêïí åéò ìÜôçí åêïðßáóáí ïé ïéêïäïìïýíôåò.. ç áíèñùðßíç ã. 
äåí ìðïñåß íá âïçèÞóåé óôïõò öáíåñïýò ðïëÝìïõò, ïýôå íá ðáñáôá÷èåß åíáíôßïí ôùí 
áïñÜôùí å÷èñþí Þ åíóùìÜôùí äõíÜìåùí..ç ã. äéáôÜóåé ôïõò âáóéæïìÝíïõò óå áõôÞ íá 
åîåôÜæïõí êáëÜ ôï ôÝëïò ôïõ, ìç ôõ÷üí äåí Þèåëïí íá ðåôý÷åé ôïõ óêïðïý ôçò åíþ ç 
ðßóôç ðÜíôá äõíáôÜ.. ç ã. äéá ôçò ð. ôåëåéïýôáé êé áðï÷ôÜ äýíáìç êé áíåâáßíåé Üíù êé 
áéóèÜíåôáé ôï õðÝñ áßóèçóç..ç ã. åßíáé óêÜëá ìå ôçí ïðïßá áíåâáßíåé  êáíåéò óôï ýøïò 
ôçò ðßóôçò êé üôáí öèÜóïõìå êïíôÜ ôçò äåí Ý÷ïõìå áíÜãêç ôçò ã...ç ðïëéôåßá ôçò ð. 
åßíáé áíþôåñç ôçò áñåôÞò, ðïõ åéíáé óêÜëá..3 åßíáé ïé ôñüðïé äéá ôùí ïðïßùí ç ã. 
áíåâáßíåé êáé êáôåâáßíåé êáé êáèþò ïé ôñüðïé áëëïéþíïíôáé êáé ìåôáâÜëëïíôáé Ýôóé 
ìåôáâÜëëåôáé êé ç ã. êé ïé ôñüðïé áõôïß åßíáé ôï óþìá, ç ø. êáé ôï ðíåýìá..Ç ã. äüèçêå 
ðáñÜ È. óôç öýóç ôùí ëïãéêþí êáé õðÜñ÷åé áðëÞ, êáé äåí äéáìïéñÜæåôáé ç öýóç ôçò 
êáèþò äåí äéáìïéñÜæåôáé ôï çëéáêü öùò áëëÜ ëáìâÜíåé ìåñéóìïýò êé áëëïéþóåéò ùò ðñïò 
ôçí åñãáóßá ôçò.. üôáí åðáó÷ïëåßôáé ìå ôïí ðëïýôï, ôçí êåíïäïîßá êáé áõôÜ ôá åßäç 
ãßíåôáé áíôßèåôç óôçí ôÝëåéá ðßóôç êé ïíïìÜæåôáé øéëÞ ã... ç ã. ðïõ íïìßæåé üôé ôá ðÜíôá 
ãßíïíôáé äéá ôçò äéêéÜò ôçò ðñüíïéáò óõìöùíåß ìå ôïõò áèÝïõò åêåßíïõò, ðïõ ëÝíå üôé 
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äåí õðÜñ÷åé êõâÝñíçóç óôïí êüóìï êáé äåí ìðïñåß íá ìåßíåé ÷ùñßò äéçíåêÞ öñïíôßäá êáé 
öüâï ðåñß ôïõ óþìáôïò êáé ãé’áõôü áõôïýò ôïõò ãíùóôéêïýò êõñéåýåé ç ëýðç, ç 
áðüãíùóç, ç áðüãíùóç, ï öüâïò ôùí ä...ÁõôÞ ç ã. öïõóêþíåé..Ç ã. ôçò áëÞèåéáò äéá 
ôçò ôáðåßíùóçò ôåëåéïðïéåß ôçí ø. åêåßíùí, ðïõ ôçí áðü÷ôçóáí êáèþò ôïõ ÌùõóÞ, ôïõ 
Äáâßä êáé ôïõ ÇóáÀá..ôùí ïðïßùí ç ã. êáôáðßíåôáé ðÜíôá õðü äéáöüñùí èåùñéþí êé 
áðïêáëýøåùí..Ç á’ ôÜîç ôçò ã. (ðáñÜ öýóç) øõ÷ñáßíåé ôçí ø. êáé ôçí åìðïäßæåé áðü ôá 
êáôÜ È. Ýñãá ôçò áñåôÞò ç â’ ôçí èåñìáßíåé (öýóç) êáé ôçí êÜíåé íá ðñï÷ùñåß óôá 
Ýñãá ôçò ðßóôçò êé ç ã’ åßíáé áíÜðáõóç(õðÝñ öýóéí) (ÉóáÜê.311ê.å.)... Ï ÁäÜì 
öñïõñïýìåíïò áðü ôçí ðßóôç óôïí È. æïýóå óôçí áèÜíáôç äüîá êáé Þôáí óôïí 
ðáñÜäåéóï, ðáñáóõñèåßò üìùò áðü ôïí å÷èñü áíôß ôçò èåßáò êáé ðíåõìáôéêÞò ã. êÝñäéóå 
ôç óáñêéêÞ ã., ãéáôß áöïý ôõöëþèçêå áðü ôïõò ðíåõìáôéêïýò ïöèáëìïýò ôçò ø. 
áíÝâëåøå ìå ôïõò óùìáôéêïýò ï. êé áöïý ìå åìðáèÞ áßóèçóç Ýóôñåøå ôçí üñáóç ôùí 
ìáôéþí ã. ôç ãõíáßêá ôïõ Åýá êáé ãÝííçóå ôïí ÊÜéí(Êáôç÷.ÉÅ, 135-7) Ï ä. ãéá íá ìáò 
áðïóðÜóåé áðü ôçí ðñïóåõ÷Þ âÜæåé ôçí åðéèõìßá ôçò ìåëÝôçò ôùí áñ÷áßùí ÅëëÞíùí..êé 
áíôß íá óõíÜîïõìå óýêá óõíÜæïõìå áãêÜèéá êáé ôñéâüëéá. Ãéáôß ç óïößá ôïýôïõ ôïõ 
êüóìïõ åßíáé ìùñßá.(Êáñð.331) 
 
ÃÑÁÖÇ: Êáìéá ùöÝëåéá äåí ðñïêýðôåé áðü ôá ãíùñßæåé ï Ü. ôá èåßá ëüãéá áí áðïõóéÜæåé 
ç åõóåâÞò æùÞ ðïõ áñÝóåé óôïí È...¼óïé îåãåëéïýíôáé áðü ôéò åëðßäåò óôá âéïôéêÜ 
ðñÜãìáôá êáé ðåñéïñßæïõí ôçí ãíþóç ôïõò ãéá ôçí Üóêçóç ôïõ åíÜñåôïõ âßïõ ìüíïí óôá 
ëüãéá ìïéÜæïõí ìå åêåßíïõò ðïõ Ý÷ïõí öÜñìáêá êé éáôñéêÜ áëëÜ äåí îÝñïõí ïýôå íá ôá 
öñïíôßóïõí ïýôå íá ôá ÷ñçóéìïðïéÞóïõí...Ëüãéá ôïõ Ðíåýìáôïò íá ìçí ëåßðïõí áðü ôï 
óôüìá óïõ êáé Êôýðá ôéò ðüñôåò ôùí Ãñáöþí ìå ôá ÷Ýñéá ôùí áñåôþí. Ôüôå èá 
áíáôåßëåé ç áðÜèåéá ôçò êáñäéÜò êáé èá äåéò ôï íïõ óïõ óôçí ðñïóåõ÷Þ óïõ óáí áóôÝñé, 
ãåìÜôï áðü èåßï öùò. (Åõáãñ.86)..Ç ðñïóåêôéêÞ ìåëÝôç ôïõ èåßïõ ëüãïõ êáé ìÜëéóôá 
üôáí ãßíåôáé ìå ÷ýóéìï äáêñýùí, íåêñþíåé êé áöáíßæåé ôá ðÜèç, áêüìç êé áí Ý÷ïõí 
ðïëõêáéñßóåé..ìüíïí åìåßò íá ìçí áìåëÞóïõìå ìå ðñïóåõ÷Þ êé åðßìïíç åëðßäá íá 
êáèüìáóôå êïíôÜ óôïí Ê... (Êáñð.331)..Ç Ð.Ä. åßíáé åéêüíá ôçò åîùôåñéêÞò êé áéóèçôÞò 
óùìáôéêÞò áóêÞóåùò êáé ç Ê.Ä. ôçò ðñïóï÷Þò äçë. ôçò êáèáñüôçôáò ôçò êáñäéÜò. Ç 
Ð.Ä. äåí ôåëåéïðïéïýóå ïýôå ïëïêëÞñùíå ôïí åóùôåñéêü Ü. óôç èåïóÝâåéá áëëÜ åìðüäéæå 
ôá ÷ïíôñÜ ìüíïí áìáñôÞìáôá..Åßíáé ðáéäáãùãßá ôïõ åîùôåñéêïý á. êáé öñïýñçóç ôùí 
ðáèþí, ðïõ åíåñãïýíôáé óùìáôéêÜ åíþ ç Ê.Ä. êüâåé üëá ôá ðÜèç áðü ôçí êáñäéÜ êáé 
åéóÜãåé ÷áñÜ, êáôÜíõîç..ôáðåßíùóç áëçèéíÞ, áãÜðç Üðåéñç óôïí È. êáé ôïõò á. êáé ôïí 
åãêÜñäéï åêåßíï Ýñùôá (Çóý÷.199)...¼ôáí äéáâÜæåéò ôéò Ã. íá åííïåßò ôá êñõììÝíá óå 
áõôÝò íïÞìáôá, ãéáôß üóá ãñÜöôçêáí óôï ðáñåëèüí ãñÜöôçêáí ãéá ôçí äéäáóêáëßá ìáò..Ï 
íüìïò ôçò åëåõèåñßáò äéäÜóêåé üëç ôçí áëÞèåéá. Êé ïé ðïëëïß ôïí äéáâÜæïõí, ìüíïí ãéá 
íá ëÜâïõí ìéá ãíþóç ôïõ, ëßãïé üìùò ôïí åííïïýí, áíÜëïãá ìå ôçí åêôÝëåóç ôùí 
åíôïëþí... Ç ôåëåéüôçôÜ ôïõ íüìïõ åßíáé êñõììÝíç óôï Óôáõñü ôïõ ×. Ï íüìïò ôçò 
åëåõèåñßáò ìå ôçí áëçèéíÞ ãíþóç äéáâÜæåôáé, ìå ôçí åñãáóßá ôùí åíôïëþí ãßíåôáé 
áíôéëçðôüò, ç ðëÞñùóÞ ôïõ üìùò ãßíåôáé ìå ôïõò ïéêôéñìïýò ôïõ ×. (Ìüñê.131).. ¼ôáí ï 
äéÜâïëïò âñåß ôïí Ü. íá áó÷ïëåßôáé ÷ùñßò áíÜãêç ìå ôá óùìáôéêÜ, ðñþôá ôïõ áöáéñåß ôç 
ãíþóç ôùí èåßùí. Êáôüðéí êáé ôçí åëðßäá óôïí È., ôçí êüâåé óáí êåöÜëé (ÌÜñê.157) 
¼ðïéïò äåí äéäÜóêåôáé áðü ôéò åíôïëÝò ôçò ÃñáöÞò èá ÷ôõðçèåß ìå ìáóôßãéï áëüãïõ êáé 
êåíôñß üíïõ. Áí äåí ôá äå÷ôåß áõôÜ, ôüôå ìå ößìùôñï êáé ÷áëéíÜñé èá óöé÷ôåß áðü ôï 
ëáéìü..ÊÜèå ëüãïò ôïõ ×. öáíåñþíåé Ýëåïò êáé äéêáéïóýíç êáé óïößá È. Áõôþí ôçí 
äýíáìç âÜæåé ìÝóù áêïÞò óôéò øõ÷Ýò, ðïõ áêïýí ìå åõ÷áñßóôçóç. Ãé’áõôü ïé áíåëåÞìïíåò 
êé Üäéêïé ðïõ ôïí Üêïõóáí ìå äõóáñÝóêåéá, äåí ìðüñåóáí íá åííïÞóïõí ôçí óïößá ôïõ 
È. áëëÜ êáé ôïí äÜóêáëï ôïí óôáýñùóáí.. Éùáí.14:21: ÂëÝðåéò ðþò Ýêñõøå ìÝóá óôéò 
åíôïëÝò ôç öáíÝñùóÞ ôïõ; Áð’üëåò ôéò áñåôÝò åêåßíç ðïõ ðåñéëáìâÜíåé üëåò åßíáé ç 
áãÜðç ðñïò ôïí È. êáé ôïí ðëçóßïí, ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí áðï÷Þ áðü ôçí ýëç êáé ôçí 
çóõ÷ßá ôùí ëïãéóìþí.. (Ìüñê.161-2)...Ç ÷Üñç ôçò Ê.Ä. åßíáé ìõóôéêÜ ãñáììÝíç óôï 
ãñÜììá ôçò ÐáëéÜò. Ãé’áõôü ï Íüìïò åßíáé ðíåõìáôéêüò. ÊáôÜ ôï ãñÜììá ãåñíÜ êáé 
êáôáñãåßôáé, êáôÜ ôï ðíåýìá ìÝíåé íÝïò êé åíåñãïýìåíïò. Ï Íüìïò åßíáé óêéÜ ôïõ 
Åõáããåëßïõ, åíþ ôï ÅõáããÝëéï åéêüíá ôùí ìåëëïíôéêþí áãáèþí..Ï Íüìïò åßíáé ç óÜñêá 
ôçò ÃñáöÞò, üôáí èåùñçèåß óáí ðíåõìáôéêüò Ü. Áßóèçóç åßíáé ïé ÐñïöÞôåò. Ôï 
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åõáããÝëéï ç íïåñÞ øõ÷Þ ðïõ åíåñãåß ìå ôçí óÜñêá ôïõ íüìïõ êáé ìå ôçí áßóèçóç ôùí 
Ðñïöçôþí êé åêäçëþíåé ôç äýíáìç ìå ôéò åíÝñãåéÝò ôçò..Åêåßíïò ðïõ áêïëïõèåß ìå 
ãíçóéüôçôá ôçí ÅõáããåëéêÞ æùÞ Ýêïøå êáé ôçí áñ÷Þ êáé ôï ôÝëïò ôçò êáêßáò ôïõ êé 
åñãÜæåôáé ôçí áñåôÞ ìå ôï Ýñãï êáé ôï ëüãï. Ôï ßäéï êáé ï Ê. Óôïõò ðïëëïýò ìå ôçí 
äçìþäç ìïñöÞ (åéêüíá ôçò ðñþôçò ðáñïõóßáò ðïõ êáèáñßæåé áðü ôá ðáèÞìáôá ôïõò 
ðñáêôéêïýò êé áíôéóôïé÷åß óôï ãñÜììá ôïõ Åõáããåëßïõ) åìöáíßæåôáé êáé óôïõò ëßãïõò ìå 
ëáìðñüôçôá, ðïõ õðåñâáßíåé ôçí áßóèçóç (ðñïåéêüíéóç ôçò â’ ðáñïõóßáò ôïõ êé 
áíôéóôïé÷åß óôï ðíåýìá) (ÌÜî.Á Èáë. 89-97).... ï ëüãïò ôïõ È. ìïéÜæåé ìå ôïí êüêêï ôïõ 
óéíáðéïý. Ðñïôïý êáëëéåñãçèåß öáßíåôáé ðïëý ìéêñüò. ¼ôáí üìùò êáëëéåñãçèåß üðùò 
ðñÝðåé, ôüôå ãßíåôáé ôüóï ìåãÜëïò, þóôå ïé øéëïß ëüãïé ôùí áéóèçôþí êáé íïçôþí 
êôéóìÜôùí áíáðáýïíôáé ðÜíù óå áõôüí óáí ðïõëéÜ êáé ìðïñåß íá ìåôáêéíÞóåé ôï âïõíü, 
ô.å. ôçí äýíáìç ôïõ äéáâüëïõ, ðïõ óôñÝöåôáé åíáíôßïí ìáò Þ ôï âïõíü ôïõ ÷ùìáôÝíéïõ 
öñïíÞìáôïò êáé äßíåé ôüðï ãéá íá áíáðáõèïýí ìÝóá ôïõ óáí ðïõëéÜ ôïõ ïõñáíïý, ïé 
ëüãïé ôùí åíôïëþí  êé ïé ôñüðïé... ¼ôáí ï ëüãïò ôïõ È. ãßíåé ìÝóá ìáò ïëïöÜíåñïò êáé 
ëáìðñüò, ôüôå ôá öïñÝìáôÜ ôïõ, ôá ëüãéá ôïõ åõáã. ãßíïíôáé êáèáñÞ êáé óáöÞ áëëÜ ïé 
ÌùõóÞò êáé Çëßáò ôïí ðëçóéÜæïõí, ïé ðíåõìáôéêüôåñïé ëüãïé ôïõ Åõáã. (Á Èáë. 14-15).. 
Ï Ëüãïò óáñêþíåôáé ìå ôá ëüãéá ôçò Ã...Ðåëåêþíôáò ôçí ðá÷ýôçôá ôùí ëÝîåùí ìå ôá ðéï 
ëåðôÜ èåùñÞìáôá öôÜíïõìå êáèáñÜ óôïí êáèáñü ×. (Â Êïñ.5:16)..Åßíáé áíÜãêç áõôüò 
ðïõ åðéæçôåß ìå åõóÝâåéá ôïí È. íá êáôáðéÜíåôáé áðü ñçôü ôçò Ã. ãéá íá ìçí áðáôçèåß 
ðáßñíïíôáò áíôß ôïõ È. ôá ãýñù áðü ôïí È., üðùò ç Áéãõðôßá ðïõ êñÜôçóå áíôß ôïõ 
ÉùóÞö, ôá ñïý÷á ôïõ, Þ ôùí ðáëéþí ðïõ ëÜôñåõáí ôçí Êôßóç áðü ôïí êôßóáíôá...¼÷é 
ìüíïí óôï ×ùñÞâ, óôçí Ýîç ôùí áñåôþí áëëÜ êáé óôï óðÞëáéï, óôçí êñõöéüôçôá ôçò 
óïößáò (Â Èáë. 60/73-4, êïßôá åðßóçò êáé ëüãïò)..Ãéáôß ï ëüãïò ôçò ÃñáöÞò áí êáé 
äÝ÷åôáé ðåñéïñéóìü êáôÜ ãñÜììá, áöïý ôåëåéþíåé êé áõôüò ìáæß ìå ôïí ÷ñüíï ôùí 
ãåãïíüôùí, ðïõ åîéóôïñåß, êáôÜ ðíåýìá üìùò üóïí áöïñÜ ôéò èåùñßåò ôùí íïçìÜôùí 
ìÝíåé áðåñéüñéóôïò. Ï íïþí ôçí ÃñáöÞ, ðñÝðåé íá åîáóêçèåß öéëüðïíá óôçí åñìçíåßá 
ôùí ïíïìÜôùí (Ä Èáë.92-3).. ×ùñßò ôéò Ã.(ôï ëÜäé) äåí õðÜñ÷åé áëçèéíÞ äýíáìç 
íïçìÜôùí, ðïõ íá áñìüæåé óôï È. ïýôå ÷ùñßò Ýîç (áããåßï)..Ç Ð.Ä. ðáñÝ÷åé óôïí 
ãíùóôéêü ôñüðïõò áñåôþí. Ç íÝá ÷áñßæåé óôïí ðñáêôéêü ëüãïõò áëçèéíÞò ãíþóåùò (ÓÔ 
Èáë.82-85)..Ç áêñéâÞò ã. ôùí ëüãùí ôïõ Ð. öáíåñþíåôáé ìüíïí óå üóïõò åßíáé Üîéïé 
ôïõ Ð., ïé ïðïßïé áöïý ìå ðïëëÞ åðéìÝëåéá ôùí áñåôþí êáèÜñéóáí ôï íïõ ôïõò áðü ôçí 
êáðíéÜ ôùí ðáèþí, óáí óå Ýíá êáèáñü êáé ëáìðåñü êáèñÝöôç, äÝ÷ïíôáé ôçí ãíþóç ôùí 
èåßùí, üðùò áðïôõðþíåôáé ôï ðñüóùðï óôïí êáèñÝöôç (Æ Èáë.17)...Äåí õðÜñ÷åé ðéï 
éó÷õñü ðñÜãìá, þóôå íá áðïâÜëëåé  áðü ôçí ø. ôïõ á. ôéò åíèõìÞóåéò ôçò ðáëéÜò 
áêïëáóßáò êáé íá áðïäéþîåé ôéò ìíÞìåò ôçò, ðïõ êéíïýíôáé êáé äéåãåßñïíôáé êáôÜ ôçò 
óÜñêáò êáé áíÜðôïõí ôçí öëüãá ôçò áéó÷ñÞò åðéèõìßáò, üóï ôï íá êáôáãßíåôáé êáíåßò 
ìåôÜ ðüèïõ óôçí ìåëÝôç ôçò èåßáò Ã. êáé íá æçôåß ôï âÜèïò ôùí íïçìÜôùí ôçò 
(ÉóáÜê,5).. Ìçí æçôÞóåéò íá åííïÞóåéò ëüãïõò ôçò Ã. ÷ùñßò ðñïóåõ÷Þ êáé áßôçóç 
âïçèåßáò ðáñÜ ôïõ È...Ãíþñéæå üôé ôï êëåéäß ôùí áëçèéíþí íïçìÜôùí ôçò Ã. åßíáé ç 
ðñïóåõ÷Þ (ÉóáÜê, 357) ..üðùò ç áêôßíá ôïõ öùôüò ó÷ßæåé ôï óêïôÜäé ôïõ óðéôéïý óáí 
âÝëïò, Ýôóé êáé ï èåüðíåõóôïò ëüãïò ðíåõìáôéêïý êáé ïóßïõ áíäñüò ãßíåôáé äßóôïìç 
ìÜ÷áéñá óôçí êáñäéÜ ôïõ óáñêéêïý Ü. äçìéïõñãþíôáò ôçò ðüíï êáé äéåãåßñïíôÜò ôçí óå 
áíôéëïãßá êáé ìßóïò åîáéôßáò ôçò áãíùóßáò êáé áðéóôßáò.. üóïé êÜèïíôáé óôï óêïôÜäé ôùí 
ðáèþí óáí ôïí ôõöëü èåùñïýí áíüçôï åêåßíïí ðïõ Ý÷åé íïõ ×...ïé Ü. áõôïß óôñåâëþíïõí 
ôçí ÃñáöÞ óýìöùíá ìå ôéò åðéèõìßåò ôïõò êáé äéáöèåßñïõí ôïõò åáõôïýò ôïõò ìÝóá óôá 
ðÜèç ôïõò..üðïéïò åßíáé ôõöëüò ðþò èá áíáãíþóåé ôá ãñÜììáôá ìÝò óôï öùò; (Êáôç÷.ÉÅ, 
135-7) Ç Ã. ìïéÜæåé ìå Ýíá êéâþôéï ãåìÜôï ðïëýôéìïõò ëßèïõò (ôéò åíôïëÝò) üðïõ 
âñßóêåôáé ç áéþíéá æùÞ êáé ìáñãáñéôÜñéá ôéò åíôïëÝò. Ìðïñåß êáíåßò íá ðåñéöÝñåé ôï 
êéâþôéï êëåéäùìÝíï, íá Ý÷åé áðïìíçìïíåýóåé áêüìá êé ïëüêëçñç ôçí ÃñáöÞ.. Áðü ôéò 
åíôïëÝò ðñïêýðôïõí ïé áñåôÝò, êé áðü áõôÝò ç áðïêÜëõøç ôùí ìõóôçñßùí, ðïõ åßíáé 
êñõììÝíá óôï ãñÜììá.. êé Ýôóé áíïßãåôáé ç èýñá ôçò ãíþóåùò Þ êáëýôåñá ìå Åêåßíïí ðïõ 
åßðå: üðïéïò ìå áãáðÜ èá ôçñÞóåé ôéò åíôïëÝò ìïõ êé ï ÐáôÝñáò ìïõ èá ôïí áãáðÞóåé êé 
åãþ èá ôïõ öáíåñùèþ’ (Éùáí.14:21) áëëéþò äåí ìðïñïýìå íá áðïëáýóïõìå ôá ìÝóá óå 
áõôÞí áãáèÜ, ôçí ôÝëåéá áãÜðç ðñïò ôïí È. êáé ôïí ðëçóßïí, ôçí ðåñéöñüíçóç ôùí 
ïñáôþí, ôç íÝêñùóç ôçò óÜñêáò, ôçí áèáíáóßá ôçí áöèáñóßá, ôçí áÀäéá äüîá, ôçí 
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áéþíéá æùÞ, ôçí âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí.. ôá óöñáãéóìÝíá ðïõ áíïßãïíôáé ìüíïí ìå ôï 
Üã.Ð. ðþò èá ìðïñÝóïõí Üñáãå íá ôá äïõí Þ áí ôá ãíùñßóïõí åêåßíïé ðïõ ëÝíå üôé äåí 
ãíþñéóáí ðïôÝ ôçí ðáñïõóßá ôïõ á.Ð...åêåßíïé ðïõ äåí âáöôßóôçêáí áðü ôï á.Ð., ðþò 
ìðïñïýí íá ãíùñßóïõí ôçí áëëïßùóç ôùí âáöôéóìÝíùí óå áõôü..üðùò ïé áãñÜììáôïé äåí 
ìðïñïýí íá äéáâÜóïõí âéâëßá åîßóïõ ìå ôïõò Ýìðåéñïõò, Ýôóé êáé êåßíïé, ðïõ äåí èÝëçóáí 
Ýìðñáêôá íá åêðëçñþóïõí ôéò åíôïëÝò ôïõ ×. äåí èá áîéùèïýí ðïôÝ ôçò áðïêáëýøåùò 
ôïõ áã.Ð., üðùò êåßíïé ðïõ Ý÷õóáí ãéá áõôÝò ôï ßäéï ôïõò ôï áßìá. ¼ðùò áêñéâþò áõôüò 
ðïõ åëáâå Ýóôù êé áí åßíáé ðÜíóïöïò Ýíá óöñáãéóìÝíï âéâëßï äåí ìðïñåß íá äåé ôá 
ãñáììÝíá óå áõôü Ýôóé êáé êåßíïò ðïõ Ý÷åé óôï óôüìá ôïõ ôçí ÃñáöÞ äåí èá ìðïñÝóåé 
ðïôÝ íá ãíùñßóåé êáé íá äåé ôçí êñõììÝíç óå áõôÝò ìõóôéêÞ êáé èåßá äüîá êáé äýíáìç, 
åáí äåí äéÝëèåé üëåò ôéò åíôïëÝò ôïõ È. êáé äåí ëÜâåé ìáæß ôïõ ôïí ÐáñÜêëçôï..óáí ôïí 
Üññùóôï óôá ìÜôéá ðïõ ÷Üíåé êáé ôï ëßãï öùò ôïõ âëÝðïíôáò ôçí çëéáêÞ áêôßíá, Ýôóé êé 
ï áóèåíþí óôá ìÜôéá ôçò ø. êé Ý÷ùí åìðáèåßò áéóèÞóåéò, ü÷é ìüíïí äåí ìðïñåß íá 
êáôáíïÞóåé ìå áðÜèåéá êáé ÷ùñßò âëÜâç ôï êÜëëïò Þ ôçí ùñáéüôçôá ôïõ óþìáôïò áëëÜ 
èåùñþíôáò üëïõò ôïõò á. åìðáèåßò ôïõò åîéóþíåé üëïõò ìå ôïí åáõôü ôïõ (Êáôç÷.ÊÄ)... 
üôáí Ýëáâá ìÞíõìá üôé óå êÜðïéï ôüðï ôùí Ã. õðÜñ÷åé êñõììÝíïò èçóáõñüò äåí äßóôáóá 
íá óçêùèþ êáé íá ôïí åñåõíÞóù áëëÜ ðáßñíïíôáò óõíåñãÜôç ìïõ åêåßíïí, 
åãêáôáëåßðïíôáò êÜèå Üëëç åñãáóßá êáé ðñÜîç ôçò æùÞò..ðçãáßíïíôáò åêåß äåí Ýðáøá íá 
óêÜâù óå âÜèïò, ìÝ÷ñé Üñ÷éóå íá öáßíåôáé ï èçóáõñüò ìáæß ìå ôï ÷þìá êáé ìåôÜ 
êñÜæù: åëÜôå íá äåßôå üëïé åóåßò ðïõ äõóðéóôåßôå ãéá ôéò èåßåò ÃñáöÝò’..ìáæß ìå ôçí 
êñõììÝíç æýìç âñßóêåôáé ôï íåñü, ï ÐáôÞñ êáé ôï áëÜôé, ôï Üã.Ð.  (Êáôç÷.ËÄ, 495).. 
‘áãùíéæüìåíïé íá êÜíïõí óêïéíß áðü Üììï’ ðñïóðáèïýí áí ðñïóáñìüóïõí óôá ëåãüìåíÜ 
ôïõò äéäáóêáëßåò áîéüðéóôåò, äçë. ôéò ðáñáâïëÝò ôïõ Ê. Þ ôéò ðñïöçôéêÝò ñÞóåéò Þ ôïõò 
áðïóôïëéêïýò ëüãïõò ãéá íá ìçí öáßíåôáé áìÜñôõñï ôï êáôáóêåõáóìÜ ôïõò êáé ôï êÜíïõí 
áõôü áðü ôç ìßá ðáñáâáßíïíôáò ôïí åéñìü ôùí Ãñáöþí ðáñáëýïíôáò ôá ìÝëç ôçò 
áëçèåßáò êé áðü ôçí êáôáóêåõÜæïõí êé Üëëá..üðùò óôçí åéêüíá ôïõ âáóéëéÜ ðïõ Ý÷åé 
êáôáóêåõáóèåß áðü óðïõäáßï ôå÷íßôç ìå ùñáßï ôñüðï êáé öñïíôßäá ìå åêëåêôÝò øçößäåò, 
áí êÜðïéïò áöïý êáôáóôñÝøåé ôçí áíèñþðéíç ìïñöÞ, ìåôáêéíÞóåé ôéò øçößäåò êáé ôéò 
óõíáñìïëïãÞóåé, áêôáóêåõÜæïíôáò ôçí ìïñöÞ åíüò óêýëïõ Þ áëåðïýò êé åíþ ðñü÷åéñá 
ôçí êáôáóêåýáóå äéáêçñýôôåé üôé åßíáé åêßíç ç ùñáßá åéêüíá ôïõ âáóéëéÜ..êáôÜ ôïí ßäéï 
ôñüðï êé áõôïß óõíäõÜæïíôáò ìåôáîý ôïõò ìýèïõò ðïõ ôáéñéÜæïõí óå ãñéÝò êé áðïóðþíôáò 
áðü äù êé åêåß öñÜóåéò êáé ëÝîåéò êáé ðáñáâïëÝò (Åöñáßì Â, 129-131).. åêåßíïò ðïõ 
ìðüñåóå íá êáôáíïåß åí ìÝñåé ôç ÷Üñç ôïõ áã.Åõáããåëßïõ êé üóá áõôü ðåñéÝ÷åé, äçë. ôéò 
ðñÜîåéò êáé ôéò äéäáóêáëßåò ôïõ Ê. ôéò åíôïëÝò êáé ôá äüãìáôá, ôé áðåéëÝò êáé ôéò 
õðïó÷Ýóåéò áõôüò ãíùñßæåé ôß áíåîÜíôëçôïõò èçóáõñïýò âñÞêå êé áí äåí ìðïñåß íá ôá 
äéçãçèåß üðùò ðñÝðåé, ãéáôß åßíáé áíÝêöñáóôá ôá ïõñÜíéá. Ï ×. åßíáé êñõììÝíïò ìÝóá 
óôï ÅõáããÝëéï êé åêåßíïò ðïõ èÝëåé íá ôïí âñåß ïöåßëåé íá ðïõëÞóåé ôá õðÜñ÷ïíôÜ ôïõ 
êáé íá áãïñÜóåé ôï ÅõáããÝëéï ãéá íá ìðïñÝóåé ü÷é ìüíïí íá âñåß ôïí ×. ìå ôçí 
áíÜãíùóç áëëÜ êáé íá ôïí ðÜñåé óôçí ø. ôïõ ìå ôçí ìßìçóç ôçò äéáãùãÞò Ôïõ óôïí 
êüóìï. ãéáôß ôïí ×. ðñÝðåé íá ôïí æçôÜìå ìÝóá ìáò..ðüóï ìåãÜëç ç áíïçóßá ìáò ãéáôß 
äåí èÝëïõìå ìå êÜôé ìéêñÜ êáé ðñüóêáéñá íá áðï÷ôÞóïõìå ôá ìåãÜëá êáé áéþíéá áãáèÜ 
(ÐÝôñïò, 113).. êÜèå ÃñáöÞ åðéâåâáéþíåôáé áðü Üëëç, åíþ Üëëåò åîáñôþíôáé áðü ôïí 
êáéñü ðïõ ãñÜöôçêáí Þ ôá ðñüóùðá. êáé ãé’áõôü êÜèå ëÝîç ôçò Ã. åßíáé Üìåìðôç..äåí 
õðÜñ÷åé óôç ãç ðéï áíüçôïò áðü êåßíïí ðïõ âéÜæåé ôï óêïðü ôçò Ã. Þ ôçí êáôçãïñåß ãéá 
íá óôçñßîåé ôç äéêÞ ôïõ ãíþóç Þ ìÜëëïí áãíùóßá..åðéóôÞìùí åßíáé êåßíïò ðïõ âëÝðåé 
áðáñáóÜëåõôåò ôéò öñÜóåéò êáé ìå ôçí óïößá ôïõ Ð. êáôïñèþíåé íá äåé ôá êñõììÝíá 
ìõóôÞñéá ðïõ ìáñôõñïýíôáé áðü ôéò èåßåò Ã.. ôÝôïéïé åßíáé ðñïðáíôüò ïé 3 öùóôÞñåò 
(ÐÝôñïò, 128).. Üëëá ðåñéå÷üìåíá ôùí Ã. åßíáé åýêïëá ãéá íá Ýëêåé ôïõò áìåëåßò óôçí 
ðßóôç êáé óôçí áíáæÞôçóç ôùí õðïëïßðùí þóôå íá ìçí ðÝóïõìå óå áðüãíùóç êé Üëëá 
äõóêïëïíüçôá ãéá íá êáôáäéêáóôïýìá ðåñéóóüôåñï åîáéôßáò ôçò êáôáöñïíÞóåùò, áëëÜ ìå 
áõôïðñïáßñåôïõò êüðïõò üóïé èÝëïõí íá åñåõíïýí Ýìðñáêôá ôá äõóêïëïíüçôá êé áðü áõôü 
èá åðáéíåèïýí.. ç èåßá Ã. åðáíáëáìâÜíåé ôï ßäéï ñçôü êáé äåí åßíáé ðïëõëïãßá áëëÜ ôï 
êÜíåé áðü öéëáíèñùðßá, ãéá íá ïäçãåß ìå ôçí óõ÷íüôåñç õðåíèýìéóç ôïõò ðéï áìåëåßò 
óôç ìíÞìç ðïëëÜ ìõóôÞñéá åßíáé êñõììÝíá óôéò èåßåò Ã. êáé äåí ãíùñßæïõìå ôï óêïðü 
ôïõ È...åßíáé ðáñÜëïãï êé áíÜñìïóôï íá ìçí ðñïóÝ÷ïõìå óôï óêïðü áëëÜ óôéò ëÝîåéò. 



 33 

¼ôáí üìùò êáíåßò æçôÞóåé ìÝóù ôïõ ìáêáñßïõ ðÝíèïõò âñßóêåé. ÁõôÞ ç åñãáóßá ôïõ 
öüâïõ ìå ôçí ïðïßá ãßíåôáé ç öáíÝñùóç ôùí êñõðôþí (ÐÝôñïò 164-5) ìåñéêïß 
áêÜèáñôïé ä. ìüëéò áñ÷ßóåé êÜðïéïò ôçí ìåëÝôç ôçò Ã. ôïõ áðïêáëýðôïõí ôçí åñìçíåßá 
ôçò,  êÜôé ðïõ êÜíïõí óå êáñäéÝò êåíïäüîùí Ü. êáé ìÜëéóôá ìïñöùìÝíùí êáôÜ êüóìïí 
ãéá íá ôïõò ñßîïõí óå âëÜóöçìåò éäÝåò êé áéñÝóåéò. ôçí äáéìïíéêÞ áõôÞ èåïëïãßá Þ 
êáëýô. âáôôïëïãßá èá ôçí êáôáëÜâïõìå áðü ôçí ôáñá÷Þ êáé Üôáêôç áêáôÜóôáôç 
åõ÷áñßóôçóç ðïõ äçìéïõñãåßôáé óôçí ø. ôçí þñá ôçò åîçãÞóåùò (Êëßìαî 344) 
 
ÃÕÌÍÙÓÇ: Åêåßíïé, ðïõ ôáîéäåýïõí óôç èÜëáóóá ñß÷íïõí ìå ôá ßäéá ôá ÷Ýñéá ôïõò ôï 
öïñôßï óôç èÜëáóóá. Ãéáôß êáé ìåéò ãéá ÷Üñç ôçò áíþôåñçò æùÞò íá ìçí ðåñéöñïíïýìå 
åêåßíá ðïõ ôñáâïýí óôï âõèü ôçí øõ÷Þ ìáò; Ãéáôß äåí Ý÷åé äýíáìç ï öüâïò ôïõ È. üóï 
ï öüâïò ôçò èÜëáóóáò; Åêåßíïé ìå ôï íá åðéèõìïýí ôçí áðñüóêáéñç æùÞ äåí êëáßíå ôçí 
æçìßá ôùí åìðïñåõìÜôùí. Åìåßò ðïõ èÝëïõìå ôçí áéþíéá æùÞ, äåí êáôáöñïíïýìå ïýôå ôï 
ðáñáìéêñü ðñÜãìá; Áò ãõìíùèïýìå ëïéðüí áðü üëá. Ãéáôß óôÝêåôáé ãõìíüò ï å÷èñüò; 
ÌÞðùò åêåßíïé, ðïõ áãùíßæïíôáé óôï óôÜäéï, áãùíßæïíôáé íôõìÝíïé; Åßôå æÝóôç, åßôå êñýï 
ôïõò åðéâÜëëïõí íá ìðáßíïõí ãõìíïß óôï óôÜäéï..Êé åìåßò ðïõ õðïó÷åèÞêáìå íá 
ðïëåìïýìå å÷èñïýò ðïëý ðéï åðéäÝîéïõò, ü÷é ìüíïí äåí îåíôõèÞêáìå áëëÜ ìå ÷ßëéá äõü 
öïñôßá óôïõò þìïõò åðé÷åéñïýìå íá áãùíéóôïýìå êáé äßíïõìå óôïõò å÷èñïýò ðïëëÝò 
åõêáéñßåò..Ðþò èá ðáëáßøåé åíáíôßïí ôçò öéëáñãõñßáò åêåßíïò, ðïõ åßíáé ÷ùìÝíïò ìÝóá 
óôá ÷ñÞìáôá;..Êé ï ÉùóÞö áí Þôáí ÷ùñßò ñïý÷á äåí èá ìðïñïýóå íá ôïí ðéÜóåé ç 
Áéãõðôßá! Ï ðñùôüðëáóôïò üóï áãùíéæüôáí åíáíôßïí ôùí å÷èñþí Þôáí ãõìíüò êáé åîáéôßáò 
ôçò ðáñáêïÞò Ýëáâå ôçí áíÜãêç ôùí ñïý÷ùí. ¼ôáí íéêÞèçêå Üöçóå ôç ãýìíùóç ìáæß ìå 
ôçí áèëçôéêÞ éäéüôçôá (Ðáñ.27:13)..Ï áíôßðáëïò óôçí ðÜëç (äéÜâïëïò) ñß÷íåé ÷þìá óôïí 
áëåéìÝíï áíôßðáëï ãéá íá ìðïñåß íá ôïí áñðÜîåé  (áã.Íåßëïò, 275). 
 
ÄÁÊÑÕÁ: üðïõ õðÜñ÷åé ðëÞèïò ä. óõíïäåõüìåíï áðü ãíþóç áëçèéíÞ, åêåß õðÜñ÷åé 
áðáýãáóìá èåßïõ öùôüò êé åêåß ÷ïñçãßá üëùí ôùí êáëþí êé ç óöñáãßäá ôïõ á.Ð. 
öõôåìÝíç óôçí êáñäéÜ, áðü ôï ïðïßï ðñïÝñ÷ïíôáé üëïé ïé êáñðïß ôçò æùÞò êáé áðü äù 
êáñðïöïñåßôáé ãéá ôïí ×. ðñáüôçôá, åéñÞíç åëåçìïóýíç (Óõì.Êáôç÷.Â,329-31) Ôß 
ùöåëïýí ôá åñãáëåßá ôçò ôÝ÷íçò üôáí áðïõóéÜæåé ï ôå÷íßôçò..ôß ùöåëåß ôïí êçðïõñü üôáí 
äïõëÝøåé üëïí ôïí êÞðï êáé öõôÝøåé êÜèå åßäïò ëá÷áíéêþí äåí ðÝóåé üìùò ðÜíù ôïõò ç 
âñï÷Þ; Ýôóé êé áõôüò ðïõ áóêåß ôçí áñåôÞ äåí ùöåëåßôáé ÷ùñßò ôçí áãßá êáé ìáêáñßá 
äÝóðïéíá êáé äçìéïõñãü üëùí ôùí áñåôþí, ôï ðÝíèïò.. ÁõôÞ åßíáé ï âáóéëéÜò êé 
áñ÷éóôñÜôçãïò áðü ôï ïðïßï ðñïèõìïðïéåßôáé, áóêåßôáé, åíéó÷ýåôáé ðáßñíåé åíôïëÝò ...ôüôå 
èá ãíùñÞóåéò üôé ðÜñá ðïëý óùóôÜ åßðå ï Üã.Óõìåþí íá ìçí êïéíùíÞóåé êáíåßò ÷ùñßò 
äÜêñõá..üóá åßðå ôá åßðå ìÝóù ôïõ áã.Ðíåýìáôïò ..üðùò ç óé÷áìåñÞ ñýóç ôïõ óþìáôïò 
êé ç çäïíéêÞ ìßîç ôçò êáñäéÜò ðñïò êÜèå ðÜèïò, ðñïóöÝñåôáé ùò èõóßá óôïí äéÜâïëï, 
Ýôóé êáé ôá äÜêñõá åßíáé èõóßá åõðñüóäåêôç óôïí Äåóðüôç êáé êáèáñßæïõí ôï áßó÷ïò ôçò 
åìðáèïýò çäïíÞò (Ø:50:19, 6:7)(Êáôç÷.Ä, 393-407)..üðùò áêñéâþò ôï âñÝöïò üôáí âãåß 
Ýîù áðü ôçí êïéëéÜ ôçò ìÜíáò ôïõ áíåðáßóèçôá áéóèÜíåôáé ôïí áÝñá ôïýôï êáé ôçí ßäéá 
óôéãìÞ áðü ìüíï ôïõ êéíåßôáé óå êëÜììá êáé èñÞíï, Ýôóé êé ï áíáãåííçìÝíïò áðü ôïí 
ïõñáíü áöïý ðñïÞëèå áðü áõôüí ôïí êüóìï óáí áðü óêïôåéíÞ êïéëéÜ êáé ìðÞêå óôï 
íïçôü êé ïõñÜíéï öùò êáé êáôÜ êÜðïéï ôñüðï Ýóêõøå óå áõôü ãéá ëßãï, áìÝóùò ãåìßæåé 
áðü áíåêëÜëçôç ÷áñÜ êáé ÷ýíåé ÷ùñßò ðüíï äÜêñõá, êáôáíïþíôáò áðü ôß óþèçêå êáé óå 
ðïéü öùò áîéþèçêå íá öèÜóåé. Ãéáôß áõôü åßíáé ç áñ÷Þ íá óõãêáôáñéèìçèåß êáíåßò óôïõò 
êáôáëüãïõò ôùí ×ñéóôéáíþí..ãé’áõôü áãùíéóèåßôå íá ãßíåôå ãéïß È., ðáéäéÜ öùôüò, 
ìéóÞóáôå ôïí êüóìï (Êáô.Ç, 25-7)..ôï íåñü óâÞíåé ôç öùôéÜ ðïõ Ý÷åé áíÜøåé óå Ýíá 
óðßôé, êáé ôá ä. óôçí ðñïóåõ÷Þ, óâÞíïõí ôéò ðïíçñÝò åðéèõìßåò. üðùò ç öïéíéêéÜ óôéò 
áêñïãéáëéÝò Ýôóé èÜëëåé ç ïìüíïéá ôùí áäåñöþí åí Ê. (Åöñáßì Á, 274) õðÜñ÷ïõí 3 
åéäþí ä.: ãéá ôá ðñÜãìáôá ðïõ âëÝðïõìå êé áõôÜ åßíáé ðÜñá ðïëý ðéêñÜ êé áíþöåëá, ä. 
ìåôáíïßáò üôáí ç ø. ðïèåß ôá áéþíéá áãáèÜ êé áõôÜ åßíáé ðÜñá ðïëý ãëõêÜ êé ùöÝëéìá 
êáé ä. ìåôáíïßáò åêåß ðïõ õðÜñ÷åé ôï êëÜìá êáé ôï ôñßîéìï ôùí äïíôéþí êé áõôÜ åßíáé 
ðéêñÜ êé áíþöåëá (Åöñáßì, Á278) ìáêáñéóìüò ä. (Åöñáßì Á, 382) äåí õðÜñ÷åé ôßðïôå 
óôç ãç ãëõêýôåñï áðü ôç ÷áñÜ ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí êáôÜíõîç. öùôßóèçêå êáíåßò áðü 
óáò ìå åêåßíç ôç ÷áñÜ ôùí äáêñýùí ðïõ åßíáé óýìöùíá ìå ôï èÝëçìá ôïõ È.; áí 
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êÜðïéïò áðü óáò äïêéìÜæïíáôò áõôÞ ôçí ÷áñÜ êé áéóèáíüìåíïò ôçí ãëõêýôçôÜ ôçò åíþ 
ðñïóåõ÷üôáí ìå ðüèï õøþèçêå áðü ôç ãç, áõôüò ôçí þñá êåßíç âãÞêå ïëüêëçñïò áðü 
ôï óþìá ôïõ ..ï Ü. ï ÷ùìáôÝíéïò ïìéëåß ìå ôïí È. óôçí ðñïóåõ÷Þ ôïõ.. ç êáôÜíõîç åßíáé 
êáèáñÞ ðçãÞ, ðïõ ðïôßæåé ôá êáñðïöüñá äÝíôñá ôçò ø., ôéò áñåôÝò êáé ôá êáôïñèþìáôá. 
ôá öõôÜ óïõ èá åßíáé ùñáßá üôáí ðïôßæïíôáé ìå äÜêñõá (Åöñáßì Â, 397ê.å.) ï ÊñéôÞò 
ëáìâÜíåé õðüøçí ôçí ðñïäéÜèåóç êáé äýíáìç êáèåíüò. Åßäá ìéêñÝò óôáãüíåò íá ÷ýíïíôáé 
ìå ðüíï óáí áßìá êáé âñýóåò äáêñõþí ÷ùñßò äõóêïëßá. Åãþ êáé ðéóôåýù êé ï È. ôïõò 
âáèìïëüãçóá áíÜëïãá ìå ôïí ðüíï êé ü÷é ôï ðïóüí ôùí äáêñýùí (Êëßìáî, 152) 
 
ÄÉÄÁÓÊÁËÉÁ: íá ìçí äéäÜóêïõìå áõôáñ÷éêÜ áëëÜ üðùò ëÝãáíå ïé ðáôÝñåò, ÷ùñßò 
åñþôçóç äåí ðñÝðåé íá ìéëÜ êáíåßò ìå óêïðü íá ùöåëÞóåé ãéá íá ãßíåôáé ôï êáëü ìå 
ôçí óõãêáôÜèåóÞ ôïõò, üðùò ëÝíå ïé áðüóôïëïé ‘ìçí åíåñãåßôå ùò åîïõóéáóôÝò ôïõ 
ðïéìíßïõ, áëëÜ ãßíåóôå õðüäåéãìá ãé’áõôü’ ..êé ‘ï ãåùñãüò ðñÝðåé ðñþôá íá ôñþåé ôïõò 
êáñðïýò’ äçë. íá êÜíåé ðñþôïò åêåßíá ðïõ ìÝëëåé íá äéäÜîåé..ôï Ãåñïíôéêü ëÝåé üôé ïé 
ÐáôÝñåò èåùñïýóáí áñãïëïãßá íá ÷ùñßò åñùôçèïýí Ýëåãáí êÜôé ãéá óùôçñßá ø...ãéáôß ôï 
íá ìéëÜìå ÷ùñßò íá åñùôçèïýìå óçìáßíåé ðùò íïìßæïõìå ðþò Ý÷ïõìå ðåñéóóüôåñç ãíþóç 
áðü ôïõò Üëëïõò êé üóï ðåñéóóüôåñï åßìáóôå áìáñôùëïß ôüóï íïìßæïõìå üôé Ý÷ïõìå 
åëåõèåñßá (ÐÝôñïò 163) 
 
ÄÇÌÉÏÕÑÃÉÁ: Ï È. ðïõ åßíáé ðÝñá áðü êÜèå ðëçñüôçôá äåí Ýöåñå  óôçí ýðáñîç ôá 
äçìéïõñãÞìáôá ãéáôß åß÷å áíÜãêç áðü êÜôé, áëëÜ ãéá íá áðïëáýóïõí áõôÜ ôïí È. 
ìåôÝ÷ïíôÜò ôïí áíáëüãùò êé Áõôüò ãéá íá åõöñáíèåß ãéá ôá Ýñãá ôïõ âëÝðïíôáò ôá íá 
åõöñáßíïíôáé êáé íá ÷ïñôáßíïõí áäéÜêïðá áðü åêåßíá ðïõ äåí ÷ïñôáßíïíôáé (ÌÜî.Â, 
46)..Ãéá ðïéÜ áéôßá äçìéïýñãçóå ï È. íá ôï åñåõíÜò, ãéáôß åßíáé äõíáôüí, ü÷é üìùò êáé 
ôï ðþò êáé ôï ãéáôß ðñüóöáôá..Èåùñßá á÷áëßíùôç ßóùò ùèÞóåé êáé óôï ãêñåìü. Ï ëüãïò 
ðåñß ðñïáéùíßïõ õðÜñîåùò ôùí äçìéïõñãçìÜôùí åßíáé ôùí ÅëëÞíùí, ðïõ ðáñïõóéÜæïõí 
ôïí È. ùò ä. ü÷é ôçò ïõóßáò áëëÜ ôùí éäéïôÞôùí ôïõò. Åìåßò üìùò, ðïõ Ý÷ïõìå ãíùñßóåé 
ôïí È. ùò ðáíôïäýíáìï, ëÝìå üôé åßíáé ä. ü÷é ôùí éäéïôÞôùí, áëëÜ ïõóéþí ìå 
éäéüôçôåò...¼ëç ç êôßóç åßíáé óýíèåôç áðü ïõóßá êáé ãíùñßóìáôá, êé Ý÷åé áíÜãêç áðü ôçí 
èåßá Ðñüíïéá, ãéáôß äåí åßíáé áðáëëáãìÝíç áðü ôçí ìåôáâëçôüôçôá..Ï È. ìåôÝ÷åôáé ìüíï, 
åíþ ç êôßóç êáé ìåôÝ÷åé óôçí ýðáñîç êáé ìåôáäßäåé ôï áãáèü êáé ôçí åõäáéìïíßá ìå 
äéáöïñåôéêü ôñüðï ç áóþìáôç ïõóßá êáé ìå äéáöïñåôéêü ç óùìáôéêÞ (ìüíïí üôáí 
èåùñçôéêÜ åîåôÜæåôáé) ..Ôï êáêü äåí âñßóêåôáé óôçí ïõóßá ôùí üíôùí áëëÜ óôç óöáëåñÞ 
êé Üëïãç êßíçóÞ ôïõò (ÌÜî.Ä,5-14)..ÊáíÝíá áð’üóá ìáò Ýäùóå ï È. ãéá ÷ñÞóç äåí 
êáôáñãåß ç ÃñáöÞ áëëÜ êáôáäéêÜæåé ôçí áìåôñßá êáé äéïñèþíåé ôçí áëüãéóôç ÷ñÞóç (ð.÷. 
óôï öáãçôü) (ÌÜî.Ä, 66) 
 
Áðü ôá üíôá ãíùñßæïõìå ôïí Áßôéï ôùí üíôùí, áðü ôçí äéáöïñÜ ôùí üíôùí ôçí 
åíõðüóôáôç Óïößá ôïõ È. Êé áðü ôçí öõóéêÞ êßíçóç ôùí üíôùí ôçí åíõðüóôáôç ÆùÞ ôïõ 
È., ðïõ æùïðïéåß ôá üíôá, äçë. ôï Üã.Ðíåýìá Ôï áã.Ðíåýìá äåí áðïõóéÜæåé áðü êáíÝíá 
áðü ôá üíôá êáé ìÜëéóôá áðü êåßíá ðïõ Ý÷ïõí ïðùóäÞðïôå ëïãéêü. Ãéáôß áõôü óõãêñáôåß 
ôçí ãíþóç êáèåíüò..Ãé’áõôü âñßóêïõìå ðïëëïýò Ü. áðü ôïõò ðïëý âáñâÜñïõò íïìÜäåò, ïé 
ïðïßïé áëëÜæïõí êáé ãßíïíôáé êáëïêÜãáèïé êé áðïññßðôïõí èçñéþäåéò íüìïõò, ðïõ ßó÷õáí 
áíÝêáèåí. Éäéáßôåñá õðÜñ÷åé óå üëïõò üóïõò õðáêïýïõí óôï Íüìï (Ã Èáë.71-3)... Åêåßíïò 
ðïõ äåí óôÝêåôáé åîáéôßáò ôçò áéóèÞóåùò óôá ó÷Þìáôá ôùí ïñáôþí áëëÜ ìå ôï íïõ ôïõ 
áíáæçôÜ ôïõò ëüãïõò ôïõò ùò õðïôõðþóåéò ôùí íïçôþí Þ ðáñáôçñåß ôïõò ëüãïõò ôùí 
áéóèçôþí êôéóìÜôùí, äéäÜóêåôáé üôé êáíÝíá áðü üóá âëÝðïõìå äåí åßíáé áêÜèáñôï. Ãéáôß 
üëá Ý÷ïõí ãßíåé åê öýóåùò ðïëý êáëÜ..ÊÜèå èåùñçôéêüò íïõò ðïõ Ý÷åé ôï ìá÷áßñé ôïõ 
Ðíåýìáôïò, äçë. ôïí ëüãï ôïõ È., áöïý èáíÜôùóå ìÝóá ôïõ ôçí êßíçóç ôçò ïñáôÞò 
êôßóåùò, êáôüñèùóå ôçí áñåôÞ. Êé áöïý áðüêïøå áðü ôïí åáõôü Ôïõ ôç öáíôáóßá ôùí 
áéóèçôþí ó÷çìÜôùí, âñÞêå ôçí áëÞèåéá ðïõ õðÜñ÷åé ìÝóá óôïõò ëüãïõò ôùí üíôùí, üðïõ 
óôçñßæåôáé ç öõóéêÞ èåùñßá (Ã Èáë. 92-3).. Ç ÷ùñßò ðëÜíç èåùñßá ôùí üíôùí 
÷ñåéÜæåôáé áðáëëáãìÝíç øõ÷Þ áðü ôá ðÜèç. Ìéá ôÝôïéá ø. ëÝãåôáé ÉåñïõóáëÞì ãéá ôçí 
ïëïêëçñùìÝíç áñåôÞ ôçò êáé ôçí Üõëç ãíþóç ôçò. Ðñþôï ãÝííçìá ôçò áëçèéíÞò 
ãíþóåùò åßíáé ç áíÜóôáóç, ãéáôß ç ðßóôç ðïõ ïéêïíïìåßôáé óùóôÜ ìå ôá Ýñãá ôùí 
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åíôïëþí áðïôåëåß ôçí ðñþôç áíÜóôáóç ôïõ È. ìÝóá ìáò, ðïõ ìå ôçí Üãíïáé Ý÷åé ðñþôá 
íåêñùèåß (Ä Èáë.70)..   
 
Ç êôßóç åßíáé êáôÞãïñïò ôùí áóåâþí á. ãéáôß ìå ôïõò åíôüò ôçò ëüãïõò êçñýôôåé ôïí 
ðïéçôÞ ôçò, åíþ ìå ôïõò öõóéêïýò íüìïõò ðïõ áöïñïýí êáèÝíá ðáéäáãùãåß ôïí Ü. ðñïò 
ôçí áñåôÞ..Ç êôßóç ìáò äßíåé íá êáôáëÜâïõìå üôé õðÜñ÷åé äçìéïõñãüò, ü÷é üìùò êáé ðùò 
åßíáé (Å Èáë.6-8)... Ï ôå÷íßôçò Ëüãïò óáí óå ðßíáêá æùãñÜöéóå óôçí êôßóç áõôÜ ðïõ 
åðñüêåéôï íá ãßíïõí ýóôåñá ãéá ôçí óùôçñßá êé áíÜðëáóÞ ìáò, þóôå âëÝðïíôáò ôïí ôýðï 
óôá áéóèçôÜ íá ðéóôÝøïõìå óôá ðíåõìáôéêÜ áëëÜ ãíùñßæïíôáò üôé ï êáèÝíáò ìáò 
ðáñÜãåôáé áðü ôïí È. ùò äåýôåñïò êüóìïò ìåãÜëïò óôïí ìéêñü êé ïñáôü êüóìï íá ìçí 
èåëÞóïõìå íá ãßíïõìå óå ôßðïôå ÷åéñüôåñïé áðü êåßíá ðïõ Ýãéíáí Üëïãá ðñïò äéäáóêáëßá 
ìáò áðü ôïí öéëÜíèñùðï È...üðùò ï Þëéïò áéþíéá åêðëçñþíåé ôï ðñüóôáãìá ôïõ Äåóðüôç 
êé áíáôÝëëåé Ýôóé êáé ìåéò íá ìçí èåëÞóïõìå áðü áìÝëåéá íá êáôáêáèÞóïõìå óôï óêïôÜäé 
ôùí çäïíþí êáé ôùí ðáèþí áëëÜ íá åðáíÝëèïõìå ðñïò ôï áíÝóðåñï öùò ãéá íá ãßíïõìå 
óôïõò ðëçóßïí Üõëç ìÝñá, êáéíÞ ãç êáé ïõñáíïß äéçãïýìåíïé ôçí äüîá ôïõ È. ìå ôá Ýñãá 
ìáò.. ¼ðùò üôáí ìéá ðëïýóéá êüñç áðëþóåé ôï êáôÜöïñôï áðü ÷ñõóü ÷Ýñé ôçò ï öôù÷üò 
åñáóôÞò ôçò ôï áóðÜæåôáé ãéá íá óõìâáóéëåýóåé êáé íá óõíáöèåß ìáæß ôçò êáé íïéþèåé 
áöüñçôç èëßøç üôáí ôï ôñáâÞîåé ðÜëé ìÝóá Ýôóé ï ðüèïò ôïõ È. äåí áöÞíåé ôçí øõ÷Þ 
íá êõñéåõèåß áðü åðéèõìßá Þ ðñïóðÜèåéá ãéá êÜôé. Êé üðùò Üëëï ç Üøõ÷ç åéêüíá ôçò 
íýöçò áðü ôçí ßäéá, Ýôóé üóïé èåùñïýí ôçí äýíáìç ôïõ äçìéïõñãïý áðü ôï ìÝãåèïò êáé 
ôçí êáëëïíÞ ôùí êôéóìÜôùí, üôáí åíùèïýí ïõóéùäþò ìå ôïí È. äåí áñêïýíôáé ðëÝïí 
óôçí åéêüíá ôùí êôéóìÜôùí ïýôå óôç óêéÜ ôùí ïñáôþí áëëÜ ìåôáìöéÝæïíôáé ôçí 
ëáìðñüôçôá ôçò èåßáò öýóçò (Óõì.Çè.Ä, 411) ï öùôéæüìåíïò Ü. ðïèåß ôïí ðïéçôÞ, üôáí 
èåùñåß áðáèþò ôï êÜëëïò êáé ôçí ÷ñçóéìüôçôá êÜèå ð. êé üôáí êáôáíïåß üëá ôá 
áéóèçôÜ, ôá Üíù êáé êÜôù. âëÝðåé óå üëá ôçí ôÜîç, ôçí óôáèåñüôçôá, ôá ìåãÝèç, ôá 
êÜëëç, ôïí ñõèìü, ôçí óõíÜöåéá, ôçí áñìïíßá, ôçí ÷ñçóéìüôçôá, ôçí ïìüíïéá, ôçí 
ðïéêéëßá, ôçí ôÝñøç, ôç óôÜóç, ôçí êßíçóç ôá ÷ñþìáôá, ôá ó÷Þìáôá ôá åßäç, ôçí 
åðéóôñïöÞ ðÜëé óå áõôÜ êáé ôçí ðáñáìïíÞ ôïõò ìÝóá óôá öèáñôÜ êáé ãåíéêÜ öÝñíïíôáò 
óôï íïõ ôïõ üëá ôá áéóèçôÜ åêðëÞóóåôáé..ðéóôåýåé üôé óôçí êôßóç äåí åßíáé êáíÝíá 
ðåñéôôü, ïýôå êáêü áëëÜ åêåßíá ðïõ ãßíïíôáé ðáñÜ ôï èåßï èÝëçìá, ï È. ôá ìåôáôñÝðåé 
óå áãáèÜ. üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá ç ðôþóç ôïõ ä. äåí Þôáí èÝëçìá È. áëëÜ êáôáëÞãåé óå 
ùöÝëåéá üóùí óþæïíôáé. ãéáôß ðáñá÷ùñåß óå áõôüí ï È. íá ðåéñÜæåé åêåßíïõò ðïõ Ý÷ïõí 
êáëÞ ðñïáßñåóç, áíÜëïãá ìå ôçí äýíáìç êáèåíüò, ãéá íá åìðáßæåôáé áðü ôïõò éóáãÝëïõò 
á. êáé íá íéêéÝôáé ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ È. ü÷é ìüíïí áðü ôïõò Üíôñåò áëëÜ êáé ôéò 
ãõíáßêåò, ìå ôçí õðïìïíÞ êáé ôçí ðßóôç ôïõò óôïí áãùíïèÝôç (ÐÝôñïò, 122-3)..ãéáôß óå 
üëïõò åßíáé ùöÝëéìç ç íý÷ôá. óôïõò ðñáêôéêïýò äßíåé çóõ÷ßá êáé åõêáéñßá ðñïóåõ÷Þò, 
ôïõò ðåíèéêïýò ôïõò ïäçãåß óôçí ìíÞìç èáíÜôïõ êé Üäç êáé óôïõò åðéäéþêïíôåò ôçí 
çèéêÞ ïäçãåß óôçí áêñéâÝóôåñç ìåëÝôç êé Ýñåõíá ôùí èåßùí åõåñãåóéþí..êÜèå öïñÜ ðïõ 
Ýñ÷åôáé ç í. õðåíèõìßæåé óôïõò èåùñçôéêïýò ôçí êïóìïðïéßá, åðåéäÞ ôï óêïôÜäé ôçò êÜíåé 
áöáíÞ üëç ôçí êôßóç..üôáí ï ïõñáíüò îáóôåñþíåé ï ìïíá÷üò êõñéåýåôáé áðü Ýêðëçîç ãéá 
ôïí Üíù êüóìï êáé äïîïëïãåß ôïí È. ðáñüìïéá ìå ôïõò áããÝëïõò ðïõ äïîïëüãçóáí ìüëéò 
ðñùôïåßäáí ôá Üóôñá. èåùñåß ôç ãç áüñáôç êé áêáôáóêåýáóôç êáé ôïõò Ü. íá êïéìïýíôáé 
óáí íá ìçí õðÜñ÷ïõí êé üôé ìüíïò óáí ôïí ÁäÜì õìíåß ôïí êôßóôç.. üôáí ãßíïíôáé 
áóôñáðÝò óõëëïãßæåôáé ôçí ìÝñá ôçò Êñßóçò. áêïýãïíôáò ôéò öùíÝò ôùí ïñíÝùí óáí ôç 
óÜëðéããá. áðü ôçí áíáôïëÞ ôïõ áõãåñéíïý êáôáíïåß ôçí öáíÝñùóç ôïõ ôéìßïõ Óôáõñïý êé 
áðü ôï îýðíçìá ôùí Ü. êáôÜ ôçí êïéíÞ åîáíÜóôáóç åíþ áðü ôçí áíáôïëÞ ôïõ Þëéïõ ôçí 
Ýëåõóç ôïõ Ê. ðáñáôçñåß ðþò Üëëïé ðñïûðáíôïýí ìå ýìíïõò üðùò ïé Üãéïé ðÜíù óôá 
óýííåöá êáé ðþò Üëëïé êïéìïýíôáé üðùò åêåßíïé ðïõ èá êáôáêñéèïýí. ïé ðñþôïé 
åõöñáßíïíôáé ìå ôçí äïîïëïãßá üëç ôçí ìÝñá êé ïé Üëëïé ìÝíïõí óôá ðÜèç êáé óôï 
óêïôÜäé ôçò Üãíïéáò (ÐÝôñïò, 228) 
 
ÄÉÁÂÏËÏÓ: Åßíáé å÷èñüò ôïõ È. , üôáí áðü ìßóïò ðñïò áõôüí ðáñïõóéÜæåôáé ïëÝèñéïò 
óáí íá áãáðÜ åìÜò ôïõò á. êáé ðåßèåé ôçí ðñïáßñåóÞ ìáò ìå ôá åêïýóéá ðÜèç ìÝóù ôçò 
çäïíÞò íá ðñïôéìÜ áðü ôá áéþíéá áãáèÜ ôá ðñüóêáéñá, ìå ôá ïðïßá êëÝâåé üëç ôçí 
åðéèõìßá ôçò ø. êáé ìáò áðïìáêñýíåé ôåëåßùò áðü ôçí èåßá áãÜðç, êÜíïíôÜò ìáò 
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èåëçìáôéêïýò å÷èñïýò ôïõ Äçìéïõñãïý. ÅêäéêçôÞò ôïõ á. üôáí äåß÷íïíôáò ãõìíü ôï ìßóïò 
ôïõ åíáíôßïí ìáò, áöïý ìå ôçí áìáñôßá ãßíïõìå õðï÷åßñéïß ôïõ, æçôåß ôçí ôéìùñßá. Ãéáôß 
ôßðïôå Üëëï äåí åßíáé ôüóï åõ÷Üñéóôï óôïí ä., üóï ï Ü. ôéìùñåßôáé. ¼ôáí ôïõ åðéôñáðåß, 
åöåõñßóêåé êýìáôá áèÝëçôùí ðáèçìÜôùí êáé åðéöÝñåé óáí ëáßëáðá åíáíôßïí åêåßíùí ðïõ 
Ýëáâå Üäåéá êáôÜ ðáñá÷þñçóç È., ü÷é ãéá íá åêðëçñþóåé ôï èåßï ðñüóôáãìá áëëÜ áðü 
ìßóïò åíáíôßïí ìáò..þóôå ãïíáôßæïíôáò ç øõ÷Þ áðü ôï ðïëý âÜñïò ôùí ïäõíçñþí 
óõìöïñþí íá ðåñéêüøåé ôçí äýíáìç ôçò åëðßäáò ìåôáôñÝðïíôÜò ôçí óå áéôßá áèåßáò 
(éóôïñßá Éþâ)..Ï È. åðéôñÝðïíôáò ðüíïõò äéá ôïõ ä. îýíåé ìå áõôïýò ôçí óêïõñéÜ ôçò 
ðñïçãïýìåíçò çäïíÞò êáé óõã÷ñüíùò èÝëåé íá ðñïîåíÞóåé ìßóïò êáé ôÝëåéá áðïóôñïöÞ 
ðñïò ôá ðáñüíôá, ðïõ èùðåýïõí ìüíïí ôçí áßóèçóç..êáé íá êÜíåé ôçí åêäéêçôéêÞ êáé 
ìéóÜíèñùðç äýíáìç ôïõ ä. áöïñìÞ åðéóôñïöÞò óôçí áñåôÞ, ãéá üóïõò èåëçìáôéêÜ 
Ýöõãáí áðü áõôÞí..Ãéáôß ï ä. êáé ôçí çäïíÞ óðÝñíåé ìå ôá åêïýóéá ðÜèç êáé ôçí ïäýíç 
ðñïîåíåß ìå ôá áêïýóéá..Ìå ôïõò ðüíïõò ìáèáßíåé êáíåßò áíôß íá ìáôáéïëïãåß áíþöåëá ìå 
õðåñçöÜíåéá ãéá áíýðáñêôá ðñÜãìáôá íá öéëïóïöåß ðåñß êáñôåñßáò êáé õðïìïíÞò óôïõò 
ðüíïõò.. ÐáñáìÝíïíôáò ï äßêáéïò óôïí æõãü ôçò Âáâõëþíïò êáôáâÜëëåé ùò öüñï ôïõò 
âéáßïõò ðüíïõò ðïõ ðñïîåíÞèçêáí óôï ðáèçôéêü ôçò øõ÷Þò êáé ôçí êáôÜ äéÜíïéá 
óõãêáôÜèåóç ìå áõôïýò, ùò ÷ñåþóôçò ãéá ðñïçãïýìåíåò áìáñôßåò. Óôï È. ðñïóöÝñåé ôçí 
äéüñèùóç  ôùí óöáëìÜôùí ìÝóù ôçò áëçèéíÞò ëáôñåßáò, ôçò ôáðåéíÞò äéáèÝóåùò..üðùò ï 
áðüóô. (Ã Èáë. 80-91)... Ï ä. åßíáé êëÝöôçò ãéáôß áñðÜæåé ðñïò ôïí åáõôü ôïõ ôç ãíþóç 
ôçò öýóçò. Åðßïñêïò åðåéäÞ ðåßèåé ôçí ø. íá áðáó÷ïëåß ìÜôáéá ôçí ðñáêôéêÞ äýíáìç óôá 
ðáñÜ öýóç(Óô Èáë.64)... Ï Ä. åßíáé êáêüò äáíåéóôÞò ãéáôß äåí óïõ õðåíèõìßæåé ôçí 
åðéóôñïöÞ ôïõ ÷ñÝïõò. Äáíåßæåé ãåííáéüäùñá ÷ùñßò ðïôÝ íá èÝëåé íá ðÜñåé ðßóù ôá 
äáíåéêÜ. ÐñïôéìÜ ìüíïí ôçí õðïäïýëùóç óå áõôüí. Äßíåé ãéá íá ãßíïõìå ðëïýóéïé óôá 
ðÜèç áëëÜ äåí åéóðñÜôôåé ôï ÷ñÝïò ìáò. Åãþ èÝëù íá åðéóôñÝøù ôï ÷ñÝïò ìïõ áëëÜ 
åêåßíïò ðñïóèÝôåé äáíåéêÜ..áíáíåþíåé óå âÜñïò ìïõ ôá ÷ñÝç áöïý îåó÷ßóåé ôá ðëáéÜ 
÷ñåùóôéêÜ áíôéêáèéóôþíôáò ôá ìå Üãíùóôá ðÜèç..ìå êÜíåé íá îå÷íþ ôá ðÜèç ìïõ ãéá íá 
ìçí ôá åîïìïëïãçèþ êáé ìå ðåßèåé íá ôñÝ÷ù ðñïò íÝá ðÜèç, ãéáôß ôÜ÷á äåí ìå 
âëÜðôïõí. ÓõìâéâÜæïìáé ìå ôá ðÜèç ðïõ ìïõ Þñèáí êáé ðÜëé åßìáé ÷ñåþóôçò..èÝëù íá 
åëåõèåñùèþ áëëÜ åîáéôßáò ôùí ðáèþí äïýëïò áêñéâïðëçñùìÝíïò. áãùíßæïìáé íá êüøù ôá 
äåóìÜ ôïõò áëëÜ äÝíïìáé ìå Üëëá äåóìÜ. êáé ðñïóðáèþíôáò íá ãëõôþóù áðü ôçí 
óôñÜôåõóç óôá ðÜèç ìå ôéò åðéäüóåéò êáé ôéò ðáñá÷ùñÞóåéò óå áõôÜ ãßíïìáé äéá÷åéñéóôÞò 
ôùí ðáèþí... (Åöñáßì Á, 337-9).. Ï å÷èñüò ìïõ åßíáé ðïëõôå÷íßôçò. Äåí ìå áëõóïäÝíåé 
ìå áëõóßäåò ðïõ äåí èÝëù, áëëÜ ìïõ ðñïóöÝñåé ôÝôïéáò ëïãÞò áëõóßäåò êáé ðáãßäåò ðïõ 
ôéò äÝ÷ïìáé ìå åõ÷áñßóôçóç. ÎÝñåé üôé áõôü ðïõ âÜæåé ìðñïóôÜ ìïõ åßíáé ðéï äõíáôü áðü 
ìÝíá, êáé ãé’áõôü óôç óôéãìÞ ðñïóöÝñåé ôçí áëõóßäá ðïõ èÝëåé.. õðÜñ÷åé ìåãáëýôåñç 
íôñïðÞ ãéáôß åíþ îÝñù ôéò áëõóßäåò ôéò êñýâù êÜèå óôéãìÞ ìå ôï ðñüó÷çìá ôçò 
åõóÝâåéáò ..êáèçìåñéíÜ êëáßù êáé óôåíÜæù ãé’áõôÜ êé üìùò ðáñáìÝíù áëõóïäåìÝíïò óôá 
ßäéá ðÜèç.. ãëõêáßíù ôçí öùíÞ ìïõ üôáí äßíù êÜôé óôïõò á. áëëÜ ï ßäéïò åßìáé ðÜíôá 
óêëçñüò êáé ðïíçñüò ùò ðñïò ôçí äéÜèåóÞ ìïõ ..Ê. âãÜëå ôçí ø. ìïõ áðü ôçí öõëáêÞ 
ôùí áíïìéþí ìïõ êé áò ëÜìøåé óôçí äéÜíïéÜ ìïõ áêôßíá öùôüò’ ðñïôïý áíá÷ùñÞóù ãéá 
ôçí öïâåñÞ êñßóç (Åöñáßì Á, 360-1)... áëëïßìïíï ôß Ýðáèá ï Üèëéïò..ôþñá ðïõ óôÜèçêá 
áíôéìÝôùðïò óôïõò áãßïõò áýîçóá ôïí ìéóèü ôïõò ðñïóèÝôïíôáò óôïí åáõôü ìïõ áôéìßá êé 
áöïý íéêÞèçêá Ýöõãá ÷ôõðçìÝíïò  óô êåöÜëé áðü ôá äéêÜ ìïõ ÷ôõðÞìáôá. Ýóôçóá 
ðáãßäåò ãéá íá ôïõò ðáãéäåýóù áõôïß üìùò ôéò ðÞñáí êáé Ýóðáóáí óôï êåöÜëé ìïõ. ôá 
ìõôåñÜ âÝëç ðïõ åêôüîåõá åíáíôßïí ôïõò, ôá ðÞñáí áõôïß êáé ìå èáíÜôùóáí. åãþ ôïõò 
ðïëåìïýóá ìå ôá äéÜöïñá ðÜèç, áõôïß üìùò ìå êáôåôñüðùíáí ìå ôçí äýíáìç ôïõ 
óôáõñïý..èÝëïíôáò ôþñá íá ôïõò íéêÞóù íéêÞèçêá êé áðï÷þñçóá..áò ðÜù óôïõò ößëïõò 
ìïõ, ðïõ åßíáé ïêíçñïß óôçí ðñïáßñåóç (Åöñáßì Â, 29-31).. üôáí ï å÷èñüò äåß ôïí ×. 
ôï öùò ôï áëçèéíü áí åßíáé ìÝóá ìáò äåí ôïëìÜ äéüëïõ íá ìáò áôåíßóåé. äéüôé ôï öùò 
ðïõ õðÜñ÷åé ìÝóá ìáò ôõöëþíåé ôá ìÜôéá ôïõ..äßíïõìå åìåßò äýíáìç óå áõôüí üôáí 
áðïìáêñõíüìáóôå áðü ôïí È ìå ôçí ðáñÜâáóç ôùí áã. åíôïëþí ôïõ..áò ëýóïõìå ôéò 
áëõóßäåò ìå ôéò ïðïßåò ìáò Ý÷åé äÝóåé êé áò êáôáöýãïõìå óôïí ×. óçêþíïíôáò ôïí 
ùöÝëéìï êé åëáöñý æõãü ôçò åõóðëá÷íßáò ôïõ (Åöñáßì Â, 32-3).. Ï ä. åðåéäÞ Ý÷áóå ôç 
ãíþóç ôïõ È. áðü áãíùìïóýíç êé õðåñçöÜíåéá, Ýìåéíå áíáãêáóôéêÜ ÷ùñßò ãíþóç..âëÝðåé 
ôß êÜíåé ï È. ãéá íá ìáò óþóåé êáé ðïíçñåýåôáé êáé êÜíåé ôá áíôßèåôá ãéá íá ÷áèïýìå. 
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Ãéáôß ìéóåß ôïí È. êáé ìçí ìðïñþíôáò íá Ôïí ðïëåìÞóåé, ðïëåìÜ åìÜò, ôïõò êáô’åéêüíá 
Ôïõ..Ýäùóå ï È. åíôïëÞ óôïí ÁäÜì, þóôå ìå ôçí ôÞñçóÞ ôçò íá èõìÜôáé ôéò åõåñãåóßåò 
êáé íá åõãíùìïíåß ôïí ÅõåñãÝôç, êé ï ä. Ýêáíå óõíåñãü ôçò ðáñáêïÞò êáé ôçò 
ðáñÜâáóçò êáé èáíÜôïõ. áíôß ðñïöÞôåò øåõäïðñïöÞôåò..üôáí ï ä. áðïôý÷åé ôüôå ìçí 
ìðïñþíôáò íá êÜíåé ôßðïôå Üëëï, ìáò öÝñíåé ëïãéóìü áðïãíþóåùò.. ‘Üëëïé êáéñïß 
åêåßíïé..ôþñá äåí åßíáé áíÜãêç íá êïðéÜóïõìå. ÷ñéóôéáíïß åßìáóôå üëïé êé Ý÷ïõìå 
âáöôéóôåß ‘áí ðåéóôïýìå èá ìåßíïõìå ìüíïí óôï üíïìá ÷ñéóôéáíïß, áãíïþíôáò üôé áõôüò 
ðïõ ðßóôåøå êáé âáöôßóôçêå ïöåßëåé íá ôçñåß ôéò åíôïëÝò ôïõ ×. êé üôáí êáôïñèþóåé ôá 
ðÜíôá íá ëÝåé üôé åßìáé ‘Ü÷ñçóôïò äïýëïò’..ðþò èá ôçñÞóïõìå ôéò åíôïëÝò ôïõ áí äåí 
áñíçèïýìå êÜèå äéêü ìáò íüçìá êáé èÝëçìá’ (ÐÝôñïò, 75) ðéóôåýåé üôé óôçí êôßóç äåí 
åßíáé êáíÝíá ðåñéôôü, ïýôå êáêü áëëÜ åêåßíá ðïõ ãßíïíôáé ðáñÜ ôï èåßï èÝëçìá, ï È. ôá 
ìåôáôñÝðåé óå áãáèÜ. üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá ç ðôþóç ôïõ ä. äåí Þôáí èÝëçìá È. áëëÜ 
êáôáëÞãåé óå ùöÝëåéá üóùí óþæïíôáé. ãéáôß ðáñá÷ùñåß óå áõôüí ï È. íá ðåéñÜæåé 
åêåßíïõò ðïõ Ý÷ïõí êáëÞ ðñïáßñåóç, áíÜëïãá ìå ôçí äýíáìç êáèåíüò, ãéá íá åìðáßæåôáé 
áðü ôïõò éóáããÝëïõò á. êáé íá íéêéÝôáé ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ È. ü÷é ìüíïí áðü ôïõò 
Üíôñåò áëëÜ êáé ôéò ãõíáßêåò, ìå ôçí õðïìïíÞ êáé ôçí ðßóôç ôïõò óôïí áãùíïèÝôç 
(ÐÝôñïò, 122-3).. ïé ä. ðáßñíïõí ôï ó÷Þìá êáé ôçí üøç áõôþí ðïõ èÝëïõí, üðùò êé ï Ü. 
íïõò ó÷çìáôßæåôáé êáé âÜöåôáé áíÜëïãá ìå ôçí üøç ôïõ ðñÜãìáôïò ðïõ áíáëáìâÜíåé. 
áëëÜ ïé ä. ôï êÜíïõí áõôü ãéá ðáñáðëÜíçóÞ ìáò, åíþ ï íïõò ãõñßæåé Üóêïðá åäþ êé 
åêåß ðñéí öôÜóåé óôçí ôåëåéüôçôá... ñáâäß ðáéäáãùãéêü êáé ëïõñß ìáóôßãùóçò åßíáé ï 
Üñ÷ïíôáò áõôïý ôïõ êüóìïõ óå åêåßíïõò ðïõ åßíáé ðíåõìáôéêÜ íÞðéïé..ìÝóù ôïõ ä. 
ïéêïíïìåßôáé Ýíá ðïëý ìåãÜëï èåßï ó÷Ýäéï, ãéáôß ôï êáêü óõíåñãåß óôï áãáèü óôéò áãáèÝò 
êáé êáëïðñïáßñåôåò ø...üðùò üôáí êáíåßò èÝëåé íá âåâáéùèåß ãéá ôçí óùöñïóýíç ôçò 
ãõíáßêáò ôïõ, ðçãáßíåé óáí îÝíïò ôç íý÷ôá êé áí äåé üôé ôïí äéþ÷íåé ÷áßñåôáé ðïõ åßíáé 
áðëçóßáóôç, Ýôóé êáé åìåßò ðñÝðåé íá åßìáóôå åðéöõëáêôéêïß êáôÜ ôéò åðéóêÝøåéò ôùí 
íïåñþí äõíÜìåùí. ãéáôß áí áðùèÞóåéò ôïõò ïõñáíßïõò, ðåñéóóüôåñï èá åõ÷áñéóôçèïýí êáé 
èá óå åôïéìÜóïõí íá ìåôÜó÷åéò óå ðåñéóóüôåñç ÷Üñç êáé èá óå ãåìßóïõí ðíåõìáôéêÞ 
áðüëáõóç ìå ôï íá ðÜñïõí áðüäåéîç ãéá ôçí ðñïò ôïí Ê. áãÜðç óïõ. Ìçí áíïßãåóáé 
ëïéðüí óå íïåñÝò åðéóêÝøåéò áêüìç êé áí åßíáé ïõñÜíéïé Üããåëïé..üðùò ôï îýäé êáé ôï 
êñáóß óôçí üñáóç åßíáé ôá ßäéá, ìåôÜ ôç ãåýóç ôá äéáêñßíåé ï ëÜñõããáò, Ýôóé êé ç ø. 
áðü ôç íïåñÞ áßóèçóç êé åíÝñãåéá ìðïñåß íá äéáêñßíåé ôá ÷áñßóìáôá ôïõ Ð. êáé ôá 
öáíôÜóìáôá ôïõ ÓáôáíÜ..üðùò üôáí êÜðïéï æþï ðéáóôåß óôçí ðáãßäá áðü ôï Ýíá ðüäé, 
áíáãêáóôéêÜ ëõãßæåé üëï êáé ðÝöôåé óôá ÷Ýñéá ôùí êõíçãþí, Ýôóé óõìâáßåíé óôçí ø. êáé 
ìå ôïõò ä.  (ÌáêÜñéïò, 263,266)..óõ÷íÜ ïé Ü. 20 ÷ñüíéá ëçóôÝò Þ óôñáôéþôåò ãíùñßæïõí 
Üñéóôá íá âÜæïõí ðáãßäåò êé åíÝäñåò. ðüóï ðåñéóóüôåñï ç êáêßá ðïõ Ý÷åé çëéêßá 
÷éëéÜäùí åôþí êé áõôü åßíáé ôï ðñïèõìüôáôï Ýñãï ôçò, íá ïäçãåß ôéò ø. óôçí áðþëåéá, 
äåí ãíùñßæåé íá åðéíïåß åíÝäñåò óôá áðüêñõöá ôçò êáñäéÜò; ôï èåìÝëéï ôïõ 
×ñéóôéáíéóìïý åßíáé êé áí Ý÷åé êáíåßò üëåò ôéò áñåôÝò, íá ìçí åöçóõ÷Üæåé ..êé áí ãßíåé 
ìÝôï÷ïò ôçò ÷Üñçò, ôüôå ìÜëëïí íá ðåéíÜ êáé íá äéøÜ ðåñéóóüôåñï, áí ðåíèåß êáé íá 
êëáßåé êáé íá Ý÷åé ôçí êáñäéÜ ôïõ ïëüôåëá óõíôñéììÝíç. óôï ðáëÜôé õðÜñ÷åé ôï åóùôåñéêü 
äùìÜôéï ôïõ âáóéëéÜ, êé åêåß öèÜíåé êáíåßò óôï ôÝëïò..ðñÝðåé íá åñåõíÜ êáíåßò áí 
íôýèçêå ôçí ðïñöýñá ôïõ Ð. áí åßäå ôï âáóéëéÜ êé áíáðáýèçêå (ÌáêÜñ.297)..ôÝ÷íç ôïõ 
óáôáíÜ åßíáé íá õðï÷ùñåß èåëçìáôéêÜ áñêåôÜ ÷ñüíéá êáé íá ìçí åíåñãåß üóá óõíçèßæåé 
ãéá íá âÜëåé ôçí øåýôéêç éäÝá üôé Ýöôáóáí óôçí ôåëåéüôçôá. ìÞðùò êåßíïò ðïõ öõôåýåé 
áìðÝëé ðÞñå áìÝóùò ôïí êáñðü; Þ ôï íåïãÝííçôï âñÝöïò ãßíåôáé áìÝóùò Üíôñáò..óå ðïéÜ 
ðÜèç êáôÝâçêå ï ×; Öýëáãå ôïí åáõôü óïõ (ÌáêÜñ, 298) óå åêåßíïõò ðïõ ðñïóåý÷ïíôáé 
óõìðñïóåý÷åôáé ãéá íá ðñïîåíÞóåé Ýðáñóç, óå êåßíïõò ðïõ Ý÷ïõí ôçí ãíþóç ôùí Ãñáöþí 
êÜíåé ôá ßäéá, óå êåßíïõò ðïõ áîéþèçêáí ôïõ èåßïõ öùôüò ìåôáó÷çìáôßæåôáé 
ðáñáðëÞóéá(ÌáêÜñ.300) Ý÷ïõìå å÷èñïýò ðïõ åßíáé ðïíçñïß, óêëçñïß, äüëéïé ðáíïýñãïé, 
äõíáôïß, Üõðíïé, áüñáôïé, Üõëïé. óôá ÷Ýñéá ôïõò êñáôïýí öùôéÜ êáé èÝëïõí íá êÜøïõí ôï 
íáü ôïõ È. ìå ôçí öëüãá ôïõò ..ìåôÜ ôçí áðïôáãÞ ìáò ïé ä. ìáò ðáñáêéíïýí íá 
ìáêáñßæïõìå ôïõò êïóìéêïýò ðïõ ôõ÷üí åßíáé åëåÞìïíåò êé åýóðëá÷íïé êáé íá 
åëåéíïëïãïýìå ôïí åáõôü ìáò äéüôé äÞèåí ôïí óôåñÞóáìå áðü áñåôÞ. ï óêïðüò ôùí 
å÷èñþí ìå ôç íüèá áõôÞ ôáðåßíùóç åßíáé íá ìáò îáíáöÝñïõí óôïí êüóìï (Êëßìáî, 43) 
öåýãïõí áêüìá <õõõõõõõõõõåðßôçäåò ïé ä. ãéá íá ìáò ñßîïõí óôçí áìåñéìíçóßá, þóôå 
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Ýðåéôá áéöíéäßùò íá åðéôåèïýí êáé íá áñðÜîïõí ôçí áèëßá ø. ìáò...õðï÷ùñïýí åðßóçò 
üôáí ç ø. õðïóôåß ìåãÜëï åèéóìü óôá ðÜèç êáé ôáõôéóèåß óôï Ýðáêñï ìáæß ôïõò, ãéáôß 
ðëÝïí ãßíåôáé ç ßäéá å÷èñüò êáé åðßâïõëïò åáõôïý ôçò. ð.÷. ôá íÞðéá ðïõ ýóôåñá áðü 
ìáêñï÷ñüíéï èçëáóìü, èçëÜæïõí áíôß ìáóôïý ôá äÜêôõëÜ ôïõò (Êëßìáî 319-20) 
óõíáíôÜôáé ä. ôçò öéëáñãõñßáò ðïõ õðïêñßíåôáé ôáðåßíùóç êáé ä. öéëçäïíßáò ðïõ 
ðñïôñÝðåé óå åëåçìïóýíç. ïé ä. Ýñ÷ïíôáé óå áíôßèåóç ìåôáîý ôïõò.  üëïé åðéäéþêïõí 
üìùò ôçí êáôáóôñïöÞ ìáò (Êëßìáî, 325)..ßäéïí ôïõ å÷èñïý íá ìáò ðñïôñÝðåé óå 
ðñÜãìáôá áíþôåñá ôùí äõíááìåþí ìáò ãéá íá êïõñáóèïýìå øõ÷éêÜ êáé íá ìçí 
êáôïñèþóïõìå ïýôå üóá åßíáé ôùí äõíáôïôÞôùí ìáò êáé íá ãßíïõìå ðåñßãåëïò óôá ìÜôéá 
ôïõò..ï È. êñßíåé ôçí ìåôÜíïéá áíÜëïãá ìå ôï ìÝôñï ôçò ôáðåßíùóçò êé ü÷é ôùí 
êáìÜôùí.. ç óõìðåñéöïñÜ ìáò óôïõò áðßóôïõò êáé áéñåôéêïýò áò åßíáé áíÜëïãç ìå ôçí 
øõ÷éêÞ ìáò áíôï÷Þ..ìåãÜëç ç ðïíçñéÜ ôùí ä. ðþò óõìâáßíåé íá åßìáóôå ÷ïñôÜôïé êáé 
åíôïýôïéò íá áãñõðíïýìå ìå êáèáñü íïõ êáé íá íçóôåýïõìå êáé íá ôáëáéðùñïýìåèá; íá 
çóõ÷Üæïõìå êáé íá åßìáóôå åíôïýôïéò óêëçñïß êáé íá óõíáóôñåöüìáóôå ìå ôïõò Üëëïõò 
êáé áí åßìáóôå ãåìÜôïé êáôÜíõîç; ..åáí ìåôÜ ôçí ðáñÜêëçóÞ ìáò óõíå÷ßæåôáé ìéá 
ïñéóìÝíç êáôÜóôáóç èá êáôáëÜâïõìå üôé äåí ðñïÝñ÷åôáé áðü ôïõò ä. áëëÜ áðü ôçí öýóç 
ìáò. ðïëëÝò öïñÝò ï È. åðéèõìåß áí åõñãåôåß êáé ìå ôá áíôßèåôá ãéá íá êáôáóôÝëëåé ôçí 
ïßçóÞ ìáò.. áò áãùíéæüìáóôå íá ìçí åßìáóôå ìüíïí ðáëáéóôÝò áëëÜ êáé ðïëåìéóôÝò ôùí 
ä. äéüôé ïé ðñþôïé êôõðéïýíôáé åíþ ïé äåýôåñïé ðÜíôá êáôáäéþêïõí ôïí å÷èñü..üðïéïò 
íßêçóå ôá ðÜèç õðïêñßíåôáé üôé åßíáé êõñéåõìÝíïò áðü áô ðÜèç êáé åîáðáôþíôáò ôïõò 
å÷èñïýò ìÝíåé áðïëÝìçôïò..ðþò íá ðåñéãñÜøù ôçí áãíüôçôá åêåßíïõ, ðïõ åéóÞëèå óôï 
ðïñíåßï äÞèåí ãéá íá áìáñôÞóåé êé Ýôóé áíÝóõñå ôçí ðüñíç óôçí æùÞ ôçò 
áóêÞóåùò..÷ñåéÜæåôáé üìùò ðïëëÞ íÞøç, ìÞðùò åðé÷åéñþíôáò íá åìðáßîïõìå ôïõò ä. 
ôåëéêÜ êáôáëÞîïõìå óôïí åìðáéãìü ôïõ åáõôïý ìáò (Â Êïñ.6:8) ..õðÜñ÷ïõí ðåñéðôþóåéò 
ðïõ ïé ðïíçñïß êáé öèïíåñïß ä. õðï÷ùñïýí åêïõóßùò êáé äåí ðïëåìïýí ôïõò áãßïõò ãéá 
íá ìçí ôïõò ðñïîåíÞóïõí óôåöÜíïõò(Êëßìáî.335)  
 
ÄÉÁÊÑÉÓÇ: ¸÷ïõìå äåé ðïëëïýò ðïõ Ýêáíáí ìåãÜëåò íçóôåßåò êé áãñõðíßåò êé 
áðïôñáâÞ÷ôçêáí óôçí Ýñçìï ìå ôÝëåéá áêôçìïóýíç, êé ýóôåñá îÝðåóáí áîéïëýðçôá áðü 
ôçí áñåôÞ ãéáôß äåí åß÷áí ôï ÷Üñéóìá ôçò ä. (Á Êïñ.12:8)..Ãéáôß ç ä. äéäÜóêåé ôïí Ü. íá 
áöÞíåé ôéò õðåñâïëÝò êé áðü ôá 2 ìÝñç êáé íá âáäßæåé ôïí âáóéëéêü äñüìï. Êé ïýôå áðü 
ôçí Üìåôñç åãêñÜôåéá íá åîáðáôÜôáé êáíåßò áðü ôá äåîéÜ ïýôå áðü ôçí áäéáöïñßá êáé 
÷áëáñüôçôá áñéóôåñÜ. Êé åßíáé ç ä. Ýíá ìÜôé ôçò øõ÷Þò êáé ëõ÷íÜñé (Ìáôè.6:22)..Ï 
Óáïýë åðåéäÞ äåí åß÷å áõôü ôï ìÜôé, óêïôßóèçêå ç äéÜíïéÜ ôïõ êáé äåí ìðüñåóå íá 
äéáêñßíåé üôé áðü ôï íá ðñïóöÝñåé èõóßá, Þôáí áñåóôüôåñï óôïí È. íá õðáêïýóåé óôïí 
ÓáìïõÞë. ÁõôÞ ç áñåôÞ ïíïìÜæåôáé Þëéïò (Åö.4:26) êõâÝñíçóç (Ðáñ.11:14) ..ÁõôÞ 
ëÝãåôáé êáé óôåñåÞ ôñïöÞ åêåßíùí, ðïõ áðü ôçí Üóêçóç êáé óõíÞèåéá Ý÷ïõí ãõìíáóìÝíá 
ôá ðíåõìáôéêÜ áéóèçôÞñéá.  Ðáñáäåßãìáôá: ÃÝñïíôáò 50 ÷ñüíéá óôçí Ýñçìï áõôïêôüíçóå 
óå âáèý ðçãÜäé ôá ìåóÜíõ÷ôá  õðáêïýïíôáò óå äáßìïíá, 2 áäÝñöéá ðÞãáí óôç âáèýôåñç 
Ýñçìï êáé íá ìçí äå÷ôïýí ôñïöÞ áðü Ü. ¼ôáí êÜðïéïé Üãñéïé ôïõò ðñüóöåñáí øùìß, ï 
Ýíáò ôï äÝ÷ôçêå ìå ÷áñÜ êé åõ÷áñéóôßá êé ï Üëëïò åðéìÝíïíôáò óôçí áäéÜêñéôç ãíþìç 
ôïõ ðÝèáíå ..Üëëïò õðÜêïõóå óå äáßìïíá ìå ìïñöÞ áããÝëïõ íá èõóéÜóåé ôïí ãéü ôïõ êáé 
êÜðïéïò Üëëïò ðåñéôåìÞèçêå.  Ç áëçèéíÞ ä. äåí áðï÷ôéÝôáé ðáñÜ ìå ôçí áëçèéíÞ 
ôáðåßíùóç, ìå ôï íá öáíåñþíïõìå óôïõò ðáôÝñåò, ü÷é ìüíïí üóá êÜíïõìå áëëÜ êé üóá 
óêåöôüìáóôå êáé íá ìçí åìðéóôåõüìáóôå ôïí äéêü ìáò ëïãéóìü áëëÜ ôïõò ëüãïõò ôùí 
ãåñüíôùí êáé íá ðéóôåýïõìå üôé åêåßíïé åãêñßíïõí..¼ðùò ôï ößäé üôáí ôï âãÜëåéò Ýîù 
áðü ìéá óêïôåéíÞ ôñýðá ôñÝ÷åé ãéá íá óùèåß êáé íá åîáöáíéóôåß, Ýôóé êé ïé ðïíçñïß ë., 
üôáí öáíåñùèïýí ìå ôçí áëçèéíÞ ïìïëïãßá êé åîïìïëüãçóç óðåýäïõí íá öýãïõí áðü ôïí 
Ü...Åáí ãéá áõôÜ ðïõ âëÝðïõìå êé áêïýìå ÷ñåéáæüìáóôå äÜóêáëï, äåí åßíáé áíüçôï íá 
íïìßæïõìå üôé ç ðíåõìáôéêÞ ôÝ÷íç, ðïõ åßíáé äõóêïëüôåññç áðü üëåò äåí ÷ñåéÜæåôáé 
äÜóêáëï; Êé ç ôÝ÷íç åßíáé áüñáôç êáé êñõììÝíç êáé èåùñåßôáé ìüíïí ìå ôçí êáèáñüôçôá 
ôçò êáñäéÜò êé ç áðïôõ÷ßá óå áõôÞ äåí ãåííÜ ðñüóêáéñç æçìéÜ áëëÜ áðþëåéá ôçò øõ÷Þò 
êé áéþíéï èÜíáôï;..Íá ìçí ëÝìå üìùò ôïõò ëïãéóìïýò ìáò óôïõò ôõ÷üíôåò áëëÜ óå 
ðíåõìáôéêïýò ãÝñïíôåò ðïõ Ý÷ïõí ðïëý ìåãÜëç äéÜêñéóç êé ü÷é óå åêåßíïõò ðïõ áðëþò 
Üóðñéóáí áðü ôçí ìåãÜëç ôïõò çëéêßá. ÅðåéäÞ ðïëëïß áðïâëÝðïíôáò óôçí çëéêßá 
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åîïìïëïãÞèçêáí ôïõò ëïãéóìïýò ôïõò êé áíôß íá âñïýí èåñáðåßá Ýðåóáí óå áðåëðéóßá 
åîáéôßáò ôçò áðåéñßáò ôùí ãåñüíôùí (áã.Êáóóéáí.122-3). ç ä. ãåííéÝôáé áðü ôçí 
ôáðåßíùóç..ðïõ öùôßæåé ôá ðÝñáôá êáé ÷ùñßò ôçí ïðïßá üëá åßíáé óêïôåéíÜ êáé ãåííÜ ôçí 
äéüñáóç..ôçò äéïñÜóåùò óçìÜäé åßíáé íá äéáêñßíåé êáíåßò áëçèéíÜ ôá êáëÜ êáé ôá êáêÜ, 
ôá óöÜëìáôá ðñéí öôÜóïõí óôçí ðñÜîç, ôá ìõóôÞñéá ôùí Ãñáöþí êáé ôùí áéóèçôþí 
êôéóìÜôùí (ÐÝôñïò, 140) ä. óôïõò áñ÷áñßïõò åßíáé ç ïñèÞ åðßãíùóç ôïõ åáõôïý ôïõò. 
óôïõò ìåóáßïõò ç íïåñÞ áßóèçóç, ðïõ äéáêñßíåé áëÜíèáóôá ôï ðñáãìáôéêü áãáèü áðü ôï 
öõóéêü áãáèü êáé óôïõò ôåëåßïõò ç ãíþóç ðïõ Ý÷ïõí áðü èåúêÞ Ýëëáìøç êáé Ý÷åé ôçí 
äýíáìç íá öùôßæåé ðëÞñùò ìå ôçí ëÜìøç ôçò êáé üóá óêïôåéíÜ õðÜñ÷ïõí óôïõò Üëëïõò Þ 
ä. åßíáé ç áëÜíèáóôç ãíþóç êé áíôßëçøç ôïõ èåßïõ èåëÞìáôïò óå êÜèå êáéñü, ôüðï êáé 
ðåñßðôùóç, ç ïðïßá õðÜñ÷åé óôïõò êáèáñïýò êáôÜ ôçí êáñäéÜ êáé ôï óþìá êáé ôï 
óôüìá, óõíåßäçóç áìüëõíôç êáé êáèáñüôçò áéóèÞóåùí (Êëßìáî, 303-4).. õðÜñ÷åé êáéñüò 
óáñêéêþí ìïëõóìþí êáé êáéñüò êáèáñéóìïý ëüãù ôáðåßíùóçò. áò ìçí åðéæçôïýìå 
áðáôçìÝíïé áðü åãùéóôéêü æÞëï ôá ôïõ êáéñïý ðñï ôïõ êáéñïý ïýôå ôá ôïõ èÝñïõò óôïí 
÷åéìþíá, ïýôå ôá ôïõ èåñéóìïý óôçí óðïñÜ. Üëëïò êáéñüò ðïõ èá óðåßñïõìå ðíåõìáôéêïýò 
êüðïõò êé Üëëïò ðïõ èá èåñßóïõìå áíåêäéÞãçôåò ÷Üñéôåò..ìåñéêïß Ýëáâáí áðü ôïí È. ôéò 
Üãéåò áìïéâÝò ôùí êüðùí ôïõò ðñéí ôïõò êáìÜôïõò Üëëïé ìåôÜ êé Üëëïé ôçí þñá ôïõ 
èáíÜôïõ..áîßæåé íá åñåõíÞóïõìå óå ðïéÜ ðåñßðôùóç óõìâáäßæåé ç ôáðåéíïöñïóýíç (Êëßìáî 
326)..ï ôñüðïò ìå ôïí ïðïßï èåñáðåýåôáé êáíåßò âëÜðôåé åíäå÷ïìÝíùò ôïí Üëëïí, êé 
åêåßíï ìå ôï ïðïßï åõåñãåôåßôáé Üëëïò, ìå áõôü êáôáóôñÝöåôáé êÜðïéïò êé ï ëüãïò ìå 
ôïí ïðïßï Ýíáò ïéêïäïìåßôáé, ï Üëëïò åíäå÷ïìÝíùò æçìéþíåôáé. ãé’áõôü ç äéáêïíßá ìïõ 
äåí åßíáé åýêïëç áëëÜ êïðéáóôéêÞ êáé äýóêïëá öÝñåôáé åéò ðÝñáò. èá ôçí ÷ñçóéìïðïéÞóù 
ìå ôçí ÷åéñáãùãßá ôùí ðñïóåõ÷þí ôïõ ðáôÝñá ìïõ êáé ðáôÝñá óáò (Óôïõä.39) 
 
ÄÉÊÁÉÏÓÕÍÇ:  ï ä. äåí ðÝöôåé ïýôå êÜôù ìå ôçí áöñïóýíç, ôçí áêïëáóßá, ôçí äåéëßá 
êáé ôçí ðëåïíåîßá, þóôå íá óÝñíåôáé ìå ôçí êïéëéÜ óáí ößäé, ôñþãïíôáò ÷þìá êáé 
äïõëåýïíôáò ôá Üôéìá ðÜèç, ïýôå ðÜëé ðÜíù ìå ôçí äåéíüôçôá ôçí èñáóýôçôá, ôçí 
çëéèéüôçôá êáé ôçí Ýëëåéøç, þóôå íá õðåñçöáíåýåôáé êáé íá öñïíåß ðÜíù áðü üôé áîßæåé 
áëëÜ Ý÷åé öñüíçìá ôáðÝéíùóçò (ÐÝôñïò, 225) 
 
ÄÕÓÔÕ×ÉÁ: Áõôïß ðïõ íïìßæïõí ä. ôçí áðþëåéá ÷ñçìÜôùí Þ ðáéäéþí Þ äïýëùí áò 
ãíùñßæïõí üôé áöïý ÷ñçóéìïðïßçóáí îÝíá ðñÜãìáôá ôá åðéóôñÝöïõí ðßóù. 
 
ÅÁÕÔÏÓ: Ãéá íá ìçí øçëþíåé êáé ìåôåùñßæåôáé ï íïõò êáé ìáò åîáðáôïýí ìå ôçí 
ìáôáéüôçôá ïé áéóèÞóåéò, êáëü åßíáé íá ðñïóÝ÷ïõìå óå åêåßíïí ðïõ ëÝåé: ‘ÂÜäéæå ëáÝ 
ìïõ, Ýìðá óôá êáôÜâáèá ôçò êáñäéÜò óïõ, óôï óçìåßï åêåßíï, ðïõ åßíáé êñõììÝíï áðü 
êÜèå áéóèçôü íüçìá, ôï êáôÜëõìá åêåßíï, ðïõ äåí Ý÷åé ìïñöÝò áéóèçôþí ðñáãìÜôùí, 
ðïõ êáôáöùôßæïíôáé áðü ôçí áðÜèåéá êáé ôçí èåßá ÷Üñç. Êëåßóå ôçí ðüñôá óå üóá åßíáé 
ïñáôÜ, êñýøïõ ëßãï, ãéáôß ìéêñÞ åßíáé ç áíèñþðéíç æùÞ’.. ‘Üíôëçóå óïößá ðÝñá áðü ôá 
âÜèç ôçò êáñäéÜò’ åðåéäÞ ‘üëç ç äüîá ôçò êüñçò ôïõ âáóéëéÜ âñßóêåôáé ìÝóá ôçò’ êáé 
êïðéÜæù ‘Ýùò üôïõ ìðþ óôï áãéáóôÞñéï ôïõ È:’..¼ôáí åííïÞóåéò üôé ï Áììïñáßïò åßíáé 
éó÷õñüò ìÝóá óïõ óáí äñýò, ðáñáêÜëåóå ôïí Ê. ìå åðéìïíÞ íá îçñÜíåé ôïí êáñðü, ôçí 
ðñáêôéêÞ áìáñôßá êáé ôéò ñßæåò áðü êÜôù, ôïõò áêÜèáñôïõò ëïãéóìïýò..¼ôáí èõìÜóáé ôéò 
áìáñôßåò óïõ, ìçí äéóôÜæåéò íá êôõðÜò ôï óôÞèïò óïõ, ãéá íá ðåëåêÞóåéò ìå ôéò ðëçãÝò 
áõôÝò ôçí ðùñùìÝíç êáñäéÜ óïõ ãéá íá âñåßò ôï ìåôáëëåßï ôïõ ôåëùíéêïý ÷ñõóïý êáé èá 
÷áñåßò õðåñâïëéêÜ áðü áõôüí ôïí ðëïýôï. Íá êáßåé óôï èõóéáóôÞñéï ôçò øõ÷Þò óïõ ç 
öùôéÜ ôùí äåÞóåùí ðïõ ïäçãïýí óôçí áíþôåñç áãßá ìåëÝôç ôùí ëüãùí ôïõ Ðíåýìáôïò 
(Êáñð.349-50)..Äåí åßìáóôå äõíáôüôåñïé ôïõ Óáìøþí, ïýôå óïöüôåñïé ôïõ Óïëïìþíôá, 
ïýôå Ý÷ïõìå ìåãáëýôåñç ãíþóç áðü ôïí Äáâßä, ïýôå áãáðïýìå ôïí È. ðåñéóóüôåñï áðü 
ôïí êïñõöáßï ÐÝôñï. Áò ìçí Ý÷ïõìå èÜññïò óôïí åáõôü ìáò, ãéáôß ëÝãåé ç ÃñáöÞ ‘üðïéï 
Ý÷åé èÜññïò óôïí åáõôü ôïõ èá Ý÷åé ðôþóç ôñïìáêôéêÞ’ (Éþâ 18:12) Áò ìÜèïõìå áðü ôïí 
×. ôçí ôáðåßíùóç êáé ôïí Äáâßä êáé ôïí ÐÝôñï ôï íá äáêñýæïõìå ãéá üóá óõìâáßíïõí 
áëëÜ áò ìçí áðåëðéæüìáóôå, üðùò ï Óáìøþí, ï Éïýäáò, ï Óïëïìþí, ðïõ Þôáí ðÜñá ðïëý 
óïöüò..Ç ø. áò Ý÷åé ôï èÜññïò ôçò óôï ×. ãéáôß äåí ðïëåìåß ìüíç ôçò, áëëÜ ìáæß ìå ôïí 
öïâåñü âáóéëéÜ É.×. ðïõ åßíáé Êôßóôçò ôùí áðÜíôùí..¼ðùò ç âñï÷Þ üóï ðéï ðïëý ðÝöôåé 
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ìáëáêþíåé ôç ãç, Ýôóé êáé ôç ãç ôçò êáñäéÜò ìáò ÷áñïðïéåß êé åõöñáßíåé ôï Üãéï üíïìá 
ôïõ ×. üóï ðåñéóóüôåñï ôï öùíÜæïõìå êáé ôï åðéêáëïýìáóôå (Çó.187)... ¼ðïéá äéÜèåóç 
Ý÷åé êÜðïéïò ãéá êÜðïéïí ðïõ ôïí Ý÷åé ëõðÞóåé êáé áäéêÞóåé, Ýôóé íá å÷èñåõüìáóôå ôïí 
åáõôü ìáò, áí èÝëïõìå íá êáôïñèþóïõìå ôçí äéáãùãÞ ôïõ ×., ôçí ìáêÜñéá ôáðåßíùóç, 
ôïí Ýíóáñêï ôñüðï æùÞò ôïõ È. (Çóõ÷.208)...ÖáíÝñùóå íïåñÜ ôïí å. óôïí Ê., ãéáôß ï Ü. 
âëÝðåé óôï ðñüóùðï, åíþ ï È. óôçí êáñäéÜ ..ÅîÝôáæå ôéò äéêéÝò óïõ áìáñôßåò êé ü÷é ôïõ 
ðëçóßïí êáé äåí èá äéáñðáãåß áðü ôïõò ä. ôï íïåñü óïõ åñãáóôÞñéï...(ÌÜñê.133)..Áí 
êÜèå áêïýóéï Ý÷åé ôçí áéôßá ôïõ áðü ôá åêïýóéá, êáôÜ ôç ÃñáöÞ, êáíåßò äåí åßíáé ôüóï 
ðïëý å÷èñüò ôïõ á. üóï ï ßäéïò ôïõ åáõôïý ôïõ (Ìáñê.151) Ðñüóå÷å ôïí åáõôü óïõ, 
ìÞðùò ç êáêßá ðïõ óå ÷ùñßæåé áðü ôïí áäåñöü, äåí âñßóêåôáé óôïí áäåñöü, áëëÜ óå 
óÝíá êáé ôñÝîå íá óõìöéëéùèåßò ìáæß ôïõ ìÞðùò îåðÝóåéò áðü ôçí åíôïëÞ ôçò áãÜðçò 
(ÌÜî.Ä, 19)... Áí ï ×. êáôïéêåß óôéò êáñäéÝò ìáò ìå ôçí ðßóôç êé üëïé ïé èçóáõñïß ôçò 
ã. êáé óïößáò åßíáé êñõììÝíïé óå áõôüí, Üñá üëïé ïé èçóáõñïß áõôïß åßíáé êñõììÝíïé 
óôçí êáñäéÜ ìáò êáé ãßíïíôáé öáíåñïß ìÝóù ôçò åñãáóßáò ôùí åíôïëþí. Áõôüò åßíáé ï 
èçóáõñüò ðïõ åßíáé êñõììÝíïò óôïí áãñü ôçò êáñäéÜò óïõ êáé äåí ôï âñÞêåò åîáéôßáò 
ôçò  áñãßáò óïõ. Ãéáôß áí ôïí åß÷åò âñåß èá ðïõëïýóåò ôá ðÜíôá ãéá íá ôïí áãïñÜóåéò. 
Ôþñá Üöçóåò ôïí áãñü êáé ðåñéðïéåßóáé ôá ãýñù ôïõ, êáé äåí âñßóêåéò ðáñÜ áãêÜèéá. 
Ãé’áõôü ‘ìáêÜñéïé ïé êáèáñïß óôçí êáñäéÜ’ êáé ‘ðïõëÞóôå ôá õðÜñ÷ïíôÜ óáò’ (ÌÜî.Ä,70-
73)..¼óï åãþ åßìáé áôåëÞò êé áíõðüôáêôïò óôïí ×. ìå ôçí åñãáóßá ôùí åíôïëþí, ïýôå 
ãßíïìáé ôÝëåéïò óôï íïõ ùò ðñïò ôçí èåßá ãíþóç, óôï ðñüóùðü ìïõ öáßíåôáé áôåëÞò êé 
áíõðüôáêôïò ï ×. åîáéôßáò ìïõ ãéáôß ôïí åëëáôþíù êáé Ôïí êïëïâþíù, áöïý äåí 
ìåãáëþíù êé åãþ ìáæß ôïõ êáôÜ ðíåýìá, ùò óþìá ðïõ åßìáé ×. êé Ýíá áðü ôá ìÝëç 
ôïõ..ÌáêÜñéïò üðïéïò ï Éçóïýò ôïõ ÍáõÞ êñáôåß áâáóßëåõôï ìÝóá ôïõ ôïí Þëéï ôçò 
äéêáéïóýíçò óå üëç ôçí äéÜñêåéá ôçò æùÞò ôïõ..Åêåßíïé ðïõ æçôïýí ôïí Ê. äåí ðñÝðåé íá 
ôïí æçôïýí Ýîù áðü ôïí åáõôü ôïõò, áëëÜ ìÝóá ôïõò ìå ôçí Ýìðñáêôç ðßóôç. Ãéáôß ëÝåé ç 
ÃñáöÞ: ‘Åßíáé êïíôÜ óïõ ï ëüãïò (ôçò ðßóôçò, ï ×.) óôï íïõ êáé óôçí êáñäéÜ óïõ’.. (Â 
Èáë.31/35).. ‘Ç óùôçñßá åîáóöáëßæåôáé ìå öñüíéìç êáé èåüðíåõóôç êáèïäÞãçóç’ 
(Ðáñ.11:14) Åêåßíïé ðïõ äåí Ý÷ïõí êáèïäçãçôÞ óôçí áñ÷Þ áðï åíèïõóéáóìü áíèïýí, 
êáôüðéí ðÝöôïõí óáí ìáñáìÝíá öýëëá  ‘Ç óùôçñßá êáôïñèþíåôáé ìå ðïëëÞ óõì-âïõëÞ..Ï 
ä. äåí ìáò ëÝåé ‘ðüñíåøå’  áëëÜ ìáò âñßóêåé íá Ý÷ïõìå Ýíá èÝëçìá Þ äéêáßùìá êáé ìáò 
ðåéñÜæåé (Ðáñ.11:15)..¼ôáí ìÝíïõìå äåìÝíïé ìå ôï èÝëçìá êáé ñõèìßæïõìå ôç æùÞ ìáò 
âÜóåé ôùí äéêáéùìÜôùí ìáò, ôüôå Ý÷ïíôáò ôçí åíôýðùóç üôé êÜíïõìå êáëü, 
ðñïåôïéìÜæïõìå áêïýóéá ôï êáêü ìáò..’Ôï èÝëçìá åßíáé ÷Üëêéíï ôåß÷ïò, ðïõ ÷ùñßæåé ôïí 
á. áðü ôïí È., ðÝôñá, ðïõ ôçí ðåôÜìå åíáíôßïí ôïõ È...¼ôáí ôáõôéóôåß ìå ôï èÝëçìÜ ôïõ 
äåí âëÝðåé ôïí êáèÜñéï êáé åõèý äñüìï ôïõ È...Åáí óõíôáéñéáóôåß ôï äéêáßùìá ìå ôï 
èÝëçìá äåí ìðïñåß íá ðñï÷ùñÞóåé óùóôÜ ï Ü.’ áëëÜ èÜíáôïò, ãéáôß ìéóåß êáé ôïí Þ÷ï, 
ôç ëÝîç ôçò áóöÜëåéáò ãéáôß Ýôóé áðïêáëýðôåôáé ç áëÞèåéá (Ðáñ.11:15).. ÊÜèå ðôþóç 
ãßíåôáé áðü ôçí åìðéóôïóýíç óôïí ëïãéóìü. ÊÜôé åßíáé åõëïãçìÝíï, üôáí ðñïÝñ÷åôáé áðü 
ôï Üã.Ðíåýìá êáé ôï ßäéï ðñÜãìá äáéìïíéêü üôáí åßíáé äéêü óïõ’.. Êé áí âñåßò êáôÜëëçëï 
ðñüóùðï; Áí èåëÞóåé êáíåßò åéëéêñéíÜ ôï èÝëçìá ôïõ È. êáé ìéêñü ðáéäß ï È. èá ôïí 
ïäçãåß óýìöùíá ìå áõôü..Áëëéþò êáé ðñïöÞôç íá óõìâïõëåõôåß èá ôïõ áðáíôÞóåé åêåßíïò 
óýìöùíá ìå ôçí áìáñôùëÞ êáñäéÜ ôïõ (Éåæ.14:9)(Äùñ.Å)...ÊáèÝíáò ùöåëåßôáé êáé 
âëÜðôåôáé áíÜëïãá ìå ôçí êáôÜóôáóÞ ôïõ. Êé ïé 3 âëÝðïõí ôï ßäéï ðñüóùðï ôç íý÷ôá êé 
ï Ýíáò óêÝðôåôáé üôé ðÜåé íá ðïñíåýóåé, Üëëïò üôé êëÝâåé, Üëëïò üôé ðÜåé ãéá ðñïåõ÷Þ Þ 
Ýíá äùìÜôéï. Ëßãç áøéèéÜ êáôáóôñÝöåé Ýíá âáñÝëé ìÝëé. Êé åìåßò âãÜæïõìå áðü ôçí 
ðéêñÜäá ìáò êé åîáöáíßæïõìå ôï êáëü ôïõ ðëçóßïí, ðñïâÜëëïíôáò ôçí êáôÜóôáóÞ ìáò êé 
áëëïéþíïíôÜò ôï áíÜëïãá ìå ôçí ðíåõìáôéêÞ êá÷åîßá ìáò, áöïý Ýíáò áóèåíÞò ïñãáíéóìüò 
êáé ôï êáëü ôï äÝ÷åôáé ùò êáêü, åíþ Ýíáò õãéÞò êáé ôï êáêü ôï áöïìïéþíåé ùò êáëü. 
Ï ÷ïßñïò ð.÷. êáé ôá îõëïêÝñáôá ôá ìåôáâÜëëåé óå èñåðôéêÜ óõóôáôéêÜ. ¸íáò Üãéïò 
Ýâëåðå äùìÜôéï áêáôÜóôáôï êáé èáýìáæå ôéò ðíåõìáôéêÝò èåùñßåò ôïõ áäåñöïý ôïõ Þ 
ôáêôéêü êé Ýëåãå: üðùò åßíáé ç øõ÷Þ ôïõ åßíáé êáé ôï êåëëß ôïõ’ (Äùñ. Åðéóô.182-183) 
ÅéñÞíåõóå ìå ôïí åáõôü óïõ êáé èá óïõ åßíáé åéñçíéêüò ï ïõñáíüò êé ç ãç. ÔñÝîå íá 
ìðåßò óôï êåëëß ôçò êáñäéÜò óïõ êáé èá äåéò ôï êåëëß ôïõ ïõñáíïý ãéáôß Ýíá åßíáé êáé ôá 
2 êáé âëÝðïíôáé óõã÷ñüíùò äéá ìéáò åéóüäïõ, åðåéäÞ ç óêÜëá ôçò âáóéëåßáò åßíáé 
êñõììÝíç ìÝóá óïõ. Áíáëïãßæïõ äéá åíäïìý÷ïõ ìåëÝôçò êáé âáèéÜò èåùñßáò ôéò áìáñôßåò 
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óïõ êáé èá âñåßò áíáâÜóåéò óôçí êáñäéÜ óïõ, äéá ôùí ïðïßùí ìðïñåßò íá áíåâåßò óôçí 
ïõñÜíéï âáóéëåßá.. Ìðïñåß ç åíôüò ìáò åõñéóêüìåíç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí íá ìçí 
äåß÷íåé ôï üëï, áëëÜ üìùò äçëþíåé êôÞìá ðáñüìïéï êé åáí áõôÞ ç áßóèçóç ôçò âáóéëåßáò 
ôùí ïõñáíþí õðÜñ÷åé íïåñÞ åíÝñãåéá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò (ÉóáÜê, 154-5)... Åáí äåí 
ðåßèåóáé üôé êÜôé áðü ôá ðÜèç âñßóêåôáé óáí êÜëõììá áëëÜ áðéóôåßò, üðùò êé ïé 
Åâñáßïé, êáé äåí áöáéñåßò áõôü ôï êÜëõììá, þôóå íá äåéò ôá êáëõðôüìåíá áðü áõôü 
ðÜèç êáé íá ïéêôåéñÞóåéò ôçí ôáëáßðùñç ø. óïõ êáé íá óðåýóåéò íá êáèáñßóåéò êáé íá 
íßøåéò ôïõò íïåñïýò ïöèáëìïýò ôçò êáé ôï ðñüóùðï ìå èåßá äÜêñõá, áðïññßðôïíôáò ðßóù 
êÜèå óïößá êé åîùôåñéêÞ ãíþóç (õðáêïýïíôáò óôïí Ðáýëï), ãéíüìåíïò Ýôóé ìùñüò ùò 
ðñïò áõôüí ôïí êüóìï êáé öñüíéìïò åí ×., ðþò èá óïõ äéãçèþ ôá ðåñß È. êáé ôá èåßùí, 
ðïõ åßíáé áðïêñõììÝíá êé áüñáôá; (Óõì.Çè.Á, 207-9)...Åñåýíçóå ôïí åáõôü óïõ Ü. êé áí 
äåí ðáñÝëåéøåò ôßðïôå áëëÜ ôá Ýðñáîåò üëá ìå èåñìÞ êáñäéÜ êáé ðñïáßñåóç óêÝøïõ üôé 
Ý÷åéò ìÝóá óôï öùò åëðßäá áêáôáßó÷õíôç, ü÷é áõôÞ ðïõ äçìéïõñãåßôáé áðü ðåñçöÜíåéá 
óôïõò öèáñìÝíïõò..áëëÜ ôçí ÷ñçóôÞ êé áëçèéíÞ åëðßäá óå áëçèéíü êé áêáôáßó÷õíôï öùò 
êáé ðÜíù óå áõôÞ óáí óå ÷åñïõâéêü ü÷çìá èá äåéò íá êÜèåôáé ç áãÜðç, ðïõ åßíáé ï È.. 
Åáí ôçí âñåßò ìçí ðïëõáó÷ïëçèåßò ìå ôßðïôå áðü ôá ìÝëëïíôá êáé áüñáôá áëëÜ áí åßóáé 
ðéóôüò ìå ôïõò áðßóôïõò êé Üðéóôïò ìå ôïõò ðéóôïýò êáôáêñéìÝíïò óôçí óõíåßäçóÞ óïõ..ôß 
åíáó÷ïëåßóáé íá ìÜèåéò áí ðñüêåéôáé ïé Üãéïé íá ãíùñßæïíôáé ìåôáîý ôïõò óôçí âáóéëåßá 
ôùí ïõñáíþí; Èá ðñïîåíÞóåéò óôïí åáõôü óïõ ðåñéóóüôåñï êñßìá, ãéáôß áí êáé ôá Ýìáèåò 
ôá êáôáöñüíçóåò. Áëëéþò ìïéÜæåéò ìå ôï ðáéäß ðïõ äåí îÝñåé ôá ãñÜììáôá êáé æçôÜ íá 
åñìçíåýóåé ôá ó÷åôéêÜ ìå ôçí ãñáììáôéêÞ êáé ñçôïñéêÞ...Åáí ôïðïèÝôçóå ãíüöï êáé 
óêüôï ãéá íá áðïêñýøåé ôá ìõóôÞñéÜ ôïõ, ðþò äß÷ùò  íá Ý÷åéò ãßíåé êáôïéêçôÞñéï ôïõ 
èåßïõ öùôüò åñåõíÜò;..Ï È. ìáò Ýäùóå åñãáëåßá ôéò åíôïëÝò ôïõ êáé ôçí ðßóôç ðñïò 
áõôüí óáí ôå÷íßôç, þóôå íá åßìáóôå åìåßò óêåýç, ìå ôá ïðïßá ï ôå÷íßôçò Ëüãïò 
áíáóôïé÷åéþíåé êé áíáíåþíåé ôïõò åñãÜôåò ôùí åíôïëþí ôïõ, þóôå êáèáñéæüìåíïé ìå ôçí 
åñãáóßá ôïõò íá öùôéæüìáóôå êáôÜ ðñïêïðÞ áðü ôï Ðíåýìá ìå ôçí ãíþóç ôùí 
ìõóôçñßùí ôçò âáóéëåßáò ôùí ïõñáíþí. Êé üðùò ôá åñãáëåßá ÷ùñßò ôïí ôå÷íßôç êáé ôï 
áíôßóôñïöï äåí ìðïñïýí íá åðéôåëÝóïõí êÜôé, Ýôóé ïýôå ç ðßóôç äß÷ùò ôçí åêðëÞñùóç 
ôùí åíôïëþí êáé ôï áíôßóôñïöï ìáò áíáíåþíåé êáé ìáò áíáðëÜèåé. ¼ôáí ôá áðï÷ôÞóïõìå 
êáé ôá äõü êáé ãßíïõìå åý÷ñçóôï óêåýïò óôïí Äåóðüôç ãéá ôçí õðïäï÷Þ ôïõ íïçôïý 
ìýñïõ, ôüôå Åêåßíïò ìáò åãêáéíéÜæåé ìå ôçí äùñåÜ ôïõ áã.Ð. êáé óáí áí ìáò áíáóôáßíåé 
áðü ôïõò íåêñïýò..ôÝìíåé ôï óêüôïò êáé óáí áðü êÜðïéá ôñýðá áöÞíåé ôï íïõ ìáò íá 
óêýøåé êáé íá âëÝðåé êÜðùò áìõäñþò (Óõì.Á Çè. 197-205)... Ôï íá åðéóêåöôüìáóôå ôïí 
åáõôü ìáò óçìáßíåé íá ëÝìå ìÝóá ìáò: ìÞðùò êÜðïôå ðáñáìÝëçóá áõôÞ Þ ôçí Üëëç 
åíôïëÞ Þ áìåëþ êáé êáôáöñïíþ áõôÞí êáé äåí ôçí åöáñìüæù; Ãéáôß ëÝãåé ï ×. ïýôå Ýíá 
ãéþôá Þ ìéá êåñáßá áðü ôï íüìï ôùí åíôïëþí ìïõ äåí èá êáôáñãçèåß þóðïõ íá 
ðñáãìáôïðïéçèïýí üëá’ êáé ‘åêåßíïò, ðïõ ðáñÝâçêå ìßá áðü ôéò áóÞìáíôåò åíôïëÝò êáé 
äßäáîå Ýôóé ôïõò á. èá ïíïìáóèåß åëÜ÷éóôïò óôç âáóéëåßá ôùí ïõáíþí’ ÐñÝðåé íá 
ðñïóÝ÷ïõìå óôéò èåßåò ÃñáöÝò êé üôáí áíáãéíþóêïíôáé ðñÝðåé ï Ü. íá âëÝðåé ôïí åáõôü 
ôïõ êáé íá åîåôÜæåé ìå ôï íïõ êáé íá ìáèáßíåé óáí óå êáèñÝöôç óå ðïéÜ êáôÜóôáóç 
âñßóêåôáé ç ø. ôïõ..ï Ê. ëÝåé ìåôáíïåßôå! êáé ôïõò ìáêáñéóìïýò (Êáôç÷.ËÁ, 443).. åíþ 
äåí åßìáé ôßðïôå èåùñþ ôïí åáõôü ìïõ üôé åßíáé êÜôé óðïõäáßï, åíþ áíáêñßíïìáé ãé’áõôÜ 
ðñïóåëêýù ôïí åáõôü ìïõ ôç äüîá ôçò áãéüôçôáò. Åíþ æù ìåò óôéò áìáñôßåò, èÝëù íá 
èåùñïýìáé äßêáéïò (Åöñáßì Á, 326).. ãßíå ï ßäéïò ãéáôñüò ôïõ å. óïõ. Ýôóé èá 
èåñáðåýóåéò êáôüðéí ôïí Üññùóôï áäåñöü óïõ. ïýôå Ý÷åéò äéêáéïëïãßá ãéá ôéò áìÝëåéÝò 
óïõ ãéáôß ï È. óïõ Ý÷åé äþóåé äéÜêñéóç, óýíåóç êáé ðíåõìáôéêÞ ãíþóç ..ç èåßá ÷Üñç 
ìáò åðéêÝöôåôáé, âñßóêåé ôéò êáñäéÝò ìáò óôçí êáêïóìßá ôùí áêÜèáñôùí ëïãéóìþí êé 
áìÝóùò áðïìáêñýíåôáé..ðáñüëá áõôÜ êåíôñßæåé ôçí êáñäéÜ ìå öùôåéíÞ ãëõêýôçôá, ãéá íá 
áéóèáíèåß üôé ôçí åðéóêÝöèçêå áëëÜ äåí âñÞêå åßóïäï..ãéá íá ôçí æçôÞóåé ìå ðüèï ï Ü. 
(Åöñáßì Á, 396) åóý óêýøå óôï íïõ óïõ ôïí áé÷ìÜëùôï êáé äïýëï ôçò áìáñôßáò êáé äåò 
ôï ößäé ðïõ öùëéÜæåé ðéï êÜôù êé áðü ôï íïõ êáé ôïõò ëïãéóìïýò óôá ëåãüìåíá Üäõôá 
ôçò êáñäéÜò óïõ êáé åðéäéþêåé íá óå óêïôþóåé ðëÞôôïíôáò ôá ðéï ïõóéþäç ìÝñç ôçò ø. 
óïõ..ðëçóßáóå ôïí ×. íá óå êáèáñßóåé áðü ôéò êñõöÝò áìáñôßåò óïõ (ÌáêÜñ.283) üðïéïò 
ðÝôõ÷å ôçí ðëÞñç ãíþóç ôïõ åáõôïý ôïõ Ýóðåéñå óå ãç áãáèÞ, áëëéþò äåí èá äåé íá 
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áíèßæåé ç ôáðåßíùóç. üðïéïò ãíþñéóå ôïí åáõôü ôïõ áéóèÜíèçêå ôïí öüâï ôïõ Ê. êáé 
âáäßæïíôáò ìå ôçí áßóèçóç áõôÞ Ýöèáóå óôçí ðýëç ôçò áãÜðçò. (Êëßìáî 292) 
 
ÅÃÊÁÔÁËÅÉØÇ: 4 åßíáé ïé ôñüðïé ôçò å.: ç êáô’ïéêïíïìßá (ð.÷. ôïõ É.×.) ãéá íá óùèïýí 
ïé åãêáôáëåëåéìÝíïé, ç ðñïò äïêéìÞí, üðùò ôïõ ÉùóÞö êáé ôïõ Éþâ ãéá íá áíáäåé÷èïýí 
õðüäåéãìá áíäñåßáò êáé óùöñïóýíçò, ç ðáôñéêÞ ðáéäáãùãßá (ð.÷. áð.Ðáýëïò) ãéá íá 
öõëá÷èåß ç ôáðåéíïöñïóýíç ìå Üöèïíç ÷Üñç, ç å. ëüãù áðïóôñïöÞò üðùò ôùí Éïõäáßùí 
ãéá íá ìáëáêþóïõí êáé íá ëõãßóïõí óå ìåôÜíïéá. ¼ëïé ïé ôñüðïé åßíáé óùôÞñéïé êáé 
ãåìÜôïé áðü èåßá áãáèüôçôá êáé öéëáíèñùðßá (ÌÜî.Ä, 96) 
 
ÅÃÊÑÁÔÅÉÁ: Ïé ÐáôÝñåò äåí Ý÷ïõí ðáñáäþóåé Ýíá êáíüíá íçóôåßáò, ïýôå Ýíá ôñüðï 
äéáôñïöÞò, ãéáôß äåí Ý÷ïõí üëïé ôçí ßäéá äýíáìç..¸÷ïõí ðáñáäþóåé üìùò óå üëïõò Ýíá 
óêïðü, íá áðïöåýãïõìå ôçí áöèïíßá êáé ôï ÷ïñôáóìü ôçò êïéëéÜò..¶ëëïôå åîáéôßáò ôçò 
õðåñâïëÞò ôçò íçóôåßáò áôïíåß ôï óþìá êé Üëëïôå üôáí ãåìßóåé ðñïêáëåß áìÝëåéá êé 
åîáóèÝíçóç ôçò øõ÷Þò..Óå üëïõò Ýíá êáíüíá å. Ý÷ïõí ðáñáäþóåé, ôï íá ìçí îåãéåëïýíôáé 
ìå ôï ÷ïñôáóìü ôçò êïéëéÜò, ïýôå íá ðáñáóýñïíôáé áðü ôçí çäïíÞ ôïõ ëÜñõããá...Ôéò 
ôñïöÝò ôéò ÷ñçóéìïðïéïýìå ãéá íá æÞóïõìå êé ü÷é ãéá íá óêëáâùèïýìå óôéò ïñìÝò ôçò 
åðéèõìßáò. Ç ìåôñçìÝíç êáé óå ëïãéêÜ üñéá ôñïöÞ âïçèÜ ôçí õãåßá ôïõ óþìáôïò äåí 
áöáéñåß ôçí áãéüôçôá..Åßíáé áäýíáôïí áõôüò ðïõ Ý÷åé ãåìÜôç êïéëéÜ íá êÜíåé íïåñü 
ðüëåìï åíáíôßïí ôïõ ðíåýìáôïò ôçò ðïñíåßáò. (Áã.Êáóóéáíüò 92) Ôçí å. ôùí ôñïöþí 
ðñÝðåé íá ôçí áóêïýí ðñïóÝ÷ïíôáò íá ìçí öôÜóïõí íá ôéò óé÷áèïýí ãéáôß êÜôé ôÝôïéï 
åßíáé åðéêáôÜñáôï êáé äáéìïíéêü. Äåí áðÝ÷ïõìå áðü ôéò ôñïöÝò ãéáôß åßíáé êáêÝò áëëÜ 
ãéá íá ÷áëéíáãùãïýìå ôá ìÝëç ôçò óÜñêáò ðïõ âñßóêïíôáé óå Ýîáøç êáé íá ìïéñÜæïõìå 
ôï ðåñßóóåõìá óôïõò öôù÷ïýò..Ôï íá ôñþìå üóá ìáò ðáñáèÝôïõí åõ÷áñéóôþíôáò ôïí È. 
äåí åßíáé êáèüëïõ áíôßèåôï ìå ôçí ðíåõìáôéêÞ ãíþóç ãéáôß üëá ôá äçìéïõñãÞìáôá åßíáé 
ðïëý êáëÜ. Ôï íá áðÝ÷ïõìå áðü ôá åõ÷Üñéóôá åßíáé äåßãìá ìåãáëýôåñçò ðíåõìáôéêÞò 
äéáêñßóåùò êáé ãíþóåùò. Äåí èá êáôáöñïíÞóïõìå åõ÷áñßóôùò ôá åõ÷Üñéóôá ôïõ êüóìïõ, 
áí ìå üëç ìáò ôçí ðíåõìáôéêÞ áßóèçóç êáé ìå ðëçñïöïñßá êáñäéÜò äåí ãåõèïýìå ôçí 
ãëõêýôçôá ôïõ È. ÐñÝðåé íá êáíïíßæïõìå ôéò ôñïöÝò áíÜëïãá, þóôå üôáí ôï óþìá åßíáé 
õãéÝò êáé íá ÷áëéíáãùãåßôáé, åíþ üôáí åßíáé Üññùóôï íá ðåñéèÜëðåôáé ìå ìÝôñéï. Ãéáôß 
äåí ðñÝðåé íá áôïíåß óôï óþìá ï áãùíéóôÞò, áëëÜ íá Ý÷åé ôçí áðáñáßôçôç áíôï÷Þ ãéá 
ôïí áãþíá, þóôå êé ïé óùìáôéêïß êüðïé íá óõìâÜëëïõí áíÜëïãá óôçí êÜèáñóç ôçò 
øõ÷Þò..Ç í. åßíáé Ýíá åñãáëåßï ãéá ôïõò èÝëïíôåò óùöñïóýíç..Ïé ôå÷íßôåò äåí 
êáõ÷éïýíôáé ãéá ôá åñãáëåßá ôçò ôÝ÷íçò áëëÜ ãéá ôï áðïôÝëåóìá..¼ôáí ç ãç ðïôßæåôáé ìå 
ìÝôñï áðïäßäåé óðüñï ðïëëõðëÜóéï, åíþ ìå õðåñâïëéêÞ âñï÷Þ öÝñíåé ìüíïí áãêÜèéá Ýôóé 
êáé ìå ôï êñáóß ç ãç ôçò êáñäéÜò Þ ðáñÜãåé êáèáñÜ ôá öõóéêÜ óðÝñìáôÜ ôçò Þ ïé 
ëïãéóìïß ãßíïíôáé áãêÜèéá..Ãéáôß üôáí æåóôáßíïíôáé ìå ôï êñáóß ôá óõíïõóéáóôéêÜ üñãáíá, 
êáô’áíÜãêç ï íïõò äçìéïõñãåß ôéò çäïíéêÝò ðáñáóôÜóåéò ôïõ ðÜèïõò...Ç äñéìýôçôá ôïõ 
îéäéïý, ðïõ Þðéå ï È. ÷áñáêôçñßæåé ôïõò ðíåõìáôéêïýò áãþíåò, åíþ ç êáèáñôéêÞ éäéüôçôá 
ôïõ õóóþðïõ ôçí ôåëåßùóç (ÄéÜä.299) 
 
ÅÉÄÙËÁ: Ç øõ÷Þ, ðïõ áíáðáýåôáé áðü ðïëý êáéñü óôá ðñÜãìáôá ôçò æùÞò, êÜèåôáé (Ý÷åé 
êáñöùèåß) ðÜíù óå å. ðïõ óáí Ýììçíç áêáèáñóßá ìïëýíåé ôç öýóç ôùí ðñáãìÜôùí 
(Ãåí.31:34-5) Ï ðëïýôïò, ç äüîá äåí åßíáé ðñÜãìáôá ÷ùñßò ìïñöÞ êáèþò êáé ôá ëïéðÜ 
ðñÜãìáôá ôçò æùÞò ðïõ äåí Ý÷ïõí ôßðïôå ôï óáöÝò êáé ôïõò äßíïõìå åìåßò ìïñöÞ, üôáí 
ãéá ôá Ü÷ñçóôá ðëÜèïõìå ìå ôï ìõáëü ìáò öáíôáóßåò üôé åßíáé ÷ñÞóéìá;...Êáé ðáèáßíïõìå 
üðùò åêåßíïé, ðïõ ðéÜíïíôáé óôá äß÷ôõá áó÷çìüôáôùí ðïñíþí, ðïõ äçìéïõñãïýí ìå 
öôáóßäéá ðëáóôÞ ïìïñöÞ...(áã.Íåßëïò, 269). 
 
ÅÉÊÏÍÁ: ¼ëïé åßìáóôå êáô’åéêüíá. Êáè’ïìïßùóç ãßíïíôáé åêåßíïé ðïõ õðïäïýëùóáí ôçí 
åëåõèåñßá ôïõò óôï È. ãéáôß üôáí äåí áíÞêïõìå óôïí åáõôü ìáò ôüôå åßìáóôå üìïéïé ìå 
Êåßíïí ðïõ ìáò óõìöéëßùóå ìå ôïí åáõôü Ôïõ ìÝóù ôçò áãÜðçò (ÄéÜä.286)... Ìå ôï 
ÂÜðôéóìá áíáêáéíéæüìáóôå êáé ëáìðñýíïíôáé üëåò ïé ãñáììÝò ôçò øõ÷Þò, äçë. ôï 
êáô’åéêüíá ôïõ È. ìÝóá ìáò. Ôï äåýôåñï ôï ‘êáè’ïìïßùóç’, ç ÷Üñç, ðåñéìÝíåé íá ôï 
ðñáãìáôïðïéÞóåé ìáæß ìáò. ¼ôáí ëïéðüí áñ÷ßóåé ï íïõò ìå ðïëÞ áßóèçóç ìá ãåýåôáé ôçí 



 43 

áãáèüôçôá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò ôüôå ðñÝðåé íá ãíùñßæïõìå üôé ç ÷Üñç áñ÷ßæåé íá 
æùãñáößæåé ðÜíù óôï êáô’åéêüíá ôï êáè’ïìïßùóç. Ïé æùãñÜöïé óôçí áñ÷Þ é÷íïãñáöïýí 
ôï ó÷Þìá ôïõ á. êáé óéãÜ-óéãÜ ðñïóèÝôïíôáò ÷ñþìáôá öôÜíïõí óôçí áðåéêüíéóç ìÝ÷ñé 
ôùí ôñé÷þí. ¸ôóé êé ç èåßá ÷Üñç ðñþôá ìå ôï Â. ñõèìßæåé ôï êáè’åéêüíá åðåíáöÝñïíôáò 
ôïí Ü. óôç óôéãìÞ ôçò äçìéïõñãßáò ôïõ. Êé üôáí äåß üôé ìå ôçí äéÜèåóÞ ìáò åðéèõìïýìå 
ôï êÜëëïò ôçò ïìïéþóåùò êé üôé óôåêüìáóôå ãõìíïß êé Üöïâïé óôï åñãáóôÞñéü ôçò, ôüôå 
æùãñáößæåé ðÜíù óôçí áñåôÞ áñåôÞ êáé ðñïóèÝôåé óôç ìïñöÞ ôçò ø. äüîá..Ãéáôß áí ï 
íïõò äåí ðÜñåé ôçí ïìïéüôçôá ìÝóù ôïõ èåßïõ öùôüò, üëåò ó÷åäüí ïé áñåôÝò êé áí 
õðÜñ÷ïõí, ï ßäéïò åßíáé áìÝôï÷ïò ôçò ôÝëåéáò áãÜðçò..¼ôáí ðñïóôåèåß ï öùôéóìüò ôçò 
áãÜðçò, ôüôå öáíåñþíåé üôé ôï êáô’åéêüíá âñßóêåôáé êáè’ïëïêëçñßá óôçí ùñáéüôçôá ôïõ 
êáè’ïìïßùóéí (ÄéÜä.318). Ï ãíüöïò åßíáé áó÷çìÜôéóôç êé Üõëç êé áóþìáôç êáôÜóôáóç, 
ðïõ êáôÝ÷åé ôçí ãíþóç ôùí ðñùôïôýðùí üëùí ôùí üíôùí. ¼ðïéïò âñåèåß óáí ôïí ÌùõóÞ 
êáôáíïåß ôá áèÜíáôá. Ìå ôç ãíþóç áõôÞ æùãñáößæåé ìÝóá ôïõ ôï êÜëëïò ôùí èåßùí 
áñåôþí, óáí ðéóôü áíôßãñáöï ôïõ áñ÷Ýôõðïõ êÜëëïõò êáé êáôåâáßíïíôáò áðü ôïí ïõñáíü 
ðáñïóõóéÜæåé ôïí åáõôü ôïõ ðñüôõðï ðñïò ìßìçóç ôçò áñåôÞò (ÌÜî.Á Èáë. 85)... 
‘Áðïäþìåí ôç åéêüíé ôï êáô’åéêüíá, ãíùñßóùìåí çìþí ôï áîßùìá’. Áõôüò ðïõ æùãñáößæåé 
ôçí åéêüíá ôïõ âáóéëéÜ ÷ñçóéìïðïéåß ôá êáëýôåñá õëéêÜ þóôå íá ðåñéÝ÷åé ç åéêüíá üëá 
ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ. Êé åìåßò áò öôéÜîïõìå ôçí åéêüíá áíôÜîéá ôïõ Áñ÷åôýðïõ. ¼ðïéïò 
ðñüóâáëå ôçí åéêüíá ôïõ âáóéëéÜ ôéìùñåßôáé, ôß èá ðÜèïõìå åìåßò ðïõ êáôáöñïíïýìå ôçí 
èåßá åéêüíá ðïõ âñßóêåôáé ìÝóá ìáò; (Äùñ.ÉÓÔ) ..ç åéêïíïãñáößá ìå ëßãá ÷ñþìáôá ìáò 
ðáñïõóéÜæåé áõôÜ ðïõ Ýãéíáí áðü ôïí Ê. êé áðü üëïõò ôïõò áãßïõò ðñéí áðü ðïëëÜ 
÷ñüíéá óáí íá ãßíïíôáé ôþñá. áõôü ïöåßëåôáé óôçí Ðñüíïéá ôïõ È. ãéá íá ôá âëÝðïõìå 
ìå ôá ìÜôéá ìáò êáé íá ôá ðïèïýìå üëï êáé ðåñéóóüôåñï üðùò ëÝåé ï êïñõöáßïò 
áðüóô.ÐÝôñïò óôï ìáñôýñéï ôïõ áã.Ðáãêñáôßïõ..üëá üìùò äåí ùöåëïýí ôßðïôå ÷ùñßò ôçí 
ïñèÞ ðßóôç, êáé äåí ìðïñïýí áí ãßíïõí áëëÜ ïýôå êé ç ðßóôç äß÷ùò Ýñãá (ÐÝôñïò, 182) 
 
 
ÅÉÑÇÍÇ: åßíáé ç áðáëëáãÞ áðü ôá ðÜèç, ç ïðïßá äåí âñßóêåôáé ÷ùñßò ôçí åíÝñãåéá ôïõ 
áã.Ðíåýìáôïò (ÌÜñê.142)..Ãéá ÷Üñç ôçò áãÜðçò üëïé ïé Üãéïé áíôéóôÜèçêáí óôçí áìáñôßá, 
÷ùñßò íá ëïãáñéÜóïõí êáèüëïõ ôçí ðáñïýóá æùÞ. Êáé õðÝöåñáí ôïõò ðïëýìïñöïõò 
ôñüðïõò ôïõ èáíÜôïõ, ãéá íá ìáæåõôïýí áðü ôïí êüóìï óôïí åáõôü ôïõò êáé ôïí È. êáé 
íá åíþóïõí ðÜíù ôïõò ôá ñÞãìáôá ôçò öýóçò. ÁõôÞ åßíáé ç áëçèéíÞ êáé áøåãÜäéáóôç 
èåßá óïößá ôùí ðéóôþí. ÁõôÞò ôï ôÝëïò åßíáé ôï áãáèü êé ç áëÞèåéá, áí âÝâáéá áãáèü 
åßíáé ç öéëáíèñùðßá êé áëÞèåéá åßíáé ç áðü ôçí ðßóôç öéëïèåÀá, ôá ïðïßá åßíáé 
ãíùñßóìáôá áãÜðçò, ãéáôß åíþíåé ôïõò á. ìå ôïí È. êáé ìåôáîý ôïõò êáé ãé’áõôü Ý÷åé 
áäéÜðôùôç ôçí ðáñáìïíÞ ôùí áãáèþí..Áò ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå êáôÜëëçëá ôçí å. êé áöïý 
áèåôÞóïõìå ôçí öéëßá ðñïò ôïí êüóìï êáé ôïí êïóìïêñÜôïñá äéÜâïëï, ðïõ êáêþò 
õðÜñ÷åé ìÝóá ìáò, áò êáôáñãÞóïõìå Ýóôù êé áñãÜ ôïí ðüëåìï ðïõ êÜíïõìå ìå ôá ðÜèç 
ìáò åíáíôßïí ôïõ È. Êé áöïý êÜíïõìå ìå ôïí È. áäéÜëõôç óõíèÞêç åéñÞíçò ìáæß Ôïõ 
íåêñþíïíôáò ôï áìáñôçôéêü ìÝñïò ôïõ óþìáôïò, áò ôåñìáôßóïõìå ôçí Ý÷èñá ìáò ðñïò 
áõôüí. Åßíáé áäýíáôïí íá öéëéùèïýìå ìå ôïí È. åöüóïí ôá ðÜèç ìáò åðáíáóôáôïýìå 
åíáíôßïí Ôïõ êé áíå÷üìáóôå íá ðëçñþíïõìå öüñï ìå ôçí êáêßá ìáò óôïí ä. ôïí êáêü 
ôýññáíï êáé öïíåõôÞ ôùí ø. ìáò, áí äåí âãïýìå ðñùôýôåñá óå ïëïêëçñùôéêü ðüëåìï 
åíáíôßïí ôïõ ðïíçñïý..ÐïéÜ ùöÝëåéá èá Ý÷ïõìå áðü ôçí å. óôïí êüóìï, åöüóïí ç ø. 
Ý÷åé êáêÞ êáôÜóôáóç êé åðáíáóôáôåß åíáíôßïí ôïõ Äçìéïõñãïý ôçò êáé äåí äÝ÷åôáé íá 
ôá÷èåß êÜôù áðü ôçí åîïõóßá ôçò âáóéëåßáò Ôïõ êé åßíáé áãïñáóìÝíç áðü ÷ßëéïõò-äõü 
ùìïýò áöÝíôåò ðïõ ôç óðñþ÷íïõí ìå ôçí âßá óôçí êáêßá êáé ôçí åôïéìÜæïõí áðáôçëÜ íá 
ðñïôéìÞóåé ôçí ïäü ðïõ ïäçãåß óôçí áðþëåéá, ðáñÜ ôçí ïäü, ðïõ óþæåé; (Ã Èáë. 35,40-
41)...Ï È. èÝëïíôáò íá ìáò åíþóåé ìåôáîý ìáò ü÷é ìüíïí êáôÜ ôç öýóç áëëÜ êáé êáôÜ 
ôçí ãíþóç  êáé ðáñáêéíþíôáò ðñïò áõôü üëïõò ôïõò á., ÷Üñáîå ôéò óùôÞñéåò êáé 
öéëÜíèñùðåò åíôïëÝò ãéá ìáò, Ýíåêá ôïýôïõ íïìïèåôÝôçóå íá åëåïýìå êáé íá åëåïýìáóôå. 
Ç öéëáõôßá êé ç åîõðíÜäá ôùí á. êïììÜôéáóå óå ðïëëÜ ìÝñç ôçí ìéá áíèñþðéíç öýóç êé 
áöïý åéóÞãáãå êé åîÜðëùóå ôçí áíáéóèçóßá ðïõ åðéêñáôåß ôþñá óå áõôÞ, üðëéóå ìå ôçí 
ðñïáßñåóç ôçí öýóç åíáíôßïí ôïõ åáõôïý ôçò. Ãé’áõôü üðïéïò ìå óþöñïíá ëïãéóìü êáé 
ãåííáßï öñüíçìá ìðüñåóå íá äéáëýóåé áõôÞ ôçí áíôßöáóç ôçò öýóçò åëÝçóå ðñþôá-
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ðñþôá ôïí åáõôü ôïõ, ãéáôß óõììüñöùóå ôçí ðñïáßñåóÞ ôïõ óýìöùíá ìå ôçí öýóç êáé 
êáôÝöõãå óôïí È. êáôÜ ôçí ðñïáßñåóç ëüãù ôçò öýóåùò. Êé Ýäåéîå óôïí åáõôü ôïõ ôß 
óçìáßíåé ôï êáô’åéêüíá êáé ðþò ï È. óôçí áñ÷Þ, äçìéïõñãþíôáò ôçí äéêÞ ìáò öýóç, 
üðùò Ýðñåðå üìïéá ìå ôïí åáõôü Ôïõ êé ïëïêÜèáñï áðåéêüíéóìá ôçò áãáèüôçôÜò ôïõ, ôçò 
åîáóöÜëéóå ôçí ôáõôüôçôá ìå ôïí åáõôü ôçò óå üëá íá åßíáé Üìá÷ç, åéñçíéêÞ, ÷ùñßò 
åíáíôéüôçôåò, äåìÝíç óöéêôÜ ìå ôïí È. êáé ôïí åáõôü ôçò ìÝóù ôçò áãÜðçò, ç ïðïßá 
åîáñôÜ ìå ôïí ðüèï áðü ôïí È. êáé ìáò óõíäÝåé ìåôáîý ìáò ìå ôçí óõìðÜèåéá. Ï 
öéëÜíèñùðïò È. Ýãéíå Ü. ãéá íá óõãêåíôñþóåé ôçí áíèñþðéíç öýóç óôïí åáõôü Ôïõ êáé 
íá ôçí óôáìáôÞóåé áðü ôï íá öÝñåôáé Üó÷çìá óôïí åáõôü ôçò Þ ìÜëëïí íá åðáíáóôáôåß 
åíáíôßïí ôïõ åáõôïý ôçò êáé íá Ý÷åé êáôáêïììéáóôåß êáé íá ìçí óôáìáôÜ ðïõèåíÜ 
åîáéôßáò ôçò Üóôáôçò êéíÞóåùò ôçò ðñïáßñåóÞò ôçò ãýñù áðü êÜèå ðñÜãìá ..Ôßðïôå áðü 
ôá ìåôÜ ôïí È. äåí åßíáé ðïëõôéìüôåñï áðü ôçí áãÜðç..ðïõ éäßùìÜ ôçò åßíáé íá êÜíåé ìßá 
ôçí ãíþìç üóùí ôçò åðéæçôïýí. Áðü ôçí öýóç ôïõ ôï áãáèü åíïðïéåß êáé óõãêñáôåß ôá 
äéçñçìÝíá...êé áðü ôç öýóç ôïõ ôï êáêü åßíáé êÜôé ðïõ äéáóêïñðßæåôáé, åßíáé Üóôáôï, 
ðïëýìïñöï êáé äéáñåôéêü..¼ôáí áðïâÜëëïõìå ôçí åðéèõìßá ôçò çäïíÞò êáé ôïí öüâï ôçò 
ïäýíçò, åëåõèåñùíüìáóôå áðü ôçí êáêÞ öéëáõôßá êé áíåâáßíïõìå óôçí ãíþóç ôïõ 
Äçìéïõñãïý. Êé áöïý ðÜñïõìå áíôß ôçò êáêÞò ôçò áãáèÞò íïåñÞò öéëáõôßáò, ôç 
÷ùñéóìÝíç áðü ôç óùìáôéêÞ óôïñãÞ, äåí ðáýïõìå íá ëáôñåýïõìå ôïí È. ìå áõôÞí ôçí 
êáëÞ öéëáõôßá, æçôþíôáò ðÜíôá áðü ôïí È. ôïí êáôáñôéóìü ôçò øõ÷Þò.(Ã Èáë.45-47)... 
¼ôáí åíùèåß ç ãíþìç ìå ôïí ëüãï ôçò öýóçò ãßíåôáé öõóéêþò ç óõìöéëßùóç ôïõ È. ìå 
ôçí áíèñþðéíç öýóç, ãéáôß áëëéþò üôáí åßíáé óå äéÜóôáóç ìå ôïí åáõôü ôçò äåí åßíáé 
äõíáôüí íá äå÷ôåß ôçí áíÝêöñáóôç èåßá óõãêáôÜâáóç. Êáé ãé’áõôü èÝëåé ï È. íá 
óõìöéëéùíüìáóôå ìåôáîý ìáò, ü÷é ãéá íá ðÜñåé ìÜèçìá áðü ìáò áëëÜ ãéá íá ìáò 
êáèáñßóåé áðü ôá ðÜèç êáé íá äåßîåé üôé ìå ôçí ÷Üñç óõìâáäßæåé ç äéÜèåóç, ãíùñßæïíôáò 
üôé åßìáóôå èíçôïß êáé öïâïýìåíïé ìÞðùò ìåôáöÝñïõìå êáíÝíá ãíþñéóìá ôçò ìï÷èçñßáò 
ôïõ êüóìïõ óôçí áéþíéá æùÞ  (Óôï ÐÜôåñ çìþí, 266-7)..Ôá 4/8 ôçò äéáêïíßáò åßíáé ç å. 
Ìçí ôçí ÷Üóôå ãéá íá ðåôý÷åôå ôï 1/8, ôçí ôåëåéüôçôá (öéëïíéêþíôáò áðü öéëáñÝóêåéá) 
(Äùñ.Ä, 59)... Èõìßóïõ ôéò ðôþóåéò ôùí äõíáôþí êáé ôáðåéíþóïõ óôéò áñåôÝò 
óïõ..ÅéñÞíåõóå ìå ôïí åáõôü óïõ êáé èá óïõ åßíáé åéñçíéêüò ï ïõñáíüò êé ç ãç. ÔñÝîå 
íá ìðåßò óôï êåëëß ôçò êáñäéÜò óïõ êáé èá äåéò ôï êåëëß ôïõ ïõñáíïý ãéáôß Ýíá åßíáé 
êáé ôá 2 êáé âëÝðïíôáé óõã÷ñüíùò äéá ìéáò åéóüäïõ, åðåéäÞ ç óêÜëá ôçò âáóéëåßáò åßíáé 
êñõììÝíç ìÝóá óïõ. Áíáëïãßæïõ äéá åíäïìý÷ïõ ìåëÝôçò êáé âáèéÜò èåùñßáò ôéò áìáñôßåò 
óïõ êáé èá âñåßò áíáâÜóåéò óôçí êáñäéÜ óïõ, äéá ôùí ïðïßùí ìðïñåßò íá áíåâåßò óôçí 
ïõñÜíéï âáóéëåßá..Ìðïñåß ç åíôüò ìáò åõñéóêüìåíç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí íá ìçí äåß÷íåé 
ôï üëï, áëëÜ üìùò äçëþíåé êôÞìá ðáñüìïéï êé åáí áõôÞ ç áßóèçóç ôçò âáóéëåßáò ôùí 
ïõñáíþí õðÜñ÷åé íïåñÞ åíÝñãåéá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò (ÉóáÜê, 154-5). Ðùò èá åßíáé 
åéñçíïðïéüò üðïéïò áðïîÝíùóå ôïí åáõôü ôïõ áðü ôïí È. êáé äåí áêïýåé Â Êïñ.5:20; 
Ãéáôß ï êáèÝíáò ðïõ ìå ôçí ðáñÜâáóç ôùí åíôïëþí áíèßóôáôáé êáé ðïëåìåß ôïí È. áêüìç 
êáé áí êÜíåé üëïõò íá åéñçíåýïõí åßíáé å÷èñüò ôïõ È. åðåéäÞ äåí ôï êÜíåé üðùò áñÝóåé 
óôïí È. Ãéáôß áöïý åßíáé å÷èñüò ôïõ åáõôïý ôïõ êáé ôïõ È. ãßíïíôáé å÷èñïß ôïõ È. êé 
üóïé åéñçíåýïõí ìáæß ôïõ(Óõì.Êáôç÷.Â, 333)..ðïëëÝò öïñÝò ìáêÜñéïé ïé å÷èñïðïéïß 
åêåßíùí ðïõ óõíäÝïíôáé åì áìáñôùëÞ ó÷Ýóç (Êëßáìî 343) 
 
ÅÊÊËÇÓÉÁ: Ìïõ öáßíåôáé üôé ï ùñáéüôåñïò êüóìïò åßíáé ç Å. ôïõ ×. êé ï ßäéïò ï 
ïëüêëçñïò Ü., üðïõ ëÝãåôáé üôé êáôïéêåß êáé ðåñðáôåß ï È. êáé êáôáðÝìðåé öáéäñÝò ôéò 
áêôßíåò ôùí ÷áñéóìÜôùí ôïõ ùò ï Þëéïò ôçò äéêáéïóýíçò. ÁõôÞ ãíùñßæïõìå üôé êáëåßôáé 
êáé óþìá ×. êáé íýöç, üðùò áíáêñÜæåé ï íõìöáãùãüò Ð. (Â Êïñ.11:2) êé ï èåßïò 
Äáâßä (Ø.44:10)..Ï ×. ãßíåôáé íáüò ãéá ôçí Å. (Éù.17:20) üðùò êé ç Å. íáüò åêåßíïõ êáé 
êüóìïò ùñáßïò..ÅðåéäÞ õðÜñ÷ïõí ðïëëïß áìáñôùëïß êé Üóùôïé, ðïõ èá ìåôáíïÞóïõí êáé 
èá ìåôáìåëçèïýí, åðßóçò ðïëëïß èá ãåííçèïýí êé åõáñåóôÞóïõí ôïí È. ìÝ÷ñé ôçò åó÷Üôçò 
óÜëðéããïò, ðñÝðåé íá ãåííçèïýí üëïé ïé ðñïãíùóìÝíïé, íá ðáñá÷èåß êáé íá ðëçñùèåß ï 
õðåñÜíù ôïõ êüóìïõ êüóìïò ôçò Å., äçë. ç åðïõñÜíéá ÉåñïõóáëÞì (Óõì.Çè.Á, 161-
5)...Óôïí ðáñÜäåéóï áðü Üíäñá Ýãéíå ãõíáßêá, ðïõ õðÞñîå ìçôÝñá üëùí ôùí ãåííçìÝíùí 
áðü ôçí ãç. Óôçí Åêêëçóßá ôùí ðéóôþí ãåííÞèçêå áðü ãõíáßêá Üíôñáò, ï ×. ï Èåüò, 
áðáñ÷Þ êáé æùÞ ôùí áíáãåííçìÝíùí ðíåõìáôéêþò áðü ôçí ðßóôç óå Áõôüí. Åêåß õðÞñ÷å 
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äÝíôñï ôçò êáëÞò êáé ðïíçñÞò ãíþóåùò, ðïõ üôáí ôï Ýöáãáí Ýãéíå áßôéï èáíÜôïõ, åíþ 
åäþ ôï îýëï ôïõ óôáõñïý, óôï ïðïßï ðñïóçëþèçêå ï äåýôåñïò ÁäÜì êáé È. èÝôïíôáò óå 
áõôü ôá ÷Ýñéá áíôß ôùí ÷åéñþí ôïõ ÁäÜì ðïõ Üããéîå ôïí êáñðü êáé ôá ðüäéá áíôß ôùí 
ðïäéþí ðïõ âÜäéóáí óôçí ðáñÜâáóç. Êé ï ÁäÜì üôáí ãåýèçêå áðü êåßíï ôï äÝíôñï Ýãéíå 
ãéá ôïõò áðïãüíïõò áßôéïò èáíÜôïõ êáé êáôÜñáò åíþ ï ×. ï Èåüò üôáí ãåýèçêå ÷ïëÞ êé 
üîïò ôïõò áðÜëëáîå áðü ôçí êáôÜñá êáé ôçí öèïñÜ ôïõ èáíÜôïõ. Åêåß ôï äÝíôñï ôçò 
æùÞò Þôáí óôï ìÝóïí ôïõ ðáñáä. êáé ç öëïãßíç ñïìöáßá ôï Ýöñáæå, åäþ ÷Üñáîå ï ×. 
ôçí ðëåõñÜ ìå ôçí ëüã÷ç êé áðÝôñåøå ôçí ñïìöáßá êé Üíïéîå ôçí åßóïäï êé öýôåøå óå 
üëï ôïí êüóìï ôï äÝíôñï ôçò æùÞò Þ êáëýôåñá ìáò Ýäùóå åîïõóßá íá ôï öõôåýïõìå 
êáèçìåñéíÜ êé áõôü áõîÜíåé óõíå÷þò êáé ðñïîåíåß ôçí áéþíéá æùÞ óå êåßíïõò ðïõ 
ôñþãïõí áðü áõôü...(Óõì.Çè.Á, 283).. ç å. äåí âñßóêåôáé óôéò êïëüíåò áëëÜ óôïõò á. 
(Åöñáßì Á, 199)..ç íÝá Åêêëçóßá åßíáé ôýðïò ãéá  ôá ìÝëëïíôá. ãé’áõôü üóá ãßíïíôáé óå 
áõôÞí åßíáé ïõñÜíéá êáé ðíåõìáôéêÜ. üðùò 9 ôÜãìáôá óôïí ïõñáíü Ýôóé êáé óôçí Å. 
ðáôñéÜñ÷åò, ìçôñïðïëßôåò, éåñåßò, äéÜêïíïé, õðïäéÜêïíïé, áíáãíþóôåò, øÜëôåò êáé ìïíá÷ïß 
(ÐÝôñïò 182) 
 
ÅËÅÃ×ÏÓ: ÕðÜñ÷åé Ý. ðïõ ãßíåôáé áðü êáêßá Þ Üìõíá, êé Üëëïò áðü öüâï È. êé áãÜðç 
óôçí áëÞèåéá. Åêåßíïí ðïõ Ýðáøå íá áìáñôÜíåé ìçí ôïí å. ðëÝïí. Áí éó÷õñßæåóáé üôé å. 
êáôÜ È. öáíÝñùóå ôéò äéêéÝò óïõ áìáñôßåò (ÌÜñê.132)...Ü. ìå óçìáíôéêÞ äýíáìç ìçí ôïí 
åëÝãîåéò ãéá êåíïäïîßá áëëÜ õðüäåéîÝ ôïõ ôçí åðéäñïìÞ ôçò ìåëëïíôéêÞò áôéìßáò. Ãéáôß ìå 
áõôüí ôïí ôñüðï åëÝã÷åôáé ï öñüíéìïò Ü. Åêåßíïò, ðïõ ìéóåß ôïí Ýëåã÷ï Ý÷åé ðáñáäïèåß 
èåëçìáôéêÜ óôï ðÜèïò. Åêåßíïò ðïõ äÝ÷åôáé ôïí Ý. åßíáé öáíåñü üôé ðáñáóýñåôáé óôï 
ðÜèïò áðü ðñïçãïýìåíç êáêÞ óõíÞèåéá..Áí êáíåßò óå åðáéíåß õðïêñéôéêÜ, ðåñßìåíå 
êÜðïéá þñá êáé êáôçãïñßá áðü ôïí ßäéï (ÌÜñê.139)..¼ðùò ïé ôáîéäéþôåò ãéá ÷Üñç ôïõ 
êÝñäïõò õðïìÝíïõí ôïí êáýóùíá ôïõ Þëéïõ Ýôóé êé áõôïß ðïõ ìéóïýí ôçí êáêßá, áãáðïýí 
ôïí Ýëåã÷ï. Ãéáôß ç êÜøá åßíáé áíôßèåôç óôïõò áíÝìïõò êé ï Ýëåã÷ïò áíôßèåôïò óôá ðÜèç 
(ÌÜñê.149) Åêåßíá ðïõ ëÝãïíôáé óôïí ðëçèõíôéêü, ãßíïíôáé óå üëïõò ùöÝëéìá, ãéáôß 
ðáñïõóéÜæïíôáé óôïí êáèÝíá óáí ôï ðåñéå÷üìåíï ôçò óõíåßäÞóåþò ôïõ (ÌÜñê.157-8) 
ÁíÜãêáóå ôïí åáõôü óïõ, Ýôóé þóôå üôáí óõíáíôÞóåéò ôïí ðëçóßïí óïõ, ôïí ôéìÞóåéò 
õðÝñìåôñá êáé ößëçóå ôá ÷Ýñéá êáé ôá ðüäéá ôïõ êáé êñÜôçóÝ ôá åðß þñá ìå ðïëëÞ 
ôéìÞ..êé åðáßíåóÝ ôïí  ãéá êåßíá ðïõ äåí Ý÷åé, êáèüôé Ýôóé óðåßñåéò óðÝñìáôá áñåôÞò 
ìÝóá ôïõ êáé óõ áðïêôÜò êáëÞ óõíÞèåéá ðïëëÞ ôáðåßíùóç êáé ÷ùñßò ðïëý êüðï áðïêôÜò 
ðïëëÝò áñåôÝò êé ï ðëçóßïí óïõ áí Ý÷åé êÜðïéï åëëÜôùìá, åýêïëá, ôéìþìåíïò äÝ÷åôáé ôçí 
èåñáðåßá ôïõ, íôñåðüìåíïò ãéá ôçí ðñïóöåñüìåíç ôéìÞ..Åáí èåò íá åðéôñÝøåéò ôïí 
ðëçóßïí óôïí ßóéï äñüìï, ëõðÞóïõ ãé’áõôüí êáé ìå äÜêñõá áãÜðçò ðÝò ôïõ Ýíá Þ äõü 
ìüíïí ëüãïõò ÷ùñßò íá åîáöèåßò êáô’áõôïý áðü ôïí èõìü, ãéá íá ìç óå äåß óå óçìåßï 
Ý÷èñáò (ÉóáÜê Å, 40) Ðñüóåîå ìÞðùò áöáéñÝóåéò  ôï êÜñöïò áðü ôï ìÜôé ôïõ Üëëïõ ü÷é 
ìå éáôñéêÞ óìßëç áëëÜ ìå êáíÝíá äïêÜñé êáé êáôáóôñÝøåéò åíôåëþò ôï ìÜôé (ìáêñïèõìßá, 
êáëùóýíç Â’Ôéì.4:2, ðáñáêÜëåóïí ü÷é ôýøïí!). (Êëßìáî, 172) 
 
ÅËÅÇÌÏÓÕÍÇ: Åáí åëåÞóù üëïí ôïí êüóìï áðü ôá ìç äéêÜ ìïõ, êé áöÞóù ôïí åáõôü 
ìïõ ãõìíü êáé öôù÷ü êáé íá ðåèÜíåé ìÝóá óôç öôþ÷åéá ôùí áãáèþí êáé íá 
ðáñïõóéáóèåß óôï öïâåñü âÞìá ôïõ ×. ðïéü ôï üöåëïò; ÐñÝðåé íá âãïýìå áðü ôçí æùÞ 
áõôÞ êáé ôï óþìá íôõìÝíïé êáé óôïëéóìÝíïé åáí åðéèõìïýìå íá êáèßóïõìå óôïí âáóéëéêü 
ãÜìï ìáæß ìå ôïõò ößëïõò ôïõ âáóéëéÜ. Ðïéü åßíáé ôï ñïý÷ï; Ï ×. áäåñöïß êáé È. Åáí 
ðñïóêõíÞóù üëåò ôéò Åêêëçóßåò ôçò ãçò áëëÜ áðïêëåéóèþ áðü ôïõò ïõñáíïýò, êáëýôåñá 
íá ìçí åß÷á ãåííçèåß..ï óðüñïò ôïõ ×. ìå ôïí ïðïßï ãéíüìáóôå óõããåíåßò ôïõ êáé 
êáñðïöïñåß óôçí êáëÞ ãç êé áõôü åßíáé ç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí. ÅÜí äåí åëåÞóïõìå 
ôïõò åáõôïýò ìáò ìå ôçí ìåôÜíïéá íá êáôáóôÞóïõìå êáèáñÝò ôéò ø. ìáò êáé ðëÞñåéò 
öùôüò ç åíáó÷üëçóç ìå ôá Üëëá óå ôßðïôå äåí èá ùöåëÞóåé (Êáôç÷.Ë, 433-7)... 
ÌáêÜñéïé ïé åëåÞìïíåò ðïõ öôþ÷åõóáí ãéá ÷Üñç åêåßíïõ, ðïõ öôþ÷åõóå ÷Üñç ìáò êáé 
äåí Ý÷ïõí íá äþóïõí ôßðïôå áëëÜ èõìïýíôáé ðÜíôá íïåñÜ ôá ïñöáíÜ êáé ôéò ÷Þñåò êáé 
óõìðÜó÷ïõí ìáæß ôïõò óáí ôïí Éþâ(30:25)..êáé õðåíèõìßæïõí óå üëïõò ôá ó÷åôéêÜ ìå ôçí 
óùôçñßá ôçò ø. (Êáôç÷.ËÁ, 445) ÅëåÞìùí åßíáé ãåíéêÜ åêåßíïò ðïõ äåß÷íåé åõóðëá÷íßá 
óå åêåßíïí ðïõ Ý÷åé ôçí áíÜãêç ôïõ, ðéóôåýïíôáò ðùò åßíáé ÷ñåþóôçò ãéáôß Ýëáâå 
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ðåñéóóüôåñá áðü üóá ôïõ æçôéïýíôáé êáé ãéáôß áîéþèçêå óáí ôïí È. íá ïíïìÜæåôáé 
åëåÞìùí êáé ìÜëéóôá áðü ôïí ×. óå áõôÞ êáé ôçí ìÝëëïõóá æùÞ ìðñïóôÜ óå üëç ôçí 
êôßóç. óêÝöôåôáé üôé ìÝóù ôïõ áäåñöïý, æçôÜ ôçí âïÞèåéÜ ôïõ ï È êáé ãßíåôáé 
÷ñåùöåéëÝôçò ôïõ êé üôé ï öôù÷üò ìðïñåß íá æÞóåé êáé ÷ùñßò áõôü ðïõ ôïõ æçôÜ, åíþ 
áõôüò ÷ùñßò íá åëååß êáôÜ ôçí äýíáìÞ ôïõ äåí ìðïñåß ïýôå íá æÞóåé ïýôå íá óùèåß áõôÞ 
åßíáé ç ôÝëåéá åëåçìïóýíç, üðùò ï ×. õðÝöåñå ôïí èÜíáôï ãéá ÷Üñç ìáò êé Ýäùóå óå 
üëïõò ðáñÜäåéãìá êáé ôýðï, íá ðåèÜíïìå ï Ýíáò ÷Üñéí ôïõ Üëëïõ..êé áí äåí Ý÷åé êáíåßò 
íá åëååß, íá Ý÷åé Ýëåïò óå üëïõò ìå üôé ìðïñåß íá âïçèÞóåé üóïõò Ý÷ïõí áíÜãêç 
áöÞíïíôáò êÜèå åìðáèÞ ðñïóêüëëçóç óôá ðñÜãìáôá ôïõ âßïõ êé Ý÷ïíôáò óõìðÜèåéá 
óôïõò á. ç ðñáüôçôá åßíáé ôï õëéêü ôçò ôáðåßíùóçò êé áõôÞ ç èýñá ôçò áðÜèåéáò. ìÝóù 
áõôÞò åéóÝñ÷åôáé óôçí Üðôùôç êáé ôÝëåéá áãÜðç åêåßíïò ðïõ ãíùñßæåé ôçí öýóç ôïõ, äçë. 
ôß Þôáí ðñéí ãåííçèåß êáé ôß èá ãåííçèåß ìåôÜ èÜíáôï. ãéáôß ï Ü. äåí åßíáé ôßðïôå ðáñÜ 
äõóùäßá ðïõ ÷Üíåôáé ôçí ßäéá óôéãìÞ êé áðü üëç ôçí êôßóç ÷åéñüôåñïò. ãéáôß êáíÝíá Üëëï 
êôßóìá Üøõ÷ï Þ Ýìøõ÷ï äåí áíÝôñåøå ðïôÝ ôï èÝëçìá ôïõ È (ÐÝôñïò, 88) 
 
ÅËÅÏÓ: ôá ðïõëéÜ ìå ðïëëÞ åõóðëá÷íßá ôñÝöïõí ôá ðáéäéÜ ôïõò êáé üôáí áêüìç åêåßíá 
ôá ðáñáìåñßæïõí äéüôé õðåñéó÷ýåé ç óôïñãÞ. êé áí óõìâáßíåé ôá ðïõëéÜ íá åßíáé ôüóï 
åýóðëá÷íá ðüóï ðåñéóóüôåñï ÄÝóðïôá íéêéÝôáé ç èåßá ÷Üñç óïõ áðü ôïõò ïéêôéñìïýò óïõ 
þóôå íá åëåÞóåéò åêåßíïõò ðïõ óå ðïèïýí; ôï ßäéï êé ç ìçôÝñá ðñïóâÜëåôáé áðü ôï ðáéäß 
ôçò, äåí ôï âáóôÜ ç êáñäéÜ ôçò íá ôï åãêáôáëåßøåé äéüôé íéêéÝôáé áðü ôç óôïñãÞ ôçò. êé 
áí áõôÞ ðïõ èçëÜæåé íéêéÝôáé áðü ôçí óôïñãÞ ðüóï ðåñéóóüôåñï íéêéÝôáé áðü ôïõò 
ïéêôéñìïýò óïõ ç ÷Üñç ôçò öéëáíèñùðßáò óïõ, ÄÝóðïôá, ðïõ áãáðÜò ôéò ø. ôùí á. þóôå 
íá óþóåéò êáé áí åëåÞóåéò åêåßíïõò ðïõ äéáñêþò óå ðïèïýí...ç áäéêçìÝíç ÷Þñá 
ðëçóéÜæåé ôïí Üóðëá÷íï êáé ðáñáâÜôç äéêáóôÞ, ãéá íá ôçí ðñïóôáôåýóåé áðü ôïí áíôßäéêü 
ôçò, åíþ åãþ ðëçóéÜæù ôïí åýóðëá÷íï, ìáêñüèõìï êé áãáèü Ê. ðïõ Ý÷åé äýíáìç óôç ãç 
êáé óôïí ïõñáíü íá áêïýåé ôéò ðñïóåõ÷Ýò ãñÞãïñá (Åöñáßì Á, 384) 
 

ÅËÅÕÈÅÑÏÓ: ü÷é üóïé Ýôõ÷å íá åßíáé å. áëëÜ åêåßíïõò ðïõ Ý÷ïõí óôçí æùÞ êáé ôïõò 
ôñüðïõò åëåýèåñïõò. Äåí ðñÝðåé íá ïíïìÜæïõìå å. ôïõò Üñ÷ïíôåò ðïõ åßíáé ðïíçñïß êé 
áêüëáóôïé, ãéáôß åßíáé äïýëïé ôùí ðáèþí êáé ôçò ýëçò. Å. êé åõôõ÷ßá ôçò øõ÷Þò åßíáé ç 
ðñáãìáôéêÞ êáèáñüôçôá êáé êáôáöñüíçóç ôùí ðñïóêáßñùí...Ïé Üñ÷ïíôåò äåóìåýïõí ôï 
óþìá, ü÷é üìùò  êáé ôçí ðñïáßñåóç ðïõ êýñéüò ôçò åßíáé ï ëïãéêüò Ü. åîáéôßáò ôïõ 
äçìéïõñãïý ôïõÈåïý, ï Ïðïßïò åßíáé éó÷õñüôåñïò áðü êÜèå åîïõóßá êáé êÜèå áíÜãêç êáé 
êÜèå äýíáìç... Áí èÝëåéò åßóáé äïýëïò ôùí ðáèþí êé áí èÝëåéò åßóáé å. êáé äåí èá 
õðïêýøåéò óôá ðÜèç. Ãéáôß ï È. óå Ýêáíå áõôåîïýóéï. Êé üðïéïò íéêÜ ôá ðÜèç ôçò 
óÜñêáò óôåöáíþíåôáé ìå ôçí áöèáñóßá. Áí äåí õðÞñ÷áí ôá ðÜèç, äåí èá õðÞñ÷áí ïé 
áñåôÝò, ïýôå óôåöÜíéá ðïõ ÷áñßæïíôáé áðü ôïí È. óôïõò áîßïõò (38)..Áõôü ðïõ ãåííÜ ôá 
ðÜèç åßíáé ç áìÝëåéá êé ç ïêíçñßá ôùí á..Áðü ôçí êáêÞ ôïõò ðñïáßñåóç ïé äáßìïíåò 
Ýãéíáí ðïíçñïß (42)... Ç ðñïáßñåóç ôïõ á. ìå ôï íá åßíáé áõôåîïýóéá åßíáé üðùò ï 
ãåùñãüò ðïõ ìðïëéÜæåé óôç öýóç ìáò óõíÞèåéåò êáëÝò êáé êáêÝò üðùò èÝëåé..ìå ôçí 
ðåßíá ôçí ãáóôñéìáñãßá..Þ ìå ôçí ôñïöÞ ôçí åãêñÜôåéá..ç ãç ôçò åñãáóßáò ìáò åßíáé ç 
öýóç êáé ãåùñãüò ç ðñïáßñåóç. ÏÉ èåßåò ÃñáöÝò åßíáé óýìâïõëïé êáé äÜóêáëïé ðïõ 
äéäÜóêïõí óôïí äéêü ìáò ãåùñãü, ðïéÝò êáêÝò óõíÞèåéåò íá îåñéæþóåé êáé ðïéÝò êáëÝò 
áñåôÝò íá öõôÝøåé óå áõôÞ..üðïéïò åãêáôáëåßðåé ôïí äÜóêáëï êáé óýìâïõëü ôïõ óïößæåôáé 
ðïíçñÝò óêÝøåéò (Åöñáßì Á, 135-6)..áò áãáðÞóïõìå üóá åßíáé áñåóôÜ óôïí Ê. ùò äïýëïé 
÷ñÞóéìïé êé åõãíþìïíåò..êé ïé ÐñïöÞôåò áé÷ìáëùôßóèçêáí  êé õðÝöåñáí äïõëåßåò êáé 
ôáëáéðùñåßåò óå îÝíç ÷þñá, üìùò ç óêÝøç ôïõò ðïôÝ äåí áé÷ìáëùôßóèçêå êáé äåí 
áðïìáêñýíèçêå áðü ôïí È., äéüôé ôï íá ðïõëçèåß Þ ü÷é ï åîùôåñéêüò ìáò Ü. äåí 
åîáñôÜôáé áðü ìáò. Ôï íá áðïêôÞóåé üìùò ï åóùôåñéêüò ìáò Ü. Þ ü÷é áóÝâåéá åîáñôÜôáé 
áðü ìáò. Ãé’áõôü êé ïé Üãéïé Ýëåãîáí ôïõò Üñ÷ïíôåò êáé ðåñéöñüíçóáí ôéò áðåéëÝò ôïõ 
èáíÜôïõ, åðåéäÞ æçôïýóáí áí áðï÷ôÞóïõí ôçí áñåôÞ  (Åöñáßì Â, 186) 
 
ÅÍÔÏËÇ: Ï Ê. åßíáé êñõììÝíïò óôéò å. Ôïõ êáé óå åêåßíïõò, ðïõ ôïí æçôïýí, âñßóêåôáé 
áíÜëïãá ìå ôçí ðñïèõìßá êáé ôçí åñãáóßá ôùí å. (ÌÜñê.142)...¼ëïò ï óêïðüò ôùí å. 
ôïõ óùôÞñá åßíáé íá åëåõèåñþóïõí ôï íïõ áðü ôçí áêñáóßá êáé ôï ìßóïò êáé íá ôïí 
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öÝñïõí óôçí áãÜðç Áõôïý êáé ôïõ ðëçóßïí, áðü ôá ïðïßá ãåííéÝôáé ôï öùò ôçò åíåñãïý 
ãíþóåùò (ÌÜî.Ä,56) Ïé å. ôïõ Ê. ìáò äéäÜóêïõí íá ÷ñçóéìïðïéïýìå ëïãéêÜ ôá ðñÜãìáôá, 
ðïõ ïäçãïýí óôï ðÜèïò. Ç ëïãéêÞ ÷ñÞóç ôùí ðñáãìÜôùí êÜíåé êáèáñÞ ôçí êáôÜóôáóç 
ôçò ø. Ç êáèáñÞ êáôÜóôáóç ãåííÜ ôçí áðÜèåéá áðü ôçí ïðïßá ãåííéÝôáé ç ôÝëåéá áãÜðç 
(ÌÜî.Ä, 91) Ï È. êáé Ëüãïò ôïõ È. âñßóêåôáé ìõóôéêÜ ìÝóá óôéò åíôïëÝò ôïõ êé ï Èåüò 
êáé ÐáôÝñáò üëïò á÷þñéóôïò óå üëï ôï Ëüãï Ôïõ åê öýóåùò. Åêåßíïò, ðïõ äÝ÷åôáé êáé 
ðñÜôôåé ìéá åíôïëÞ, äÝ÷åôáé ôïí Ëüãï ôïõ È. ðïõ õðÜñ÷åé ìÝóá óå áõôÞí êáé äéáìÝóïõ 
ôïõ Ëüãïõ ôïí ÐáôÝñá êáé ôï áã.Ðíåýìá ‘Óáò ëÝù áëÞèåéá, üðïéïò äÝ÷åôáé áõôüí ðïõ èá 
óôåßëù äÝ÷åôáé ìÝíá’.. ÊáèÝíáò ðïõ óôï ðñüóùðü ôïõ äïîÜæåé ôïí È ìå êüðïõò 
ðñáêôéêÞò áóêÞóåùò ãéá ÷Üñç ôçò áñåôÞò áíôéäïîÜæåôáé (Â’Èáë.71-2)...Ïé åíôïëÝò ôïõ ×. 
üóï ðéï ðïëý åöáñìüæïíôáé ôüóï áíáíåþíïíôáé.. ÄÝóôå ôþñá áðü ôçí þñá ðïõ êáèÞóáìå 
íá ìéëÞóïõìå, îïäÝøáìå 2-3 þñåò áðü ôïí ÷ñüíï ôçò æùÞò ìáò êáé Þñèáìå êïíôýôåñá 
óôïí èÜíáôï. Êé åíþ âëÝðïõìå üôé ÷Üíïõìå ôïí êáéñü ìáò äåí öïâüìáóôå. ‘Áí ÷Üóåé 
êáíåßò ÷ñõóÜöé ìðïñåß íá âñåß Üëëï. Åêåßíïò ðïõ ÷Üíåé ôïí êáéñü ôïõ äåí ðñüêåéôáé íá 
ôïí îáíáâñåß (Äùñ.ÉÁ, 113) ÏÉ å. ìáò äüèçêáí ùò êáèáñôéêÜ öÜñìáêá ôçò åìðÜèåéÜò 
ìáò. ÔÝèçêáí åíáíôßïí ôùí ðáèþí ðñïò èåñáðåßá ôçò ø. ðïõ ðáñÝâç ôçí ðñþôç åíôïëÞ. 
Ç öõëáêÞ ôùí å. õðÜñ÷åé õðïêÜôù ôçò ðíåõìáôéêÞò áãÜðçò..üðùò ôï íÞðéï ôñÝöåôáé áðü 
ôï ìçôñéêü ãÜëá Ýôóé êé ï ìïíá÷üò äéá ôçò åñãáóßáò ôùí å.(ÉóáÜê,453) Ï È. ìáò Ýäùóå 
åñãáëåßá ôéò åíôïëÝò ôïõ êáé ôçí ðßóôç ðñïò áõôüí óáí ôå÷íßôç, þóôå íá åßìáóôå åìåßò 
óêåýç, ìå ôá ïðïßá ï ôå÷íßôçò Ëüãïò áíáóôïé÷åéþíåé êé áíáíåþíåé ôïõò åñãÜôåò ôùí 
åíôïëþí ôïõ, þóôå êáèáñéæüìåíïé ìå ôçí åñãáóßá ôïõò íá öùôéæüåìáóôå êáôÜ ðñïêïðÞ 
áðü ôï Ðíåýìá ìå ôçí ãíþóç ôùí ìõóôçñßùí ôçò âáóéëåßáò ôùí ïõñáíþí. Êé üðùò ôá 
åñãáëåßá ÷ùñßò ôïí ôå÷íßôç êáé ôï áíôßóôñïöï äåí ìðïñïýí íá åðéôåëÝóïõí êÜôé, Ýôóé 
ïýôå ç ðßóôç äß÷ùò ôçí åêðëÞñùóç ôùí åíôïëþí êáé ôï áíôßóôñïöï ìáò áíáíåþíåé êáé 
ìáò áíáðëÜèåé. ¼ôáí ôá áðï÷ôÞóïõìå êáé ôá äõü êáé ãßíïõìå åý÷ñçóôï óêåýïò óôïí 
Äåóðüôç ãéá ôçí õðïäï÷Þ ôïõ íïçôïý ìýñïõ, ôüôå Åêåßíïò ìáò åãêáéíéÜæåé ìå ôçí äùñåÜ 
ôïõ áã.Ðíåýì. êáé óáí íá ìáò áíáóôáßíåé áðü ôïõò íåêñïýò.. ôÝìíåé ôï óêüôïò êáé óáí 
áðü êÜðïéá ôñýðá áöÞíåé ôï íïõ ìáò íá óêýøåé êáé íá âëÝðåé êÜðùò áìõäñþò (Óõì.) Ï 
Ðáýëïò ôï öùò, ðïõ Ýëëáìøå óôçí êáñäéÜ ôïõ ôïí ôýöëùóå, üóïé Ý÷ïõí ãßíåé ðáéäéÜ ôïõ 
öùôüò êáé ãéïß ôçò ìÝëëïõóáò ìÝñáò êáé ìðïñïýí íá ðåñðáôïýí ìå åõðñÝðåéá óáí óå 
ìÝñá, óå áõôïýò ðïôÝ äåí èá Ýëèåé ç ìÝñá ôïõ Ê., ç ïðïßá èá áðïêáëõöèåß óå áõôïýò 
ðïõ åßíáé óôï óêïôÜäé ôùí ðáèþí êáé æïýí ìÝò óôïí êüóìï êáé ðïèïýí ôá ðñÜãìáôá ôïõ 
êüóìïõ..üóïé ïìïëïãïýí üôé ï ×. åßíáé ï È. áëëÜ äåí öõëÜíå ôéò åíôïëÝò ôïõ, äåí èá 
èåùñçèïýí ùò áñíçôÝò áëëÜ ùò áôéìáóôÝò êáé èá êáôáêñéèïýí ìå äßêç ðåñéóóüôåñï áðü 
ôïõò ðåñéôÝìíïíôåò ôá óþìáôÜ ôïõò, ùò áêñùôçñéÜæïíôåò ôéò åíôïëÝò ôïõ È., ãéáôß üðïéïò 
äåí ôéò ôçñåß üëåò äéáâÜëëåé ôïí È. üôé äéáôÜóóåé ðñÜãìáôá áäýíáôá êáé èá êáôáêñéèåß 
ìå åêåßíïí ðïõ åßðå üôé ãíþñéæá üôé Þóïõí óêëçñüò êáé ôï ößäé, ðïõ åßðå üôé èá ãßíïõí 
ïé  ðñùôüðëáóôïé üìïéïé ìå ôïí Èåü êáé ôïí È. ðïõ åßðå üôé ï æõãüò åëáöñüò øåýóôçò 
êáé ðëÜíï ãéáôß êáôÝâçêå õðïó÷üìåíïò ðïëëÜ êáé ìç èÝëïíôáò íá ìáò äþóåé ôßðïôå ìáò 
äéÝôáîå íá êÜíïõìå áäýíáôá ãéá íá ìáò óôåñÞóåé åêåßíá ôá áãáèÜ.  (Óõì.Çè.É, 123 ê.å.) 
Ïäüò ôùí åíôïëþí (ïýôå Ýíá é)..öáíôÜóïõ äÜóç êé áðüôïìåò ðëáãéÝò êáé ìåãÜëï áñéèìü 
èçñßùí. ÊáíÝíá áðü áõôÜ äåí ìðïñåß íá ìáò âëÜøåé  åöüóïí áêïëïõèïýìå ôïõò áãßïõò 
ðïõ ðñïãÞèçêáí êáé ðïñåõüìáóôå ôçí ßäéá ïäü, ðïõ âÜäéóáí åêåßíïé, äéüôé üôáí 
äéåñ÷üìáóôå ôçí ïäü ôùí åíôïëþí ôïõ Ê. êáé È. ìáò ÷ùñßò íá ãõñíÜìå ðßóù êáíåßò áðü 
üëá áõôÜ äåí ôïëìÜ íá ìáò ðëçóéÜóåé êáé ìÜëéóôá áí áêïëïõèïýìå ïäçãü êáé 
ðïñåõüìáóôå ìå áãáèïýò óõíïäïéðüñïõò. ÐëÞí Üëëïôå áðü ìáêñéÜ êé Üëëïôå áðü êïíôÜ 
ìáò âëÝðïõí ìå öïíéêü âëÝììá êáé ìå äåëåÜóìáôá êáé êïëáêåßåò êáé öéëéêÝò ïìéëßåò. 
åðéðëÝïí ìáò äåß÷íïõí ôá èÝëãçôñá äéáöüñùí ôïðïèåóéþí êáé ôçí ùñáéüôçôá ôùí êáñðþí 
êáé ìáò ðáñáêéíïýí íá áíáðáõèïýìå ëßãï êáé íá ãåõèïýìå  ôïõò êáñðïýò ðïõ ðÝñá áðü 
ôçí ùñáßá åìöÜíéóç Ý÷ïõí êáé ãëõêýôçôá (Êáôç÷.Æ,535-7)... Íá ãßíåóáé Üãéïò ìå ôçí 
êáèçìåñéíÞ åñãáóßá ôùí åíôïëþí, åáí âÝâáéá èÝëåéò íá åßìáé ìÝóá óå óÝíá êáé ìáæß 
ì’åóÝíá êáé óõ íá åßóáé ìÝóá óå ìÝíá êáé ìáæß ìå ìÝíá. ÅðåéäÞ ï íïõò åßíáé ðñÜãìá 
áåéêßíçôï êáé äåí ìðïñåß êáèüëïõ íá áñãåß ðñÝðåé íá åßíáé üëï öñïíôßäá êáé ìÝñéìíá 
ãéá ôçí åñãáóßá ôùí åíôïëþí ôïõ È...äéüôé ï ÁäÜì Ýëáâå åíôïëÞ íá åñãÜæåôáé ôïí 
ÐáñÜäåéóï êáé íá ôïí öõëÜãåé êáé ìÝóá ìáò õðÜñ÷åé êÜðïéá öõóéêÞ êßíçóç åñãáóßáò 
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ðñïò ôá êáëÜ.. üðùò áêñéâþò ç ðçãÞ ðïõ óôáìáôÜ íá áíáâëýæåé ìåôáôñÝðåôáé óå ëÜêêï, 
Ýôóé êáé êåßíïò ðïõ ðÜíôá êáèáñßæåé ôïí åáõôü ôïõ ìå ôçí åñãáóßá ôùí åíôïëþí êáé 
êáèáñßæåôáé áðü ôïí È. êáé áãéÜæåôáé, åáí åêðÝóåé áðü ôçí åñãáóßá åêðßðôåé êáé áðü ôçí 
áãéüôçôá.. ëáìâÜíïíôáò ôçí ôéìÞ ôùí Ü. êáé ü÷é ôïõ È. êñéíüìáóôå ùò åéäùëïëÜôñåò, 
åðåéäÞ ëáôñåýïõìå ôçí êôßóç êé ü÷é ôïí êôßóôç. üðïéïò áðïäÝ÷åôáé ìå åõ÷áñßóôçóç ôçí 
åðßãåéá äüîá èá êáôáäéêáóèåß ùò ðüñíïò, ðïõ äåí ðçãáßíåé áõôüò óå ãõíáßêåò áëëÜ üôáí 
êÜðïéá ãõíáßêá Þñèå ôçí õðïäÝ÷åôáé ìå åõ÷áñßóôçóç (Êáô.É, 69-71) ôßìéï óêåýïò åêåßíïò 
ðïõ óáí êýðåëëï óôïëéóìÝíï ìå ðÝôáëá Ýãéíå áðü üëåò ôéò åíôïëÝò ôïõ È...Üñáãå åÜí 
ëåßðåé êÜðïéá áðü áõôÝò ìå ôéò ïðïßåò óõíáñìïëïãÞèçêå ôï óêåýïò, Üñáãå èá áíå÷èåß íá 
âÜëåé óå áõôü êÜôé ãåíéêÜ áðü ôá ÷áñßóìáôá ôïõ Ð. ôïõ, áêüìá êé áí öáßíåôáé ìéêñÞ ç 
ôñýðá ôïõ ðåôÜëïõ ðïõ äÞèåí ðáñáëåßöèçêå. Êáèüëïõ! Äéüôé ïðùóäÞðïôå áðü ôçí ìéêñÞ 
åêåßíç ôñýðá èá ôñÝîåé ëßãï-ëßãï ôï ðåñéå÷üìåíï êáé èá ÷áèåß (Êáôç÷.ÊÆ, 337-341). áí 
èÝò íá åðéóôñÝøåéò óôïí åáõôü óïõ Ü. üðùò ðáñáìÝëçóåò ôéò åíôïëÝò ôïõ È. êáé 
ðñüóåîåò ôéò óõíôáãÝò ôïõ å÷èñïý.. ìå ðïëý êüðï êáé éäñþôá ôïõ ðñïóþðïõ óïõ èá 
ðÜñåéò ðßóù ôïí ðëïýôï óïõ ãéáôß ðáßñíïíôáò óôçí áñ÷Þ ÷ùñßò êüðï êáé éäñþôá ôï 
áãáèü, Ý÷áóåò üôé ðÞñåò êáé ðáñÝäùóåò óôïí å÷èñü ôçí êëçñïíïìéÜ óïõ..ôï ãÝíïò ôïõ 
ÁäÜì ìåôÜ ôçí ðáñÜâáóç ôçò åíôïëÞò åßíáé åéêüíá ôïõ áíèñùðïêôüíïõ ÊÜéí, Ýãéíå Ýíï÷ï 
áìáñôéþí êé åßíáé ãåìÜôï öüâï, äåéëßá êáé ôáñá÷Þ êáèþò ï óáôáíÜò ìå ðïéêßëåò 
åðéèõìßåò êáé çäïíÝò êëõäùíßæåé êÜèå ø. ðïõ äåí Ý÷åé ãåííçèåß áðü ôïí È. êáé ôçí 
ðåñéóôñÝöåé óáí ôï óôÜñé óôï êüóêéíï (ÌáêÜñéïò, 269) ï ãåùñãüò ðïõ êïðéÜæåé óôï 
÷ùñÜöé ôïõ äåí ïäçãåßôáé óå ôåìðåëéÜ êé Üñíçóç íá åñãáóôåß óêåðôüìåíïò ôïí âáñý 
êüðï, áëëÜ áðïâëÝðïíôáò óôá ìåëëïíôéêÜ êÝñäç åðéäßäåôáé ðåñéóóüôåñï óôïõò éäñþôåò êáé 
êüðïõò óùìáôéêþí ôáëáéðùñéþí. åðåéäÞ êé åìåßò Ý÷ïõìå ôçí ø. ìáò ï êáèÝíáò óáí åßäïò 
÷ùñáöéïý óôïí êüóìï áõôü êáé ðñÝðåé ïðùóäÞðïôå íá åñãáóôïýìå óå áõôÞí ðíåõìáôéêÜ, 
ãéá íá åîáóöáëßóïõìå ôá åöüäéá ôçò åêåß äéáôñïöÞò êé áðïëáýóåþò ìáò óáò ðáñáêáëþ 
êáé éêåôåýù áò åñãáóèïýìå áðü êïéíïý ôïõò áãñïýò áìò, áò ïñãþóïõìå ôá ÷Ýñóá 
÷ùñÜöéá ôçò åõóÝâåéáò, áò óðåßñïõìå ü÷é ðÜíù óôá áãêÜèéá ôùí ðáèþí áëëÜ óôá 
êáèáñéóìÝíá áðü ôçí ýëç ÷ùñÜöéá, áò âñÝîïõìå âñï÷Ýò ðíåõìáôéêÝò, ôá èåïêáôÜíõêôá 
äÜêñõá, áò âÜëïõìå ï÷õñïýò öñÜêôåò, ôïí öüâï ôïõ È. ãéá íá ìçí ôá êáôáóôñÝøïõí ôá 
íïçôÜ èçñßá. áò ôá ðåñéëïýóïõìå ìå ôïí Þëéï, ìå ôç èÝñìç ôçò ðíåõìáôéêÞò áãÜðçò, ãéá 
íá âñïýìå êáé íá ãåìßóïõìå ôá ëïãéêÜ ìáò ÷Ýñéá ìå ÷åñïâüëá êáé íá óõíÜîïõìå 
ðïëõ´óôÜñé ôùí åíôïëþí ôïõ ×...áò äåßîåé ï êáèåßò áðü ìáò Ýñãá êáëÞò äéáãùãÞò 
èáëåñÜ, ãüíéìá, áíèçñÜ ùò ïóìÞ ðíåõìáôéêÞò åõùäßáò óôïí Ê.ìå ôçí ïëïêëçñùôéêÞ 
áðáëëáãÞ áðü ôéò ó÷Ýóåéò ôïõ ìå ôçí óÜñêá êáé ôçí åõðåéèÞ õðáêïÞ êáé ôç ÷ñéóôïìßìçôç 
ôáðÝéíùóç.. áò áíôéóôåêüáìóôå óôïí ðüëåìï ùò óôñáôéþôåò ôïõ ×. (Óôïõä.45-7) 
 
ÅÎÏÌÏËÏÃÇÓÇ: Äýï óêïðïýò Ý÷åé ç å. íá åõ÷áñéóôÞóïõìå ôïí È,. ãéá ôá áãáèÜ ðïõ 
ìáò Ý÷åé ÷áñßóåé êáé ãéá Ýëåã÷ï üóùí êáêþò ðñÜîáìå. Êé ïé 2 ôñüðïé öÝñíïõí 
ôáðåßíùóç (Å Èáë.362-63).. áíáêïéíþíù áõôÜ ðïõ õðïöÝñù, üðùò óå ãéáôñïýò ãéá íá 
åôïéìÜóåôå ôçí ðñïóåõ÷Þ óáò ãéá ôç èåñáðåßá ìïõ ôïí åðßäåóìï áíÜëïãá ìå ôï 
ôñáýìá..äåí êñýâù ôç íôñïðÞ ìïõ, äéüôé åßíáé ðñïôéìüôåñï íá æåß êáíåßò æçôéáíåýïíôáò 
ðáñÜ íá ðåèáßíåé áîéïèñÞíçôá áðü ôçí ðåßíá, åðåéäÞ íôñÝðåôáé, êé åßíáé óõìöåñüôåñï íá 
æåß êáíåßò ìå ðüíïõò ðáñÜ áöïý áíáðáõèåß ãéá ëßãï, íá ðÝóåé ðÜëé óå áãéÜôñåõôïõò 
ðüíïõò.. Ý÷ù êÜíåé ôï êáêü áëëÜ ÷ùñßò ìÜñôõñåò.. Ýëõóá ôç íçóôåßá ÷ùñßò íá öôÜóù óå 
êáôáöñüíçóÞ ôçò, ôÞñçóá ôçí åãêñÜôåéá ôçò ø. Üëëáîá óôÜóç áíÜëïãá ìå ôéò 
ðåñéóôÜóåéò.. èÝëù íá óçêùèþ áëëÜ ç Ýëîç ôçò ãçò ìå êñáôÜ... êéíþ ôï ÷Ýñé ìïõ áëëÜ 
åßìáé óáí ðáñÜëõôïò êé åßìáé ÷áñïýìåíïò áëëÜ áéóèÜíïìáé áêçäßá..åíþ Ý÷ù ôï êáëü, 
óôÝêïìáé ìáêñéÜ ôïõ.. ï ÌùõóÞò Ýóùóå áðü ëÝðñá ôçí áäåñöÞ ôïõ Ìáñßá (Åöñáßì Á, 
354-6)...áðü ôïõò ðíåõìáôéêïýò á. ìçí êñýøåéò ôïõò ëïãéóìïýò óïõ, ìçí ôõ÷üí âñåß ï 
Å÷èñüò áðüìåñï óçìåßï êáé öùëéÜóåé ìÝóá óïõ. áðåíáíôßáò ìå á. ðïõ Ý÷ïõí óáñêéêü 
öñüíçìá ìçí óõæçôÜò äéüôé ïé öéëÞäïíïé êáèçìåñéíÜ óùñåýïõí áìáñôßåò ãéá ôïí åáõôü 
ôïõò ..ï ðñïö.Çóáßáò åëåéíïëïãåß áðü ëýðç êáé ëÝåé: ‘áëïßìïíï óå êåßíïõò ðïõ óýñïõí 
ðñïò ôïí åáõôü ôïõò ôéò áìáñôßåò ôïõò óáí Ýíá ìáêñý óêïéíß êáé ôéò áíïìßåò ôïõò óáí 
ìå ôï ëïõñß ôïõ æõãïý äáìÜëáò’.. ôá ëüãéá ôùí ìç öïâïõìÝíùí ôïí Ê. åßíáé ðáãßäåò 
èáíÜôïõ, ç óõìâïõëÞ ôïõò âõèüò ëÜêêïò Üäïõ’  (Åöñáßì Â, 174)...ôçí ø. ðïõ óõíçèßæåé 
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íá å. ç óêÝøç ôçò å. ôçí óõãêñáôåß óáí ÷áëéíÜñé êáé äåí ôçí áöÞíåé íá áìáñôÞóåé. 
áíôéèÝôùò ôéò áìáñôßåò ðïõ äåí óêÝðôåôáé êáíåßò íá ôéò å. óõíå÷þò óáí óå óêïôÜäé ôéò 
äéáðñÜôôåé Üöïâá (Êëßìáî, 92) ...óõíçèßæïõí ðïëëÝò öïñÝò ïé ä. íá ìáò êáôáöÝñíïõí íá 
åîïìïëïãïýìåèá Þ íá ðáñïõóéÜæïõìå ôéò áìáñôßåò ëÝò êáé ôéò äéÝðñáîáí Üëëïé Þ íá 
åðéññßðôïõìå óå Üëëïõò ôçí áéôßá. îåãýìíùóå ôï ôñáýìá óïõ óôïí ãéáôñü, ìçí íôñáðåßò 
áëëÜ ëÝãå: äéêü ìïõ ôï ôñáýìá, äéêéÜ ìïõ ç ðëçãÞ. êáíåßò äåí åßíáé áßôéïò ïýôå Ü. ïýôå 
äéÜâïëïò ïýôå ôï óþìá áëëÜ ç áìÝëåéÜ ìïõ’. ôçí þñá ðïõ åîïìïëïãåßóáé íá åßóáé 
óêõöôüò óáí êáôÜäéêïò êé áí ìðïñåßò âñÝ÷å ôá ðüäéá ôïõ ðíåõìáôéêïý ãéáôñïý ìå 
äÜêñõá êáé äéêáóôïý óáí íá åßíáé ôïõ ×.,..óõíÜíôçóá êáôáäßêïõò ðïõ ìå ôçí áîéïëýðçôç 
êáé äáêñõóìÝíç üøç ôïõò êáé áðåëðéóìÝíåò êñáõãÝò ìáëÜêùóáí ôçí áõóôçñüôçôá ôïõ 
äéêáóôïý êáé ìåôÝôñåøáí ôçí ïñãÞ ôïõ óå êáëùóýíç. áò ìçí åêðëáãïýìå ìå ôïõò 
ëïãéóìïýò ìåôÜ ôçí åîïìïëüãçóç äéüôé åßíáé ðñïôéìüôåñï íá ðáëåýïõìå ìå áõôïýò ðáñÜ 
ìå ôçí ïßçóç. êé üôáí ðÝóåéò ìçí åãêáôáëåßðåéò ôïí óôßâï ôïõ êïéíïâßïõ, áöïý ôüôå Ý÷åéò 
ìåãáëýôåñç áíÜãêç áðü ãéáôñü. åêåßíïò ðïõ åíþ Ý÷åé óõìðáñÜóôáóç óêüíôáøå óôéò 
ðÝôñåò, ÷ùñßò óõìðáñÜóôáóç ü÷é ìüíïí èá óêüíôáöôå áëëÜ èá èáíáôùíüôáí êéüëáò 
(Êëßìáî, 94-6) ï Ê. ïéêïíüìçóå íá ìçí âëÝðåé êáíåßò ôá ôñáõìáôÜ ôïõ, üðùò ôá âëÝðåé 
ï ðëçóßïí ôïõ. Ýôóé åßìáóôå õðï÷ñåùìÝíïé íá ÷ñùóôïýìå ôçí èåñáðåßá ìáò ü÷é óôïí 
åáõôü ìáò áëëÜ óôïí ðëçóßïí êáé ôïí È. (Êëßìáî 298)..üðùò ôá áõãÜ ôùí ïñíßèùí ðïõ 
èåñìáßíïíôáé óôïí êüëðï ôïõ óôÞèïõò æùïãïíïýíôáé, Ýôóé êé ïé ëïãéóìïß ðïõ äåí 
öáíåñþíïíôáé ãßíïíôáé Ýñãá..üðùò ôï óßäåñï Ýëêåôáé áðü ôïí ìáãíÞôç, Ýôóé êáé êåßíïé 
ðïõ ÷ñüíéóáí óôéò êáêéÝò ôïõò óõíÞèåéåò ôõññáíïýíôáé áðü áõôÝò (Êëßìáî 356) 
 
ÅÎÏÕÓÉÁ: Áí êáôÝ÷åéò õøçëÞ å. ìçí öïâåñßóåéò åýêïëá êáíÝíáí ìå èÜíáôï, Ý÷ïíôáò 
õðüøçí óïõ üôé êáé óõ öõóéêþò åßóáé õðïêåßìåíïò óôï èÜíáôï êé üôé ç øõ÷Þ âãÜæåé áðü 
ðÜíù ôçò ôï óþìá óáí ôåëåõôáßï ñïý÷ï (40) 
 
ÅÎÕÐÍÏÓ äåí åßíáé åêåßíïò ðïõ ìðïñåß íá äéáêñßíåé êáé íá áíáëýåé ôá áéóèçôÜ 
ðñÜãìáôá áëëÜ åêåßíïò, ðïõ åîïõóéÜæåé ôï êáêü ôïõ èÝëçìá (Ìüñê.141) 
 
ÅÏÑÔÇ: Äåí èá áíÜøïõìå êåñéÜ êáé ëý÷íïõò, ïýôå ìýñá êáé èõìßáìá; Äåí èá 
ðñïóêáëÝóïõìå ôïí ëáü íá øÜëëåé, ïýôå èá óõãêåíôñþóïõìå ãíùóôïýò, ößëïõò êé 
Üñ÷ïíôåò;.. ïé ëáìðÜäåò óïõ õðïäåéêíýïõí óõìâïëéêÜ ôï íïçôü öùò. ¼ðùò ï íáüò, ï 
ðåñéêáëëÞò áõôüò ïßêïò êáôáëÜìðåôáé áðü ôéò ðïëëÝò ëáìðÜäåò, Ýôóé êáé ï ïßêïò ôçò ø., 
ï ôéìéþôåñïò áõôïý íáüò, ðñÝðåé íá ëÜìðåôáé íïçôÜ, íá êáßïõí êáé íá öÝããïõí üëåò ïé 
ðíåõìáôéêÝò áñåôÝò..ôï ðëÞèïò ôùí ëý÷íùí ôïõò öùôïåéäåßò ëïãéóìïýò... êáéüìåíïé ðÜíôá 
ìå ôï ðõñ ôïõ Ðíåýìáôïò ôá áñþìáôá ôçí ñÝïõóá äñïóéÜ ðÜíù óôá üñç Óéþí êáé áõôÜ 
ðïõ áíáâëýæïõí áðü ìÝóá êáé ùò ýäùñ êáôáøý÷åé ôï Ðíåýìá..ðïõ âëÝðåôáé ùò öùò êáé 
ùò îýëï ôçò æùÞò..üðùò ôá ìýñá êáôáóêåõÜæïíôáé áðü äéÜöïñá åßäç Ýôóé êáé óõ 
êáôáóêåõÜóèçêåò ìå óïößá êáé óõíáñìïëïãÞèçêåò ìå ôá íïçôÜ ìÝëç ôïõ íïçôïý ìýñïõ, 
äçë. ìå ôá ÷áñßóìáôá ôïõ æùïðïéïý êáé ðáíôïõñãïý Ð...ôá ðëÞèç ðïõ óõãêåíôñþíïíôáé 
äçëþíïõí ôá ïõñÜíéá ôÜãìáôá, ôéò áíáñßèìçôåò áããåëéêÝò äõíÜìåéò ðïõ áíõìíïýí ãéá ôçí 
óùôçñßá óïõ ôïí ïõñÜíéï Äåóðüôç..ïé ößëïé êé ïé Üñ÷ïíôåò ôï üôé ðñÝðåé ìå ôçí ôÞñçóç 
ôùí åíôïëþí êáé ôïí ðëïýôï ôùí áñåôþí íá ãßíåéò óõíáñßèìéïò êé ïìïäßáéôïò ìå ôïõò 
áðïóôüëïõò, ðñïöÞôåò, ìÜñôõñåò êé ïóßïõò..åüñôáæå ìå óêïðü íá ðåôý÷åéò ôï Ýëåïò áðü 
ôïí È. ìå ôçí ðñåóâåßá åêåßíùí..áò åßíáé ãéïñôÞ ãéá óÝíá, ü÷é ôï öùò ôùí ëáìðÜäùí 
ðïõ óâÞíåé óå ëßãï, áëëÜ êáèáñþò ç ßäéá ç ëáìðÜäá ôçò ø. óïõ, ðïõ óõìâïëßæåé ôç 
ãíþóç ôùí èåßùí êé ïõñáíßùí ðñáãìÜôùí, ðïõ ÷ïñçãåßôáé áðü ôï áã.Ðíåýìá óå åêåßíïí 
ðïõ óêÝöôåôáé üðùò ï ÉóñáÞë..áíôß ãéá ðïëëïýò ëý÷íïõò ïé öùôïåéäåßò Ýííïéåò, ìå ôéò 
ïðïßåò õöáßíåôáé ï êüóìïò ôùí áñåôþí... áíôß ðëïõóßáò áðü áöèïíßá åäåóìÜôùí 
ôñÜðåæáò, áò åßíáé ãéá óÝíá ï æùíôáíüò Üñôïò êé ïßíïò ôï áßìá È... ¼óïé ìå ôçí 
ìåôïõóßá ôçò èåßáò óáñêüò ôïõ Ê. áîéþíïíôáé íá äïõí êáé íá öÜãïõí ôçí áðïêÜëõøç ôçò 
áüñáôçò èåüôçôáò êáôÜ ôç íïåñÞ åðáöÞ ìå ôï íïåñü âëÝììá êáé óôüìá, ãíùñßæïõí üôé ï 
Ê. åßíáé ÷ñçóôüò.. áõôïß ôñþãïíôáò êáé ðßíïíôáò ôïí È. íïçôþò, ôñÝöïíôáé ìå äéðëÝò 
áéóèÞóåéò ìå ôïí äéðëü óôéò öýóåéò ×., ãéíüìåíïé óýóóùìïé ìå áõôüí êáé óõãêïéíùíïß 
ôçò äüîáò êáé èåüôçôáò..üóïé ôï êÜíïõí áíáîßùò ôñÝöïõí ìüíïí ôï óþìá êé ü÷é ôçí 



 50 

øõ÷Þ ôïõò..ãéáôß ðþò åóý ðïõ ìåôÝ÷åéò óå áõôÜ, äåí ðñïóèÝôåéò ôßðïôå øõ÷éêþò, áëëÜ êé 
áí áéóèáíèåßò êÜðïéá ÷áñÜ ðñïóùñéíÜ ìÝíåéò ðÜëé üðùò Þóïõí êáé ðñéí ÷ùñßò êáìéÜ 
ðñïóèÞêç æùÞò ìÝóá óïõ, ÷ùñßò áíáâëýæïõóá ðçãÞ, ÷ùñßò íá âëÝðåéò áõôü ôï öùò, ..ôï 
öùò åíþ åßóáé ôõöëüò óå êáôáëÜìðåé, ç öùôéÜ óå èåñìáßíåé, ÷ùñßò üìùò íá óå 
ðëçóéÜóåé ç æùÞ óå åðåóêßáóå ÷ùñßò íá åíùèåß ìáæß óïõ, ôï æùí íåñü ðÝñáóå áðü ôçí 
ø. óïõ óáí áðü ñõÜêé, åðåéäÞ äåí âñÞêå õðïäï÷Þ ÜîéÜ ôïõ..Ýôóé ç ãéïñôÞ èá åßíáé 
ÐÜó÷á, ìåôÜâáóç êé áíá÷þñçóç áðü ôá ïñáôÜ óôá íïçôÜ  (Çè.Ëüã.ÉÄ)  
 
ÅÐÉÓÊÏÐÏÓ: Áêüìá êé áí ï ×. óïõ Ýëåãå ‘ìçí öïâÜóáé’ (ôçí ðôþóç óôç äüîá êáé ôç 
öéëáñãõñßá) åóý ìçí áíáèáññÞóåéò Þ íá áìåñéìíÞóåéò ôåëåßùò, áëëÜ ìå öüâï êáé ôñüìï 
óáí íá Ýðåöôåò áðü ýøïò óôï âõèü åíüò âáèõôÜôïõ öñÝáôïò, ãåìÜôïõ áðü êÜèå åßäïò 
åñðåôÜ êáé èçñßá, Ýôóé Ýðñåðå íá áíåâåßò óôçí ìçôñüðïëç Þ ôçí ðáôñéáñ÷ßá Þ óå êÜðïéá 
Üëëç áñ÷Þ åðéóêïðÞò ôõ÷üí Þ ðñïóôáóßáò ôïõ ëáïý..êáé óý íïìßæåéò üôé áíÝñ÷åóáé áðü ôá 
êÜôù ðñïò ôá Üíù..ðïõ åßíáé óêÝøç, áíïÞôùí êé åèíéêþí Þ êáëýôåñá íåêñþí, ðïõ äåí 
âëÝðïõí, äåí áéóèÜíïíôáé, äåí æïýí, äåí ãíùñßæïõí ôåëåßùò ôïí È. êáé ôï ìåëëïíôéêü 
êñéôÞñéï..ðïëëïß áíôéëáìâÜíïíôáé ôï ‘ðïßìáéíå ôá  ðñüâáôÜ ìïõ’  õëéêÜ, ôï ïðïßï åßíáé 
Üôïðï áöïý ï Éçóïýò äéÝôáîå íá ìçí ìåñéìíÜìå, ‘ìçí áðïêôÞóåôå ÷ñõóü’, ïé áðüóô. äåí 
äéá÷åéñßæïíôáí ôéò áðáñ÷Ýò ôùí õðáñ÷üíôùí ôùí áäåñöþí.. ’ôï áí áãáðÜò’ óçìáßíåé ôçí 
äéá ëüãïõ êáé äéäáóêáëßá åðéìÝëåéá ôùí ðïéìáéíïìÝíùí. ï âïóêüò äåí öñïíôßæåé ãéá ôç 
ãåùñãßá, ôï åìðüñéï, ôï óðßôé, áöÞíåé ôï óðßôé ôïõ êáé ôçí ïéêïãÝíåéÜ ôïõ êáé 
äéáíõ÷ôåñåýåé áðñïóôÜôåõôïò ôïí ðáãåôü ôçò íý÷ôáò êé õðïöÝñåé  êáé óõ åßíáé äõíáôüí íá 
ðïéìáßíåéò ôá ðñüâáôá åõñéóêüìåíïò óå óðßôé êáé óå äñüìï, óå êñåâÜôé êáé óôñþìá êáé 
óå ôñÜðåæá..ôïðïèÝôçóÝ ôïõò áíôß áëüãïõ íïìÞò ôçí æùïðïéü ôñïöÞ ôùí 
åíôïëþí(Óõì.Çè.ÉÁ, 203ê.å.).. ’åìåßò ìðïñïýìå íá äÝíïõìå êáé íá ëýíïõìå’..’ç åîïõóßá 
åßíáé ôùí éåñÝùí’ êé åãþ ôï ãíùñßæù êé åßíáé áëçèÝò..ü÷é üìùò ôùí áðëþí éåñÝùí áëëÜ 
åêåßíùí ðïõ éåñïõñãïýí ôï åõáããÝëéï ìå ôáðåéíü Ð. êáé æïýí Üìåìðôï âßï ðïõ 
ðñüóöåñáí ôïí åáõôü ôïõò ðñïçãïõìÝíùò óôïí Ê., ðáñïõóßáóáí ðíåõìáôéêþò ìÝóá óôï 
Íáü ôïõ óþìáôüò ôïõò èõóßá ôÝëåéá áãßá, åêåßíùí ðïõ íý÷ôá-ìÝñá ìåôáíïïýí  êáé 
ðåíèïýí ìå ôÝëåéá ôáðåßíùóç..äéüôé ‘äåí ôéìÜôáé êáíåßò ìüíïò ôïõ (÷åéñïôïíßá áðü 
áíèñþðïõò) áëëÜ áðü ôïí Ê.(Åâñ.5:4).. åêåßíïé ðïõ åêëÝãïíôáé áðü Ü. åßíáé êëÝöôåò êáé 
ëçóôÝò (Êáôç÷.ÊÇ, 381) 
 
ÅÑÃÁÓÉÁ: Ôéò áðïóôïëéêÝò äéáôáãÝò Ý÷ïíôáò õðüøçí ôïõò ïé Üã. ðáôÝñåò ôçò Áéãýðôïõ 
äåí áöÞíïõí ðïôÝ íá ìÝíïõí áñãïß ïé ìïíá÷ïß, åðåéäÞ ãíùñßæïõí üôé ìå ôçí õðïìïíÞ ôçò 
åñãáóßáò êáé ôçí áêçäßá äéþ÷íïõí êáé ôçí ôñïöÞ ôïõò ðñïìçèåýïíôáé êáé âïçèïýí üóïõò 
Ý÷ïõí áíÜãêç. Ãéáôß äåí åñãÜæïíôáé ìüíïí ãéá ôéò äéêÝò ôïõò áíÜãêåò áëëÜ äßíïõí áðü 
ôçí åñãáóßá ôïõò óå îÝíïõò êáé öôù÷ïýò êáé öõëáêéóìÝíïõò, ðéóôåýïíôáò üôé ç 
áãáèïåñãßá áõôÞ åßíáé èõóßá áãßá êé åõðñüóäåêôç óôïí È.. Êáé ëÝíå åðßóçò ïé ðáôÝñåò 
üôé ï åñãáæüìåíïò ðïëåìÜ ìå Ýíáí äáßìïíá ðïëëÝò öïñÝò êáé óôåíï÷ùñåßôáé áðü áõôüí, 
åíþ ï áñãüò áé÷ìáëùôßæåôáé áðü ÷éëéÜäåò ðïíçñÜ ðíåýìáôá..’÷èÝò åíï÷ëÞèçêá áðü áêçäßá 
êé åîáóèÝíçóá õðåñâïëéêÜ êáé äåí ãëýôùóá ðáñÜ ìüíïí üôáí óçêþèçêá êé åðåéêÝöôçêá 
ôïí áââÜ Ðáýëï. ‘¸÷å èÜññïò äåí ëåõôåñþèçêåò áðü áõôÞí, áëëÜ ìÜëëïí ôçò 
ðáñáäüèçêåò êáé õðïäïõëþèçêåò. Íá ãíùñßæåéò ëïéðüí üôé ôþñá èá óå ðïëåìÞóåé 
ðåñéóóüôåñï óáí ëéðïôÜêôç, áí óôï åîÞò äåí öñïíôßóåéò ìå ôçí õðïìïíÞ êáé ôçí 
ðñïóåõ÷Þ êáé ôçí åñãáóßá ôùí ÷åñéþí óïõ íá ðáëáßøåéò åíáíôßïí ôçò êáé íá ôç íéêÞóåéò’ 
(Áã.Êáóóéáíüò, 108) 
 
ÅÑÙÔÁÓ: Ï áêüëáóôïò åíþ ðïëëÝò öïñÝò êÜèåôáé ìå Üëëïõò ÷Üíåé ôçí áßóèçóç ôïõ 
êüóìïõ êé Ý÷ïíôáò óôï íïõ ôïõ ôçí ìïñöÞ ðïõ ðïèåß, îå÷íÜåé ôïõò ðáñüíôåò êáé 
óõíáóôñÝöåôáé åêåßíç êáé êÜèåôáé óáí óôÞëç ÷ùñßò öùíÞ, ÷ùñßò íá êáôáëáâáßíåé ôßðïôå 
áðü üóá ãßíïíôáé ìðñïóôÜ óôá ìÜôéá ôïõ, áëëÜ åßíáé óêõììÝíïò ïëüêëçñïò óôï åóùôåñéêü 
ôïõ ìå ôç öáíôáóßá. Ìéá ôÝôïéá øõ÷Þ ï íüìïò ïíïìÜæåé ‘áðïêáèçìÝíç’. Ðïóï ìÜëëïí ï 
Ýñùôáò ôçò êáôÜ È. öéëïóïößáò èá êÜíåé ôï íïõ íá áðáñíçèåß ôá áéóèçôÜ êáé ôéò 
áéóèÞóåéò êáé èá ôïí áñðÜîåé øçëÜ óôç èåùñßá ôùí íïçôþí; Åêåßíïò ðïõ êüâåôáé Þ 
êáßãåôáé äåí ìðïñåß íá óêåöèåß ôßðïôå åêôüò ôïõ ðÜèïõò. ¸ôóé ç ïäýíç äåí åðéôñÝðåé 
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ôïí êüðï, ïýôå ç ëýðç ôç ÷áñÜ ïýôå ç óêõèñùðüôçôá ôçí åõèõìßá..Ôçí êáèáñüôçôá ôçò 
áñåôÞò áò ìçí ôçí èïëþíïõí ïé óêÝøåéò ôùí êïóìéêþí ðñáãìÜôùí, ïýôå ôçí åéëéêñßíåéá 
ôçò èåùñßáò ïé óùìáôéêÝò öñïíôßäåò. 
 
ÅÕÓÅÂÇÓ: åßíáé åêåßíïò, ðïõ äåí åðéèõìåß ôá îÝíá ðñÜãìáôá. ÎÝíá ãéá ôïí Ü. åßíáé üëá 
ôá êôßóìáôá, êáé óáí åéêüíá ôïõ È. ðïõ åßíáé üëá ôá ðåñéöñïíåß..Ï èåïóåâÞò Ü. äåí 
êáôçãïñåß êáíÝíá ãéá ôéò áìáñôßåò ôïõ ðáñÜ ìüíïí ôïí åáõôü ôïõ. Êé áõôü åßíáé óçìÜäé 
óùôçñßáò ôçò øõ÷Þò (41) 
 
ÅÕÔÕ×ÉÁ: ¼ôáí Ý÷ïõìå äïêéìÜóåé åêåßíá ðïõ ìáò ëõðïýí êáé ìáò óôåíï÷ùñïýí ôüôå 
áéóèáíüìáóôå ÷áñÜ êáé çäïíÞ. Ëüãïõ ÷Üñç, äåí ðßíåé êáíåßò åõ÷Üñéóôá áí äåí äéøÜóåé, 
ïýôå ôñþåé åõ÷Üñéóôá áí äåí ðåéíÜóåé, ïýôå êïéìÜôáé åõ÷Üñéóôá áí äåí íõóôÜîåé, ïýôå 
÷áßñåôáé ðñáãìáôéêÜ áí ðñùôýôåñá äåí ëõðçèåß.¸ôóé ïýôå ôá áéþíéá áãáèÜ èá 
áðïëáýóïõìå áí äåí êáôáöñïíÞóïõìå ôá ðñüóêáéñá êáé ëéãüêáéñá, üðùò ïé êáñðïß äåí 
ùñéìÜæïõí áí äåí ðåñÜóåé ï ÷åéìþíáò (44) 
 
ÅÕ×ÁÑÉÓÔÉÁ Áí ïé óôñáôéþôåò ìÝíïõí ðéóôïß óôïí Êáßóáñá, åðåéäÞ ôïõò äßíåé ôñïöÝò, 
ðüóï ìÜëëïí  ðñÝðåé áí öñïíôßæïõìå êáé íá åõ÷áñéóôïýìå áêáôÜðáõóôá ìå áóßãçôá 
óôüìáôá ôïí È. êáé íá åßìáóôå áñåóôïß óå áõôüí, ðïõ ôá ðÜíôá äçìéïýñãçóå ãéá ôïí Ü.; 
(37). üóï å. ôïí È. êé áãùíßæåôáé íá âéÜæåé ôïí åáõôü ôïõ ãéá ÷Üñç ôçò áãÜðçò Ôïõ, 
ôüóï ôïí ðëçóéÜæåé ï È. ìå ôá ÷áñßóìáôÜ ôïõ êé åðéèõìåß íá ôïí áíáðáýóåé êáé íá ôïí 
êÜíåé íá ðñïôéìÜ ôçí çóõ÷ßá êáé ôçí áêôçìïóýíç ðáñáðÜíù áðü üëåò ôéò åõåñãåóßåò ôçò 
ãçò, áêüìç êáé ÷ùñßò áìïéâÞ óôïí ìÝëëïíôá áéþíá. ãéáôß ïé Üã. ìÜñôõñåò ðïíïýóáí óôá 
÷ôõðÞìáôá ôùí å÷èñþí áëëÜ ï ðüèïò ôçò âáóéëåßáò êé ç áãÜðç ôïõ È. íéêïýóå ôïõò 
ðüíïõò (ÐÝôñïò, 129) 
 
ÆÇËÏÓ: üôáí ï öüâïò ôïõ È. êéíçèåß óôçí ø., ôüôå ï æ. ï ïíïìáóèåßò áðü ìáò óêýëïò, 
ùò êáéüìåíïò öïýñíïò íý÷ôá êáé ìÝñá èåñìáßíåôáé êáé äéåãåßñåé ôçí öýóç, êáé üðùò ôá 
÷åñïõâåßì óôÝêåôáé Ýîõðíïò êáé ðñïóå÷ôéêüò êáôÜ ðÜóá þñá  óôéò åíÜíôéåò ìç÷áíÝò ôïõ 
å÷èñïý (ÉóáÜê, 309) 
 
ÆÙÁ: 4 åßäç æ. õðÜñ÷ïõí: áèÜíáôá êé Ýìøõ÷á, üðùò ïé Üããåëïé, íïõ, øõ÷Þ êáé ðíïÞ, ïé 
Ü., ðíïÞ êáé øõ÷Þ, üðùò ôá æþá, æùÞ, üðùò ôá öõôÜ (52)..Êïßôáîå ôçí áñÜ÷íç ðïõ 
ìÞôå êôÞìáôá Ý÷åé, ìÞôå èáëáóóéíÜ ôáîßäéá êÜíåé..áëëÜ ìå ðñáüôçôá êáé óùöñïóýíç êé 
Üêñá çóõ÷ßá ðåñíÜ ôç æùÞ ôçò ÷ùñßò ðåñéÝñãåéá ãéá ôá æçôÞìáôá ôùí Üëëùí ìå ôüóç 
óéùðÞ ðïõ îåðåñíÜ êáé ôïí Ðõèáãüñá áöïý ðåñéöñüíçóå ìáæß ôï íåñü êáé ôï êñáóß.. 
¼ìùò ï Ê. áðëþíåé ìÝ÷ñé áõôÞ ôçí ðñüíïéÜ ôïõ êáé ôçò óôÝëíåé êÜèå ìÝñá öáãçôü 
üðùò óôÝëíåé êáé ôá êÞôç ôçò èÜëáóóáò (Êáñð.339-40) 
 
ÆÙÇ: Ç ðïëéôåßá ôïõ êüóìïõ åßíáé ìå ãñÜììáôá ðïõ âñßóêïíôáé óôá ó÷Ýäéá êáé üôáí 
êÜðïéïò èÝëåé êé åðéèõìåß, ðñïóèÝôåé óå áõôÜ Þ áöáéñåß. Ç ðïëéôåßá üìùò ôùí 
ìåëëïíôéêþí ðñáãìÜôùí åßíáé ðáñüìïéá ìå ôá ÷åéñüãñáöá, ðïõ ãñÜöôçêáí êáèáñÜ êáé 
óöñáãßóèçêáí äéá ôçò âáóéëéêÞò óöñáãßäïò..Åíüóù åîïõóéÜæïõìå ôï ÷åéñüãñáöï ôçò 
æùÞò ðïõ ãñÜöôçêå ìå ôá ÷Ýñéá ìáò áò áãùíéóèïýìå íá êÜíïõìå ðñïóèÞêç êáëÞò 
ðïëéôåßáò. Ãéáôß áêüìá ï È. äåí Ýâáëå ôç óöñáãßäá ôïõ ïýôå óôá êáëÜ ïýôå óôá êáêÜ 
ìáò Ýñãá, ðáñÜ óôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ, ðïõ áñ÷ßæåé ç áðïäçìßá. Ç ø. ìáò ìïéÜæåé ìå 
ðëïßï Ýôïéìï ãéá ôáîßäé, ðïõ äåí ãíùñßæåé ðüôå êé áðü ðïõ Ýñ÷åôáé ï Üíåìïò Þ ìå 
óôñáôü, ðïõ äåí ãíùñßæåé ðüôå èá óáëðßóåé ç ðïëåìéêÞ óÜëðéããá (ÉóáÜê, 204) ç æùÞ 
ìïéÜæåé ìå êáôÜëõìá..îÝñåé ï êáèÝíáò ôß Ý÷åé óôï óðßôé ôïõ, äçë. ðëïýôï Þ öôþ÷åéá Þ 
çóõ÷ßá Þ èëßøç..Ï êáèÝíáò ìáò îÝñåé ôß Ýóôåéëå óôïí ïõñáíü ðñïóåõ÷Þ Þ äÜêñõá Þ 
áãñõðíßá Þ øáëìùäßá..áí äåí Ýóôåéëåò áõôÜ áðü ðñßí ãéáôß ðáñïñãßæåéò óôï êáôÜëõìá ôïí 
ðëçóßïí óïõ; Ôï îçìÝñùìá èá ÷ùñéóèåßò áðü áõôüí..ãéáôß õðåñçöáíåýåóáé; (Åöñáßì, Á 
142).. 2 Ü. âÜäéæáí ðñïò ìéá ðüëç (ôïí äñüìï ôçò åõóÝâåéáò) êé áöïý âÜäéóáí äýï Þ 
ôñßá óôÜäéá óõíÜíôçóáí ìéá ãïçôåõôéêÞ ôïðïèåóßá. ï Ýíáò åðåéäÞ âéáæüôáí íá ðÜåé óôçí 
ðüëç ôñÝ÷ïíôáò ðñïóðÝñáóå ôçí ôïðïèåóßá, ï Üëëïò óôñÝöïíôáò ôçí ðñïóï÷Þ ôïõ áðü ôá 
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ìç âëåðüìåíá óôá âëåðüìåíá Ýìåéíå êé üôáí èÝëçóå íá âãåß öïâÞèçêå ôïí êáýóùíá (ôïí 
êüðï ôùí áñåôþí) êáé êáèþò ÷ñïíïôñéâïýóå ðåôÜ÷èçêå Ýíá èçñßï ..ç åðéèõìßá üôáí 
óõëëÜâåé ãåííÜ ôçí áìáñôßá êé ç áìáñôßá üôáí ïëïêëçñùèåß ãåííÜ èÜíáôï (Éáê.1:15).. 
‘êáèÝíáò ðïõ êÜíåé ôçí áìáñôßá åßíáé äïýëïò ôçò’ (Éùáí.8:34) (Åöñáßì Â, 146-7) 
ìáêÜñéïò ï áñïôñéáóôÞò ôùí áñåôþí, ðïõ ýøùóå ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ Ê. ôç èçìùíéÜ ôùí 
êáñðþí ôçò æ., óáí åýöïñï ÷ùñÜöé ðïõ äßíåé ðïëý óôÜñé. ìáêÜñéïò ï êáëüò ãåùñãüò 
ôùí áñåôþí, ðïõ öýôåøå ðíåõìáôéêü áìðÝëé êé áöïý ôï ôñýãçóå ãÝìéóå ôá ðáôáçôÞñéá 
ôïõ ìå êáñðïýò æùÞò åí Ê. (Åöñáßì Â., 251-2)..áí ìå ÷ßëéïõò-äõü ðåñéóðáóìïýò 
âñßóêïõí ìåñéêïß ôçí åõêáéñßá íá äéáðñÜôôïõí ôá Üíïìá, ðüóï ìÜëëïí áí ç æùÞ Þôáí 
÷ùñßò ðåñéóðáóìïýò...êáëýôåñï áí Ý÷åé êáíåßò ðåñéóðáóìü ðïíçñü êáé áí åßíáé áñãüò 
áðü ôá èåßá ðñÜãìáôá êáé íïÞìáôá, ðáñÜ íá ðñÜôôåé ôá êáêÜ, ôá ÷åéñüôåñá áðü ôïí 
ðåñéóðáóìü. åêåßíïò üìùò, ðïõ ìå ôçí ÷Üñç ôïõ È. Ýöôáóå óå êÜðïéá ìåñéêÞ ãíþóç êáé 
ìðüñåóå íá åííïåß ôá ðñéí êáé ìåôÜ ôïí èÜíáôï äåéíÜ ðïõ ðñïîÝíçóå ç ðáñáêïÞ  ôùí 
ðñùôïðëÜóôùí, äåí ðñÝðåé íá áöÞíåé ôá ôÝôïéá íïÞìáôá, ïýôå ôá Ýñãá ðïõ öÝñíïõí, ìå 
êÜèå çóõ÷ßá êé áìåñéìíßá íá áó÷ïëåßôáé ìå ôá ìÜôáéá. (ÐÝôñïò, 202).. åðéêßíäõíï 
ðÝëáãïò ç æùÞ. óêüðåëïò ï Üãñéïò êé áéöíßäéïò èõìüò. äßíç ç áðåëðéóßá ôïõ íïõ, ðïõ 
ôïí ôñáâÜ óôïí âõèü ôçò áðïãíþóåùò, ýöáëïò ç Üãíïéá ðïõ èåùñåß ôï êáêü ùò êáëü. 
èçñßï ôï âáñý êé Üãñéï óþìá. ðåéñáôÝò ïé öïâåñïß ä. ðïõ õðçñåôïýí ôçí êåíïäïîßá êé 
áñðÜæïõí ôï öïñôßï ôùí áñåôþí êáé ôïõò êüðïõò ìáò. êýìá ç êïéëéÜ ðïõ öïõóêþíåé êé 
åîïãêþíåôáé êáé ìå ôçí ïñìÞ ôçò ìáò ñß÷íåé óôï óôüìá ôïõ èçñßïõ. áíåìïóôñüâéëï ôçí 
ðåñçöÜíåéá, ðïõ åîåäéþ÷èçêå êé Ýðåóå áðü ôïí ïõñáíü êáé ðïõ ìáò áíåâÜæåé øçëÜ êáé 
ìåôÜ ìáò ðåôÜ óôçí Üâõóóï (Êëßìáî, 307) 
 
ÇÄÏÍÇ: ¼ôáí Ýñèåé óôï íïõ öáíôáóßá ç. êÜíå ìéá ìéêñÞ áíáâïëÞ êáé èõìÞóïõ ôïí 
èÜíáôï êé üôé êáëýôåñï åßíáé íá Ý÷åéò óõíåßäçóç üôé íßêçóåò áõôÞí ôçí øåýôéêç çäïíÞ 
(52) ¼ôáí áðïâÜëëïõìå ôçí åðéèõìßá ôçò çäïíÞò êáé ôïí öüâï ôçò ïäýíçò, 
åëåõèåñùíüìáóôå áðü ôçí êáêÞ öéëáõôßá êé áíåâáßíïõìå óôçí ãíþóç ôïõ Äçìéïõñãïý. Êé 
áöïý ðÜñïõìå áíôß ôçò êáêÞò ôçí áãáèÞ íïåñÞ öéëáõôßá, ôç ÷ùñéóìÝíç áðü ôç 
óùìáôéêÞ óôïñãÞ, äåí ðáýïõìå íá ëáôñåýïõìå ôïí È. ìå áõôÞí ôçí êáëÞ öéëáõôßá, 
æçôþíôáò ðÜíôá áðü ôïí È. ôïí êáôáñôéóìü ôçò øõ÷Þò..ÅðåéäÞ êÜèå êáêßá åê öýóåùò 
êáôáóôñÝöåôáé ìáæß ìå ôïõò ôñüðïõò ðïõ ôçí äçìéïýñãçóáí, âñßóêïíôáò ï Ü. ìå ôçí 
ðåßñá ôïõ üôé êÜèå çäïíÞ ôç äéáäÝ÷åôáé ç ïäýíç, êáôåýèõíå üëç ôçí ïñìÞ ôïõ ðñïò ôçí 
çäïíÞ êé üëç ç áðïóôñïöÞ ôïõ ðñïò ôçí ïäýíç. Ôçí ðñþôç ôçí õðåñáóðßæåôáé ìå üëç 
ôïõ ôçí äýíáìç, åíþ ôçí Üëëç ôçí êáôáðïëåìÜ ìå üëï ôïõ ôï æÞëï, ðéóôåýïíôáò ôï 
áäýíáôï, üôé èá äéá÷ùñßóåé ôçí ìéá áðü ôçí Üëëç..Ï ðüíïò üìùò åßíáé áíáêáôåìÝíïò ìå 
ôçí çäïíÞ êé áò ìïéÜæåé íá ìçí ãßíåôáé áíôéëçðôüò áð’üóïõò ôïí Ý÷ïõí, êáèþò óôï 
ðÜèïò åðéêñáôåß ç çäïíÞ..¼ôáí ëïéðüí åîáéôßáò ôçò öéëáõôßáò ìáò äéåêäéêïýìå ôçí çäïíÞ 
êáé öñïíôßæïõìå íá áðïöåýãïõìå ôçí ïäýíç ðÜëé ãéá ôçí ßäéá áéôßá ôüôå åöåõñßóêïõìå ôá 
áðåñßãñáðôá ðÜèç. Áãíïåß ï Ü. êáé äåí áéóèÜíåôáé áõôÜ ôá äýï, üôáí êïëëÞóåé ôï íïõ 
óôïí È., ôï üíôùò áîéáãÜðçôï êé åîéÝñáóôï êé åðéèõìçôü. Åðéôåëþíôáò óôï óþìá ï Ü. 
ôçí öèïñïðïéü ëáôñåßá ôçò êôßóçò êáé êáôáíôþíôáò ößëáõôïò, åß÷å áêáôÜðáõóôá 
åíåñãïýìåíç ìÝóá ôïõ ôçí çäïíÞ êáé ôçí ïäýíç, ôñþãïíôáò äéáñêþò áðü ôï äÝíôñï ôçò 
ðáñáêïÞò ðïõ ðáñåß÷å áíáêáôåìÝíç ôç ãíþóç ôïõ êáëïý êáé ôïõ êáêïý, ìå ôçí ðåßñá 
ìÝóù ôçò áéóèÞóåùò. Êé áí ðåß êáíåßò üôé ôï äÝíôñï ôçò ãíþóåùò ôïõ êáëïý êáé ôïõ 
êáêïý åßíáé ç ïñáôÞ êôßóç, äåí èá óöÜëëåé ãéáôß ç áðüëáõóÞ ôçò åê öýóåùò ðñïêáëåß 
ç. êáé ïäýíç. ¼ðïõ äåí åðéêñáôåß ôï ëïãéêü, åêåß åßíáé öõóéêü íá åðéêñáôåß ç äýíáìç 
ôçò áéóèÞóåùò, óôçí ïðïßá Ý÷åé áíáìé÷èåß ç äýíáìç ôçò áìáñôßáò, ðïõ êñõöïóÝñíåé ôçí 
ø. ìå ôçí çäïíÞ óå ïßêôï ðñïò ôçí óõããåíÞ êáôÜ ôçí õðüóôáóç óÜñêá êé áöïý ôçò 
áíáèÝóåé óáí öõóéêü ôçò Ýñãï ôçí åìðáèÞ êé çäïíéêÞ åðéìÝëåéá, ôçí áðïìáêñýíåé  áðü 
ôçí öõóéêÞ ôçò æùÞ êáé ôçí ðåßèåé íá ãßíåé äçìéïõñãüò ôçò êáêßáò, ðïõ åßíáé êáèåõôÞ 
áíõðüóôáôç(Ã Èáë.45-47, 52-54)..ÓùôÞñéá çäïíÞ ëÝåé ôçí ÷áñÜ ôçò ø. ãéá ôçí áñåôÞ êé 
ùöÝëéìç ëýðç ôçí ïäýíç, ðïõ õðïöÝñåé ç óÜñêá ãéá ÷Üñç ôçò áñåôÞò. Åêåßíïò ðïõ åßíáé 
ðñïóêïëëçìÝíïò óôá ðÜèç, ïñìÜ ðñïò åêåßíá ðïõ äåí ðñÝðåé (Óô Èáë.10-11)... Ï È. 
Ýèåóå äýíáìç ðñïò ç. ìå ôçí ïðïßá èá ìðïñïýóå ï Ü. íá ôïí áðïëáýóåé ìå ôñüðï 
áíÝêöñáóôï, ôçí ïðïßá ï Ü. ôçí Ýäùóå óôçí áßóèçóç. Ãé’áõôü ï È. ôïðïèÝôçóå äßðëá ôçò 
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ôçí ïäýíç óáí ôéìùñçôéêÞ äýíáìç, ðñïíïþíôáò ãéá ôçí óùôçñßá ìáò, ãéá íá ðåñéïñßæåé 
ôçí åðéèõìßá ôçò ðáñáöñïóýíçò ôïõ íïõ áðü ôï íá êéíåßôáé ðáñÜ öýóç ðñïò ôá áéóèçôÜ 
ðñÜãìáôá..Ç ðáñÜâáóç ôçò èåßáò åíôïëÞò åðéíüçóå ôçí çäïíÞ ãéá íá äéáöèåßñåé ôçí 
ðñïáßñåóç åíþ åðÝâáëå ôçí ïäýíç óáí êáôáäßêç. Åîáéôßáò ôçò ðáñÜëïãçò ç. Þñèå ç êáôÜ 
ëüãïí ïäýíç ìå ðïëëÜ ðáèÞìáôá, óôá ïðïßá õðÜñ÷åé ï èÜíáôïò ãéá íá áöáéñÝóåé ôçí 
ðáñÜ öýóç çäïíÞ, ü÷é üìùò êáé ôÝëåéá íá ôçí åîïíôþóåé..Ï Äçìéïõñãüò êáôáäÝ÷ôçêå 
ãÝííçóç ðïõ äåí åß÷å ôçí áñ÷Þ ôçò óôçí çäïíÞ ãéá íá åëåõèåñþóåé ôçí á. öýóç áðü ôçí 
ãÝííçóç ðïõ ðñïÞëèå ç êáôáäßêç. åðéíïÞèçêå ðüíïò êáé èÜíáôïò áíáßôéïò ãéáôß äåí åß÷å 
ðñïçãïýìåíç ôçí ç. êé Üäéêïò, ãéáôß äåí èá äå÷üôáí êáìéÜ åìðáèÞ æùÞ ãéá íá ãßíåé ôï 
ãÝíïò ôùí á. åëåýèåñï áðü çäïíÞ êé ïäýíç êáé íá åðáíáëÜâåé ôçí áñ÷éêÞ åõôõ÷ßá ç 
áíèñþðéíç öýóç. ÐÜó÷ïíôáò áäßêùò áöÜíéóå ôçí áðü Üäéêç çäïíÞ áñ÷Þ ôçò ãåííÞóåþò 
ìáò ãéáôß ï èÜíáôïò ôïõ Ê. äåí Þôáí ÷ñÝïò áëëÜ üðëï åíáíôßïí ôçò. Ùò óïöüò äåí 
áãíïïýóå ôïí ôñüðï ôçò èåñáðåßáò êé ùò äßêáéïò íá ìçí êÜíåé ôõññáíéêÞ ôç óùôçñßá 
ôïõ á. ðïõ åß÷å êáôáëçöèåß áðü ôçí áìáñôßá ìå ôçí ðñïáßñåóÞ ôïõ êé ùò ðáíôïäýíáìïò 
íá ìçí öáíåß áäýíáìïò íá åêðëçñþóåé ôçí èåñáðåßá (Óô Èáë.34-40) 
 
ÇÌÅÑÁ: íá ðñïóöÝñåéò ôéò áðáñ÷Ýò ôçò ìÝñáò óïõ óôïí Ê. äéüôé ç ìÝñá èá áíÞêåé óå 
êåßíïí ðïõ ðñüëáâå ôçí áñ÷Þ ôçò ‘áðü ôï ðñùß êáôáëáâáßíù ðþò èá ðåñÜóù ôçí ìÝñá 
ìïõ’(Êëßìáî 330) 
 
ÇÓÕ×ÉÁ: ÐáñáôÞñçóå Ýíá êåñáìéêü óêåýïò ãåìÜôï êñáóß. ¼ôáí ìåßíåé ðïëý êáéñü óå 
Ýíá ìÝñïò áóÜëåõôï, êÜíåé ôï êñáóß êáèáñü êé åõùäéáóôü, üôáí üìùò ìåôáêéíåßôáé åäþ 
êé åêåß, ãßíåôáé óôõöü êé áçäéáóôéêü..Êüâå ôéò ó÷Ýóåéò óïõ ìå ôïõò ðïëëïýò, ìÞðùò ï 
íïõò ðåñéðÝóåé óå äåéíÜ ðåñéóôáôéêÜ êáé ôáñÜîåé ôçí ç. óïõ.. Áöïý êáèÞóåéò óôï êåëëß 
óïõ óõììÜæåøå ôï íïõ óïõ êáé èõìÞóïõ ôçí ìÝñá ôïõ èáíÜôïõ, äåò ôï óþìá óïõ íåêñü, 
åííüçóå ôçí óõìöïñÜ, ðüíåóå êé áðïóôñÝøïõ ôçí ìáôáéüôçôá ôïõ êüóìïõ..ÈõìÞóïõ ôçí 
êáôÜóôáóç ôïõ Üäç..ÓêÝøïõ óå ðïéÜ ðéêñüôáôç óéùðÞ, öïâåñüôáôï áíáóôåíáãìü, öüâï 
ìåãÜëï êé áãùíßá, áíáìïíÞ... Íá öáíôÜæåóáé ôï öïâåñü êáé öñéêþäåò åêåßíï äéêáóôÞñéï, 
ôçí áéó÷ýíç êáé ôç íôñïðÞ üóùí áìáñôÜíïõí ìðñïóôÜ óôï È. êáé ôïí ×.. ÖÝñå ôþñá óôï 
ìÝóïí ôá áãáèÜ, ðïõ Ý÷ïõí åôïéìáóôåß ãéá ôïõò äéêáßïõò (ÅõÜãñ.70-1) Ôï íïõ ðïõ 
ðåñéðëáíéÝôáé ôïí óôáìáôÜ ç áíÜãíùóç, ç áãñõðíßá êáé ç ðñïóåõ÷Þ. Ôçí åðéèõìßá ç 
ðåßíá êáé êüðïò êáé ôï áðïôñÜâçãìá áðü ôïõò á. êáé ôï èõìü ç øõëìùäßá, ç 
ìáêñïèõìßá êáé ôï Ýëåïò. Ôá õðåñâïëéêÜ êáé ðáñÜêáéñá åßíáé ëéãüêáéñá. ÂëÜðôïõí êáé 
äåí ùöåëïýí...(Åõáãñ.87)..¼óï áðïìáêñýíåôáé êáíåßò áðü ôçí óõíïìéëßáò ìå Ü. ôüóïí 
áîéþíåôáé ôçí ðáññçóßá ìå ôÜ ôïõ È. äéá ôïõ íïüò ôïõ êáé êáèüóïí êüâåé ôçí ðáñçãïñéÜ 
ôïýôïõ ôïõ êüóìïõ, ôüóï áîéþíåôáé ôçò èåßáò ÷áñÜò äéá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò. Êáèþò 
ðåèáßíïõí ôá øÜñéá åêôüò íåñïý, Ýôóé åîáöáíßæïíôáé êé ïé íïåñÝò êéíÞóåéò áðü ôçí 
êáñäéÜ ôïõ ìïíá÷ïý, üôáí óõíå÷þò óõíáíáóôñÝöåôáé ìå ôïõò êïóìéêïýò (ÉóáÜê, 218)... 
Ðüóïé çóõ÷Üæïõí êáé äåí ãíùñßæïõí ïýôå ôç óçìáóßá ôïõ ïíüìáôïò, ..ãéáôß ç ãíþóç ôïõ 
È. äåí äßíåôáé óôçí åîùôåñéêÞ çóõ÷ßá áëëÜ áðü ôçí ãíþóç ôïõ È. ãåííéÝôáé ç çóõ÷ßá óå 
åêåßíïí ðïõ åñãÜæåôáé íüìéìá..ðïõèåíÜ ïé áðüóô. äåí ðñïÝêñéíáí ôçí çóõ÷ßá áðü ôçí 
åõáñÝóôçóç äéá ôùí Ýñãùí, áëëÜ áðïäåéêíýïíôáò ôçí ðßóôç äéá ôçò åêðëçñþóåùò ôùí 
åíôïëþí..âñÝèçêáí Ýîù áðü ôï óôÜäéï êáé ôéò ðïëåìéêÝò ôáñá÷Ýò (Çè.ÉÅ, 295-7) ç. 
óþìáôïò åðéóôÞìç êé åõôñåðéóìÝíç çèþí êáé áéóèÞóåùí. ç. øõ÷Þò åðéóôÞìç ëïãéóìþí êé 
áóýëçôïò Ýííïéá. ößëïò êáé âïçèüò ç. åßíáé Ýíáò áíäñåßïò êé áõóôçñüò ëïãéóìüò ðïõ 
ßóôáôáé Üãñõðíïò óôçí èýñá ôçò êáñäéÜò êáé öïíåýåé Þ áðïäéþêåé ôïõò ðïíçñïýò 
ëïãéóìïýò ðïõ ðëçóéÜæïõí..áñ÷Þ ôçò ç. íá áðïêñïýåé êáíåßò ôïõò êôýðïõò ãéáôß ôïõ 
ôáñÜæïõí ôïí âõèü ôçò êáñäéÜò êáé ôÝëïò íá ìçí öïâÜôáé ôïõò èïñýâïõò..ðáñïõóéÜæåôáé 
Þðéïò, óðßôé áãÜðçò, äõóêßíçôïò óôçí ïìéëßá êé áêßíçôïò ðñïò ôïí èõìü. çóõ÷áóôÞò åßíáé 
áõôüò ðïõ áãùíßæåôáé íá ðåñéïñßóåé ôï áóþìáôï óå óùìáôéêü ïßêï..  ïé íïåñÝò äõíÜìåéò 
óõëëåéôïõñãïýí êáé æïõí ìå ôïí çóõ÷áóôÞ.. ï ç. åßíáé åðßãåéïò ôýðïò áããÝëïõ ðïõ ìå ôï 
÷áñôß ôïõ ðüèïõ ôïõ êáé ôá ãñÜììáôá ôïõ æÞëïõ ôïõ óáí Ýããñáöï áðïöõëáêßóåùò 
åëåõèÝñùóå ôçí ðñïóåõ÷Þ ôïõ áðü êÜèå ñáèõìßá êé ïêíçñßá. íá êëåßíåéò ôçí èýñá ôïõ 
êåëéïý óïõ ãéá íá ìçí âãáßíåé ôï óþìá óïõ, ôçò ãëþóóáò ãéá íá ìçí âãáßíïõí ëüãéá êáé 
ôçò ø. ãéá íá ìçí ìðáßíïõí ðïíçñÜ ðíåýìáôá.. üðïéïò Ýöèáóå óôçí ôÝëåéá ç. ãíþñéóå 
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ôïí âõèü ôùí èåßùí ìõóôçñßùí. äåí êáôÝâçêå üìùò óå áõôüí, ðáñÜ áöïý ðñïçãïõìÝíùò 
åßäå êé Üêïõóå ôçí ôáñá÷Þ ôùí êõìÜôùí êáé ôùí ðïíçñþí ðíåõìÜôùí, ßóùò äå êáé 
âñÜ÷çêå áðü áõôÜ ..ðÞãáéíå êáé óêüñðéóå, ü÷é ðïýëçóå ãéáôß áõôü áðáéôåß ÷ñüíï, äüóôá 
óå öôù÷ïýò ãéá íá óå âïçèÞóïõí ìå ôçí ðñïóåõ÷Þ ôïõò óôçí çóõ÷ßá êáé óÞêùóå ôïí 
óôáõñü óïõ, ôçí åêêïðÞ ôïõ èåëçìáôüò óïõ  (Êëßìáî 366) 
 
ÈÁËÁÓÓÁ: åðéêßíäõíï ðÝëáãïò ç æùÞ. óêüðåëïò ï Üãñéïò êé áéöíßäéïò èõìüò. äßíç ç 
áðåëðéóßá ôïõ íïõ, ðïõ ôïí ôñáâÜ óôïí âõèü ôçò áðïãíþóåùò, ýöáëïò ç Üãíïéá ðïõ 
èåùñåß ôï êáêü ùò êáëü. èçñßï ôï âáñý êé Üãñéï óþìá. ðåéñáôÝò ïé öïâåñïß ä. ðïõ 
õðçñåôïýí ôçí êåíïäïîßá êé áñðÜæïõí ôï öïñôßï ôùí áñåôþí êáé ôïõò êüðïõò ìáò. êýìá 
ç êïéëéÜ ðïõ öïõóêþíåé êé åîïãêþíåôáé êáé ìå ôçí ïñìÞ ôçò ìáò ñß÷íåé óôï óôüìá ôïõ 
èçñßïõ. áíåìïóôñüâéëï ôçí ðåñçöÜíåéá, ðïõ åîåäéþ÷èçêå êé Ýðåóå áðü ôïí ïõñáíü êáé 
ðïõ ìáò áíåâÜæåé øçëÜ êáé ìåôÜ ìáò ðåôÜ óôçí Üâõóóï (Êëßìáî, 307) Üëëïé Üíåìïé 
ôáñÜæïõí ôçí åðéöÜíåéá êé Üëëïé ôïí âõèü..óôïõò åìðáèåßò áíáóôáôþíïõí ôï âÜèïò ôçò 
êáñäéÜò êáé óôïõò ðñï÷ùñçìÝíïõò ôçí åðéöÜíåéá ôïõ íïõ êé åðáíåõñßóêïõí åýêïëá ôçí 
åóùôåñéêÞ ôïõò ãáëÞíç ãéáôß ç êáñäéÜ ðáñÝìåéíå áìüëõíôç (Êëßìáî 353) 
 
ÈÁÍÁÔÏÓ: Ôá åðïõñÜíéá åßíáé áèÜíáôá åîáéôßáò ôçò áãáèüôçôÜò ôïõò, åíþ ôá åðßãåéá 
èíçôÜ. Ï È. üôáí êáôáíïçèåß áðü ôïõò á. åßíáé áèáíáóßá. Äåí ôï êáôáíïïýí üìùò ïé 
áìáèåßò. Ãé’áõôïýò åßíáé èÜíáôïò. Êé ïðùóäÞðïôå äåí ðñÝðåé íá öïâüìáóôå áõôüí ôïí è. 
áëëÜ ôçí áðþëåéá ôçò øõ÷Þò, ðïõ åßíáé Üãíïéá È. (óåë.35)...¼ðùò âãáßíåé ï Ü. áðü ôçí 
êïéëéÜ ôçò ìÜíáò ôïõ ãõìíüò, Ýôóé ãõìíÞ âôãáßíåé êé ç øõ÷Þ áðü ôï óþìá, Üëëç êáèáñÞ 
êáé öùôåéíÞ, Üëëç ëåñùìÝíç áðü ôá óöÜëìáôá êé Üëëç ìáýñç áðü ôéò ðïëëÝò áìáñôßåò. 
¼ðùò äåí èõìÜôáé ôï Ýìâñõï ôßðïôå áðü ôçí æùÞ ôçò êïéëéÜò, Ýôóé êé ç øõ÷Þ. ¼ðùò 
üôáí âãåßò áðü ôçí êïéëéÜ ôçò ìÜíáò óïõ, ãßíåôáé êáëýôåñï êáé ìåãáëýôåñï ôï óþìá, 
Ýôóé üôáí âãåßò áðü ôï óþìá èá åßóáé êáëýôåñïò êé Üöèáñôïò äéáìÝíïíôáò óôïõò 
ïõñáíïýò...¼ðùò ìåôá÷åéñéóôåßò ôçí øõ÷Þ óïõ üóï âñßóêåóáé óôï óþìá, Ýôóé èá 
ìåôá÷åéñéóôåß êé áõôÞ üôáí âãåß áðü ôï óþìá..¼ðùò ôï Ýìâñõï üôáí âãåß ðñüùñï äåí 
åðéâéþíåé Ýôóé êé ç Ýîïäïò ôçò øõ÷Þò ÷ùñßò íá Ý÷åé öôÜóåé óôç ãíþóç ôïõ È.  ìå ôçí 
åíÜñåôç æùÞ óõíåðÜãåôáé ôçí ìç ÝíùóÞ ôçò ìå ôïí È. (45)....¼ðïéïò åííüçóå üôé ãéá ôçí 
áìáñôßá êáé ôçí êáôÜñãçóÞ ôçò, ìðÞêå óôçí ìÝóç ï è. Ý÷åé ÷áñÜ óôçí øõ÷Þ ôïõ, ãéáôß 
âëÝðåé íá öåýãåé ìå ôïõò äéÜöïñïõò ðüíïõò áðü ôçí óÜñêá ôïõ ï íüìïò ôçò áìáñôßáò, 
ãéá íá ìðïñÝóåé íá äå÷ôåß ôçí ìÝëëïõóá ðíåõìáôéêÞ êáé ìáêáñßá æùÞ, ðïõ äåí ìðïñåß íá 
ôçí ðåôý÷åé áí ðñùôýôåñá óôçí ðáñïýóá æùÞ äåí áäåéÜóåé óáí áðü äï÷åßï ï íüìïò ôçò 
áìáñôßáò áðü ôçí óÜñêá êáôÜ ôçí ðñïò áõôÞí ó÷Ýóç ôçò ðñïáéñÝóåùò. (Óô Èáë.9-10)... 
ÐñÝðåé ïðùóäÞðïôå üðïéïò èÝëåé íá óùèåß íá íåêñþóåé ü÷é ìüíïí ôçí áìáñôßá ðñïò ôçí 
ðñïáßñåóç  áëëÜ êáé ôçí ßäéá ðñïáßñåóç ãéá ôçí áìáñôßá êáé íá áíáðôýîåé ôï áíôßóôïé÷ï 
ôçò áñåôÞò (Óô Èáë.23)...Ï È. üôáí äåí Ý÷åéò ìçôÝñá ôçí çäïíÞ (ôçò ïðïßáò ãßíåôáé êáé 
ôéìùñüò), ãßíåôáé ðáôÝñáò ôçò áéþíéáò æùÞò. Ãéáôß üðùò ç çäïíéêÞ æùÞ ôïõ ÁäÜì Ýãéíå 
ìçôÝñá èáíÜôïõ êáé öèïñÜò, Ýôóé êé ï èÜíáôïò ôïõ Ê. õðÝñ ôïõ ÁäÜì, ìå ôï íá åßíáé 
åëåýèåñïò áðü ôçí çäïíÞ ôïõ ÁäÜì, ãåííÜ ôçí áéþíéá æùÞ..¼ðùò óôïí ÁäÜì ï è. Þôáí 
êáôáäßêç ôçò öýóçò, åðåéäÞ åß÷å áñ÷Þ ôçò ãåíÝóåþò ôçò ôçí çäïíÞ, Ýôóé êé ï èÜíáôïò 
ôïõ ×. Ýãéíå êáôáäßêç ôçò áìáñôßáò, ãéáôß ç ãÝíåóç ôçò áíèñþðéíçò öýóçò ôïõ ×. âñÞêå 
ðÜëé ôçí ãÝíåóÞ ôçò êáèáñÞ áðü çäïíÞ (Óô Èáë.45,49)...ÃÝñïíôá ç ø. ìïõ åðéèõìåß ôïí 
èÜíáôï!’..’Áõôü óõìâáßíåé åðåéäÞ ç ø. óïõ áðïöåýãåé ôçí èëßøç êáé äåí îÝñåé üôé ç 
ìÝëëïõóá èëßøç åßíáé ðïëý ÷åéñüôåñç áðü áõôÞí åäþ’...’Åêåßíïò ðïõ ðñïóåý÷åôáé íá 
öýãåé ãñçãïñüôåñá áðü áõôüí ôïí êüóìï, åíþ áêüìç ãåìÜôïò ðÜèç, ìïéÜæåé ìå Ü. ðïõ 
ðáñáêáëåß ôïí îõëïõñãü íá êïììáôéÜóåé ôï êñåââÜôé ôïõ áññþóôïõ, ãéá íá ôïí ãëõôþóåé 
áðü ôçí áññþóôéá’..¼ôáí ç ø. ÷ùñéóôåß áðü ôï óþìá ìÝíåé ìüíç ôçò ç øõ÷Þ ìå ôá ðÜèç 
ôçò êáé ôéìùñåßôáé ðÜíôá áðü áõôÜ ðáñáìÝíïíôáò óå áõôÜ êáé õðïöÝñïíôáò áðü ôçí 
åíü÷ëçóÞ ôïõò  óáí íá âñßóêåôáé óå êáìßíé êáé êáôáîåó÷ßæåôáé áðü áõôÜ þóôå íá ìçí 
ìðïñåß íá öÝñíåé óôï íïõ ôçò ïýôå ôïí ßäéï ôïí È.. Ãéáôß ìüíïí ç ìíÞìç ôïõ È. 
ðáñçãïñåß ôçí ø. (Ø.76:4)..Áò Ýñèåé êÜðïéïò áðü óáò íá ôïí êëåßóù óå óêïôåéíü êåëëß 
êáé íá ìçí öÜåé..ïýôå íá èõìçèåß êáèüëïõ ôïí È. ãéá 3 ìüíïí ìÝñåò êáé ôüôå èá ìÜèåé 
ôß ôïõ êÜíïõí ôá ðÜèç..Ðüóï ìÜëëïí üôáí ÷ùñéóôåß ç ø. áðü ôï óþìá êáé ðáñáäïèåß 



 55 

ó’áõôÜ êáé ìÝíåé ìüíç ì’áõôÜ ..ÐÜíôá âáóáíßæåôáé ç ôáëáßðùñç ø. áðü ôçí ßäéá ôçí 
êáêïìïéñéÜ ôçò, Ý÷ïíôáò äéáñêþò ðéêñÞ áíÜìíçóç êáé ôçí ïäõíçñÞ ðáñáìïíÞ ôùí 
ðáèþí, ðïõ ôçí êáßïõí êáé êáôáöëÝãïõí áäéÜêïðá..’ Êé áí áêüìç äåí õðÞñ÷áí ôï ðýñéíï 
ðïôÜìé êé ïé öïâåñïß Üããåëïé êáé ìüíïí êáëïýóáí üëïõò ôïõò Ü. êé Üëëïõò ôïõò 
åðáéíïýóáí êáé äüîáæáí êé Üëëïõò ôïõò áðüäéù÷íáí ãåìÜôïõò áôßìùóç èá õðÞñ÷å Üñáãå 
Üëëç ôéìùñßá ðéêñüôåñç áðü êåßíï ôï âáóáíéóôÞñéï ôçò íôñïðÞò êáé ôçò áôéìßáò êáé ôçí 
ïäýíç ôïõ îåðåóìïý;..Ç ø. êáé ôá êáëÜ êáé ôá êáêÜ ôá èõìÜôáé ìåôÜ ôïí ÷ùñéóìü ôçò 
áðü ôï óþìá ðéï Ýíôïíá êáé ðéï îåêÜèáñá, åðåéäÞ åßíáé áðáëëáãìÝíç áðü ôï ãÞéíï 
óþìá..Öñïíôåßóôå íá êáëëéåñãåßôå êáëïýò ëïãéóìïýò, ãéá íá ôïõò âñåßôå åêåß... 
(Äùñ.éâ)...Åáí óõ äåí ðåèÜíåéò èÜíáôïí áéóèçôüí èåëçìáôéêÜ ãéá ôçí áãÜðç ôïõ È., èá 
ðåèÜíåéò áêïõóßùò áðü ôïí È. íïçôþò ..Áí ðåèÜíåéò óùìáôéêÜ óôïí áãþíá ôïõ Ê. áõôüò 
ï Ê. èá óå óôåöáíþóåé êáé óôá ôßìéá ëåßøáíÜ óïõ èá äþóåé ôéìÞ ìáñôýñùí (ÉóáÜê, 
259)..ï è. öÝñíåé ëýðç óôïí ðïëõêôÞìïíá, óôïí êïóìéêü, óôïõò ãïíåßò êáé óôïõò 
áäåñöïýò..áí åßóáé äïóìÝíïò óôïí È. ìå üëç óïõ ôçí ø., ðïôÝ äå èá öïâçèåßò ôçí þñá 
ôïõ è. áëëÜ êõñßùò ï è. êé ï ÷ùñéóìüò áðü ôï óþìá èá óïõ äþóïõí ÷áñÜ íôýóå ìå ìå 
ñïý÷ï áíôÜîéï ôùí ãÜìùí ôïõ áèáíÜôïõ Íõìößïõ...èá áíÜøù ôï ëõ÷íÜñé ðïõ ÷Üñéóå ç 
äéêÞ óïõ èåßá ÷Üñç(Åöñáßì Á, 390)...áí åßóáé åñãÜôçò ôùí åíôïëþí ôïõ È. ìçí åßóáé 
ëõðçìÝíïò ãéá ôçí êáëÞ áðïäçìßá, ãéáôß êáíåßò Ü. ðïõ åðéóôñÝöåé ìå ðëïýôï óôçí 
ðáôñßäá ôïõ äåí ëõðÜôáé (Åöñáßì Â., 245)..ìíÞìç è. åßíáé êáèçìåñéíüò è. êáé ìíÞìç 
åîüäïõ ìáò áðü ôçí æùÞ áõôÞ, óõíå÷Þò óôåíáãìüò..äåéëßá ôïõ È. åßáíé öõóéêü éäßùìá ôïõ 
Ü. ðïõ ïöåßëåôáé óôçí ðáñáêïÞ ôïõ ÁäÜì. ï ôñüìïò ôïõ è. áðïäåéêíýåé üôé õðÜñ÷ïõí 
áìáñôßåò ãéá ôéò ïðïßåò äåí äåß÷èçêå ìåôÜíïéá. äåéëéÜæåé áëëÜ äåí ôñÝìåé ï ×. ìðñïóôÜ 
óôïí èÜíáôï. üðùò ï Üñôïò åßíáé óðïõäáéüôåñïò áðü êÜèå ôñïöÞ Ýôóé êé ç óêÝøç ôïõ è. 
áðü êÜèå Üëëç ðíåõìáôéêÞ åñãáóßá. äçìéïõñãåß êüðïõò, ëåðôïëüãçóç áìáñôéþí, ãëõêåéÜ 
áðïäï÷Þ ôùí ôéìùñéþí, áðåëåõèÝñùóç áðü ôéò âéùôéêÝò öñïíôßäåò, áäéÜëåéðôç ðñïóåõ÷Þ 
êáé öõëáêÞ ôïõ íïõ, ðïõ åßíáé ìçôÝñåò êáé èõãáôÝñåò ôçò ìíÞìçò ôïõ è.. åêåßíïò ðïõ 
êáèçìåñéíÜ ðåñéìÝíåé ôïí è. åßíáé äüêéìïò áãùíéóôÞò åíþ åêåßíïò ðïõ ôïí åðéèõìåß 
Üãéïò. äåí åßíáé ðÜíôá êáëÞ ç åðéèõìßá ôïõ è. õðÜñ÷ïõí êåßíïé ðïõ áìáñôÜíïõí óõíå÷þò 
ðáñáóõñüåìíïé áðü ôçí êáêÞ óõíÞèåéá êáé æïõí ìå ôáðåßíùóç ôïí è. ãéá íá ðáýóïõí 
ðëåüí íá áìáñôÜíïõí êé åêåßíïé ðïõ äåí áðïöáóßæïõí íá ìåôáíïÞóïõí êáé åðéêáëïýíôáé 
ôïí è. áðü áðåëðéóßá êé ïé ðåñÞöáíïé ðïõ Ý÷ïõí éäÝá ãéá ôïí åáõôü ôïõò êáé Üñá äåí 
öïâïýíôáé ðëÝïí ôïí åñ÷ïìü ôïõ è. êé åêåßíïé ðïõ åðéæçôïýí íá  åêäçìÞóïõí ãéáôß ôïõò 
ðáñáêéíåß ç ìõóôéêÞ åíÝñãåéá ôïõ áã.Ð. Ï È. ìáò áðÝêñõøå ôçí þñá ôïõ è. ãéáôß êáíåßò 
äåí èá åñ÷üôáí óôï âÜöôéóìá Þ ôçí ìïíá÷éêÞ ðïëéôåßá åáí ôçí ãíþñéæå. áõôüò ðïõ èÝëåé 
íá äéáôçñåß ôçí ìíÞìç ôïõ è. êáé ôçò Êñßóåùò êáé áöÞíåé ôïí åáõôü ôïõ íá ðåñéóðÜôáé 
óå öñïíôßäåò ìïéÜæåé ìå êåßíïí ðïõ êïëõìâÜ êáé èÝëåé íá ÷ôõðÜ ðáëáìÜêéá. ç æùçñÞ 
ìíÞìç ôïõ è. ïëéãïóôåýåé ôá öáãçôÜ..ç ôåëåßá áãÜðç Üðôùôïò êáé ç ôåëåßá óõíáßóèçóç 
ôïõ è. Üöïâïò..ï Çóý÷éïò ×ùñçâßôçò ìå áìåëÞ æùÞ ìßá þñá ãåýèçêå ôïí è. êé áðü ôüôå 
êáèüôáí åêóôáôéêüò, ÷ýíïíôáò Üöèïíá äÜêñõá êé åßðå ðñïôïý êïéìçèåß: ‘áõôüò ðïõ 
ãíþñéóå ôç ìíÞìç ôïõ è. äåí ìðïñåß ðëÝïí íá áìáñôÞóåé’ (Êëßìáî, 144) ç êáôÜêëéóÞ 
óïõ óôï êñåââÜôé áò óïõ åßíáé ðñïôýðùóç ôçò êáôáêëßóåþò óïõ óôïí ôÜöï êáé ôüôå èá 
êïéìçèåßò ëéãüôåñï. ç áðüëáõóç ôïõ öáãçôïý óôçí ôñÜðåæá õðåíèýìéóç ôïõ èëéâåñïý 
öáãçôïý ðïõ èá êÜíïõí ôá óêïõëÞêéá ôï óþìá óïõ êáé ôüôå èá öáò ëéãüôåñï. ôï 
îåäßøáóìá ôç äßøá óôçí öëüãá ôçò êïëÜóåùò, êé Ýôóé èá ðåñéïñßóåéò ôçí öõóéêÞ óïõ 
åðéèõìßá..ç åðßðëçîç ôïõ ÃÝñïíôá ôçí öïâåñÞ áðüöáóç ôïõ Êñéôïý êáé èá êáôáóöÜîïõìå 
ôçí ðáñÜëïãç åêåßíç ëýðç óáí ìå äßóôïìï ìá÷áßñé ìå ôçí ðñáüôçôá êáé ôçí õðïìïíÞ..ôï 
ìáýñï óïõ Ýíäõìá áõôïýò ðïõ èñçíïýí ôïõò íåêñïýò (Êëßìáî, 148ê.å.) Áðïëïãßá áóêçôïý 
40 ÷ñüíéá óå ôÝëåéá Üóêçóç, ðïõ åß÷å ôç ÷Üñç íá ôñÝöåé ëåïðÜñäáëç óå äéêáóôÞñéï 
áüñáôï êáé áíÝëåï..ãéá ôçí ø. ðïõ áìÜñôçóå äåí õðÜñ÷åé Üëëç ðáñçãïñéÜ áðü ôïõò 
êüðïõò ôïõ ëáéìïý êáé ôá äÜêñõá. ðÝíèïò óçìáßíåé óçìáßíåé óõíå÷Þò êáé ìïíéìïðïéçìÝíç 
êáôÜóôáóç ðüíïõ óå ìéá öëïãéóìÝíç áðü èåéêÞ áãÜðç ø...ç ìüëõíóç ìåôÜ ôï âÜöôéóìá 
áöáéñåß ðßóóá, áêáôáðÜõóôç öëüãá  ôçò êáñäéÜò êáé ëÜäé èåúêÞò åõóðëá÷íßáò..äåí èá 
êáôçãïñçèïýìå ôçí þñá ôïõ è. ãéáôß äåí èáõìáôïõñãÞóáìå Þ äåí èåïëïãÞóáìå Þ äåí 
ãßíáìå èåùñçôéêïß áëëÜ äéüôé äåí ðåíèÞóáìå óõíå÷þò  (Êëßìáî, 160) 
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ÈÁÑÑÏÓ: Ïé ðñïöÞôåò ìå ôçí ãåííáéüôçôÜ ôïõò êáé ôçí åðéìïíÞ ôïõò óôïõò êüðïõò, 
åðåéäÞ æïýóáí öôù÷éêÜ, ðñüêïøáí ôüóï ìå ôçí ïëéãÜñêåéá þóôå ðëçóßáóáí ôéò áããåëéêÝò 
äõíÜìåéò. Óõíïìéëïýóáí ìå ðáññçóßá ìå åêåßíïõò ðïõ öïñïýóáí óôÝììá, üóï ïýôå áõôïß 
äåí ìéëïýóáí óôïõò õðçêüïõò ôïõò. Óå ðïéÜ üðëá âáóéæüôáí ï Çëßáò üôáí ìéëïýóå óôïí 
Á÷Üâ, Þ ï ÌùõóÞò, üôáí åñ÷üôáí áíôéìÝôùðïò ôïõ Öáñáþ, ÷ùñßò íá Ý÷åé Üëëï åöüäéï 
èÜññïõò, ðáñÜ ìüíïí ôçí áñåôÞ Þ ï Åëéóóáßïò ôïí ÉùñÜì; Ðïéü âáóéëéêü ñïý÷ï Ýó÷éóå 
ôïí ÉïñäÜíç, üðùò ç ðñïâåéÜ ôïõ ðñïöÞôç Çëéïý; Ðïéü óôÝììá èåñÜðåõóå áññþóôïõò, 
üðùò ôá ìáíôÞëéá ôùí áðïóôüëùí..Óôïí ðüëåìï ìåôáîý áñåôÞò êáé âáóéëéêÞò äýíáìçò 
íßêçóå ç áñåôÞ, îåñÜèçêå ôï ÷Ýñé (Ã’Âáó.13:4)..Åìåßò üìùò ôñÝ÷ïõìå óôïõò ðëïõóßïõò, 
üðùò ôá óêõëÜêéá ðïõ êïõíïýí ôçí ïõñÜ ÷áñïýìåíá óå åêåßíïõò, ðïõ ôá ñß÷íïõí Ýíá 
ãõìíü êüêêáëï Þ ëßãá êïììáôÜêéá øùìéïý êáé ôïõò áðïêáëïýìå åõñãÝôåò êáé ðñïóôÜôåò 
ôùí ×. êáé ëÝìå üôé Ý÷ïõí áñåôÞ, áêüìç êé áí âñßóêïíôáé óôá Ýó÷áôá ôçò êáêßáò, ãéá 
íá ðåôý÷ïõìå áõôü, ðïõ èÝëïõìå. Ï Åëéóóáßïò ïýôå ôï ðñüóùðï ôïõ ÍååìÜí äÝ÷ôçêå íá 
äåß ãéá íá ìçí íïìéóôåß üôé ÷Üñç ôùí äþñùí ôïí èåñÜðåõóå (áã.Íåßëïò, 247) 
 
ÈÅËÇÌÁ:  Ø.32:11: ôï è. ôïõ Ê. ßóùò åßíáé ç áðüññçôç êÝíùóç ôïõ ìïíïãåíïýò Õéïý 
ãéá ôçí èÝùóç ôçò öýóçò ìáò ìÝóá óôçí ïðïßá ðåñéïñßæåé ôï ðÝñáò üëùí ôùí áéþíùí. 
Êáé ëïãéóìïýò ôçò êáñäéÜò ôïõ ßóùò åßðå ôïõò ëüãïõò ôçò ðñüíïéáò êáé ôçò êñßóåùò, 
óýìöùíá ìå ôïõò ïðïßïõò äéåõèýíåé óùóôÜ ôçí ðáñïýóá êáé ìÝëëïõóá æùÞ ìáò. (Óôï 
ÐÜôåñ çìþí, 252)..üóïé åðéèõìïýí íá ìÜèïõí ôï èÝëçìá ôïõ Ê. ðñÝðåé ðñþôá íá 
èáíáôþóïõí ôï äéêü ôïõò. áöïý ðñïóåõ÷çèïýí ìå ðßóôç êé áðëüôçôá áò åñùôÞóïõí ìå 
ôáðåßíùóç êáñäéÜò êé áäßóôáêôï ëïãéóìü ôïõò ãÝñïíôåò Þ êáé áäåñöïýò áêüìç êé áò 
äå÷èïýí ôéò óõìâïõëÝò ôïõò óáí áðü ôï óôüìá ôïõ È...äåí åßíáé Üäéêïò ï È. íá áöÞóåé 
íá ðëáíçèïýí ø. ðïõ ìå ðßóôç êáé êáêßá ôáðåéíþèçêáí ìðñïò óôçí óõìâïõëÞ êáé êñßóç 
ôïõ ðëçóßïí. áêüìç êé áíßäåïé åáí åßíáé ïé åñùôçèÝíôåò åêåßíïò ðïõ áðáíôÜ ìå ôï óôüìá 
ôïõò åßíáé ï Üõëïò êé áüñáôïò È... Üëëïé áðü ôéò èëßøåéò êáôåíüçóáí üôé ôá åìðüäéá 
Þñèáí êáôÜ ðáñá÷þñçóç È.(Á Èåó.2:18) Þ áðü ôçí áíÝëðéóôç óõìðáñÜóôáóç üôé ç 
ðñïóðÜèåéÜ ôïõò åßíáé áñåóôÞ óôïí È. (Ñùì.8:28) 
 
ÈÅÁ ÈÅÏÕ:  ¼ôáí íôýíåóáé êÜôé ôï áéóèÜíåóáé. Ï ßäéïò ï ×. óõíÝäåóå ôçí êÜèáñóç ôçò 
êáñäéÜò ìå ôçí èÝá ôïõ È...Ìßá åßíáé ç äüîá êé ç áðüëáõóç ôùí áãßùí íá âëÝðïõí ôïí 
È...Åáí äåí äåß êáíåßò êÜðïéï óðßôé Þ ðüëç Þ ðáëÜôé ðþò èá ìðïñïýóå íá ôï 
ðåñéãñÜøåé; Åáí ãéá ôá ïñáôÜ êé åðßãåéá åáí äåí ãßíåé êáíåßò áõôüðôçò, äåí ìðïñåß íá 
ðåß êÜôé, ãéá ôïí È. êáé ôá èåßá ðñÜãìáôá êáé ãéá ôçí ïëïêëçñùìÝíç ó÷Ýóç ðïõ ðÝôõ÷áí 
ïé Üãéïé ìå ôïí È. êáé ðïéÜ ç èÝá ôïõ È. ðþò èá ìðïñïýóå íá ðåß;.. Äåí ìðïñåß íá 
ìéëÞóåé êáíåßò ãéá ôçí Üíù ÉåñïõóáëÞì áí äåí äåß ìå ôá ìÜôéá ôçò ø. ôïõ áõôü ôï öùò 
êáé äåí ãíùñßóåé ôéò åëëÜìøåéò êáé ôéò åíÝñãåéÝò ôïõ ìÝóá ôïõ..¼ôáí ï È. áðïêáëõöèåß ï 
Ü. âëÝðåé öùò êáé èáõìÜæåé êáé ôñÝìåé áëëÜ äåí ñùôÜ ôïí ßäéï ‘Åßäá öùò 
ãëõêý..åîáöáíßóèçêå ï äéÜêïóìïò ôïõ êåëëéïý ìïõ êé Ýìåéíá ìüíïò ìå ôï öùò..êé Þôáí ç 
÷áñÜ ìïõ áíÝêöñáóôç, ðïëëÞ ç áãÜðç êáé ï ðüèïò þóôå íá êéíçèïýí ðïôáìïß 
äáêñýùí’..’Åêåßíïò åßíáé ðáéäß’..Êáé ìáæß ìå ôïí ëüãï ôïí âëÝðåé ðÜëé êáé ëßãï-ëßãï 
êáèáßñåôáé êé ï êáèáéñüìåíïò ðáßñíåé èÜññïò êáé ñùôÜ ôïí ßäéï: ‘Åßóáé ï È. ìïõ;’ ‘Íáß 
åãþ åßìáé, ï È. , ðïõ åíçíèñþðçóá ãéá óÝíá. Íá ëïéðüí åãþ óå Ýêáìá, üðùò âëÝðåéò 
êáé èá óå êÜíù èåü!’.. Óå üóïõò äåß÷íïõí ôçí áãÜðç ôïõò ìå ôçí ôÞñçóç ôùí åíôïëþí 
óå áõôïýò ïìïëïãïõìÝíùò åìöáíßæåôáé êáé äåí ëÝíå ôßðïôå áðü ôïí åáõôü ôïõò..ÊëÜøå, 
ãïíÜôéóå óáí ôïí ôõöëü ãéá íá áíïé÷èïýí ôá ìÜôéá ôçò øõ÷Þò..Ìïñöþóïõ áüñáôå ìÝóá 
ìïõ ãéá íá âëÝðù ôçí áíÝêöñáóôç ïìïñöéÜ óïõ êáé íá öïñÝóù åðïõñÜíéå ôçí åéêüíá 
óïõ êáé íá ëçóìïíÞóù üëá ôá ïñáôÜ.. Ýãéíáí üëá êáéíïýñãéá. ìÞðùò ô’áóôÝñéá Þ ç 
èÜëáóóá. åíþ åìåßò åßìáóôå íåêñïß áíáóôáéíüìáóôå óôçí æùÞ, áðü öèáñôïß Üöèáñôïé, 
èíçôïß áèÜíáôïé, áðü ãÞéíïé åðïõñÜíéïé! ÁõôÞ ç êáéíïýñãéá êôßóç ãßíåôáé êáèçìåñéíÜ 
óôïõò áãßïõò, üíôáò óôï óþìá.. åÜí üëá áõôÜ ãßíïíôáé áóõíáßóèçôá óå ôß äéáöÝñïõìå 
áðü ôïõò íåêñïýò; (Óõì.Çè.Å) Áò öñïíôßóïõìå üóï æïýìå íá ôïí äïýìå êáé íá ôïí 
èåùñÞóïõìå. (..ôñÝöïíôáò êáé æùïãïíþíôáò ôéò ø. ìáò äéá ôïõ ðáíáãßïõ Ð. êáé ãåýïíôÜò 
ìáò ìå ôçí çäïíéêÞ ãëõêýôçôá ôùí áãáèþí åêåßíùí ôçò âáóéëåßáò ôïõ).. Áí áîéùèïýìå 
íá ôïí äïýìå åäþ áéóèçôþò, äåí èá ðåèÜíïõìå, äåí èá ìáò êõñéÝøåé ï èÜíáôïò 
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(Á’Éù.3:24)..ç èÝá ôïõ È. (êáôç÷.ÉÓÔ) ðïéüò åßìáé åãþ Ê. ï áìáñôùëüò êé áêÜèáñôïò 
ðïõ Ýñéîåò ôï âëÝììá óïõ ðÜíù ìïõ êáé ìå áîßùóåò íá ìéëþ ìáæß óïõ; Åóý ï Ü÷ñáíôïò, 
ï áüñáôïò êáé óå üëïõò áðñüóéôïò, ðþò öáíåñþíåóáé óå ìÝíá ðñïóéôüò êáé ãëõêýò êáé 
ùñáéüôáôïò ìå ôçí áðáóôñÜðôïõóá äüîá êáé ÷Üñç óïõ; ç Üöñáóôç ïìïñöéÜ ôïõ 
öáéíïìÝíïõ ðëÞãùíå ôçí êáñäéÜ ìïõ êáé ìå ðñïóåßëêõå ðñïò Üðåéñç áãÜðç êé áõôÞ ç 
áãÜðç ìå Ýêáíå íá ìçí óôñÝöïìáé ðñïò ôá êÜôù, áëëÜ åðåéäÞ åß÷á ìåôáöåñèåß Ýîù áðü 
ôá äåóìÜ ôçò óÜñêáò ÷áéñüìïõí êáé ðÜëé êáé Þìïõí óùóôüò Ü... ìïõ äéíüôáí ç 
âåâáéüôçôá ôçò óõã÷ùñÞóåùò ôùí áìáñôéþí ìïõ êé Ýâëåðá ôïí åáõôü ìïõ áìáñôùëüôåñï 
áðü êÜèå Ü... ÷áßñù äéüôé ï ×. óôïí ïðïßï ðßóôåøá ìïõ äþñçóå áéþíéá êé áóÜëåõôç 
âáóéëåßá êáé ùò áíÜîéïò ôùí åêåß áãáèþí êëáßù äéáðáíôüò êáé äåí èá ðÜøù íá êëáßù 
(Êáôç÷.ÉÆ, 163).. ï È. öáíåñþíåôáé ìå ôçí èåùñßá ôùí üíôùí, äçë. ôùí êôéóìÜôùí Ôïõ 
êáé ìå ôéò áðïêáëýøåéò ôùí ìõóôçñßùí Ôïõ, ðïõ ðåñéÝ÷ïíôáé óôéò èåßåò ÃñáöÝò. áõôüò 
åßíáé ï ìéóèüò ôçò çóõ÷ßáò êáé ôùí ëïéðþí ðñÜîåùí óå áõôÞ ôçí æùÞ (ÐÝôñïò 197) 
 
ÈÅÏÓ: Íáé ìåí ï È. äåí åßíáé ïñáôüò áëëÜ åßíáé öáíåñüôáôïò ìÝóá óôá ïñáôÜ, üðùò 
áêñéâþò ç øõ÷Þ óôï óþìá ìáò. Êé áí ôï óþìá ÷ùñßò  øõ÷Þ åßíáé áäýíáôï íá õðÜñîåé, 
Ýôóé êé üëá ôá üíôá êáé âëåðüìåíá åßíáé áäýíáôï íá õðÜñîïõí ÷ùñßò ôïí Äçìéïõñãü ôïõò 
(36)..Ï È. ïýôå ÷áßñåôáé, ïýôå ïñãßæåôáé ãéáôß áõôÜ åßíáé ðÜèç, åíþ åìåßò åöüóïí 
åßìáóôå áãáèïß åíùíüìáóôå ìå ôïí È. êé üôáí ãéíüìáóôå êáêïß ôïí êÜíïõìå å÷èñü ìáò.. 
¿óôå üôáí ëÝìå üôé ï È. áðïóôñÝöåôáé ôïõò êáêïýò åßíáé óáí íá ëÝìå üôé ï Þëéïò 
êñýâåôáé áðü ôïõò ôõöëïýò (50) Ï È. åßíáé áõôüò ðïõ ìáò ðïíÜ êáé ìáò èåñáðåýåé, ìáò 
÷ôõðÜ ìå ôá ÷Ýñéá ôïõ êáé ìáò ãéáôñåýåé, ôáðåéíþíåé êáé áíõøþíåé, èáíáôþíåé êáé äßíåé 
æùÞ, êáôåâÜæåé óôïí ¶äç êé áíåâÜæåé (Á Âáó.2:6-7) (Áã.Êáóó.123)..Ï È. äåí åßíáé 
ïõóßá.. áëëÜ ïíôüôçôá ïõóéïðïéçôéêÞ êáé ìáæß õðåñïýóéá, èåìÝëéï, ðïõ ðñïêáëåß ôçí 
äýíáìç êáé éêáíüôçôá áôåëåýôçôç ðïõ ðñïîåíåß êÜèå åíÝñãåéá, áñ÷Þ (äçìéïõñãüò) êáé 
ìåóüôçò (ðñïíïçôÞò) êáé ôÝëïò (êáèïñéóìüò) Ñùì.11:36... Ïé ãíþóåéò ôùí üíôùí ãéá ôçí 
öáíÝñùóÞ ôïõò Ý÷ïõí öõóéêþò óõíáñôçìÝíïõò ôïõò áíôßóôïé÷ïõò ëüãïõò êáé ìÝóù áõôþí 
ãßíïíôáé öõóéêþò ðåñéãñáðôÝò. Ï È. äéáìÝóïõ ôùí ëüãùí ðïõ õðÜñ÷ïõí óôá üíôá, 
ðéóôåýåôáé ìüíïí êáé äßíåé óôïõò åõóåâåßò, ðéï éó÷õñÞ áðü êÜèå áðüäåéîç ôçí ïìïëïãßá 
êáé ôçí ðßóôç üôé õðÜñ÷åé áðüëõôá. Ãéáôß ðßóôç åßíáé ç áëçèéíÞ ãíþóç, ðïõ ïé áñ÷Ýò ôçò 
äåí åðéäÝ÷ïíôáé áðüäåéîç êáé êÜíåé ÷åéñïðéáóôÜ ôá ðñÜãìáôá ðïõ õðåñâáßíïõí ôç íüçóç 
êáé ôçí ëïãéêÞ..Ï È. åßíáé ï Þëéïò ôçò äéêáéïóýíçò, ðïõ ñß÷íåé ðÜíù óå üëïõò ÷ùñßò 
äéÜêñéóç ôéò áêôßíåò ôçò êáëïóýíçò êáé ç øõ÷Þ êáôÜ ôçí ðñïáßñåóÞ ôçò ãßíåôáé Þ êåñß 
áí áãáðÜ ôïí È. Þ ðçëüò áí áãáðÜ ôçí ýëç(á Èáë.4-9)... Ï È. óýìöùíá ìå ôçí 
ðïéüôçôá ôçò äéáèÝóåùò ôïõ êáèåíüò, êáèþò åíþíåôáé ìå üëïõò üðùò Áõôüò ãíùñßæåé íá 
äßíåé óôïí êáèÝíá áßóèçóç áíÜëïãá ìå ôï ðþò ï êáèÝíáò Ý÷åé äéáìïñöùèåß ãéá ôïí 
åáõôü ôïõ ãéá íá õðïäå÷ôåß Åêåßíïí, ðïõ ïðùóäÞðïôå èá åíùèåß ìå üëïõò êáôÜ ôï ôÝëïò 
ôùí áéþíùí (Óô Èáë.20)...  Íá ëÝò ôï Óýìâïëï ôçò ðßóôçò ðñïôïý ðëáãéÜóåéò, ãéáôß ç 
ïñèÞ ðßóôç ðåñß ôïõ È. åßíáé ðçãÞ êáé öýëáîç üëùí ôùí áãáèþí’ (Öéë.315) Ìå ôñåßò 
ôñüðïõò ìðïñåß ç ø. íá ðëçóéÜóåé ôïí È. Þ äéá èåñìïôÜôçò ðßóôçò Þ äéá öüâïõ Þ äéá 
ðáéäåßáò Ê. (ÉóáÜê, 172)... Óôüìá ôïõ È. åßíáé ôï Üã.Ðíåýìá êáé ñÞìá êáé ëüãïò ï Ãéüò 
áõôïý êáé Èåüò..Ï Ëüãïò ìðïñåß íá áðïêáëõöèåß äéá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò ùò óôüìáôïò.. 
Óôá ðíåõìáôéêÜ ãíþóç, óïößá, èåùñßá åßíáé Ýíá êáé ôï áõôü... Ï Õéüò åßíáé åéêüíá ôïõ 
Ðáôñüò êáé åéêüíá ôïõ õéïý ôï Üã.Ðíåýìá (Óõì.Çè.Ã, 314-5)...Ï È. åßíáé öùôéÜ  êáé 
Ýâáëå ðÜíù óôç ãç öùôéÜ, ðïõ ôñéãõñßæåé íá âñåß õëéêü íá áñðÜîåé, áãáèÞ äçë. ðñüèåóç 
êáé ðñïáßñåóç, êé áñ÷éêÜ óáí ôïí êëßâáíï ðïõ âãÜæåé óôçí áñ÷Þ êáðíéÜ, åßíáé óå 
áßóèçóç êáé ãíþóç êé áöüñçôç ïäýíç, Ýðåéôá üìùò áöïý ìáò êáèáñßóåé áðü ôïí ñýðï 
ôùí ðáèþí, ãßíåôáé ôñïöÞ êáé ðïôü, öùôéóìüò êáé ÷áñÜ áäéÜëåéðôç ìÝóá êáé êáèéóôÜ 
êáé ìáò ôïõò ßäéïõò êáôÜ ìÝèåîç öùò, üðùò ï êëßâáíïò ìåôÜ ãßíåôáé ïëüêëçñïò äéáõãÞò 
êé üìïéïò ìå öùôéÜ. ¼ôáí ç ø. êáßåôáé áðü ôïí áöüñçôï ðüèï, âëÝðåé ôï æüöï ôùí 
ðáèþí ìÝóá óôç öùôéÜ ôïõ áã.Ðíåýìáôïò óáí êáðíü ðïõ âãáßíåé áðü ìÝóá ôçò êáé 
èñçíåß êáé áéóèÜíåôáé ôïõò áãêáèùôïýò ëïãéóìïýò êáé ôéò öñéãáíþäåéò ðñïëÞøåéò íá 
êáôáöëÝãïíôáé êáé íá áðïôåöñþíïíôáé ôåëåßùò. ¼ôáí üìùò üëá áõôÜ áíáëùèïýí êé 
áðïìåßíåé ìüíç ôçò ç ïõóßá ôçò ø. ÷ùñßò ðÜèïò, ôüôå ïõóéùäþò åíþíåôáé êáé ìå áõôÞí 
ôï èåßï êé Üõëï ðýñ. Áõôü äåí èá ìáò ãßíåé áí äåí óé÷áèïýìå ôïí êüóìï êáé ÷Üóïõìå 



 58 

ôéò ßäéåò ôéò ø. ìáò..Ýôóé ìüíï èá èåñáðåýóïõìå êé Üëëïõò. ÔÝôïéïé Þôáí ïé èåßïé ðáôÝñåò 
ðïõ ìå áõôÞ ôçí öùôéÜ åîáöÜíéóáí óáí áãêÜèéá ôéò áéñÝóåéò (Óõì.ÇÈ.Æ, 56-7). Ï È. 
áðü ôï ÓéíÜ ìßëçóå êé åßðå åðßãåéá ëüãéá êáé ìõñéÜäåò Éóñáçëßôåò ðáñÝëõóáí. ëïéðüí ôß 
èá êÜíïõìå åìåßò áí ìéëÞóåé áðü ôïí ïõñáíü..ï ÌùõóÞò ðáñáêÜëåóå íá ðáñáìåßíåé ï È. 
ìå ôïí ëáü êáé ðïëëïß ðÝèáíáí åðåéäÞ äåí Üíôå÷áí íá ðëçóéÜóïõí ôçí áíèñþðéíç 
öýóç..åðåéäÞ ìáò åõóðëá÷íßæåôáé áðïìáêñýíåôáé ãéá íá æÞóïõìå êáé ãé’áõôü äåí ìáò ëÝåé 
áðüññçôåò áëÞèåéåò ãéá íá ìçí ôñïìÜîïõìå..äåí ìáò äßíåé ìåãÜëç áíôéëçðôéêÞ éêáíüôçôá 
ãéá íá ìçí åîáöáíßóåé ôçí ðñïáßñåóç (êáé ãßíåé áßôéïò ðåñçöÜíåéáò, üðùò åêåßíïé ðïõ 
ðáñáêéíïýí ôá ðáéäéÜ ôïõò óôçí êáêßá ãßíïíôáé åêåßíïé áßôéïé êáêßáò), ïýôå ÷ïñçãåß 
ðåñéóóüôåñç äýíáìç ãéá íá ìçí ðåñéöñïíÞóåé ôçí öýóç..äåí áöáéñåß ôçí êáëÞ äéÜèåóç 
ãéá íá ìçí íéêçèåß ï Ü. áðü ôçí êáêßá, äåí Ýêáíå Ü. áããÝëïõò ãéá íá ìçí ðáñáâéÜóåé 
ôç äçìéïõñãéêÞ ôïõò äýíáìç, ïýôå Ýêáíå ôïõò áããÝëïõò ×åñïõâåßì ãéá íá ìçí áíáôñÝøåé 
ôçí äçìéïõñãßá..ðñüóöåñå ôçí ìÝèåîç ôçò èåüôçôáò ôïõ áíÜëïãá ìå ôçí áíôï÷Þ ôçò 
áíèñþðéíçò öýóçò ãéá íá ôçí áíôÝ÷åé..óõã÷þñçóå ãé’áõôü ðïõ äåí ìðïñïýóáí íá äå÷èïýí 
ãéáôß äåí æçôÜ áðü êáèÝíá ðåñéóóüôåñá áðü ôçí äýíáìÞ ôïõ (Åöñáßì Á, 312) óáí 
Ýìðïñï ðïõ ãýñéóå óôïí ôüðï ôïõ ìå ðïëý ðëïýôï, Ýôóé äÝ÷åôáé ç ÷Üñç óïõ ôïí 
áìáñôùëü ðïõ Ýñ÷åôáé óå áõôÞ ìå üëç ôïõ ôçí ø. äéüôé ðïèåß íá äåé ôá äÜêñõá êáé äéøÜ 
íá äåé ôçí ìåôÜíïéá êáé ÷áßñåôáé ãéá ôïí æÞëï áõôþí, ðïõ äåß÷íïõí ðñïèõìßá ãéá 
ìåôÜíïéá.. êé üðùò óôç èÜëáóóá óå ðëçóßáóáí ïé ìáèçôÝò êáé ìå ôçí åõëïãçìÝíç öùíÞ 
ôïõ ïíüìáôüò óïõ êüðáóå ç ïñìÞ ôïõ áíÝìïõ êé çóý÷áóå ç ôáñá÷Þ ôùí êõìÜôùí-..êé 
üóá åñÝèéóáí ïé ãéáôñïß 12 ÷ñüíéá ï ßäéïò èåñÜðåõóåò, Ýôóé áðÜëëáîå êáé ôçí äéêéÜ ìïõ 
èëéììÝíç ø. áðü ôï üíåéäïò ôïõ å÷èñïý ðïõ ìå èëßâåé (åöñáßì â, 64-5) Üëëï ðñÜãìá ç 
ðñüíïéá ôïõ È. ðïõ åêôåßíåôáé óå üëç ôçí êôßóç, Üëëï ç âïÞèåéÜ ôïõ ðïõ áöïñÜ ôïõò 
ðéóôïýò ìüíïí, Üëëï ç ðñïóôáóßá ôïõ óôïõò ðñáãìáôéêÜ ðéóôïýò Üëëï  ôï Ýëåïò ôïõ óå 
üóïõò Ôïí õðçñåôïýí êé Üëëï ç ðáñáêëçóÞ ôïõ óå üóïõò ôïí áãáðïýí (Êëßìáî, 311) 
 
ÈÅÏËÏÃÉÁ: Ôï ÷Üñéóìá ôçò è. äåí äßíåôáé áí äåí áðïññßøåé êáíåßò áðü ðÜíù ôïõ üëá 
ôá õðÜñ÷ïíôá ôïõ ãéá ÷Üñç ôçò äüîáò ôïõ Åõáããåëßïõ..ÊáíÝíá ÷Üñéóìá ôïõ È. äåí áíÜâåé 
êáé äåí êéíåß ôçí êáñäéÜ óôçí áãÜðç ôçò áãáèüôçôÜò ôïõ, üóï ç È. Ãéáôß ìå ôï íá åßíáé 
ôï ðñþéìï ãÝííçìá ôçò ÷Üñçò ôïõ È. ÷áñßæåé ôá ìåãáëýôåñá äþñá óôçí øõ÷Þ. Ðñþôá 
ìáò ðåßèåé íá êáôáöñïíïýìå ìå ÷áñÜ ôç öéëßá ôïõ êüóìïõ, åðåéäÞ Ý÷ïõìå  áíôß ãéá 
öèáñôÝò åðéèõìßåò ôïí áíåêëÜëçôï ðëïýôï ôùí ëüãùí ôïõ È...¼óïé ëïéðüí Ý÷ïõìå 
ðñïåôïéìÜóåé ôéò øõ÷Ýò ãé’áõôü, áò ðïèïýìå åéëéêñéíÜ ôçí áñåôÞ ôçò è. ôçí ùñáßá, ðïõ 
èåùñåß ôá ðÜíôá, ðñïîåíåß êÜèå áìåñéìíçóßá, ôñÝöåé ôï íïõ ìå ôá ëüãéá ôïõ È. ìÝóá 
óôçí ëÜìøç ôïõ áíåêöñÜóôïõ öùôüò, ðïõ Ý÷åé åíþóåé ôçí ëïãéêÞ øõ÷Þ ìå ôï È. Ë. óå 
ìéá Ýíùóç á÷þñéóôç. Ç È. Ýôóé ïäçãåß ôéò øõ÷Ýò óá íýìöåò óôï È., åíáñìïíßæåé êáé 
óôïõò á. öùíÝò, ðïõ õìíïýí ôïí È. êáé øÜëëïõí ìå äýíáìç ôá èáõìáóôÜ Ýñãá ôïõ. Ï 
íïýò ìáò óôçí ðñïóåõ÷Þ äõóáíáó÷åôåß, óôç è. üìùò ìå ÷áñÜ äßíåé ôïí åáõôü ôïõ, åðåéäÞ 
åßíáé ðëáôéÜ êáé áðåñéüñéóôá ôá áíôéêåßìåíá ôùí èåßùí èåùñéþí(ÄéÜä.309).. Ï È. öôÜíåé 
óå ìåãÜëá ìÝôñá áðÜèåéáò, åíþ ï ãíùóôéêüò ãåýåôáé êé áõôüò ëßãï áðü ôçí èåùñçôéêÞ 
áñåôÞ..Ãéáôß êáôá äõü ÷áñßóìáôá äåí ìðïñïýí íá âñßóêïíôáé åî’ïëïêëÞñïõ óôïí êáèÝíá, 
ãéá íá èáõìÜæåé ï êáèÝíáò ôïí Üëëï (308)...È. äéäÜóêåé ï Ëüãïò ìå ôç óÜñêùóÞ ôïõ, 
êáèþò öáíåñþíåé óôïí åáõôü Ôïõ ôïí ÐáôÝñá êáé ôï Üã.Ðíåýìá..áöïý âÝâáéá ï Ëüãïò 
åîáêïëïýèçóå íá Ý÷åé Íïõ êáé ÆùÞ..ðñáãìáôïðïéþíôáò ôçí õðïóôáôéêÞ Ýíùóç ìå ôç 
óÜñêá áðü áãÜðç ðñïò ôïí Ü. Õéïèåóßá ðáñÝ÷åé ÷áñßæïíôáò ôçí õðÝñ öýóç ïõñÜíéá 
ãÝííçóç êáé óõíèÝùóç ìå ôç ÷Üñç ôïõ Ðíåýìáôïò..Ìå ôçí áðïâïëÞ ôùí ðáèþí 
ïéêåéïðïéåßôáé ç öýóç ìáò ôüóï ðïëý ôçí èåüôçôá, üóï ï Ëüãïò ôïõ È. ìå ôçí åêïýóéá 
êÝíùóÞ ôïõ áðü ôçí õøçëÞ äüîá Ôïõ êáô’ïéêïíïìßáí Ýãéíå Ü...¸äåéîå üôé ï ëüãïò åßíáé ç 
Ýíùóç ôùí äéçñçìÝíùí, åíþ ç áëïãßá äéáßñåóç ôùí åíùìÝíùí. íá  åðéäéþêïõìå ôçí 
ëïãïðïßçóç ìå ôçí ðñáêôéêÞ áñåôÞ, ãéá íá ìçí åíùèïýìå ìüíïí ìå ôïõò áããÝëïõò ìÝóù 
ôçò áñåôÞò áëëÜ êáé ìå ôïí È. ìÝóù ôçò ãíþóåùò..ÃêñÝìéóå ôï ìåóüôåé÷ï, áðïóáöÞíéóå 
ôéò åíôïëÝò ôïõ Íüìïõ ìå ôçí äéäáóêáëßá Ôïõ êé Ýêôéóå áðü ôá 2, Ýíáí êáéíïýñãéï 
Ü...¸êáíå ôç óÜñêá íá óõëëÜâåé áõôüí ðïõ ôçí åß÷å óõëëÜâåé êáé í’áöáíßóåé ìå ôï 
öõóéêü ôçò èÜíáôü ôçò ôç æùÞ ôïõ. Ó’áõôüí ìåí Ýãéíå äçëçôÞñéï, ãéá íá åìÝóåé üóïõò 
êáôÜðéå ìå ôçí äýíáìÞ ôïõ ÈáíÜôïõ, óôï äå ãÝíïò ôùí á. æùÞ, ðñïæýìé ôçò áíÜóôáóçò 
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æùÞò ãéá üëç ôçí áíèñþðéíç öýóç. ¼ëá áõôÜ ðåñéÝ÷åé ç ÊõñéáêÞ ðñïóåõ÷Þ(Óôï Ðáôåñ 
çìþí, 252-5).. Áò ðáñáêáëÝóïõìå íá Ýëèåé óå ìáò ï ðÜíù áðü êÜèå áñ÷Þ êé åîïõóßá êé 
üíïìá åõñéóêüìåíïò êáé íá âáóéëåýóåé óôïí êáèÝíá ìáò, þóôå ï êáèåßò áöïý ôïí ëÜâåé 
ïëüêëçñï ìáæß ôïõ, íá ôïí Ý÷åé á÷þñéóôï ìÝñá êáé íý÷ôá ëÜìðïíôá ìå ôï áðñüóéôï öùò, 
ôï ïðïßï ðñüêåéôáé íá êáôáöÜãåé ôïõò áíôéèÝôïõò ôüôå, üôáí èá Ýëèåé ãéá ôïõò áðßóôïõò, 
ðïõ äåí ôïí äÝ÷ïíôáé ôþñá íá âáóéëåýåé êé áò ôïí Ý÷åé þóôå íá åéóÝñ÷åôáé óôï óðßôé 
ìáæß ôïõ êáé íá îáðëþíåôáé ìáæß ôïõ ðÜíù óôçí êëßíç, íá ðåñéðëÝêåôáé ìå áâÜóôá÷ôï 
öùò êáé íá ôïí êáôáóðÜæåôáé áññÞôùò, íá ðáñçãïñåß áññþóôéåò, íá äéþêåé èëßøåéò, íá 
áðïìáêñýíåé ä. íá ðáñÝ÷åé êÜèå þñá ÷áñÜ êáé äÜêñõá ãëõêýôåñá áðü ìÝëé êáé êçñýèñá, 
íá èåñáðåýåé ðÜèç ø. êáé óþìáôïò, íá áöáíßæåé èÜíáôï, íá áíåâÜæåé ôïí êáèÝíá ìáò 
óôïõò ïõñáíïýò êáé öÝñïíôÜò ôïí ï êáèåßò ðÜíù óôïõò þìïõò ôïõ íá ôïí Ý÷åé 
áíáëáìâáíüìåíï åêåß. ÁõôÜ ðñÝðåé íá ðÜèåéò êáé íá ìÜèåéò áãáðçôÝ (Óõì.Çè.Ã, 354)..áí 
ïýôå ãíùñßæåé êáëÜ êáíåßò ôïí ÐáôÝñá ðáñÜ ï Õéüò êáé óå üóïõò åêåßíïò áðïêáëýøåé, 
ðïéüò áðü ôïõò óïöïýò Þ ñÞôïñåò Þ ìáèçìáôéêïýò, åêôüò áðü áõôïýò, ðïõ åßíáé êáèáñïß 
óôï íïõ áðü Üêñá öéëïóïößá êáé Üóêçóç êé Ý÷ïõí ãõìíáóìÝíá áëçèéíÜ ôá áéóèçôÞñéá 
ôçò ø. èá ìðïñïýóå ÷ùñßò ôçí Üíùèåí áðïêÜëõøç äéá ôïõ Ê. áðü ìüíç ôçí áíèñþðéíç 
óïößá, íá ãíùñßóåé ôá êñõöÜ ìõóôÞñéá ôïõ È., ôá ïðïßá äéá ôçò íïåñÞò èåùñßáò ðïõ 
åíåñãåßôáé áðü ôï áã.Ð. (ðïõ åñåõíÜ ôá âÜèç ôïõ È.) áðïêáëýðôïíôáé óå üóïõò Ý÷ïõí 
äïèåß..ôùí ïðïßùí ôá ìÜôéá áíïß÷èçêáí ôñáíþò áðü ôéò áêôßíåò ôïõ Þëéïõ ôçò 
äéêáéïóýíçò (Ëïõê.8:10). Áõôïß ìÝóá óôïí ÐáôÝñá âëÝðïõí ôïí Ãéü êáé ôï Üã.Ð...ðþò èá 
áíôéêñýóïõí ôï öùò ôùí åíôïëþí áõôïß ðïõ ðáñáâáßíïõí ôéò èåßåò åíôïëÝò..ðþò åíþ åßóáé 
êáôç÷ïýìåíïò åîåôÜæåéò ðñÜãìáôá ðïõ äåí ãíùñßæåéò ïýôå Üêïõóåò; Êáôç÷ïýìåíïò äåí 
ëÝãåôáé ìüíïí ï Üðéóôïò áëëÜ êáé ï ìç êáôïðôñéæüìåíïò ìå áêÜëõðôï ðñüóùðï ôçí äüîá 
ôïõ Ê. ..ìÝóá óôá ïóôñÜêéíá óêåýç ìáò ìïñöþíåôáé ìÝóá ìáò ìéêñüò áõôüò ï Üìïñöïò 
êé áíßäåïò êáé ìáò ìåôáìïñöþíåé óôçí åéêüíá ôçò èåüôçôÜò ôïõ. (ÇÈ.È.91) åðéêßíäõíï 
íá êïëõìâÜ êáíåßò ìå ñïý÷á êáé íá ðëçóéÜæåé ôçí è. ìå ðÜèç (Êëßìáî, 366) 
 
ÈÅÙÑÉÁ: åßíáé ðíåõìáôéêÞ åíÝñãåéá ôïõ íïõ, ï ïðïßïò ìå èáõìáóìü êé Ýêðëçîç êáôáíïåß 
ôá ðÜíôá, üóá Ýãéíá êé üóá èá ãßíïõí. È. åßíáé ç üñáóç ôïõ íïõ, ï ïðïßïò èáõìÜæåé ôçí 
ïéêïíïìßá ôïõ È., ðïõ åêôåßíåôáé óå üëåò ôéò ãåíéÝò ôùí á. êáé êáôáíïåß ôéò ëáìðñüôçôåò 
ôùí êôéóìÜôùí  êáé ôçí äõóêïëßá åðßôåõîçò ôïõ êáéíïý êüóìïõ, áðü ôá ïðïßá óõíôñßâåôáé 
ç êáñäéÜ êé åíáíôéþíåôáé êáé ôñÝöåôáé äéá ôïõ ãÜëáêôïò ôùí ðíåõìáôéêþí åíôïëþí 
êáè’ïìïéüôçôá ôùí åí ×. íçðßùí êáé ãßíåôáé Üêáêïò, óõíçèßæåé óôá ìõóôÞñéá ôïõ 
ðíåýìáôïò êáé óôéò áðïêáëýøåéò ôçò ãíþóåùò, õøïýìåíïò áðü ãíþóç óå ãíþóç êé áðü 
èåùñßá óå èåùñßá êé áðü ìÜèçóç óå ìÜèçóç êáé óôåñåþíåôáé ìõóôéêÜ, Ýùò üôïõ õøùèåß 
óôçí áãÜðç êé åíùèåß êé åíùèåß ìå ôçí åëðßäá êáé êáôïéêÞóåé ìÝóá ôïõ ç ÷áñÜ êáé 
õøùèåß óôïí È. êáé óôåöáíùèåß äéá ôçò öõóéêÞò äüîçò ôçò äçìéïõñãßáò, óôçí ïðïßá 
êôßóèçêå åí áñ÷Þ. Ç è. ôùí áãßùí õðÜñ÷åé åíùìÝíç ìå ôçí ðßóôç êáé ôñÝöåôáé êé 
áõîÜíåé äéá ôçò ìåëÝôçò ôùí èåßùí ãñáöþí ðïõ óõíÜãåé ôï íïõ áðü ôïí åîùôåñéêü 
ìåôåùñéóìü êáé ôïí äåóìåýåé  óôçí Ýíùóç ìåôÜ ôïõ ×. êáé ìáèáßíåé ôçí ìõóôéêÞ Ýííïéá 
ôùí èåßùí ãñáöþí (ÉóáÜê, Åðéóô.Ä, 474) 
 
ÈÅÙÓÇ: Ï È. ìáò Ýðëáóå íá ãßíïõìå êïéíùíïß ôçò èåßáò öýóåùò êáé ìÝôï÷ïé ôçò 
áéùíéüôçôÜò ôïõ êáé íá öáíïýìå üìïéïé ìå Áõôüí èåïýìåíïé ìÝóù ôçò ÷Üñçò. Ãéá ôç è. 
óõóôÜèçêáí êé åîáêïëïõèïýí íá õðÜñ÷ïõí ôá üíôá êáé ãé’áõôÞí ôá ìç üíôá 
êáñðïöüñçóáí êáé ãÝííçóáí ôá üíôá..Áò ìçí ðñïäþóïõìå ôïí Ëüãï ìå ôá ðÜèç, üðùò ï 
Éïýäáò Þ íá ôïí áñíçèïýìå üðùò ï ÐÝôñïò. ¶ñíçóç ôïõ Ëüãïõ åßíáé íá áðïöýãïõìå íá 
êÜíïõìå ôï êáëü áðü öüâï êáé ðñïäïóßá ç Ýìðñáêôç èåëçìáôéêÞ áìáñôßá êáèþò êé ç 
ïñìÞ ðñïò ôçí áìáñôßá (Ã Èáë.42-43)..ÂÝâáéç åããýçóç üôé èá èåùèåß ç áíèñþðéíç öýóç 
áðïôåëåß ç åíáíèñþðéóç ôïõ È., ðïõ êÜíåé ôïí Ü. èåü óôï âáèìü ðïõ Åêåßíïò Ýãéíå Ü. 
Ãéáôß Åêåßíïò ðïõ Ýãéíå Ü. ÷ùñßò áìáñôßá åßíáé öáíåñü üôé èá èåïðïéÞóåé ôçí áíèñþðéíç 
öýóç ÷ùñßò íá ôç ìåôáâÜëëåé óå èåüôçôá êáé ôüóï èá áíåâÜóåé ãéá ôïí åáõôü Ôïõ, üóï 
Áõôüò êáôÝâáóå ÷áìçëÜ ãéá ôïí Ü. ôïí åáõôü Ôïõ. ÁõôÜ äéäÜóêïíôáò ìõóôéêÜ êáé ï 
ìÝãáò Áðüóô. ëÝåé üôé èá öáíåñùèåß óôïõò åðåñ÷üìåíïõò áéþíåò ï õðåñâïëéêüò ðëïýôïò 
ôçò áãáèüôçôáò ôïõ È. ðñïò åìÜò.(Ã Èáë.62) 
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ÈËÉØÇ:  ¼ôáí äåí óïõ óõìâáßíåé êáìéÜ æçìéá, ðåñßìåíå è. êé åðåéäÞ ðñüêåéôáé íá 
äþóåéò ëüãï, äéþîå ôçí ðëåïíåîßá óïõ (ÌÜñê.132)..üðùò üôáí ôï íåñü ðéÝæåôáé 
óçêþíåôáé, Ýôóé êé ç ø. üôáí ðéÝæåôáé áðï ðïëëïýò êéíäýíïõò áíõøþèçêå ðñïò ôïí È. 
êáé óþèçêå ìå ôçí ìåôÜíïéá (Êëßìáî 357) 

 
ÊÁÊÉÁ: Ç ê. áêïëïõèåß ôçí áíèñþðéíç öýóç üðùò ç óêïõñéÜ ôïí ÷áëêü êé ç áêáèáñóßá 
ôï óþìá. ÁëëÜ ïýôå ï ÷áëêïõñãüò Ýêáíå ôç óêïõñéÜ (áëëÜ ç ðáñáìÝëåéá êé ç á÷ñçóßá), 
ïýôå ïé ãïíåßò ôçí áêáèáñóßá. ¸ôóé ïýôå ôçí êáêßá ôçí Ýêáíå ï È. ¸äùóå ãíþóç óôïí 
Ü. êáé äýíáìç íá äéáêñßíåé ôï êáêü..Åõèýò íá âÜëåéò ôï èÜíáôï ìðñïóôÜ óïõ êáé ðïôÝ 
äåí èá åðéèõìÞóåéò êáíÝíá êáêü Þ ãÞéíï..Íá ìçí ðáñáóýñåóáé áðü ôá åîùôåñéêÜ 
öáéíüìåíá ôçò æùÞò ðïõ õðïâÜëëåé óôï íïõ óïõ ï äéÜâïëïò áëëÜ íá èõìÜóáé ôá ïõñÜíéá 
áãáèÜ êáé íá ëÝò óôïí åáõôü óïõ: ‘Áí èÝëù ìðïñþ íá íéêÞóù êé áõôü ôï ðÜèïò. Äåí èá 
ôï íéêÞóù üìùò áí èÝëù íá ðåôý÷ù ôçí äéêÞ ìïõ üñåîç’ (42)..Ôá êáêÜ ôá åðéóýñåé ï 
ßäéïò ï Ü. óôïí åáõôü ôïõ åîáéôßáò ôçò êáêßáò, ôçò åðéèõìßáò êáé ôçò áíáéóèçóßáò (44)... 
¼óá êÜíåé ï È. ôá êÜíåé áðü ôçí áãáèüôçôÜ ôïõ ãéá ÷Üñç ôïõ á. åíþ üóá êÜíåé ï Ü. 
ôá êÜíåé ÷Üñç ôïõ åáõôïý ôïõ..Êáé ìçí èáõìÜæåéò ôçí åõôõ÷ßá ôùí êáêþí. ÓêÝøïõ üôé êé 
ïé ðüëåéò äéáôçñïýí äçìßïõò ÷ùñßò íá ôïõò åðáéíïýí áëëÜ ãéá íá ôéìùñïýí ôïõò 
êáêïðïéïýò. ¸ôóé êé ï È. åðéôñÝðåé óôïõò êáêïýò íá öÝñïíôáé äõíáóôéêÜ þóôå ìå áõôïýò 
íá ôéìùñïýíôáé ïé áóåâåßò. Óôï ôÝëïò êé áõôïýò êáôáäéêÜæåé åðåéäÞ ôõññÜíçóáí Ü. ü÷é ùò 
õðçñÝôåò ôïõ È. áëëÜ ùò äïýëïé ôçò êáêßáò ôïõò. Ï Ü. óáí êáêüò êé Üäéêïò ìðïñåß íá 
óêïôþóåé Ü., åíþ ï È. äåí ðáýåé íá ÷áñßæåé æùÞ óôïõò áíÜîéïõò (46) Ôï êáëü äåí 
öáßíåôáé üðùò êáé ôá ïõñÜíéá. Ôï êáêü åßíáé öáíåñü üðùò êáé ôá åðßãåéá. Êáëü åßíáé 
åêåßíï ðïõ äåí óõãêñßíåôáé ìå ôßðïôå (48)..Ôï êáêü ïýôå öõóéêÞ ýðáñîç Ý÷åé, ïýôå åßíáé 
êáíåßò åê öýóåùò ê. Ãéáôß ï È. äåí Ýðëáóå ôï ê. ¼ôáí êáíåßò åðéèõìÞóåé ôï ê. ôüôå ôï 
áíýðáñêôï ãßíåôáé õðáñêôü. ÐñÝðåé ìå ôçí åðéìÝëåéá ôçò ìíÞìçò ôïõ È. íá áìåëïýìå ôç 
óõíÞèåéá ôïõ ê. Ãéáôß åßíáé ðéï äõíáôÞ ç öýóç ôïõ ê. áðü ôç óõíÞèåéá ôïõ ê. (ÄéÜä.286) 
Áí äåí èÝò íá õðïöÝñåéò êáêÜ, ìç èÝëåéò êáé íá êÜíåéò, ãéáôß óå áõôü ÷ùñßò åîáßñåóç 
áêïëïõèåß åêåßíï. ¼ôé åêïõóßùò óðåßñåé ï Ü., ôïýôï áêïõóßùò êáé èá èåñßóåé.  
 
ÕðÜñ÷åé ðñÜîç ðïõ öáßíåôáé êáëÞ áëëÜ ìå êáêü óêïðü êáé ôï áíôßóôñïöï êáé óôá Ýñãá 
êáé óôá ëüãéá. ÁõôÞ ç áíôßèåóç ïöåßëåôáé óå áðåéñßá Þ Üãíïéá, Üëëïôå óå ðïíçñÞ 
ðñüèåóç êé Üëëïôå êñýâåé åõóåâÞ óêïðü.  ÕðÜñ÷åé Ü. ðïõ êÜíåé êÜðïéï êáëü 
öáéíïìåíéêÜ, ðñáãìáôéêÜ üìùò ãéá íá áìõíèåß êáôÜ ôïõ ðëçóßïí..(ÌÜñê.131-2)...Ôá êáêÜ 
ðáßñíïõí äýíáìç ôï Ýíá áðü ôï Üëëï üðùò êáé ôá êáëÜ. Ôá ìéêñÜ áìáñôÞìáôá ï ä. ôá 
äåß÷íåé ìçäáìéíÜ åðåéäÞ äéáöïñåôéêÜ äåí ìðïñåß íá öÝñåé íá öÝñåé ôïí Ü. óôá 
ìåãáëýôåñá êáêÜ. Ñßæá ôçò áéó÷ñÞò åðéèõìßáò åßíáé ï áíèñþðéíïò Ýðáéíïò, üðùò êáé ôçò 
óùöñïóýíçò ï Ýëåã÷ïò ôçò êáêßáò, ü÷é üôáí ôïí áêïýìå ìüíïí áëëÜ êé üôáí ôïí 
ðáñáäå÷üìáóôå. Áéôßá êÜèå ê. ç êåíïäïîßá êé ç çäïíÞ. Åêåßíïò ðïõ äåí ôá ìßóçóå äåí 
íéêÜ êáíÝíá ðÜèïò..Èõìüò êé ïñãÞ êáé ðüëåìïé êáé öüíïé êé üëá ôá Üëëá ê. Ý÷ïõí 
äõíáìþóåé ìåôáîý ôùí á. ãéáôéò 3 áõôÝò êáêßåò. ÐñÝðåé íá ôá ìéóÞóïõìå ùò ìçôÝñåò 
ôùí ê. êáé ìçôñéÝò ôùí áñåôþí...Ãé’áõôÝò ôéò ê. Ý÷ïõìå ðñïóôáãÞ íá ìçí áãáðïýìå ôïí 
êüóìï, ü÷é ãéá íá ìéóÞóïõìå ÷ùñßò äéÜêñéóç ôá êôßóìáôá ôïõ È. áëëÜ ãéá íá 
ðåñéêüøïõìå ôéò áöïñìÝò ôùí 3 áõôþí êáêþí (ÌÜñê.136) Äß÷ôõ ðïëýðëïêï ç ìÝèïäïò 
ôçò ê. êé åêåßíïò, ðïõ Ýìðëåîå ëßãï, áí áìåëÞóåé óößããåôáé åî’ïëïêëÞñïõ. Ìçí èÝëåéò íá 
áêïýò ãéá ôçí äõóôõ÷ßá ôùí å÷èñþí óïõ ãéáôß ìáæåýåéò ôïõò êáñðïýò ôçò äéêÞò óïõ 
ðñïèÝóåùò. (ÌÜñê.140) Ê. åßíáé ç åóöáëìÝíç êñßóç ôùí íïçìÜôùí, ðïõ áêïëïõèåß ç 
êáêÞ ÷ñÞóç ôùí ðñáãìÜôùí. Ð.÷. ç óùóôÞ êñßóç ãéá óáñêéêÞ åðáöÞ åßíáé ç ãÝííçóç 
ðáéäéþí. Áõôüò ðïõ áðÝâëåøå óôçí çäïíÞ Ýóöáëå, ãéáôß èåþñçóå ôï ìç êáëü ùò êáëü 
êáé êÜíåé êáêÞ ÷ñÞóç ôçò ãõíáßêáò.. Ôñßá ðñÜãìáôá åßíáé êáëÜ: ôá öõóéêÜ óðÝñìáôá, ïé 
Üãéïé Üããåëïé êé ç áãáèÞ ðñïáßñåóç. ÖõóéêÜ óðÝñìáôá åßíáé üôáí áõôü ðïõ èÝëïõìå íá 
ìáò êÜíïõí ïé Ü. ôï êÜíïõìå êáé ìåéò óå áõôïýò Þ åê öýóåùò åëåïýìå  áõôüí óå 
áíÜãêç. Ïé Üããåëïé ìáò ðáñáêéíïýí üôáí âáäßæïíôáò âñïýìå âïÞèåéá êáëÞ êáé 
ðñï÷ùñÞóïõìå. Êé  ç áãáèÞ ðñïáßñåóç, üôáí äéáêñßíïõìå ôï êáëü áðü ôï êáêü. Ôá 
áßôéá ôçò êáêßáò åßíáé ôá ðÜèç (üôáí åðéèõìïýìå êÜôé ðáñÜëïãï), ïé äáßìïíåò (üôáí 
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êáéñïöõëáêôïýí íá ìáò âñïõí óå áìÝëåéá  êáé ôüôå êéíïýí åíáíôßïí ìáò ôá ðéï ðÜíù 
ðÜèç) êé ç êáêÞ ðñïáßñåóç. ÕðÜñ÷ïõí ðïëëÜ êáëÜ öýóåé ðïõ êÜíïõí ïé Ü. ôá ïðïßá äåí 
åßíáé êáëÜ ãéá êÜðïéá áéôßá (ð.÷. êåíïäïîßá)(ÌÜî.Â, ) Äéþîå ôçí áìÝëåéá êáé äéþ÷íåéò 
ìáæß ôçò êáé ôçí ê., ðïõ åßíáé  ëáíèáóìÝíç ÷ñÞóç ôùí íïçìÜôùí, ôçí ïðïßá áêïëïõèåß ç 
êáêÞ ÷ñÞóç ôùí ðñáãìÜôùí (ÌÜî.Â, 82) Äåí åßíáé êáêÜ ôá öáãçôÜ áëëÜ ç 
ãáóôñéìáñãßá, ïýôå ç ðáéäïðïéßá áëëÜ ç ðïñíåßá, ïýôå ôá ÷ñÞìáôá áëëÜ ç öéëáñãõñßá, 
ïýôå ç äüîá áëëÜ ç êåíïäïîßá. ÊáíÝíá áðü ôá üíôá äåí åßíáé êáêü. Êáêü åßíáé ç 
åóöáëìÝíç ÷ñÞóç ôïõò ðïõ ïöåßëåôáé óôçí áìÝëåéá ôïõ íïõ ãéá ôçí êáëëéÝñãåéá ôùí 
öõóéêþí ôïõ äõíáÜìåùí. Ôï êáêü, ðïõ õðÜñ÷åé óôïõò ä. åßíáé èõìüò ðáñÜëïãïò, áíüçôç 
åðéèõìßá êáé áðåñßóêåðôç öáíôáóßá, üðùò ëÝåé ï ìáêÜñéïò Äéïíýóéïò ðïõ åßíáé üëá 
óôåñÞóåéò êáé óõíåðþò ìåôáãåíÝóôåñåò ôùí Ýîåùí...Ïé ä. äåí åßíáé öýóåé êáêïß áëëÜ 
Ýãéíáí áðü ôçí êáêÞ ÷ñÞóç ôùí öõóéêþí ôïõò äõíÜìåùí (ÌÜî.Ã,4-59) Ôï êáêü äåí 
âñßóêåôáé óôçí ïõóßá ôùí üíôùí áëëÜ óôç óöáëåñÞ êé Üëïãç êßíçóÞ ôïõò 
(ÌÜî.Ä,14)..Ôñßá åßíáé ôá ðéï ìåãÜëá ðïõ ãßíïíôáé áñ÷Þ ôïõ ê. êáé ãåííïýí ôçí êáêßá: ç 
Üãíïéá, ç öéëáõôßá êé ç ôõññáíéêÞ óõìðåñéöïñÜ. Áðü ôçí Üãíïéá ôïõ È. ðñïÝñ÷åôáé ç 
öéëáõôßá, åíþ áðü áõôÞí ç ôõññáíéêÞ óõìðåñéöïñÜ ðñïò ôïõò Üëëïõò. Êáé äåí èá 
õðÜñîåé áíôßññçóç ãéá ôï üôé áõôÝò åãêáôÝóôçóå ìÝóá ìáò ï ðïíçñüò êáôÜ ôçí óöáëåñÞ 
÷ñÞóç ôùí äõíÜìåùí ôçò øõ÷Þò..(Ã Èáë.31) Ê. ôçò íïåñÞò øõ÷Þò åßíáé ç ëçóìïóýíç ôùí 
öõóéêþí êáëþí, êáé ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí åìðáèÞ ó÷Ýóç ðñïò ôçí óÜñêá êáé ôïí êüóìï. 
Ôç ëçóìïóýíç ôçí áöáíßæåé ôï ëïãéêü, üôáí åíåñãåß óôñáôçãéêÜ óýìöùíá ìå ôçí 
ðíåõìáôéêÞ åðéóôÞìç, äéåõñåíþíôáò ôçí öýóç ôïõ êüóìïõ êáé ôçò óÜñêáò êé ïäçãþíôáò 
ôçí øõ÷Þ óôç óõããåíéêÞ ôçò ÷þñá ôùí íïçôþí (Ã Èáë.57)..Ôï êáëü äåí åßíáé êáëü üôáí 
äåí ãßíåôáé êáëü..Ï È. äåí æçôåß åêåßíá ðïõ ãßíïíôáé êáé íïìßæïíôáé êáëÜ, áëëÜ åîåôÜæåé 
ôï óêïðü ãéá ôïí ïðïßï ãßíïíôáé.. ¼ôáí ï íïõò ëçóìïíÞóåé ôï óêïðü ôçò åõóÝâåéáò, ôüôå 
êáé ôï Ýñãï ðïõ åßíáé öáíåñÜ åíÜñåôï, ãßíåôáé áíþöåëï. Êé åêåßíá ðïõ ãßíïíôáé ÷ùñßò 
äéÜêñéóç êáé óêïðü ü÷é ìüíïí äåí ùöåëïýí êé áí áêüìç êáëÜ áëëÜ âëÜðôïõí. Ôï 
áíôßèåôï óõìâáßíåé ìå åêåßíá ðïõ íïìßæïíôáé êáêÜ áëëÜ ìå èåïóåâÞ óêïðü, üðùò åêåßíïò 
ðïõ ìðÞêå óôï ðïñíåßï êáé ôñÜâçîå áðü åêåß ôçí ðüñíç. ÅëåÞìùí åßíáé êåßíïò, ðïõ óå 
üëç ôïõ ôçí æùÞ åñãÜóôçêå ïëéêÜ ôçí áñåôÞ ìå áóöáëÞ äéÜêñéóç. Ãéáôß ç äéÜêñéóç åßíáé 
ç âáóßëéóóá êé áñåôÞ áñåôþí (ÉùÜí.Äáì. Ëüãïò øõ÷ùö.306)... Ç øõ÷Þ ìå ôï íá 
îåöåýãåé áðü ôç âáóéëéêÞ ïäü ôçò áñåôÞò áðïêôÜ åìðÜèåéá êáé ôåëåóéïõñãåß ôï êáêü, 
üðùò ôï îýëï ôï óÜðéóìá êáé ôï óêïõëÞêé, ðïõ ôñþåé ôï ßäéï ôï îýëï, Þ ï óßäçñïò ôç 
óêïõñéÜ, Þ ôï ñïý÷ï ôï óêüñï. ¸ôóé ç ø. êÜíåé ôï êáêü åéò âÜñïò ôçò, ÷ùñßò áõôü íá 
Ý÷åé ðñïçãïýìåíç ïõóßá êé õðüóôáóç êáé óôç óõíÝ÷åéá áõôïôéìùñåßôáé ‘Ç öùôéÜ ãåííéÝôáé 
áðü ôá îýëá êáé ôá êáßåé, üðùò ôïõò êáêïýò ç êáêßá’ (Äùñ.É,106)..ôï êáëü äåí åßíáé 
êáëü áí äåí Ý÷åé óêïðü ôï èÝëçìá ôïõ È. áõôü ôï âëÝðïõìå óôçí èåßá ÃñáöÞ. üðïõ 
óõ÷íÜ ï È. ðáñïõóéÜæåôáé íá áãáíáêôåß ìå á. ðïõ êÜíïõí ðñÜãìáôá, ðïõ öáßíïíôáé óå 
üëïõò êáëÜ, åíþ Üëëïôå áðïäÝ÷åôáé åíÝñãåéåò ðïõ öáßíïíôáé êáêÝò. ôïýôï ìáñôõñåß ï 
ðñïöÞôçò åêåßíïò ðïõ æÞôçóå êÜðïéïõò íá ôïí ôñáõìáôßóïõí. åêåßíïò ðïõ ðáñÜêïõóå 
íïìßæïíôáò üôé ôÜ÷á êÜíåé êáëü, êáôáóðáñÜ÷èçêå áðü ôï èçñßï. êé ï ÐÝôñïò, íïìßæïíôáò 
üôé êÜíåé êáëü äåí Üöçíå ôïí Ê. íá ôïõ ðëýíåé ôá ðüäéá êáé åðéðëÞ÷ôçêå ãé’áõôü. 
ãé’áõôü ïöåßëïõìå íá âñßóêïõìå êáé íá ðñÜôôïõìå ôï èåßï èÝëçìá ìå üëç ìáò ôçí 
äýíáìç, áêüìç êé üôáí êÜôé ìáò öáßíåôáé êáëü. ãé’áõôü êé ç åñãáóßá ôïõ áãáèïý äåí 
ãßíåôáé ÷ùñßò êüðï, ãéá íá ìçí ÷Üóïõìå ìáæß ìå ôï áõôåîïýóéï êáé ôïí Ýðáéíï üôé 
âéÜóáìå ôïí åáõôü ìáò (ÐÝôñïò, 180-1) üëùí ôùí ðáèþí öïíåýôñéá ç ôáðåßíùóç êáé 
ãåííÞôñéá üëùí ôùí êáêþí ç çäïíÞ êé ç ðïíçñßá. üðïéïò ôéò Ý÷åé ìÝóá ôïõ äåí 
ðñüêåéôáé íá äåé Ê... ï È. äåí åìöáíßæåôáé óôïõò êüðïõò áëëÜ óôçí áðëüôçôá êáé 
ôáðåßíùóç (Êëßìáî,317)... óôïõò êïóìéêïýò ñßæá ôùí êáêþí ç öéëáñãõñßá, êáé óôïõò 
ìïíá÷ïýò ç ãáóôñéìáñãßá (Êëßìáî, 322) 
 
ÊÁÑÄÉÁ: Ç ê. ðïõ áãáðÜ ôéò çäïíÝò ãßíåôáé öõëáêÞ êé áëõóßäá óôçí øõ÷Þ êáôÜ ôçí 
þñá ôïõ èáíÜôïõ, åíþ ç öéëüðïíç ðüñôá áíïé÷ôÞ (ÌÜñê.130) Áðü ê. ðïõ ôñõöÜ êáé æåß 
çäïíéêÜ, ãåííéïýíôáé ëïãéóìïß ðïíçñïß êáé èáíáôçöüñïé. Êé áðü ôïí êáðíü 
êáôáëáâáßíïõìå ôß åßíáé åêåßíï ðïõ êáßãåôáé..Åêåßíïò ðïõ ðáñáóÝñíåôáé áðü ôïõò 
ëïãéóìïýò ôïõ, ôõöëþíåôáé áðü áõôïýò êé åíþ âëÝðåé ôéò åíÝñãåéåò ôçò áìáñôßáò, äåí 
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ìðïñåß íá äåß ôéò áéôßåò ôïõò (ÌÜñê.140) Ê. êáèáñÞ ëÝãåôáé áõôÞ ðïõ äåí Ý÷åé êáìéÜ 
êßíçóç ðñïò ïôéäÞðïôå, üðïõ Ýñ÷åôáé ï È. êáé óáí óå êáëÜ êáèáñéóìÝíï ðßíáêá áðü ôçí 
Üêñá áðëüôçôá, ãñÜöåé ôïõò äéêïýò Ôïõ íüìïõò, åêåßíç ðïõ ðáñïõóßáóå óôï È. ôåëåßùò 
áó÷çìÜôéóôç êé áäéáìüñöùôç ôç ìíÞìç êé Ýôïéìç íá óöñáãéóèåß ìüíï ìå ôá äéêÜ ôïõ 
óçìåßá (Â Èáë.80-2) 
 
ÊÁÔÁÊÑÉÓÇ: Åêåßíïò ðïõ äåí ãíùñßæåé ôéò ôéìùñßåò ôïõ È. âáäßæåé íïåñÜ Ýíá äñüìï ðïõ 
Ý÷åé áðü ôçí ìéá êáé ôçí Üëëç ãêñåìïýò êé áðü êÜèå Üíåìï åýêïëá áíáðïäïãõñßæåôáé. 
¼ôáí åðáéíåßôáé êáìáñþíåé êáé öïõóêþíåé êé üôáí ôïí êáôçãïñïýí ðéêñáßíåôáé. ¼ôáí 
ôñþåé êáëÜ ãßíåôáé áóåëãÞò êé üôáí êáêïðáèåß ïäýñåôáé. ¼ôáí åííïåß åðéäéêíýåôáé. ¼ôáí 
ðëïõôåß áëëáæïíåýåôáé, üôáí öôù÷áßíåé õðïêñßíåôáé. ¼ôáí öÜåé Üöèïíá êáé ÷ïñôÜóåé 
ãßíåôáé èñáóýò êé üôáí íçóôåýåé ãßíåôáé êåíüäïîïò. Ìå åêåßíïõò ðïõ ôïí åëÝã÷ïõí 
öéëïíéêåß. Åêåßíïõò ðïõ ôïõ äßíïõí óõãíþìç ôïõò èåùñåß áíüçôïõò. (ÌÜñê.159)... Ïé Ü. 
áöïý óôáìÜôçóáí  íá êëáßíå ãéá ôéò áìáñôßåò ôïõò, áöáßñåóáí ôçí ê. áðü ôïí Õéü êáé 
óáí íá åßíáé áíáìÜñôçôïé êñßíïõí êáé êáôáäéêÜæïõí  ï Ýíáò óôïí Üëëï. Ï ïõñáíüò 
Ýìåéíå êáôÜðëçêôïò áðü áõôü êé ç ãç Ýöñéîå, áõôïß üìùò ìÝíïõí áíáßóèçôïé. Åêåßíïò 
ðïõ áó÷ïëåßôáé ìå ôéò áìáñôßåò ôùí Üëëùí Þ êáé áðü õðïøßåò ìüíïí ê. ôïí áäåñöü äåí 
Ýêáíå áêüìç áñ÷Þ óôçí ìåôÜíïéá, ïýôå åîåôÜæåé ôéò äéêéÝò ôïõ áìáñôßåò ðïõ åßíáé 
âáñýôåñåò áðü ìïëýâé (ÌÜî.Ã, 83)... ÅðåéäÞ äåí êëáßåé êáíåßò ôïí ðåèáìÝíï åáõôü ôïõ, 
äåí ìðïñåß óå ôßðïôå íá ôïí äéïñèþóåé áó÷ïëåßôáé ìå ôïí ðëçóßïí. Ôßðïôå äåí ðáñïñãßæåé 
ôïí È., ôßðïôå äåí îåãõìíþíåé ôïí Ü. üóï ç êáôáëáëéÜ (ëÝãïíôáò üôé áõôüò åßíáé øåýôçò 
êé ü÷é üôé ëÝåé øÝìáôá) êáôÜêñéóç (ðïõ åßíáé ôï äïêÜñé åíþ ç áìáñôßá ôïõ ðëçóßïí ç 
áãêßäá (ï Öáñéó. êáôáêñßèçêå üôáí êáôÝêñéíå) êé ç åîïõäÝíùóç.. Ãéáôß áñðÜæïõìå ôçí 
êñßóç áðü ôïí È.; Ôß æçôÜìå áðü ôï ðëÜóìá Ôïõ; Óôïí ÃÝñïíôá åìöáíßóôçêå Üããåëïò ìå 
ôçí øõ÷Þ ôïõ áäåñöïý, ãéá íá ôçí êñßíåé åêåßíïò êáé üëç ôïõ ôçí æùÞ ôçí ðÝñáóå ìå 
äÜêñõá)..Ìüíïí ï È. ìðïñåß íá äéêáéþóåé Þ íá êáôáêñßíåé êáèÝíá ãéáôß Áõôüò, ìüíïí 
îÝñåé ôçí êáôÜóôáóç, ôçí äýíáìç, ôçí éäéïóõãêñáóßá êáé ôéò éêáíüôçôÝò ôïõ (2 áäåñöÝò 
ç ìßá óôï ìïíáóôÞñé êáëüãñéá, ç Üëëç óôï ðïñíåßï)...Êé áí êÜðïôå êÜðïéïò õðïêýøåé 
óôçí áìáñôßá, ðþò îÝñåéò ðüóï áãùíßóôçêå, áí Ýóôáîå áßìá ðñßí êÜíåé ôï êáêü, þóôå ç 
áìáñôßá ôïõ íá ìïéÜæåé ìå áñåôÞ óôá ìÜôéá ôïõ È. Þ ôçí ìåôÜíïéá, ôá äÜêñõá, ðïõ 
Ý÷õóå êáôüðéí.. ¼óïé èÝëïõí íá óùèïýí ëÝíå: ‘Áëëïßìïíü ìïõ óÞìåñá Ýðåóå áõôüò, áýñéï 
åãþ ïðùóäÞðïôå.. Êé áí áõôüò ìåôáíïåß óÞìåñá ãéá ôçí áìáñôßá ôïõ åãþ üìùò äåí åßíáé 
óßãïõñï üôé èá ôá êáôáöÝñù’.. Êé åìåßò ïé Üèëéïé äåí óôáìáôÜìå óôïí áåõôü ìáò áëëÜ 
ðïôßæïõìå êáé ôïí áäåñöü ìå êñáóß ðïõ èïëþíåé ôï ìõáëü’ (Áâ.2:15)..’ÇáãÜðç óêåðÜæåé 
ðëÞèïò áìáñôéþí. ¼ðùò ïé øáñÜäåò ôï áôßèáóï øÜñé, Ýóôé êé ïé Üãéïé ôñáâïýí ôïí 
áäåñöü ìå ôçí ìáêñïèõìßá êáé ôçí áãÜðç êáé äåí ôïí áðùèïýí ïýôå ôïí óé÷áßíïíôáé. 
Óáí ôçí ìçôÝñá ôï Üó÷çìï ðáéäß ôçò, ðïõ ìå åõ÷áñßóôçóç ôï óôïëßæåé êáé ôï óêåðÜæåé, 
þóôå êáé áõôüí ðïõ áìáñôÜíåé íá ôïí äéïñèþóïõí êáé íá ìçí ðÜèåé Üëëïò êáíÝíá êáêü, 
áëëÜ êé ïé ßäéïé íá ðñïêüøïõí ðåñéóóüôåñï óôçí áãÜðç ôïõ È. (ðåñßðôùóç ÃÝñïíôá ðïõ 
êÜèçóå óôï âáñÝëé, ðïõ Þôáí êñõììÝíç ç ðüñíç).....Áò âïçèÞóïõìå ôïí Üëëï, óáí íá 
åßìáóôå ìÝëç ôïõ éäßïõ óþìáôïò..Ðïéüò êüâåé ôï ÷Ýñé ôïõ åðåéäÞ Ý÷åé ðëçãÞ, áêüìá êé 
áí Ý÷åé óáðßóåé; Äåí êáôáëáâáßíåôå üôé üëïé åßíáé óþìá êé üëïé ìÝëç ôïõ Üëëïõ; ¼ðùò 
óôïí êýêëï, üóï åíþíåôáé êáíåßò ìå ôïí È. åíþíåôáé êáé ìå ôïí Üëëï.’ (Äùñ.Óô)..Ç áéôßá 
ôçò ôáñá÷Þò åßíáé üôé äåí Ý÷ïõìå óõíçèßóåé íá âëÝðïõìå ôéò áìáñôßåò ìáò êáé íá êëáßìå 
ãé’áõôÝò. Áí ï Ü. ôá ðåôý÷åé üëá ôá ðíåõìáôéêÜ êáôïñèþìáôá êé ü÷é ôçí áõôïìåìøßá, äåí 
èá óôáìáôÞóåé íá óôåíï÷ùñåß êáé íá óôåíï÷ùñåßôáé êáé íá ôá ÷Üíåé üëá.. Êé áí áêüìç 
åßìáóôå áèþïé, ðéèáíüí Üëëïôå Þ Üëëïí áäåñöü Þ ãéá Üëëï èÝìá íá óôåíï÷ùñÝóáìå. Åáí 
ìå öüâï È. øçëáöÞóåé ôç óõíåßäçóÞ ôïõ èá äåß üôé åßíáé Ýíï÷ïò... Åìåßò äåí áíå÷üìáóôå 
íá ðïýìå ãéá ôïí áäåñöü ìáò ‘ï Ê. ôïí ðáñáêßíçóå’ áëëÜ áí áêïýóïõìå Ýíáí ëüãï, 
íïéþèïõìå üðùò ïé óêýëïé ðïõ áöÞíïõí áõôüí, ðïõ ôïõò ðåôñïâüëçóå (ôïí È. ðïõ 
åðéôñÝðåé ôéò óõìöïñÝò) êáé äáãêþíïõí ôçí ðÝôñá (ôïí áäåñöü)... ¼ðïéïò óõã÷ùñÜ 
êÜðïéïí êáé ìåôÜ îáíáèõìÜôáé ôï êáêü, ìïéÜæåé ìå åêåßíïí, ðïõ ìå Ýíá  Ýìðëáóôñï 
åðïýëùóå ôçí ðëçãÞ (èåñÜðåõóå ôçí ïñãÞ) áëëÜ äåí ôï åîáöÜíéóå (Ý÷ïíôáò ôï Ýëëéåìá 
ôçò ìíçóéêáêßáò) êé áõôü ãßíåôáé üôáí ðñïóåý÷åôáé ãéá ôïí áäåñöü ‘È. ìïõ âïÞèçóå ôïí 
áäåñöü ìïõ êáé ìå ôéò åõ÷Ýò ôïõ êáé ìå ìÝíá’..ÊÜðïéïò ðïõ ìáèáßíåé öôéÜ÷íåé êáé 
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÷áëÜåé. Êáé ìåéò èÝëïõìå íá ìÜèïõìå ôçí ìåãáëýôåñç ôùí ôå÷íþí ÷ùñßò íá 
êáôáðéáóôïýìå ìå Ýñãá’  (Äùñ.Óô-Æ-Ç) ÊáèÝíáò ùöåëåßôáé êáé âëÜðôåôáé áíÜëïãá ìå ôçí 
êáôÜóôáóÞ ôïõ. Êé ïé 3 âëÝðïõí ôï ßäéï ðñüóùðï ôç íý÷ôá êé ï Ýíáò óêÝðôåôáé üôé ðÜåé 
íá ðïñíåýóåé, Üëëïò üôé êëÝâåé, Üëëïò üôé ðÜåé ãéá ðñïóåõ÷Þ. Ëßãç áøéèéÜ êáôáóôñÝöåé 
Ýíá âáñÝëé ìÝëé. Êé åìåßò âãÜæïõìå áðü ôçí ðéêñÜäá ìáò êé åîáöáíßæïõìå ôï êáëü ôïõ 
ðëçóßïí, ðñïâÜëëïíôáò ôçí êáôÜóôáóÞ ìáò êé áëëïéþíïíôÜò ôï áíÜëïãá ìå ôçí 
ðíåõìáôéêÞ êá÷åîßá ìáò, áöïý Ýíáò áóèåíÞò ïñãáíéóìüò êáé ôï êáëü ôï äÝ÷åôáé ùò 
êáêü, åíþ Ýíáò õãéÞò êáé ôï êáêü ôï áöïìïéþíåé ùò êáëü. Ï ÷ïßñïò ð.÷. êáé ôá 
îõëïêÝñáôá ôá ìåôáâÜëëåé óå èñåðôéêÜ óõóôáôéêÜ. ¸íáò Üãéïò Ýâëåðå äùìÜôéï áêáôÜóôáôï 
êáé èáýìáæå ôéò ðíåõìáôéêÝò èåùñßåò ôïõ áäåñöïý ôïõ Þ ôáêôéêü êé Ýëåãå: üðùò åßíáé ç 
øõ÷Þ ôïõ åßíáé êáé ôï êåëëß ôïõ’ (Äùñ. Åðéóô.182-183). üðùò ï ëçóôÞò Ýãéíå ðïëßôçò 
ôïõ ðáñáäåßóïõ ìå ôïí Ýíá ëüãï ôçò ïìïëïãßáò ôïõ, Ýôóé ìå Ýíá ëüãï âëáóöçìßáò 
ïäçãåßôáé êáíåßò óôçí áðþëåéá êáé ãßíåôáé Ýíï÷ïò óôçí ãÝåíá. Ýãéíå ç ÌáñéÜì ëåðñÞ êé 
Üóðñéóå óáí ôï ÷éüíé, ãéá íá ôéìùñçèåß ãéá Ýíá ëüãï, ðïõ åßðå. êé áí ç ÌáñéÜì 
ôéìùñÞèçêå ãéá ôçí öëõáñßá ôçò, ðüóï ìåãÜëï Üñáãå èá åßíáé ôï åßäïò ôçò ôéìùñßáò 
ãé’áõôïýò ðïõ áøÞöéóôá ìåôá÷åéñßæïíôáé ôç âëáóöçìßá; ..Þ Ýëåãîå êÜðïéïí äßêáéá Þ ìçí 
êáêïëïãÞóåéò êñõöÜ. Þ åðéôßìçóå êÜðïéïí ìå ðáññçóßá Þ ìçí ôïí êáêïëïãåßò êñõöÜ. 
äéüôé åêìçäåíßæåôáé ç äéêáéïóýíç üôáí ç äïëéüôçôá åßíáé áíáìåìéãìÝíç ìå áõôÞí, ‘üðùò ç 
áãéüôçôá ìå ôçí áêáèáñóßá..ôï êÜëëïò ôçò áëÞèåéáò åßíáé Üó÷çìï, üôáí åßíáé áðëùìÝíï 
ðÜíù óôçí öáõëüôçôá êé ç ôñïöÞ öïíéÜò áí Ý÷åé êñõììÝíï äçëçôÞñéï..ìå ôçí ÌáñéÜì 
áðåéêïíßæåôáé ç ïõóßá ôçò áëÞèåéáò. Ýãéíå ôï óþìá ôçò ëåðñü öáíåñÜ, åðåéäÞ áìÜñôçóå 
êñõöÜ ìå üëç ôçò ôçí ø. .. ìå ôçí áðïêñïõóôéêÞ ëÝðñá äéäÜ÷èçêå ðüóï ìåãÜëï êáêü 
åßíáé ç êáêïëïãßá, êáé ôï óþìá ðïõ öáßíåôáé ãßíåôáé êáèñÝöôçò ôçò ø. ðïõ åßíáé ìÝóá 
ìáò êáé äåí öáßíåôáé êáèüëïõ..ìå ôçí öèïñÜ ôçò óÜñêáò äéäÜ÷èçêå ðþò öèåßñåôáé ç 
êáñäéÜ, ðïõ áãáðÜ ôçí êáêïëïãßá êáé ìå ôïí åîùôåñéêü Ü. ãíþñéóå ôïí åóùôåñéêü ôçò 
Ü..ðáñáìïñöþíåôáé ôï óþìá ôïõ á. ìå ôá äéÜöïñá ðÜèç. ãßíïíôáé óôï óþìá ôïõ ôá ìÝëç 
å÷èñéêÜ ìåôáîý ôïõò äéüôé ãßíåôáé ï ßäéïò å÷èñüò ìå ôïõò ößëïõò ôïõ..ðáñüëï ðïõ ï 
ÌùõóÞò Ýêáíå ðïëëÜ óçìåßá êáé ôÝñáôá, åðåéäÞ áìÜñôçóå ãéá ëßãï ç ãëþóóá ôïõ 
óôåñÞèçêå ôç ãç ôçò åðáããåëßáò. ç ìåãÜëç êáé öïâåñÞ èÜëáóóá äåí ìðüñåóå íá 
åìðïäßóåé ôï äñüìï ìðñïóôÜ ôïõ, êé Ýíáò ìéêñüò ëüãïò, ðïõ âãÞêå Üäéêá áðü ôï óôüìá 
ôïõ Ýãéíå ãé’áõôüí ôåß÷ïò ðïõ íá ìçí ôï îåðåñÜóåé. áí áðü ôïí ÌùõóÞ, ðïõ Ýãéíå èåüò, 
Ýíáò ëüãïò óôÝñçóå ôç ãç ôçò åðáããåëßáò, ðüóï ðåñéóóüôåñï èá óôåñÞóåé áðü ìáò ôç 
âáóéëåßá ôïõ È. ç äéêÞ ìáò êïöôåñÞ êáé öëýáñç ãëþóóá;..ç ãç ôüôå Üöçóå ôïõò áóåâåßò 
êáé áêÜèáñôïõò êáé êáôÜðéå ôïõò öëýáñïõò. ç èÜëáóóá ôïõò Áéãõðôßïõò êé ç ãç ôïõò 
öéëüíåéêïõò..óå óõìâïõëåýåé êÜôé ï ðáíïýñãïò êáé óõ óôñÝöåéò ôá áõôéÜ óïõ óå áõôüí 
êáé äÝ÷åôáé ç áãêáëéÜ ôçò áêïÞò óïõ ôïí èÜíáôï ðïõ âãÜæåé ìå ôï óôüìá ôïõ êáé ðÞñåò 
ôï ðéêñü ðñïæýìé ôïõ øåýäïõò êáé ôï æýìùóåò ìÝóá óïõ..äéüôé ìðïñåß íá êáôáóôñÝøåé ï 
ðïíçñüò áõôüí, ðïõ óéùðÜ äéáìÝóïõ åêåßíïõ ðïõ ïìéëåß êé áõôüí ðïõ åßíáé áäýíáôï íá 
ôïí öïíÝøåé ìå ôï óôüìá ôïí óöÜæåé ìå ôçí áêïÞ êáé ôïí áèþï óôéò ðñÜîåéò ìå ôïõò 
ëïãéóìïýò. ãé’áõôü ðáñüëï ðïõ ïé ä. Ýëåãáí ôçí áëÞèåéá äåí áíÝ÷èçêå ï ÓùôÞñáò íá 
ìéëÞóïõí ..äéüôé åõäüêçóå ï È. íá êçñõ÷èåß ôï êÞñõãìá ôçò áëÞåèéáò áðü ôïõò 
áëçèéíïýò êÞñõêåò..áí ïé Üãéïé áðÝöåõãáí ôá åãêþìéá ôïõ äéáâüëïõ óáí ðïëý ìåãÜëç 
âëÜâç, ðïéüò èá áãáðÞóåé ôçí êáêïëïãßá;.. áðü ôçí ßäéá âñï÷Þ ðïôßæïíôáé ùöÝëéìá êáé 
âëáâåñÜ êáé ùöÝëéìá ÷üñôá êáé ôï ößäé ôçí ãëõêåéÜ ôñïöÞ ôçí ìåôáâÜëëåé áìÝóùò óå 
äçëçôÞñéï..ï Éóêáñéþôçò ìå ôï ãëõêü ößëçìá  êáé ôçí åéñçíéêÞ ãëþóóá åôïßìáóå ôçí 
ðñïäïóßá ôïõ êáñäéïãíþóôç È.. ðáñÝäùóå ï ÓùôÞñáò ôïí åáõôü ôïõ óå èÜíáôï, áëëÜ ü÷é 
ôçí áêïÞ ôïõ óôï ëüãï ôïõ áðáôåþíá. Üíïéîå ôï óôüìá êáé ãåýèçêå ôç ÷ïëÞ ìå üîïò 
áëëÜ ôá áõôéÜ ôïõ äåí äÝ÷èçêáí ôïí ëüãï ôïõ âñùìåñïý äéáâüëïõ..ðñüóöåñå ôï óôüìá 
ôïõ ãéá ôï öéëÞóåé ï ðñïäüôçò áëëÜ äåí Ýäùóå áðÜíôçóç óôïí áðáôåþíá..áí ôï óôüìá 
óïõ åßíáé áèþï áðü ôçí ðïñíåßá ðñüóåîå ôï óôüìá óïõ áðü ôçí êáôÜêñéóç.. áí ç 
åßóïäïò ôïõ âÝëïõò ìÝóá áðü ôéò ïðÝò ôïõ èþñáêá ðñïîåíåß ôïí èÜíáôï óôï ãåííáßï 
ìá÷çôÞ ðüóï ðåñéóóüôåñï èáíáôþíåé áõôü ðïõ ìðáßíåé áðü ôçí áíïé÷ôÞ èýñá ôùí 
áõôéþí..ìçí êáôáöñïíÞóåéò ôçí êáôÜêñéóç..äéäÜîïõ áðü ôï êçíýãé ôùí èçñáìÜôùí êáé 
ìçí êáôáöñïíåßò ôï ðïëý ìéêñü, ãéáôß ôï ìåãÜëï ðïõëß èçñåýåôáé áðü Ýíá ìéêñü íý÷é êé 
ï áðüóôïëïò ôïõ È. üñéóå ôçí ßäéá êáôáäßêç ãéá ôïõò öïíåßò ôïõò ëïßäïñïõò êáé ôïõò 



 64 

Üóùôïõò êáé ôïõò ìïé÷ïýò.. ï ×áíáÜí êáôáäéêÜóôçêå áéþíéá åðåéäÞ ðåñéãÝëáóå ôïí Íþå.. 
üðùò áêñéâþò Üðëùóå ôçí ãëþóóá ôïõ êáé öüíåøå ôïí áèþï óáí ìå îßöïò Ýôóé áêñéâþò 
íá âãåß Ýíá êïöôåñü îßöïò åíÜíôéá óå áõôüí ðïõ ÷ñçóéìïðïßçóå Üäéêá ôçí ãëþóóá ôïõ.. 
ï Çóáý Ý÷áóå ôá ðñùôïôüêéá áðü ôçí áóùôßá, ôá ïðïßá ðñüóåîå êáé óõ ìçí ÷Üóåéò äéüôé 
Ýíáò óðïõäáßïò Ü. äåí ìåéþíåôáé ìå êáíÝíá Üîéï ëüãï áëëÜ ÷Üíåé ôçí áîßá ôïõ ìå Ýíá 
ôéðïôÝíéï ëüãï..ôá ðñùôïôüêéá ðïõ äåí ìðïñåß êáíåßò íá êëÝøåé ìðÞêå óáí êëÝöôçò ï 
ëüãïò êáé ôá áöáßñåóå êé áõôÜ ðïõ åß÷å ï Çóáý áðü ôç öýóç áðÝ÷ôçóå ï Éáêþâ ìå ôçí 
ðßóôç..ï ëüãïò ðïõ ëÝãåôáé Ý÷åé ôçí äýíáìç íá öáíåñþóåé ôçí åíÝñãåéá ôçò ðñÜîçò êé ç 
êáêÞ óêÝøç Ý÷åé ôçí äýíáìç íá ãßíåé åðéêßíäõíç ðñÜîç  (Åöñáßì Â, 368 ê.å.)..åîïñßá óå 
áðïìüíùóç ‘äåí áíÝ÷ïìáé íá õðÜñ÷åé óôç ìïíÞ ïñáôüò êé áüñáôïò äéÜâïëïò’(Êëßìáî, 
70)..õðÜñ÷ïõí êüñåò ðïõ äéáðñÜôôïõí áßó÷ç ÷ùñßò íá êïêêéíßæïõí êé Üëëåò ðïõ 
öáßíïíôáé íôñïðáëÝò êé üìùò äéáðñÜôôïõí êñõöÜ, ÷åéñüôåñá áßó÷ç áðü ôéò 
ðñïçãïýìåíåò..ôÝôïéåò åßíáé ç õðïêñéóßá, ç ðïíçñéÜ, ç ëýðç, ç ìíçóéêáêßá, ç åóùôåñéêÞ 
êáôáëáëéÜ ..åáí áãáðÜò ôïí Üëëïí ìçí ôïí êáôáëáëåßò áëëÜ áò ðñïóåý÷åóáé ìõóôéêÜ 
ãé’áõôüí..áò ìçí ëçóìïíåßò üôé ï Éïýäáò áíÞêå óôçí ÷ïñåßá ôùí ìáèçôþí, åíþ ï ëçóôÞò 
óôç ÷ïñåßá ôùí öïíéÜäùí êáé óå ìéá óôéãìÞ ï Ýíáò ðÞñå ôçí èÝóç ôïõ Üëëïõ..üðïéïò 
èÝëåé íá ìçí íéêÞóåé ôï ðíåýìá ôçò ê. áò åðéññßðôåé ôçí êáôçãïñßá ü÷é óôïí Ü. ðïõ 
áìÜñôçóå áëëÜ óôïí ä. ðïõ Ýóðñùîå óôçí áìáñôßá. êáíåßò äåí èÝëåé íá áìáñôÞóåé óôïí 
È., ìïëïíüôé üëïé áõôïðñïáßñåôá áìáñôÜíïõìå. åßäá Ü. ðïõ öáíåñÜ áìÜñôçóå áëëÜ 
ìõóôéêÜ ìåôåíüçóå. êáé åãþ áõôüí ðïõ åèùñïýóá áíÞèéêï, ï È. áãíü..áõôüí ðïõ ê. ôïí 
Üëëï óôáìÜôçóÝ ôïí ìå ôá ëüãéá: åãþ êáèçìåñéíþò óöÜëëù êáé ðþò ìðïñþ íá 
êáôáêñßíù ôïí Üëëï; ìå Ýíá öÜñìáêï èá èåñáðåýóåéò êáé ôïí åáõôü óïõ êáé ôïí 
ðëçóßïí. ìßá áðü ôéò ðéï óýíôïìåò ïäïýò óùôçñßáò åßíáé íá ìçí ê. áêüìç êáé ôçí þñá 
ôïõ èáíÜôïõ áí äåéò êÜðïéïí íá áìáñôÜíåé ìçí ôïí ê. ãéáôß åßíáé Üãíùóôç ç áðüöáóç 
ôïõ È. ìåñéêïß Ýðåóáí öáíåñÜ óå ìåãÜëá áìáñôÞìáôá, êñõöÜ üìùò Ýðñáîáí  ðïëý 
ìåãáëýôåñá êáëÜ êé åêåßíï ðïõ êñáôïýóáí óôá ÷Ýñéá ôïõò ïé öéëïêáôÞãïñïé Þôáí êáðíüò 
êé ü÷é Þëéïò..ãéá üóá áìáñôÞìáôá êáôçãïñÞóáìå ôïí ðëçóßïí èá ðåñéðÝóïõìå óå áõôÜ 
ãéáôß äåí áðï÷ôÞóáìå ïëïêëçñùôéêÞ öñïíôßäá êáé ìíÞìç ôùí äéêþí ìáò áìáñôéþí..üðïéïò 
áöáéñÝóåé ôï êÜëõììá ôçò öéëáõôßáò ãéá ôßðïôå Üëëï äåí èá öñïíôßóåé  ðëÝïí óôçí æùÞ 
ôïõ áíáëïãéæüìåíïò üôé ï ÷ñüíïò ôçò æùÞò ôïõ äåí ôïõ åðáñêåß íá ðåíèÞóåé ãéá ôéò 
äéêéÝò ôïõ áìáñôßåò Ýóôù êé áí æïýóå 100 Ýôç êáé Ýâëåðå ôïí ÉïñäÜíç ðïôáìü íá 
âãáßíåé áðü ôá ìÜôéá ôïõ..ç ê. åßíáé áíáéäÞò áñðáãÞ ôïõ äéêáéþìáôïò ôïõ È. åíþ ç 
êáôÜêñéóç üëåèñïò ôçò ø. áõôïý ðïõ êáôáêñßíåé..üðùò ç ïßçóç ÷ùñßò íá õðÜñ÷åé Üëëï 
ðÜèïò ìðïñåß íá êáôáóôñÝøåé ôïí Ü. Ýôóé êé ç ê. áöïý êé ï Öáñéóáßïò åîáéôßáò ôçò 
êáôáäéêÜóèçêå. ï êáëüò ñáãïëüãïò ôñþãåé ôéò þñéìåò êáé äåí ðåéñÜæåé ôéò Üãïõñåò êé ï 
êáëüãíùìïò Ü. óçìåéþíåé ìå åðéìÝëåéá üóåò áñåôÝò âëÝðåé, åíþ ï áíüçôïò áíáæçôåß 
åëëáôþìáôá.. áêüìá êáé ôá ìÜôéá óïõ åîáðáôþíôáé (Êëßìáî, 181ê.å.) 
 
ÊÁÔÁÓÔÑÏÖÇ: ÁãáðçôÝ áí äåí èÝò íá êôßæåéò ôïõëÜ÷éóôïí ìçí êáôáóôñÝöåéò, áí äåí èåò 
íá öõôåýåéò ôïõëÜ÷éóôïí ìçí îåñéæþíåéò. áí äåí èåò íá çóõ÷Üæåéò ôïõëÜ÷éóôïí ìçí 
ìåôáóôñÝöåéò ìå ôïí ôñüðï óïõ áõôïýò ðïõ çóõ÷Üæïõí, áí äåí èåò íá õìíïëïãåßò ôïí Ê. 
ìçí åìðïäßæåéò åêßíïõò ðïõ ôïí õìíïýí (Åöñáßì Á, 217) 
 
ÊÅÍÏÄÏÎÉÁ: Áõôü ôï ðÜèïò åßíáé ðïëýìïñöï êáé ðïëý ëåðôü êáé äåí ôï åííïåß åêåßíïò 
ðïõ ðåéñÜæåôáé áðü áõôü. ÅðåéäÞ ïé ðñïóâïëÝò ôùí Üëëùí ðáèþí åßíáé ðéï öáíåñÝò 
åõêïëüôåñá êáôáðïëåìïýíôáé êáèþò ç øõ÷Þ áíáãíùñßæåé ôïí å÷èñü êáé ìå ôçí áíôßññçóç 
êáé ôçí ðñïóåõ÷Þ áìÝóùò ôïí áíáôñÝðåé..¼ðïéïí äåí ìðüñåóå íá ðïëåìÞóåé ôçí ê. ìå 
ôçí ðïëõôÝëåéá ôùí ñïý÷ùí, äïêéìÜæåé íá ôïí ðåéñÜîåé ìå ôï öôù÷éêü ñïý÷ï, Þ áí äåí 
ìðïñåß ìå ôçí ôéìÞ ìå ôçí áôéìßá, Þ áí ü÷é ìå ôçí ãíþóç ôùí ëüãùí ìå ôçí óéùðÞ, íá 
ê. ùò äÞèåí Þóõ÷ïò, Þ áí ü÷é ìå ôçí ðïéêéëßá ôùí öáãçôþí, ìå ôç íçóôåßá íá åðéæçôåß 
ôïí Ýðáéíï (ÃÝñïíôáò öáíôáæüôáí üôé Þôáí äéÜêïíïò êé Ýêáíå áðüëõóç). ÐÜíôá óôá ìÜôéá 
íá õðÜñ÷åé ôï ñçôü: ‘ï Êýñéïò äéáóêüñðéóå ôá ïóôÜ ôùí áíèñù ðáñÝóêùí’ (Ø.52:6) êé 
ü÷é áíèñþðéíï Ýðáéíï áëëÜ áìïéâÞ ìüíïí áðü ôïí È... ¼ðùò ìéá êïëëçôéêÞ êáé 
èáíáôçöüñá áññþóôéá êáôáóôñÝöåé Ýíá ìÝëïò áëëÜ üëï ôï óþìá Ýôóé êé ç õðåñçöÜíåéá 
êáôáóôñÝöåé üëç ôçí øõ÷Þ..Ç ãáóôñéìáñãßá ðñïóðáèåß íá äéáöèåßñåé ôçí åãêñÜôåéá..Ç 
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õðåñçöÜíåéá üôáí êõñéÝøåé ôçí øõ÷Þ, óáí öïâåñüôáôïò ôýññáíïò, ðïõ êáôÝëáâå ìéá 
ìåãÜëç êáé äïîáóìÝíç ðüëç, ôçí êáôáóôñÝöåé ïëüêëçñç êáé ôçí êáôåäáößæåé åê 
èåìåëßùí. ÌÜñôõñáò ï ðåðôùêüò Üããåëïò.. Öïâïýìåíïé áõôü íá ëÝìå: ‘ü÷é åãþ, áëëÜ ç 
÷Üñéò ôïõ È. ðïõ åßíáé ìáæß ìïõ!’ (Á Êïñ.15:10).. ‘Äåí åîáñôÜôáé áðü êåßíïí ðïõ èÝëåé 
êáé ôñÝ÷åé, áëëÜ áðü ôïí È., ðïõ èá äåßîåé Ýëåïò’.. ‘ÊÜèå ùöÝëéìç äùñåÜ Ýñ÷åôáé áðü 
øçëÜ’ (Éáê. 1:17)..’ôß Ý÷åéò ðïõ äåí ðÞñåò áðü ôïí È.; Êé áí Ý÷åéò ðÜñåé ãéáôß êáõ÷éÝóáé 
óáí íá åßíáé äéêÜ óïõ;’ (Á Êïñ.4:7). (Êáóóéáí) Åêåßíïò ðïõ Ý÷åé ðñïóâëçèåß áðü ê. 
ôñÝöïíôáò ôá ìáëëéÜ ôçò ïéÞóåùò åðéäåéêíýåé ôïí çèéêü âßï ôïõ åðéôçäåõìÝíï êáé ìåéêôü 
óáí çìßïíï äéðëÞò êáôáãùãÞò ãéá íá åîáðáôÜ. Êáé ðåôþíôáò óôá óýííåöá ðéóôåýåé üôé 
èá õðïôÜîåé ôïí ðíåõìáôéêü ôïõ ðáôÝñá ðïõ ôïí ãÝííçóå ìå ôçí äéäáóêáëßá ôïõ ëüãïõ, 
èÝëïíôáò üëç ôçí äüîá ôçò áñåôÞò êáé ôçò ãíþóåùò ôïõ ðíåõìáôéêïý ôïõ..ÐéÜíåôáé üìùò 
óôç âåëáíéäéÜ ôùí õëéêþí èåáìÜôùí, Ý÷ïíôáò ôçí ßäéá êïýöç ïßçóç ùò äåóìü èáíÜôïõ 
íá ôïí êñåìÜåé áíÜìåóá óôïí ïõñáíü êáé ôçí ãç ãéáôß ïýôå ãíþóç Ý÷åé óáí ïõñáíü íá 
ôïí åëêýåé ïýôå ãç, âÜóç ðñÜîåùò ðïõ óôçñßæåôáé óôçí ôáðåßíùóç (Å Èáë.59) ÐñïÝñ÷åôáé 
áðü 2 Üãíïéåò ôçò èåßáò âïÞèåéáò êáé ôçò áíèñþðéíçò áóèÝíåéáò. Åßíáé õðåñçöÜíåéá 
óôÝñçóç èåßáò êáé áíèñùðßíçò ãíþóåùò. Ê. åßíáé ç áðïìÜêñõíóç áðü ôïí èåßï óêïðü 
êáé ìåôÜâáóç óå Üëëï óêïðü. Ê. äçë. åñãÜæåôáé ôçí áñåôÞ ãéá ÷Üñç ôçò äéêÞò ôïõ äüîáò 
êé ü÷é ôïõ È. êáé ìå ôïõò êüðïõò ôïõ åîáãïñÜæåé ôïõò áíõðüóôáôïõò áíèñþðéíïõò 
åðáßíïõò. ÁíèñùðáñÝóêåéá åßíáé ç åðßäåéîç ôçò äÞèåí áñåôÞò. (Å Èáë.64-66). Ç ê. åßíáé 
ìåôáâïëÞ ôçò öõóéêÞò ôÜîåùò êáé äéáóôñïöÞ êáëþí çèþí êáé ðáñáôÞñçóç ðáíôüò 
áîéüìåðôïõ ðñÜãìáôïò, óêïñðéóìüò êáìÜôùí, áðþëåéá éäñþôùí, äüëéïò êëÝöôçò 
èçóáõñïý, áðüãïíïò áðéóôßáò, ðñüäñïìïò õðåñçöÜíåéáò, íáõÜãéï ìåò óôï ëéìÜíé, 
ìõñìÞãêé óôï áëþíé, ðïõ ðåñéìÝíåé ðüôå èá óõíá÷èåß ï ðíåõìáôéêüò ðëïýôïò  (ç áñåôÞ) 
ãéá íá íá êëÝøåé êáé íá äéáóêïñðßóåé, áêìáßá ìÝ÷ñé èáíÜôïõ. èá ôïí äåéò óôá ñïý÷á êáé 
óôç íåêñéêÞ ðïìðÞ. ðáíôïý ëÜìðåé ï Þëéïò êáé óå êÜèå Ýñãï ÷áßñåôáé ç ê.. üôáí 
íçóôåýù êåíïäïîþ êé üôáí êáôáëýù ðÜëé ìå ôçí éäÝá üôé åßìáé óõíåôüò. ï ê. äåß÷íåé üôé 
åßíáé óõíåôüò åíþ åßíáé åéäùëïëÜôñçò (óÝâåôáé ôïõò á.)..ï ê. áóêçôÞò åßíáé äéðëÜ 
áäéêçìÝíïò áöïý êáé ôï óþìá ôïõ ôõññáíåß êáé ìéóèü äåí ðáßñíåé..ï È. êñýâåé ôá êáëÜ 
ìáò êé áõôüò ðïõ óõíçèßæåé íá åðáéíåß ìáò Üíïéîå ôá ìÜôéá êáé ìáò óêüñðéóå ôïí 
ðíåõìáôéêü ðëïýôï ‘ïé ìáêáñßæïíôåò ðáíþóéí çìÜò’ (Çó.3:12)..ìåãÜëï ðñÜãìá íá äéþîåéò 
ôïõò åðáßíïõò ôùí á. êáé ìåãáëýôåñï áõôïýò ôùí ä. ç ê. ôïõò ñáèýìïõò ôïõò Ýêáíå 
ðñïèýìïõò, ôïõò áöþíïõò êáëëéöþíïõò, ôïõò íõóôáëÝïõò áãñýðíïõò, ôïõò èõìþäåéò 
ðñÜïõò..åßäá ìåñéêïýò ðïõ Üñ÷éóáí ôçí ðñïóðÜèåéÜ ôïõò áðü ê. êáé ìåôÝôñåøáí ôçí áñ÷Þ 
óå ôÝëïò êáëü êé åðáéíåôü.. ëçóìüíçóáí ïé ôáëáßðùñïé üôé ü÷é ïé êüðïéï áëëÜ ç 
ôáðåßíùóç åßíáé ç ìÜíá üëùí. üðïéïò èåùñåß ôïí åáõôü ôïõ ÷ñåþóôç äïýëï, áõôüò èá 
ëÜâåé áíÝëðéóôï ðëïýôï..ìçí áêïýò óôïí ëéêìÞôïñá ä. íá ðáñïõóéÜóåéò ôéò áñåôÝò óïõ ãéá 
íá ùöåëçèïýí ïé Üëëïé ãéáôß ôßðïôå äåí ùöåëåß áõôïýò ðïõ ìáò âëÝðïõí üóï ç 
áíåðéôÞäåõôç óõìðåñéöïñÜ êáé ëüãïò.. áñ÷Þ ôçò áêåíïäïîßáò ç ðñïöýëáîç ôïõ óôüìáôïò 
êé ç áôéìßá. ìÝóïí ç áðüññéøç êÜèå Ýñãïõ, ðïõ ìáò ðñïôåßíïõí ïé ëïãéóìïß ôçò ê. êáé 
ôÝëïò áí õðÜñ÷åé ôÝëïò óôçí Üâõóóï, ôï íá ðñÜôôïõìå áóõíáßóèçôá ìðñïóôÜ óôï ðëÞèïò 
êáèåôß ðïõ ìáò åêèÝôôåé..ï Ê. åêðëçñþíåé ôéò åðéèõìßåò ðïëëþí ê. ðñéí ôçí ðñïóåõ÷Þ, 
ãéá íá ìçí íïìßóïõí üôé ôá Ýëáâáí ìå ôçí ð. ôïõò êé áõîÞóïõí ôçí ïßçóç..áò èõìçèïýìå 
ôï ðÝíèïò ìáò Þ ôïí èÜíáôï óáí ôï óêïõëÞêé ðïõ âãÜæåé öôåñÜ, ìüëéò áõîçèåß Ýôóé êé ç 
êåíïäïîßá ãåííÜ ôçí ðåñçöÜíåéá, ðïõ åßíáé áñ÷çãüò êáé ôåëåßùóç üëùí ôùí êáêþí 
(êëßìáî,252) 
 
ÊÏÉÍÙÍÉÁ ÈÅÉÁ: ¼óïé ìå ôçí ìåôïõóßá ôçò èåßáò óáñêüò ôïõ Ê. áîéþíïíôáé íá äïõí êáé 
íá öÜãïõí ôçí áðïêÜëõøç ôçò áüñáôçò èåüôçôáò êáôÜ ôç íïåñÞ åðáöÞ ìå ôï íïåñü 
âëÝììá êáé óôüìá, ãíùñßæïõí üôé ï Ê. åßíáé ÷ñçóôüò..áõôïß ôñþãïíôáò êáé ðßíïíôáò ôïí 
È. íïçôþò, ôñÝöïíôáé ìå äéðëÝò áéóèÞóåéò ìå ôïí äéðëü óôéò öýóåéò ×., ãéíüìåíïé 
óýóóùìïé ìå áõôüí êáé óõãêïéíùíïß ôçò äüîáò êáé èåüôçôáò..üóïé ôï êÜíïõí áíáîßùò 
ôñÝöïõí ìüíïí ôï óþìá êé ü÷é ôçí øõ÷Þ ôïõò..ãéáôß ðþò åóý ðïõ ìåôÝ÷åéò óå áõôÜ, äåí 
ðñïóèÝôåéò ôßðïôå øõ÷éêþò, áëëÜ êé áí áéóèáíèåßò êÜðïéá ÷áñÜ ðñïóùñéíÜ ìÝíåéò ðÜëé 
üðùò Þóïõí êáé ðñéí ÷ùñßò êáìéÜ ðñïóèÞêç æùÞò ìÝóá óïõ, ÷ùñßò áíáâëýæïõóá ðçãÞ, 
÷ùñßò íá âëÝðåéò áõôü ôï öùò..ôï öùò åíþ åßóáé ôõöëüò óå êáôáëÜìðåé, ç öùôéÜ óå 
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èåñìáßíåé, ÷ùñßò üìùò íá óå ðëçóéÜóåé ç æùÞ óå åðåóêßáóå ÷ùñßò íá åíùèåß ìáæß óïõ, 
ôï æùí íåñü ðÝñáóå áðü ôçí ø. óïõ óáí áðü ñõÜêé, åðåéäÞ äåí âñÞêå õðïäï÷Þ ÜîéÜ 
ôïõ..Ýôóé ç ãéïñôÞ èá åßíáé Ðüó÷á, ìåôÜâáóç êé áíá÷þñçóç áðü ôá ïñáôÜ óôá íïçôÜ  
(Çè.Ëüã.ÉÄ,281).. Ôß ùöåëïýí ôá åñãáëåßá ôçò ôÝ÷íçò üôáí áðïõóéÜæåé ï ôå÷íßôçò;..ôß 
ùöåëåß ôïí êçðïõñü üôáí äïõëÝøåé üëïí ôïí êÞðï êáé öõôÝøåé êÜèå åßäïò ëá÷áíéêþí äåí 
ðÝóåé üìùò ðÜíù ôïõò ç âñï÷Þ; Ýôóé êé áõôüò ðïõ áóêåß ôçí áñåôÞ äåí ùöåëåßôáé ÷ùñßò 
ôçí áãßá êáé ìáêáñßá äÝóðïéíá êáé äçìéïõñãü üëùí ôùí áñåôþí, ôï ðÝíèïò..ÁõôÞ åßíáé ï 
âáóéëéÜò êé áñ÷éóôñÜôçãïò áðü ôï ïðïßï ðñïèõìïðïéåßôáé, áóêåßôáé, åíéó÷ýåôáé ðáßñíåé 
åíôïëÝò ...ôüôå èá ãíùñÞóåéò üôé ðÜñá ðïëý óùóôÜ åßðå ï Üã.Óõìåþí íá ìçí êïéíùíÞóåé 
êáíåßò ÷ùñßò äÜêñõá.. üóá åßðå ôá åßðå ìÝóù ôïõ áã.Ðíåýìáôïò ..üðùò ç óé÷áìåñÞ ñýóç 
ôïõ óþìáôïò êé ç çäïíéêÞ ìßîç ôçò êáñäéÜò ðñïò êÜèå ðÜèïò, ðñïóöÝñåôáé ùò èõóßá 
óôïí äéÜâïëï, Ýôóé êáé ôá äÜêñõá åßíáé èõóßá åõðñüóäåêôç óôïí Äåóðüôç êáé êáèáñßæïõí 
ôï áßó÷ïò ôçò åìðáèïýò çäïíÞò (Ø:50:19, 6:7)(Êáôç÷.Ä, 393-407) 
 
ÊÏËÁÓÇ: Ïé êïëáæüìåíïé óôçí ãÝåíá ôéìùñïýíôáé äéá ôïõ ìáóôéãßïõ ôçò áãÜðçò ôïõ È. 
Ù ðüóï ðéêñÞ õðÜñ÷åé ç ôéìùñßá ôçò áãÜðçò ôïõ È., ôïõôÝóôéí åêåßíïé, ðïõ áéóèÜíïíôáé 
üôé Ýðôáéóáí óôçí áãÜðç ôïõ È. Ý÷ïõí ìåãáëýôåñç êüëáóç, ãéáôß ç ëýðç ðïõ ðëçãþíåé 
ôçí êáñäéÜ äéá ôçí áìáñôßá, ðïõ ãßíåôáé óôçí áãÜðç ôïõ È. åßíáé äñéìýôåñç áðü êÜèå 
Üëëç êüëáóç..¶ôïðï ôï üôé óôåñåßôáé êáíåßò óôçí êüëáóç ôçí áãÜðç ôïõ È: ãéáôß ç 
áãÜðç ôïõ È. áðüãïíïò ôçò ãíþóçò ôïõ ïýóá, äßäåôáé êïéíþò óå üëïõò, åíåñãåß üìùò 
äéá ôçò äõíÜìåùò ôçò öýóåùò ôçò êáôÜ 2 ôñüðïõò êïëÜæïõóá ôïõò áìáñôùëïýò êáé 
åõöñáßíïõóá ôïõò äéêáßïõò êáé áõôÞ åßíáé êáôÜ ôçí ãíþìç ìïõ ç êüëáóç óôçí ãÝåíá 
áëëÜ ïé ø. ôùí Üíù ãéþí ôïõ È. ìåèÜíå áðü ôçí áðüëáõóÞ ôçò..Ðüôå ðÞñå êáíåßò ôçí 
óõã÷þñçóç ôùí áìáñôéþí ;..üôáí áéóèáíèåß üôé ôéò ìßóçóå ìå üëç ôïõ ôçí êáñäéÜ êáé 
üôáí ðñÜôôåé ôá åíÜíôéá áðü ôéò áìáñôßåò..êáôÜ ôçí ìáñôõñßá ôçò óõíåéäÞóåùò, ðïõ Ý÷åé 
óôïí åáõôü ôïõ..üôáí ç óõíåßäçóç Ýóù äåí êáôáêñßíåé ôïí Ü., åßíáé ìÜñôõò áøåõäÝóôáôïò 
óôïí åáõôü ôçò(ÉóáÜê, 402-3) 
 
ÊÏÓÌÏÓ: ÍÝêñùóç ê. åßíáé ü÷é ìüíï íá áðïìáêñõíèåß êáíåßò óùìáôéêþò áðü ôçí 
êïéíùíßá êáé ôç ó÷Ýóç ôùí ðñáãìÜôùí ôïõ ê., áëëÜ êáé ôï íá ìçí åðéèõìÞóåé êáôÜ 
äéÜíïéá êáíÝíá ôùí áãáèþí ôïõ.. Ç ðïëéôåßá ôïõ ê. åßíáé ìå ãñÜììáôá ðïõ âñßóêïíôáé 
óôá ó÷Ýäéá êáé üôáí êÜðïéïò èÝëåé êé åðéèõìåß, ðñïóèÝôåé óå áõôÜ Þ áöáéñåß. Ç ðïëéôåßá 
üìùò ôùí ìåëëïíôéêþí ðñáãìÜôùí åßíáé ðáñüìïéá ìå ôá ÷åéñüãñáöá, ðïõ ãñÜöôçêáí 
êáèáñÜ êáé óöñáãßóèçêáí äéá ôçò âáóéëéêÞò óöñáãßäïò..Åíüóù åîïõóéÜæïõìå ôï 
÷åéñüãñáöï ôçò æùÞò ðïõ ãñÜöôçêå ìå ôá ÷Ýñéá ìáò áò áãùíéóèïýìå íá êÜíïõìå 
ðñïóèÞêç êáëÞò ðïëéôåßáò. Ãéáôß áêüìá  ï È. äåí Ýâáëå ôç óöñáãßäá ôïõ ïýôå óôá êáëÜ 
ïýôå óôá êáêÜ ìáò Ýñãá, ðáñÜ óôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ, ðïõ áñ÷ßæåé ç áðïäçìßá. Ç ø. 
ìáò ìïéÜæåé ìå ðëïßï Ýôïéìï ãéá ôáîßäé, ðïõ äåí ãíùñßæåé ðüôå êé áðü ðïõ Ýñ÷åôáé ï 
Üíåìïò Þ ìå óôñáôü, ðïõ äåí ãíùñßæåé ðüôå èá óáëðßóåé ç ðïëåìéêÞ óÜëðéããá (ÉóáÜê, 
204) Áí äåí áðïìáêñõíèåßò áðü ôïí êüóìï äåí ìðïñåßò íá ìÜèåéò ðüóï âñùìÜ, áëëéþò 
èá áéóèÜíåóáé ôçí äõóùäßá ôïõ ùò åõùäßá, êáé ôçí ãýìíéá ôçò íôñïðÞò óïõ ùò êÜëëõìá 
äüîçò  (ÉóáÜê, 268) Ê. äåí åßíáé ôá óðßôéá, ôá ëïõôñÜ ãéáôß êáé ôá ìïíáóôÞñéá áðü áõôÜ 
áðïôåëïýíôáé.. ê. åßíáé ç áìáñôßá êé ï äåóìüò ðñïò ôá ðÜèç (ÁÉù.2:15-6) 
(êáôç÷.å,467)..ï áã.Óõì. ï åõëáâÞò æïýóå óôç ìÝóç ôïõ ê.  áëëÜ áêüìç êáé ôçí ìíÞìç 
ôùí çäïíþí ôïõ âßïõ åß÷å åîïñßóåé..êÜðïéïò íÝïò äéÜâáóå ôï âéâëßï ôïõ ìïíá÷ïý ÌÜñêïõ 
êé ùöåëÞèçêå áðü 3 êåöÜëáéá: ‘æçôþíôáò èåñáðåßá 1) öñüíôéóå ôç óõíåßäçóÞ óïõ êáé 
2)êÜíå üóá ëÝåé êáé 3)èá âñåßò ùöÝëåéá’.. ’üðïéïò åðéæçôåß ôéò åíÝñãåéåò ôïõ áã.Ð. ðñéí 
ôçí åñãáóßá ôùí åíôïëþí ìïéÜæåé ìå åîáãïñáóìÝíï äïýëï, ðïõ áìÝóùò æçôÜ ôçí 
åëåõèåñßá ôïõ’ êáé ‘ôõöëüò åßíáé êåßíïò ðïõ êñÜæåé ‘ãéÝ Äáâßä’ åëÝçóÝ ìå’ êáé ü÷é 
ðíåõìáôéêÜ ‘õéÝ È.’ êáé êáôÜöåñå ìåò óôïí êüóìï íá óõíåõñåèåß ìå ôï Üõëï öùò ..ïýôå 
íÞóôåøå ðïëëÜ ÷ñüíéá, ïýôå êïýñåøå ôçí êüìç, ïýôå áðïìáêñýíèçêå áðü ôïí êüóìï ìå 
ôï óþìá áëëÜ ìå ôï ðíåýìá, êé áðïäåß÷èçêå Üããåëïò ìå óþìá. êñáôçôüò êé 
áêñÜôçôïò..ãéáôß ç áãÜðç ôïõ æçôïõìÝíïõ ôïí ïäÞãçóå Ýîù áðü ôïí êüóìï êáé ôç öýóç 
êé üëá ôá ðñÜãìáôá..ãéáôß áñ÷Þ óïößáò öüâïò, åêåß ôÞñçóç åíôïëþí êé åêåß êÜèáñóç ôçò 
óÜñêáò áðü ôï íÝöïò, ðïõ åìðïäßæåé ôçí ø. êáé äåí åðéôñÝðåé íá äåé êáèáñÜ ôçí èåßá 
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áêôßíá (êáôç÷.ÊÂ)... ìåßíå óôáèåñüò óôïí ùöÝëéìï æõãü ôïõ Ê. ãéá áí áðïöýãåéò ôïí 
áíþöåëï êáé âáñý æõãü áõôïý ôïõ êüóìïõ (Åöñáßì Á, 214)..üðïéïò áðáñíÞèçêå ôïí ê. 
áðü ôïí öüâï ôçò êüëáóçò ìïéÜæåé ìå ôï èõìßáìá ðïõ åíþ êáßãåôáé óôéò áñ÷Ýò áíáäßäåé 
åõùäßá êáé ìåôÜ êáðíßëá. åêåßíïò ðïõ áðáñíÞèçêå ôïí ê. ìå ôçí åëðßäá ìåëëïíôéêïý 
ìéóèïý, êáôáíôÜ ìå ìõëüðåôñá ðïõ ãõñßæåé óõíå÷þò óôï ßäéï ìÝñïò åíþ üðïéïò ãéá ôçí 
áãÜðç ôïõ È. åõèýò åîáñ÷Þò Ý÷åé ìÝóá ôçí öëüãá ðïõ áí ôõ÷üí ðÝóåé óå îýëá Þ äÜóïò 
áõîÜíåé õðåñâïëéêÜ êáé óõíå÷þò åðåêôåßíåôáé ðñïò ôá ìðñüò (Êëßìáî, 38)...ìðïñåß íá 
âáäßæåé êáíåßò äåìÝíïò ìå ôéò áëõóßäåò ôïõ êüóìïõ êáé ìå âáñåéÝò -óáí óéäåñÝíéåò 
áëõóßäåò- öñïíôßäåò áëëÜ ìå äõóêïëßá. üðùò êåßíïé ðïõ Ý÷ïõí óéäåñÝíéá äåóìÜ óôá 
ðüäéá ôïõò âáäßæïõí ðïëëÝò öïñÝò, áëëÜ óõíå÷þò óêïíôÜöôïõí êáé ðëçãþíïíôáé. ï 
Üãáìïò ðïõ âñßóêåôáé óôïí ê. ìïéÜæåé ìå áõôüí ðïõ Ý÷åé ÷åéñïðÝäåò, ãéáôß üôáí 
áðïöáóßóåé íá ôñÝîåé óôï ìáïíá÷éêü âßï äåí åìðïäßæåôáé. Ï Ýããáìïò åßíáé ÷åéñïðüäáñá 
äåìÝíïò. ìåñéêïß êïóìéêïß ðïõ ìå ñþôçóáí ðþò ìðïñïýí íá áêïëïõèÞóïõí ôçí ìïíá÷éêÞ 
æùÞ, åãþ ôïõò áðÞíôçóá ‘üóá êáëÜ ìðïñåßôå, íá ôá êÜíåôå. êáíÝíáí íá ìçí 
êïñïúäÝøåôå, êëÝøåôå, øåõäïëïãÞóåôå, íá ìçí ðåñéöñïíÞóåôå, ìéóÞóåôå. Åêêëçóéáóìüò, 
óõìðüíéá óôïõò öôù÷ïýò, ü÷é óêÜíäáëï. óå îÝíï ðñÜãìá êáé ãõíáßêá íá ìçí ðëçóéÜóåôå 
(Êëßìáî, 41)... ï Ê. üóïõò æïýí óôïí ê. ôïõò ÷áñáêôÞñéóå æùíôáíïýò íåêñïýò..åêåßíïé 
ðïõ æïýí óôïí ê. êáé ëéþíïõí óôéò áãñõðíßåò, íçóôåßåò, êüðïõò êáé êáêïõ÷ßåò, üôáí 
áíá÷ùñÞóïõí áðü ôïõò Ü. ðñïò ôçí ìïíá÷éêÞ æùÞ, óáí óå êÜðïéï äïêéìáóôÞñéï Þ 
óôÜäéï, üëç ôçí ðñïçãïýìåíç ÜóêçóÞ ôïõò, ôç íïèåõìÝíç êáé åðéöáíåéáêÞ, äåí ôçí 
óõíå÷ßæïõí ðëÝïí..Ý÷ù äåß ðïëëÜ êáé äéÜöïñá öõôÜ ôùí áñåôþí, öõôåõìÝíá ìÝóá óôïí ê. 
ðïõ ðïôßæïíôáí áðü ôï âüñâïñï ôïõ õðïíüìïõ ôçò êåíïäïîßáò êáé óêáëßæïíôáí áðü ôï 
ðíåýìá ôçò åðßäåéîçò êáé ëéðáßíïíôáí ìå ôï ëßðáóìá ôùí åðáßíùí. ôá ßäéá öõôÜ üôáí 
ìåôáöõôåýèçêáí óå ãç Ýñçìï êé Üâáôï áðü êïóìéêïýò êé Üíõäñï, ÷ùñßò ôï âñùìåñü 
íåñü ôçò êåíïäïîßáò áìÝóùò îåñÜèçêáí. äéüôé äåí Þôáí äõíáôüí ôá  õäñï÷áñÞ áõôÜ öõôÜ 
íá êáñðïöïñÞóïõí óå óêëçñÜ êé Üíõäñá ãõìíáóôÞñéá (Êëßìáî, 48) 
 
ÊÑÉÓÇ ÔÅËÉÊÇ: Ï Ðáýëïò ôï öùò, ðïõ Ýëáìøå óôçí êáñäéÜ ôïõ ôïí ôýöëùóå..óôïí 
åêôåëïýíôá ôéò åíôïëÝò ìå öüâï êáé ôñüìï áðïêáëýðôåôáé ç ÷Üñéò êáé ìüíç ôçò ðñïêáëåß 
ôçí ìÝëëïõóá íá ãßíåé êñßóç, áöïý êáèïñÜ ìå áêñßâåéá ôïí åáõôü ôïõ êáé ôá Ýñãá ôïõ 
áéóèçôÜ êáé øõ÷éêÜ, êé áíáêñßíåôáé áðü ôï èåßï ðýñ, ðïôéæüìåíïò áðü ôá äÜêñõá ãßíåôáé 
êÜèõãñïò óå üëï ôï óþìá, âáöôßæåôáé ëßãï-ëßãï ìå ôçí èåßá öùôéÜ êáé ôï Ðíåýìá...üóïé 
Ý÷ïõí ãßíåé ðáéäéÜ ôïõ öùôüò êáé ãéïß ôçò ìÝëëïõóáò ìÝñáò êáé ìðïñïýí íá ðåñðáôïýí 
ìå åõðñÝðåéá óáí óå ìÝñá, óå áõôïýò ðïôÝ äåí èá Ýëèåé ç ìÝñá ôïõ Ê., ç ïðïßá èá 
áðïêáëõöèåß óå áõôïýò ðïõ åßíáé óôï óêïôÜäé ôùí ðáèþí êáé æïýí ìÝò óôïí êüóìï êáé 
ðïèïýí ôá ðñÜãìáôá ôïõ êüóìïõ..üóïé ïìïëïãïýí üôé ï ×. åßíáé ï È. áëëÜ äåí öõëÜíå 
ôéò åíôïëÝò ôïõ, äåí èá èåùñçèïýí ùò áñíçôÝò, áëëÜ ùò áôéìáóôÝò êáé èá êáôáêñéèïýí 
ìå äßêç ðåñéóóüôåñï áðü ôïõò ðåñéôÝìíïíôåò ôá óþìáôÜ ôïõò, ùò áêñùôçñéÜæïíôåò ôéò 
åíôïëÝò ôïõ È., ãéáôß üðïéïò äåí ôéò ôçñåß üëåò äéáâÜëëåé ôïí È. üôé äéáôÜóóåé ðñÜãìáôá 
áäýíáôá êáé èá êáôáêñéèåß ìå åêåßíïí ðïõ åßðå üôé ãíþñéæá üôé Þóïõí óêëçñüò êáé ôï 
ößäé, ðïõ åßðå üôé èá ãßíïõí ïé  ðñùôüðëáóôïé üìïéïé ìå ôïí Èåü êáé ôïí È. ðïõ åßðå 
üôé ï æõãüò åëáöñüò èá èåùñÞóåï øåýóôç êáé ðëÜíï ãéáôß êáôÝâçêå õðïó÷üìåíïò ðïëëÜ 
êáé ìç èÝëïíôáò íá ìáò äþóåé ôßðïôå ìáò äéÝôáîå íá êÜíïõìå áäýíáôá ãéá íá ìáò 
óôåñÞóåé åêåßíá ôá áãáèÜ. (Óõì.Çè.É, 123 ê.å.).. Êáñôåñïýóá ôüóá ÷ñüíéá ôçí ìåôÜíïéÜ 
óïõ êáé ôçí åêôÝëåóç ôùí åíôïëþí ìïõ êáé äåí èÝëçóåò íá ìå áíáæçôÞóåéò, ïýôå íá âñþ 
ôç äñá÷ìÞ ðïõ Ý÷áóá, åóÝíá, äéüôé äåí áöÝèçêá íá áíáöèþ êáé íá óå äù êáé íá éäùèþ 
áðü óÝíá. Ìå Üöçóåò íá óêåðÜæïìáé ðÜíôá áðü ôá ðÜèç ðïõ åßíáé ìÝóá óïõ. Öýãå áðü 
ìÝíá åñãÜôç ôçò áìáñôßáò óôçí áéþíéá öùôéÜ, åðåéäÞ ðåßíáóá ôçí åðéóôñïöÞ êáé 
ìåôÜíïéÜ óïõ êáé äåí ìïõ Ýäùóåò íá öÜù. Äßøáóá ôç óùôçñßá óïõ êáé äåí ìïõ Ýäùóåò 
íá ðéþ. ¹ìïõí ãõìíüò áðü åíÜñåôåò ðñÜîåéò óïõ êáé äåí ìå Ýíôõóåò ìå áõôÝò. 
Âñéóêüìïõí óôç öõëáêÞ ôçò êáñäéÜò óïõ, ôç óôåíüôáôç êáé âñùìéóìÝíç êáé óêïôåéíÞ êáé 
äåí èÝëçóåò íá ìå åðéóêåöèåßò Þ íá ìå âãÜëåéò óôï öùò. Ãíþñéæåò üôé âñéóêüìïõí óôçí 
áóèÝíåéá ôçò ñáèõìßáò êáé ôçò áðñáîßáò óïõ êáé äåí õðçñÝôçóåò ìå ôá áãáèÜ Ýñãá êáé 
ðñÜîåéò óïõ. Öýãå ëïéðüí áðü ìÝíá! (Óõì.Çè.É, 157) Ðåñß ôçò ïñèÞò Ýííïéáò ôçò 
åëåçìïóýíçò üñá: êáôç÷.È... Ãéáôß ìå ðñïäþóáôå ãéá ÷Üñç ôïõ ÷ñõóïý üðùò ï Éïýäáò; 
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Ãéáôß ìÝíá åîáãïñÜæïíôÜò ìå ùò Ü÷ñçóôï äïýëï, ìå ÷ñçóéìïðïéÞóáôå (åðßóêïðïé) óôï íá 
õðçñåôþ ôá èåëÞìáôá ôçò óÜñêáò; Áöïý ñßøåé ï êáèÝíáò ôï âëÝììá óôïí üìïéü ôïõ, 
âáóéëéÜò óôïí âáóéëéÜ (Äáâßä), áìåôáíüçôïò ðüñíïò óå ìåôáíïçìÝíï ðüñíï, öôù÷üò óå 
öôù÷ü êáé äïýëïò óå äïýëï êé áöïý áíáëïãéóèåß üôé êé åêåßíïò Þôáí Ü., ìå ôçí ßäéá ø., 
÷Ýñéá, ìÜôéá êáé ãåíéêÜ üëá ôá ßäéá êáé óõíõðÞñ÷å ìå áõôüí óôçí æùÞ êáé åß÷å ôï ßäéï 
áîßùìá, ôÝ÷íç, åðÜããåëìá áëëÜ äåí èÝëçóå íá ôïí ìéìçèåß áìÝóùò èá öñÜîåé ôï óôüìá 
ôïõ êáé èá ìåßíåé áíáðïëüãçôïò..üôáí ëïéðüí äïõí ïé êïóìéêïß ôïõò êïóìéêïýò êé ïé 
áìáñôùëïß âáóéëåßò ôïõò åíáñÝôïõò êé ïé ðáíôñåìÝíïé ôïõò ðáíôñåìÝíïõò êé üëïé üóïé 
åßíáé óôá âÜóáíá üôáí äïõí ïìïßïõò ôïõò óôçí âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí, èá íïéþóïõí 
ôÝôïéá åíôñïðÞ êáé èá âñåèïýí áíáðïëüãçôïé, üðùò áêñéâþò ï ðëïýóéïò åßäå ôïí ËÜæáñï 
óôïõò êüëðïõò ôïõ ÁâñáÜì, åíþ êåßíïò áðïôçãáíéæüôáí.. ðñáãìáôéêÞ ôñáãùäßá åìåßò ïé 
ìïíá÷ïß óôá áñéóôåñÜ êé ïé ëáéêïß-êïóìéêïß óôá äåîéÜ (êáôç÷.å, 463-5) 
åáí ç ø. êáôáëáìðñýíåôáé áðü ôï öùò ôùí åíôïëþí ôïõ ×. öèÜíåé óôï Üðåéñï öùò ôçò 
ãåìÜôçò áðü åõóðëá÷íßá èåüôçôÜò ôïõ, âñßóêïíôáò áðåñßãñáðôç êáé áôåëåýôçôç 
åõöñïóýíç, åáí ðåñéâÜëëåôáé áðü ôï óêïôÜäé ôùí áìáñôéþí, ðåñéðßðôåé ïìïßùò óå 
áôåëåýôçôï óêïôÜäé, ðïõ åßíáé óýììéêôï ìå êáõóôéêü ðõñ..ãéáôß ïìïëïãåßôå ôïí È. êáé 
ðéóôåýåôå óå áõôüí áëëÜ äåí èÝëåôå íá ãíùñßæåôå áõôüí; (êáôç÷.ÉÈ, 217).. ÖèÜíåé êáíåßò 
óôçí ðüëç, ü÷é áí ðåñÜóåé Ýíá ðïôÜìé, áëëÜ üóïé äéÝöõãáí êÜèå ðåéñáóìü êáé 
èáíáôçöüñá åðéâïõëÞ ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ È.. Êé ïýôå áõôïß! Ãéáôß áí äéáöýãïõí üëá ôá 
å÷èñéêÜ êáé ôïõò ðñïëÜâåé ç íý÷ôá, êáé êëåßóïõí ïé ðýëåò ôçò ðüëçò äåí ãíùñßæïõí ôß 
èá öÝñåé ç åðüìåíç ìÝñá. Ðüëç ç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí, íý÷ôá ï èÜíáôïò êáèåíüò ìáò 
êé åðüìåíç ìÝñá ç ðáñïõóßá ôïõ Ê., ôçò êñßóåùò. Åêåßíïò ðïõ äåí Ýöôáóå óôç âáóéëåßá 
ôùí ïõñáíþí, Ýñ÷åôáé ç íý÷ôá ôïõ èáíÜôïõ êáé äåí ãíùñßæåé ôß èá óõìâåß ôçí åðüìåíç 
ìÝñá ôçò êñßóåùò, áí ôïõ åðéôñáðåß ç åßóïäïò óå áõôÞí.. Êõíçãïß ïé ðïíçñïß äáßìïíåò, 
óêýëïé ïé ðëÜíïé êáé øåõäïäéäÜóêáëïé, ðïõ üíôáò ðïíçñïß äåí ðñïóðáèïýí íá 
äéïñèþóïõí ôïõò åáõôïýò ôïõò áëëÜ íá äéäÜóêïõí ôïõò Üëëïõò êáé ìå ôïõò ëüãïõò ôïõò 
äáãêþíïõí êáé êáôáóðáññÜóïõí ôá ðñüâáôá ôïõ ×. ËçóôÝò ïé ðïíçñïß êé áéó÷ñïß 
ëïãéóìïß ðïõ ðÝöôïõí îáöíéêÜ ðÜíù óôïí áãùíéæüìåíï..êáé ÷ôõðïýí ôïí êáèÝíá ìå ôéò 
ãáñãáëéóôéêÝò êéíÞóåéò ôçò óÜñêáò.. (Êáôç÷.ÊÆ, 337-341)... ÊáôÜ ôçí ðáñïõóßá ôïõ Ê. 
èá áðïêáëõöèåß ôï öùò ðïõ ôþñá åßíáé êñõììÝíï óå áõôïýò ðïõ äåí èÝëïõí ôþñá íá 
Ýëèïõí óå áõôü áëëÜ ôï ìéóïýí êé üëá ôá êñõöÜ ôïõò èá öáíåñùèïýí. Êé üðïéïé åßìáóôå 
ôþñá ï êáèÝíáò ìáò, ðïõ êñõâüìáóôå êáé äåí èÝëïõìå íá áðïêáëýøïõìå äéá ôçò 
ìåôáíïßáò, ôüôå áðü ôï öùò èá ãßíïõìå êáé èá êáôáóôïýìå åìöáíåßò êáé öáíåñïß 
ìðñïóôÜ óôïí È. êáé óå üëïõò, üðùò áõôüò ðïõ ìÝóá óôï óðßôé áìáñôÜíåé áóýóôïëá êáé 
öáíåñùèåß Þ êÜðïéïò ðïõ äïëïðëïêåß Ýíáíôé ôïõ âáóéëéÜ..üóïé äåí íôýèçêáí ôïí ×. èá 
öáíåñùèïýí ãõìíïß êáé èá ãåìßóïõí ðáíôïý áðü ðïëëÞ íôñïðÞ êáé êÜèå ðñÜîç êáëÞ êáé 
êáêÞ èá öáíåñùèïýí óõãêåíôñùìÝíá áðü üëïõò ôïõò á...ðïéÜ ôéìùñßá èá åßíáé 
ìåãáëýôåñç áðü êåßíïí ôïí öüâï êáé íôñïðÞ ãé’áõôïýò ðïõ âñßóêïíôáé óå ôÝôïéá óêïôåéíÞ 
êáôÜóôáóç êáé äß÷ùò Ð. ðïõ öùôßæåé; Ãé’áõôü áò öñïíôßóïõìå áðü ôþñá äéá ôçò óôåíÞò 
ðýëçò íá äïýìå ôï öùò ðïõ âñßóêåôáé ìÝóá ôçò (Êáôç÷.373) 
 
Åáí åëåÞóù üëïí ôïí êüóìï áðü ôá ìç äéêÜ ìïõ, êé áöÞóù ôïí åáõôü ìïõ ãõìíü êáé 
öôù÷ü êáé íá ðåèÜíåé ìÝóá óôç öôþ÷åéá ôùí áãáèþí êáé íá ðáñïõóéáóèåß óôï öïâåñü 
âÞìá ôïõ ×. ðïéü ôï üöåëïò; ÐñÝðåé íá âãïýìå áðü ôçí æùÞ áõôÞ êáé ôï óþìá íôõìÝíïé 
êáé óôïëéóìÝíïé åáí åðéèõìïýìå íá êáèßóïõìå óôïí âáóéëéêü ãÜìï ìáæß ìå ôïõò ößëïõò 
ôïõ âáóéëéÜ. Ðïéü åßíáé ôï ñïý÷ï; Ï ×. áäåñöïß êáé È. Åáí ðñïóêõíÞóù üëåò ôéò 
Åêêëçóßåò ôçò ãçò áëëÜ áðïêëåéóèþ áðü ôïõò ïõñáíïýò êáëýôåñá íá ìçí åß÷á 
ãåííçèåß..ï óðüñïò ôïõ ×. ìå ôïí ïðïßï ãéíüìáóôå óõããåíåßò ôïõêáé êáñðïöïñåß óôçí 
êáëÞ ãç êé áõôü åßíáé ç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí. Åáí äåí åëåÞóïõìå ôïõò åáõôïýò ìáò ìå 
ôçí ìåôÜíïéá íá êáôáóôÞóïõìå êáèáñÝò ôéò ø. ìáò êáé ðëÞñåéò öùôüò ç åíáó÷üëçóç ìå 
ôá Üëëá óå ôßðïôå äåí èá ùöåëÞóåé (Êáôç÷.Ë, 433-7)... üðùò ôá ìåóÜíõ÷ôá  åíþ 
åîïõóéÜæåôáé áðü ôïí ýðíï ç áíèñþðéíç öýóç îáöíéêÜ Ýñ÷åôáé áðü ôïí ïõñáíü ðïëý 
äõíáôüò Þ÷ïò êáé öùíÝò êáé âñïíôÝò êé áóôñáðÝò óõíïäåõüìåíåò áðü óåéóìü êáé 
ôáñÜæïíôáé áõôïß ðïõ êïéìïýíôáé êé áíáëïãßæåôáé ï êáèÝíáò ôéò ðñÜîåéò ôïõ åßôå êáëüò 
åßôå êáêüò êé åêåßíïé ðïõ êÜíïõí êáêÝò ðñÜîåéò ÷ôõðïýí ôï óôÞèïò ôïõò êáèþò åßíáé 
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îáðëùìÝíïé óôï êñåâÜôé ôïõò åðåéäÞ äåí õðÜñ÷åé ôüðïò íá öýãïõí Þ íá êñõöôïýí..Ýôóé 
êáé ôçí þñá åêåßíç èá óõíôáñÜîåé áðüôïìá üðùò ðïëý ç äõíáôÞ áóôñáðÞ, üëç ôçí ãç, 
äéüôé ç óÜëðéããá èá óçìÜíåé öïâåñÜ áðü ôïí ïõñáíü êáé èá óçêþóåé áðü ôïí ýðíï ôïõò 
êïéìùìÝíïõò êáé èá îõðíÞóåé áðü ôïí ýðíï ôïõ èáíÜôïõ áõôïýò ðïõ ðÝèáíáí áðü ôçí 
áñ÷Þ ôïõ êüóìïõ..èá åßíáé êáôáðëçêôéêü íá äåß êáíåßò ðþò óôïí ¶äç óå ìéá óôéãìÞ, 
üðùò áêñéâþò ðïëëÜ øÜñéá ðåñéöÝñïíôáé óôçí èÜëáóóá, Ýôóé Ýíá áìÝôñçôï ðëÞèïò ôá 
ïóôÜ ôçò áíèñþðéíçò öýóçò ðåñéöÝñïíôáé æçôþíôáò ôï êáèÝíá ôïõò áñìïýò ôïõ. Èá 
áíáóôçèïýí üëïé êáé èá êñÜæïõí üëïé êáé èá ëÝíå: ‘äüîá óå Áõôüí, ðïõ ìáò óýíáîå êáé 
ìáò áíÜóôçóå ÷Üñç óôç öéëáíèñùðßá ôïõ’..üóï áêñéâþò ìåãÜëùóå êáíåßò ôá öôåñÜ ôïõ 
óå áõôÞ ôç æùÞ ôïõ, ôüóï õøçëÜ ðåôÜãìáôá èá êÜíåé êé üóï áãÜðçóå ôïí È. ôüóï èá 
÷ïñôáßíåé áðü ôçí áãÜðç ôïõ. ¸êðëçêôïò ï ðñþôïò ÁäÜì âëÝðïíôáò ìåãÜëá êáé öïâåñÜ 
ãåãïíüôá ðþò áðü áõôüí êáé ôç óýæõãü ôïõ ðñïÞëèáí áìÝôñçôá Ýèíç êáé ðëÞèïò 
ãåíåÝò..ðþò íá áíôéìåôùðßóù ôçí íôñïðÞ åêåßíçò ôçò þñáò üôáí èá ðáñïõóéáóèïýí 
ïëüãõñá ïé ãíùóôïß ìïõ ðïõ ìå ëïãÜñéáæáí üôé áíÞêù óå áõôü ôï ó÷Þìá ôçò åõëÜâåéáò 
êáé åóùôåñéêÜ Þìïõí ãåìÜôïò áêáèáñóßá (Åöñáßì Á, 147-8) ðüóïé áíÞãåéñáí áíäñéÜíôåò, 
ðïõ Ýãéíáí óõíôñßìéá Þ ôÜöïõò-ðõñáìßäåò ðïõ Ýãéíáí ÷þìá; üðùò ôï öùò ôïõ Þëéïõ êáé 
ôçò óåëÞíçò äåí ðÜëéùóå áðü ôïí êáéñü ôçò äçìéïõñãßáò ôïõ Ýôóé êé üóïé áãáðïýí ôïí 
È. ïñßóôçêå áìïéâÞ ç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí êé ç Üöèáñôç ÷áñÜ... ôá ïõñÜíéá óþìáôá 
èá ðáñÝëèïõí, ç äüîá ôùí áãßùí ü÷é!..ðÞãáéíå óôçí êñåâáôïêÜìáñÜ óïõ êáé öñÜîå ôá 
ðáñÜèõñá êáé äåò ðüóï ïäõíçñü åßíáé ôï óêïôÜäé. ðïéÜ èëßøç íïìßæåéò üôé Ý÷åé ôï 
åîþôåñï åêåßíï óêïôÜäé. êïßôáîå óôïõò êáðíïäü÷ïõò ôïõ ôæáêéïý êáé ìåôÜ óôçí áíáôïëÞ 
ôïõ Þëéïõ. ç êáêßá åßíáé óêïôÜäé åíþ ç áñåôÞ öùò (Åöñáßì Â, 104-5).. ìáêÜñéïò áõôüò 
ðïõ óðïõäÜæåé êÜèå ìÝñá ôïí èÜíáôï..áõôüò ðïõ èõìÜôáé óõíå÷þò ôï öüâï ôçò ãÝåíáò 
ôïõ ðõñüò êáé ôñÝ÷åé íá ìåôáíïÞóåé åéëéêñéíÜ ãéáôß èá óùèåß áðü ìåãÜëç èëßøç ìáêÜñéïò 
ï áñïôñéáóôÞò ôùí áñåôþí, ðïõ ýøùóå ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ Ê. ôç èçìùíéÜ ôùí êáñðþí 
ôçò æ., óáí åýöïñï ÷ùñÜöé ðïõ äßíåé ðïëý óôÜñé. ìáêÜñéïò ï êáëüò ãåùñãüò ôùí 
áñåôþí, ðïõ öýôåøå ðíåõìáôéêü áìðÝëé êé áöïý ôï ôñýãçóå ãÝìéóå ôá ðáôáçôÞñéá ôïõ ìå 
êáñðïýò æùÞò åí Ê. ..ìáêÜñ. üðïéïò èõìÜôáé áõôïýò ðïõ êåßôïíôáé êáôÜ óùñü óôá 
ìíÞìáôá êáé ðïõ áðïìÜêñõíå ôïí åáõôü ôïõ áðü êÜèå âñùìåñÞ åðéèõìßá ãéáôß èá 
áíáóôçèåß ìå äüîá..ìáêÜñéïò üðïéïò äåí åëðßæåé óå Ü. áëëÜ óôïí Ê. (Åöñáßì Â., 255) 
‘äþóôå ìïõ ìéá þñá ðñïèåóìßá íá âãù áðü ôï óþìá’ áëëÜ ôá Ýñãá èá áðáíôïýí ìáæß ìå 
ôçí ø. ‘åóý ìáò Ýêáíåò. ãé’áõôü áò ðÜìå óôïí È. ìáæß óïõ’..ç æ. åßíáé ãåìÜôç ðáãßäåò 
èáíÜôïõ. áò äþóïõìå öôåñÜ óôçí ø. ãéá íá ðåôÜîåé ìáêñéÜ.. ç ãëõêýôçôá ôùí ðáãßäùí 
åßíáé ç ìÝñéìíá..ìçí ãëõêáèåßò áäåñöÝ.. ìçí ÷áëáñþóåéò ïýôå óôç ìåëÝôç ôïõ ðïíçñïý 
ëïãéóìïý..áí ðñïóìÝíåéò êÜèå ìÝñá ôïí èÜíáôï äåí èá áìáñôÞóåéò ìáêÜñéïò ï 
áñïôñéáóôÞò ôùí áñåôþí, ðïõ ýøùóå ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ Ê. ôç èçìùíéÜ ôùí êáñðþí ôçò 
æ., óáí åýöïñï ÷ùñÜöé ðïõ äßíåé ðïëý óôÜñé. ìáêÜñéïò ï êáëüò ãåùñãüò ôùí áñåôþí, 
ðïõ öýôåøå ðíåõìáôéêü áìðÝëé êé áöïý ôï ôñýãçóå ãÝìéóå ôá ðáôáçôÞñéá ôïõ ìå êáñðïýò 
æùÞò åí Ê. (Åöñáßì Â., 274) ôá êáñðïöüñá äÝíôñá äåí öïñïýí ôçí ïìïñöéÜ 
áãïñÜæïíôÜò ôçí áðü Ýîù áëëÜ áðü ìÝóá ôïõò..Ýôóé êáé ôçí öïâåñÞ ìÝñá ôçò êñßóåùò 
üëá ôá áíèñþðéíá óþìáôá ðáñïõóéÜæïõí êÜèå ôé ðïõ Ýêáíáí áãáèü Þ ðïíçñü êáé èá  ôï 
êñáôÜ êáíåßò ìðñïóôÜ óôï öïâåñü âÞìá  ôïõ ×., ôçí ðñÜîç óáí ùñáßï êé åõ÷Üñéóôï 
êáñðü ôá ëüãéá óáí öýëëá..ïé áìáñôùëïß Ü. êñáôïýí Üó÷çìï êé Ü÷ñçóôï êáñðü..èá ðåß ï 
È. ‘ãéá óáò Ýãéíá Ü êáé âÜäéóá öáíåñÜ ðÜíù óôç ãç, ìáóôéãþèçêá, ñáðßóèçêá, 
óôáõñþèçêá, ãéá áí óáò êÜíù áãßïõò êé ïõñáíßïõò. ÷Üñéóá óå åóáò ôçí âáóéëåßá ìïõ, 
óáò ïíüìáóá áäåñöïýò ìïõ, óáò Ýöåñá óôïí ÐáôÝñá, Ýóôåéëá óå åóáò ôï Ðíåýìá. ôß 
ðåñéóóüôåñï èá ìðïñïýóá íá êÜíù êáé äåí Ýêáíá ãéá íá óùèåßôå êáé äåí Ýêáíá; ìüíïí 
äåí èÝëù íá ðáñáâéÜóù ôçí ðñïáßñåóÞ óáò..ðÝóôå ìïõ áìáñôùëïß êáé èíçôïß ôß ðÜèáôå 
åóåßò ãéá ìÝíá ôïí Äåóðüôç óáò, ï ïðïßïò Ýðáèá ãéá óáò;’  Íá ëïéðüí Ý÷åé åôïéìáóèåß 
âáóéëåßá êáé æùÞ áëëÜ êáé êüëáóç áéþíéá. üðïõ èÝëåé ï êáèÝíáò áò âáäßóåé.. ç ø. ìáò 
åßíáé ç áãßá íýöç ôïõ áèáíÜôïõ íõìößïõ êé ï ãÜìïò ôá èåßá ìõóôÞñéá ðïõ ôñþãïíôáé êáé 
ðßíïíôáé óôçí áãßá ø.. ðñüóå÷å ôïí åáõôü óïõ íá äéáôçñåßò Üóðéëï ôï íõìöþíá 
óïõ....âëÝðïíôáò ôüôå ï êáèÝíáò ôïí åáõôü ôïõ ìÝóá óôï öùò óôï÷Üæåôáé êáé óêÝöôåôáé 
ëÝãïíôáò: ‘Üñáãå åßìáé åãþ ï ßäéïò; êáé ãéá ðïéü ëüãï âñÝèçêá åäþ ï áíÜîéïò;’.. ïé Üãéïé 
áðáíôïýí ëÝãïíôáò ‘ðÜíù óôç ãç äåí âñÝèçêå óå ìáò åíôåëþò ïýôå Ýíá êáôüñèùìá ìéáò 
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ìÝñáò’ áëëÜ ïé Üããåëïé ôïõò õðåíèõìßæïõí ôïí ôüðï êáé ôïí êáéñü êé ïé äßêáéïé 
èáõìÜæïíôáò ôïí åáõôü ôïõò äïîÜæïõí ôïí È. êáèþò âëÝðïõí óôïí ïõñáíü ôá óþìáôá 
ôùí áãßùí íá ëÜìðïõí ðåñéóóüôåñï áðü ôï öùò, åðåéäÞ åêïýóéá äÝ÷ôçêáí èëßøåéò ðÜíù 
óôç ãç äéüôé âÞêáí ôïí èçóáõñü êñõììÝíï êáé ôïí áðÝ÷ôçóáí áöïý ðïýëçóáí üëá üóá 
åß÷áí ðÜíù óôç ãç. (Åöñáßì Â, 386ê.å.) ç ãÝåííá ìáò åõåñãåôåß ðåñéóóüôåñï áðü ôçí 
âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí ãéáôß åîáéôßáò ôçò ðïëëïß ìðáßíïõí óôçí âáóéëåßá, åíþ ëüãù ôçò 
âáóéëåßáò, ëßãïé ìå ôçí öéëáíèñùðßá âÝâáéá ôïõ È.. áõôü ãéáôß ç ðñþôç ìáò äéþ÷íåé ìå 
ôïí öüâï, åíþ ç Üëëç ìáò áãêáëéÜæåé êáé óùæüìáóôå ìå ôá äýï ìå ôçí ÷Üñç ôïõ ×. 
(ÐÝôñïò, 141) ãéáôß óå üëïõò åßíáé ùöÝëéìç ç íý÷ôá. óôïõò ðñáêôéêïýò äßíåé çóõ÷ßá êáé 
åõêáéñßá ðñïóåõ÷Þò, ôïõò ðåíèéêïýò ôïõò ïäçãåß óôçí ìíÞìç èáíÜôïõ êé Üäç êáé óôïõò 
åðéäéþêïíôåò ôçí çèéêÞ ïäçãåß óôçí áêñéâÝóôåñç ìåëÝôç êé Ýñåõíá ôùí èåßùí 
åõåñãåóéþí..êÜèå öïñÜ ðïõ Ýñ÷åôáé ç íý÷ôá  õðåíèõìßæåé óôïõò èåùñçôéêïýò ôçí 
êïóìïðïéßá, åðåéäÞ ôï óêïôÜäé ôçò êÜíåé áöáíÞ üëç ôçí êôßóç..üôáí ï ïõñáíüò 
îáóôåñþíåé ï ìïíá÷üò êõñéåýåôáé áðü Ýêðëçîç ãéá ôïí Üíù êüóìï êáé äïîïëïãåß ôïí È. 
ðáñüìïéá ìå ôïõò áããÝëïõò ðïõ äïîïëüãçóáí ìüëéò ðñùôïåßäáí ôá Üóôñá. èåùñåß ôç ãç 
áüñáôç êé áêáôáóêåýáóôç êáé ôïõò Ü. íá êïéìïýíôáé óáí íá ìçí õðÜñ÷ïõí êé üôé ìüíïò 
óáí ôïí ÁäÜì õìíåß ôïí êôßóôç.. üôáí ãßíïíôáé áóôñáðÝò óõëëïãßæåôáé ôçí ìÝñá ôçò 
Êñßóçò. áêïýãïíôáò ôéò öùíÝò ôùí ïñíÝùí óáí ôç óÜëðéããá. áðü ôçí áíáôïëÞ ôïõ 
áõãåñéíïý êáôáíïåß ôçí öáíÝñùóç ôïõ ôéìßïõ Óôáõñïý êé áðü ôï îýðíçìá ôùí Ü. êáôÜ 
ôçí êïéíÞ åîáíÜóôáóç åíþ áðü ôçí áíáôïëÞ ôïõ Þëéïõ ôçí Ýëåõóç ôïõ Ê. ðáñáôçñåß ðþò 
Üëëïé ðñïõðáíôïýí ìå ýìíïõò üðùò ïé Üãéïé ðÜíù óôá óýííåöá êáé ðþò Üëëïé êïéìïýíôáé 
üðùò åêåßíïé ðïõ èá êáôáêñéèïýí. ïé ðñþôïé åõöñáßíïíôáé ìå ôçí äïîïëïãßá üëç ôçí 
ìÝñá êé ïé Üëëïé ìÝíïõí óôá ðÜèç êáé óôï óêïôÜäé ôçò Üãíïéáò (ÐÝôñïò, 228)... ï 
ìáêÜñéïò ÌùõóÞò ìå ôçí äüîá ôïõ Ð. ðïõ Ýëáìðå óôï ðñüóùðü ôïõ, ðïõ êáíåßò Ü. äåí 
ìðïñïýóå íá áôåíßóåé, ðñïôýðùóå ôçí äüîá ôùí óùìÜôùí ôùí äéêáßùí êáôÜ ôçí 
áíÜóôáóÞ ôïõò, ðïõ Þäç ôþñá áðïëáìâÜíïõí óôïí Ýóù Ü. ïé ø. ôùí áãßùí..ï ÌùõóÞò 
óôï üñïò 40 ìÝñåò äå÷üôáí ôñïöÞ ðíåõìáôéêÞ, üðùò ãåýïíôáé ïé ø. áðü ôï Ü.Ð. ÁõôÞ ç 
äüîá (ôùí áãáèþí Ýñãùí êáé ôïõ Ð.) èá íôýóåé ôá ãõìíÜ óþìáôá óôçí áíÜóôáóç êáé èá 
ôá ìåôáöÝñåé áíÜñðáóôá óôïõò ïõñáíïýò..üôáí Ýðëáóå ï È. ôïí ÁäÜì äåí ôïõ Ýâáëå 
óþìá ìå öôåñÜ áöïý Ýìåëå íá ôïõ äþóåé ìå ôçí áíÜóôáóç ôá öôåñÜ ôïõ Ð. ãéá íá 
áñðÜæåôáé êáé íá õøþíåôáé üðïõ èÝëåé ôï Ü.Ð.. áõôÜ ôá íïçôÜ öôåñÜ Ý÷ïõí äïèåß áðü 
ôþñá óôéò ø. ôùí áãßùí êáé ôéò óçêþíïõí øçëÜ óôïí ïõñáíü(ÌáêÜñéïò 275)..ï ÊñéôÞò 
ëáìâÜíåé õðüøçí ôçí ðñïäéÜèåóç êáé äýíáìç êáèåíüò. åßäá ìéêñÝò óôáãüíåò íá ÷ýíïíôáé 
ìå ðüíï óáí áßìá êáé âñýóåò äáêñõþí ÷ùñßò äõóêïëßá. åãþ êáé ðéóôåýù êé ï È. ôïõò 
âáèìïëüãçóá áíÜëïãá ìå ôïí ðüíï êé ü÷é ôï ðïóüí ôùí äáêñýùí (Êëßìáî, 152) 
 
ËÁÔÑÅÉÁ ËÏÃÉÊÇ: Íá ðñïóöÝñåéò ôï óþìá èõóßá æùíôáíÞ, áãßá åõÜñåóôç óôï È. 
÷ñçóéìïðïéþíôáò ôá ìÝëç óïõ ùò üñãáíá áãßùí ðñÜîåùí êé ü÷é áìáñôßáò. ÁõôÞ ç ë.ë... 
Ôï Üëïãï æþï, üôáí ïäçãåßôáé ãéá èõóßá ðåèáßíåé. Ïé Üãéïé üìùò ðïõ ðñïóöÝñïõí ôïõò 
åáõôïýò ôïõò óôïí È. èõóéÜæïíôáé êáèçìåñéíÜ, åíþ ôáõôü÷ñïíá ðáñáìÝíïõí óôçí æùÞ 
(Ø.43:22)..ðáýïíôáò ôçí áãÜðç ôïõ êüóìïõ êé åãêáôáëåßðïíôáò ôá èåëÞìáôÜ ôïõò ãéá 
÷Üñç ôçò åíôïëÞò ôçò áãÜðçò ôïõ È. êáé ôïõ ðëçóßïí, äïóìÝíïé ìüíïí óôïí ×. êáé ôéò 
åíôïëÝò ôïõ..Áõôüò ðïõ æùãñáößæåé ôçí åéêüíá ôïõ âáóéëéÜ ÷ñçóéìïðïéåß ôá êáëýôåñá 
õëéêÜ þóôå íá ðåñéÝ÷åé ç åéêüíá üëá ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ. Êé åìåßò áò öôéÜîïõìå ôçí 
åéêüíá áíôÜîéá ôïõ Áñ÷åôýðïõ. ¼ðïéïò ðñüóâáëå ôçí åéêüíá ôïõ âáóéëéÜ ôéìùñåßôáé, ôß èá 
ðÜèïõìå åìåßò ðïõ êáôáöñïíïýìå ôçí èåßá åéêüíá ðïõ âñßóêåôáé ìÝóá ìáò; 
(Äùñ.ÉÓÔ)...Ôï ðñïóöåñüìåíï óõêþôé êáé ôá íåöñÜ ôá èåùñïýí ïé ðáôÝñåò Ýäñá ôçò 
åðéèõìßáò, ôçí êáñäéÜ ôïõ èõìéêïý, êáé ôï óôÞèïò ôïõ ëïãéóôéêïý (Äùñ.éæ) 
 
ËÏÃÉÊÏ: Ôï ë. åßíáé õðçñÝôçò ôïõ íïý. ¼ôé èÝëåé ï íïýò åîçãåß êé åêöñÜæåé (44). 
 
ËÏÃÉÓÌÏÓ: Ôï íá ìçí åíï÷ëåßôáé ç äéÜíïéá áðü ë. åßíáé áäýíáôï. Ôï íá äÝ÷åôáé üìùò 
êáé íá ôéò ìåëåôÜ Þ íá ôéò áðïññßðôåé, åßíáé äõíáôüí óå áõôüí, ðïõ ðñïóðáèåß..¼ðùò ï 
íåñüìõëïò åßíáé áäýíáôï íá óôáìáôÞóåé üôáí ôñÝ÷åé ôï íåñü, êáé åßíáé óôçí åîïõóßá ôïõ 
ìõëùíÜ íá áëÝóåé ôï óôÜñé Þ æéæÜíéá, Ýôóé êé ç äéÜíïéÜ ìáò, åðåéäÞ åßíáé áåéêßíçôç äåí 
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ìðïñåß íá ìåßíåé áñãÞ áðü ëïãéóìïýò. Êáé åßíáé óôçí åîïõóßá ìáò íá ôçò äþóïõìå 
ðíåõìáôéêÞ ìåëÝôç (ìå ôç ìåëÝôç ôïõ íüìïõ ôïõ È., ìå øáëìïýò êáé ýìíïõò, ìå ôç 
èýìéóç ôçò âáóéëåßáò ôùí ïõñáíþí êáé ôçò êüëáóçò êé üëùí ôùí Ýñãùí ôïõ È.’ Þ 
óáñêéêÞ åñãáóßá’.(Áã.Êáóó. 116).. Äéáêüðôïõí ïé ðïíçñïß ëïãéóìïß ôïõò áãáèïýò. Ôï 
áã.Ðíåýìá ðñïóÝ÷åé ôïí ë. ðïõ èá êõñéáñ÷Þóåé êáé óýìöùíá ìå áõôüí ìáò êáôáêñßíåé Þ 
ìáò äÝ÷åôáé....Ïé äéáöïñÝò ìåôáîý áããåëéêþí, áíèñùðßíùí êáé äáéìïíéêþí ëïãéóìþí åßíáé 
ïé åîÞò: Ïé áããåëéêïß åîåôÜæïõí ôç öýóç ôùí ðñáãìÜôùí êé åñåõíïýí êé åîé÷íéÜæïõí ôïõò 
ðíåõìáôéêïýò ëüãïõò ôïõò. Ãéá ðáñÜäåéãìá: ãéá ðïéü ëüãï Ýãéíå ï ÷ñõóüò êáé ãéáôß åßíáé 
óðáñìÝíïò óáí Üììïò âáèéÜ ìÝóá óôç ãç êáé âñßóêåôáé ìå ðïëý êüðï. Êáé ðþò áöïý 
ðëÝíåôáé ìå íåñü, ìðáßíåé óôç öùôéÜ êáé ôüôå ðáñáäßíåôáé óôïõò ôå÷íßôåò ãéá íá 
êáôáóêåõÜóïõí ôçí ëõ÷íßá ôçò óêçíÞò ôïõ ìáñôõñßïõ..Ï äáéìïíéêüò ëïãéóìüò öáßñíåé ìå 
áíáßäåéá ìüíïí ôçí áðüêôçóç ôïõ ÷ñõóïý êáé ðñïëÝãåé ôçí ôñïöÞ êáé ôçí äüîá. Ï 
áíèñþðéíïò ëïãéóìüò ïýôå ôçí áðüêôçóç ôïõ ÷ñõóïý æçôÜ, ïýôå åîåôÜæåé ôßíïò óýìâïëï 
åßíáé ï ÷ñõóüò, áëëÜ áðëþò öÝñíåé óôï íïõ ôïõ ôç ìïñöÞ ôïõ, ÷ùñßò ðÜèïò êáé 
ðëåïíåîßá (Åõáãñ.77).. Ïé áêÜèáñôïé ä. Üëëïôå ìáò ðåéñÜæïõí ùò áíèñþðïõò (êåíïäïîßá) 
êé Üëëïôå ùò æþá (èõìüò êé åðéèõìßá).. ÁíÜëõóå ôïí ëïãéóìü ð.÷. ôçò öéëáñãõñßáò. 
Äéáßñåóå óå 4 ìÝñç: óôï íïõ, ðïõ äÝ÷ôçêå ôïí ëïãéóìü (ðïõ åßíáé åéêüíá ôïõ È.), óôçí 
Ýííïéá ôïõ ÷ñõóïý, ôïí ßäéï ôïí ÷ñõóü êáé óôï öéëÜñãõñï ðÜèïò (ðïõ äåí õðÜñ÷åé óôçí 
ïõóßá ôïõ, ïýôå åßíáé Ýííïéá ðñÜãìáôïò, áëëÜ ìéá ìéóÜíèñùðç çäïíÞ ðïõ ãåííéÝôáé áðü 
ôï áõôåîïýóéï êé áíãêÜæåé ôï íïõ óå êáêÞ ÷ñÞóç ôùí êôéóìÜôùí ôïõ. Êáé ìå ôçí Ýñåõíá 
èá êáôáóôñáöåß ï ëïóãéóìüò...¼ôáí öõãáäåõôïýí ïé ë. áò áíáæçôÞóïõìå ôçí áéôßá 
(84)..Áí äåí Þôáí ôüóï ìåãÜëá ôá ìÝëëïíôá áãáèÜ, äåí èá Ýêáíáí ôüóï ðõêíÝò åðéèÜóåéò 
ïé äáßìïíåò ìå ôüóï öèüíï åíáíôßïí ìáò ìå áêÜèáñôïõò ë. íïìßæïíôáò üôé éêáíïðïéïýí 
ôçí ìáíßá ôïõò êáé ìáò ïäçãïýí óôçí áðåëðéóßá...éäéáôÝñùò ôéò ìåãÜëåò åïñôÝò..Áò ìçí 
êáõ÷þíôáé ïé êáìðïýñçäåò ëÝò êáé åßíáé üñèéïé (Êáñð.332)..Ðñþôá õðÜñ÷åé ðñïóâïëÞ ôçò 
êáêÞò óêÝøåùò. Äåýôåñïí ï óõíäõáóìüò, üôáí áíáêáôþíïíôáé ïé äéêïß ìáò êáé ïé 
äáéìïíéêïß ëïãéóìïß. Ôñßôïí ç óõãêáôÜèåóç, üôáí ïé ëïãéóìïß ìáò óõóêÝðôïíôáé ìå ôïõò 
äáéìïíéêïýò ë. ãéá íá äéáðñÜîïõí ôï êáêü. ÔÝôáñôï ç áéóèçôÞ ðñÜîç äçë. ç áìáñôßá. Áí 
ëïéðüí ï íïõò ðñïóÝ÷åé ìå íÞøç êáé ìå ôçí áíôßññçóç êáé ôçí åðßêëçóç ôïõ Ê.É. 
öõãáäåõÝé ôçí ðñïóâïëÞ ìüëéò áíáöáíåß, ôüôå ôá åðüìåíá ìÝíïõí áíåíåñãÞ. Ï ðïíçñüò 
ä. äåí ìðïñåß íá ðëáíÞóåé ø. ðáñÜ ìå ôçí öáíôáóßá êáé ôïõò ë... ‘êÜèå ðñùß óêüôùíá 
üëïõò ôïõò áìáñôùëïýò ôçò ãçò’(Çóý÷.188)..Áðü ôçí ðñïóâïëÞ ãåííéïýíôáé ïé ðïíçñïß ë. 
Åêåßíïò ‘üìùò ðïõ ôç óâÞíåé áìÝóùò ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ É. áõôüò îÝöõãå êáé èá ãåìßóåé 
ðëïõóéïðÜñï÷á áðü ãëõêéÜ èåßá ãíþóç ìå ôçí ïðïßá èá âñåß ôïí È. ðáíôá÷ïý ðáñüíôá. 
ÓôñÝöïíôáò óôáèåñÜ ðñüò Áõôüí ôïí êáèñÝöôç ôïõ íïõ ôïõ, öùôßæåôáé áêáôÜðáõóôá, 
üðùò öùôßæåé ï Þëéïò ôï êáèáñü ãéáëß. Êáé ôüôå áíáðáýåôáé ï íïõò áðü êÜèå Üëëç 
èåùñßá, ãéáôß Ýöôáóå óôï Ýó÷áôï ôùí åðéèõìçôþí (Çóý÷.194).. ÅðéóôÞìç åðéóôçìþí êáé 
ôÝ÷íç ôå÷íþí ç áíôéìåôþðéóç ôùí êáêïýñãùí êáé ðïíçñþí ëïãéóìþí. Üñéóôïò ôñüðïò 
åßíáé íá âëÝðïõìå ôç öáíôáóßá ìå ôçí ïðïßá ãßíåôáé ç ðñïóâïëÞ, âïçèçìÝíïé áðü ôç 
÷Üñç ôïõ Ê. êáé íá öõëÜìå ôï íïõ ìáò óáí ôï ìÜôé ìáò áðü ìéá ðáñáìéêñÞ áãêßäá 
(Çóõ÷.200)..¼ôáí ìáò èëßâïõí ðïëëïß êáé ðáñÜëïãïé ë. èá âñïýìå áíáêïýöéóç êáé ÷áñÜ 
üôáí ìåìèïýìå ôïí åáõôü ìáò ìå åéëéêñßíåéá êáé áâßóôá Þ üôáí ôïõò áíáããåßëïõìå óôïí 
Ê., óáí óå Ü. Ïé ÐáôÝñåò èåùñïýí ôïí ÌùõóÞ ôýðï ôïõ íïõ ðïõ âëÝðåé ôïí È. óôç âÜôï 
êáé ëÜìðåé ôï ðñüóùðü ôïõ êáé ãßíåôáé èåüò Öáñáþ, ìáóôéãþíåé ôçí Áßãõðôï,  
åëåõèåñþíåé ôïí ÉóñáÞë êáé íïìïèåôåß (Çóý÷.203) Óôïõò áðáèåßò ë. áêïëïõèïýí ïé 
åìðáèåßò (Çóõ÷.208)..Ï È. êñßíåé ôïí äéáëïãéóìü ìáò áöïý ôï ßäéï ðñÜãìá ìðïñåß êáíåßò 
áí óêåöèåß Þ áðëÜ Þ ìå åìðÜèåéá....¼ôáí ë. íá æçôÞóåéò áíèñþðéíç äüîá, íá îÝñåéò 
êáëÜ üôé óïõ ðñïåôïéìÜæåé áéó÷ýíç(ÌÜñê.135) Áðü êáñäéÜ  ðïõ ôñõöÜ êáé æåß çäïíéêÜ, 
ãåííéïýíôáé ëïãéóìïß ðïíçñïß êáé èáíáôçöüñïé. Êé áðü ôïí êáðíü êáôáëáâáßíïõìå ôß åßíáé 
åêåßíï ðïõ êáßãåôáé..Åêåßíïò ðïõ ðáñáóÝñíåôáé áðü ôïõò ëïãéóìïýò ôïõ, ôõöëþíåôáé áðü 
áõôïýò êé åíþ âëÝðåé ôéò åíÝñãåéåò ôçò áìáñôßáò, äåí ìðïñåß íá äåß ôéò áéôßåò ôïõò 
(ÌÜñê.140) Ôùí áêïõóßùí ë. áãáðïýìå ôéò áéôßåò êáé ãé’áõôü ìáò åðéôßèåíôáé. Ôùí 
åêïõóßùí ë. áãáðÜìå êáé ôá áíôéêåßìåíá (ÌÜñê.149)..¼ôáí ìáò ðïëåìïýí ðïíçñïß ë. íá 
êáôçãïñïýìå ôïí åáõôü ìáò êé ü÷é ôçí ðñïðáôïñéêÞ á... ¼ôáí äåéò êáíÝíáí íá 
óôåíï÷ùñåßôáé åðåéäÞ ôïí ðñüóâáëáí ðïëý íá îÝñåéò üôé ãÝìéóå ìå ë. êåíïäïîßáò, êáé 



 72 

ôþñá ìå áðïóôñïöÞ êé áçäßá èåñßæåé üôé Ýóðåéñå óôçí êáñäéÜ ôïõ (ÌÜñê.153) Ìô.6:34: 
Åêåßíïò ðïõ äåí Ý÷åé áðáëëáãåß áðü ôçí ìÝñéìíá ôçò ýëçò, ðþò èá áðáëëáãåß áðü ôïõò 
ðïíçñïýò ëïãéóìïýò; Êé åêåßíïò ðïõ åßíáé ðåñéêõêëùìÝíïò áðü ôïõò ðïíçñïýò ëïãéóìïýò 
ðþò èá äåß ôçí ðñáãìáôéêÞ áìáñôßá ðïõ óêåðÜæïõí ïé ëïãéóìïß; ÁõôÞ åßíáé óêïôÜäé êáé 
ïìß÷ëç ôçò ø., ðïõ ðñïÞëèå áðü ðïíçñÝò óêÝøåéò êáé ðñÜîåéò. Ï ä. ðåéñÜæåé ìå 
ðñïóâïëÝò ðïíçñþí ë. äåí âéÜæåé üìùò áëëÜ õðïäåéêíýåé ôçí áñ÷Þ. Ï Ü. ìå öéëçäïíßá 
êáé êåíïäïîßá åõ÷áñßóôùò áíôáðïêñßíåôáé. Åêåßíïò ðïõ äåí åßäå ôçí êáèïëéêÞ áìáñôßá, 
ðþò èá ðáñáêáëÝóåé íá áðáëëá÷ôåß áðü áõôÞí; Åêåßíïò ðïõ äåí êáèáñßóôçêå, ðþò èá 
âñåß ôïí ôüðï ôçò êáèáñÞò öýóåùò; Êé åêåßíïò ðïõ äåí ôïí âñÞêå, ðþò èá äåß ôïí 
åóùôåñéêüôáôï ïßêï ôïõ ×.; (ÌÜñê.161-2) ¼óï ðéï åýêïëï åßíáé íá áìáñôÞóåéò ìå ôï íïõ 
ðáñÜ ìå ôï óþìá, Üëëï ôüóï ðéï åýêïëï åßíáé íá áìáñôÞóåéò ìå ôïõò ëïãéóìïýò ðáñÜ ìå 
ôéò ðñÜîåéò (ÌÜî.Á, 55) 
Ïé ë. åßíáé áðëïß êáé óýíèåôïé. Áðëïß åßíáé ïé áðáèåßò, óýíèåôïé ïé åìðáèåßò ãéáôß 
áðïôåëïýíôáé áðü ðÜèïò êáé íüçìá..Ìðïñïýìå íá äïýìå áðëïýò ëïãéóìïýò íá áêïëïõèïýí 
ôïõò óýíèåôïõò. Ð.÷. ôïí åìðáèÞ ëïãéóìü ôïõ ÷ñõóïý áêïëïýèçóå ç ìíÞìç ôïõ 
ðïñôïöïëéïý êáé ôïõ ÷ñçìáôïêéâùôßïõ.. Ìåñéêïß ëÝíå üôé ïé ä. áããßæïõí óôïí ýðíï ôá 
ìüñéá ôïõ óþìáôïò êáé êéíïýí ôï ðÜèïò ôçò ðïñíåßáò. Êáôüðéí áöïý êéíçèåß ôï ðÜèïò, 
öÝñíåé ìå ôçí ìíÞìç ôç ìïñöÞ ãõíáßêáò óôï íïõ (ÌÜî.Â,85) .. Ç êßíçóç ôùí ë. 
ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï öõóéêü èÝëçìá ôçò óÜñêáò, áðü ôçí öáíôáóßá ôùí áéóèçôþí áðü ôéò 
ðñïëÞøåéò äçë. ôéò ìíÞìåò ôùí ðñïëáâïõóþí ðñÜîåùí êé áðü ôéò ðñïóâïëÝò ôùí ä. 
Ãé’áõôü ìÝ÷ñé ôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ äåí ìðïñåß ï Ü. íá ìçí Ý÷åé ë. êáé ðüëåìï 
(ÉóáÜê,396).. ìçí ìïõ ëÝôå üôé äåí åßíáé ôßðïôå ïé ë. äéüôé ç óõãêáôÜíåõóç ôùí ë. 
èåùñåßôáé ðñÜîç. Äåí åßìáóôå õðï÷ñåùìÝíïé íá óêåöôüìáóôå ôï ðëÞèïò ôùí ëïãéóìþíðïõ 
ðåñéëáìâÜíïíôáé óå ìéá óõãêáôÜèåóÞ ìáò áëëÜ ôçí áíôßëçøç ìå ôçí ïðïßá êÜðïéïò 
Ýêñéíå üôé êÜôé åßíáé åõ÷Üñéóôï. Ï ãåùñãüò óðÝñíåé óôç ãç áëëÜ äåí èá ôá èåñßóåé üëá. 
¸ôóé êé ç äéÜíïéá óðÝñíåé óôçí ðñïáßñåóÞ ìáò áëëá´áõôÞ äåí ôá áðïäÝ÷åôáé üëá..ïé 
ãåùñãïß îÝñïõí áí ñß÷íïõí ôá ÷þìáôá ôùí ÷ùñáöéþí êé áíÜëïãá ìå ôï ìÝñïò ñß÷íïõí 
êáé ôïí óðüñï êé ïñãþíïõí ï êáèÝíáò óýìöùíá ìå ôçí ãåùñãéêÞ ôïõ ãíþóç êé áíÜëïãá 
ìå ôçí äýíáìç ôïõ ôüðïõ. Êé ï È. ìáò ãíùñßæåé íá äéáêñßíåé ôïõò ë. ðïõ áíÞêïõí óôç 
öýóç êé åêåßíïõò ðïõ áíÞêïõí óôçí ðñïáßñåóç ãé’áõôü êé ï ÅêêëçóéáóôÞò ëÝåé: ‘üëá 
åßíáé ìáôáéüôçôá êáé ðñïáßñåóç ðíåýìáôïò’, ìå ôç ìáôáéüôçôá åííïåß ôçí öýóç êáé ìå 
ôçí ðñïáßñåóç ðíåýìáôïò ôçí ðñÜîç ðïõ ãßíåôáé êáôÜ ðáñÜâáóç ôùí öõóéêþí íüìùí. 
ôïõò á. ðïõ åíåñãïýí óýìöùíá ìå ôçí öýóç ôïõò ïíüìáóå êé ï áðüóôïëïò  ‘øõ÷éêïýò’, 
ôïõò ðáñÜ öýóç ‘óáñêéêïýò’ êáé ðíåõìáôéêïß åêåßíïé ðïõ ðñïóáñìüæïõí óôï ðíåýìá ôçí 
öýóç. äéüôé ãíùñßæåé ï ãåùñãüò È. ôçí öýóç êáé ôçí ðñïáßñåóç êáèåíüò êáé óðÝñíåé ôï 
ëüãï ôïõ êáé æçôÜ ðñÜîç áíÜëïãá ìå ôçí äýíáìÞ ìáò..áí óõãêáôáôåèåßò ìå ôïõò ë. óïõ 
óôçí ðñÜîç èá ìïëõíèåßò áðü ôçí ßäéá ôçí áìáñôßá..áí åìðëáêåß âÝâáéá ìüíïí óå 
ëïãéóìïýò äåí ìïëýíåé Üëëïõò (ð.÷. ðïñíåßá) (Åöñáßì Á, 332).. áí ôáñÜîïõí ôï íïõ óïõ 
áêÜèáñôïé ë. ìçí áöÞóåéò ôïí åáõôü óïõ íá áðåëðéóôåß áëëÜ èõìÞóïõ ôçí åõóðëá÷íßá ôïõ 
È. äéüôé ðïôÝ äåí èá êáôçãïñçèåß ï êõâåñíÞôçò ôïõ ðëéïßïõ áðü ôïí ðëïéïêôÞôç ãéáôß 
÷ôýðçóáí êýìáôá ôï ðëïßï áëëÜ ãéáôß äåí áíôéóôÜèçêå óå áõôÜ.’ãéáôß äåí Ýôñåîåò íá 
ðñïóôáôåõèåßò óôï ëéìÜíé ðïõ Þôáí êïíôÜ óïõ; ôÝôïéï ëéìÜíé ç åõóðëá÷íßá ôïõ È. ãéáôß 
üôáí ï å÷èñüò êçñýîåé åðáíÜóôáóç ðïíçñþí ë. áëëÜæåé ôñüðï êáé ëÝåé: ÷Üèçêåò! äåí 
õðÜñ÷åé åëðßäá óùôçñßáò åðåéäÞ èÝëåé áí óå âõèßóåé óôçí áðåëðéóßá. áëëÜ üóï ïé å÷èñïß 
ðéÝæïõí ôçí ø. ìå ôçí áðåëðéóßá Üëëï ôüóï áò ôçí áíáêïõößæïõìå åìåßò ìå ôçí åëðßäá 
ôùí áãáèþí öÝñíïíôáò óôç ìíÞìç ìáò ôçí åõóðëá÷íßá ôïõ È. ãéá íá ìçí ôçí ðéÝóïõí 
êáé ôçí êáôáðïíôßóïõí ïé å÷èñïß ðåñéóóüôåñï ìå ôïõò ë. ôçí þñá ðïõ ïé å÷èñïß ëÝåí 
÷Üèçêåò! åìåßò áò áðáíôÞóïõìå ‘åðåéäÞ Ý÷ïõìå È. åýóðëá÷íï êáé ìáêñüèõìï äåí 
áðåëðéæüìáóôå! ôüôå ï å÷èñüò áðáíôÜ ‘áöïý ï È. åßíáé åýóðëá÷íïò ãéáôß íá ìçí 
áðïëáýóåéò ôéò çäïíÝò ôïõ êüóìïõ ôþñá êáé ìåôÜ íá ìåôáíïéþóåéò!’ êáé ìåéò áðáíôÜìå: 
‘üôé êÜíáìå êÜíáìå. ôþñá ðïõ ç ÃñáöÞ âåâáéþíåé üôé åßíáé ç ôåëåõôáßá þñá óå ðïéüí 
êáéñü, áìåëþíôáò ìðïñïýìå íá êáôáöñïíÞóïõìå ôçí ðñïóÞëùóç óôï âëÝììá ôçò. Åßóáé 
ðáñüìïéïò ìå Ü. ðïõ üôáí üñìçóáí ôá èçñßá áíÝâçêå óôï äÝíôñï, ôïí öüâï ôïõ È. 
(Åöñáßì Â, 355).. Üëëï ðñïóåý÷åóáé åíáíôßïí ôùí ë., Üëëï ôï íá áíôéëÝãåéò êé Üëëï íá 
ôïõò åîïõèåíþíåéò êáé áí ôïõò áöÞíåéò ðßóù óïõ. áõôüò Ýöôõóå êáé îåõôÝëéóå 
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ïëïêëçñùôéêÜ ôïõò ä. ìçí áöÞíåéò íá êõñéáñ÷ïýí ðÜíù óïõ ë. áëëüöõëïé ðïõ 
áñÝóêïíôáé íá ðïëåîåôÜæïõí ôá ìõóôéêÜ êáé áíåîé÷íßáóôá ó÷Ýäéá ôïõ È. Þ ôéò ïðôáóßåò, 
ðïõ åßíáé ôÝêíá ïéÞóåùò êáé ðáñïõóéÜæïõí ôïí È. ðñïóùðïëÞðôç. (Êëßìáî, 324-5) 
 
ËÏÃÏÓ: Ôßðïôå äåí åßíáé ðéï ðïëýôéìï óôïí Ü. áðü ôïí ë. Ï ë. åßíáé ôüóï äõíáôüò, þóôå 
ìå ôïí ë. êáé ôçí åõ÷áñéóôßá ìáò ëáôñåýïõìå ôïí È. åíþ ìå ôïí Ü÷ñçóôï êáé 
äõóöçìéóôéêü ë. ðñïêáëïýìå ôçí êáôáäßêç ôçò øõ÷Þò ìáò (38).  Ç öôþ÷åéá óôá 
ðíåõìáôéêÜ öÝñíåé ôçí Üãíïéá áëëÜ êé ï ðëïýôïò äåí åðéôñÝðåé ôçí ïìéëßá, ãéáôß ôüôå ç 
øõ÷Þ ìåèõóìÝíç áðü ôçí áãÜðç ôïõ È.åðéèõìåß ìÝóá óôç óéùðÞ ôçò íá áðïëáìâÜíåé ôç 
äüîá ôïõ Ê. Ç ìÝóç êáôÜóôáóç äßíåé óôçí øõ÷Þ Ýíá åßäïò ëüãùí ãåìÜôï áðü äüîá, åíþ 
ç ëáìðñüôçôá ôïõ èåßïõ öùôéóìïý ôñÝöåé ìå ðßóôç ôçí ðßóôç åêåßíïõ ðïõ ïìéëåß 
(ÄéÜä.287) 
Ï ðíåõìáôéêüò ë. öõëÜãåé ðÜíôá ôçí øõ÷Þ áðü ôçí êåíïäïîßá, ãéáôß ôçí öùôßæåé óå üëá 
ôá ìÝñç ôçò êáé ôçí êÜíåé íá ìçí Ý÷åé áíÜãêç ôçí áíèñþðéíç ôéìÞ êáé ôçí óôñÝöåé 
ïëüêëçñç óôçí áãÜðç ôïõ È. Ï ëüãïò ôçò óïößáò ôïõ êüóìïõ ðáñáêéíåß ðÜíôá ôïí Ü. 
óôçí öéëïäïîßá, åðåéäÞ äåí éêáíïðïéåß ìå íïåñÞ áßóèçóç ôçí øõ÷Þ. Ôçí åíÝñãåéá ôïõ 
ðíåõìáôéêïý ë. èá ãíùñßóïõìå üôáí äáðáíïýìå ôéò þñåò ðïõ äåí ìéëÜìå óå óéùðÞ ÷ùñßò 
ìÝñéìíåò êáé óôç èåñìÞ ìíÞìç ôïõ È. (ÄéÜä.288)... Ìéá êáëÞ ëÝîç Ýâáëå ôïí áêÜèáñôï 
ëçóôÞ, ôïí Ýêáíå êáèáñü êé Üãéï êáé ìéá ëÝîç áíÜñìïóôç ôïõ ÌùõóÞ ôïõ Ýöñáîå ôç ãç 
ôçò åðáããåëßáò..Åßíáé êáëýôåñï íá ðÝóåéò áðü øçëÜ óôï Ýäáöïò, ðáñÜ áðü ãëþóóá 
(Êáñð.349) Åêåßíïò, ðïõ åöåõñßóêåé êáé ëÝåé åõóåâåßò ëüãïõò ÷ùñßò Ýñãá ðëïõôßæåé áðü 
áäéêßá êé ïé êüðïéé ôïõ, ìðáßíïõí, êáôÜ ôç ÃñáöÞ óå îÝíá óðßôéá (ÌÜñê.142)..ÊÜèå 
ëüãïò ôïõ È. ïýôå ðïëëÜ ëüãéá áðáéôåß, ïýôå ðïëõëïãßá åßíáé, áëëÜ åßíáé Ýíáò êé 
áðïôåëåßôáé áðü äéáöïñåôéêÜ èåùñÞìáôá..¿óôå åêåßíïò, ðïõ ïìéëåß ãéá ÷Üñç ôçò 
áëÞèåéáò, áêüìç êé áí ôá ðåé üëá þóôå íá ìçí ðáñáëåßøåé ôßðïôå, Ýíá ëüãï È. èá ðåß.. 
¼ðùò ï ëüãïò ðïõ ðçãÜæåé öõóéêÜ áðü ôï íïõ åßíáé áããåëéáöüñïò ôùí êñõììÝíùí 
êéíÞóåùí ôïõ íïõ, Ýôóé êé ï Ëüãïò ôïõ È. åðåéäÞ ãíùñßæåé ôçí ïõóßá ôïõ ðáôÝñá, 
áðïêáëýðôåé ôïí ÐáôÝñá üíôáò êáôÜ öýóç Ë. ‘ôçò ìåãÜëçò âïõëÞò, ôïõ êñõììÝíïõ óôç 
óéùðÞ êé áãíþóôïõ ìõóôçñßïõ ôçò èåßáò Ïéêïíïìßáò..Áí óôáõñþèçêå ãéá ìáò ï Ë. ùò 
áäýíáôïò Ü. êé áíáóôÞèçêå ìå ôçí äýíáìç ôïõ È., áõôü óçìáßíåé ðíåõìáôéêþò üôé ðÜíôá 
ôï êÜíåé êáé ðÜó÷åé ãéá ÷Üñç ìáò, ãéáôß ãßíåôáé ôá ðÜíôá ãéá íá óþóåé ôïõò 
ðÜíôåò..Óôáõñþíåôáé ãéá êåßíïõò (Á Êïñ.2:2) ðïõ ðñùôïìðáßíïõí ðñáêôéêÜ óôçí åõóÝâåéá, 
êáñöþíïíôáò ôéò åìðáèåßò åíÝñãåéåò ìå ôïí öüâï ôïõ È.. Áíáóôáßíåôáé êáé 
áíáëáìâÜíåôáé ãéá êåßíïõò  ðïõ îåíôýèçêáí ôïí ðáëéü Ü (Â Èáë. 22-27).. ¼ðùò ôïí 
Óáïýë ðïõ ôïí Ýðíéãå ðïíçñü ðíåýìá, ôïí êáôáðñÜõíå ï Äáâßä, øÜëëïíôáò ìå ôçí êéèÜñá 
ôïõ, Ýôóé êáé êÜèå ëüãïò ðíåõìáôéêüò ðïõ ãëõêáßíåôáé ìå èåùñßåò ôçò ãíþóåùò ãáëçíåýåé 
ôï íïõ ðïõ åðçñåÜæåôáé áðü ôïõò ä. êáé ôïí åëåõèåñþíåé áðü ôçí ðïíçñÞ óõíåßäçóç, ðïõ 
ôïí ðíßãåé. Óáïýë åßíáé ç óùìáôéêÞ ëáôñåßá Þ ï öõóéêüò íüìïò, ðïõ ëõðÞèçêå ôïí ÁãÜã 
äçë. ôï óþìá, ðïõ ôïí óêïôþíåé ï ÓáìïõÞë, ç õðáêïÞ ôïõ È. (Â Èáë. 50-55)..Ï Ëüãïò 
ôïõ È. åßíáé Ü÷õñï ðïõ ôñÝöåé ôï ðáèçôéêü ôçò øõ÷Þò, óôïõò õøùìÝíïõò åßíáé Üñôïò, 
ðïõ ôñÝöåé ôï íïåñü ôçò øõ÷Þò. ÄñïóéÜ ãéáôß óâÞíåé ôçí ðýñùóç ôùí ðáèþí, íåñü óå 
åêåßíïõò ðïõ øÞíïíôáé áðü ôï öáñìÜêé ôçò êáêßáò ìåôáäßäïíôáò æùôéêÞ äýíáìç êáé ðçãÞ 
ùò ÷ïñçãüò ôçò óïößáò, ðïôáìüò óå åêåßíïõò ðïõ ÷ýíïõí óáí ðïôÜìé ôçí åõóåâÞ êáé 
ïñèÞ êáé óùôÞñéá äéäáóêáëßá, ðïõ ðïôßæåé Üöèïíá á. êáé êôÞíç êáé èçñßá êáé öõôÜ. 
Åßíáé ïäüò ãéá êåßíïõò ðïõ ôñÝ÷ïõí óùóôÜ ìÞôå êëßíïíôáò äåîéÜ ðñïò ôçí êåíïäïîßá ìÞôå 
áñéóôåñÜ óôç ñïðÞ ôùí ðáèþí. Èýñá ãéáôß åéóÜãåé óôç èåßá ãíþóç êåßíïõò ðïõ ðÝñáóáí 
ìå åðéôõ÷ßá ôï äñüìï ôùí áñåôþí. Äñüìïò ùò ïäüò, êëåéäß ãéáôß áíïßãåé êé áíïßãåôáé, 
èýñá ãéáôß åéóÜãåé, êáé âáóéëåßá ãéáôß êëçñïíïìåßôáé (Â Èáë.66-70).. Ï Ë. ôïõ È. åßíáé 
ëõ÷íÜñé, öùôßæïíôáò ôïõò êáôÜ öýóéí ëïãéóìïýò êáé öùò ãéáôß êáôáêáßåé ôïõò ðáñÜ 
öýóéí, êáé äéáëýïíôáò ôï óêïôÜäé ôçò æùÞò ôùí áéóèÞóåùí êáé ôéìùñþíôáò ìå ôï êÜøéìï 
ôçò êñßóåùò åêåßíïõò ðïõ åßíáé èåëçìáôéêÜ ðñïóçëùìÝíïé óôç óêïôåéíÞ áõôÞ íý÷ôá (Ä 
Èáë.39) Áñãüò ëüãïò äåí åßíáé ìüíïí ï áíùöåëÞò ë. áëëÜ êé åêåßíïò ðïõ ëÝãåôáé áðü 
ìáò ðñéí ôçí ðñÜîç êáé ôçí Ýìðñáêôç ãíþóç..Ðïéüò áðü ôïõò á. êé áí áêüìç èáõìÜæåôáé 
ãéá ôçí óïößá êáé ôçí ãíþóç ôïõ ôïëìÜ íá êáèßóåé ìå ôïõò êñéôÝò ùò êñéôÞò êáé íá 
íïìïèåôÞóåé ãéá Üëëïõò. Êáíåßò äåí ôïëìÜ íá êáôáöñïíÞóåé ôïí åðßãåéï âáóéëéÜ êáé óý 
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êáôáöñïíåßò ôïí åðïõñÜíéï êáé ôïëìÜò íá ÷ñçóéìïðïéåßò ôá áðïóôïëéêÜ áîéþìáôá ÷ùñßò 
ôçí óõíáßíåóç åêåßíïõ. (Óõì.Çè.Á, 225) ..üðùò ç áêôßíá ôïõ öùôüò ó÷ßæåé ôï óêïôÜäé 
ôïõ óðéôéïý óáí âÝëïò, Ýôóé êáé ï èåüðíåõóôïò ëüãïò ðíåõìáôéêïý êáé ïóßïõ áíäñüò 
ãßíåôáé äßóôïìç ìÜ÷áéñá óôçí êáñäéÜ ôïõ óáñêéêïý Ü. äçìéïõñãþíôáò ôçò ðüíï êáé 
äéåãåßñïíôÜò ôçí óå áíôéëïãßá êáé ìßóïò åîáéôßáò ôçò áãíùóßáò êáé áðéóôßáò..üóïé 
êÜèïíôáé óôï óêïôÜäé ôùí ðáèþí óáí ôïí ôõöëü èåùñïýí áíüçôï åêåßíïí ðïõ Ý÷åé íïõ 
×...ïé Ü. áõôïß óôñåâëþíïõí ôçí ÃñáöÞ óýìöùíá ìå ôéò åðéèõìßåò ôïõò êáé äéáöèåßñïõí 
ôïõò åáõôïýò ôïõò ìÝóá óôá ðÜèç ôïõò..üðïéïò åßíáé ôõöëüò ðþò èá áíáãíþóåé ôá 
ãñÜììáôá ìÝò óôï öùò; (Êáôç÷.ÉÅ, 135-7) Âãáßíïíôáò áðü ôçí Åêêëçóßá ìçí 
ïíåéñïðïëåßôå ìÜôáéá ãéá íá ìçí Ýëèåé ï ä. êáé âñßóêïíôÜò óáò áðáó÷ïëçìÝíïõò üðùò ç 
êïñþíç áñðÜæåé ôïí êüêêï ôïõ óôáñéïý ðñïôïý êáëõöèåß áðü ôï ÷þìá,, áñðÜîåé êé 
áõôüò áðü ôçí êáñäéÜ óáò ôçí ìíÞìç ôùí ëüãùí ôçò êáôÞ÷çóçò êáé ìåßíåôå Üäåéïé áðü 
ôçí äéäáóêáëßá (Êáôç÷.Ë, 415).. áí èÝò íá ãíùñßóåéò ôéò ðñïèÝóåéò ôçò êáñäéÜò 
ðëçóßáóå ôï óôüìá óïõ, êé áðü áõôü èá ðëçñïöïñçèåßò ãéá ðïéÜ ðñÜãìáôá öñïíôßæåé êé 
åíäéáöÝñåôáé, ãéá ôá ãÞéíá Þ ôá åðïõñÜíéá ..äéüôé áðü ôï áðïôáìßåõìá ôçò êáñäéÜò 
ðñïóöÝñåé ôï óôüìá öáãçôÜ óå êåßíïõò ðïõ ôï ðëçóéÜæïõí (Åöñáßì Á, 133) áñãüò ìÝíåé 
ï ë. üôáí ðéóôåýåé êáíåßò óôïí ×. ÷ùñßò íá êÜíåé åêåßíï, ðïõ ðñüóôáîå ï ×. Þ üôáí 
êÜðïéïò åîïìïëïãåßôáé ôéò áìñôßåò ôïõ áëëÜ äåí äéïñèþíåôáé, üôáí ëÝåé üôé ìåôáíïåß áëëÜ 
ðÜëé áìáñôÜíåé..êé åêåßíïò ðïõ êáôáóêåýáóå Ýíá øÝìá õðçñåôåß ôçí áñãïëïãßá (Åöñáßì 
Á, 352-3)...üðùò ï ëçóôÞò Ýãéíå ðïëßôçò ôïõ ðáñáäåßóïõ ìå ôïí Ýíá ëüãï ôçò ïìïëïãßáò 
ôïõ, Ýôóé ìå Ýíá ëüãï âëáóöçìßáò ïäçãåßôáé êáíåßò óôçí áðþëåéá êáé ãßíåôáé Ýíï÷ïò 
óôçí ãÝåíá. Ýãéíå ç ÌáñéÜì ëåðñÞ êé Üóðñéóå óáí ôï ÷éüíé, ãéá íá ôéìùñçèåß ãéá Ýíá 
ëüãï, ðïõ åßðå. êé áí ç ÌáñéÜì ôéìùñÞèçêå ãéá ôçí öëõáñßá ôçò, ðüóï ìåãÜëï Üñáãå èá 
åßíáé ôï åßäïò ôçò ôéìùñßáò ãé’áõôïýò ðïõ áøÞöéóôá ìåôá÷åéñßæïíôáé ôç âëáóöçìßá..Þ 
Ýëåãîå êÜðïéïí äßêáéá Þ ìçí êáêïëïãÞóåéò êñõöÜ. Þ åðéôßìçóå êÜðïéïí ìå ðáññçóßá Þ 
ìçí ôïí êáêïëïãåßò êñõöÜ. äéüôé åêìçäåíßæåôáé ç äéêáéïóýíç üôáí ç äïëéüôçôá åßíáé 
áíáìåìéãìÝíç ìå áõôÞí, ‘üðùò ç áãéüôçôá ìå ôçí áêáèáñóßá..ôï êÜëëïò ôçò áëÞèåéáò 
åßíáé Üó÷çìï, üôáí åßíáé áðëùìÝíï ðÜíù óôçí öáõëüôçôá êé ç ôñïöÞ öïíéÜò áí Ý÷åé 
êñõììÝíï äçëçôÞñéï..ìå ôçí ÌáñéÜì áðåéêïíßæåôáé ç ïõóßá ôçò áëÞèåéáò. Ýãéíå ôï óþìá 
ôçò ëåðñü öáíåñÜ, åðåéäÞ áìÜñôçóå êñõöÜ ìå üëç ôçò ôçí ø. .. ìå ôçí áðïêñïõóôéêÞ 
ëÝðñá äéäÜ÷èçêå ðüóï ìåãÜëï êáêü åßíáé ç êáêïëïãßá, êáé ôï óþìá ðïõ öáßíåôáé ãßíåôáé 
êáèñÝöôçò ôçò ø. ðïõ åßíáé ìÝóá ìáò êáé äåí öáßíåôáé êáèüëïõ..ìå ôçí öèïñÜ ôçò 
óÜñêáò äéäÜ÷èçêå ðþò öèåßñåôáé ç êáñäéÜ, ðïõ áãáðÜ ôçí êáêïëïãßá êáé ìå ôïí 
åîùôåñéêü Ü. ãíþñéóå ôïí åóùôåñéêü ôçò Ü..ðáñáìïñöþíåôáé ôï óþìá ôïõ á. ìå ôá 
äéÜöïñá ðÜèç. ãßíïíôáé óôï óþìá ôïõ ôá ìÝëç å÷èñéêÜ ìåôáîý ôïõò äéüôé ãßíåôáé ï ßäéïò 
å÷èñüò ìå ôïõò ößëïõò ôïõ..ðáñüëï ðïõ ï ÌùõóÞò Ýêáíå ðïëëÜ óçìåßá êáé ôÝñáôá, 
åðåéäÞ áìÜñôçóå ãéá ëßãï ç ãëþóóá ôïõ óôåñÞèçêå ôç ãç ôçò åðáããåëßáò. ç ìåãÜëç êáé 
öïâåñÞ èÜëáóóá äåí ìðüñåóå íá åìðïäßóåé ôï äñüìï ìðñïóôÜ ôïõ, êé Ýíáò ìéêñüò 
ëüãïò, ðïõ âãÞêå Üäéêá áðü ôï óôüìá ôïõ Ýãéíå ãé’áõôüí ôåß÷ïò ðïõ íá ìçí ôï 
îåðåñÜóåé. áí áðü ôïí ÌùõóÞ, ðïõ Ýãéíå èåüò, Ýíáò ëüãïò óôÝñçóå ôç ãç ôçò åðáããåëßáò 
ðüóï ðåñéóóüôåñï èá óôåñÞóåé áðü ìáò ôç âáóéëåßá ôïõ È. ç äéêÞ ìáò êïöôåñÞ êáé 
öëýáñç ãëþóóá;..ç ãç ôüôå Üöçóå ôïõò áóåâåßò êáé áêÜèáñôïõò êáé êáôÜðéå ôïõò 
öëýáñïõò. ç èÜëáóóá ôïõò Áéãõðôßïõò êé ç ãç ôïõò öéëüíåéêïõò..óå óõìâïõëåýåé êÜôé ï 
ðáíïýñãïò êáé óõ óôñÝöåéò ôá áõôéÜ óïõ óå áõôüí êáé äÝ÷åôáé ç áãêáëéÜ ôçò áêïÞò óïõ 
ôïí èÜíáôï ðïõ âãÜæåé ìå ôï óôüìá ôïõ êáé ðÞñåò ôï ðéêñü ðñïæýìé ôïõ øåýäïõò êáé ôï 
æýìùóåò ìÝóá óïõ..äéüôé ìðïñåß íá êáôáóôñÝøåé ï ðïíçñüò áõôüí, ðïõ óéùðÜ äéáìÝóïõ 
åêåßíïõ ðïõ ïìéëåß êé áõôüí ðïõ åßíáé áäýíáôï íá ôïí öïíÝøåé ìå ôï óôüìá ôïí óöÜæåé 
ìå ôçí áêïÞ êáé ôïí áèþï óôéò ðñÜîåéò ìå ôïõò ëïãéóìïýò. ãé’áõôü ðáñüëï ðïõ ïé ä. 
Ýëåãáí ôçí áëÞèåéá äåí áíÝ÷èçêå ï ÓùôÞñáò íá ìéëÞóïõí ..äéüôé åõäüêçóå ï È. íá 
êçñõ÷èåß ôï êÞñõãìá ôçò áëÞèåéáò áðü ôïõò áëçèéíïýò êÞñõêåò..áí ïé Üãéïé áðÝöåõãáí 
ôá åãêþìéá ôïõ äéáâüëïõ óáí ðïëý ìåãÜëç âëÜâç, ðïéüò èá áãáðÞóåé ôçí êáêïëïãßá;.. 
áðü ôçí ßäéá âñï÷Þ ðïôßæïíôáé ùöÝëéìá êáé âëáâåñÜ êáé ùöÝëéìá ÷üñôá êáé ôï ößäé ôçí 
ãëõêåéÜ ôñïöÞ ôçí ìåôáâÜëëåé áìÝóùò óå äçëçôÞñéï..ï Éóêáñéþôçò ìå ôï ãëõêü ößëçìá  
êáé ôçí åéñçíéêÞ ãëþóóá åôïßìáóå ôçí ðñïäïóßá ôïõ êáñäéïãíþóôç È.. ðáñÝäùóå ï 
ÓùôÞñáò ôïí åáõôü ôïõ óå èÜíáôï, áëëÜ ü÷é ôçí áêïÞ ôïõ óôï ëüãï ôïõ áðáôåþíá. 
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Üíïéîå ôï óôüìá êáé ãåýèçêå ôç ÷ïëÞ ìå üîïò áëëÜ ôá áõôéÜ ôïõ äåí äÝ÷èçêáí ôïí ëüãï 
ôïõ âñùìåñïý äéáâüëïõ..ðñüóöåñå ôï óôüìá ôïõ ãéá ôï öéëÞóåé ï ðñïäüôçò áëëÜ äåí 
Ýäùóå áðÜíôçóç óôïí áðáôåþíá..áí ôï óôüìá óïõ åßíáé áèþï áðü ôçí ðïñíåßá ðñüóåîå 
ôï óôüìá óïõ áðü ôçí êáôÜêñéóç.. áí ç åßóïäïò ôïõ âÝëïõò ìÝóá áðü ôéò ïðÝò ôïõ 
èþñáêá ðñïîåíåß ôïí èÜíáôï óôï ãåííáßï ìá÷çôÞ ðüóï ðåñéóóüôåñï èáíáôþíåé áõôü ðïõ 
ìðáßíåé áðü ôçí áíïé÷ôÞ èýñá ôùí áõôéþí..ìçí êáôáöñïíÞóåéò ôçí êáôÜêñéóç..äéäÜîïõ 
áðü ôï êçíýãé ôùí èçñáìÜôùí êáé ìçí êáôáöñïíåßò ôï ðïëý ìéêñü, ãéáôß ôï ìåãÜëï 
ðïõëß èçñýåôáé áðü Ýíá ìéêñü íý÷é êé ï áðüóôïëïò ôïõ È. üñéóå ôçí ßäéá êáôáäßêç ãéá 
ôïõò öïíåßò ôïõò ëïßäïñïõò êáé ôïõò Üóùôïõò êáé ôïõò ìïé÷ïýò..ï ×áíáÜí êáôáäéêÜóôçêå 
(Åöñáßì Â, 368-369).. ï ëüãïò ôïõ È. äåí åßíáé ðïëõëïãßá áëëÜ êé áí ðïýìå ïé Ü. 
ðïëëÜ ôüôå Ýíá ëüãï ôïõ äåí ïëïêëçñþóáìå. ãéá ðáñÜäåéãìá ‘íá áãáðÜò Ê. êáé È. óïõ 
ìå üëç..’ ðüóá Üñáãå äåí åßðáí êáé äåí Ýãñáøáí ïé ÐáôÝñåò êé áêüìç ëÝíå êáé ãñÜöïõí 
êáé äåí ïëïêëÞñùóáí ôï Ýíá áõôü ñçôü; (ÐÝôñïò, 154) íá ìçí äéäÜóêïõìå áõôáñ÷éêÜ 
áëëÜ üðùò ëÝãáíå ïé ðáôÝñåò, ÷ùñßò åñþôçóç äåí ðñÝðåé íá ìéëÜ êáíåßò ìå óêïðü íá 
ùöåëÞóåé ãéá íá ãßíåôáé ôï êáëü ìå ôçí óõãêáôÜèåóÞ ôïõò, üðùò ëÝíå ïé áðüóôïëïé ‘ìçí 
åíåñãåßôå ùò åîïõóéáóôÝò ôïõ ðïéìíßïõ, áëëÜ ãßíåóôå õðüäåéãìá ãé’áõôü’ ..êé ‘ï ãåùñãüò 
ðñÝðåé ðñþôá íá ôñþéå ôïõò êáñðïýò’ äçë. íá êÜíåé ðñþôïò åêåßíá ðïõ ìÝëëåé íá 
äéäÜîåé..ôï Ãåñïíôéêü ëÝåé üôé ïé ÐáôÝñåò èåùñïýóáí áñãïëïãßá áí ÷ùñßò åñùôçèïýí 
Ýëåãáí êÜôé ãéá óùôçñßá ø...ãéáôß ôï íá ìéëÜìå ÷ùñßò íá åñùôçèïýìå óçìáßíåé ðùò 
íïìßæïõìå ðþò Ý÷ïõìå ðåñéóóüôåñç ãíþóç áðü ôïõò Üëëïõò êé üóï ðåñéóóüôåñï åßìáóôå 
áìáñôùëïß ôüóï íïìßæïõìå üôé Ý÷ïõìå åëåõèåñßá (ÐÝôñïò 163).. üóïé ëÝíå ðíåõìáôéêÜ ë. 
÷ùñßò íá ôá ãåõèïýí ôïõò ðáñïìïéÜæù ìå Ü. ðïõ ôï êáôáìåóÞìåñï óå ôüðï Ýñçìï êé 
Üíõäñï, áðü ôçí ðïëëÞ äßøá öáíôÜæåôáé ðçãÞ ìå êñýï íåñü Þ åêåßíïí ðïõ äåí Ý÷åé 
ãåõèåß ìÝëé êáé ðñïóðáèåß óôïõò Üëëïõò íá åííïÞóïõí ôß åßäïõò åßíáé ç ãëõêõôçôÜ ôïõ..áí 
ôïõò äþóåé ï È. íá ëÜâïõí ìéêñÞ áßóèçóç ãéá êÜôé áðü üóá ëÝíå èá åííïÞóïõí üôé äåí 
Þôáí ôá ðñÜãìáôá üðùò ôá Ýëåãáí (ÌáêÜñéïò, 282) åêåßíïé ðïõ Ý÷ïõí áõôüí ôïí èåúêü 
ðëïýôï ìÝóá ôïõò ìåôáäßäïõí óôï óõíïìéëçôÞ ôïõò ëüãéá ðíåõìáôéêÜ áðü ôïí åóùôåñéêü 
ôïõò èçóáõñü..ïé Üëëïé áíèïëïãïýí áðü ôçí ìßá êáé ôçí Üëëç ãñáöÞ Þ ëüãéá Üëëùí 
ðíåõìáôéêþí óáí ãïíåßò îÝíùí ðáéäéþí êáé ìïéÜæïõí ìå öôù÷ïýò ãéáôß êÜèå ëüãïò ôïõò 
óáí íá ãýñéóå óå êåßíïí áðü üðïõ ôïí ðÞñáí..ðñþôá ðñÝðåé íá æçôïýìå áðü ôïí Ê. íá 
âÜëåé ìÝóá ìáò ôïí áëçèéíü ðëïýôï êáé ôüôå åßíáé åýêïëï íá ìåôáäßäïõìå óôïõò Üëëïõò 
ëüãïõò ðíåõìáôéêïýò êáé èåßá ìõóôÞñéá..åêåßíïé ðïõ áîéþèçêáí íá ãßíïõí ðáéäéÜ ôïõ È. 
äéåõèýíïíôáé áðü ðïéêßëïõò ôñüðïõò ôïõ Ð. (ÌáêÜñ.286-7)..áöïý äå÷èïýìå áðü ôçí äéêéÜ 
ôïõò óïößá ôçí ðÝííá êáé ôçí âõèßóïõìå óôï íïçôü ìåëÜíé, ðïõ åßíáé ç óêõèñùðÞ êáé 
óõã÷ñüíùò ÷áñùðÞ ôáðåéíïöñïóýíç, áò ôçí óýñïõìå ðÜíù óôéò ëåßåò êáé ëåõêÝò êáñäéÝò 
ôïõò óáí óå ÷áñôß, ìÜëëïí äå óáí óå ðëÜêåò ðíåõìáôéêÝò êáé áíáãñÜöïíôáò ôá èåßá 
ëüãéá áò ðïýìå üôé ï È. åßíáé ãéá üóïõò èÝëïõí ç æùÞ êé ç óùôçñßá ôïõò, üëùí ðéóôþí 
êé áðßóôùí..êÜôé ðáñüìïéï ìå ôçí áêôéíïâïëßá ôïõ öùôüò, ìå ôçí èÝá ôïõ Þëéïõ êáé ìå 
ôçí åíáëëáãÞ ôùí åðï÷þí (Êëßìáî 32) ç ðïëõëïãßá åßíáé ç êáèÝäñá ôçò êåíïäïîßáò. 
êáèéóìÝíç ðÜíù ôçò ðñïâÜëëåé êáé äéáöçìßæåé ôïí åáõôü ôçò. ç ðïëõëïãßá åßíáé óçìÜäé 
áãíùóßáò, èýñá ôçò êáôáëáëéÜò, ïäçãüò óôá åõôñÜðåëá, ðñüîåíïò øåõäïëïãßáò, 
óêïñðéóìüò êåíïäïîßáò, ðñüîåíïò áêçäßáò, ðñüäñïìïò ýðíïõ, äéáóêïñðéóìüò óõííïßáò, 
áöáíéóìüò ôçò öõëáêÞò ôïõ íïõ, áðüøõîç ðíåõìáôéêÞò èåñìüôçôïò, áìáýñùóç ôçò 
ðñïóåõ÷Þò..üðïéïò ãíþñéóå ôá ðôáßóìáôÜ ôïõ ÷áëéíáãþãçóå ôç ãëþóóá ôïõ..ï ößëïò ôïõ 
È. ðñïóåããßæåé ôïí È. êáé óõíïìéëþíôáò ìõóôéêÜ ìáæß Ôïõ öùôßæåôáé áðü Áõôüí. ç óéùðÞ 
ôïõ È. äçìéïýñãçóå óôïí ÐéëÜôï óåâáóìü. êé ç çñåìßá êé ç óéùðÞ åíüò ôáðåéíïý Üíôñá 
êáôáñãåß ôçí êåíüäïîç êáõ÷çóéïëïãßá åíüò Üëëïõ. ï ÐÝôñïò åðåéäÞ ìßëçóå, Ýêëáøå 
ðéêñÜ..äåí èÝëù íá ÷ñçóéìïðïéÞóù ôçí ðïëõëïãßá ãéá íá ìéëÞóù ãéá ôçí óéùðÞ..ç 
ðïëõëïãßá ãåííéÝôáé áðü êáêÞ óõíáíóôñïöÞ êáé êáêÞ óõíÞèåéá Þ áðü êåíïäïîßá Þ áðü 
ôç ãáóôñéìáñãßá. áõôüò ðïõ öñïíôßæåé ôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ ëéãüóôåøå ôá ëüãéá 
Ôïõ..êåßíïò ðïõ äïêßìáóå ôçí ïóìÞ ôïõ õøßóôïõ êáé èåßïõ ðõñüò áðïöåýãåé ôçí 
óõíÜíôçóç ôùí Ü. üðùò ç ìÝëéóóá ôïí êáðíü..áðü ôçí ðïëõëïãßá ãåííéÝôáé ôï øÝìá, 
üðùò áðü ôï óßäçñï ç öùôéÜ. (Êëßìáî 186).. ßóùò äéäÜóêïíôáò íá íôñáðïýí áðü ôá ßäéá 
ôïõò ôá ëüãéá êáé áñ÷ßóïõí êáé áõôïß íá äéïñèþíïíôáé üðùò êÜðïéïé êáôáëáóðùìÝíïé, 
óõíéóôïýóáí óå áõôïýò íá ìçí áêïëïõèÞóïõí ôïí ßäéï äñüìï ãéá íá óùèïýí..ãé’áõôü êé ï 
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ðáíôïäýíáìïò È. ôïõò áðÜëëáîå áðü ôçí ëÜóðç. åáí üìùò ïé åìðáèåßò ñß÷íïíôáé ìå ôçí 
èÝëçóÞ ôïõò óôéò çäïíÝò, áò äéäÜóêïõí ìå ôçí óéùðÞ ôïõò ‘ùí Þñîáôï ï Éçóïýò ðïéåßí 
ôå  êáé äéäÜóêåéí’ (Êëßìáî, 306-7)..áò ðñïóðáèÞóïõìå íá ìÜèïõìå ôá èåßá ìå éäñþôåò 
ìÜëëïí ðáñÜ ìå îçñÜ ëüãéá. äéüôé ôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ èá ÷ñåéáóèåß íá äåßîïõìå ü÷é 
ëüãéá áëëÜ Ýñãá (êëßìáî, 314)..ìçí ãßíåóáé áõóôçñüò êñéôÞò åêåßíùí ðïõ áíáðôýóóïõí 
èáõìÜóéåò äéäáóêáëßåò üíôáò ïêíçñïß óôçí ðñáêôéêÞ..ôçí ÝëëåéøÞ ôïõò óôá Ýñãá 
áíáðëçñþíåé ç ùöÝëåéá ðïõ ðñïîåíåß ï ëüãïò ôïõò (Êëßáìî 345) 
 
ËÕÐÇ: ¼ðùò ï óêïýñïò ôñþãåé ôï ñïý÷ï, Ýôóé êé ç ëýðç ôçí øõ÷Þ ôïõ á. Ðåßèåé ôïí Ü. 
íá áðïöåýãåé êÜèå êáëÞ óõíáóôñïöÞ êáé ãåìßæåé ôçí øõ÷Þ ìå ðëÞîç êáé ìåëáã÷ïëßá êáé 
íá áðïöåýãåé ôïõò á. ãéáôß ãßíïíôáé áßôéïé ôáñá÷Þò..Êáé äåí åðéôñÝðåé óôçí øõ÷Þ íá 
åííïÞóåé, üôé ü÷é áðÝîù áëëÜ ìÝóá ôçò åßíáé ç áññþóôéá, ðïõ öáíåñþíåôáé üôáí Ýñèïõí 
ïé ðåéñáóìïß. Ãéáôß äåí ìðïñåß íá âëáöôåß ï Ü. áðü Üëëïí, áí äåí Ý÷åé ìÝóá ôïõ 
áðïèçêåõìÝíåò ôéò áöïñìÝò ôùí ðáèþí. Ãé’áõôü ï Äçìéïõñãüò êáé Ãéáôñüò äåí 
ðáñáããÝëåé íá áðïöåýãïõìå ôéò óõíáíáóôñïöÝò ôùí á., áëëÜ íá êüâïõìå ôéò áéôßåò ìÝóá 
ìáò êáé íá ãíùñßæïõìå üôé ç õãåßá ôçò øõ÷Þò äåí åðéôõã÷Üíåôáé ìå ôïí ÷ùñéóìü áðü 
ôïõò áíèñþðïõò áëëÜ ìå ôçí äéáìïíÞ êáé ìå ôçí åîÜóêçóç ìå ôïõò åíÜñåôïõò á...¼ôáí 
âãïýí ôá ðÜèç ü÷é ìüíïí ìå ôïõò áíèñþðïõò, áëëÜ êáé ìå ôá èçñßá ìðïñïýìå íá 
æÞóïõìå (Éþâ 5:23)..Ôï ðíåýìá ôçò ë. äåí åðÝôñåøå óôïõò ÊÜéí êáé Éïýäá íá 
ìåôáíïÞóïõí. ìéá ìüíï ëýðç íá Ý÷ïõìå ôçí ìåôÜíïéá ãéá ôéò áìáñôßåò ìáò åíùìÝíç ìå 
ôçí áãáèÞ åëðßäá ‘ç êáôÜ È. ëýðç ðñïîåíåß ìåôÜíïéá ðïõ ïäçãåß óå ïñéóôéêÞ óùôçñßá’..Ç 
êáôÜ È. ëýðç åßíáé áíÜìåéêôç ìå ÷áñÜ êáé ãßíïíôáé ïé êáñðïß ôïõ Ð. öáíåñïß óôïí Ü. 
Áðü ôçí áíôßèåôç ë. åßíáé öáíåñïß ïé êáñðïß ôïõ ðïíçñïý Ð...¼ëïé ïé äáßìïíåò 
äéäÜóêïõí öéëçäïíßá êáé ìüíïí ï äáßìïíáò ôçò ëýðçò, äéáöèåßñåé ôïõò ë. êüâïíôáò êÜèå 
çäïíÞ ôçò øõ÷Þò êáé îåñáßíïíôÜò ôçí ìå ëýðç. Êé üôáí ôïí ðïëåìÜ ìÝôñéá, êÜíåé ôïí 
áíá÷ùñçôÞ äüêéìï êé Üîéï, ãéáôß ôïí ðåßèåé íá ìçí ðëçóéÜæåé êáíÝíá ðñÜãìá ôïõ êüóìïõ 
êáé íá áðïöåýãåé êÜèå çäïíÞ åíþ üôáí åðéìåßíåé ãåííÜ ë. áõôïêôïíßáò (Éùâ.30:24) 
Óýìâïëï áõôïý ôïõ äáßìïíá åßíáé ç ï÷éÜ, ôçò ïðïßáò ôï äçëçôÞñéï, üôáí äßíåôáé ìå ìÝôñï 
ãßíåôáé áíôßäïôï óôá äçëçôÞñéá ôùí Üëëùí èçñßùí, üôáí üìùò äßíåôáé ðïëý öïíåýåé êáé 
ôï ßäéï ôï æþï (Â Êïñ.2:7) (ÅõÜãñ.80). Ç ë. 2 åéäþí: ôçò áéóèÞóåùò ðïõ äçìéïõñãåßôáé 
êáôÜ ôçí óôÝñçóç ôùí öõóéêþí çäïíþí êáé íïõ, áðü ôçí óôÝñçóç ôùí áãáèþí ôçò ø. 
üðùò êáé ðåéñáóìïß èåëçìáôéêïß (ðáôÝñåò ôçò óùìáôéêÞò çäïíÞò êáé ãåííÞôïñåò ôçò 
øõ÷éêÞò ëýðçò) êé ïé áðñïáßñåôïé (ðáôÝñåò ôçò øõ÷éêÞò çäïíÞò êáé ãåííÞôïñåò ôçò 
óùìáôéêÞò ëýðçò ôçò áéóèÞóåùò)..Ìç åéóåíÝãêåéò óå çäïíéêü ðåéñáóìü, åíþ ï ÉÜêùâïò 
ìéëåß ãéá ÷áñÜ áðü ôïõò áèÝëçôïõò ðåéñáóìïýò. Ç øõ÷éêÞ ë. 2 åéäþí, ãéá ôá äéêÜ ìáò 
êáé ôá îÝíá áìáñôÞìáôá. Áéôßá ë. óáöþò ç çäïíÞ ôçò áéóèÞóåùò åßôå áõôïý, ðïõ 
ëõðÜôáé, åßôå åêåßíùí ãéá ôïõò ïðïßïõò ëõðÜôáé (Å Èáë.90-97)..üðïéïò ìßóçóå ôïí êüóìï 
ãëýôùóå áðü ôçí ëýðç..ðþò íá ìçí ëõðçèåß üôáí óôåñçèåß åêåßíï ðïõ áãáðÜ; ..êáíåßò 
äåí èá ìðåß óôåöáíùìÝíïò óôïí ïõñÜíéï íõìöþíá áí äåí Ý÷åé êÜíåé ôéò ôñåßò áðïôáãÝò. 
ôùí ðñáãìÜôùí-áíèñþðùí êáé ãïíÝùí ôïõ, ôïõ éäßïõ èåëÞìáôïò êáé áõôÞ ôçò êåíïäïîßáò 
ðïõ åðáêïëïõèåß ôçí õðáêïÞ (Êëßìáî, 49) 
 
ËÕÓÇ: ¼ôáí èÝò íá âñåßò ëýóç óå ðñüâëçìá ðåñßðëïêï, øÜîå ãé’áõôü ôß áñÝóåé óôïí È., 
êáé èá âñåéò ôç ëýóç ôïõ ùöÝëéìç. Óå áõôÜ ðïõ åõáñåóôåßôáé ï È. óå áõôÜ õðçñåôåß êé 
üëç ç êôßóç. Óå áõôÜ ðïõ áðïóôñÝöåôáé êáé ç êôßóç áíôéóôÝêåôáé..Áí äåí áðïôýã÷áíå ï 
ÐÝôñïò óôï íõ÷ôåñéíü øÜñåìá, äåí èá ðåôý÷áéíå óôï øÜñåìá ôçò ìÝñáò. Êé áí äåí 
ðÜèáéíå ôýöëùóç óôá ìÜôéá äåí èá áíÝâëåðå óôï íïõ. Êé áí ï ÓôÝöáíïò äåí äå÷üôáí 
óõêïöáíôßá ùò âëÜóöçìïò, äåí èá Üíïéãáí ïé ïõñáíïß ãéá íá äåé ôïí È. (ÌÜñê.159) 
 
ÌÁÑÔÕÑÁÓ: Ãßíå ùò íåêñüò êáôÜ ôçí æùÞ êáé èá æÞóåéò ìåôÜ èÜíáôï. Ðñïôßìçóå íá 
ðåèÜíåéò óôïõò áãþíåò êé ü÷é íá æåßò áìåëþò, äéüôé äåí åßíáé ìÜñôõñåò ìüíïé åêåßíïé, 
ðïõ äÝ÷ôçêáí ôï èÜíáôï ãéá ôçí ðßóôç ôïõ ×. áëëÜ êáé üóïé ðåèáßíïõí ãéá ôçí 
äéáôÞñçóç ôùí åíôïëþí ôïõ (ÉóáÜê, 227) 
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ÌÁ×Ç ¶ëëï ðñÜãìá åßíáé ç áé÷ìáëùóßá êé Üëëï ç ðëÜíç. Ôï ðñþôï óçìáßíåé âßáéç 
áðáãùãÞ, ôï Üëëï áãþíá ìå ßóåò äõíÜìåéò. Ãé’áõôü ëÝåé ï áðüóô. üôé ï ä. åðéôßèåôáé ìå 
ðõñùìÝíá âÝëç êáôÜ ôùí ÷ñéóôïöüñùí øõ÷þí. Ãéáôß åêåßíïò ðïõ äåí Ý÷åé óôá ÷Ýñéá ôïõ 
ôïí áíôßðáëü ôïõ, ÷ñçóéìïðïéåß âÝëç ãéá íá ìðïñÝóåé íá ÷ôõðÞóåé áðü ìáêñéÜ..ôçí 
õãñüôçôá ôïõ óþìáôïò óôéò çäïíÝò (Ñùì.8:1-2). .. Ïôáí áñ÷ßóåé íá ðñï÷ùñåß ï Ü. ìå 
ôçí ôÞñçóç ôùí åíôïëþí íá ðñï÷ùñåß êé åðéêáëåßôáé áêáôÜðáõóôá ôïí Ê.É., ôüôå ç öùôéÜ 
ôçò èåßáò ÷Üñçò áðëþíåôáé óôá åîùôåñéêÜ áéóèçôÞñéá ôçò êáñäéÜò êáé êáôáêáßåé ôá 
æéæÜíéá ôçò áíèñþðéíçò ãçò ìå ðëçñïöïñßá êáñäéÜò. ¸ôóé ïé äáéìïíéêÝò óêÝøåéò öôÜíïõí 
áðü ìáêñéÜ óå áõôüí ôïí ôüðï êáé ðñïóâÜëëïõí áäýíáôá ôï åìðáèÝò ôçò øõ÷Þò. ¼ôáí ï 
áãùíéóôÞò Ü. íôõèåß üëåò ôéò áñåôÝò êáé ìÜëéóôá ôçí ôÝëåéá áêôçìïóýíç, ôüôå ç ÷Üñç ìå 
ìéá âáèýôåñç áßóèçóç êáôáöùôßæåé ïëüêëçñç ôçí ýðáñîÞ ôïõ êáé ôïí èåñìáßíåé óôçí 
áãÜðç ôïõ È.. Êáé ôüôå ôá äáéìïíéêÜ âÝëç óâÞíïõí ìáêñýôåñá áðü ôï óþìá ãéáôß ç 
áýñá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò êéíåß óôçí êáñäéÜ ôïõò áíÝìïõò ôçò åéñÞíçò êáé óâÞíåé ôá âÝëç 
ôïõ ðõñöüñïõ äáßìïíá åíþ áõôÜ åßíáé áêüìç óôïí áÝñá.  ÐëÞí êáé áõôüí ôïí áöÞíåé 
êÜðïôå ï È. ãéá íá ìçí åßíáé åíôåëþò äåìÝíï ôï áõôåîïýóéü ìáò ìå ôá äåóìÜ ôçò ÷Üñçò, 
ìå óêïðü ü÷é ìüíïí íá íéêçèåß ç áìáñôßá ìå áãþíá, áëëÜ êáé ãéáôß ðñÝðåé íá ðñïïäåýåé 
ï Ü. óôçí ðíåõìáôéêÞ ðåßñá...þóôå ï Ü. íá æçôÜ ìå êÜèå öüâï êáé ðïëëÞ ôáðåßíùóç ôçí 
âïÞèåéá ôïõ È. êáèþò ãíùñßæåé ëßãï-ëßãï ôçí êáêßá ôïõ å÷èñïý. ¸ôóé êé ç ìÜíá üôáí 
äõóôñïðåß êáôÜ ôïí èçëáóìü, ôï áðùèåß ëßãï ãéá íá öïâçèåß êé Ýôóé ìå ìåãÜëï öüâï 
êáé äÜêñõá íá åðéóôñÝøåé óôçí ìçôñéêÞ áãêáëéÜ..Ç ÷Üñç ôïõ È. ìáò ãáëïõ÷åß ìå ìéêñÝò 
ðáñá÷ùñÞóåéò êáé ðïëëÝò åíèáñýíóåéò, þóôå ìå ôçí áãáèüôçôÜ ôçò íá ãßíïõìå ôÝëåéïé 
Üíôñåò ìå ðëÞñç ðíåõìáôéêÞ ùñéìüôçôá. Ôï ÷åéìþíá, üôáí óôáèåß êáíåßò óôï ýðáéèñï 
æåóôáßíåôáé ôï ìðñïóôéíü ìÝñïò ôïõ óþìáôüò ôïõ, ü÷é üìùò êáé ôï ðßóù. ¸ôóé êé åêåßíïé 
ðïõ áñ÷ßæïõí íá äÝ÷ïíôáé ôçí åíÝñãåéá ôïõ Ð. èåñìáßíïíôáé ëßãï óôçí êáñäéÜ áðü ôçí 
èåßá ÷Üñç êé ï íïõò ôïõ êáñðïöïñåß ïñéóìÝíá íïÞìáôá, öáíåñÜ üìùò ôçò êáñäéÜò 
ìÝíïõí ìå ôï óáñêéêü öñüíçìá. Ìåñéêïß üìùò íüìéóáí üôé õðÜñ÷ïõí 2 õðïóôÜóåéò ôïõ 
íïõ, ðïõ áíôéìÜ÷ïíôáé ìåôáîý ôïõò. Ìå ôçí ðáñáêïÞ ôïõ ÁäÜì ó÷ßóôçêå ç ìíÞìç ôïõ È. 
óôá äýï (ÄéÜä.314)..Áöïý ðá÷ýíåé ôï íïõ, óáí ìå ðõêíü óýííåöï, êÜíåé ôçí óÜñêá íá 
áéóèÜíåôáé Ýíá áíÝêöñáóôï âÜñïò êáé ôïí Ýìöõôï ë. ðïõ åßíáé áðëüò êé Üäïëïò, üðùò 
ôùí âñáöþí ôïí êÜíåé ðáíïýñãï êáé ôáôñáðÝñáôï óå êÜèå áìáñôßá, áöïý ôïí 
äçëçôçñéÜóåé ìå ôçí áâåâáéüôçôá (Êáñð.333)...Ôá ÷ôõðÞìáôá ôïõ ä. ðïëëÝò öïñÝò ôá 
åííïïýìå êáé ôá âëÝðïõìå. Ôá âÜóáíá êáé ôïõò ðüíïõò, ðïõ õðïöÝñåé ï å÷èñüò ìáò 
åðåéäÞ êáôïñèþíïõìå êÜðïéåò áñåôÝò Þ Ý÷ïõìå õðïìïíÞ êáé êáñôåñßá óôéò èëéâåñÝò 
ðåñéóôÜóåéò Þ ðñïóåõ÷üìáóôå äåí ôá âëÜðïõìå ìå èåßá ïéêïíïìßá, ãéá íá ìçí 
áðï÷áõíùèïýìå (Êáñð.347)... ¼ðùò ç áóôñáðÞ óôñÝöåôáé óôï óôåñÝùìá, üôáí ðñüêåéôáé 
íá ðÝóåé âñï÷Þ, Ýôóé êáé ôï üíïìá ôïõ É. óôçí êáñäéÜ ìáò..¸ôóé èá äéåõèýíïõìå ìå ôÜîç 
êáé óôñáôçãéêÞ ôï íïçôü ðüëåìï. Ðñþôá ðñïóï÷Þ, êáôüðéí åðßèåóç óôïí å÷èñéêü ëïãéóìü 
ìå ëüãéá êáôÜñáò, ôñßôïí ðñïóåõ÷Þ åíáíôßïí ôïõ óõãêåíôñþíïíôáò ôçí êáñäéÜ ãéá íá 
ðÝóåé áìÝóùò ç äáéìïíéêÞ öáíôáóôéêÞ åéêüíá, þóôå íá ìçí áêïëïõèÞóåé ï íïõò ôçí 
öáíôáóßá, óáí íÞðéï áðü øåõôïçèïðïéü..¼ðùò äåí åßíáé äõíáôüí íá ìðåß êáíåßò óôïí 
ðüëåìï ìå ãõìíü, Üïðëï óþìá Þ íá êïëõìðÞóåé ìå ñïý÷á óôï ðÝëáãïò, Ýôóé åßíáé 
áäýíáôïí ÷ùñßò ôáðåßíùóç êáé óõíå÷Þ äÝçóç óôïí Ê. íá ìÜèåé êáíåßò ôï íïçôü êáé 
êñõöü ðüëåìï êáé íá ÷ôõðÜ ìå ôÝ÷íç ôï íïçôü å÷èñü  (Çóý÷.196-7) ôï óåâÜóìéï îßöïò, 
ôï üíïìá ôïõ É.×. üôáí óôñÝöåôáé ðïëý óõ÷íÜ ìÝóá óôçí êáñäéÜ êáé ãíùñßæåé Ýíá ôñüðï 
æùÞò (íÞøç êé åõ÷Þ), ìüíï áõôü îÝñåé íá êáôáêüâåé ôïõò ðïíçñïýò ä. êáé íá ôïõò êáßåé 
êáé íá ôïõò êÜíåé Üöáíôïõò, óáí ôï êáëÜìé, ðïõ ôñþåé ôçí öùôéÜ (Çóý÷.206)..ËÝíå üôé 
ãéá 5 áéôßåò ðáñá÷ùñåß ï Ê. íá ðïëåìïýìáóôå áðü ôïõò ä. Ðñþôïí ãéá íá áðï÷ôÞóïõìå 
êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò ì. ôçí äéÜêñéóç áñåôÞò êáé êáêßáò. Äåýôåñïí ãéá íá áðï÷ôÞóïõìå 
ôçí áñåôÞ ìå ðüëåìï êáé êüðï êé Ýôóé íá ôçí Ý÷ïõìå âÝâáéç êáé óôáèåñÞ. Ôñßôïí 
ðñïïäåýïíôáò óôçí áñåôÞ íá ìçí õøçëïöñïíïýìå áëëÜ íá ôáðåéíïöñïíïýìå. ÔÝôáñôïí 
áöïý ãíùñßóïõìå ìå ôá ðáèÞìáôÜ ìáò ôçí êáêßá, íá ôçí ìéóÞóïõìå ôåëåßùò. ÐÝìðôïí êé 
áíþôåñï áöïý áðïêôÞóïõìå ôçí áðÜèåéá, íá ìçí îå÷íÜìå ïýôå ôçí äéêÞ ìáò áäõíáìßá 
ïýôå ôçí äýíáìç Åêåßíïõ ðïõ ìáò âïÞèçóå..Ïé ä. ìáò ðïëåìïýí Þ ìå ôá ðñÜãìáôá åßôå 
ìå ôá åìðáèÞ íïÞìáôá áõôþí ôùí ðñáãìÜôùí. Ìå ôá ðñÜãìáôá åêåßíïõò ðïõ êéíïýíôáé 
ìÝóá óå áõôÜ åíþ ìå ôá íïÞìáôá åêåßíïõò ðïõ Ý÷ïõí ÷ùñéóôåß áðü áõôÜ. ¼óï 
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åõêïëüôåñï åßíáé íá áìáñôÜíïõìå ìå ôçí äéÜíïéá áðü ôçí ðñÜîç ôüóï âáñýôåñïò åßíáé ï 
ðüëåìïò ðïõ ãßíåôáé ìå ôá íïÞìáôá áðü áõôüí ìå ôá  ðñÜãìáôá... ôçí åóöáëìÝíç ÷ñÞóç 
ôùí íïçìÜôùí ôçí áêïëïõèåß ç Üðñåðç ÷ñÞóç ôùí ðñáãìÜôùí. (ÌÜî.Â, 67-68) Ï íïõò 
ôïõ èåïöéëïýò Ü. äåí ðïëåìÜ åíáíôßïí ôùí ðñáãìÜôùí áëëÜ ôùí ðáèþí, ðïõ óõíäÝïíôáé 
ìå ôá íïÞìáôá ôùí ðñáãìÜôùí ð.÷. ü÷é åíáíôßïí ôçò ãõíáßêáò Þ åíáíôßïí áõôïý ðïõ ôïí 
ëýðçóå áëëÜ åíáíôßïí ôùí öáíôáóéþí ôïõò. üëïò ï ðüëåìïò ôïõ ìïíá÷ïý ìå ôïõò ä. åßíáé 
íá ÷ùñßóåé ôá íïÞìáôá áðü ôá ðÜèç. ÄéáöïñåôéêÜ äåí ìðïñåß íá âëÝðåé ôá ðñÜãìáôá ìå 
áðÜèåéá. ¶ëëï åßíáé ôï ðñÜãìá (Üíäñáò, ãõíáßêá) Üëëï ôï íüçìá (ç áðáèÞò èýìçóÞ ôïõò) 
êé Üëëï ôï ðÜèïò (öéëßá ðáñÜëïãç Þìßóïò áóõëëüãéóôï)..Áí ÷ùñßóïõìå ôï ðÜèïò áðü ôï 
íüçìá ìå ôçí ðíåõìáôéêÞ áãÜðç êáé ôçí åãêñÜôåéá èá áðïìåßíåé ï ë. áðáèÞò(ÌÜî.Ã,40-
3).. Ç êáêïðÜèåéá ôùí áãßùí åßíáé áãþíáò ìåôáîý öèüíïõ êáé áñåôÞò. Ï öèüíïò 
áãùíßæåôáé íá åõïäùèåß ç êáêßá ìå ôï íá êÜíåé êáêü óôïõò åíáñÝôïõò, åíþ ç áñåôÞ 
áãùíßæåôáé íá êñáôÞóåé ôïõò áãáèïýò, áêüìç êé áí äÝ÷ïíôáé áëëåðÜëëçëåò 
óõìöïñÝò..¸ðáèëï ôçò íßêçò ç áðÜèåéá ôçò øõ÷Þò..Ãéáôß ç êáêïðÜèåéá ôïõ óþìáôïò åßíáé 
ç åõñùóôßá ôçò øõ÷Þò(Ã Èáë.16-26) Ïé ðüëåéò ðïõ ÷ôßóôçêáí ìå ôïõò ðëßíèïõò óôçí 
Áßãõðôï åßíáé ç öéëçäïíßá, öéëïäïîßá, êé ç öéëáñãõñßá.. ’Ç íßêç üóùí èÝëïõí 
í’áðï÷ôÞóïõí áñåôÝò åßíáé íá ìçí ìéêñïøõ÷Þóïõí üôáí ðÝóïõí, áëëÜ ðÜëé í’áãùíéóôïýí 
(Éåñ.8:4, 3:22) (Äùñ.éã)... ïé Üãéïé üôáí ôïõò ðïëåìÜ ï äéÜâïëïò, ôïí ðïëåìïýí êé 
åêåßíïé, êé üôáí öëÝãïíôáé áðü ôçí óáñêéêÞ åðéèõìßá åãêñáôåýïíôáé êé üôáí èëßâïíôáé, 
êÜíïõí õðïìïíÞ.. áðåíáíôßáò ïé áìåëåßò ðïëåìïýíôáé ü÷é åðåéäÞ öñïíïýí åíÜíôéá óôïí 
ôýññáíï, áëëÜ ãéá íá îåðëçñþóïõí ôïõò óõíçèéóìÝíïõò öüñïõò êáé ãéá íá ìçí 
áñíéïýíôáé ôéò õðçñåóßåò ôùí êáêþí åðéèõìéþí. ãéáôß ôï ðÜèïò óôï ïðïßï Ý÷åé íéêçèåß 
êáíåßò, Ý÷åé õðïäïõëùèåß.. üóïé ëõðïýíôáé ãéá ôçí áé÷ìáëùóßá âéÜæïíôáé íá öýãïõí áðü 
ôïí ðáñÜíïìï ôñüðï æùÞò, åíþ üóïé åßíáé êõñéåõìÝíïé áðü ôá ðÜèç, ìÜ÷ïíôáé ãéá ôïõò 
âáñâÜñïõò êáé ãßíïíôáé êáôÜóêïðïß ôïõò.. ìå ôá äÜêñõá ç êÜìéíïò èá ìåôáâëçèåß óå 
äñïóéÜ êáé ï Ôýññáíïò ðïõ áõôïß öïâüíôáí èá ôñÝìåé ï ßäéïò ôç óêéÜ ôïõò ÷Üñç óôç 
âïÞèåéá ðïõ èá ôïõò äïèåß áðü ôïí ïõñáíü..ôï øÜñé áí ðéáóèåß óôï íåñü óôï äß÷ôõ êáé 
ðçäÞóåé Ýîù óþæåôáé, óôçí îçñÜ üìùò áäýíáôïí..üóï âñéóêüìáóôå óå áõôÞ ôç æùÞ 
Ý÷ïõìå ôçí äýíáìç áðü ôïí È. íá óðÜóïõìå ìüíïé ôá äåóìÜ ôùí èåëçìÜôùí ôïõ å÷èñïý 
êáé íá ðåôÜîïõìå áðü ðÜíù ìáò ôï öïñôßï ôùí áìáñôéþí ìå ôçí ìåôÜíïéá êáé íá 
óùèïýìå óôç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí..áí üìùò ìáò ðñïöèÜóåé ôï öïâåñü åêåßíï 
ðñüóôáãìá êáé âÜëïõí ôï óþìá óôïí ôÜöï, üðùò ôï øÜñé óôï áããåßï äåí Ý÷åé ðéá 
äýíáìç íá âïçèÞóåé ôïí åáõôü ôïõ..ìåãÜëï íáõÜãéï ôï Ýñãï ôçò áìáñôßáò (Åöñáßì Â, 
97).. Ý÷åéò üðëá ãéá íá áíôéìåôùðßóåéò ôï áíôßèåôï..áí ñßîåé ï å÷èñüò ôá ðõñùìÝíá âÝëç 
ôïõ Ý÷ïõìå ôçí áíßêçôç áóðßäá ôçí ðñïóåõ÷Þ, áí êéíÞóåé ôïí ðüëåìï ôùí çäïíþí, áò 
êÜíïõìå óýììá÷ï ôçí áãÜðç ôçò ø.(Åöñáßì Â, 383-4).. óôïí ðíåõìáôéêü áãþíá ç íßêç 
åíáíôßïí ôïõ å÷èñïý ãßíåôáé äéáìÝóïõ ôùí ðáèçìÜôùí êáé ôïõ èáíÜôïõ. ãé’áõôü ôéò 
èëßøåéò êáé ôïõò ðåéñáóìïýò íá ìçí ôïõò èåùñåßôå âáóáíéóôéêïýò áëëÜ 
ùöÝëéìïõò..íïìßæïõìå ôéò èëßøåéò âáñéÝò ãéáôß äåí Ý÷ïõìå äéáñêþò ìðñïóôÜ ìáò ôïí 
èÜíáôï ôïõ Ê. êé ï íïõò ìáò äåí ðïèåß íá áíáöÝñåôáé äéáñêþò óå áõôüí ôïí èÜíáôï 
(Åöñáßì Â, 400-1) Þ ôïõò ðåéñáóìïýò èá õðïìÝíïõìå, ðïõ åßíáé ðñüóêáéñïé Þ ôçí 
êüëáóç ðïõ åßíáé áéþíéá.  ôïõò äéêáßïõò êáíåßò áðü ôïõò äýï êéíäýíïõò äåí ôïõò áããßæåé 
ãéáôß áãáðïýí ìå ÷áñÜ åêåßíá ðïõ ìáò öáßíïíôáé äýóêïëá êé áãêáëéÜæïõí ôïõò 
ðåéñáóìïýò óáí íá âñÞêáí åõêáéñßá áéùíßïõ êÝñäïõò êáé ìÝíïõí áðëÞãùôïé áðü 
áõôïýò..üóï ï íéêçôÞò ðïëåßôáé ôüóï óôåöáíþíåôáé êé áðü áõôü ðáßñíåé ìåãÜëç ÷áñÜ. 
üôáí áêïýóåé ôç öùíÞ ôçò óÜëðéããáò äåí ôçí öïâÜôáé ùò ðñïêÞñõîç óöáãÞò, áëëÜ 
ðñïìÞíõìá áðïíïìÞò óôåöÜíùí..ôßðïôå äåí öÝñíåé ÷ùñßò êüðï ôç íßêç üóï ç ôüëìç ðïõ 
óõíïäåýåôáé áðü âÝâáéç ðßóôç êáé ôßðïôå Üëëï ôçí Þôôá  üóï ç öéëáõôßá êé ç äåéëßá ðïõ 
ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí áðéóôßá (ÐÝôñïò, 156-7).. óôï íïçôü ðüëåìï åßíáé áäýíáôï íá âñåß 
êáíåßò ôüðï ÷ùñßò ðüëåìï, áêüìç êé áí ãõñßóåé üëç ôçí êôßóç..óôçí Ýñçìï èçñßá êáé 
äáßìïíåò êáé ëïéðÝò ôáëáéðùñßåò êáé öüâçôñá. áíÜìåóá óôïõò á., ä. êáé Ü. ðïõ 
ðñïêáëïýí ðåéñáóìïýò..÷ùñßò õðïìïíÞ äåí ìðïñåß êáíåßò íá âñåß áíÜðáõóç... áí 
áíôéìåôùðßæïõìå 2 êéíäýíïõò, Ýíáí ðñüóêáéñï êé Ýíáí áéþíéï, äåí åßíáé êáëü íá 
ðñïôéìÞóïõìå ôïí ðñüóêáéñï (ÓùóÜííá); êáëü åßíáé íá ÷áßñåôáé êáíåßò ìå ôïõò 
ðåéñáóìïýò üðùò ïé Üãéïé ãéá ôçí áãÜðç ôïõ È.. áí üìùò äåí åßìáóôå ôÝôïéïé, 
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ôïõëÜ÷éóôïí áò äéáëÝîïõìå ôï åëáöñüôåñï óôçí ðáñïýóá áíÜãêç.. üðùò Ýíáò Ýìðïñïò ôïõ 
êáéñïý áõôïý äåí ìðïñåß íá âñåß áìÝóùò ôï êÝñäïò, Ýôóé åßíáé áäýíáôï íá âñåß êáíåßò 
ôçí ãíþóç êáé ôçí áíÜðáõóç ðñïôïý êïðéÜóåé ìå Ýñãï êáé ëüãï êáé áñåôÝò. êé üðùò ïé 
Ýìðïñïé öïâïýíôáé ðÜíôá ôçí æçìéÜ Ýôóé ðñÝðåé íá ãßíåôáé êáé ôá ðíåõìáôéêÜ ìÝ÷ñé 
ôåëåõôáßáò ðíïÞò. êé üðùò ïé Ýìðïñïé ôñÝ÷ïõí ü÷é ìüíïí üôáí êåñäßóïõí, áëëÜ êáé ìåôÜ 
ôçí æçìéÜ êáé ôïõò êéíäýíïõò Ýôóé ïöåßëïõí íá êÜíïõí êé ïé ðíåõìáôéêïß áãíùíéóôÝò, 
ãíùñßæïíôáò üôé üðïéïò äåí åñãÜæåôáé äåí ôñþåé áðü ôïõò êüðïõò ôïõ ãé’áõôü ãßíåôáé 
öôù÷üò êé ïöåéëÝôçò ßóùò ðïëëþí ôáëÜíôùí(ÐÝôñïò, 194-5) ..ìü÷èïò ðñáãìáôéêüò êé 
áöáíÞò ðéêñßá ìáò ðåñéìÝíïõí êáé éäßùò ôïõò áìåëåßò Ýùò üôïõ êáôïñèþóïõìå ôïí 
ëáßìáñãï íïõ êáé öéëïìÜêåëëïí êýíá äçë. ôï íïõ ìáò íá ôïí êÜíïõìå ößëï ôçò 
ðñïóï÷Þò êáé ôçò êáèáñüôçôïò..üìùò áò Ý÷ïõìå èÜññïò åìåßò ïé åìðáèåßò êé áäýíáôïé 
êáé ìå ðßóôç áäßóôáêôç áò ðáñïõóéÜóïõìå ôï äåîß ìáò ÷Ýñé êé áò åîïìïëïãçèïýìå óôïí 
×. ôçí áóèÝíåéá êáé áäõíáìßá ôçò ø. ìáò.. áò ãíùñßæïõí êáëÜ üóïé áñ÷ßæïõí ôïí óêëçñü 
êáé ðéåóôéêü áëëÜ êé åëáöñü ôáõôü÷ñïíá  áãþíá, üôé Þñèáí ãéá Üëìá óôçí öùôéÜ (ôùí 
ðåéñáóìþí êáé ôùí èëßøåùí) åöüóïí îåêßíçóáí ìå ôçí äéÜèåóç íá êáôïéêÞóåé ìÝóá ôïõò 
ôï Üõëï èåúêü ðõñ. ãé’áõôü áò åîåôÜæåé êáëÜ êáíåßò ôïí åáõôü ôïõ(Êëßìáî, 36)..ôï üôé 
ðïëåìïýìåèá áðü ôïí ôüðï ôçò áóêÞóåùò ìáò, áðïäåéêíýåé üôé åêåß åõáñåóôïýìå ôïí È. 
åöüóïí ôï íá ìáò ðïëåìåß ï å÷èñüò óçìáßíåé âÝâáéá üôé êáé ìåéò ôïí ðïëåìïýìå.. üëïé 
üóïé ðïèïýìå ôïí öüâï ôïõ Ê. áò áãùíéóèïýìå ìå üëç ìáò ôçí äýíáìç åíáíôßïí ôùí 
ðáèþí ìáò, ãéá íá ìçí áðïêôÞóïõìå  ìÝóá óôï ãõìíáóôÞñéï ôçò áñåôÞò ðïíçñßá êáé 
êáêßá êáé óêëçñüôçôá êáé ðáíïõñãßá êáé êáêåíôñÝ÷åéá êáé ïñãÞ... üóï åßíáé ï Ü. áðëïýò 
ðïëßôçò Þ íáýôçò Þ ãåùñãüò äåí ôïí ðïëåìïýí êáé ôüóï ïé å÷èñïß ôïõ âáóéëéÜ. ìüëéò ôïí 
äïõí üôé Ýëáâå ôï ÷ñßóìá êáé ôçí áóðßäá êáé ôçí ìÜ÷áéñá êáé ôï îßöïò êáé ôï ôüîï, êáé 
öüñåóå ôçí óôñáôéùôéêÞ óôïëÞ, ôüôå ôñßæïõí ôá äüíôéá ôïõò åíáíôßïí ôïõ êáé ìå êÜèå 
ôñüðï ðñïóðáèïýí íá ôïí öïíåýóïõí. ãé’áõôü áò ìçí êïéìçèïýìå (Êëßìáî, 
107,112)..êÜèå ì. ôùí ä. åíáíôßïí ìáò ïöåßëåôáé Þ óôçí áìÝëåéá Þ óôçí õðåñçöÜíåéá Þ 
óôïí öèüíï ôïõò. ï ðñþôïò åßíáé åëååéíüò, ï äåýôåñïò ðáíÜèëéïò êáé ï ôñßôïò ìáêÜñéïò. 
ìåôÜ ôïí È. áò Ý÷ïõìå ãíþìïíá áóöáëÞ ôçí óõíåßäçóÞ ìáò. Ýôóé áíôéëáìâáíüìåíïé áðü 
ðïý öõóÜ ï Üíåìïò èá áíïßãïõìå ðñïò ôá åêåß ôá éóôßá ôïõ ðëïßïõ ìáò (Êëßìáî, 304)... 
ïé ä. êáôáñ÷Þí áãùíßæïíôáé íá ìçí êáôïñèùèåß ôï áãáèü. áí áõôü äåí ôï ðåôý÷ïõí, 
áãùíßæïíôáé íá ìçí åßíáé ôï áãáèü êáè’üëá èåÜñåóôï êé áí êáé óå áõôü óáí êëÝöôåò 
áðïôý÷ïõí ìáò ìáêáñßæïõí üôé ðïëéôåõüìåèá üðùò èÝëåé ï È. Áíôßðáëïò ôïõ ðñþôïõ 
ðïëÝìïõ ç óõóôçìáôéêÞ ìÝñéìíá ôïõ èáíÜôïõ, ôïõ äåõôÝñïõ ç õðïôáãÞ êé ç åîïõäÝíùóç, 
ôïõ ôñßôïõ ç Ýíôïíç êáé óõíå÷Þò áõôïìåìøßá..üëïé üóïé ìåôÜ ôçí áíÜíçøç ôçò ðõñþóåùò 
Þ ìÜëëïí ðùñþóåùò ôïõ íïõ áíÝíçøáí, ìüëéò óêÝðôïíôáé üóá Ýëåãáí êé Ýðñáôôáí 
ôõöëùìÝíïé óêÝöôïíôáé íôñÝðïíôáé êáé ôïí ßäéï ôïõò ôïí åáõôü (Êëßìáî 304) 
 
ÌÅÔÁÍÏÉÁ: Ç óåëÞíç, ðïõ ìéêñáßíåé êáé ìåãáëþíåé åßíáé ôýðïò ôïõ á. ðïõ Üëëïôå 
ðñÜôôåé êáëÜ êé Üëëïôå áìáñôÜíåé êáé êáôüðéí ìå ôçí ìåôÜíïéá åðáíÝñ÷åôáé óôçí åíÜñåôç 
æùÞ. Äåí ÷Üèçêå ï íïõò ôïõ áìáñôùëïý, áëëÜ ìüíïí ôï öùò. ÁðïêôÜ ï Ü. ôçí 
ëáìðñüôçôá ìå ôçí ìåôÜíïéá, üðùò ç óåëÞíç ìå ôï ëéãüóôåìÜ ôçò îáíáíôýíåôáé ôï öùò. 
(Êáñð.329)...Ï Ê. ‘áêïëïýèçóÝ ìå’ Åóý ðïõ êáôáäéþêåéò ìå ðñïèõìßá ôïí ðïëõðüèçôï Ê. 
óïõ, áí óôï äñüìï óêïíôÜøåéò óôçí ðÝôñá êÜðïéïõ ðÜèïõò Þ åðåéäÞ õðÜñ÷ïõí ðïëëÜ 
ëáóðþäç ìÝñç ãëõóôñÞóåéò áêïýóéá, üóåò öïñÝò ðÝóåéò Üëëåò ôüóåò óÞêù êáé ôñÝîå 
ðßóù áðü ôïí Ê. óïõ ìÝ÷ñé íá ôïí öôÜóåéò..Èåùñþ ìåãÜëç ôéìÞ ðïõ ïíïìÜóôçêá ×. 
(Çó.49:6)..¸íáò ïäïéðüñïò åßíáé ðåôõ÷çìÝíïò üôáí åðéóôñÝöåé áðü êåé ðïõ îåêßíçóå. Ãéá 
ôïí áãùíéóôÞ áõôü åßíáé êáôáóôñïöÞ (Çóõ÷.202)..Ï ãéüò ôïõ È. õðÝìåéíå óôáõñü ãéá ìáò. 
Áò Ý÷ïõìå ëïéðüí åìåßò ïé áìáñôùëïß èÜññïò óôçí ì. äéüôé åáí ìüíï ôï ó÷Þìá ôçò ì. 
ìåôÝâáëëå ôçí ïñãÞ ôïõ È. åðß ôïõ âáóéëÝùò Á÷áÜâ, ðüóï ìÜëëïí èá åîéëåþóåé Þäç ôïí 
È. ç áëçèéíÞ ìáò ì.; Êé åáí ôï ó÷Þìá ôçò ôáðåßíùóçò åðÝóôñåøå ôçí ïñãÞ ôïõ È. áðü 
êåßíïí, ôïõ ïðïßïõ äåí áëÞèåõå ç ìåôÜíïéá, ðüóï ìÜëëïí äåí èá áðïóôñÝøåé áõôÞí Þäç 
áðü ìáò ðïõ ìå áëÞèåéá ëõðïýìåèá ãéá ôéò áìáñôßåò ìáò; (ÉóáÜê, 299) Ì. åßíáé äåýôåñç 
ðíåõìáôéêÞ áíáãÝííçóç êé åêåßíïí ôïí áññáâþíá, ðïõ ðÞñáìå áðü ôçí ðßóôç, äå÷üìåèá 
áðü ôï ÷Üñéóìá ôçò ì. Ì. åßíáé ç èýñá ôïõ èåßïõ åëÝïõò ðïõ Üíïéîå óôïõò æçôïýíôáò 
áõôÞí. Äéá ôçò èýñáò ôçò ì. ìðáßíïõìå óôï èåßï Ýëåïò. Ç ì. åßíáé äåýôåñç ÷Üñéò êáé 
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ãåííÜôáé óôçí êáñäéÜ ôïõ á. áðü ôçí ðßóôç êáé ôïí öüâï. Ï öüâïò åßíáé ç ðáôñéêÞ 
ñÜâäïò ôïõ È., ðïõ ìáò êõâåñíÜ Ýùò íá öèÜóïõìå óôïí ðíåõìáôéêü ðáñÜäåéóï ôùí 
êáëþí áðïëáýóåùí êé üôáí öèÜóïõìå êåß ôüôå ìáò áöÞíåé êáé óôñÝöåôáé ðßóù (ÉóáÜê, 
348) Äåí åßíáé äõíáôüí íá ðåñÜóåé êáíåßò ôçí ìåãÜëç èÜëáóóá ôùí áìáñôéþí ÷ùñßò ôï 
ðëïßï ôçò ìåôÜíïéáò ìåôáîý ìáò êáé ôïõ íïåñïý ðáñáäåßóïõ êáé íá öèÜóåé êáíåßò óôçí 
áãÜðç ôïõ È.. Ìüíï ìå ôï ðëïßï ôçò ì. ìðïñïýìå íá äéáâïýìå ôç âñùìåñÞ èÜëáóóá, ìå 
êùðçëÜôåò ôïí èåßï öüâï. Ç áãÜðç åßíáé ôï èåúêü ëéìÜíé (ÉóáÜê, 350)... Ç ïäýíç ôïõ 
ìåôáíïïýíôïò åßíáé 10ðëáóßùò ÷åéñüôåñç áðü ôçí ðëçãÞ ôïõ Éþâ. ÌåôÜ áðü áõôÜ èá ôïí 
åãêáôáëåßøïõí ïé êáôÜ óÜñêá óõããåíåßò..äáêñýæïíôáò ãéá ôçí áðáñçãüñçôç èëßøç ôïõ êáé 
èá âïÞóåé ìÝóá áðü ôçí åñçìéÜ, ôçí áðïñßá, ôç èëßøç êáé ôçí ïäýíç óôïí 
ÐáíôïêñÜôïñá Ê...ì. åßíáé åðßãíùóç áìáñôßáò..ï È. üíôáò öéëÜíèñùðïò äåí õðïöÝñåé íá 
âëÝðåé ôï äçìéïýñãçìá ôùí ÷åñéþí ôïõ óå ôÝôïéá áíÜãêç êé áöüñçôç ïäýíç..èá åê÷ýóåé 
ðÜíù ôïõ ôçí áãáèüôçôÜ ôïõ êáé èá ìåôáâÜëëåé óå ÷áñÜ ôïí ðüíï ôïõ, ôçí ðßêñá ôçò 
êáñäéÜò ôïõ óå ãëõêü êñáóß êáé ôïí éü ôïõ äñÜêïíôá ðïõ êáôáôñþåé ôá åíôüóèéÜ ôïõ èá 
ôïí åìÝóåé..ï Ê. èá ôïõ äþóåé õãåßá êáé áõôÞ áíÝêöñáóôç ÷áñÜ óôçí êáñäéÜ, ðïõ èá 
åßíáé 10ðëÜóéá áðü ôçí ðñïçãïýìåíç èëßøç ôïõ êáé èá ãíùñßæåé ï Ü. üôé ôá ôñáýìáôá 
ôïõ óþìáôüò ôïõ äåí èá Ýñ÷ïíôáé óôçí êáñäéÜ ôïõ êé ç åîùôåñéêÞ èëßøç äåí èá åããßóåé 
ôç ÷áñÜ ôçò êáñäéÜò ôïõ.. îÝñåé ï Ü. åêåßíïò üôé üóá âñßóêïíôáé óôï óþìá êáé óôïí 
êüóìï èá ôá öÜåé ï Üäçò, åíþ ç ÷áñÜ ðïõ äçìéïõñãÞèçêå óôçí ø. ôïõ áðü ôçí õãåßá 
ìå ôßðïôå áðü áõôÜ äåí ìðïñåß íá êñáôçèåß ãéáôß åßíáé Ýîù áðü ôïí êüóìï..áëëÜ 
êáôáóêåõÜóèçêå áðü ðüíï êáé ðßêñá ø. êé áðü ôç óõíÜíôçóç ìå ôï Üã.Ð...êáé èá åßíáé 
óáí ôï êáëïóôñáããéóìÝíï êñáóß áðÝíáôé óôïí Þëéï êáé ëáìðñýíåôáé ..ï öüâïò Ê. êé ç 
áßóèçóç ôçò äéêáßáò áíôáðüäïóçò ëåéþíåé ôç óÜñêá êáé óõíôñßâåé ôá ïóôÜ, üðùò 
îåæïõìßæåé êáé ðéÝæåé óöïäñþò óôï ðáôçôÞñé ï ëßèïò, ðïõ áíåâïêáôåâáßíåé ìå 
ìç÷áíÞ..üðùò ôá óôáöýëéá êáôáðáôïýíôáé Ýôóé êé ï öüâïò ôïõ È. êÜíåé ôïí Ü. íá ãßíåôáé 
êáôáðÜôçìá ôùí Ü. êé üôáí óõíôñßøåé ôåëåßùò ôï õðåñÞöáíï êáé êåíüäïîï öñüíçìá ôçò 
óáñêüò ôüôå ç áã.ôáðåßíùóç ï íïçôüò ëßèïò, ï åëáöáñüôáôïò êáé ÷ñçóôüò ðÝöôïíôáò 
ðÜíù èá ðéÝóåé üëç ôçí õãñáóßá ôùí óáñêéêþí çäïíþí êé áöïý áíôëÞóåé ìå äÜêñõá óáí 
ðïôáìü ôçí êÜíåé íá áíáâëýæåé ôï æùíôáíü íåñü, èåñáðåýåé ôá ôñáýìáôá áðü ôéò 
áìáñôßåò..êé áðïäåéêíýåé ôïí Ü. ëáìðñüôåñï áðü ÷éüíé (êáôç÷.ÊÃ,287)...Þôáí êáôáðëçêôéêü 
ãåãïíüò áäåñöïß íá âëÝðïõí ïé Ü. ôá Üãñéá èçñßá íá óõãêåíôñþíïíôáé óå Ýíá ìÝñïò, 
ôïõò åëÝöáíôåò íá Ýñ÷ïíôáé áðü ôçí Éíäßá, ôá ëéïíôÜñéá áíáêáôùìÝíá ìå ôá ðñüâáôá êáé 
íá ìçí ôá âëÜðôïõí, ôá åñðåôÜ êáé ôá ðôçíÜ ÷ùñßò íá ôá áíáãêÜæåé êáíåßò êáé íá 
áõëßæïíôáé ãýñù áðü ôçí êéâùôü êé áõôü íá ãßíåôáé áñêåôÝò ìÝñåò êáé ôïí ßäéï ôï Íþå 
íá êáôáóêåõÜæåé ôçí êéâùôü âéáóôéêÜ êáé íá êñáõãÜæåé ‘ìåôáíïåßôå’ êé üìùò äåí 
óõãêéíÞèçêáí íá óùèïýí..ôá óçìÜäéá ðïõ Ý÷ïõí ëå÷èåß ðáßñíïõí ôÝëïò.. áò 
åíäéáöåñèïýìå íá ìðïýìå óôçí ðüëç êáé ðáôñßäá ìáò ìå ðëïýôï. åßìáóôå ðíåõìáôéêïß 
Ýìðïñïé ðïõ æçôïýìå ôï ðïëýôéìï ìáñãáñéôÜñé, ðïõ åßíáé ï ×. ï óùôÞñáò ìáò..áãíïåßôå 
üôé åßìáóôå êëÞìá ôçò áëçèéíÞò êëçìáôáñéÜò..ðñïóÝ÷åôå ôïõò åáõôïýò óáò ìÞðùò âñåèåßôå 
Üêáñðïé êé áöïý êïðåßôå óýññéæá ðáñáäïèåßôå óôçí öùôéÜ (Åöñáßì, Á, 128-9) üóïé 
ëõðïýíôáé ãéá ôçí áé÷ìáëùóßá âéÜæïíôáé íá öýãïõí áðü ôïí ðáñÜíïìï ôñüðï æùÞò, åíþ 
üóïé åßíáé êõñéåõìÝíïé áðü ôá ðÜèç, ìÜ÷ïíôáé ãéá ôïõò âáñâÜñïõò êáé ãßíïíôáé 
êáôÜóêïðïß ôïõò.. ìå ôá äÜêñõá ç êÜìéíïò èá ìåôáâëçèåß óå äñïóéÜ êáé ï Ôýññáíïò ðïõ 
áõôïß öïâüíôáí èá ôñÝìåé ï ßäéïò ôç óêéÜ ôïõò ÷Üñç óôç âïÞèåéá ðïõ èá ôïõò äïèåß áðü 
ôïí ïõñáíü..ôï øÜñé áí ðéáóèåß óôï íåñü óôï äß÷ôõ êáé ðçäÞóåé Ýîù óþæåôáé, óôçí îçñÜ 
üìùò áäýíáôïí..üóï âñéóêüìáóôå óå áõôÞ ôç æùÞ Ý÷ïõìå ôçí äýíáìç áðü ôïí È. íá 
óðÜóïõìå ìüíïé ôá äåóìÜ ôùí èåëçìÜôùí ôïõ å÷èñïý êáé íá ðåôÜîïõìå áðü ðÜíù ìáò ôï 
öïñôßï ôùí áìáñôéþí ìå ôçí ìåôÜíïéá êáé íá óùèïýìå óôç âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí..áí 
üìùò ìáò ðñïöèÜóåé ôï öïâåñü åêåßíï ðñüóôáãìá êáé âÜëïõí ôï óþìá óôïí ôÜöï, üðùò 
ôï øÜñé óôï áããåßï äåí Ý÷åé ðéá äýíáìç íá âïçèÞóåé ôïí åáõôü ôïõ..ìåãÜëï íáõÜãéï ôï 
Ýñãï ôçò áìáñôßáò (Åöñáßì Â, 97)..ì. óçìáßíåé áíáíÝùóç ôïõ â., óõìöùíßá ìå ôïí È. 
ãéá íÝá æùÞ. ìåôáíïþí óçìáßíåé áãïñáóôÞò ôçò ôáðåßíùóçò, ìüíéìïò áðïêëåéóìüò êÜèå 
óùìáôéêÞò ðáñçãïñéÜò, óêÝøç áõôïêáôáêñßóåùò, áìåñéìíçóßá ãéá üëá ôá Üëëá êáé 
ìÝñéìíá ãéá ôçí óùôçñßá ôïõ åáõôïý ìáò, èõãáôÝñá åëðßäïò êé áðïêÞñõîç áðåëðéóßáò. 
ìåôáíïþí óçìáßíåé êáôÜäéêïò áðçëëáãìÝíïò áðü ôçí áéó÷ýíç, óõìöéëßùóç ìå ôïí Ê. ìå 
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Ýñãá áñåôÞò áíôßèåôá ìå ôá ðáñáðôþìáôá ìáò, êáèáñéóìüò ôçò óõíåéäÞóåùò, èåëçìáôéêÞ 
õðïìïíÞ üëùí ôùí èëéâåñþí ðñáãìÜôùí, åðéíïçôÞò ôéìùñéþí ôïõ åáõôïý ôïõ, õðåñâïëéêÞ 
ôáëáéðùñßá ôçò ø. ìå õðåñâïëéêÞ óõíáßóèçóç (öõëáêÞ ìïíáóôçñéïý) (Êëßìáî, 119).. 
áìÝóùò ìåôÜ ôçí ðôþóç ôïõ, Ýñ÷åôáé áñãÜ ôï âñÜäõ, ìïõ áðïêáëýðôåé ôï ôñáýìá ôïõ, 
æçôåß Ýìðëáóôñï, ðáñáêáëåß íá ôï êáõôçñéÜóù, áíçóõ÷åß õðåñâïëéêÜ..áãêáëéÜæåé ôá ðüäéá 
ìïõ, ôá ëïýæåé ìå Üöèïíá äÜêñõá êáé æçôåß êáôáäßêç...ðëçãþèçêå áðü ôçí ëýðç ãéá ôçí 
áãÜðç ôïõ È. óáí ìå îßöïò, þóôå íá áðïäçìÞóåé óå 8 ìÝñåò ðñïò ôïí Ê. Åßäá ø. ðïõ 
Ýññåðáí ìå ìáíßá óôïõò óáñêéêïýò Ýñùôåò. áöïý Ýëáâáí áöïñìÞ ì. áðü ôçí ãåýóç ôïõ 
áìáñôùëïý Ýñùôá, ìåôÝóôñåøáí áõôüí ôïí Ýñùôá óå Ýñùôá ôïõ Ê. ÎåðÝñáóáí ôï áßóèçìá 
öüâïõ êé åêêåíôñßóèçêáí óôçí Üðëçóôç áãÜðç ôïõ È. ãé’áõôü êé ï Ê. óôçí áãíÞ åêåßíç 
ðüñíç, äåí åßðå üôé öïâÞèçêå áëëÜ üôé áãÜðçóå ðïëý, êáôüñèùóå íá áðïêñïýóåé åýêïëá 
ìå ôïí Ýíá Ýñùôá ôïí Üëëïí. (Êëßìáî, 132) 
 
ÌÍÇÌÅÉÏ: ôïõ Ê. åßíáé åîßóïõ ï êüóìïò êé ç êáñäéÜ êÜèå ðéóôïý. Ôá ïèüíéá åßíáé ïé 
ëüãïé ôùí áéóèçôþí ìáæß ìå ôñüðïõò ôùí áñåôþí. Ôï óïõäÜñéï åßíáé ç áðëÞ êé åíéáßá 
ãíþóç ôùí íïçôþí êé ç èåïëïãßá óôï ìÝôñï, ðïõ êáôïñèþíåôáé. Ìå áõôÜ Ýãéíå ãíùóôüò 
ï ëüãïò ôçò áíáóôÜóåùò. Åêåßíïé, ðïõ åíôáöéÜæïõí ìå ôéìÝò ôïí Ê. (ôïí óþæïõí áðü ôçí 
äéáðüìðåõóç êáé ôïí åîåõôåëéóìü ôùí å÷èñþí Ôïõ) èá ôïí äïõí áíáóôçìÝíï ìå äüîá, 
åíþ åßíáé áèÝáôïò óôïõò Üëëïõò...Íüèïò ìáèçôÞò åßíáé ï åðéäåéêôéêüò ôñüðïò ôçò áñåôÞò. 
Ãíùñßæåé ï êáôÝ÷ùí ôçí èåßá ãíþóç ìå ðüóïõò ôñüðïõò óôáõñþíåôáé ï Ê. êÜíïíôáò óáí 
åìðáèåßò ëïãéóìïýò ðïõ ôïí åãêáèéóôïýí ïé äáßìïíåò óôçí êáñäéÜ, åêåßíïõò ðïõ 
äéáìïéñÜæïíôáé ôçí þñá ôïõ ðåéñáóìïý óáí éìÜôéá êáé ðþò åîïõäåôåñþíåé ôéò óöñáãßäåò 
ôïõ ôÜöïõ, ôá áðïôõðþìáôá ôùí ðñïçãïõìÝíùí áìáñôçìÜôùí óôçí øõ÷Þ..¼ðïéïò Ý÷åé 
êáôáíïÞóåé ôï ìõóôÞñéï ôïõ óôáõñïý êáé ôçò ôáöÞò êáôáíïåß ôïõò ëüãïõò ôçò ÃñáöÞò êé 
üðïéïò Ý÷åé ìõçèåß óôçí áíÝêöñáóôç äýíáìç ôçò áíÜóôáóçò, êáôáíüçóå ôïí óêïðü ôçò 
äçìéïõñãßáò ôùí ðÜíôùí. ¼ëåò ïé ïñáôÝò ðñáãìáôéêüôçôåò ÷ñåéÜæïíôáé ôïí óôáõñü, ôçí 
êáôÜóôáóç óôçí ïðïßá áðïêüðôïíôáé áðü ðñÜãìáôá ðïõ åðåíåñãïýí óôéò ðñáãìáôéêüôçôåò 
ìÝóù ôùí áéóèÞóåùí. Ôá íïçôÜ Ý÷ïõí áíÜãêç ôáöÞò, ôçí ïëéêÞ áêéíçóßá áõôþí ðïõ 
åðåíåñãïýíôáé íïåñÜ óå áõôÜ..Ôüôå ìüíïí ï ëüãïò ìÝíïíôáò ìüíïò ìå ôïí åáõôü ôïõ, 
öáíåñþíåôáé óáí áíáóôçìÝíïò áðü ôïõò íåêñïýò..Ï ÐéëÜôïò åßíáé ôýðïò ôïõ öõóéêïý 
íüìïõ êáé ôï ðëÞèïò ôùí Éïõäáßùí ôïõ ãñáðôïý. Åêåßíùò ðïõ äåí õøþèçêå ìå ôçí ðßóôç 
ðÜíù áðü ôïõò 2 íüìïõò, áðü ôçí öýóç êáé ôïí ëüãï, óôáõñþíåé ôï íüìï. Ç óõìöùíßá 
Çñþäç êáé ÐéëÜôïõ åßíáé ç óõìöùíßá ôùí äáéìüíùí ôçò ðïñíåßáò êáé ôçò êåíïäïîßáò 
(ðïõ õðïêñßíåôáé ðíåõìáôéêÞ ãíþóç) Þ ôïõ óáñêéêïý öñïíÞìáôïò êáé ôçò áéóèÞóåùò, ï 
Êáßóáñáò ôùí áéóèçôþí êé ïé Éïõäáßïé ôùí øõ÷éêþí ëïãéóìþí. ¼ôáí ç øõ÷Þ áðü Üãíïéá 
óôñáöåß óôá áéóèçôÜ, ðáñáäßíåé ôçí áßóèçóç óôïí ëüãï ãéá íá èáíáôùèåß(ÌÜî. Á Èáë. 
61 ê.å.) 
 
ÌÍÇÓÉÊÁÊÉÁ: óçìáßíåé êáôÜëçîç èõìïý, öýëáî ôùí áìáñôçìÜôùí, ìßóïò äéêáéïóýíçò, 
áðþëåéá áñåôþí, äçëçôÞñéï ø., óáñÜêé ôïõ íïõ, íôñïðÞ ôçò ðñïóåõ÷Þò, åêêïðÞ äåÞóåùò, 
áðïîÝíùóç áãÜðçò, êáñöß ìðçãìÝíï óôçí ø., áßóèçóç äõóÜñåóôç, ðïõ áãáðÜôáé ìÝóá 
óôçí ãëõêýôçôá ôçò ðéêñßáò ôçò, óõíå÷Þò áìáñôßá,á íýóôáêôç ðáñáíïìßá, äéáñêÞò 
êáêßá..ç ôñÜðåæá êáé ôï ãåýìá áãÜðçò äéáëýïõí ôï ìßóïò êáé ôá åéëéêñéíÞ äþñá 
ìáëáêþíïõí ôçí ïñãéóìÝíç ø. êé áðü ôï ðáñÜèõñï ôçò áãÜðçò åìöáíßæåôáé ç 
ãáóôñéìáñãßá. åßäá ìßóïò íá äéáóðÜ ôïí ðïñíéêü äåóìü êáé ìíçóéêáêßá íá ôïí äéáôçñåß 
ðëÝïí ïñéóôéêÜ äéáëõìÝíï. Ýíáò äáßìùí èåñáðåýåé ôïí Üëëï! Ýñãï èåúêÞò ðñüíïéáò..óå 
áõôÞí ôçí áãÜðç ðëçóéÜæåé åýêïëá ç ðïñíåßá, ç øýñá óôï ðåñéóôÝñé! íá ì. åíáíôßïí ôùí 
ä. êáé ôçò óÜñêáò óïõ. ç óÜñêá åßíáé Ýíáò á÷Üñéóôïò ößëïò, êé üóï ôçí ðåñéðïéåßôáé 
êáíåßò ôüóï ðåñéóóüôåñï ôçí âëÜðôåé. ç ì. ãßíåôáé êé åñìçíåõôÞò ôùí Ãñáöþí 
ðñïóáñìüæïíôáò ôá ëüãéá êáôÜ ôéò äéêéÝò ôçò äéáèÝóåéò. ôï ‘ðÜôåñ çìþí’ äåí ìðïñïýìå 
íá ôï ðïýìå åáí ì. Èá êáôáëÜâåéò üôé áðáëëÜãçêåò áðü ôçí óáðßëá, ôçí ì. ü÷é üôáí 
ðñïóåý÷åóáé ãéá êåßíïí, áëëÜ åáí ôçí äéêéÜ ôïõ óõìöïñÜ ôçí èåùñåßò äéêéÜ óïõ. 
çóõ÷áóôÞò ìå ì. ìïéÜæåé ìå öùëéáóìÝíç áóðßäá ìå èáíáôçöüñï äçëçôÞñéï. ç áíÜìíçóç 
ôùí ðáèçìÜôùí ôïõ Éçóïý èá èåñáðåýóåé ôçí ø. (êëßìáî, 177) 
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ÌÍÇÌÇ: Ïé áêáôÜðáõóôåò  åíèõìÞóåéò ôùí åõñãåóéþí ôïõ È. êåíôïýí óáí óïõâëß ôçí 
êáñäéÜ êáé ôçí ðáñáêéíïýí óå åîïìïëüãçóç êáé äïîïëïãßá, óå ôáðåßíùóç, óå åõ÷áñéóôßá 
ìå óõíôñéâÞ øõ÷Þò, êáé óå êÜèå áãáèÞ áðáó÷üëçóç, óå ðñïèõìßá ãéá íá áíôáðïäþóåé ôéò 
åõñãåóßåò ðñïò ôïí È. ìå ôñüðïõò êáé Þèç áãáèÜ êáé ìå üëç ôçí áñåôÞ ðïõ åßíáé 
óýìöùíç ìå ôï èÝëçìÜ ôïõ êáé ôçí êÜíïõí íá ìåëåôÜ ôïí ðñïöçôéêü ëüãï ‘Ôß 
áíôáðïäþóù ôù Ê;’ (Ø.115:3)..Áí áíáëïãéóôåß ï Ü. ôéò åõåñãåóßåò ôïõ öéëÜíèñùðïõ È. 
áðü ôïí êáéñü ôçò ãÝííçóçò Þ áðü ðüóïõò êéíäýíïõò ãëýôùóå, óå ðüóåò áìáñôßåò 
ãëýóôñçóå èåëçìáôéêÜ êáé åíôïýôïéò äåí ôïí ðáñÝäùóå ãéá áðþëåéá êáé èÜíáôï óôá 
ðïíçñÜ ðíåýìáôá ðïõ ôïí åîáðÜôçóáí, áëëÜ ôïí äéåöýëáîå ï È. ðáñáâëÝðïíôáò ôéò 
áìáñôßåò êé áíáìÝíïíôáò ôçí åðéóôñïöÞ ôïõ, êé åíþ ç øõ÷Þ äïýëåõå èåëçìáôéêÜ ìå ôá 
ðÜèç ôçò óôá å÷èñéêÜ ðíåýìáôá, Áõôüò ôïí äéÝôñåöå, ôïí óêÝðáæå êáé ôïí ðñïóôÜôåõå 
ðñïíïþíôáò ìå êÜèå ôñüðï ãé’áõôüí. Êáé ôÝëïò Ýâáëå ôçí áãáèÞ êëßóç êáé ôïí ïäÞãçóå 
óå äñüìï óùôçñßáò êé Ýâáëå óôçí êáñäéÜ ôïõ ôïí Ýñùôá ôçò áóêçôéêÞò æùÞò êáé ôïí 
äõíÜìùóå. Ðþò áí åßíáé åõóõíåßäçôïò êáé ôá óõëëïãßæåôáé áõôÜ äåí èá âñßóêåôáé ðÜíôá 
óå óõíôñéâÞ êáñäéÜò; Êé áöïý Ý÷åé ôüóåò åõåñãåóßåò ùò åíÝ÷õñá ÷ùñßò ðñïçãïõìÝíùò íá 
Ý÷åé ðñÜîåé êáíÝíá áãáèü äåí èá Ý÷åé ðÜíôá âÝâáéç ôçí åëðßäá;  ¸ôóé íôñÝðåôáé ôïí 
åáõôü ôïõ êáé ôïí äéïñèþíåé êáé ôïí âéÜæåé óå êÜèå êáëÞ Üóêçóç ôçò áñåôÞò..Ãéáôß ìå 
äåìÝíç ôç óõíåßäçóç áðü ôï ðáñÜëïãï óáñêéêü öñüíçìá, èá ðáñáäïèåßò áðü ôïí È. óôá 
ðïíçñÜ ðíåýìáôá ãéá ïñéóìÝíï äéÜóôçìá, Ýùò üôïõ âñåèåß ï íïõò óå ôÝëåéá áðïñßá êáé 
èá áñ÷ßóåé áðü ôçí áñ÷Þ ìå ôáðåßíùóç ôï äñüìï ôçò óùôçñßáò..Êáé ìáèáßíåé åêåßíïò ðïõ 
äåí ðáñáäßäåé ôïí åáõôü ôïõ áõôïðñïáéñÝôùò óôï óôáõñü ìå öñüíçìá ôáðåéíþóåùò êáé 
åîïõäåíþóåùò êáé äåí ñß÷íåé ôïí åáõôü ôïõ áðü êÜôù áðü üëïõò íá êáôáðáôåßôáé êáé íá 
åîïõäåíþíåôáé êáé íá êáôáöñïíåßôáé êáé íá êáôáãåëÜôáé êáé íá åìðáßæåôáé áðü üëá êáé 
üëá íá õðïìÝíåé ìå ÷áñÜ êáé äéüëïõ íá ìçí åðéäéþêåé ôá áíèñþðéíá, äåí ìðïñåß íá 
ãßíåé áëçèéíüò ×. ÌÝ÷ñé ðüôå èá ìáò ðåñéãåëÜ ç õðïêñéôéêÞ ìüñöùóç åõóÝâåéáò íá 
õðçñåôïýìå ìå ðáíïõñãßá ôïí Ê. Üëëï íá ìáò íïìßæïõí ïé Ü. êé Üëëï íá öáéíüìáóôå 
ó’Åêåßíïí ðïõ ãíùñßæåé ôá êñõöÜ; Ãéáôß åíþ ðïëëïß ìáò íïìßæïõí áãßïõò Ý÷ïõìå Üãñéï 
÷áñáêôÞñá êáé öåñóßìáôá êé åíþ Ý÷ïõìå åîùôåñéêü ó÷Þìá åõóÝâåéáò áñíïýìáóôå ôç 
äýíáìÞ ôçò; Êé åíþ ìáò íïìßæïõí ðáñèÝíïõò, ìðñïóôÜ óôï È., ðïõ ãíùñßæåé ôá êñõöÜ 
ôçò êáñäéÜò ìáò åßìáóôå ìïëõóìÝíïé áðü óõãêáôáèÝóåéò óå ðïñíéêïýò ëïãéóìïýò êáé 
ëáóðùìÝíïé áðü ôéò åíÝñãåéåò ôùí ðáèþí êé áêÜèáñôïé..Áêüìç óôçñéæüìáóôå óôçí 
åîùôåñéêÞ ìüíïí áñåôÞ êé áõôü ãéáôß äåí Ý÷ïõìå áëçèéíÞ ãíþóç êé áðáôïýìå ôïõò 
åáõôïýò ìáò ìå åîùôåñéêÜ Ýñãá êáé èÝëïõìå íá áñÝóïõìå óôïõò á. êáé êõíçãïýìå ôéò 
äüîåò êáé ôïõò åðáßíïõò ôïõò. Èá Ýñèåé ïðùóäÞðïôå ï êñéôÞò. Êé ïé ðáñèÝíåò åîùôåñéêÞ 
ðáñèåíßá åß÷áí êáé åí ìÝñåé ëÜäé, ìåñéêÝò áñåôÝò êé åîùôåñéêÜ êáôïñèþìáôá áëëÜ 
Üöçíáí íá äéáöèåßñïíôáé ïé óêÝøåéò ôïõò áðü ôéò áíôßèåôåò åíÝñãåéåò ôùí ðïíçñþí 
ðíåõìÜôùí, Ýðáéñíáí ôï äüëùìá êé Ýðåöôáí íéêçìÝíåò, áíáêáôþíïíôáò ôá êáëÜ Ýñãá ìå 
ôá ðïíçñÜ öñïíÞìáôá üðùò ç èõóßá ôïõ ÊÜéí..Áõôüò ðïõ åßíáé éäéüññõèìïò êáé âáäßæåé 
÷ùñßò åõáããåëéêÞ ãíþóçêáé ïäçãßá óêïíôÜöôåé óõ÷íÜ êáé ðÝöôåé óå ëÜêêïõò êáé ðáãßäåò 
ôïõ ðïíçñïý..Ôñåßò åßíáé ïé ãßãáíôåò ôïõ ðïíçñïý: ç Üãíïéá (ðïõ ðïëåìåßôáé ìå ôç 
öùôéóìÝíç ãíþóç), ç ìçôÝñá ôùí êáêþí, ç ëçóìïóýíç (ðïõ ðïëåìåßôáé ìå ôçí áãáèÞ 
ìíÞìç), ç áäåñöÞ êáé âïçèüò ôçò Üãíïéáò, êé ç ñáèõìßá (áíôßðáëïò ç ðñïèõìßá), ðïõ 
õöáßíåé ôï óêïôåéíü êáé ìáýñï óýííåöï ãéá óêÝðáóìá êáé ñïý÷ï ôçò øõ÷Þò êáé ðïõ 
óôçñßæåé êáé æùïãïíåß ôéò Üëëåò äýï. ÌÝóù áõôþí ìðáßíåé ï óôñáôüò ôùí ðïíçñþí 
ðíåõìÜôùí êé åßíáé õðïóôõëþìáôá äáéìüíùí  (áã.ÌÜñê.164-5) Áõôüò ðïõ óôáìáôÞóåé êáé 
ãéá ëßãï íá êáèáñßæåé ôï ÷ñõóü ôüôå óêëçñáßíåôáé ôï ìÝôáëëï. ¸ôóé êé åêåßíïò ðïõ 
Üëëïôå èõìÜôáé ôïí È. êé Üëëïôå ü÷é, åêåßíï ðïõ íïìßæåé üôé áðïêôÜ ìå ðñïóåõ÷Þ ôï 
÷Üíåé ìå ôçí áðñáîßá. ÐñÝðåé ôï êáêü íá áöáíéóôåß ôåëåßùò áðü ôç öùôéÜ ôçò ìíÞìçò 
ôïõ áãáèïý êé ç ø. íá åðáíÝëèåé ìå ìåãáëýôåñç äüîá óôç öõóéêÞ ôçò ëáìðñüôçôá..Ôçí 
êáèáñüôçôá äåí ôçí öÝñíåé ìüíï ôï íá ìçí ðñÜôôïõìå êáêÜ áëëÜ ôï íá êáôáóôñÝøïõìå 
ïëüôåëá ôá êáêÜ ìå ôçí åðéìÝëåéá ôùí êáëþí(ÄéÜä.324) ÌíÞìç È. åßíáé ï ðüíïò ôçò 
êáñäéÜò ãéá ÷Üñç ôïõ óåâáóìïý ðñïò ôïí È. Ï êáèÝíáò ðïõ ëçóìïíåß ôïí È., óôñÝöåôáé 
óôéò çäïíÝò ôïõ âßïõ êáé ãßíåôáé áíáßóèçôïò (ÌÜñê.153) 
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ÌÏÍÁ×ÏÓ-×ÑÉÓÔÉÁÍÏÓ: Ï Ýìðïñïò üóï âñßóêåôáé óôçí èÜëáóóá, öïâÜôáé ìÞðùò ôõ÷üí 
óçêùèåß öïõñôïýíá êáé âõèéóèåß ç åðëßäá ôçò äïõëåéÜò ôïõ. ¸ôóé êé ï ì. üóï âñßóêåôáé 
óôïí êüóìï, öïâÜôáé ìÞðùò äéåãåñèåß ï ÷åéìþíáò ôùí ðáèþí êáé ÷áèåß ï êáñðüò ôïõ 
áãþíá ôïõ, ðïõ áðÝ÷ôçóå áðü ôá íéÜôá ìÝ÷ñé ôá ãçñáôåéÜ ôïõ. Ï Ýìðïñïò åðéèõìåß ôçí 
óôåñåÜ ãç, êé ï ì. ôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ...Ï íáýôçò üôáí ðëÝåé óôçí èÜëáóóá, 
êáôåõèýíåôáé áðü ôá áóôÝñéá ï äå ì. âëÝðåé óôçí åõ÷Þ, ãéáôß áõôÞ ôïí ïñèïðïäåß êáé 
äéåõèýíåé ôçí ðïñåßá ôïõ óôï ëéìÜíé ôçò óùôçñßáò. Ï íáýôçò ðñïóðáèåß íá öôÜóåé óôï 
íçóß ãéá áíåöïäéáóìü, ï ì. ìåôáâáßíåé áðü ãíþóç óå ãíþóç êáé ðñïêüðôåé ìÝ÷ñéò üôïõ 
áðáëëáãåß áðü ôçí èÜëáóóá ôçò æùÞò áõôÞò êáé öèÜóåé óôçí áëçèéíÞ ðüëç, ðïõ êáíÝíáò 
äåí åìðïñåýåôáé áëëÜ ï êáèÝíáò åðáíáðáýåôáé óôïí ðëïýôï ôùí áñåôþí ôïõ. ¼ðïéïò âñåß 
ôïí ðïëýôéìï ìáñãáñßôç, ìðáßíåé ãõìíüò óôçí èÜëáóóá êé ï öñüíéìïò ì. ãõìíüò êé 
áêôÞìùí äéÝñ÷åôáé ôçí æùÞ ôïõ ìÝ÷ñéò üôïõ âñåß óôïí åáõôü ôïí ìáñãáñßôç É.×.. Ï ìåí 
áéóèçôüò ìáñãáñßôçò öõëÜóóåôáé óå áóöáëÝò ôáìåßï, ç áðüëáõóç ôïõ íïçôïý ìáñãáñßôç 
öõëÜãåôáé óôçí çóõ÷ßá. Êáèþò ç ðáñèÝíïò âëÜðôåôáé óôï ðëÞèïò, Ýôóé êé ç êáñäéÜ ôïõ 
ìïíá÷ïý. Êé üðùò ôï ðïõëß ãéá íá ôåêíïãïíÞóåé ìðáßíåé óôç öùëéÜ ôïõ Ýôóé êé ï ì. ãéá 
íá áðï÷ôÞóåé ôïí êáñðü ôçò æùÞò (óáí ôïí åñçìéêü åñùäéü), êé üðùò ôï ößäé óå êÜèå 
êßíäõíï öõëÜ ôï êåöÜëé ôïõ Ýôóé êé ï ì. óôç äõó÷åñÞ ðåñßóôáóç ôçí ðßóôç ôïõ. Êé üðùò 
ôï ðïõëß  ÓåéñÞíá ìáãåýåé, Ýôóé êé üôáí ç ïõñÜíéá ãëõêýôçôá åìðÝóåé óôçí ø. áðü ôçí 
ìåëùäßá ôùí ëüãùí ôïõ È. ôüóï áé÷ìáëùôßæåôáé þóôå ëçóìïíåß êé áõôÞ ôçí óùìáôéêÞ 
æùÞ êáé õøþíåôáé üëç ðñïò ôïí È. Êé üðùò ôï äÝíôñï áí äåí áðïâÜëëåé ôá ðáëéÜ ôïõ 
öýëëá äåí âãÜæåé êáéíïýñãéïõò êëÜäïõò Ýôóé êé ï ì. ðñÝðåé íá áðïññßøåé ôçí åíèýìéóç 
ôùí ðáëéþí ôïõ ðñÜîåùí ãéá íá âãÜëåé íÝïõò êáé íÝïõò êáñðïýò äéá ôïõ É.×. Ï Üíåìïò 
ôñÝöåé ôïõò êáñðïýò ôùí äÝíôñùí êé ç ðñüíïéá ôïõ È. ôïõò êáñðïýò ôçò ø...üðùò ôï 
ìáñãáñéôÜñé, Ýôóé êé ç êáñäéÜ ôïõ ì. Ýùò üôïõ äå÷ôåß ìå öñüíçóç ôçí ïõñÜíéï ýëç åßíáé 
ãõìíÞ êáé äåí Ý÷åé êáñðü ðáñçãïñéÜò. Ï óêýëïò üôáí ãëýöåé ôç ìýôç ôïõ ôçí ìáôþíåé 
êáé ÷ùñßò íá áéóèÜíåôáé ôçí âëÜâç ðßíåé áðü ôï ßäéï ôïõ ôï áßìá Ýôóé êé ï ìïíá÷üò 
üôáí êëßíåé óôçí êåíïäïîßá.. Ç äüîá óáí ýöáëïò ðïõ âõèßæåé áßöíçò ôï ðëïßï, Ýôóé êé ç 
êåíïäïîßá. ÌéêñÜ íåöÝëç óêåðÜæåé ôïí Þëéï êáé ìéêñÞ áêçäßá ôï öùò ôçò ø. (ÉóáÜê, 
354-6)... ï ì. ìïéÜæåé ìå Ü. ðïõ ðÝöôåé áðü øçëÜ, âñÞêå Ýíá óêïéíß íá êñÝìåôáé ôï 
Üñðáîå ìå ôá ÷Ýñéá ôïõ êáé ðéÜóôçêå áðü áõôü êáé öùíÜæåé áäéÜêïðá ôïí Ê. íá ôïí 
âïçèÞóåé äéüôé îÝñåé üôé áí åîáíôëçèåß êé áöÞóåé ôá äõü ôïõ ÷Ýñéá èá ðÝóåé êáé èá 
óêïôùèåß..åðåéäÞ äåí èÝëïõìå íá õðïöÝñïõìå ìéá ìéêñÞ èëßøç ãéá ôïí Ê. ðÝöôïõìå 
÷ùñßò íá ôï èÝëïõìå óå ðïëëÝò êáé êáêÝò èëßøåéò. êé åðåéäÞ äåí èÝëïõìå åìåßò íá 
åãêáôáëåßøïõìå ãéá ôïí Ê. ôï äéêü ìáò èÝëçìá ðñïêáëïýìå óôïõò åáõôïýò ìáò æçìéÜ ôçò 
ø. (Åöñáßì Á, 276-7)...  äåí äßíïõí áîßá óôïí ì. ôá ñïý÷á êáé ç êïõñÜ, áëëÜ ï 
ïõñÜíéïò ðüèïò êé ç èåÜñåóôç ðïëéôåßá ôïõ(Åöñáßì Â, 243)..‘ôá êïéíüâéá ìïéÜæïõí ìå 
ó÷ïëåßá, äéüôé Üëëïé öèÜíïõí óôï ðáëÜôé ôïõ âáóéëéÜ êé Üëëïé êáôáëÞãïõí óôá êáìßíéá’ 
(Åöñáßì Â,171)..áõôüò ðïõ äåí áíÝ÷åôáé ðåñéöñüíçóç êé åîåõôåëéóìü êáé æçìéÜ äåí 
ìðïñåß íá ãßíåé ì. (Åöñáßì Â, 285) ìïíá÷üò åßíáé ôÜîç áóùìÜôùí áããÝëùí ðïõ 
êáôïñèþíåôáé ìÝóá óå ñõðáñü óþìá. ï áöïóéùìÝíïò ìüíïí óôéò åíôïëÝò êáé óôïõò 
ëüãïõò ôïõ È., ìéá óõíå÷Þ âßá ôçò áíèñùðßíçò öýóåùò êáé ìéá áäéÜêïðç öõëáêÞ ôùí 
áéóèÞóåùí, åîáãíéóìÝíï óþìá êáé êáèáñü óôüìá êáé öùôéóìÝíïò íïõò, êáôáëõðçìÝíç ø. 
ðïõ åßíáé áðáó÷ïëçìÝíç ìå ôçí óõíå÷Þ ìíÞìç ôïõ èáíÜôïõ üôáí åßíáé îýðíéá êé üôáí 
êïéìÜôáé ..åãêáôÜëåéøç ôïõ êüóìïõ åßíáé èåëçìáôéêÜ íá ìéóÞóåéò ðñÜãìáôá åðáéíåôÜ êáé 
íá áñíçèåßò ôçí öýóç, ãéá íá ðåôý÷åéò ôá õðÝñ öýóéí..üðïéïò âãÞêå áðü ôïí êüóìï ãéá 
íá óêïñðßóåé ôï öïñôßï ôùí áìáñôéþí ôïõ,áò ìéìåßôáé êåßíïõò ðïõ êÜèïíôáé ìðñïóôÜ 
óôïõò ôÜöïõò Ýîù áðü ôçí ðüëç, üðùò ïé Ìüñèá êáé Ìáñßá, êé áò ìçí óôáìáôÞóåé ôá 
èåñìÜ êáé ðýñéíá äÜêñõá  êáé ôïõò áöþíïõò ïëïëõãìïýò ôçò êáñäéÜò ôïõ, ìÝ÷ñé íá äåß 
êé áõôüí ôïí É. üôé Þëèå êé áðåêýëéóå ôïí ëßèï ôçò ðùñþóåùò áðü ôçí êáñäéÜ ôïõ êé 
åëåõèÝñùóå ôï íïõ ìáò óáí Üëëï ËÜæáñï, áðü ôá äåóìÜ ôùí áìáñôéþí êáé äéÝôáîå ôïõò 
õðçñÝôåò ôïõ áããÝëïõò ‘ëýóôå ôïí áðü ôá ðÜèç êé áöÞóôå ôïí íá ðïñåõèåß ðñïò ôçí 
ìáêáñßá áðÜèåéá’. åáí äåí ðñÜîåé Ýôóé, ôüôå äåí êÝñäçóå ôßðïôå ìå ôçí áíá÷þñçóÞ ôïõ 
áðü ôïí êüóìï (Êëßìáî, 31-4) ìïíá÷üò óçìáßíåé ìÜôé ôçò ø. áìåôåþñéóôï êáé óùìáôéêÝò 
áéóèÞóåéò áêéíçôïðïéçìÝíåò, ðñïêáëåß ôïõò ä. åíáíôßïí ôïõ óáí Üãñéá èçñßá, áäÜêïðç 
Ýêóôáóç ôïõ íïõ êé áêáôÜðáõóôç ëýðç ãéá ôçí ðáñïýóá æùÞ, Ü. ðïõ Ýãéíå Ýíá ìå ôéò 
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áñåôÝò, Üóâåóôï öùò óôï ìÜôé ôçò êáñäéÜò, Üâõóóïò ôáðåßíùóçò ðïõ ãêñÝìéóå êÜèå 
ðïíçñü ðíåýìá (Êëßìáî,267) 
 
ÍÅÏÔÇÔÁ: Êé ç óôåßñá øõ÷Þ óáí ôç ÓÜññá èá ðåß ‘Ï È. ìïõ Ýäùóå ãÝëéï’, äþñéóå 
ìåãÜëç ÷áñÜ ðïõ ðÜñá ðïëëÜ ÷ñüíéá Þìïõí êáôáëõðçìÝíïò áðü ôá ðïëëÜ ðÜèç ìïõ Þ 
‘ìïõ Ýäùóå ôñõöåñÞ çëéêßá’. Ãéáôß åß÷á ðáëéþóåé ðñéí ìå ôá ðÜèç ôçò áôéìßáò êáé ôþñá 
Ý÷ù îáíáãåííçèåß êáé åßìáé Ýöçâïò êáé âñßóêù ôç íåáíéêÞ áðáëüôçôá, åãþ ðïõ åß÷á 
óêëçñõíèåß áðü ôçí ýëç. Êáé âëÝðù ôþñá ïìáëÜ ôá ðñÜãìáôá ôïõ êüóìïõ, ãéáôß 
îáíáâñÞêá ôç öõóéêÞ áðëüôçôá êé åõèýôçôá, áöïý ï íïõò ìïõ Ýãéíå õãéÞò áðü ôçí 
ìåãÜëç åõóðëá÷íßá ôïõ È. Êé Ýãéíá ç óÜñêá ìïõ, üðùò ôïõ ÍååìÜí, óáí ôùí íçðßùí, 
ãéáôß ëïýóôçêá óôïí ÉïñäÜíç ôçò èåßáò ãíþóåùò. Êé Ýãéíá áðëüò óôïõò ôñüðïõò ìå ôç 
÷Üñç ôïõ È. åëåõèåñùìÝíïò áðü ôç èÝëçóç ôïõ öéäéïý äéáâüëïõ êáé ôùí õëïöñüíùí 
ëïãéóìþí ôçò êáêßáò ðïõ åß÷á ðáñÜ öýóéí áðïêôÞóåé (Êáñð.336-7) Áí ï êïñìüò åíüò 
ãÝñéêïõ äÝíôñïõ ìå ôï íåñü îáíáâëáóôÜíåé óáí íåüöõôï, åýëïãï åßíáé êé åìåßò ðïõ 
óçêùíüìáóôå ìå ôç äýíáìç ôïõ áã.Ð., íá îáíáâëáóôÞóïõìå áöèáñóßá êáé íá äþóïõìå 
êáñðïýò êé áí áêüìç ðÝóáìå óôïí ‘ðáëéü Ü.’ (Êáñð.347)... ... Ôï êïõêïýëé ôùí 
êáëïãÝñùí åßíáé óýìâïëï ôçò ôáðåßíùóçò, ãéáôß ôá ìéêñÜ âñÝöç öïñÜíå 
êïõêïýëéá..Ãßíáìå íÞðéá. Ôï íÞðéï äåí Ý÷åé êáêßá áí ôï îåõôåëßóïõí, äåí èõìþíåé áí ôï 
ôéìÞóïõí äåí êåíïäïîåß. Áí êáíåßò ôïõ ðÜñåé üôé Ý÷åé, äåí óôåíï÷ùñéÝôáé. Äåí åðéäéþêåé 
ôçí éêáíïðïßçóç ôïõ ðÜèïõò ôïõ, äåí ðñïóåôáéñßæåôáé äüîá, ðïõ äåí ôïõ áíÞêåé. Ôï 
êïõêïýëé åßíáé óçìÜäé ôçò ÷Üñéôïò ôïõ È., ðïõ ìáò óêåðÜæåé ôï çãåìïíéêü êáé 
ðåñéèÜëðåé ôçí ðáéäéêÞ áêáêßá, ðïõ ìáò ÷áñßæåé ï ×. êáé ôçí ðñïóôáôåýåé áðü êåßíïõò 
ðïõ ôçí ÷ôõðïýí êé åðé÷åéñïýí íá ôçí ðëçãþóïõí (Äùñïè.Á, 18). üóïé ðüèçóáí ôçí 
åíÜñåôç æùÞ äåí èá åðáéíåèïýí ìüíïí üôáí âñßóêïíôáé óôï Üíèïò ôçò íéüôçò ôïõò, êáôÜ 
ôçí ïðïßá ðñïôßìçóáí ôç óùöñïóýíç áëëÜ êáé óôá ãçñáôåéÜ èá ôïõò èáõìÜóåé ðïëýò 
êüóìïò..ï êáëüò óðüñïò ðñïîåíåß åõ÷áñßóôçóç ü÷é ìüíïí üôáí ç ðåäéÜäá åßíáé 
êáôáðñÜóéíç áëëÜ êé üôáí ôá ÷ùñÜöéá åßíáé ëåõêÜ, Ýôïéìá ãéá èåñéóìü êé Ý÷ïõí êõñôü 
óôÜ÷õ, ãåñìÝíï óôç ãç.(Åöñáßì Â, 89).. ïé åí ×. íÞðéïé áò ðÜñïõí ðáñÜäåéãìá ôá íÞðéá. 
äéüôé äåí Ý÷ïõí êáìéÜ ðïíçñßá êáé êáêßá. ïýôå åðéèõìßá êé á÷üñôáãç êïéëéÜ. ïýôå óÜñêá 
ðïõ öëïãßæåôáé êáé áðïèçñéþíåôáé üóï üìùò ðñï÷ùñïýí óôçí áýîçóç ôçò ôñïöÞò ôïõò 
ðáñïõóéÜæåôáé ç ðýñùóç ôçò óÜñêáò (Êëßìáî, 37)..ðñüóöåñå ìå ðñïèõìßá óôïí ×. ôïõò 
êüðïõò ôçò íéüôçò óïõ êáé èá áðïëáýóåéò óôá ãçñáôåéÜ óïõ ðëïýôï áðÜèåéáò. áõôÜ ðïõ 
óõíáèñïßæïíôáé óôç íåáíéêÞ çëéêßá ôñÝöïõí êáé  ðáñçãïñïýí êáôÜ ôï ãÞñáò üóïõò Ý÷ïõí 
åîáóèåíÞóåé. áò êïðéÜóïõìå ìå æÞëï, üóï åßìáóôå íÝïé, áò ôñÝîïõìå ãñÞãïñá, äéüôé ç 
þñá ôïõ áèíÜôïõ åßíáé Üãíùóôç (Êëßìáî, 42) 
 
ÍÇÓÔÅÉÁ: ÍåáíéêÝò óÜñêåò, ðïõ Ý÷ïõí ðá÷ýíåé, åßíáé óáí ÷ïßñïò Ýôïéìïò ãéá óöÜîéìï, 
åíþ ìå ôï Üíáììá ôùí óáñêéêþí çäïíþí óöÜæåôáé ç øõ÷Þ êáé ìå ôï âñáóìü ôçò êáêÞò 
åðéèõìßáò áé÷ìáëùôßæåôáé ï íïõò..Ãéáôß ç åßóïäïò ôïõ ðíåýìáôïò öÝñíåé Ýîïäï ôïõ 
áßìáôïò..Ðïëý âïçèåß óôç óùöñïóýíç ç óôÝñçóç ôïõ íåñïý (áã.ÌÜñê.170) Ç 
öéëéï÷ñçìáôßá, ï èõìüò êé ç ëýðç åßíáé ðáéäéÜ êáé âëáóôÜñéá ôçò ãáóôñéìáñãßáò...Ôï ðéï 
óõããåíéêü ðÜèïò ôçò ãáóôñéìáñãßáò åßíáé ç êßíçóç ôçò óáñêéêÞò åðéèõìßáò ãé’áõôü êé ç 
öýóç èÝëïíôáò íá äåßîåé ôç óõããÝíåéá Ýâáëå ôá üñãáíá ôçò óõíïõóßáò êÜôù áðü ôçí 
êïéëéÜ.. ‘ï áñ÷éìÜãåéñïò ôùí Âáâõëùíßùí êáôÝóôñåøå üëï ôï ôåß÷ïò ôçò ÉåñïõóáëÞì’ 
(Éåñ.52:14)....Ï öõóéêüò ôñüðïò æùÞò Ý÷åé ïñéóôåß ï ßäéïò êáé óôïõò á. êáé óôá æþá: Óáò 
Ýäùóá üëá ôá ÷üñôá ôïõ áãñïý ãéá ôñïöÞ äéêéÜ óáò êáé ôùí æþùí. Áöïý ëïéðüí Ý÷ïõìå 
êïéíÞ äßáéôá ìå ôá Üëïãá æþá êé åìåßò ìå ôéò äéÜöïñåò åðéíïÞóåéò ôçí ãõñßóáìå óå 
çäïíÞ, ðþò äåí èá êñéèïýìå áëïãüôåñïé áðü êåßíá; Ôá èçñßá ìÝíïõí óôá üñéá ôçò 
öýóçò êáé äåí ìåôáêßíçóáí ôßðïôå áðü áõôÜ, ðïõ üñéóå ï È., åìåßò üìùò, ðïõ Ý÷ïõìå 
ôéìçèåß ìå ôï ëïãéêü îåöýãáìå ôåëåßùò áðü ôç íïìïèåóßá. Ôß ìáãåéñåìÝíá öáãçôÜ ôñþíå 
ôá æþá Þ ðïéüò áñôïðïéüò äçìéïõñãåß çäïíÝò ãéá ôçí Üèëéá êïéëéÜ; Äåí áãáðïýíå ôç 
ëéôüôçôá ìå ôï íá ôñþíå ÷ïñôÜñé êé áñêïýíôáé óôï íåñü ôùí ðçãþí; Ãé’áõôü Ý÷ïõí 
ìåéùìÝíåò óáñêéêÝò çäïíÝò ãéáôß äåí âÜæïõí öùôéÜ óå áõôÝò ìå êáìéÜ ëéðáñÞ ôñïöÞ, 
ïýôå ãíùñßæïõí ôçí äéáöïñÜ áñóåíéêïý êáé èçëõêïý. Ìéá öïñÜ ôïí ÷ñüíï Ý÷ïõí óáñêéêÞ 
ïñìÞ, üôáí ôï åðéâÜëëåé ï íüìïò ôçò öýóçò ãéá ôçí äéáôÞñçóç ôïõ ãÝíïõò. ¼ëï ôïí Üëëï 
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êáéñü åßíáé îÝíá ìåôáîý ôïõò ôüóï ðïëý þóôå ëçóìïíïýí áõôÞí ôçí üñåîç. Óôïõò á. áðü 
ôçí ðïëõôÝëåéá ôùí öáãçôþí öõôñþíåé áêüëáóôç ç óáñêéêÞ åðéèõìßá êáé óðÝñíåé 
ìáíéþäåéò ïñÝîåéò êáé äåí åðéôñÝðåé óå êáìéá óôéãìÞ Þñåìï ôï óáñêéêü ðÜèïò 
(áã.Íåßëïò, 270ê.å.)...Ç éóïññïðçìÝíç äßáéôá, üôáí åíùèåß ìå ôçí áãÜðç öÝñíåé ôïí 
ìïíá÷ü ãñçãïñüôåñá óôï ëéìÜíé ôçò áðÜèåéáò. ÊÜðïôå ðÞãá äéøáóìÝíïò óôïí áã.ÌáêÜñéï 
êé åêåßíïò ìïõ åßðå: ‘ÁñêÝóïõ óôç óêéÜ ãéáôß ðïëëïß áõôÞ ôç óôéãìÞ âñßóêïíôáé óå 
ïäïéðïñßá Þ ðëÝïõí óôçí èÜëáóóá êáé óôåñïýíôáé ôç óêéÜ’ (Åõáãñ.87).¸÷ïíôáò õðüøçí 
ôïõò ïé áðüóôïëïé ôï íüìï ðåñß äåêÜôçò, óêÝöôçêáí êé áðïöÜóéóáí íá âïçèÞóïõí êáé 
íá åõåñãåôÞóïõí ôéò ø. ìáò, íá ìáò ðáñáäþóïõí êÜôé õøçëüôåñï êáé ôåëåéüôåñï, äçë. íá 
áöéåñþíïõìå óôïí È. ôï 1/10 ôùí çìåñþí ôçò æùÞò ìáò, ãéá íá åõëïãïýíôáé Ýôóé ôá 
Ýñãá ìáò êáé íá ðáßñíïõìå óõã÷þñåóç êÜèå ÷ñüíï ãéá ôéò áìáñôßåò ïëüêëçñïõ ôïõ 
÷ñüíïõ (7 åâäïìÜäåò í. +1 ãéá ðñïãýìíáóç êáé ðñïåôïéìáóßá ãéá ôï êïðéáóôéêü óôÜäéï 
ôùí íçóôåéþí, 8 åâä. ÷ùñßò Óáââáôïê.=40 ì.). Ýóôù êé áí Ýðåóå êáíåßò óôçí áìáñôßá 
åßôå áðü áäõíáìßá åßôå áðü áìÝëåéá, üìùò Ýäùóå ï È. áõôÝò ôéò ìÝñåò ãéá íá áãùíéóôåß 
ìå ðíåõìáôéêÞ áãñýðíéá êáé ôáðåéíïöñïóýíç êáé íá öñïíôßóåé ôïí åáõôü ôïõ êáé íá 
êáèáñéóôåß áðü ôéò áìáñôßåò ïëüêëçñïõ ôïõ ÷ñüíïõ.. êé Ýôóé íÝïò Ü. ìå ôç ìåôÜíïéá ôùí 
áãßùí í. æåß ìå ÷áñÜ êáé ðíåõìáôéêÞ åõöñïóýíç, ãéïñôÜæïíôáò ìå ôç ×Üñç ôïõ È. üëç 
ôçí ðåñßïäï Ýùò ôçí Êõñ. ôçò ÐåíôçêïóôÞò. ..’ìáñãáßíù’ óôçí êïóìéêÞ ðáéäåßá óçìáßíåé 
÷Üíù ôçí áõôïêõñéáñ÷ßá ìïõ êáé ôç ëïãéêÞ ìïõ, ãßíïìáé ìáíéáêüò óå êÜèå ðÜèïò. 
Ìáñãáßíù ôçí ãáóôÝñá ìïõ=Ý÷ù ìáíßá íá ãåìßæù ôçí ãáóôÝñá ìïõ, ôçí çäïíÞ ôïõ 
ëáéìïý.. ¼ðùò ôï íüìéìï ãÜìï êáé ôçí ðïñíåßá ôçí äéáöïñïðïéïýí ï óêïðüò, ôï ßäéï êáé 
ôï öáãçôü, Üëëïé ôñþíå áðü áíÜãêç êé Üëëïé áðü çäïíÞ..Áõôü ðïõ ôñþåé êáíåßò, ðñÝðåé 
íá ôñþåé ìå ðñïóåõ÷Þ êáé íá êáôáêñßíåé ôïí åáõôü ôïõ, ìå ôïí ëïãéóìü üôé åßíáé áíÜîéïò 
íá äÝ÷åôáé ôÝôïéá ðáñçãïñéÜ áëëÜ êáé íá í. áðü êáôáëáëéÜ, øÝìá, áñãïëïãßá, 
áðïäïêéìáóßá ôïõ ðëçóßïí, ïñãÞ êáé ãåíéêÜ êÜèå áìáñôßá ôçò ãëþóóáò, ìå ôá ìÜôéá.. Ï 
Ê. êÜèéóå ðÜíù óå ãáúäïõñÜêé, ôçí áëïãßá ôçò äéêéÜò ìáò öýóçò(Äùñ.ÉÅ)...Êáëýôåñá íá 
âÜëëåéò áíáììÝíá êÜñâïõíá óôçí êïéëéÜ óïõ ðáñÜ ôá ôçãáíéóìÝíá öáãçôÜ ôùí 
åîïõóéáóôþí êé áñ÷üíôùí ôïýôïõ ôïõ êüóìïõ (ÉóáÜê, Æ, 45)... Óôçí ãåìÜôç êïéëéÜ äåí 
ìðïñåß íá õðÜñîåé ãíþóç ôùí ìõóôçñßùí ôïõ È. (ÉóáÜê,117)...¼ðùò ìå ðüíïõò ãåííÜ ç 
ìçôÝñá ôïí åõ÷Üñéóôï êáñðü ôçò êïéëéÜò ôçò, Ýôóé êáé áðü ôïí ðüíï ôïõ ëáéìïý ãåííéÝôáé 
óôçí ø. ùò åõ÷Üñéóôïò êáñðüò ç ãíþóç ôùí ìõóôçñßùí ôïõ È...Êáèþò ï ðáôÝñáò 
åðéìåëåßôáé ôï ðáéäß ôïõ, Ýôóé êé ï ×. åðéìåëåßôáé ôï óþìá åêåßíï, ðïõ êáêïðáèåß äéá ôçí 
áãÜðç ôïõ êáé âñßóêåôáé ðÜíôá êïíôÜ ôïõ (ÉóáÜê,274)..Ìå íçóôåßá Üñ÷éóå ï Ê. ôçí 
äñÜóç ôïõ êé Ýäùóå ôï ðñþôï óôåöÜíé ôçò íßêçò óôç öýóç ìáò êé áõôü èõìÜôáé ï ä. 
üôáí âëÝðåé êÜðïéï Ü. íá Ý÷åé áõôü ôï üðëï ôïõ áñ÷éóôñáôÞãïõ É.×. êáé ïé ìÜñôõñåò 
ðñïò ôçò çìÝñáò ôïõ èáíÜôïõ ôïõò íÞóôåõáí êé ï Çëßáò ìå áõôü ôï üðëï íôõìÝíïò 
åîÜðôåôáé áðü ôïí èåßï æÞëï (ÉóáÜê, 413-4)... áí åßóáé õãéÞò ôñþãå êáèåôß ðïõ óïõ 
ðáñáèÝôïõí óôï ôñáðÝæé åí Ê. áêüìç êáé áí äåí Ý÷åéò äéÜèåóç íá ôï öáò..ôç óôéãìÞ ðïõ 
ïé ðåñéóóüôåñïé èÝëïõí íá ôï ôñþíå êáé íá åõ÷áñéóôïýí ôïí Ê. ÊÜèçóåò óå ôñáðÝæé, 
öÜãå ùò Ü. êáé ìç ëïîïêïéôÜæåéò óáí áãñïßêïò..’áðïöåýãù ôçí êñåïöáãßá’..êÜèå 
äçìéïýñãçìá åßíáé êáëü üôáí ôï äå÷üìáóôå ìå åõ÷áñéóôßá, åðåéäÞ áãéÜæåôáé ìå ôïí ëüãï 
ôïõ È. êáé ôçí ðñïóåõ÷Þ..áëëÜ äéüôé åßíáé ãñáììÝíï äåí óõìöÝñåé óôïí áíüçôï Ü. íá 
ðáñáäßíåôáé óôéò áðïëáýóåéò ãé’áõôü åßíáé áðáéäåõóéÜ ãéá ôïí ìïíá÷ü íá ôñþåé êñÝáò 
(Åöñáßì Á, 206).. ‘êé Ýöáãå ï ÉóñáÞë êáé ÷üñôáóå êáé êëþôóçóå ôïí È. ï áãáðçìÝíïò. 
Áëåßöôçêå, ðÜ÷õíå, áõîÞèçêå êé åãêáôÝëåéøå ôïí È. ôïí äçìéïõñãü ôïõ êé áðïìáêñýíèçêå 
áðü ôïí È. ôïí óùôÞñá ôïõ’ (Äô.32:15) üôáí óïõ Ýñèåé åðéèõìßá ãéá öáãçôü, ðåò óôïí 
ëïãéóìü óïõ: ‘óêÝøïõ üôé áí åß÷åò áðïëáýóåé ÷èåò áõôü ôï öáãçôü, äåí èá óçêùíüóïõí 
óÞìåñá íçóôéêüò; ‘(Åöñáßì Â, 340).. áí åßóáé åãêñáôÞò ìçí ðåñçöáíåýåóáé äéüôé ðïëëÝò 
öïñÝò êÜðïéá åðéäñïìÞ áãñßùí æþùí óå áìðåëþíá êáôÝóôñåøå óôç óôéãìÞ ôïí êáñðü 
áðü ôçí áìÝëåéá ôïõ öýëáêá (Åöñáßì Â, 238-9) ï óêýëïò ðïõ ãëýöåé ëßìá, ìáôþíåé ôç 
ãëþóóá ôïõ, áðü ôç ãëõêýôçôá üìùò äåí áéóèÜíåôáé ðüíï êé üôé ðßíåé ôï ßäéï ôïõ ôï 
áßìá. Ýôóé êé ï ãáóôñßìáñãïò ôñþãïíôáò åêåßíá ðïõ âëÜðôïõí ôçí ø. êáé ôï óþìá, äåí 
áéóèÜíåôáé ôçí âëÜâç êé üëïé üóïé äïõëåýïõí óôá ðÜèç. êé áí óçêþóïõí êåöÜëé ðÜëé 
óÝñíïíôáé áðü ôçí óõíÞèåéá ãé’áõôü åßðå ï Ê. üôé ç âáóéëåßá áðáéôåß âßá êáé ôïýôï ü÷é 
åê öýóåùò áöïý åëáöñü ôï öïñôßï áëëÜ áñíÞèçêáí íá öÜíå áðü ôçí ðéêñßá ôïõò. ìå 
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ôçí áðáñÜäåêôç åãêñÜôåéÜ ôïõò ðÞñáí ðÜíù óôï ðñþôï äçëçôÞñéï êáé äåýôåñï êé Üëëïõò 
ðïõ îÝóðáóáí óôç ãáóôñéìáñãßá. áðü ôï ëÜêêï Ýðåóáí óôï ãêñåìü. åßäá êé Üëëïõò ðïõ 
óáí êáëïß ãéáôñïß êñÜôçóáí ôç ìÝóç ïäü êáé ìå ôçí êáíïíéêÞ ëÞøç ôñïöÞò 
ðáñçãïñÞèçêáí êáé ùöåëÞèçêáí õðåñâïëéêÜ (Êëßìáî, 170-1) Ã(áóôñéìáñãßá) åßíáé ç 
õðïêñéôéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôçò êïéëéÜò, ðïõ åíþ åßíáé ÷ïñôáóìÝíç öùíÜæåé ðùò åßíáé 
åíäååÞò êé åíþ åßíáé ðáñáöïñôùìÝíç ìÝ÷ñé äéáññÞîåùò öùíÜæåé üôé ðåéíÜ. ã. åßíáé ç 
äçìéïõñãüò ôùí êáñõêåõìÜôùí, ðçãÞ ôÝñøåùí ëÜñõããá. åóý Ýêëåéóåò ôçí öëÝâá ôùí 
çäïíéêþí áðáéôÞóåþí ôçò, áëëÜ áõôÞ îåðñüâáëå áðü Üëëï ìÝñïò. ã. åßíáé ìéá áðÜôç ôùí 
ìáôéþí. ï ÷ïñôáóìüò åßíáé ðáôÝñáò ôçò ðïñíåßáò êé ç èëßøç ôçò áãíüôçôáò. åêåßíïò ðïõ 
êïëÜêåøå ôï ëéïíôÜñé ôï çìÝñùóå åíþ áõôüò ðïõ ðåñéðïéÞèçêå ôç óÜñêá ôçí åîáãñßùóå 
ðåñéóóüôåñï. ÷áßñåôáé ï Éïõäáßïò ôï Óüââáôï êé ï ãáóôñßìáñãïò ìïíá÷üò ôï ÓÜââáôï êáé 
ôçí ÊõñéáêÞ..å÷èñåýïíôáé ç êåíïäïîßá ðñïò ôçí ã. ç ìßá ôïí ùèåß óôçí êáôÜëõóç ç äå 
êåíïäïîßá ôïõ óõíéóôÜ åðßäåéîç ôçò áñåôÞò ôïõ áëëÜ ï óïöüò ìïíá÷üò èá ôéò áðïöýãåé 
êáé ôéò 2, äéþ÷íïíôáò ôçí ìéá ìå ôçí âïÞèåéá ôçò Üëëçò..åßðå ï ÅõÜãñéïò üôé üôáí 
åðéèõìåß ç ø. ðïêßëá öáãçôÜ íá èëßâåôáé ìå øùìß êáé íåñü. åßíáé äå ç ðñïóôáãÞ áõôÞ 
óáí íá ðñïôñÝðåéò Ýíá ðáéäß ìå ìéáò íá áíåâåß üëç ôç óêÜëá..áò êüøïõìå ðñþôá ôá 
ëéðáñÜ, ìåôÜ ôá åñåèéóôéêÜ êáé ìåôÜ ôá åýãåóôá.. äßíå óôçí êïéëéÜ óïõ ôñïöÞ ÷ïñôáóôéêÞ 
êé åõêïëï÷þíåõôç þóôå ìå ôïí ÷ïñôáóìü íá éêáíïðïéÞóïõìå ôçí á÷üñôáóôç üñåîç åíþ ìå 
ôçí óýíôïìç ÷þíåøç íá óùèïýìå áðü ôçí óáñêéêÞ ðýñùóç óáí áðü ìÜóôéãá. Üëëç 
åãêñÜôåéá óå áõôïýò ðïõ äåí Ý÷ïõí äïêéìÜóåé ìåãÜëåò ðôþóåéò êé Üëëç óå üóïõò Ý÷ïõí 
õðïðÝóåé ..üíåéñá ôñïöþí óõíáíôþíôáé óôçí êáñäéÜ ôùí ãáóôñéìÜñãùí êáé üíåéñá ãýñù 
áðü ôçí êüëáóç êáé ôçí Êñßóç óôçí êáñäéÜ ôùí ìåôáíïïýíôùí. êõñéÜñ÷çóå óý óôçí 
êïéëéÜ óïõ ðñéí êõñéáñ÷Þóåé êåßíç êáé ôüôå èá áíáãêáóèåß íá íçóôåýåéò ìå 
êáôáéó÷ýíç..ìåñéêïß ðïõ õðåôÜãçóáí óå áõôÞ áíáãêÜóèçêáí íá áðïêüøïõí ôá ìÝëç ôïõ 
óþìáôüò ôïõ êáé ðÝèáíáí øõ÷éêÜ êáé óùìáôéêÜ.. üðïéïò êáôáðïëåìåß ôçí ðïñíåßá ÷ùñßò 
í. ðñïóðáèåß íá óâÞóåé ìåãÜëç öùôéÜ ìå ëÜäé..èëßâå ôçí êïéëéÜ óïõ êáé èá êëßóåé êáé ôï 
óôüìá..üóï ÷ñçóéìïðïéïýíôáé êáé ìáëáêþíïõí ïé áóêïß ôüóï áõîÜíïõí óå ÷ùñçôéêüôçôá. 
üôáí ìåßíïõí üìùò ðåñéöñïíçìÝíïé èá ìáæÝøïõí êáé äåí èá ÷ùñïýí ðïëý.. êáé êáôÜ 
öõóéêü ôñüðï ìáèáßíïõìå íá í. ¼ôáí óå íéêÞóåé ç êïéëéÜ äÜìáæÝ ôçí ìå óùìáôéêïýò 
êüðïõò..ðïëëÝò öïñÝò ï ä. ôçò ã. êÜèåôáé ðÜíù óôï óôïìÜ÷é, þóôå íá ìçí ÷ïñôáßíåé ï 
Ü. Ýóôù êé áí öÜåé üëç ôçí Áßãõðôï êáé ìåôÜ ìáò óôÝëíåé ôïí ä. ôçò ðïñíåßáò êé 
åêåßíïò, ðïõ áöïý áìò Ýäåóå ÷åéñïðüäáñá Ýêáíå üôé èÝëçóå..íá âëÝðåéò áóþìáôï íïõ íá 
ìïëýíåôáé êáé íá óêïôßæåôáé áðü ôï óþìá êáé ðÜëé äéáìÝóïõ ôïõ ðçëßíïõ óþìáôïò ôïí 
áýëï íïõ íá êáèáñßæåôáé êáéíá ëåðôýíåôáé ‘ðëáôåßá êáé åõñý÷ùñïò ç ïäüò ôçò êïéëßáò ç 
áðÜãïõóá óôçí áðþëåéá ôçò ðïñíåßáò êáé ðïëëïß ïé åéóðïñåõüìåíïé åí áõôÞ. óôåíÞ êáé 
èëéìÝííç ç ïäüò ôçò í. ç åéóÜãïõóá óôçí æùÞ ôçò áãíåÜéò’..üôáí ëÜâåéò èÝóç óå ðëïýóéï 
ôñáðÝæé èõìßóïõ ôçí ìíÞìç ôïõ èáíÜôïõ êáé ôçò Êñßóåùò êáé åíþ ðßíåéò èõìÞóïõ ôï îýäé 
ôïõ äåóðüôïõ óïõ..åáí äåí ãåõèåßò ðéêñßäåò, âßá êáé êáïðÜèåéá í., êáé Üæõì, öñüíçìá 
÷ùñßò öõóßùóç, áðü ôçí äïõëåßá ôïõ Öáñáþ äåí ðñüåêéôáé íá ëåõôåñùèåßò. Í. åßíáé âßá 
öýóåùò êáé ðåñéôïìÞ çäïíþí ëÜñõããïò, åêôïìÞ óáñêéêÞò ðõñþóåùò, åêêïðÞ ðïíçñþí 
ëïãéóìþí, áðåëåýèåñùóç áðü ìïëõóìïýò ïíåßñùí, êáèáñüôçò ðñïóåõ÷Þò, äéáöýëáîç íïõ, 
äéÜëõóç ðùñþóåùò, èýñá êáôáíýîåùò, ôáðåéíüò óôåíáãìüò, ÷áñïýìåíç óõíôñéâÞ, 
óôáìÜôçìá ðïëõëïãßáò, áöïñìÞ çóõ÷ßáò, öñïõñüò õðáêïÞò, åëáöñüôçò ýðíïõ, õãåßá 
óþìáôïò, ðñüîåíïò áðáèåßáò, Üöåóç áìáñôéþí, èýñá êé áðüëáõóç ðáñáäåßóïõ. èýñá åßíáé 
ãéá ìÝíá ç öýóç ôùí ôñïöþí. áéôßá áðëçóôßáò ç óõíå÷Þ ÷ñÞóç. áöïñìÞ åðéêñáôÞóåùò ç 
ðñïûðÜñ÷ïõóá óõíÞèåéá, ç áíáéóèçóßá ôçò ø. êé ç ëçóìïóýíç ôïõ èáíÜôïõ. ðñùôüôïêïò 
ãéüò åßíáé ï õðçñÝôçò ôçò ðïñíåßáò. äåýôåñïò ç óêëçñïêáñäßá. ôñßôïò ï ýðíïò, ç 
èÜëáóóá ôùí ëïãéóìþí, ôá êýìáôá ôùí ìïëéóìþí, ï âõèüò ôùí êñõðôþí êé áíÝêöñáóôùí 
áêáèáñóéþí,. êüñåò ç ïêíçñßá, ç ðïëõëïãßá, ç ðáññçóßá, ôá ãÝëéá, ç áíôéëïãßá, ç 
óêëçñïôñÜ÷çëç äéáãùãÞ, ç áãÜðç ôïõ êáëëùðéóìïý (Êëßìáî 196ê.å.) üôáí Ý÷ïõìå 
ìðñïóôÜ ìáò äõü êáêÜ èá åêëÝãïõìå ôï åëáöñüôåñï: åðßóêåøç áäåñöïý ïðüôå 
áíáãêáóôéêÜ Þ äéáêïðÞ ôçò ðñïóåõ÷Þò Þ ëýðç ôïõ áäåñöïý. ç áãÜðç áíþôåñç ôçò 
ðñïóåõ÷Þò, áöïý ðåñéêëåßåé üëåò ôéò áñåôÝò. êáèþò Ýôñùãá ìïõ åðéôÝèçêáí 2 ëïãéóìïß, 
ôçò ãáóôñéìáñãßáò êáé ôçò êåíïäïîßáò. ðñïôßìçóá íá íéêçèþ áðü ôçí êåíïäïîßá (íá 
åãêñáôåõèþ êáé íá åðáéíåèþ) ãéáôß öïâÞèçêá ôá ðáéäéÜ ôçò êïéëéïäïõëåßáò (ôçí 
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ðïñíåßá)(Êëßìáî. 320-1) ..üðùò ôï ëÜäé ãáëçíåýåé ôçí èÜëáóóá Ýôóé êé ç íçóôåßá óâÞíåé 
åíôåëþò ôéò óáñêéêÝò ðõñþóåéò (Êëßìáî, 356) 
 
 ÍÏÇÌÁÔÁ: Áðü ôá åîÞò 3 äÝ÷åôáé ï íïõò åìðáèÞ íïÞìáôá: áðü ôçí áßóèçóç (üôáí 
ðñïóâÜëëïíôáò áõôÞí ôá ðñÜãìáôá, ðñïò ôá ïðïßá Ý÷ïõìå ôá ðÜèç, êéíïýí ôï íïõ óå 
åìðáèåßò ëïãéóìïýò), áðü ôçí óùìáôéêÞ êñÜóç (üôáí áðü áêüëáóôç äéáôñïöÞ Þ åíÝñãåéá 
ä. Þ êÜðïéá áññþóôéá, áëëïéþíåôáé ç êñÜóç ôïõ óþìáôïò êáé êéíåß ôï íïõ ðÜëé óå 
ëïãéóìïýò åìðáèåßò Þ ðïñíéêïýò) êáé ôçí ìíÞìç (üôáí îáíáöÝñíåé ôá íïÞìáôá ôùí 
ðñáãìÜôùí ðñïò ôá ïðïßá  åß÷áìå êÜðïôå ðÜèïò) (ÌÜî.Â, 74) 
 
ÍÏÕÓ: Ç üñáóç ôïõ óþìáôïò åßíáé ôá ìÜôéá êáé ôçò øõ÷Þò ï í. Êé üðùò ôï óþìá 
÷ùñßò ìÜôéá åßíáé ôõöëü êáé äåí âëÝðåé ôïí Þëéï, ðïõ öùôßæåé ôç ãç êáé ôç èÜëáóóá, 
Ýôóé êé ç øõ÷Þ, ðïõ äåí Ý÷åé êáëü êáé öñüíéìï í. êé åíÜñåôç æùÞ, åßíáé ôõöëÞ êáé äåí 
êáôáíïåß ôïí È. ôïí äçìéïõñãü êé åõåñãÝôç ôùí üëùí, ïýôå ôïí äïîÜæåé, ïýôå ìðïñåß íá 
áðïëáýóåé ôçí áöèáñóßá ôïõ.(45)..¼ëá ôá óþìáôá Ý÷ïõí øõ÷Þ áëëÜ äåí Ý÷ïõí üëåò ïé 
øõ÷Ýò í. Ãéáôß í. ðïõ áãáðÜ ôïí È. õðÜñ÷åé óôïõò öñïíßìïõò êé üóéïõò êáé äßêáéïõò êáé 
êáèáñïýò..Êé ç ðáñïõóßá ôïõ í.âïçèÜ ôïí Ü. íá ðëçóéÜóåé ôïí è. Ôï ìÜôé ôïõ á. ìüíï 
ôá öáéíüìåíá âëÝðåé. Ï í. ðáñáôçñåß êé åííïåß ôá áüñáôá. Ãéáôß ï í. ðïõ áãáðÜ ôïí È. 
åßíáé öùò ôçò øõ÷Þò (47)..Ç øõ÷Þ óôïí êüóìï åßíáé ãåííçìÝíç, åíþ åßíáé ðáñáðÜíù 
áðü ôïí êüóìï, ãéáôß åßíáé áãÝííçôïò (48)...Éóôïñßá ÉåâïóèÝ: (Â Âáó.4:5-8) Ï í. ôïõ á. 
óáí âáóéëéÜò êáôïéêåß êé Ý÷åé èõñùñü ôùí áéóèÞóåùí ôçí äéÜíïéá, ðïõ üôáí ðáñáäþóåé 
ôïí åáõôü ôçò óôá óùìáôéêÜ (êáèÜñéóìá óôáñéïý) ìðáßíïõí êñõöÜ êáé èá áíáêáôþíïõí 
ôï íïõ (áã.Íåßëïò, 245)...¼ôáí ç èÜëáóóá Ý÷åé ãáëÞíç, ïé øáñÜäåò äéáêñßíïõí ôß êéíåßôáé 
ùò êÜôù óôï âõèü êáé ó÷åäüí ôßðïôå äåí ôïõò äéáöåýãåé áðü ôéò êéíÞóåéò ôùí øáñéþí. 
¼ôáí üìùò ôáñÜæåôáé áðü ôïõò áíÝìïõò êñýâåôáé åîáéôßáò ôçò ôáñá÷Þò, êáé âëÝðïõìå 
ôüôå áíßó÷õñç ôçí ôÝ÷íç ôùí øáñÜäùí. Ôï ßäéï óõìâáßíåé êáé ìå ôï íïõ, ðïõ áó÷ïëåßôáé 
óå èåßåò èåùñßåò êáé ìÜëéóôá üôáí ôáñÜæåôáé ôï âÜèïò ôçò øõ÷Þò áðü ôçí Üäéêç ïñãÞ. 
Äåí ìðïñåß íá äéáêñßíåé ôïõò êáëïýò áðü ôïõò êáêïýò ëïãéóìïýò..Ôá ìÜôéá ìáò üôáí 
Ý÷ïõí ôçí õãåßá ôïõò ìðïñïýí êáé âëÝðïõí ôá ðÜíôá, ìÝ÷ñé êáé ôá ìéêñÜ êïõíïýðéá åíþ 
áí ÷Üóïõí ôçí õãåßá ôïõò êáé êÜôé ìåãÜëï ôï âëÝðïõí áìõäñÜ. ¸ôóé êé ç øõ÷Þ, áí 
èåñáðåýóåé ìå ìåãÜëç ðñïóï÷Þ ôçí áíáðçñßá, ðïõ Ý÷åé õðïóôåß ëüãù ôçò öéëïêïóìßáò 
ôçò, ôüôå êáé ôá ðéï ðéï ìéêñÜ óöÜëìáôÜ ôçò ôá èåùñåß ðïëý ìåãÜëá êáé ÷ýíåé 
áêáôÜðáõóôá äÜêñõá ìå ðïëëÞ åõ÷áñéóôßá. Áí ç øõ÷Þ Ý÷åé êïóìéêü öñüíçìá ôüôå êáé 
öüíï íá äéáðñÜîåé ìüëéò ôï áéóèÜíåôáé..ÐñÝðåé ëïéðüí ìå êÜèå ôñüðï êáé ðñïðÜíôùí ìå 
ôçí åéñÞíç ôçò øõ÷Þò íá áíáðáýïõìå ôï áã.Ðíåýìá, ãéá íá äéáôçñïýìå ôï ëõ÷íÜñé ôçò 
ðíåõìáôéêÞò ãíþóåùò ìÝóá ìáò ðÜíôá áíáììÝíï. ¼ôáí áóôñÜöôåé áêáôÜðáõóôá ìåò ôá 
âÜèç ôçò øõ÷Þò, ôüôå ü÷é ìüíïí åßíáé ïëïöÜíåñåò ìÝóá óôï íïõ ïé ðéêñÝò åêåßíåò êáé 
óêïôåéíÝò ðñïóâïëÝò ôùí äáéìüíùí, áëëÜ êáé åîáóèåíïýí õðåñâïëéêÜ åðåéäÞ åëÝã÷ïíôáé 
êáé ñöáíåñþíïíôáé ‘Ìç óâýíåôå ôï áã.Ðíåýìá’ ãéá íá ìçí óôåñçèåßôå ôï áêáôáíßêçôï 
öùò Ôïõ, åðåéäÞ ôï áéþíéï êáé æùïðïéü Ðíåýìá äåí óâÞíåôáé áëëÜ ç ëýðç Ôïõ äçë. ç 
áðïóôñïöÞ ôïõ, áöÞíåé ôï íïõ óêõèñùðü êé áöþôéóôï áðü ôçí èåßá ãíþóç 
(ÄéÜä.292)...¼ðùò ôï êÜñâïõíï ãåííÜ öëüãá, Ýôóé ðïëý ðåñéóóüôåñï ï È. ðïõ êáôïéêåß 
ìÝóá óôçí êáñäéÜ ìå ôï Üã.ÂÜöôéóìá, áí âñßóêåé ôïí áÝñá ôçò äéÜíïéáò êáèáñü áðü 
ôïõò áíÝìïõò ôçò ðïíçñßáò êáé öñïõñïýìåíï áðü ôçí ôÞñçóç ôïõ íïõ, áíÜâåé ôçí 
äéÜíïéÜ ìáò ãéá íá âñåèåß óå èåùñßåò, üðùò ç öëüãá ôï êåñß. ¼ðùò ç áóôñáðÞ 
óôñÝöåôáé óôï óôåñÝùìá, üôáí ðñüêåéôáé íá ðÝóåé âñï÷Þ, Ýôóé êáé ôï üíïìá ôïõ É. óôçí 
êáñäéÜ ìáò..¸ôóé èá äéåõèýíïõìå ìå ôÜîç êáé óôñáôçãéêÞ ôï íïçôü ðüëåìï. Ðñþôá 
ðñïóï÷Þ, êáôüðéí åðßèåóç óôïí å÷èñéêü ëïãéóìü ìå ëüãéá êáôÜñáò, ôñßôïí ðñïóåõ÷Þ 
åíáíôßïí ôïõ, óõãêåíôñþíïíôáò ôçí êáñäéÜ ãéá íá ðÝóåé áìÝóùò ç äáéìïíéêÞ öáíôáóôéêÞ 
åéêüíá, þóôå íá ìçí áêïëïõèÞóåé ï íïõò ôçí öáíôáóßá, óáí íÞðéï áðü øõåôïçèïðïéü 
(Çóý÷.197)..¸íá æùçñü êé õðåñÞöáíï Üëïãï ïñìÜ ÷áñïýìåíï üôáí äå÷ôåß áíáâÜôç. Ôï 
ßäéï êé ï äåêôéêüò íïõò åõ÷áñéóôåßôáé üôáí äå÷ôåß ôï öùò ôïõ Ê êáé ìðåß óå áõôü áöïý 
åëåõèåñùèåß áðü ôá íïÞìáôÜ ôïõ(Çóý÷.202) Ïé ÐáôÝñåò èåùñïýí ôïí ÌùõóÞ ôýðï ôïõ 
íïõ ðïõ âëÝðåé ôïí È. óôç âÜôï êáé ëÜìðåé ôï ðñüóùðü ôïõ êáé ãßíåôáé èåüò Öáñáþ, 
ìáóôéãþíåé ôçí Áßãõðôï,  åëåõèåñþíåé ôïí ÉóñáÞë êáé íïìïèåôåß (Çóý÷.203) Ï í. êáé 
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÷ùñßò ôï óþìá ðïëëÜ ðñÜôåé êáëÜ êáé êáêÜ. Ôï óþìá üìùò ÷ùñßò ôï í. äåí ìðïñåß íá 
êÜíåé ãéáôß ðñéí ôçí ðñÜîç áíáãíùñßæåôáé ï íüìïò ôçò åëåõåèñßáò.(ÌÜñê.144) ¼ôé åßíáé 
ãéá ôï óðßôé ãéá ôïí áÝñá, Ýôóé êé ï í. ãéá ôç èåßá ÷Üñç. ¼óï âãÜæåéò õëéêÜ ðñÜãìáôá 
ìÝóá óôï óðßôé, ôüóï Ýñ÷åôáé áÝñáò, êé üóï âÜæåéò ôüóï öåýãåé..ÕëéêÜ ôïõ í. ç 
êåíïäïîßá êé ç çäïíÞ. Åõñõ÷ùñßá ôçò êáñäéÜò åßíáé ç åëðßäá óôïí È. (Ìüñê.151).. 
¼ðùò Ýíá óðïõñãßôé äåìÝíï áðü ôï ðüäé, üôáí ðÜåé íá ðåôÜîåé, ðÝöôåé óôï ÷þìá, Ýôóé êé 
ï íïõò ðïõ äåí áðü÷ôçóå áêüìç ôçí áðÜèåéá êáé ðåôÜ óôç ãíþóç ôùí åðïõñáíßùí, 
ôñáâéÝôáé áðü ôá ðÜèç óôç ãç. ¼ôáí åßíáé êáèáñüò äå÷üìåíïò ôá íïÞìáôá ôùí 
ðñáãìÜôùí ðñï÷ùñåß ìÝóù áõôþí óôçí ðíåõìáôéêÞ èåùñßá. ¼ôáí áðü ñáèõìßá ãßíåôáé 
áêÜèáñôïò, ôüôå ôá ìåí íïÞìáôá ôùí Üëëùí ðñáãìÜôùí ôá öáíôÜæåôáé (÷ùñßò íá 
ïäçãåßôáé óôç èåùñßá), ôá äå áíèñþðéíá íïÞìáôá ôá äÝ÷åôáé, ôá ìåôáôñÝðåé óå áéó÷ñïýò 
Þ ðïíçñïýò ëïãéóìïýò... ¼ôáí ðÜíôá êáôÜ ôçí ðñïóåõ÷Þ äåí åíï÷ëåß ôï í. óïõ êáíÝíá 
êïóìéêü ðñÜãìá, ôüôå íá îÝñåéò üôé äåí åßóáé Ýîù áðü ôá üñéá ôçò áðáèåßáò..¼ðùò ôï 
ìÜôé ôï åëêýåé ç ïìïñöéÜ ôùí ïñáôþí, Ýôóé êáé ôïí êáèáñü íïõ ç ãíþóç ôùí áïñÜôùí, 
äçë. ôùí áóùìÜôùí (ÌÜî.Á, 58) ..¼ðùò óôïõò ãïíåßò ôá ðáéäéÜ ôïõò, Ýóôù êé áí åßíáé 
áíßêáíá öáßíïíôáé ôá ðéï éêáíÜ, Ýôóé êáé óôïí Üöñïíá í. ïé ëüãïé ôïõ, êé áí áêüìç 
åßíáé ïé ÷åßñéóôïé, ôïõ öáßíïíôáé öñïíéìüôáôïé, åíþ ï óïöüò äåí ðéóôåýåé óôçí êñßóç 
ôïõ, áëëÜ âÜæåé Üëëïõò óïöïýò íá êñßíïõí ôïõò ëüãïõò êáé ôïõò ëïãéóìïýò ôïõ ìçí 
ôõ÷üí ðñïóðáèåß Þ ðñïóðÜèçóå ìÜôáéá ..Åêåßíïò ðïõ äïêßìáóå ôçí çäïíÞ ôçò ã. ôïõ È. 
êáôáöñïíåß üëåò ôéò çäïíÝò ðïõ ãåííéïýíôáé áðü ôï åðéèõìçôéêü.. Ï í. Ý÷åé ôç óõíÞèåéá 
óôá ðñÜãìáôá ìå ôá ïðïßá áó÷ïëåßôáé ðïëý êáéñü óå áõôÜ êáé íá áðëþíåôáé êáé óå 
åêåßíá ðïõ áðëþíåôáé óå åêåßíá íá óôñÝöåé ôçí åðéèõìßá êáé ôçí áãÜðç, åßôå óôá èåßá 
êáé óõããåíÞ ôïõ êáé íïçôÜ åßôå óôá ðñÜãìáôá êáé ôá ðÜèç ôçò óÜñêáò...Ï í. üôáí 
äÝ÷åôáé ôá íïÞìáôá ôùí ðñáãìÜôùí, ìåôáó÷çìáôßæåôáé áíÜëïãá ìå ôï êÜèå íüçìá. ¼ôáí 
ôá èåùñåß ðíåõìáôéêþò, ìåôáìïñöþíåôáé êáôÜ ðïéêßëïõò ôñüðïõò áíÜëïãá ìå êÜèå 
èåùñßá. ¼ôáí üìùò åíùèåß ìå ôïí È., ôüôå ãßíåôáé ôåëåßùò Üìïñöïò êé áó÷çìÜôéóôïò. 
Ãéáôß èåùñþíôáò ôïí ìïíïåéäÞ È. ãßíåôáé êé ï íïõò ìïíïåéäÞò êáé öùôïåéäÞò... Í. 
ôÝëåéïò åßíáé åêåßíïò, ðïõ ìå ôçí áëçèéíÞ ðßóôç ôïõ ãíþñéóå ðÜíù áðü êÜèå ãíþóç ìå 
ôñüðï õðåñÜãíùóôï êáé åßäå êáèïëéêÜ ôá äçìéïõñãÞìáôá Ôïõ êé Ýëáâå áðü ôïí È. ôçí 
ðåñéåêôéêÞ ãíþóç ðåñß Ðñüíïéáò êáé Êñßóåùò ôùí äçìéïõñãçìÜôùí ôïõ, üóï äõíáôü 
óôïõò á. (ÌÜî.Â, 58/ 94ê.å.)... Áí èåò íá åßóáé äßêáéïò äßíå óôï ëïãéóôéêü áíáãíþóìáôá 
êáé èåùñßåò ðíåõìáôéêÝò êáé ðñïóåõ÷Þ, óôï èõìéêü áãÜðç êáé óôï åðéèõìçôéêü 
óùöñïóýíç êé åãêñÜôåéá ..Ï í. åíåñãåß êáôÜ öýóç, üôáí Ý÷åé óôçí åîïõóßá ôïõ ôá ðÜèç 
êé åîåôÜæåé ôïõò ëüãïõò ôùí üíôùí êáé ìÝíåé óôïí È. ¼ðùò ôçí õãåßá  êáé ôç íüóï ôçí 
áíáöÝñïõìå óôï óþìá, Ýôóé êáé ôçí ãíþóç êé áãíùóßá óôï í. Ç ðíåõìáôéêÞ åíáó÷üëçóç 
ôïõ ÷ñéôéáíïý óôñÝöåôáé óôéò åíôïëÝò (ðïõ ÷ùñßæïõí ôï íïõ áðü ôá ðÜèç), óôá äüãìáôá 
(ðïõ ôïí åéóÜãïõí óôç ãíþóç ôùí üíôùí) êáé óôçí ðßóôç (óôç èåùñßá ôçò 
áã.ÔñéÜäïò)..Ôá ðÜèç ôá êüâåé êáíåßò ìå ôçí êáôáöñüíçóç åêåßíùí ôùí ðñáãìÜôùí ðñïò 
ôá ïðïßá Ý÷åé ôá ðÜèç (ÌÜî.Ä,44-47)...Ï í. åßíáé üñãáíï ôçò óïößáò åíþ ôï ëïãéêü ôçò 
ãíþóåùò. Åêåßíïò, ðïõ Ý÷åé ôçí áêëüíçôç âåâáéüôçôá ìå ôï íïõ êáé ôï ëïãéêü ó÷åôéêÜ 
ìå ôá èåßá äÝ÷åôáé ôçí ðßóôç, ðïõ åßíáé ðáíôïäýíáìç..Ï êáèÝíáò åßíáé ôáìßáò ôçò ÷Üñçò 
ôïõ á.Ð. ãéá ôïí åáõôü ôïõ..Áéôßá ôçò äéáíïìÞò ôùí èåúêþí áãáèþí åßíáé ôï ìÝôñï ôçò 
ðßóôçò ôïõ êáèåíüò ðïõ åîáñôÜôáé áðü ôï âáèìü ôçò ðñïèõìßáò íá ðñÜôôïõìå.. Åêåßíïò 
ðïõ äåí ðñÜôôåé áíÜëïãá ìå ôçí áðñáîßá ôïõ öáíåñþíåé êáé ôï ìÝôñï ôçò áðéóôßáò (Å 
Èáë.33-35)..Ï í. áò ôåíôþíåôáé üëïò ðñïò ôïí È. ðáßñíïíôáò êáôÜ êÜðïéï ôñüðï ôïí 
ôüíï êáé ôï íåýñï ôïõ áðü ôï èõìéêü êáé öëïãéæüìåíïò ìå ôïí ðüèï ôçò áêñüôáôçò 
åðéèõìßáò (Óôï ÐÜôåñ çìþí,263) 
 
ÍÕ×ÔÁ: ãéáôß óå üëïõò åßíáé ùöÝëéìç ç íý÷ôá. óôïõò ðñáêôéêïýò äßíåé çóõ÷ßá êáé 
åõêáéñßá ðñïóåõ÷Þò, ôïõò ðåíèéêïýò ôïõò ïäçãåß óôçí ìíÞìç èáíÜôïõ êé Üäç êáé óôïõò 
åðéäéþêïíôåò ôçí çèéêÞ ïäçãåß óôçí áêñéâÝóôåñç ìåëÝôç êé Ýñåõíá ôùí èåßùí 
åõåñãåóéþí..êÜèå öïñÜ ðïõ Ýñ÷åôáé ç í. õðåíèõìßæåé óôïõò èåùñçôéêïýò ôçí êïóìïðïéÀá, 
åðåéäÞ ôï óêïôÜäé ôçò êÜíåé áöáíÞ üëç ôçí êôßóç..üôáí ï ïõñáíüò îáóôåñþíåé ï ìïíá÷üò 
êõñéåýåôáé áðü Ýêðëçîç ãéá ôïí Üíù êüóìï êáé äïîïëïãåß ôïí È. ðáñüìïéá ìå ôïõò 
áããÝëïõò ðïõ äïîïëüãçóáí ìüëéò ðñùôïåßäáí ôá Üóôñá. èåùñåß ôç ãç áüñáôç êé 
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áêáóêåýáóôç êáé ôïõò Ü. íá êïéìïýíôáé óáí íá ìçí õðÜñ÷ïõí êé üôé ìüíïò óáí ôïí ÁäÜì 
õìíåß ôïí êôßóôç.. üôáí ãßíïíôáé áóôñáðÝò óõëëïãßæåôáé ôçí ìÝñá ôçò Êñßóçò. áêïýãïíôáò 
ôéò öùíÝò ôùí ïñíÝùí óáí ôç óÜëðéããá. áðü ôçí áíáôïëÞ ôïõ áõãåñéíïý êáôáíïåß ôçí 
öáíÝñùóç ôïõ ôéìßïõ Óôáõñïý êé áðü ôï îýðíçìá ôùí Ü. êáôÜ ôçí êïéíÞ åîáíÜóôáóç åíþ 
áðü ôçí áíáôïëÞ ôïõ Þëéïõ ôçí Ýëåõóç ôïõ Ê. ðáñáôçñåß ðþò Üëëïé ðñïûðáíôïýí ìå 
ýìíïõò üðùò ïé Üãéïé ðÜíù óôá óýííåöá êáé ðþò Üëëïé êïéìïýíôáé üðùò åêåßíïé ðïõ èá 
êáôáêñéèïýí. ïé ðñþôïé åõöñáßíïíôáé ìå ôçí äïîïëïãßá üëç ôçí ì Ýñá êé ïé Üëëïé ìÝíïõí 
óôá ðÜèç êáé óôï óêïôÜäé ôçò Üãíïéáò (ÐÝôñïò, 228) 
 
ÎÅÍÉÔÅÉÁ: åßíáé ï ÷ùñéóìüò áðü üëá ãéá íá ìåßíåé ï íïõò á÷þñéóôïò áðü ôïí È.. 
Îåíéôåýùí åßíáé ï åñáóôÞò êé åñãÜôçò ôïõ áäéÜêïðïõ ðÝíèïõò. îÝíïò åßíáé áõôüò ðïõ 
öåýãåé êÜèå ó÷Ýóç  åßôå ìå ôïõò äéêïýò ôïõ åßôå ìå  ôïõò îÝíïõò..åêåßíïò ðïõ î., áðü 
ôïí êüóìï áò ìçí åããßóåé ðëåüí ôïí êüóìï ãéáôß ôá ðÜèç åßíáé ‘öéëåðßóôñïöá’. ç Åýá 
åîïñßóèçêå áêïýóéá áðü ôïí ðáñÜäåéóï, åíþ ï ìïíá÷üò åêïýóéá áðü ôçí ðáôñßäá ôïõ. 
êáé ç Åýá áí Ýìåíå óôïí ðáñÜäåéóï èá åðéèõìïýóå êáé ðÜëé ôï îýëï ôçò ðáñáêïÞò, ï äå 
ìïíá÷üò ôïí êáèçìåñéíü êßíäõíï áðü ôïõò óáñêéêïýò óõããåíåßò. ..ïé ä. ìáò óõìâïõëåýïõí 
íá ãõñßóïõìå óôïí êüóìï ãéá íá ãßíïõìå õðüäåéãìá ìåôáíïßáò, íá ùöåëÞóïõìå Þ íá 
ãßíïõìå óùôÞñåò ôùí ø. êáé äÜóêáëïé, þóôå áõôÜ ðïõ óõíáèñïßóáìå óôï ëéìÜíé, íá ôá 
äéáóêïñðßóïõìå óôï ðÝëáãïò..ïé êáñäéÝò ðïõ íïóôÜëãçóáí ôçí Áßãõðôï, ôçí ÉåñïõóáëÞì 
äåí áíôßêñõóáí ..êé ï èåüðôçò ÌùõóÞò áí êáé áðåóôÜëç áðü ôïí ßäéï ôïí È. ãéá íá 
óþóåé ôï ãÝíïò ôùí ïìïöýëùí ôïõ, áíôéìåôþðéóå ðïëëïýò êéíäýíïõò..åßíáé ðñïôéìüôåñï íá 
áãáðÞóåé êáíåßò ôïí Ê. ðïõ ìáò Ýðëáóå êáé ìáò Ýóùóå áðü ôïõò ãïíåßò ðïõ ðïëëÝò 
öïñÝò êáôÝóôñåøáí êáé êüëáóáí áõôïýò ðïõ áãÜðçóáí..öåýãïõìå ìáêñéÜ ôïõò ü÷é ãéáôß 
ôïõò ìéóïýìå áëëÜ ãéá íá áðïöýãïõìå ôçí âëÜâç ðïõ ðñïêáëïýí, üðùò ï Ê (Ìô.12:47-
50). áò åßíáé ðáôÝñáò óïõ åêåßíïò ðïõ èÝëåé ìáæß óïõ íá êïðéÜóåé ãéá íá êÜíåé 
åëáöñüôåñï ôï öïñôßï ôùí áìáñôçìÜôùí, ìçôÝñá ç êáôÜíõîç, áäåñöüò åêåßíïò ðïõ 
êïõñÜæåôáé êáé óõíáãùíßæåôáé ìáæß óïõ óôïí äñüìï, ðïõ áíåâÜæåé óôïí ïõñáíü, óýæõãïò 
ç ìíÞìç ôïõ áèíÜôïõ, ðáéäéÜ óïõ ößëôáôá ïé óôåíáãìïß ôçò êáñäéÜò, äïýëïò ôï óþìá 
óïõ, ößëïé ïé áããåëéêÝò äõíÜìåéò, ðïõ ìðïñïýí íá óå âïçèÞóïõí ôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ 
..ï Ê. åõöñáßíåôáé ãéá ôçí äéáìÜ÷ç êáé ôïí ÷ùñéóìü, ðïõ ãßíåôáé ãéá ôçí áãÜðç ôïõ..ìçí 
óõãêéíçèåßò áðü ôá äÜêñõá ôùí ãïíÝùí ìÞðùò âõèéóèåß óôïí êáôáêëõóìü ôçò 
öéëïêïóìßáò. üôáí óå ðåñéêõêëþíïõí óáí ìÝëéóóåò Þ óöÞêåò ïé óõããåíåßò óïõ 
èñçíïýíôåò, ôüôå ñßîå ôï âëÝììá ôçò ø. óïõ óôïí èáÜíáôï êáé óôéò áìáñôùëÝò ðñÜîåéò 
óïõ, þóôå ìå ôïí Ýíá ðüíï íá äéþîåéò ôïí Üëëï..üôáí ïé ä. åðáéíïýí ùò ìÝãá êáôüóèùìá 
ôçí î. ôüôå áò óõëëïãéóèïýìå åêåßíïí ðïõ îåíéôåýèçêå ãéá ìáò êé Þëèå áðü ôïí ïõñáíü 
óôç ãç  (Êëßìáî, 52-8) 
 
ÏÉÊÏÍÏÌÉÁ: Áò ìçí áðåëðéóôïýìå ãéá ôçí öéëáíèñùðßá ôïõ È., óêåöôüìåíïé ôï ýøïò 
ôçò èåßáò áðåñáíôùóýíçò, ïýôå íá âÜëïõìå êáôÜ íïõ ôï Üðåéñï âÜèïò óôï ïðïßï ðÝóáìå 
ìå ôçí áìáñôßá êáé áðéóôÞóïõìå ôï áí ìðïñåß íá áíáóôçèåß ç áñåôÞ ðïõ íåêñþèçêå 
ìÝóá ìáò Þ ïõñáíüò åßíáé ç öõóéêÞ êñõöéüôçôá ôïõ È. êáé Üâõóóïò ôá íåêñÜ üíôá Þ 
Üâõóóïò åßíáé ôï ìõóôÞñéï ôçò èåßáò ïéêïíïìßáò êáé ïõñáíüò ï ëüãïò ôçò èåßáò 
Ïéêïíïìßáò..Óôïí ðñáêôéêü ï Ëüãïò ðá÷ýíåôáé ìå ôçí åîÜóêçóç ôùí åíôïëþí êáé 
óáñêþíåôáé, óôïí èåùñçôéêü ëáðôýíåôáé ìå ôá ðíåõìáôéêÜ íïÞìáôá êáé ãßíåôáé áõôü ðïõ 
Þôáí êáôáñ÷Þí, È. Ëüãïò ìáæß ìå ôïí ÐáôÝñá..Åêåßíïò ðïõ èåïëïãåß êáôáöáôéêÜ 
óáñêþíåé ôïí Ëüãï åíþ áðïöáôéêÜ êÜíåé ðíåýìá ôïí ëüãï êáé ãíùñßæåé ïñèÜ ôïí 
ÕðåñÜãíùóôï. Åêåßíïò ðïõ Ýìáèå íá áíïßãåé ôá ðçãÜäéá ôçò áñåôÞò êáé ôçò ãíþóçò ðïõ 
åßíáé ìÝóá ôïõ, èá âñåß ìÝóá ôïõ Ôïí ×., ôçí ðçãÞ ôçò æùÞò ‘Ðßíå íåñü áðü ôá äéêÜ 
óïõ äï÷åßá’. Åêåßíïé ðïõ æïýí óáí êôÞíç êÜíïõí óÜñêá ôïí Ëüãï ìå ìåãÜëï êßíäõíï, 
êáôá÷ñþìåíïé ôá êôßóìáôá ôïõ È. ãéá ôçí éêáíïðïßçóç ôùí ðáèþí êáé ìçí êáôáíïþíôáò 
ôç óïößá ðïõ âñßóêåôáé óå üëá ôá êôßóìáôá ãéá íá ãíùñßóïõí êáé íá äïîÜóïõí ôïí È. 
áðü ôá Ýñãá Ôïõ..øçëáöþíôáò ìå ôá ÷Ýñéá ôïõò ôçí áãíùóßá ôñéãýñù áðü ôïí È.. Ôï 
ßäéï êé åêåßíïé, ðïõ ðáñáìÝíïõí óôï ãñÜììá ôçò ÃñáöÞò.. êáé ðáñáìåëïýí ôï êÜëëïò ôçò 
øõ÷Þò ìå ôéò êçëßäåò ôùí ðáèþí êé Ýôóé ç Ã., ãßíåôáé áéôßá ðôþóåùò áëëÜ êáé áéôßá 
áíáóôÜóåùò. Áõôü ôï ñçôü áíáöÝñåôáé åðßóçò óôçí ðôþóç ôùí ðáèþí êáé ôùí ðïíçñþí 
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ëïãéóìþí êáé óôçí áíÜóôáóç ôùí áñåôþí êáé êÜèå èåÜñåóôïõ ëïãéóìïý...Ôï õðåñþï åßíáé 
ç áíÜâáóç ìå áóöÜëåéá óôï ýøïò ôùí èåßùí èåùñçìÜôùí óôçí ÷þñá ôçò ÁðïêÜëõøçò 
üðïõ êëåßíïíôáò ôéò èýñåò ôùí áéóèÞóåùí äÝ÷ïíôáé ôï Ëüãï ôïõ È (Â Èáë. 36-46)... Ï 
Ë. ôïõ È. ðïõ ãåííÞèçêå êáôÜ óÜñêá ìéá öïñÜ, ãåííéÝôáé êáôÜ ðíåýìá ðÜíôá èåëçìáôéêÜ 
áðü öéëáíèñùðßá ãéá üðïéïõò èÝëïõí êáé ãßíåôáé âñÝöïò êáé ó÷çìáôßæåé ôïí åáõôü Ôïõ 
ìÝóá ôïõò ìå ôéò áñåôÝò. Êáé öáßíåôáé ôüóï, üóï ãíùñßæåé üôé ìðïñåß íá ôïí äåé åêåßíïò, 
ðïõ ôïí äÝ÷åôáé. Äåí ìéêñáßíåé ìå ôçí öáíÝñùóç ôïõ ìåãáëåßïõ Ôïõ áðü öèüíï, áëëÜ 
ìåôñÜ áêñéâþò ôçí äýíáìç åêåßíùí ðïõ èÝëïõí íá ôïí âëÝðïõí. ¸ôóé ðÜíôá åíþ öáßíåôáé 
ï Ëüãïò ôïõ È. ìå ôïõò ôñüðïõò ðïõ ìåôÝ÷åôáé, ìÝíåé ðÜíôá ëüãù ôçò õðåñâïëÞò ôïõ 
ìõóôçñßïõ áèÝáôïò. Ãé’áõôü, áöïý ìåëÝôçóå ìå óïößá ôçí äýíáìç ôïõ ìõóôçñßïõ ï èåßïò 
áðüóôïëïò ëÝåé: ‘Ï É.×. åßíáé ÷èÝò êáé óÞìåñá êáé óôïõò áéþíåò ï ßäéïò’ åðåéäÞ ãíùñßæåé 
üôé ôï ìõóôÞñéï åßíáé ðÜíôá íÝï êáé ðïôÝ äåí ðáëéþíåé ìå ôï íá ðåñéëçöèåß áðü ôïõ 
íïõ...Ãåííüìåíïò ï ×. åñìçíåýåé ôï èáýìá ìå èáýìá êáé óõã÷ñüíùò êñýâåé ôï Ýíá èáýìá 
ìå ôï Üëëï, åðåéäÞ áðü ôïí åáõôü ôïõ ï È. åßíáé êáô’ïõóßáí ðÜíôá ìõóôÞñéï êáé âãÜæåé 
ôüóï ôïí åáõôü ôïõ áðü ôçí öõóéêÞ êñõöéüôçôá, üóï ãéá íá ôçí êÜíåé ìå ôçí öáíÝñùóç 
áêüìç ðéï ðïëý êñýöéá. Ïé öýóåéò êáéíïôïìïýíôáé êé ï È. ãßíåôáé Ü. Äåí åßíáé ìüíï ç 
èåßá öýóç ðïõ êéíåßôáé ðñïò ôçí êéíïýìåíç êé Üóôáôç èåßá öýóç ãéá íá óôáìáôÞóåé ôçí 
öïñÜ ôçò..áëëÜ åßíáé Üóôñï áðü ôçí áíáôïëÞ ðïõ öáßíåôáé ôçí ìÝñá êé ïäçãåß ôïõò 
ìÜãïõò óôïí ôüðï ôçò Óáñêþóåùò ôïõ Ëüãïõ ãéá íá äåßîåé ìõóôéêÜ üôé ï ëüãïò, ðïõ 
õðÞñ÷å óôï Íüìï êáé ôïõò ðñïöÞôåò íéêÜ ôçí áßóèçóç êé ïäçãåß ôá Ýèíç ðñïò ôï 
ìÝãéóôï öùò ôçò åðéãíþóåùò..¹èåëå ðñïâÜëëïíôáò ôçí óÜñêá íá äåëåÜóåé ôïí Üðëçóôï 
äñÜêïíôá êáé íá ôïí åñåèßóåé íá áíïßîåé ôï óôüìá ôïõ êáé íá êáôáðéåß ôçí óÜñêá, ãéá 
íá ôïõ ãßíåé äçëçôÞñéï êáôáóôñÝöïíôÜò ôïí ïëüêëçñï ìå ôçí äýíáìç ôçò èåüôçôïò ðïõ 
Ýêñõâå ìÝóá ôçò..Ãéáôß üðùò ï äéÜâïëïò Ý÷õóå ôï äçëçôÞñéü ôïõ óôï äÝíôñï ôçò ãíþóåùò 
êáé äéÝöèåéñå ôçí áíèñþðéíç öýóç, ðïõ ãåýèçêå áðü áõôü, Ýôóé êé ï ßäéïò, üôáí èÝëçóå 
íá öÜåé ôçí óÜñêá ôïõ Ê., åîïëïèñåýôçêå ìå ôçí äýíáìç ôçò èåüôçôïò, ðïõ åß÷å ìÝóá 
ôçò..Ôï ìÝãá ìõóôÞñéï ôçò ÅíáíèñùðÞóåùò ìÝíåé ðÜíôá ìõóôÞñéï, ü÷é ãéáôß ìüíïí üóï 
öáíåñþíåôáé êñýâåé ìõóôéêü âÜèïò ìåãáëýôåñï áðü üôé öáßíåôáé áëëÜ ãéáôß ï È. ìðïñåß 
ùò öéëÜíèñùðïò íá Ýãéíå áëçèéíüò Ü. áðü ôçí ïõóßá ôùí Ü. ìå ôñüðï ðïõ õðåñâáßíåé 
ôïí Ü., åîáêïëïõèåß üìùò íá Ý÷åé ðÜíôá áöáíÝñùôï ôïí ôñüðï ôïõ ðþò Ýãéíå Ü...Áò 
ðáñáôçñÞóïõìå ìå ðßóôç ôï ìõóôÞñéï ôçò åíáíèñùðÞóåùò êé áò äïîÜóïõìå ìå áðëüôçôá 
Åêåßíïí, ðïõ åõäüêçóå íá ãßíåé áõôü ãéá ìáò. Ãéáôß ðïéüò ìðïñåß, èáññþíôáò óå ëïãéêÝò 
áðïäåßîåéò íá ðåß ðþò ãßíåôáé ç óýëëçøç ôïõ È. Ëüãïõ; Ðáñáâáßíïíôáò ôçí åíôïëÞ ï 
ÁäÜì, ðñïîÝíçóå ôï íá ðåñéÝ÷åé çäïíÞ ï ôñüðïò äçìéïõñãßáò ôçò áíèñùðßíçò öýóåùò. 
Åîïñßæïíôáò ôçí áðü ôçí öýóç ôçí çäïíÞ ï Ê. äåí äÝ÷ôçêå óýëëçøç ìÝóù óðÝñìáôïò. 
Ðáñáâáßíïíôáò ôçí åíôïëÞ ç ãõíáßêá, åðÝöåñå ôï íá áñ÷ßæåé ìå ïäýíç ç åìöÜíéóç ôçò 
áíèñùðßíçò öýóåùò. ÁðïôéíÜæïíôáò ôçí ïäýíç áðü ôçí öýóç ï Ê. äåí åðÝôñåøå êáôÜ 
ôçí ãÝííçóÞ ôïõ íá õðïóôåß ç ÐáñèÝíïò êáìéÜ öèïñÜ. Ìå áõôÜ Þèåëå íá áöáéñÝóåé êáé 
ôçí èåëçìáôéêÞ çäïíÞ  êáé ôçí áèÝëçôç ïäýíç, ðïõ ðñïÞëèå áðü ôçí çäïíÞ, þóôå íá 
ãßíåé åîïëïèñåõôÞò áõôþí ðïõ äåí äçìéïýñãçóå êáé íá ìáò äéäÜîåé ìõóôéêÜ íá áñ÷ßóïõìå 
èåëçìáôéêÜ Üëëç æùÞ, ç ïðïßá îåêéíÜ ßóùò ìå ïäýíç êáé êüðïõò, êáôáëÞãåé üìùò 
ïðùóäÞðïôå óå èåßá çäïíÞ êé áðÝñáíôç åõöñïóýíç. Ãé’áõôü ãåííÜôáé Ü. ï äçìéïõñãüò ôïõ 
Ü. ãéá íá óþóåé ôïí Ü. êáé ãéáôñåýïíôáò ìå ôá ðÜèç Ôïõ ôá ðÜèç ìáò, íá äåé÷èåß áõôüò 
åßíáé ‘ðÜèïò’ ôùí äéêþí ìáò ðáèþí, ðïõ áíáêáéíßæåé õðÝñ öýóç áðü öéëáíèñùðßá ôéò 
ðíåõìáôéêÝò ìáò Ýîåéò ìÝóù ôùí êáôÜ óÜñêá óôåñÞóåþí ôïõ. (Ã Èáë.8-14) Åîáéôßáò ôçò 
ðáñÜëïãçò çäïíÞò Þñèå ç êáôÜ ëüãïí ïäýíç ìå ðïëëÜ ðáèÞìáôá, óôá ïðïßá õðÜñ÷åé ï 
èÜíáôïò ãéá íá áöáéñÝóåé ôçí ðáñÜ öýóç çäïíÞ, ü÷é üìùò êáé ôÝëåéá íá ôçí åîïíôþóåé.. 
Ï Äçìéïõñãüò êáôáäÝ÷ôçêå ãÝííçóç ðïõ äåí åß÷å ôçí áñ÷Þ ôçò óôçí çäïíÞ ãéá íá 
åëåõèåñþóåé ôçí á. öýóç áðü ôçí ãÝííçóç ðïõ ðñïÞëèå ç êáôáäßêç. åðéíïÞèçêå ðüíïò 
êáé èÜíáôïò áíáßôéïò ãéáôß äåí åß÷å ðñïçãïýìåíç ôçí çäïíÞ êé Üäéêïò, ãéáôß äåí èá 
äå÷üôáí êáìéÜ åìðáèÞ æùÞ ãéá íá ãßíåé ôï ãÝíïò ôùí Ü. åëåýèåñï áðü çäïíÞ êé ïäýíç 
êáé íá åðáíáëÜâåé ôçí áñ÷éêÞ åõôõ÷ßá ç áíèñþðéíç öýóç. ÐÜó÷ïíôáò áäßêùò áöÜíéóå 
ôçí áðü Üäéêç çäïíÞ áñ÷Þ ôçò ãåííÞóåþò ìáò ãéáôß ï èÜíáôïò ôïõ Ê. äåí Þôáí ÷ñÝïò 
áëëÜ üðëï åíáíôßïí ôçò. Ùò óïöüò äåí áãíïýóå ôïí ôñüðï ôçò èåñáðåßáò êé ùò äßêáéïò 
íá ìçí êÜíåé ôõññáíéêÞ ôç óùôçñßá ôïõ Ü. ðïõ åß÷å êáôáëçöèåß áðü ôçí áìáñôßá ìå ôçí 
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ðñïáßñåóÞ ôïõ êé ùò ðáíôïäýíáìïò íá ìçí öáíåß áäýíáìïò íá åêðëçñþóåé ôçí èåñáðåßá 
(Óô Èáë.34-40)... ÃêñÝìéóå ôï ìåóüôåé÷ï, áðïóáöÞíéóå ôéò åíôïëÝò ôïõ Íüìïõ ìå ôçí 
äéäáóêáëßá Ôïõ êé Ýêôéóå áðü ôá 2, Ýíáí êáéíïýñãéï Ü...¸êáíå ôç óÜñêá íá óõëëÜâåé 
áõôüí ðïõ ôçí åß÷å óõëëÜâåé êáé í’áöáíßóåé ìå ôï öõóéêü ôçò èÜíáôü ôçò ôç æùÞ ôïõ. 
Ó’áõôüí ìåí Ýãéíå äçëçôÞñéï, ãéá íá åìÝóåé üóïõò êáôÜðéå ìå ôçí äýíáìÞ ôïõ ÈáíÜôïõ, 
óôï äå ãÝíïò ôùí Ü. æùÞ, ðñïæýìé ôçò áíÜóôáóçò æùÞò ãéá üëç ôçí áíèñþðéíç öýóç. 
¼ëá áõôÜ ðåñéÝ÷åé ç ÊõñéáêÞ ðñïóåõ÷Þ(Óôï Ðáôåñ çìþí, 252-5)...¸óôåéëå ï ðáíÜãáèïò 
È. ôï íüìï ãéá âïÞèåéá, ãéá åðéóôñïöÞ ôïõ á. ..¸óôåéëå ðñïöÞôåò áëëÜ ïýôå áõôïß 
ìðüñåóáí íá âïçèÞóïõí. Ãéáôß íßêçóå ç êáêßá ‘Ç êáêßá äåí åßíáé áðëþò Ýíá ôñáýìá åäþ 
Þ êÜðïéï ìùëþðéóìá åêåß..¼ëï ôï óþìá åßíáé ìéá ðëçãÞ’. Êé Ýôóé äåí åßíáé äõíáôüí íá 
âÜëëïõìå ðÜíù ôïõ èåñáðåõôéêÜ ëÜäéá Þ åðéäÝóìïõò’ Çó.1:16)..Ôüôå ëïéðüí ï áãáèüò êáé 
öéëÜíèñùðïò È. óôÝëíåé ôï Ãéü Ôïõ ôïí ìïíïãåíÞ, ãéáôß ìüíïí ï È. ìðïñïýóå ðéá íá 
ãéáôñÝøåé ôïí Ü. ‘Ê. ÷áìÞëùóå ôïõò ïõñáíïýò êáé êáôÝâá’ (Ø.143:5)..Ìáò Ýäùóå åêôüò 
áðü ôï âÜöôéóìá Üãéåò åíôïëÝò ãéá íá êáèáñéóôïýìå ü÷é ìüíïí áðü ôéò áìáñôßåò áëëÜ êé 
áðü ôá ðÜèç ìáò..ÐÜèç åßíáé ï èõìüò, ç êåíïäïîßá..Ïé áìáñôßåò åßíáé åíÝñãåéåò ôùí 
ðáèþí..ÓõíïðôéêÜ ç áéôßá êé ç èåñáðåßá ôçò áëëáæïíéêÞò óõìðåñéöïñÜò åßíáé ôï ìÜèåôå 
áðü ìÝíá üôé åßìáé ðñÜïò êáé ôáðåéíüò óôçí êáñäéÜ êáé èá âñåßôå áíÜðáõóç óôéò øõ÷Ýò 
óáò..Ï Ü. ðáñáäüèçêå óôç öéëáõôßá êáé óôá èåëÞìáôÜ ôïõ ãéá íá ôïí óõíôñßøïõí, ãéá íá 
ìÜèåé íá ìçí Ý÷åé åìðéóôïóýíç óôïí åáõôü ôïõ áëëÜ óôçí åíôïëÞ ôïõ È.. Ãéá íá ôïí 
äéäÜîåé ç ôáëáéðùñßá ôçò ðáñáêïÞò ôçí áíÜðáõóç ôçò õðáêïÞò, üðùò ëÝåé ï Éåñ. ‘èá óå 
ôéìùñÞóåé Þ ßäéá ç áðïóôáóßá óïõ’ (2:19) ‘ÅëÜôå óå ìÝíá üëïé ôáëáéðùñçìÝíïé áðü ôçí 
áíõðáêïÞ óáò:.Æåßóôå ìå ôáðåéíïöñïóýíç åóåßò ðïõ èáíáôùèÞêáôå áðü ôçí õðåñçöÜíåéá’ 
(Ìô.11:29) (Äùñüè)... ¼ðùò ç Åýá áðü ôïí ÁäÜì Ýôóé êé ï ðëáóôïõñãüò êáé êôßóôçò È. 
ëáìâÜíïíôáò áðü ôçí áã. Èåïôüêï óáí æýìç Ýìøõ÷ç óÜñêá êáé ìéêñÞ áðáñ÷Þ áðü ôï 
öýñáìá ôçò öýóçò ìáò, áðü ôçí ø. êáé ôï óþìá ìáæß, Ýíùóå ìå ôçí áêáôÜëçðôç êé 
áðñüóéôç èåüôçôÜ ôïõ Þ êáëýôåñá Ýíùóå ïõóéùäþò üëç ôçí õðüóôáóç ôçò èåüôçôÜò ôïõ 
ìå ôçí äéêéÜ ìáò ïõóßá êáé ôçí ïéêïäüìçóå óå íáü Üãéï ãéá ôïí åáõôü ôïõ..êé üðùò 
ôñþãïíôáò ï ÁäÜì ðÝèáíå ôïí øõ÷éêü èÜíáôï êáé ìåôÜ áðü ðïëëÜ ÷ñüíéá ôïí óùìáôéêü, 
Ýôóé ï ×. áíÝóôçóå, æùïðïßçóå êáé èÝùóå ðñþôá ôçí ø. ðïõ äÝ÷ôçêå ôï åðéôßìéï ôçò 
èáíáôéêÞò ôéìùñßáò êáé êáôüðéí ïéêïíüìçóå íá áðïëÜâåé äéá ôçò áíáóôÜóåùò ôçí 
áöèáñóßá êáé êáôåâáßíïíôáò óôïí Üäç áíÝóôçóå ôéò ø. ôùí áãßùí..Ýôóé óõìâáßíåé êáé ìå 
ôá óþìáôá ôùí áãßùí. ¼ôáí äçë. ç ÷Üñç åíùèåß ìå ôçí ø. ôïõò êáé ìåôáëÜâïõí ôïõ 
èåßïõ ðõñüò, áãéÜæïíôáé êé áðü ôçí ðõñÜ ãßíïíôáé êé áõôÜ äéáõãÞ êé áðïêáèßóôáíôáé êáôÜ 
ðïëý äéáöïñþôåñá êáé ôéìéþôåñá áðü ôá Üëëá óþìáôá..ðñÝðåé ðñþôç ç êôßóç íá 
ìåôáðïéçèåß êáé êáôüðéí íá áíáêáéíéóèïýí êáé ôá öèáñÝíôá áíèñþðéíá óþìáôá..üðùò ôï 
óêåýïò ôï ðáëéü áíá÷ùíåýåôáé óôç öùôéÜ Ýôóé êé ç êôßóç, åðåéäÞ ðáëéþèçêå êáé 
ìïëýíèçêå áðü ôéò áìáñôßåò ìáò, èá äéáëõèåß åäéá ðõñüò áðü ôïí äçìéïõñãü ôùí üëùí 
êáé èá áíáóôïé÷åéùèåß êáé èá ãßíåé ëáìðñÞ êé áóõãêñßôùò êáéíüôåñç áðü áõôÞí ðïõ 
öáßíåôáé óÞìåñá (Óõì.Çèéê.Á, 125-33)...Ï êáèÝíáò áðü ìáò óðåýäåé ãéá ôïí ãéü ôïõ íá 
ðÜñåé íýöç ôçí êüñç ôïõ ðåñéöáíåóôÜôïõ êáé åíäïîïôÝñïõ êáé ðëïõóéùôÝñïõ...Ï ôüóï 
ìåãÜëïò È. ðÞñå ôçí èõãáôÝñá êÜðïéïõ, ðïõ óõãêñïýóèçêå ìáæß ôïõ êáé äéÝðñáîå ìïé÷åßá 
êáé öüíï (Óõì.Çè.Á.171)...Ãéá áí áíôáðïäþóïõìå ìïíÜ÷á ôï ñÜðéóìá êé áí áêüìç 
æïýóáìå ðÜíù óôç ãç 1000 ÷ñüíéá äåí èá ìðïñïýóáìå íá ðñïóöÝñïõìå óôïí È. 
áíôáðüäïóç áíôÜîéá ãéá ôç ÷Üñç ôïõ (Åöñáßì Á, 396) ýìíïò óôçí è. ïéêïíïìßá (ÐÝôñïò, 
114-5)..ï Üäçò ðïõ êáôÝâçêå ï È. åßíáé ïé ø. ìáò. ç êáñäéÜ ìáò åßíáé ôÜöïò, üðïõ 
åßíáé èáììÝíïé ïé ëïãéóìïß êé ï íïõò ìÝóá óå âáèý óêïôÜäé..áöïý óçêþóåé ôçí ðÝôñá, 
ðïõ óêåðÜæåé ôçí ø. áíáóôáßíåé ôïí ðñÜãìáôé íåêñü êé åëåõèåñþíåé ôçí öõëáêéóìÝíç 
ø.(ìáêÜñ.298-9) ÐïéÜ åßíáé ç ïéêïíïìßá ôçò ðáñïõóßáò ôïõ ×.; Ç åðéóôñïöÞ êé ç 
áðïêáôÜóôáóç ôçò áíèñþðéíçò öýóçò óôïí åáõôü ôçò..ôï áîßùìá ôïõ ðñùôïðëÜóôïõ ÁäÜì 
êé áêüìç ôçí ïõñÜíéá èåéêÞ êëçñïíïìßá ôïõ áãáèïý Ð. (ÌáêÜñ.314) 
 
ÏÌÏÑÖÉÁ: áí áðï÷ôÞóåéò ï. ø. èá ìåôáäþóåé ç ø. áðü ôçí ï. ôçò êáé áðü ôï öùò ôçò 
êáé óôïí åîùôåñéêü Ü. êé áõôÞ ç ï. èá äéáôçñçèåß (Åöñáßì Á, 263) 
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ÏÍÅÉÑÏ: Áí öáíåñùèåß óå êÜðïéïí áãùíéóôÞ öùò Þ êáíÝíá öùôåéíü ó÷Þìá, íá ìçí 
ðáñáäå÷ôåß äéüëïõ ôï üñáìá áõôü. ÁõôÜ åßíáé öáíåñÞ áðÜôç ôïõ ðïíçñïý, ðïõ ðïëëïß 
ðáñáäÝ÷ôçêáí áðü Üãíïéá êáé îÝöõãáí áðü ôïí äñüìï ôçò áëçèåßáò. Åìåßò ãíùñßæïõìå 
üôé åöüóïí ìÝíïõìå óôï öèáñôü óþìá ìáò åßìáóôå ìáêñéÜ áðü ôïí È., äçë. äåí åßíáé 
äõíáôüí íá âëÝðïõìå ìå ôá ìÜôéá ìáò ïýôå Áõôüí, ïýôå êáíÝíá áðü ôá åðïõñÜíéá 
èáýìáôÜ ôïõ. Ôá üíåéñá ôïõ È. åßíáé ôåêìÞñéá ôçò õãåßáò ôçò. Ãé’áõôü ïýôå ìåôáâÜëëïíôáé 
áðü ôï Ýíá ó÷Þìá óôï Üëëï, ïýôå ðñïêáëïýí öüâï óôçí áßóèçóÞ ôçò, ïýôå ãåëïýí êáé 
óêõèñùðÜæïõí îáöíéêÜ, áëëÜ ãåìÜôá åðéåßêåéá ðñïóåããßæïõí ôçí øõ÷Þ êáé ôçí ãåìßæïõí 
ðíåõìáôéêÞ ÷áñÜ. Ãé’áõôü êé üôáí îõðíÞóåé ôï óþìá ìå ìåãÜëï ðüèï ç øõ÷Þ æçôÜ ôç 
÷áñÜ ôïõ ïíåßñïõ..Ïé äáéìïíéêÝò öáíôáóßåò ìéìïýíôáé ôç ãáëÞíç..ÕðÜñ÷ïõí êáé 
ðåñéðôþóåéò üðïõ ôá áãáèÜ üíåéñá äåí ðñïîåíïýí ÷áñÜ óôçí øõ÷Þ áëëÜ ìéá ãëõêéÜ ëýðç 
êáé äÜêñõá ÷ùñßò ðüíï. Áõôü óõìâáßíåé óå êåßíïõò ðïõ Ý÷ïõí ðñïêüøåé óå ðïëëÞ 
ôáðåéíïöñïóýíç..Áò  åßíáé ÷ñÞóéìï íá ìçí äßíïõìå êáìéÜ óçìáóßá óå áõôÜ, ãéáôß êáé Ýíá 
êáëü üíåéñï íá ìçí äå÷ôïýìå äåí èá ïñãéóôåß ï ðïëõðüèçôïò Ê.É. ãéáôß ãíùñßæïõìå üôé 
ôï êÜíïõìå áðü öüâï ôçò ðáíïõñãßáò ôùí äáéìüíùí, üðùò êé Ýíá áöåíôéêü äåí èõìþíåé 
áí ï äïýëïò äåí ôïõ áíïßîåé ôç íý÷ôá, öïâïýìåíïò ðáñáðëÜíçóç...ÊÜèå ó÷Þìá ðïõ 
öáíåñþíåôáé óôï íïõ, åßôå óáí öùò åßôå óáí öùôéÜ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí ðáíïõñãßá ôïõ 
å÷èñïý..Ìüíç åðéäßùîÞ ìáò íá áãáðÞóïõìå ôïí È. ìå êÜèå áßóèçóç øõ÷Þò êáé êÜèå 
åóùôåñéêÞ ðëçñïöïñßá(ÄéÜä.296)..Ôá ïñÜìáôá êé ïé áðïêáëýøåéò ãßíïíôáé óôïõò 
áðëïõóôÝñïõò Þ óå ìåñéêïýò ôÝëåéïõò áãßïõò Þ óå êåßíïõò ðïõ ìå èåñìü æÞëï ðñïò ôïí 
È. ëçóìüíçóáí ôåëåßùò ôïí êüóìï ..êáé ãéá íá ìçí öïâçèïýí êáé äåéëéÜæïõí ôçí ìïíáîéÜ 
Þ Ýëèïõí óå áðåëðéóßá ôïõò äßíåôáé áõôÞ ç ðáñçãïñéÜ (ÉóáÜê, 418) üðùò üôáí êáíåßò 
èÝëåé íá âåâáéùèåß ãéá ôçí óùöñïóýíç ôçò ãõíáßêáò ôïõ, ðçãáßíåé óáí îÝíïò ôç íý÷ôá êé 
áí äåé üôé ôïí äéþ÷íåé ÷áßñåôáé ðïõ åßíáé áðëçóßáóôç, Ýôóé êáé åìåßò ðñÝðåé íá åßìáóôå 
åðéöõëáêôéêïß êáôÜ ôéò åðéóêÝøåéò ôùí íïåñþí äõíÜìåùí. ãéáôß áí áðùèÞóåéò ôïõò 
ïõñáíßïõò, ðåñéóóüôåñï èá åõ÷áñéóôçèïýí êáé èá óå åôïéìÜóïõí íá ìåôÜó÷åéò óå 
ðåñéóóüôåñç ÷Üñç êáé èá óå ãåìßóïõí ðíåõìáôéêÞ áðüëáõóç ìå ôï íá ðÜñïõí áðüäåéîç 
ãéá ôçí ðñïò ôïí Ê. áãÜðç óïõ. Ìçí áíïßãåóáé ëïéðüí óå íïåñÝò åðéóêÝøåéò áêüìç êé 
áí åßíáé ïõñÜíéïé Üããåëïé..üðùò ôï îýäé êáé ôï êñáóß óôçí üñáóç åßíáé ôá ßäéá, ìåôÜ ôç 
ãåýóç ôá äéáêñßíåé ï ëÜñõããáò, Ýôóé êé ç ø. áðü ôç íïåñÞ áßóèçóç êé åíÝñãåéá ìðïñåß 
íá äéáêñßíåé ôá ÷áñßóìáôá ôïõ Ð. êáé ôá öáíôÜóìáôá ôïõ ÓáôáíÜ..üðùò üôáí êÜðïéï æþï 
ðéáóôåß óôçí ðáãßäá áðü ôï Ýíá ðüäé, áíáãêáóôéêÜ ëõãßæåé üëï êáé ðÝöôåé óôá ÷Ýñéá ôùí 
êõíçãþí, Ýôóé óõìâáßíåé óôçí ø. êáé ìå ôïõò ä.  (ÌáêÜñéïò, 263,266).. ü. åßíáé ìéá 
êßíçóç ôïõ íïõ, åíþ ôï óþìá åßíáé áêßíçôï. öáíôáóßá ìéá åîáðÜôçóç ôùí áìáñôéþí, 
üôáí êïéìÜôáé ôï ìõáëü, ðáñáóÜëõåóç ôïõ íïõ, åíþ ôï óþìá åßíáé îýðíéï, èÝáìá 
áíýðáñêôï..üôáí îåíéôåõèïýìå óôá ü. ðáñïõóéÜæïõí ïé ä. ôïõò äéêïýò íá èñçíïýí 
..åêåßíïò ðïõ ôá ðéóôåýåé ìïéÜæåé åì êåßíïí ðïõ êõíçãÜ ôçí óêéÜ ôïõ. ïé ä. ôçò 
êåíïäïîßáò åìöáíßæïíôáé óôïí ýðíï ùò ðñïöÞôåò êáé ìåéò èáìðùíüìáóôå üôé öèÜóáìå 
óôï ðñïïñáôéêü ÷Üñéóìá..ôßðïôå ôï ìåëëïíôéêü äåí ãíùñßæïõí ïé ä. áðü ðñïãíùóôéêÞ 
äýíáìç, ãéáôß èá ìðïñïýóáí ïé ìÜãïé íá ðñïëÝãïõí êáé ôïí èáíáôü ìáò. ðáñïõóéÜæïíôáé 
ïé ä. ùò Üããåëïé êé Üãéïé ðïõ Ýñ÷ïíôáé ðñïò ôï ìÝñïò ìáò. êé üôáí îõðíÞóïõìå ìáò 
âõèßæïõí óå õðåñçöÜíåéá êáé ÷áñÜ..ïé Ü. ìáò äåß÷íïõí ôçí êüëáóç, ôçí êñßóç, ôïí 
÷ùñéóìü êáé ìáò êÜíïõí íá îõðíïýìå Ýíôñïìïé êáé ðåñßëõðïé. åáí üìùò äçìéïõñãåßôáé 
áðüãíùóç ôüôå åßíáé äáéìïíéêÜ. åáí áñ÷ßóïõìå íá ðéóôåýïõìå óôïõò ä. êïéìþìåíïé, èá 
ôïõò ðéóôåýïõìå êáé îýðíéïé..áõôüò ðïõ äåí ðéóôåýåé ôßðïôå åßíáé ðñáãìáôéêÜ óõíåôüò êáé 
óïöüò (Êëßìáî, 60) 
 
ÏÑÃÇ: ¼óï ôï ðïíçñü ðíåýìá êÜèåôáé óôçí êáñäéÜ ìáò ïýôå ôï óõìöÝñïí ôçò øõ÷Þò 
ìáò ìðïñïýìå íá äéáêñßíïõìå ïýôå íá öôÜóïõìå ðïôÝ óôçí ðíåõìáôéêÞ ãíþóç..ïýôå íá 
ãßíïõìå ìÝôï÷ïé ôçò áëçèéíÞò ðíåõìáôéêÞò æùÞò, ïýôå ôï èåßï êé áëçèéíü öùò íá äå÷ôåß 
ï íïõò.. ‘ÊÜèå Ý÷èñá êáé ïñãÞ (êáìßá ðñüöáóç)..áò öýãåé ìáæß ìå êÜèå êáêßá ’¼ðùò 
åêåßíïò ðïõ âÜæåé ÷ñõóÜ Þ ìïëýâäéíá êáðßóôñéá äåí âëÝðåé áíåîÜñôçôá ôï õëéêü Ýôóé êé 
ç ïñãÞ áðü ïéáíäÞðïôå áéôßá óêïôßæåé ôçí ðíåõìáôéêÞ üñáóç. ×ñçóéìïðïéïýìå Üëïãá ôï 
èõìü üôáí ôïí óôñÝöïõìå åíáíôßïí ôùí åìðáèþí êáé öéëÞäïíùí ëïãéóìþí ‘Ïñãßæåóôå 
(êáôÜ ôùí ðáèþí óáò êáé ôùí ðïíçñþí ëïãéóìþí) êáé íá ìçí áìáñôÜíåôå ‘ï Þëéïò ôçò 
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äéêáéïóýíçò, ï Êýñéïò, íá ìçí âáóéëåýåé, äýåé áðü ôçí êáñäéÜ óáò ìå ôïí ðáñïñãéóìü 
óáò, ãéá íá ìçí âñßóêåé ôüðï ï äéÜâïëïò. ÐñÝðåé íá áðÝ÷ïõìå ü÷é ìüíï áðü ôçí 
åíåñãçôéêÞ ïñãÞ áëëÜ êáé ìå ôçí êáôÜ äéÜíïéá ãéá íá ìçí óêïôåéíéÜóåé ï íïõò ìáò áðü 
ôï óêïôÜäé ôçò ìíçóéêáêßáò êáé îåðÝóåé áðü ôï öùò ôçò ðíåõìáôéêÞò ãíþóåùò. Ãé’áõôü ï 
Ê. äéáôÜæåé íá ìçí áöÞíïõìå ôï äþñï óôï èõóéáóôÞñéï åíþ åßíáé ëõðçìÝíïò ï Üëëïò 
äßêáéá Þ Üäéêá. Åíüóù áðïäßäïõìå óôïõò Üëëïò ôéò áöïñìÝò ôçò áóèÝíåéÜò ìáò åßíáé 
áäýíáôï íá öôÜóïõìå óôçí ôåëåéüôçôá ôçò ìáêñïèõìßáò ... ¼ôáí áðïöåýãïíôáò ôïí áãþíá 
ôçò ìáêñïèõìßáò åðéäéþêïõìå ôçí ìüíùóç êáé ôçí Ýñçìï, ôüôå üóá ðÜèç öÝñíïõìå 
áèåñÜðåõôá åêåß, åßíáé êñõììÝíá ìÝóá ìáò êáé äåí ÷Üèçêáí..Ç Ýñçìïò õðïâÜëëåé óå 
áõôïýò üóï åßíáé ìüíïé êáé äåí åßíáé ðáñþí êÜðïéïò ðïõ íá ôïõò åñåèßæåé üôé áðüêôçóáí 
ôç ìáêñïèõìßá êáé ôçí ôáðåßíùóç. Êé üôáí ôý÷åé áöïñìÞ áìÝóùò ôá áðïèçêåõìÝíá ðÜèç 
óáí á÷áëßíùôá Üëïãá îåðçäïýí áðü ôïí ôüðï ðïõ çóý÷áæáí èñåììÝíá áðü ôçí ìáêñÜ 
çóõ÷ßá êé áñãßá êáé ìå ìåãáëýôåñç óöïäñüôçôá êé áãñéüôçôá óÝñíïõí óôïí üëåèñï ôïí 
áíáâÜôç ôïõò. Ãéáôß ðåñéóóüôåñï åîáãñéþíïíôáé ôá ðÜèç, üôáí óôåñïýíôáé äïêéìáóßá êáé 
åêãýìíáóç..¼ðùò ôá öáñìáêåñÜ ößäéá óôçí åñçìéÜ çóõ÷Üæïõí óôç öùëéÜ êáé äåß÷íïõí 
ôç ìáíßá ôïõò üôáí ôá ðëçóéÜóåé êáíåßò Ýôóé êé ïé åìðáèåßò Ü. ðïõ çóõ÷Üæïõí ü÷é ëüãù 
áñåôÞò áëëÜ áíáãêáóôéêÜ åîáéôßáò ôçò åñçìéÜò, ôüôå ÷ýíïõí ôï äçëçôÞñéü ôïõò üôáí 
áñðÜîïõí êÜðïéïí ðïõ ôïõò ðëçóéÜæåé êé åñåèßæåé. Êé ãé’áõôü åêåßíïé ðïõ åðéæçôïýí ôçí 
ôåëåéüôçôá äåí ðñÝðåé íá èõìþíïõí ïýôå åíÜíôéá óôá Üøõ÷á ....¼ðïéïò ìéóåß ôïí áäåñöü 
ôïõ åßíáé áíèñùðïêôüíïò, êáé ôï áßìá ôïõ öïíéêïý ôï âëÝðåé ï È. ÖÜñìáêï íá ìçí ï. 
ïýôå ãéá äßêáéåò ïýôå Üäéêåò áöïñìÝò, íá Ý÷ïõìå ìðñïóôÜ ìáò ôçí áâåâáéüôçôá ôïõ 
èáíÜôïõ êáé üôé ôßðïôå äåí èá ìáò ùöåëÞóåé åêåßíç ôçí ìÝñá áí âñåèïýìå Ýíï÷ïé åðåéäÞ 
êáôå÷üìáóôå áðü ïñãÞ êáé ìßóïò (áã.Êáóó.104).. Ôï ðÜèïò ôçò ïñãÞò óôçñßæåôáé 
éäéáßôåñá óôçí õðåñçöÜíåéá êáé äõíáìþíåé ìå áõôÞí êáé ãßíåôáé áêáôÜëõôï. Åöüóïí ôï 
äéáâïëéêü äÝíôñï ôçò Ý÷èñáò ôçò ïñãÞò êáé ôéïõ èõìïý ðïôßæåôáé áðü ôï ðñüóôõ÷ï íåñü 
ôçò õðåñçöÜíåéáò áíèåß êáé èÜëëåé êáé öÝñíåé ðïëý êáñðü áíïìßáò. Êé Ýôóé ôï 
ïéêïäüìçìá ôïõ ðïíçñïý äéáâüëïõ (ôïõ ïðïßïõ ðÝôñåò åßíáé ïé äéÜöïñåò åýëïãåò Þ 
ðáñÜëïãåò ðñïöÜóåéò) ãßíåôáé áêáôÜëõôï ãéáôß Ý÷åé óôÞñéãìá êé ï÷ýñùìá ôá èåìÝëéá ôçò 
õðåñçöÜíåéáò. Íá Ý÷åéò ôçí ôáðåßíùóç ôïõ Ê. (ôéò áôéìßåò, ôéò âñéóéÝò, ôéò êáôçãïñßåò, 
ôá öôõóßìáôá, ôï ãÝëéï, ôçí êïñïúäßá) êáé ôïõò êáñðïýò ôùí ðáèþí (áíÜóôáóç) 
áëçóìüíçôç óôçí êáñäéÜ óïõ..Åáí âãïýí ôá èåìÝëéá ôçò õðåñçöÜíåéáò, üëï ôï 
ïéêïäüìçìá êáôåäáößæåôáé ìüíï ôïõ êáé ôüôå ðïéüò èõìüò ìðïñåß íá ôçí íéêÞóåé; ÐïéÜ 
ïñãÞ, ðéêñßá; (áã.ÌÜñêïò 170 ê.å.)..¼ðïéïò íßêçóå ôï èõìü, íßêçóå ôïõò ä. (ÌùõóÞò, 
Äáâßä, Éçóïýò)..Áò ðñïóÝîïõìå ôï óêýëï ìáò, äçë. ôï èõìü, íá óêïôþíåé ìüíïí ëýêïõò êé 
ü÷é íá ôñþåé ðñüâáôá, áëëÜ íá äåß÷íåé ðñáüôçôá óå üëïõò ôïõò á. (áã.Åõáãñ.80-1) Ôï 
ãõíáéêþäåò öÝñóéìï ôçò øõ÷Þò (ôï èõìü) ôï ìåôáôñÝðïõìå óå áíôñéêü üôáí ïñãéóôïýìå 
êáôÜ ôçò áìáñôßáò..¼ôáí âñéóêüìáóôå óå ðïëëÞ áèõìßá áí áãáíáêôÞóïõìå ðíåõìáôéêÜ 
êáôÜ ôïõ äáßìïíá ôçò öèïñÜò õøùíüìáóôå ðÜíù áðü ôçí êáý÷çóç ôïõ èáíÜôïõ, üðùò 
áãáíÜêôçóå ï Ê. 2 öïñÝò êáôÜ ôïõ èáíÜôïõ êáé ôÜñáîå ôïí åáõôü ôïõ. Áí ç Åýá 
÷ñçóéìïðïéïýóå áõôü ôï üðëï êáôÜ ôïõ öéäéïý äåí èá íéêéüôáí áðü ôçí åìðáèÞ çäïíÞ 
(ÄéÜä.303).. Ï. Êõñßïõ åßíáé ç ïäõíçñÞ áßóèçóç åêåßíùí ðïõ ðáéäáãùãïýíôáé õðü ôïõ È. 
ãéá íá ìçí ðåñéðÝóïõí óå ïßçóç êáé ôï óôáìÜôçìá ôçò ÷ïñçãßáò ôùí èåßùí ÷áñéóìÜôùí, 
ðïõ ãßíåôáé óå êÜèå íïõ, ðïõ ìåôåùñßæåôáé óôá ýøç êáé êáõ÷éÝôáé ãéá ôá êáëÜ ðïõ ôïõ 
Ýäùóå ï È. óáí äéêÜ ôïõ...Åêåßíïò, ðïõ ìå ôçí åãêáôÜëåéøç äåí óùöñïíßóôçêå, þóôå íá 
Ýñèåé óå ôáðåßíùóç èåùñþíôáò ôçí äÜóêáëï èåïãíùóßáò, äÝ÷åôáé ôï â’ åßäïò ôçò ïñãÞò, 
ôçí áöáßñåóç ôçò åíÝñãåéáò ôùí ÷áñéóìÜôùí..Ï. óùôÞñéá åßíáé ç ðáñá÷þñçóç áðü ôïí 
È. íá ðïëåìåßôáé ï õðåñÞöáíïò íïõò ìå ðÜèç áðü ôïõò ä. ãéá íá ìÜèåé ðïéáíïý åßíáé ïé 
áñåôÝò (Å Èáë.9-10, 16-17)...ÌïéÜæåé ìå åêëåêôü øùìß, ãåìÜôï ìïý÷ëá, ï åéñçíéêüò 
åðéöáíåéáêÜ ðïõ ìå ìéá êïõâÝíôá ôïõ áäåñöïý, Ýâãáëå ôç âñùìéÜ, ðïõ êñõâüôáí ìÝóá 
ôïõ(Äùñ.Æ, 82)... óå êáéñü ïñãÞò ï ðñÜïò Ü. äåí ôáñÜæåôáé êáèüëïõ. ìÜëëïí ÷áßñåôáé 
ãéáôß âñÞêå êáéñü êÝñäïõò êáé öéëïóïößáò, óêåðôüìåíïò üôé äåí Ýãéíå ï ðåéñáóìüò ÷ùñßò 
áéôßá, áëëÜ èá ëýðçóå ðñùôýôåñá óõíåéäçôÜ Þ ü÷é ôïí È. Þ ôïí áäåñöü Þ êáíÝíáí Üëëï 
êé üôé ìÜëëïí âñÝèçêå áöïñìÞ ãéá ôçí óõã÷þñçóÞ ôïõ..ï ä. åßíáé Üîéïò ìßóïõò ùò 
êáêïðïéüò áöïý üôé êÜíåé äåí ôï êÜíåé ãéá êáëü. ï áßôéïò ôïõ ðåéñáóìïý åßíáé Üîéïò íá 
ôïí åëåÞóåé ï ðåéñáæüìåíïò åðåéäÞ åíåñãåß ü÷é áðü áãÜðç áëëÜ ãéáôß åìðáßæåôáé êáé 
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ôáëáéðùñåßôáé áðü ôïí ä. ï ðåéñáæüìåíïò õðïìÝíåé èëßøåéò åîáéôßáò ôùí áìáñôéþí ôïõ êé 
ü÷é ãéá ÷Üñç êÜðïéïõ Üëëïõ, þóôå íá Ý÷åé Ýðáéíï, ãéáôß äåí åßíáé ï ßäéïò áíáìÜñôçôïò..ï 
È. åðåéäÞ äåí Ý÷åé áíÜãêç Þ Ýëëåéøç, áëëÜ óå üëïõò ïéêïíïìåß ôï óõìöÝñïí åßíáé Üîéïò 
åõ÷áñéóôßáò, áöïý áíÝ÷åôáé ìå ìáêñïèõìßá êáé ôïí äéÜâïëï êáé ôçí ðïíçñßá ôùí á. êáé 
ðáñÝ÷åé êÜèå êáëü êáé ðñéí êáé ìåôÜ ôçí áìáñôßá óå üóïõò åìôáíïïýí.. ç ðñáüôçôá 
åßíáé ôï õëéêü ôçò ôáðåßíùóçò êé áõôÞ ç èýñá ôçò áðÜèåéáò. ìÝóù áõôÞò åéóÝñ÷åôáé óôçí 
Üðôùôç êáé ôÝëåéá áãÜðç åêåßíïò, ðïõ ãíùñßæåé ôçí öýóç ôïõ, äçë. ôß Þôáí ðñéí ãåííçèåß 
êáé ôß èá ãåííçèåß ìåôÜ èÜíáôï. ãéáôß ï Ü. äåí åßíáé ôßðïôå ðáñÜ äõóùäßá ðïõ ÷Üíåôáé 
ôçí ßäéá óôéãìÞ êé áðü üëç ôçí êôßóç ÷åéñüôåñïò. ãéáôß êáíÝíá Üëëï êôßóìá Üøõ÷ï Þ 
Ýìøõ÷ï äåí áíÝôñåøå ðïôÝ ôï èÝëçìá ôïõ È (ÐÝôñïò, 87)...üðùò ôï íåñü ðïõ ÷ýíåôáé 
ëßãï-ëßãï óôçí öùôéÜ ôçí óâÞíåé ôåëåßùò, Ýôóé êáé ôï äÜêñõ ôïõ áëçèéíïý ðÝíèïõò óâÞíåé 
üëç ôçí öëüãá ôïõ èõìïý êáé ôçò åîçììÝíçò ïñãÞò..áïñãçóßá óçìáßíåé áêüñåóôç åðéèõìßá 
ãéá áôéìßá, üìïéá ìå ôçí áðÝñáíôç åðéèõìßá ôùí åêíïäüîùí ãéá Ýðáéíï, íßêç êáôÜ ôçò 
áíèñùðßíçò öýóåùò. ðñáüôçò íá ðáñáìÝíåé áêßíçôç êé áôÜñá÷ç ç ø., ôüóï óôéò áôéìßåò 
êáé óôïõò åðáßíïõò. Ï. óçìáßíåé íá äéáôçñåßò óõíå÷þò ìÝóá óïõ êÜðïéï ìßóïò, íá 
åíèõìÞóáé ôï êáêü, ðïõ óïõ Ýãéíå, íá åðéèõìåßò íá åêäéêçèåßò áõôüí ðïõ óå ðáñüîõíå. 
ïîõ÷ïëßá Ýîáøç ôçò êáñäéÜò, ðïõ ãßíåôáé ðáñåõèýò. èõìüò óçìáßíåé åõìåôÜâëçôç êáé 
åõÝîáðôç óõìðåñéöïñÜ êé áó÷çìïóýíç ôçò ø.. ìüëéò öáíåß ôï öùò õðï÷ùñåß ôï óêïôÜäé 
êáé ìüëéò ìõñßóåé ç ôáðåßíùóç åîáöáíßæåôáé êÜèå ðéêñßá êáé èõìüò. ìéá áðüôïìç êßíçóç 
ôïõ ìýëïõ ìðïñåß óôéãìéáßá íá óõíôñßøåé ðåñéóóüôåñï êáñðü êáé óôÜñé ôçò ø. áðü üôé ç 
óéãáíÞ êßíçóç åíüò Üëëïõ ìýëïõ ìéá ïëüêëçñç ìÝñá. Ýíá áðüôïìï öïýíôùìá ôçò öùôéÜò 
áðü óöïäñü Üíåìï ìðïñåß íá êÜøåé êáé íá áöáíßóåé ôïí áãñü ôçò êáñäéÜò ðåñéóóüôåñï 
áðü ìéêñÞ öùôéÜ ðïõ óéãïêáßåé..ìéá ðÝôñá áíþìáëç üôáí óõãêñïýåôáé ìå Üëëåò ðÝôñåò 
óôñïããõëåýåé. êáé ìéá èõìþäçò ø. üôáí óõæåß ìå áðüôïìïõò Þ õðïìÝíåé êáé èåñáðåýåôáé 
Þ áíá÷ùñåß êé áíáãíùñßæåé ôçí áäõíáìßá ôçò ðïõ óáí êáèñÝöôçò ôçò ôçí Ýäåéîå êáèáñÜ 
ç Üíáäñç öõãÞ ôçò..ï èõìüò äåß÷íåé Ü. ãåìÜôï õðåñçöÜíåéá..åáí ôï áã.Ð. ïíïìÜæåôáé êáé 
åßíáé åéñÞíç ôçò ø., åíþ ç ïñãÞ ôáñá÷Þ ôçò êáñäéÜò, ôüôå ïðùóäÞðïôå ôßðïôå Üëëï äåí 
åìðïäßæåé ôçí ðáñïõóßá ôïõ üóï ï èõìüò. ãíùñßæïõìå ðïëëÜ ðáéäéÜ ôïõ èõìïý. Ýíá ðáéäß 
áí êáé íüèï åßíáé ùöÝëéìï: åßäá Ü. ðïõ Üíáøáí áðü ôç ìáíßá ôïõ è. êé Ýâãáëáí áðü 
ìÝóá ôïõò óáí Ýìåôï ôçí ìáêñï÷ñüíéá ìíçóéêáêßá ôïõò. ¸ôóé ìå ôï Ýíá ðÜèïò 
áðçëëÜãçóáí áðü ôï Üëëï êé ç ìáêñï÷ñüíéá ëýðç ôïõò äéáëýèçêå. ãéáôß êåßíïò ðïõ ôïõò 
ëýðçóå Þ æÞôçóå óõãíþìçí Þ Ýäùóå ôéò áðáéôïýìåíåò åîçãÞóåéò. áíôéèÝôùò åßäá êáôÜ 
ôñüðï áðáñÜäåêôï Üëëïõò ðïõ õðïêñßèçêáí ôçí ìáêñïèõìßá. Ýôóé ìå ôçí óéùðÞ ôïõò 
áðïèÞêåõóáí ìÝóá ôïõò ôçí ìíçóéêáêßá. áõôïýò ôïõò åëååéíïëüãçóá ðåñéóóüôåñï ãéáôß ìå 
ôï ìåëÜíé ôçò ìíçó. Ýäéùîáí áðü ôçí ø. ôïõò ôï ðåñéóôÝñé (ôçí åéñÞíç êáé ôçí ÷Üñç ôïõ 
áã.Ð.) åßäá ìåñéêïýò ðïõ ï. êáé áñíÞèçêáí íá öÜíå áðü ôçí ðéêñßá ôïõò. ìå ôçí 
áðáñÜäåêôç åãêñÜôåéÜ ôïõò ðÞñáí ðÜíù óôï ðñþôï äçëçôÞñéï êáé äåýôåñï êé Üëëïõò ðïõ 
îÝóðáóáí óôç ãáóôñéìáñãßá. áðü ôï ëÜêêï Ýðåóáí óôï ãêñåìü. åßäá êé Üëëïõò ðïõ óáí 
êáëïß ãéáôñïß êñÜôçóáí ôç ìÝóç ïäü êáé ìå ôçí êáíïíéêÞ ëÞøç ôñïöÞò ðáñçãïñÞèçêáí 
êáé ùöåëÞèçêáí õðåñâïëéêÜ..åßäá êÜôé åñçìßôåò íá ìÜ÷ïíôáé åíáíôßïí åíüò áðüíôïò êáé 
ôïõò óõìâïýëåøá íá åãêáôáëåßøïõí ôçí åñçìéêÞ æùÞ, ãéá íá ìçí êáôáíôÞóïõí áðü Ü. 
äáßìïíåò. ¶ëëïõò ìå êáñäéÜ õðïäïõëùìÝíç óôç ëáãíåßá êáé ãáóôñéìáñãßá. áõôïß 
öáßíïíôáí ãåìÜôïé ðñáüôçôá êáé êïëáêåõôéêÞ åõãÝíåéá êáé öéëáäåëößá. ôïõò óõìâïýëåøá 
íá áóðáóèïýí ôçí åñçìéêÞ æùÞ, ìçí ãßíïõí áðü ëïãéêïß Ü. Üëïãá æþá..ï öéëÞäïíïò 
âëÜðôåé ôïí åáõôü êáé ôï ðïëý êáé ôïí óõíÝíï÷ï. ï èõìþäçò óáí ëÜêêïò áíáóôáôþíåé 
üëç ôçí ðïßìíç êáé ôñáõìáôßæåé ðïëëÝò ôáðåéíÝò ø. ..ðñüóåîå ìÞðùò áöáéñÝóåéò  ôï 
êÜñöïò áðü ôï ìÜôé ôïõ Üëëïõ ü÷é ìå éáôñéêÞ óìßëç áëëÜ ìå êáíÝíá äïêÜñé êáé 
êáôáóôñÝøåéò åíôåëþò ôï ìÜôé (ìáêñïèõìßá, êáëþóýíç Â Ôéì.4:2, ðáñáêÜëåóïí ü÷é 
ôýøïí!).. ïé èõìþäéò åêôåëïýí ìå ðñïèõìßá ôç íçóôåßá, áãñõðíßá êáé ôçí çóõ÷áóôéêÞ æùÞ 
äéüôé ï ä. ôïõò óðñþ÷íåé ìå ôçí ðñüöáóç ôçò ìåôáíïßáò êáé ôïõ ðÝíèïõò óå êåßíá, ðïõ 
áõîÜíïõí êé åñåèßæïõí ôï ðÜèïò ôïõò..åáí Ýíáò ëýêïò, Üãñéïò êáé èõìþäçò ìïíá÷üò, ìå 
ôçí âïÞèåéá åíüò ä. ìðïñåß íá áíóôáôþóåé ôçí ðïßìíç, Ýíáò áäåñöüò ãåìÜôïò áðü èåúêÞ 
óïößá, óáí åêëåêôüò áóêüò ãåìÜôïò ëÜäé, ìå ôçí âïÞèåéá åíüò áããÝëïõ ìðïñåß íá 
áðïôñÝøåé ôï êýìá êáé íá ãáëçíåýóåé ôï ðëïßï..Üèëéï èÝáìá! Ýðåöôáí óôï ðÜèïò ôçò ï. 
êáé ãéá ôçí Þôôá ôïõò áõôÞ ðÜëé ïñãßæïíôáí. âëÝðïíôáò íá ôéìùñïýí ôçí á’ ðôþóç ìå â’ 
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èáýìáæá êáé ôïõò ëõðüìïõí.  ï ï. ðñÝðåé íá ðáÝé óå êíáöåßï, óå êïéíüâéï ìå óêëçñïýò 
áäåñöïýò êáé êåß ìå ôéò ýâñåéò èá êôõðéÝôáé íïçôÜ, èá îýíåôáé, ëáêôßæåôáé êáé èá 
ðïäïðáôåßôáé..ïé ïíåéäéóìïß ðëýíïõí ôçí ø. áðü ôá ðÜèç ‘ôïí ôÜäå ôïí Ýëïõóá!’..åßäá 
ôñåßò ìïíá÷ïýò ðïõ âñßóèçêáí. ï á’ äáãêþèçêå êáé ôáñÜ÷èçêå áëëÜ äåí ìßëçóå. ï â’ 
÷Üñçêå ãéá ôïí åáõôü ôïõ, áëëÜ ëõðÞèçêå ãéá ôïí õâñéóôÞ êáé ï ã’ áöïý áíáëïãßóèçêå 
ôçí øõ÷éêÞ âëÜâç ôïõ õâñéóôïý Ý÷õóå èåñìÜ äÜêñõá. Ýôóé Ý÷åéò ìðñïóôÜ óïõ ôïí åñãÜôç 
ôïõ öüâïõ, ôïí ìéóèùôü êáé ôïí åñãÜôç ôçò áãÜðçò. üðùò ï ðõñåôüò åßíáé Ýíáò 
êáô’ïõóßáí ìå ðïëëÜ áßôéá Ýôóé êé ï è. Ý÷åé äÜöïñåò áéôßåò.. ï ôñüðïò ôçò èåñáðåßáò 
åðáöýåôáé óôçí åðéìÝëåéá êáé öñïíôßäá ôùí éäßùí áóèåíþí êé ç áñ÷Þ ôçò åèñáðåßáò 
åßíáé íá ãíùñßóåé êáíåßò ôçí áéôßá ôïõ ðüíïõ êáé ôçò ïäýíçò êáé ôüôå èá ðÜñïõìå ôçí 
êáôÜëëçëç áëïéöÞ áðü ôçí ðñüíïéá ôïõ È. êáé ôïõò ðíåõìáôéêïýò ðáôÝñåò.. èõìüò 
‘ðáôÝñáò ìïõ äåí åßíáé Ýíáò (ôýöïò-Ýðáñóç). ìçôÝñåò ç êåíïäïîßá, ç öéëáñãõñßá, ç 
ãáóôñéìáñãßá êáé êÜðïôå ç ðïñíåßá..èõãáôÝñåò ìïõ ìíçóéêáêßá, Ý÷èñá, äéêáéïëïãßá êáé 
ìßóïò. å÷èñïß ìïõ ç áïñãçóßá êáé ðáñáüôçò, åðßâïõëïò ç ôáðåßíùóç (Êëßìáî167ê.å.)..óôï 
óÜðéï îýëï ãåííéïýíôáé óêïõëÞêéá êáé óå Ü. ìå ðñáüôçôá åðéöáíåéáêÞ óõìðåñéöïñÜ 
ðñïóêïëëÜôáé ç ïñãÞ..ìåñéêïß õðÝâáëëáí ôïõò åáõôïýò ôïõò óå êüðïõò êáé éäñþôåò. ï 
áìíçóßêáêïò Ü. ôïõò îåðÝñáóå, üóï áóöáëþò åßáíé áëçèéíüò ï ëüãïò ‘Üöåôå êáé 
áöåèÞóåôáé’. åêåßíïò ðïõ å÷èñåýåôáé êáé íïìßæåé üôé Ý÷åé ìåôÜíïéá, ìïéÜæåé ìå áõôüí ðïõ 
ôïõ öáßíåôáé üôé ôñÝ÷åé óôïí ýðíï ôïõ (Êëßìáî, 179-180) 
 
ÐÁÈÏÓ: Ôá óùìáôéêÜ ôñáýìáôá üôáí ìåßíïõí áðåñéðïßçôá êáé óêëçñõíèïýí äåí 
áéóèÜíïíôáé ôá öÜñìáêá ôùí ãéáôñþí, üðùò ç øõ÷Þ ðïõ åßíáé ïëüêëçñç óêåðáóìÝíç áðü 
ôçí ëÝðñá ôçò öéëçäïíßáò äåí ìðïñåß íá áéóèáíèåß ôïí öüâï ôïõ È. êé áí áêüìç êáíåßò 
ïìéëåß áêáôÜëçðôá ãéá ôï öïâåñü äéáêóôÞñéï. ¼ôáí üìùò áñ÷ßóåé ìå ìåãÜëç ðñïóï÷Þ êé 
åðéìÝëåéá íá êáèáñßæåôáé, ôüôå áéóèÜíåôáé æùïðïéü ôï öÜñìáêï ôï öüâï ôïõ È., ðïõ 
êáßåé ìå ôïõò åëÝã÷ïõò ôçò óõíåéäÞóåùò óôç öùôéÜ ôçò áðÜèåéáò. ¸ôóé óéãÜ-óéãÜ 
êáèáñßæåôáé ìÝ÷ñé íá öôÜóåé óôçí ôÝëåéá áãÜðç, üðïõ äåí õðÜñ÷åé öüâïò.. Åêåßíç ç 
øõ÷Þ, ðïõ äåí Ý÷åé áðáëëá÷èåß áðü ôéò êïóìéêÝò öñïíôßäåò ïýôå ôïí È. ìðïñåß íá 
áãáðÞóåé ðñáãìáôéêÜ, ïýôå ôïí äéÜâïëï íá ìéóÞóåé ãéáôß ôçí Ý÷åé êáôáðëáêþóåé ç 
ìÝñéìíá ôçò æùÞò (ÄéÜä.290) Ôï ðÜèïò åßíáé ìõñìçêï- (ìéêñÜ êáé ôéðïôÝíéá öáíôáóßá, 
ðïõ óÝñíåôáé êïíôÜ ìáò)-ëÝùí èñáóýôáôï (áã.Íåßëïò, 265-6).. Ð. áîéïêáôçãüñçôï åßíáé 
ìéá  ðáñÜ  öýóç êßíçóç ôçò øõ÷Þò Þ ðñïò ìéá ðáñÜëïãç áãÜðç (ãéá öáãçôÜ Þ ãõíáßêá 
Þ ÷ñÞìáôá) Þ ðñïò Üêñéôï ìßóïò ãéá êÜðïéïí Þ ãéá êÜôé (ÌÜîéìïò Á, 35. Â, 16)... ÊÜèå 
ð. ó÷çìáôßæåôáé ìå ôïí óõíäõáóìü 1) êÜðïéïõ áéóèçôïý ðñÜãìáôïò êáé 2) ìéáò áéóèÞóåùò 
êáé 3) ìéáò öõóéêÞò äõíÜìåùò, ôïõ èõìïý ð.÷. Þ ôçò åðéèõìßáò ðïõ Ý÷åé åêôñáðåß áðü 
ôçí öõóéêÞ ëåéôïõñãßá ôçò. Áí ëïéðüí ï íïõò åîåôÜóåé ôï áðïôÝëåóìá ôçò óõíèÝóåùò ôïõ 
áéóèçôïý êáé ôçò áéóèÞóåùò êáé ôçò öõóéêÞò äõíÜìåùò êáé ìðïñÝóåé áöïý ôá îå÷ùñßóåé 
íá ôá åðáíáöÝñåé óôïí öõóéêü ôïõ ëüãï ôï êáèÝíá êáé íá èåùñÞóåé ôï áéóèçôü 
êáèåáõôü êáé ôá Üëëá êáèåáõôÜ, ôüôå Ýêáíå óêüíç ôç óýóôáóç ïðïéïäÞðïôå ðÜèïõò êáé 
ôç óêüñðéóå óôï íåñü ôçò ãíþóåùò üðùò ï ÌùõóÞò óôï ÷ñõóü ìïó÷Üñé êé åîáöÜíéóå 
êáé ôçí øéëÞ öáíôáóßá ôùí ð. (Ã Èáë.60). Óôïõò ðíåõìáôéêïýò áãùíéóôÝò ãßíïíôáé êáëÜ 
êáé ôá ð. üôáí áðïìáêñýíïíôáò ìå óïößá áðü ôá óùìáôéêÜ, ôá ÷ñçóéìïðïéïýìå ãéá íá 
áðïêôÞóïõìå ôá ïõñÜíéá. ¼ôáí ìåôáôñÝøïõìå ôçí åðéèõìßá óå êßíçóç ðïõ ïñÝãåôáé ôç 
íïåñÞ ðüèçóç ôùí èåßùí, ôçí çäïíÞ óå ãáëÞíéá åõöñïóýíç ôçò èåëçìáôéêÞò åíÝñãåéáò 
ôïõ íïõ ãéá ôá èåßá ÷áñßóìáôá, ôïí öüâï óå åðéìÝëåéá ðñïöõëÜîåùò áðü ôçí ìÝëëïõóá 
ôéìùñßá, ôç ëýðç óå ìåôáìÝëåéá ãéá ôçí äéüñèùóç êÜðïéïõ ôùñéíïý êáêïý. Êáé ìå Ýíá 
ëüãï, üðùò ïé óïöüôåñïé ãéáôñïß ðïõ ìå ôï óþìá öïâåñÞò Ý÷éäíáò åîïõäåôåñþíïõí ôçí 
âëÜâç ðïõ áõôÞ ðñïêÜëåóå Þ ðñïîåíïýí áíïóßá ãéá åíäå÷üìåíç, êé åìåßò íá 
÷ñçóéìïðïéïýìå ôá ð. ãéá åîüíôùóç ôçò êáêßáò ðïõ õðÜñ÷åé Þ ôçí ðåñéìÝíïõìå êáé ãéá 
áðü÷ôçóç êáé öýëáîç áñåôÞò êáé ãíþóåùò. (Ã Èáë.66) Ôá Ýìöõôá ðÜèç üôáí ôá êõâåñíÜ 
ôï ëïãéêü ãßíïíôáé áäéÜâëçôá, ÷ùñßò ëïãéêü äéáâëçôÜ (Å Èáë.21) Åßðáí ïé ÐáôÝñåò üôé 
êáèåôß ðïõ äåí ôï èÝëåé ç ø. äåí áíôÝ÷åé ðïëý óôïí ÷ñüíï. ÐñÝðåé íá øÜ÷íïõí ìÝóá 
ôïõò ìÞðùò êé áí áêüìç äåí åðéèõìïýí ôçí äñáóôçñéüôçôá ôïõ ð. åðéèõìïýí êÜðïéï áßôéï 
ðïõ ôï ðñïêáëåß ãé’áõôü êáé íéêïýíôáé. ÕðÜñ÷ïõí Üëëïé ðïõ áãùíßæïíôáé íá óõãêñáôÞóïõí 
Ýíá ðÜèïò ìå Üëëï (óéùðÞ ãéá êåíïäïîßá).  ¶ëëïé áöÞíïõí åëåýèåñá ôá ðÜèç 
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áíåíü÷ëçôá, Üëëïé ðïõ äåí ôï áöÞíïõí êé Üëëïé, ðïõ åðßóçò ôï îåñéæþíïõí..Áõôüò ðïõ 
áöÞíåé åëåýèåñá ôá ðÜèç ðáßñíåé ôá âÝëç ôïõ å÷èñïý êáé ôá ìðÞãåé óôçí êáñäéÜ ôïõ ï 
äåýôåñïò åßíáé ðñïöõëáãìÝíïò ìå èþñáêá êáé ï ôñßôïò ôá êáôáôóáêßæåé Þ ôá óôÝëíåé 
ðßóù óôçí êáñäéÜ ôïõ å÷èñïý ôïõ..Ìçí áìåëåßóôå ôïí åáõôü óáò ãéáôß áðü ìéêñïäéáèåóßåò 
÷ñåéÜæåôáé ðïëý êüðïò ãéá íá ïñèïðïäÞóåéò. Êáé óôç óùìáôéêÞ áññþóôéá ßóùò öôáßåé ï 
ãéáôñüò óôçí ø. üìùò ï ãéáôñüò ôùí øõ÷þí åßíáé ï ×. êáé ÷ïñçãåß ãéá êÜèå ðÜèïò ôï 
êáôÜëëçëï öÜñìáêï.. (Äùñ.É, 108) ¶ëëï åßíáé íá îåñéæþóåéò ìéêñü ÷ïñôáñÜêé, ìéêñü 
ðÜèïò êé Üëëï ìåãÜëï äÝíôñï..Áí åßíáé ìéêñÜ ôá ðÜèç ìðïñïýìå åýêïëá íá ôá êüøïõìå 
(ï áäåñöüò ðïõ Ýêëåâå..áêüìç êáé ãéá ôá æþá). ¼óï óêëçñáßíïõí üìùò ôüóï 
ðåñéóóüôåñï êüðï ÷ñåéÜæïíôáé êáé íá ñéæþóïõí âáèýôåñá ôüôå äåí ìðïñïýìå ðéÜ åêôüò êé 
áí Ý÷ïõìå ôçí âïÞèåéá ôùí áãßùí, ðïõ ìåôÜ ôïí È. èá óõìðáñáóôáèïýí ‘Êüñç ÂáâÝë 
(ðñþôá óýã÷õóç êáé ìåôÜ áìáñôßá) ôáëáßðùñç (ãéáôß ç êáêßá åßíáé 
áíõðüóôáôç)..Êáëüôõ÷ïò üðïéïò óõíôñßøåé ôá âñÝöç óïõ Âáâõëþíá ðÜíù óôçí ðÝôñá’ , 
ðñéí ïé ëïãéóìïß ôñáöïýí êáé ãéãáíôùèïýí åíáôßïí ôïõò ñßîôïõò óôçí ðÝôñá, ðïõ åßíáé ï 
×.(Ø.136:8-9) (Äùñ.ÉÁ, 113-117)..¼ðùò ïëüêëçñïò áúôüò ðéÜíåôáé áðü ôï íý÷é ôïõ, Ýôóé 
êé ìå Ýíá ðÜèïò ìðïñåß íá äåèåß ç ø. (123) ÐñÝðåé óáí ôï ÷ùñÜöé ç ø. ü÷é ìüíïí íá 
îåñéæþóåé êÜèå åìðáèÞ ðñïóêüëëçóç êáé ôéò êáêéÝò óõíÞèåéåò, ãéáôß áí âãïýí ïé ñßæåò 
îáíáöõôñþíïõí ô’áãêÜèéá, ðñÝðåé íá óðåßñåéò êáëü óðüñï ãéá íá ìçí öõôñþóïõí óôï 
ìáëáêü ÷þìá åõêïëüôåñá ôá áãñéü÷ïñôá (Ëê.11:24-7). ÊÜèå ðÜèïò Ý÷åé ôçí áíôßóôïé÷ç 
áñåôÞ óôç èÝóç ôïõ. Ìüëéò ñßîåé ï ãåùñãüò ôïí óðüñï áìÝóùò íá ôïí èÜøåé êÜôù áðü 
ôï ÷þìá ãéá íá ìçí ôïí áñðÜîïõí ôá ðïõëéÜ ìå ôçí ôáðåéíïöñïóýíç êáé íá ðåñéìÝíåé ôï 
Ýëåïò ôïõ È., ðáñáêáëþíôáò ôïí íá åõëïãÞóåé ôïí êüðï ìáò, ãéáôß áí äåí âñÝîåé 
îåñáßíåôáé ï êáñðüò. Áêüìá êé üôáí ôïí âÜëåé óôçí áðïèÞêç äåí ìðïñåß íá åßíáé 
áíÝìåëïò áðü ôïí êëÝöôç. Ãéáôß óõìâáßíåé ï ä. ìå äéÜöïñïõò ôñüðïõò íá ôïí ðëáíÜ Þ ìå 
äéêáéþìáôá Þ õðåñçöÜíåéá Þ âÜæïíôáò ëïãéóìïýò áðéóôßáò Þ áßñåóçò. Êáé ôüôå 
êáôáóôñÝöåé ü÷é ìüíïí ôïõò êüðïõò ôïõ áëëÜ ôïí ÷ùñßæåé êé áðü ôïí È.. Êé áí äåí 
ìðüñåóå íá ôïí ñßîåé óå êáêÝò ðñÜîåéòÝíáò ëïãéóìüò åßíáé éêáíüò íá óôáèåß éêáíüò íá 
÷ùñßóåé êÜðïéïí áðü ôïí È. (Äùñ.éâ) Ð. åßíáé ðñïóâïëÝò, ðïõ ôÝèçêáí óôá ðñÜãìáôá ôïõ 
êüóìïõ, ãéá íá êéíïýí ôï óþìá óôçí áíáãêáóôéêÞ ôïõ ÷ñåßá, êáé äåí óôáìáôÜíå íá 
ðñïóâÜëëïõí ôïí Ü., êáèüóïí âñßóêåôáé áõôüò óôïí êüóìï..Ï Ü. ôïõ È. óôïí ôüðï, ðïõ 
êåíôïýíå ôá ðÜèç, õðåñßó÷õóå Üëëç åðéèõìßá, áíùôÝñá áõôþí êáé ïé ðñïóâïëÝò ôùí ð. 
ßóôáíôáé áñãÝò. (ÉóáÜê, 201)...Ù! ðüóï ãëõêÝò öáßíïíôáé ïé áéôßåò ôùí ð. êé ïé áöïñìÝò 
ôïõò êáé ôá ðÜèç ìðïñåß êáíåßò íá êüøåé êáé ìåôÜ ôçí ðáýóç ôïõò ãáëçíåýåé êé 
åõöñáßíåôáé áëëÜ ü÷é êáé ôéò áéôßåò..Åßíáé áäýíáôï íá áöÞóåé êáíåßò ôçí óõíÞèåéá ôçò 
áìáñôßáò, ðáñÜ íá áðï÷ôÞóåé Ý÷èñá ðñïò áõôÞí (Ýíäåéîç áëçèéíÞò ôáðåßíùóçò) êé 
áäýíáôï íá ðåôý÷åé Üöåóç áìáñôéþí ÷ùñßò ôçí åîïìïëüãçóÞ ôïõò  (Ýíäåéîç êáôÜíõîçò).. 
Áí äåí áðïìáêñõíèåßò áðü ôïí êüóìï äåí ìðïñåßò íá ìÜèåéò ðüóï âñùìÜ, êáé 
áéóèÜíåóáé ôçí äõóùäßá ôïõ ùò åõùäßá, êáé ôçí ãýìíéá ôçò íôñïðÞò óïõ ùò êÜëëõìá 
äüîçò  (ÉóáÜê, 268)... Ôá ð. åßíáé ôï äéÜöñáãìá êáé ìåóüôåé÷ï ìðñïóôÜ óôéò êñõììÝíåò 
áñåôÝò ôçò ø. êé áí äåí êáôáðÝóïõí äéÜ ôùí ðñáêôéêþí áñåôþí äåí öáßíïíôáé ôá 
âñéóêüìåíá ìÝóá ôïõ êáé êáèþò äåí âëÝðåé êáíåßò ôïí Þëéï óå êáéñü ïìß÷ëçò, Ýôóé êáé 
ôçí áñåôÞ ôçò ø. üóï äéáìÝíåé ç ôáñá÷Þ ôùí ð. (ÉóáÜê, 333) ìçí ëéðïøõ÷Þóåéò äéüôé äåí 
óå åãêáôÝëåéøå. êáé ìÜëéóôá åíþ âëÝðåé ôïí áãþíá óïõ ìáæß ìå ôïí ÷ïñü ôùí áããÝëùí 
ðïõ ðñïóöÝñïõí óôåöÜíé óôï íéêçôÞ åíþ ïé äáßìïíåò íôñïðÞ óôïí çôôçìÝíï. Ðïëýò ï 
áãþíáò ãéá óÝíá áãáðçôÝ!’..äåí õðÜñ÷åé êñõöü áðü ôá ìÜôéá ôïõ È...äéüôé áí äåí ìáò 
ðïëåìïýí ôá ðÜèç åßíáé ðéèáíüí íá êáôçãïñïýìå áõôïýò ðïõ ðïëåìïýíôáé êáé íá ðÝóïõìå 
óôçí ðåñçöÜíåéá. äåí åßíáé öïâåñü ôï íá ìáò ðïëåìïýí ôá ðÜèç êáé íá ðïëåìïýìå 
åíáíôßïí ôïõò, áëëÜ ïäõíçñü ôï íá ðÝóåé êáíåßò áðü áìÝëåéá ìðñïóôÜ óôá ìÜôéá ôùí 
å÷èñþí.. áíôéóôÜóïõ ãéáôß áí ìáò íéêÞóïõí ôá ðÜèç äåí áðïìáêñýíïíôáé áðü ìáò, áëëÜ 
áðïèñáóýíïíôáé áêüìç ðåñéóóüôåñï åíáíôßïí ìáò (Ðáñ.5:3-4).. ôá äõóêïëïãéÜôñåõôá ðÜèç 
äåí îåñéæþíïíôáé ðáñÜ ìüíïí ìå êáõóôéêÜ êáé óôõðôéêÜ öÜñìáêá (Åöñáßì Â, 148-151).. 
áðü ôç öéëáñãõñßá Ýñ÷åôáé ï ðåñéóðáóìüò óôá âéïôéêÜ êé áõôüò ôçí ôÝëåéá áãíùóßá ôùí 
äùñåþí ôïõ È. êáé ôùí äéêþí ìáò áìáñôéþí. áðü áõôü åðáêïëïõèåß ç êáôïßêçóç ôùí 8 
ð.-áñ÷çãþí: ç ãáóôñéìáñãßá, ðïõ öÝñíåé ôçí ðïñíåßá êáé ìáæß ôçò ôçí öéëáñãõñßá áðü 
ôçí ïðïßá ãåííéÝôáé ç ïñãÞ, üôáí êáíåßò äåí ðåôõ÷áßíåé ôï èÝëçìÜ ôïõ êáé áðü êåß ç 
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ëýðç, ç áêçäßá, ç êåíïäïîßá êé ç ðåñçöÜíåéá êé áðü ôá 8 ð. ãåííéÝôáé êÜèå êáêßá êáé 
ôåëéêÜ ç Ýêðôùóç áðü ôïí È. êé ç ïìïßùóç ìå ôïõò ä. (ÐÝôñïò, 73) ï óêýëïò ðïõ 
ãëýöåé ëßìá, ìáôþíåé ôç ãëþóóá ôïõ, áðü ôç ãëõêýôçôá üìùò äåí áéóèÜíåôáé ðüíï êé üôé 
ðßíåé ôï ßäéï ôïõ ôï áßìá. Ýôóé êé ï ãáóôñßìáñãïò ôñþãïíôáò åêåßíá ðïõ âëÜðôïõí ôçí ø. 
êáé ôï óþìá, äåí áéóèÜíåôáé ôçí âëÜâç êé üëïé üóïé äïõëåýïõí óôá  ðÜèç. êé áí 
óçêþóïõí êåöÜëé ðÜëé óÝñíïíôáé áðü ôçí óõíÞèåéá ãé’áõôü åßðå ï Ê. üôé ç âáóéëåßá 
áðáéôåß âßá êáé ôïýôï ü÷é åê öýóåùò áöïý åëáöñü ôï öïñôßï áëëÜ åîáéôßáò ôçò 
óõíÞèåéáò ôùí ðáèþí óôåíÞ ç ðýëç êáé äýóâôïò ï äñüìïò.. èÝò êÜðïéï áãáèü; ðñÜîôï! 
êé áí äåí ìðïñåßò Ý÷åéò ôïõëÜ÷éóôïí ôçí ðñïáßñåóç êé Ýôóé ç óõíÞèåéá åñãÜæåôáé 
áõôüìáôá óéãÜ-óéãÜ åßôå ôï êáëü Þ ôï êáêü. áí äåí Þôáí Ýôóé êáíåßò ëçóôÞò äåí èá 
óùæüôáí..äåí åßíáé ðáñÜäïîï üôé ëçóôÝò êáé ôõìâùñý÷ïé ãßíïíôáé Üãéïé åíþ ìïíá÷ïß 
êáôáäéêÜæïíôáé (ÐÝôñïò 197).. Ýöõãáí üëá ôá ðÜèç áðü ìåñéêïýò ü÷é ìüíïí ðéóôïýò 
áëëÜ áðßóôïõò åêôüò áðü ôçí õðåñçöÜíåéá, äéüôé áõôü ìðïñåß íá áíáðëçñþóåé üëá ôá 
Üëëá, áöïý êáé ôïõò áããÝëïõò ñß÷íåé áðü ôïí ïõñáíü..êáßãåôáé ôï õëéêü ôùí 
áìáñôçìÜôùí ìå ôï èåúêü ðõñ..öåýãïõí áêüìá åðßôçäåò ïé ä. ãéá íá ìáò ñßîïõí óôçí 
áìåñéìíçóßá, þóôå Ýðåéôá áéöíéäßùò íá åðéôåèïýí êáé íá áñðÜîïõí ôçí áèëßá ø. 
ìáò...õðï÷ùñïýí åðßóçò üôáí ç ø. õðïóôåß ìåãÜëï åèéóìü óôá ðÜèç êáé ôáõôéóèåß óôï 
Ýðáêñï ìáæß ôïõò, ãéáôß ðëÝïí ãßíåôáé ç ßäéá å÷èñüò êáé åðßâïõëïò åáõôïý ôçò. ð.÷. ôá 
íÞðéá ðïõ ýóôåñá áðü ìáêñï÷ñüíéï èçëáóìü, èçëÜæïõí áíôß ìáóôïý ôá äÜêôõëÜ ôïõò. 
ãíùñßæù êáé ôçí áðÜèåéá ðïõ Ýñ÷åôáé áðü ðïëëÞ áðëüôçôá êé åðáéíåôÞ áêåñáéüôçôá..äéüôé 
ôïõò áðáëëÜóåé áðü ôá êáêÜ ÷ùñßò áõôïß íá ôï áíôéëáìâÜíïíôáé. üðùò áêñéâþò ôá 
íÞðéá, åíþ Ý÷ïõí ãõìíùèåß äåí ôï êáôáëáâáßíïõí. ç êáêßá êáé ôï ðÜèïò äåí åßíáé 
öõóéêÜ äéüôé ï È. äåí åßíáé äçìéïõñãüò ðáèþí. áíôéèÝôùò áðü ôïí Ê. äçìéïõñãÞèçêáí 
ðïëëÝò öõóéêÝò áñåôÝò. ç åëåçìïóýíç óôïõò åéäùëïëÜôñåò, ç áãÜðç óôá Üëïãá æþá, ç 
Ýìöõôç ðßóôç, ç åëðßò üôáí äáíåßæïõìå êáé ôáîéäåýïõìå, êé üôáí óðåßñïõìå..ç áãÜðç 
åßíáé öõóéêÞ áñåôÞ ôùí á. (Êëßìáî. 320-1) óå Ü. ðíåõìáôéêïýò áöÞíåé ï È. 
êáô’ïéêïíïìßá ìåñéêÜ áóÞìáíôá ðÜèç. Ýôóé þóôå êáôçãïñþíôáò ôïí åáõôü ôïõò ãéá ôá 
ìéêñÜ êé áèþá ðÜèç áðïêôïýí áíáöáßñåôï ðëïýôï ôáðåßíùóçò (Êëßìáî, 322) ïñéóìÝíåò 
óôïé÷åéþäåéò Ýîåéò ôçò öýóçò ôéò ìåôåóôñÝøáìå óå ðÜèç..ôçí äõíáôüôçôá óáñêéêÞò óðïñÜò 
óå ðïñíåßá, ôïí èõìü åíáíôßïí ôïõ üöåùò åíáíôßïí ôïõ ðëçóßïí, ï æÞëïò ãéá ôéò áñåôÝò 
ãéá ôï êáêü, ç åðéèõìßá ôçò Üíù äüîçò, ç õðåñçöÜíåéá êáôÜ ôùí ä. ç ÷áñÜ ðïõ 
ó÷åôßæåôáé ìå ôïí Ê. êáé ôçí åõôõ÷ßá ôïõ ðëçóßïí, ìíçóéêáêßá åíáíôßïí ôùí å÷èñþí ôçò 
ø...åêåßíïé ðïõ óêïôßóèçêáí ìå ïßíï. íßöèçêáí ìå íåñü êé åêåßíïé áðü ðÜèç ìå ôá 
äÜêñõá..êíáöåßï (Êëßìáî 345-6)  
 
ÐÁÉÄÁÃÙÃÉÁ: Ïé êáêïß ðñÝðåé íá ôéìùñïýíôáé ìå ôï êáëü êáé ôçí äéêáéïóýíç êé ü÷é 
óýìöùíá ìå ôï ðÜèïò ôçò ïñãÞò ìáò (38). 
 

ÐÁÓ×ÅÉÍ: ¶ëëç ç áéôßá ôïõ íá ðñÜôôïõìå êé Üëëç ôïõ íá ðÜó÷ïõìå. Ç áéôßá ôïõ ðÜó÷åéí 
åßíáé ç öõóéêÞ äýíáìç ðñïò åíÝñãåéá ôùí áñåôþí, åíþ ç áéôßá ôïõ íá ðÜó÷ïõìå åßíáé 
åßôå äùñåÜ üóùí åßíáé õðÝñ öýóéí (èÝùóç êáôÜ ÷Üñç), åßôå áíáãêáßï åðáêïëïýèçìá ôçò 
ñïðÞò ìáò óôï ðáñÜ öýóéí (äçìéïõñãßá êáêßáò)..ÐñÜôôïõìå üóï Ý÷ïõìå åíåñãü ôçí 
ëïãéêÞ äýíáìç ìå ôçí ïðïßá åê öýóåùò ìðïñïýìå íá ðñÜôôïõìå ôéò áñåôÝò êé üóï ç 
íïåñÞ ìáò äýíáìç, ç äå÷ôéêÞ êÜèå ãíþóåùò, ðñïóðåñíÜ áêáôÜó÷åôá ôçí öýóç üóùí 
õðÜñ÷ïõí  êé áðïôåëïýí áíôéêåßìåíï ãíþóåùò êé áöÞíåé ðßóù ôçò üëïõò ôïõò áéþíåò. 
Ðüó÷ïõìå üôáí Ý÷ïíôáò ðåñÜóåé ôåëåßùò üëïõò ôïõò ëüãïõò ôùí üíôùí, öôÜóïõìå óôçí 
áéôßá ôùí üíôùí, êé åêåß êáôáðáýóïõìå ôçí åíÝñãåéá ôùí äõíÜìåþí ìáò ìáæß ìå ôá åê 
öýóåùò ðåðåñáóìÝíá.. ¸ðåéôá áðü ôçí æùÞ áõôÞ ðáýïõìå íá ðñÜôôïõìå ôéò áñåôÝò, äåí 
ðáýïõìå üìùò íá ðÜó÷ïõìå êáôÜ ÷Üñç ôçí èÝùóç ðïõ ðáñÝ÷åôáé Ýíåêá ôùí áñåôþí. 
Ãéáôß ôï õðåñöõóéêü ðÜèïò åßíáé áðåñéüñéóôï üóï êáé äñáóôéêü, åíþ ôï ðáñÜ öýóéí 
áíýðáñêôï êé áíåíåñãü (Ã Èáë.75-7) 
 
ÐÅÉÑÁÓÌÏÓ: Ð. åííïåß ôï íüìï ôçò áìáñôßáò, ôïí ïðïßï äåí åß÷å ï ðñþôïò Ü. üôáí 
äçìéïõñãÞèçêå. Ðïíçñü åííïåß ôïí ä. ðïõ åéóÞãáãå ôï íüìï ôçò áìáñôßáò óôçí 
áíèñþðéíç öýóç Þ ð. ôçí èåëçìáôéêÞ êëßóç ôçò ø. ðñïò ôá ðÜèç ôçò óÜñêáò êáé 
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ðïíçñü ôïí ôñüðï, ðïõ ìåôá÷åéñßæåôáé ï Ü. ãéá íá åêðëçñþóåé ôçí åìðáèÞ ôïõ êëßóç. Áí 
èÝëïõìå íá ëõôñùèïýìå áðü ôïí ðïíçñü êáé íá ìçí ìðïýìå óå ðåéñáóìü áò ðéóôÝøïõìå 
óôïí È. êé áò óõã÷ùñÞóïõìå üóïõò ìáò Ýöôáéîáí..Óôñáôçãüò èá åßíáé ï ×. ðïõ íßêçóå 
ôïí êüóìï, ðïõ ìáò ïðëßæåé ìå ôïõò íüìïõò ôùí åíôïëþí Ôïõ êáé ìå ôçí áðïâïëÞ ôùí 
ðáèþí óõíäÝåé íüìéìá ôçí áíèñþðéíç öýóç ìå ôïí åáõôü ôçò ìÝóù ôçò áãÜðçò êáé êéíåß 
áêüñåóôá ôçí üñåîÞ ìáò ðñïò ôïí åáõôü ôïõ êáé ìáò êÜíåé ìåôü÷ïõò ôçò áããåëéêÞò 
ëáôñåßáò. ÊáôÜ ôç ÃñáöÞ ï ð. åêäçëþíåôáé ìå 2 ôñüðïõò: ôïí åêïýóéï çäïíéêü êáé ôïí 
ïäõíçñü. Ï ðñþôïò ãåííÜ ôçí áìáñôßá êé Ý÷ïõìå áðü ôïí Ê. äéáôá÷èåß íá ìçí ìðïýìå 
óå áõôüí (Ìô.6:13) êé ï Üëëïò ôéìùñßá ôçò áìáñôßáò êáé ìå åêïýóéåò åðéöïñÝò ôéìùñåß 
ôçí äéÜèåóç ðïõ áãáðÜ ôçí áìáñôßá: Áõôüí áò ôïí õðïìåßíåé êáíåßò êáé ìÜëéóôá áí äåí 
åßíáé ôñõðçìÝíïò ìå ôá êáñöéÜ ôçò áìáñôßáò èá áêïýóåé ôïí ìÝãá ÉÜêùâï íá 
äéáêçñýôôåé ôç ÷áñÜ (1:2-4). Êáé ôùí 2 åéäþí ôïõò ð. ôïõò åêìåôáëëåýåôáé ìå êáêïõñãßá 
ï ðïíçñüò. Ôïí ðñþôï óðÝñíïíôáò, åñåèéæïíôáò ôçí ø. ìå ôéò çäïíÝò ôïõ óþìáôïò êáé 
ôïí Üëëï, æçôåß ôçí ðáñá÷þñçóç ôïõ È. ìå óïößóìáôá èÝëïíôáò ìå ôçí ïäýíç íá öèåßñåé 
ôçí áíèñþðéíç öýóç ãéá íá êéíÞóåé ôçí ø. óå äéáâïëÞ ôïõ Äçìéïõñãïý. Åìåßò áò 
ðåôÜîïõìå ôïí æõãü ôïõ åêïýóéïõ ð. êáé ôïí áêïýóéï áò ôïí õðïìÝíïõìå ìå ãåííáéüôçôá 
ãéá íá äåßîïõìå üôé ðñïôéìÜìå ü÷é ôç öýóç áëëÜ ôïí Êôßóôç ôçò öýóåùò (Óôï ÐÜôåñ, 
269)..Ïé ð. åßíáé ãñáììÜôéá ìðñïóôÜ óôïí äßêáéï êñéôÞ..Ðþò èá Þôáí äõíáôüí íá 
ðïëåìïýìå åíáíôßïí ôüóï öïâåñïý å÷èñïý ôïõ ãÝíïõò ìáò, áí äåí ìáò êñáôïýóå ôï 
ðáíßó÷õñï ÷Ýñé ôïõ È. Ëüãïõ (Éþâ, 41:5, 11-14)..(Öéë.318)..Ç øõ÷Þ üóï áìáñôÜíåé, óáí 
ôï áóèåíéêü æþï ãïíáôßæåé áðü ôçí ßäéá ôçí áìáñôßá. Ãéáôß ç áìáñôßá Ý÷åé ôçí éäéüôçôá 
íá ôáëáéðùñåß êáé íá öèåßñåé áõôüí, ðïõ ôçí äéáðñÜôôåé..¼ôáí üìùò ðñïêüøåé ï Ü. óáí 
ôïí ãåñïäåìÝíï æþï, îåðåñíÜåé åõêïëüôåñá áõôÜ, ðïõ ôïí êïýñáæáí êÜðïôå..Ï È. óáí 
åëåÞìùí äßíåé óôïí êáèÝíá óýìöùíá ìå ôéò áíÜãêåò ôïõ. ÌåñéêÝò öïñÝò ïéêïíïìåß óå 
êÜðïéïí ðåñéóóüôåñá ãéá íá ôïõ äåßîåé ôçí õðåñâïëéêÞ áãÜðç êáé íá ôïí äéäÜîåé ôçí 
åõ÷áñéóôßá..¿óôå óå êÜèå ðåñßðôùóç ðñÝðåé íá Ý÷ïõìå óôñáììÝíç ôçí ðñïóï÷Þ ìáò óôïí 
È. åßôå åõåñãåôçèïýìå åßôå êáêïðáèïýìå êáé íá ëÝìå áí óõìâåß êáëü üôé Þôáí ‘ïéêïíïìßá 
È:’ áí äå óõìâåß êÜôé êáêü üôé ðñïÝñ÷åôáé áðü ôéò áìáñôßåò ìáò. (Äùñüè. Æ, 84, 30).. 
‘Ï ìïíá÷üò ðïõ ðñïóÝñ÷åôáé íá äïõëÝøåé ãéá ôïí È. ïöåßëåé íá åôïéìÜóåé ôçí ø. ôïõ ãéá 
ð’..¼ôáí Ý÷åé êáíåßò ößëï êáé ðÜèåé êÜôé áð’áõôüí áêüìç êáé èëéâåñü, ðéóôåýåé üôé ï 
ößëïò ôïõ ôï Ýêáíå áõôü åðåéäÞ ôïí áãáðÜ. Ðïëý ðåñéóóüôåñï ãéá ôïí È., ðïõ ìáò 
Ýðëáóå êáé ìáò Ýöåñå áðü ôçí áíõðáñîßá óôçí ýðáñîç..êáé óôïí ïðïßï üëá åßíáé äõíáôÜ 
êáé ôßðïôå áêáôüñèùôï êáé ãíùñßæåé ðþò íá ïéêïíïìÞóåé ôçí æùÞ ìáò..Ðïëëïß Ü. üôáí 
êïëõìðïýí êáëÜ êé Ýñ÷åôáé ôï êýìá, óêýâïõí, ëïõöÜæïõí áðü êÜôù ìÝ÷ñé íá ðåñÜóåé êáé 
êïëõìðïýí áêßíäõíá. Áí áíôéóôáèïýí ôï êýìá ôïõò óðñþ÷íåé ìáêñéÜ..Áí âáóôÜóåé êáíåßò 
ôïí ð. ìå õðïìïíÞ êáé ôáðåßíùóç, ôïí îåðåñíÜåé áëþâçôá. Áí üìùò ðáñáìåßíåé ìå ôçí 
êáñäéÜ ãåìÜôç ëýðç êáé ôáñá÷Þ èåùñþíôáò êáèÝíá áßôéï ôïõ êáêïý, êïëÜæåé ôïí åáõôü 
ôïõ öïñôþíïíôáò ðÜíù ôïõ ôïí ðåéñáóìü, ïðüôå ü÷é ìüíïí äåí ùöåëåßôáé áëëÜ 
âëÜðôåôáé.. Ôï íá ôáñá÷èåß êáíåßò üôáí åíï÷ëåßôáé áðü êÜðïéï ðÜèïò åßíáé óçìÜäé, 
áãíùóßáò êáé õðåñçöÜíåéáò êáé ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí Üãíïéá ôçò êáôÜóôáóåþò ôïõ..¸÷åéò 
ôï ðÜèïò êáé ôáñÜæåóáé; Åßóáé äåìÝíïò ìáæß ôïõ êáé ëÝò ãéáôß ì’åíï÷ëåß; ‘Ôá åñãáëåßá 
ôïõ (ôá áßôéá ôùí ðáèþí) åßíáé ìÝóá óïõ. Äüò ôïõò  ðßóù ôïí áññáâþíá êáé öåýãïõí’... 
‘Íá ðñïóåõ÷üóáóôå ãéá ôç æùÞ ôïõ Íáâïõ÷ïäïíüóïñá (ôç èëßøç ôïõ ð.), ãéáôß óôç æùÞ 
ôïõ âñßóêåôáé ç óùôçñßá óáò’(Âáñ.1:11-2)..’ÃÝñïíôá ðñïóåõ÷Þóïõ ü÷é ãéá íá áðáëëáãþ 
áðü ôïí ð. áëëÜ íá ìïõ äþóåé õðïìïíÞ’ - ’óÞìåñá êáôÜëáâá üôé ðñïïäåýåéò êáé ìå 
îåðåñíÜò’.. Ìå ôéò èëßøåéò ôùí áãþíùí ü÷é ìüíïí Ýíáíôé ôçò Ýìðñáêôçò áìáñôßáò áëëÜ 
êáé ôùí íïåñþí åìðáèþí ëïãéóìþí ôáðåéíþíåôáé, óõíôñßâåôáé áãùíßæåôáé ìå ôéò èëßøåéò 
ôùí áãþíùí êáé åðáíÝñ÷åôáé óôï ‘êáôÜ öýóéí’..Ïé ðüëåéò ðïõ ÷ôßóôçêáí ìå ôïõò ðëßíèïõò 
óôçí Áßãõðôï åßíáé ç öéëçäïíßá, öéëïäïîßá, êé ç öéëáñãõñßá.. ’Ç íßêç üóùí èÝëïõí 
í’áðï÷ôÞóïõí áñåôÝò åßíáé íá ìçí ìéêñïøõ÷Þóïõí üôáí ðÝóïõí áëëÜ ðÜëé í’áãùíéóôïýí 
(Éåñ.8:4, 3:22) (Äùñ.éã)..Ç Üíåóç êé ç îåãíïéáóéÜ áðïêïéìßæïõí ôçí ø. êáé ôçí äéáóðÜíå, 
ïé äå ðåéñáóìïß ôçí äõíáìþíïõí ‘Ê. óôç ëýðç ìáò óå èõìçèÞêáìå’ (Çó.26:16) 
(Äùñ.éã)...¼ôáí ðñï÷ùñþíôáò ôï äñüìï ôçò ÜóêçóÞò óïõ áéóèáíèåßò óôçí ø. óïõ 
äéÜöïñïõò ð. äõíáôïýò, ãíþñéæå üôé ôüôå áîéþèçêå ç ø. óïõ êñõöÜ Üëëïõ õøçëüôåñïõ 
âáèìïý .. áíþôåñç ÷Üñç, ãéáôß êáôÜ ôï ìÝãåèïò ôçò èåßáò ÷Üñéôïò öÝñíåé ï È. óôçí ø. 
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êáé ôéò èëßøåéò ôùí ð., ü÷é ôùí êïóìéêþí ðïõ óõìâáßíïõí ãéá íá ÷áëéíùèåß ç êáêßá 
ôïõò, ïýôå ôéò èëßøåéò ôùí óùìáôéêþí ôáñá÷þí ..Ï È. äåí äßíåé ìåãÜëï ÷Üñéóìá Üíåõ 
ìåãÜëïõ ð., åðåéäÞ êáôÜ ôïõò ð. äßíåé ôá ÷áñßóìáôá ï È... Áðü ôï ìÝãåèïò ôùí 
äõóáñÝóôùí èëßøåùí êáé óôåíï÷ùñéþí ðïõ óïõ óõìâáßíïõí áðü ôçí èåßá ðñüíïéá 
êáôáëáâáßíåéò, ðüóç ôéìÞ äÝ÷èçêå ç ø. óïõ áðü ôçí ìåãáëùóýíç ôïõ È., åðåéäÞ êáôÜ 
ôçí ëýðç óïõ Ýñ÷åôáé ç ðáñçãïñéÜ ..Äåí Ýñ÷åôáé ð. åáí ðñþôá ç ø. äåí äå÷üôáí êñõöÜ 
äýíáìç ôéíÜ õðÝñ ôï ìÝôñï ôçò áðü ôç ÷Üñç ôïõ áã.Ðíåýìáôïò, üðùò ìáñôõñåß ï ð. ôïõ 
Ê., êé ïé ð. ôùí áðïóôüëùí..Åí êáéñþ ð. íá êõñéåõüìåèá áðü ÷áñÜ  ãéáôß áîéùèÞêáìå 
íá ðåñðáôÜìå ôçí ïäü åêåßíç, ðïõ ðåñðÜôçóáí ïé Üãéïé, ìÜëëïí äå ï ßäéïò ï Ê. É.×. ðïõ 
æùïðïéåß ôá ðÜíôá êáé öüâï ìÞðùò áðü ôçí ðåñçöÜíåéá ìáò Ýñ÷ïíôáé ïé ð...Ïéêïíïìåß 
äå ç èåßá ðñüíïéá, íá åðÝñ÷ïíôáé ïé ð. êáôÜ ôçí äýíáìç êé áíÜãêç êáèÝíá..Áõôïß ïé ð. 
åßíáé ôï óçìåßï ôçò øõ÷éêÞò ðñïêïðÞò ôïõ á., ðïõ ãßíåôáé äéá ôçò âïÞèåéáò ôïõ È...¼ôáí 
èëßøåé ï È. Ü. õðÝñ ôï äÝïí, ðáñá÷ùñåß íá åìðÝóåé áõôüò óôá ÷Ýñéá ôçò ìéêñïøõ÷ßáò, 
ðïõ ôïõ ãåííÜ éó÷õñÞ äýíáìç ôçò áêçäßáò (ÉóáÜê, 239)...Ï È. áöÞíåé ôïõò áãßïõò íá 
ðåéñáóèïýíå äéá ôçò èëßøåùò, ãéá íá ðÜñïõí äïêéìÞ ôçò âïÞèåéáò ôïõ êáé ôçò ðñïíïßáò 
ôïõ..êáé ãéá íá áðï÷ôÞóïõí áðü ôçí äïêéìÞ ôçí ãíþóç üëùí ôùí ðïéçìÜôùí, ìç 
åîáðáôþìåíïé áðü ôïõò ä...ãéáôß áëëéþò èá Þôáí óôïõò ðïëÝìïõò ãõìíïß êé Üðåéñïé  
(ÉóáÜê,244) .. üðùò ïé Üññùóôïé ÷ñåéÜæïíôáé ôéò åã÷åéñÞóåéò êáé ôéò êáõôçñéÜóåéò ãéá 
ôçí õãåßá ðïõ Ý÷áóáí, Ýôóé êáé ìåéò ÷ñåéáæüìáóôå ôïõò ð., ôïõò êüðïõò ôçò ìåôáíïßáò 
êáé ôïí öüâï ôïõ èáíÜôïõ êáé ôùí êïëÜóåùí..åêåßíïé ðïõ èÝëïõí èåëçìáôéêÜ íá èëéâïýí 
íá ëõôñþíïíôáé áðü ôçí áññþóôéá êáé ôéò ìÝëëïõóåò ôéìùñßåò, ßóùò êé áðü ôéò ôùñéíÝò, 
åíþ ïé áãíþìïíåò ìå ôéò ôéìùñßåò Ýóôù êáé ôïõò ðïéêßëïõò ðåéñáóìïýò íá èåñáðåõèïýí 
áðü ôçí åõåñãåóßá ôïõ ãéáôñïý. åêåßíïé üìùò ðïõ áãáðïýí ôçí áññþóôéá êáé ìÝíïõí óå 
áõôÞ, ðñïîåíïýí óôïí åáõôü ôïõò ôéò áéþíéåò ôéìùñßåò, áöïý Ýãéíáí üìïéïé ìå ôïõò ä. 
êáé äéêáßùò èá áðïëáýóïõí ìáæß ôïõò ôéò áéþíéåò êïëÜóåéò. ãéáôß äåí äå÷üìáóôå üëïé ôéò 
åõåñãåóßåò ìå ôïí ßäéï ôñüðï. ìåñéêïß áöïý äå÷ôïýí ôçí öùôéÜ ôïõ Ê.  äçë. ôï ëüãï ôïõ 
ìå ôçí åöáñìïãÞ ôïõ Ýãéíáí ðéï ìáëáêïß óôçí êáñäéÜ óáí ôï êåñß, åíþ Üëëïé ìå ôçí 
áðñáîßá, üðùò ï ðçëüò ãéíüìáóôå óêëçñüôåñïé êáé ðÝôñéíïé..êáíÝíáò äåí åßíáé áßôéïò ðïõ 
óôåñåßôáé ôï öùò, ãéáôß ï È. Ýêáíå ôïí Þëéï êáé ôá ìÜôéá..ï È üëïõò ôïõò êáôáöùôßæåé 
ìå ôéò ãíþóåéò óáí áêôßíåò êáé ìåôÜ ôçí ãíþóç Ýäùóå êáé ôçí ðßóôç óáí ìÜôé (ÐÝôñïò, 
70-2).. ï È. Ýäùóå ðïëëïýò ð. ãéá íá ôïõò öïâüìáóôå êáé íá êáôáöåýãïõìå óå Áõôüí. 
Áõôüò ðïõ äåí ôï åííïåß áõôü áëëÜ áðü öéëçäïíßá ôï êáêßæåé, áõôüò óêüôùóå ôïí åáõôü 
ôïõ êáé ôïí êáôÝóôñåøå, áöïý ðÞñå üðëá ôùí å÷èñþí ãéá íá óöÜîåé ôïí åáõôü 
ôïõ..üðïéïò äéóôÜæåé íá ÷ñçóéìïðïéÞóåé ôï ñáâäß ìéóåß ôï ðáéäß åíþ üðïéïò ôï áãáðÜ ôï 
ðáéäáãùãåß ìå åðéìÝëåéá..óáí õéïß ðáéäáãùãïýìáóôå áëëÜ äåí èáíáôùíüìáóôå..ãéáôß åßíáé 
êáëýôåñï ìå ôçí õðïìïíÞ ôùí èëßøåùí íá êáôáöåýãïõìå óôïí È. ðáñÜ áðü ôïí öüâï 
ôùí êéíäýíùí íá êáôáëÞãïõìå óå Ýêðôùóç áðü Áõôüí êáé íá ðÝóïõìå óôá ÷Ýñéá ôïõ 
äéáâüëïõ ..Þ ôïõò ð. èá õðïìÝíïõìå, ðïõ åßíáé ðñüóêáéñïé Þ ôçí êüëáóç ðïõ åßíáé 
áéþíéá.  ôïõò äéêáßïõò êáíåßò áðü ôïõò äýï êéíäýíïõò äåí ôïõò áããßæåé ãéáôß áãáðïýí ìå 
÷áñÜ åêåßíá ðïõ ìáò öáßíïíôáé äýóêïëá êé áãêáëéÜæïõí ôïõò ð. óáí íá âñÞêáí åõêáéñßá 
áéùíßïõ êÝñäïõò êáé ìÝíïõí áðëÞãùôïé áðü áõôïýò..üóï ï íéêçôÞò ðïëéïñêåßôáé ôüóï 
óôåöáíþíåôáé êé áðü áõôü ðáßñíåé ìåãÜëç ÷áñÜ. üôáí áêïýóåé ôç öùíÞ ôçò óÜëðéããáò 
äåí ôçí öïâÜôáé ùò ðñïêÞñõîç óöáãÞò, áëëÜ ðñïìÞíõìá áðïíïìÞò óôåöÜíùí.. ôßðïôå 
äåí öÝñíåé ÷ùñßò êüðï ôç íßêç üóï ç ôüëìç ðïõ óõíïäåýåôáé áðü âÝâáéç ðßóôç êáé 
ôßðïôå Üëëï ôçí Þôôá  üóï ç öéëáõôßá êé ç äåéëßá ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí áðéóôßá 
(ÐÝôñïò, 156-7) ïé Ü. ãíùñßæïõí ôï âÜñïò ðïõ óçêþíåé ï çìßïíïò, ï üíïò, ç êáìÞëá êé 
ï êåñáìïðïéüò ðüóç þñá ôï øÞóéìï ôùí óêåõþí ãéá íá ìçí óðÜóïõí. áí ï Ü. Ý÷åé ôüóç 
óýíåóç ðüóï ìÜëëïí ç óýíåóç ôïõ È. ãíùñßæåé ðüóïí ðåéñáóìü ðñÝðåé íá Ýñèåé óôçí ø. 
ãéá íá ãßíåé äüêéìç êáé êáôÜëëçëç ãéá ôçí âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí. áí ôï êáíÜâé äåí 
÷ôõðçèåß ðïëý äåí ìðïñåß íá ãßíåé êáôÜëëçëï íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá ëåðôüôáôá íÞìáôá êé 
áí ôï íåüðëáóôï ðÞëéíï óêåýïò äåí øçèåß, äåí ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß êáé ôï íÞðéï 
äåí åßíáé êáôÜëëçëï ãéá äïõëåéÝò Ýôóé êé ïé ø. áí êáé Ýëáâáí  ôç èåßá ÷Üñç êé Ý÷ïõí 
åóùôåñéêÞ âåâáéüôçôá áðü ôçí ãëõêýôçôá êáé ôçí áíÜðáõóç ôïõ Ð. åîáéôßáò ôçò 
íçðéüôçôÜò ôïõò áðü áãáèüôçôá ôïõ Ê. åðåéäÞ áêüìç äåí äïêéìÜóèçêáí, åîáêïëïõèïýí íá 
åßíáé íÞðéåò.. ôï ìáñôýñéï ôùí èëßøåùí, ðïõ ïé ìÜñôõñåò õðÝìåéíáí ôïõò á. áõôïß ôï 
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õðïìÝíïõí áðü ðïíçñÜ ðíåýìáôá ðïõ ðáñáêßíçóáí ôïõò âáóáíéóôÝò êé üóï ðåñéóóüôåñåò 
èëßøåéò õðÝìåéíáí ôüóç ðåñéóóüôåñç äüîá, ü÷é ìüíïí óôï ìÝëëïí áëëÜ êáé åäþ èá 
áîéùèïýí ôçí ðáñçãïñéÜ ôïõ áãáèïý Ð. (Ìáê.304). 
 
ÐÅÍÈÏÓ: åßíáé ôï ÷ñõóü êáñöß ôçò ø. ôï êáñöß áõôü áðïãõìíþèçêå áðü êÜèå ãÞéíç 
ðññïóÞëùóç êáé ó÷Ýóç êáé êáñöþèçêå áðü ôçí åõëïãçìÝíç ëýðç óôçí ðüñôá ôçò 
êáñäéÜò ãéá íá ôçí öñïõñåß. êáôÜíõîç åßíáé Ýíáò óõíå÷Þò âáóáíéóìüò ôçò óõíåßäçóçò, 
ðïõ ìå ôç íïåñÞ åîïìïëüãçóç äñïóßæåé ôçí öëïãéóìÝíç êáñäéÜ. åîïìïëüãçóç åßíáé íá 
ëçóìïíïýìå ôçí ßäéá ìáò ôçí öýóç.÷áñáêôçñéóôéêü ôïõ ð. ç åãêñÜôåéá ôùí ÷åéëÝùí. 
áíþôåñç áðü ôï âÜöôéóìá áðïäåéêíýåôáé ç ðçãÞ ôùí äáêñýùí, ãéáôß ôï ðñþôï ìáò 
êáèáñßæåé áðü ôá ðñïçãïýìåíá êáêÜ åíþ ôùí äáêñýùí áðü ôá ìåôÝðåéôá..ìå ôï äåýôåñï 
êáèáñßæïõìå ôï ðñþôï ðïõ ëåñþóáìå áðü ôçí ðáéäéêÞ çëéêßá êé áí äåí ôï åß÷å ÷áñßóåé ï 
Ê. ïé óùæüìåíïé èá Þôáí äõóåýñåôïé ..áðü ôïí ôñüìï ôçò êñßóçò èá åîáöáíéóèåß áðü 
ìÝóá ìáò ç ëáãíåßá êáé èá åíùèåß ç ø. ìáò ìå ôçí Üöèáóôç áãíåßá. óôÜóïõ Ýíôñïìïò 
üôáí ðñïóåý÷åóáé êáé éêåôåýåéò ôïí È. óáí êáôÜäéêïò ìðñïò óôïí äéêáóôÞ þóôå êáé ìå 
ôçí åîùôåñéêÞ åìöÜíéóç êáé ôçí åóùôåñéêÞ óôÜóç íá óâÞóåéò ôïí èõìü ôïõ äßêáéïõ 
êñéôïý, óáí ôç ÷Þñá ôçò ðáñáâïëÞò ìçí óõìðåñéöÝñåóáé óáí êáé êåßíïõò ðïõ ìåôÜ ôçí 
êçäåßá Üëëïôå èñçíïýí êáé Üëëïôå ìåèïýí áëëÜ óáí ôïõò êáôáäßêïõò óôá ìåôáëëåßá ðïõ 
ôïõò ìáóôéãþíïõí êÜèå þñá ïé äÞìéïé. åêåßíïò ðïõ Üëëïôå åðéäßäåôáé óôï ðÝíèïò êé 
Üëëïôå óôçí ôñõöÞ ìïéÜæåé ìå åêåßíïí ðïõ äéþ÷íåé ôï óêõëß ôçò öéëçäïíßáò 
ðåôñïâïëþíôáò ìå øùìß. åíþ åîùôåñéêÜ ôïí äéþ÷íåé, óôçí ðñáãìáôéêüôçôá  ôïí 
ðñïóêáëåß..íá åßóáé óýííïõò, ðáñáôçñçôÞò ôçò êáñäéÜò óïõ ãéáôß ïé ä. öïâïýíôáé ôç 
óýííïéá, üðùò ïé êëÝöôåò ôïõò óêýëïõò..ç êáôÜêëéóÞ óïõ óôï êñåââÜôé áò óïõ åßíáé 
ðñïôýðùóç ôçò êáôáêëßóåþò óïõ óôïí ôÜöï êáé ôüôå èá êïéìçèåßò ëéãüôåñï. ç áðüëáõóç 
ôïõ öáãçôïý óôçí ôñÜðåæá õðåíèýìéóç ôïõ èëéâåñïý öáãçôïý ðïõ èá êÜíïõí ôá 
óêïõëÞêéá ôï óþìá óïõ êáé ôüôå èá öáò ëéãüôåñï. ôï îåäßøáóìá ôç äßøá óôçí öëüãá 
ôçò êïëÜóåùò, êé Ýôóé èá ðåñéïñßóåéò ôçí öõóéêÞ óïõ åðéèõìßá ..äåí êáôÝêôçóå ôï 
êÜëëïò ôïõ ð. åêåßíïò ðïõ ð. üôáí èÝëåé áëëÜ ãéá ôïí ëüãï ðïõ èÝëåé êé ïýôå áõôüò ðïõ 
ð. ãéá üôé èÝëåé áëëÜ üðùò ï ê. èÝëåé. ðïëëÝò öïñÝò ôï êáôÜ È. ð. áíáìåéãíýåôáé ìå ôï 
Ü÷áñõ ä. ôçò êåíïäïîßáò..ãÝííçìá ôçò íïèåõìÝíçò êáôÜíõîçò åßíáé ç ïßçóç Þ ïñãÞ åíþ 
ôçò åðáéíåôÞò ç ðáñÜêëçóç. üðùò ç öùôéÜ êáßåé ôçí êáëáìéÜ, Ýôóé êáé ôï áãíü äÜêñõ 
ôçí åóùôåñéêÞ êé åîùôåñéêÞ áêáèáñóßá. ôá äÜêñõá ðñïÝñ÷ïíôáé áðü éäéïóõãêñáóßá, ÷Üñç 
È., èëßøç äáéìïíéêÞ, èëßøç èåÜñåóôç, êåíïäïîßá êáé ðïñíåßá, áãÜðç, ìíÞìç èáíÜôïõ. ìå 
ôï öüâï È. áò ôá äéáêñßíïõìå. óôá êáèáñÜ êé Üäïëá äÜêñõá Ýðåôáé ôï ðëýóéìï áðü ôéò 
áìáñôßåò. ìçí åìðéóôåýåóáé ôéò ðçãÝò ôùí äáêñýùí ðñéí ôçí ôÝëåéá êÜèáñóç. äåí åßíáé 
êáëü ôï êñáóß ðïõ ìåôÜ ôï ðáôçôÞñé áìÝóùò ôï âÜëáìå óôá âáñÝëéá. üðïéïò ðåñíÜ ôçí 
æùÞ ôïõ ìå ôï êáôÜ È. ðÝíèïò Ý÷åé êáèçìåñéíü ðáíçãýñé. åêåßíïò ðïõ óõíå÷þò 
ðáíçãõñßæåé õëéêÜ êáé óùìáôéêÜ ôïí ðåñéìÝíåé ôï êáôÜ È. ð. äå. üðïéïò öüñåóå ôï 
ìáêÜñéï êáé ÷áñéôùìÝíï ð. óáí íõöéêü, ãíþñéóå ôï ðíåõìáôéêü ãÝëéï ôçò ø...èáíÜôùóå 
ôçí áìáñôßá êáé äåí ÷ñåéÜæåôáé äÜêñõá ïäýíçò. üðïõ äåí õðÜñ÷åé ðëçãÞ äåí ÷ñåéÜæåôáé 
íõóôÝñé, üðùò óôïí ÁäÜì ðñéí ôçí ðáñÜâáóç êáé ìåôÜ ôçí ðáãêüóìéá áíÜóôáóç.. ïé ä. 
üôáí åßìáóôå ÷ïñôÜôïé, ìáò äçìéïõñãïýí êáôÜíõîç êé üôáí íçóôåýïõìå óêëçñüôçôá êáé íá 
ìáò ñßîïõí óôçí ôñõöÞ, ôçí ìçôÝñá ôùí ðáèþí. ìÝíù Ýêèáìâïò ðþò áõôü ðïõ 
ïíïìÜæåôáé ðÝíèïò åßíáé óõìðåðëåãìÝíï ìå ôçí ÷áñÜ êáé  ôçí åõöñïóýíç üðùò ôï ìÝëé 
ìå ôï êåñß êáé äéäáóêüìåèá üôé ç êáôÜíõîç åßíáé äþñï ôïõ Ê. êáé óôçí ø. ðïõ 
êáôáíýóóåôáé õðÜñ÷åé áëçèéíÞ çäïíÞ (Êëßìáî, 148ê.å.). 
 
ÐÉÓÔÇ: Ï ðáôÝñáò ìáò ÁâñáÜì äåí èá äéêáéùíüôáí ìå ôçí ðßóôç ôïõ, áí äåí ðñüóöåñå 
ùò êáñðü ôçò óôï È. ôï ãéü ôïõ ÉóáÜê. Åêåßíïò ðïõ ðéóôåýåé ìüíïí ÷ùñßò áãÜðç, êé 
áõôÞ ôçí ðßóôç, ðïõ íïìßæåé üôé Ý÷åé äåí ôçí Ý÷åé ãéáôß åßíáé åëáöñÞ ãéáôß äåí Ý÷åé ôï 
âÜñïò êáé ôçí äüîá ôçò áãÜðçò. Ï âõèüò ôçò ð. üôáí ôïí åñåõíÜ êáíåßò ìå ðåñéÝñãåéá, 
áíáôáñÜæåôáé, åíþ üôáí ôïí ðáñáôçñåß êáíåßò ìå áðëÞ êé áðïíÞñåõôç äéÜèåóç ìÝíåé 
ãáëÞíéïò. Êáé ôïýôï ãéáôß ôï íåñü ôçò ðßóôçò ìïéÜæåé ìå ôï íåñü ôçò ëÞèçò.. Êáíåßò äåí 
ìðïñåß íá áãáðÜ Þ íá ðéóôåýåé áëçèéíÜ, áí äåí Ý÷åé êáôÞãïñï ôç óõíåßäçóÞ ôïõ. ¼ôáí ç 
óõíåßäçóÞ ìáò åßíáé ôáñáãìÝíç áðü ôïõò åëÝã÷ïõò ôçò, ôüôå ï íïõò äåí áöÞíåôáé íá 
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áéóèáíèåß ôçí åõùäßá ôùí õðåñêïóìßùí áãáèþí, áëëÜ ðÝöôåé óå áìöéâïëßá êáé äé÷Üæåôáé 
(ÄéÜä.290-1) Ï ôõöëïðüíôéêáò ðïõ óÝñíåôáé êÜôù óôç ãç, åßíáé ôõöëüò êáé äåí ìðïñåß 
íá âëÝðåé ôá Üóôñá. Êé åêåßíïò ðïõ äåí ðéóôåýåé óôá ðñüóêáéñá, ïýôå ãéá ôá áéþíéá 
ìðïñåß íá ðéóôåýåé (ÌÜñê.149).. Åêåßíïò, ðïõ ðéóôåýåé öïâÜôáé, êé üðïéïò öïâÜôáé, 
ôáðåéíþíåôáé, êé üðïéïò ôáðåéíþíåôáé ãßíåôáé ðñÜïò ãéáôß áðï÷ôÜ óõíÞèåéá íá êñáôåß 
áíåíÝñãçôåò ôéò ðáñÜ öýóç êéíÞóåéò ôïõ èõìïý êáé ôçò åðéèõìßáò. Ï ðñÜïò ôçñåß ôéò 
åíôïëÝò êé áõôüò êáèáñßæåôáé êé üðïéïò êáèáñßæåôáé öùôßæåôáé êé åêåßíïò åíþíåôáé ìå ôïí 
ïõñÜíéï íõìößï, ôïí Èåü-Ëüãï óôï Íõìöþíá ôùí Ìõóôçñßùí. (Á Èáë.16)...Áí êáíåßò 
ïñßóåé ôçí ð. ùò Ýíá åóùôåñéêü áãáèü ôçò äéáèÝóåþò ìáò Þ ùò áëçèéíÞ ãíþóç ðïõ 
áðïêáëýðôåé ôá áðüññçôá áãáèÜ, äåí áóôï÷åß óôçí áëÞèåéá. Ç ð. åßíáé ìéá äýíáìç ðïõ 
öÝñíåé óå ó÷Ýóç Þ ìéá ó÷Ýóç ðïõ ðñáãìáôïðïéåß ôçí õðÝñ öýóç Üìåóç êáé ôÝëåéá Ýíùóç 
ôïõ ðéóôåýïíôïò ìå ôïí ðéóôåõüìåíï È...Ôïõò ëüãïõò ôùí åíôïëþí, üðïõ âñßóêåôáé ç 
ãíþóç ôùí ôåëåßùí, ôïõò áöÞíåé óôïí È. ìå ðßóôç ï áñ÷Üñéïò, ðïõ ôñþåé óáí óÜñêåò 
ôéò åîùôåñéêÝò üøåéò ôùí áñåôþí..Åêåßíïò, ðïõ æçôåß ìüíïí ãéá ôçí ðßóôç, äçë. ãéá ôçí 
Üìåóç Ýíùóç ìå ôïí È., æçôåß üëá üóá ïäçãïýí óôçí Ýíùóç, ïðùóäÞðïôå èá ôá ëÜâåé 
áëëéþò áí ùò Üðéóôïò åðéäéþêåé äéáìÝóïõ ôùí èåßùí ôçí äéêÞ ôïõ äüîá ü÷é. (Ä Èáë.7-
8,12-14).. ÊáèÝíáò ìå ôçí áðñáîßá ôùí åíôïëþí ôýöëùóå ìÝóá óå áõôÜ ôá ìÜôéá ôçò ð. 
åßíáé ïðùóäÞðïôå Üîéïò êáôáäßêçò, êáé äåí Ý÷åé ðëÝïí ôá ìÜôéá ôïõ È., ôéò åíÝñãåéåò ôïõ 
Ð. íá ôïí åðéâëÝðåé(Å Èáë.43)...ÔÝëïò ôçò ð. åßíáé ç óùôçñßá ôùí ø. êé ç áëçèéíÞ 
áðïêÜëõøç åêåßíùí ðïõ ðéóôÝøáìå. ÁëçèéíÞ áðïêÜëõøç åßíáé ç áíÝêöñáóôç ðåñé÷þñçóç 
ôïõ áíôéêåéìÝíïõ ôçò ðßóôåùò áíÜëïãá ìå ôçí ð. êáèåíüò êé áõôü áðïôåëåß ôçí ôåëéêÞ 
åðÜíïäï üóùí ðßóôåøáí êé áõôü åêðëÞñùóç ôçò åðéèõìßáò ôïõò êé áõôü áéêßíçôç óôÜóç 
üóùí åðéèõìïýí ãýñù áðü ôï áéóèçôü êé áõôü áêáôÜðáõóôç áðüëáõóç ôïõ åðéèõìçôïý êé 
áõôü ìÝèåîç ôùí èåßùí, ôùí õðÝñ öýóéí êé áõôü ïìïßùóç ôùí ìåôå÷ïìÝíùí ðñïò ôï 
ìåôå÷üìåíï.. Ç èÝùóç åßíáé óõíïðôéêÜ ç ðåñßëçøç êáé ðåñÜôùóç üëùí ôùí ÷ñüíùí êé 
áéþíùí êé áõôü åíüôçôá üóùí óþæïíôáé, ôçò êáèáñÞò êáé êáèåõôü áñ÷Þò ìå ôï êáèåáõôü 
ôÝëïò êé áõôü õðÝñâáóç ôùí êáôÜ öýóéí, ðïõ Ý÷ïõí áñ÷Þ êáé ôÝëïò êé áõôü Üìåóç êé 
Üðåéñç êáé åð’Üðåéñïí óõíå÷éæüìåíç óå åêåßíïõò ðïõ áîéþèçêáí ôçí êáëýôåñç õðÝñâáóç 
ôùí êáôÜ öýóéí (Óô Èáë.19)... Ç áíèñþðéíç ã. åíáíôéþíåôáé óôçí ðßóôç, ðïõ ðáñáëýåé 
ôïõò íüìïõò ôçò ã. áõôÞò..Ç ðßóôç åßíáé Ýííïéá êáé óõëëïãéóìüò íçðéþäçò êáé êáñäéÜ 
áðëÞ áëëÜ ç ã. ü÷é. Ç ã. õðÜñ÷åé íüìïò ôçò öýóçò áëëÜ ç ðßóôç åíåñãåß õðåñöõóéêÜ. Ç 
ã. äåí ðáñáäÝ÷åôáé êÜèå ðñÜãìá, ðïõ âëÜðôåé ôçí öýóç. ç ð. ëÝãåé èÝëù íá áíåâþ óå 
áóðßäá êáé âáóéëßóêï êáé èá êáôáðáôÞóù ëÝïíôá êáé äñÜêïíôá. Óôçí ã. áêïëïõèåß ï 
öüâïò, óôçí ðßóôç ç åëðßäá, ãé’áõôü êé ï ðéóôåýùí õðÜñ÷åé åëåýèåñïò êé áõôåîïýóéïò êáé 
ìåôá÷åéñßæåôáé ôéò öýóåéò ôùí êôéóìÜôùí ùò è., åðåéäÞ Ý÷åé ôçí åîïõóßá íá äçìéïõñãÞóåé 
íÝá êôßóç ùò ï È...ï âáóéæüìåíïò óôçí ã. äåí ìðïñåß íá ðåñðáôÞóåé ðÜíù óôá íåñÜ Þ 
íá ðëçóéÜóåé ôçí öùôéÜ..áëëÜ ç ðßóôç ìå åîïõóßá äéáâáßíåé üëá áõôÜ..åßäåò ôçí ãíþóç 
ðþò öõëÜôôåé ôïõò öõóéêïýò üñïõò êáé ôçí ðßóôç ðþò ôïõò õðåñâáßíåé;. 5000 ÷ñüíéá 
êõâåñíïýóáí ôïí êüóìï ïé íüìïé ôçò ã. êáé äåí ìðüñåóå ï Ü. íá óçêþóåé ôï êåöÜëé ôïõ 
áðü ôç ãç, Ýùò üôïõ áíÝôåéëå ç ð. ìáò êáé ìáò ëåõôÝñùóå áðü ôï óêüôïò ôçò ãÞéíçò 
åñãáóßáò..áõôïõíïý ðïõ ç êáñäéÜ âáóßæåôáé óôçí åëðßäá ôçò ðßóôçò áõôüò äåí óôåñåßôáé 
êáíåíüò ðñÜãìáôïò, êáèüôé üôé æçôÞóåé äéá ôçò ðñïóåõ÷Þò êáé ôçò ðßóôåùò ôï Ý÷åé. ç ã. 
æçôåß ìÝóá åíþ ç ð. îÝñåé üôé åáí ìç ê. ïéêïäïìÞóåé ïßêïí åéò ìÜôçí åêïðßáóáí ïé 
ïéêïäïìïýíôåò..ç áíèñùðßíç ã. äåí ìðïñåß íá âïçèÞóåé óôïõò öáíåñïýò ðïëÝìïõò, ïýôå 
íá ðáñáôá÷èåß åíáíôßïí ôùí áïñÜôùí å÷èñþí Þ åíóùìÜôùí äõíÜìåùí..ç ã. äéáôÜóåé ôïõò 
âáóéæïìÝíïõò óå áõôÞ íá åîåôÜæïõí êáëÜ ôï ôÝëïò ôïõ, ìç ôõ÷üí äåí Þèåëïí íá ðåôý÷åé 
ôïõ óêïðïý ôçò åíþ ç ðßóôç ðÜíôá äõíáôÜ.. ç ã. äéá ôçò ð. ôåëåéïýôáé êé áðï÷ôÜ äýíáìç 
êé áíåâáßíåé Üíù êé áéóèÜíåôáé ôï õðÝñ áßóèçóç..ç ã. åßíáé óêÜëá ìå ôçí ïðïßá 
áíåâáßíåé êáíåßò óôï ýøïò ôçò ðßóôçò êé üôáí öèÜóïõìå êïíôÜ ôçò äåí Ý÷ïõìå áíÜãêç 
ôçò ã...ç ðïëéôåßá ôçò ð. åßíáé áíþôåñç ôçò áñåôÞò, ðïõ åéíáé óêÜëá.. Ð. äåí ëÝìå 
åêåßíç, ðïõ ðéóôåýåé êáíåßò óôéò 3 äéáöüñïõò ðñïóêõíçôÝò õðïóôÜóåéò áí êé áõôÞ ç ð. 
åßíáé ìåãÜëç êáé èáõìáóôÞ áëëÜ áõôÞ, ðïõ áíáôÝëëåé áðü ôçí èåßá ÷Üñç óôçí ø. êáé 
óôçñßæåé ôçí êáñäéÜ äéá ôçò ìáñôõñßáò ôçò óõíåéäÞóåùò, áõôÞ ðïõ äåí äéäÜóêåôáé äéá 
ëüãïõ Þ áêïÞò áëëÜ äéá ôùí ðíåõìáôéêþí ìáôéþí äåéêíýåé ôá êñõììÝíá ìõóôÞñéá óôçí ø. 
êáé ôïí ðíåõìáôéêü èåßï ðëïýôï êáé öáíåñþíåôáé ìüíïí óôïõò ôçñïýíôåò ôéò åíôïëÝò ôïõ 
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×., üðùò åßðå åêåßíïò, üôé èá óôåßëåé ôï ðíåýìá ôçò áëÞèåéáò ðïõ èá äéäÜîåé êÜèå 
áëÞèåéá (ÉóáÜê.311ê.å.,325) áí êñáôÞóïõìå ãåñÜ ôçí ð. ôïõ Ê. üðùò ôï ôéìüíé ôïõ 
ðëïßïõ, èá ìáò ïäçãÞóåé áõôüò óôï ëéìÜíé ôçò æùÞò..ï üóéïò ðáôÝñáò ìáò ÉóáÜê åßðå üôé 
Üëëç åßíáé ç êïéíÞ ðßóôç ôùí ïñèïäüîùí, ôá ïñèÜ äçë. äüãìáôá ðåñß ôïõ È. êáé ôùí 
êôéóìÜôùí Ôïõ, íïçôþí êé áéóèçôþí êé Üëëç ç ð. ôçò èåùñßáò, ôçò ãíþóåùò ðïõ äåí 
åßíáé áíôßèåôç áðü ôçí ðñþôç, ðïõ ôçí ãåííÜ, áëëÜ ôçí êáèéóôÜ âåâáéüôåñç. ôçí ðñþôç 
ôçí êëçñïíïìÞóáìå áðü åõóåâåßò ãïíåßò êáé äáóêÜëïõò ôçò ïñèüäïîçò ðßóôçò, ç äåýôåñç 
ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí ïñèÞ ðßóôç êáé ôïí öüâï ôïõ Ê. áðü ôï öüâï áñ÷ßæåé ç êáôÜ ãíþóç 
öýëáîç ôùí åíôïëþí, êé üóï õðïöÝñåé êáíåßò ãéá êÜèå åíôïëÞ ôïí êáôÜ ðñïáßñåóç 
èÜíáôï, ôüóï ðñï÷ùñåß óå ìåãáëýôåñç ãíþóç  êáé èåùñåß üóá ãßíïíôáé ìÝóá áðü ôçí 
÷Üñç ôïõ ×. êé áðü áõôü ðéóôåýåé üôé ðñÜãìáôé åßíáé ìåãÜëç ç ð. ôùí ïñèïäüîùí. 
áñ÷ßæåé ôüôå íá ðïèåß íá áñÝóåé óôïí È...üðùò ëÝåé ï ìÝã.Âáóßë. åêåßíïò ðïõ èÝëåé íá 
Ý÷åé ìÝóá ôïõ ôçí ìåãÜëç ðßóôç, äåí ðñÝðåé íá öñïíôßæåé äéüëïõ ãéá ôçí æùÞ ôïõ Þ ôïí 
èÜíáôü ôïõ áëëÜ êáé èçñßï íá äåé Þ åîãÝñóåéò ä. Þ êáêþí á. äåí öïâÜôáé, ãíùñßæïíôáò 
üôé åíüò êáé ôïõ áõôïý äçìéïõñãïý åßíáé êôßóìáôá êáé äïýëïé Ê. üëá êáé äåí Ý÷ïõí 
åîïõóßá åíáíôßïí ôïõ áí äåí åðéôñÝøåé ï È..  ôïí È. ìüíï öïâüìáóôå ðïõ Ý÷åé üëç ôçí 
åîïõóßá üðùò åßðå ‘öïâçèåßôå Áõôüí ðïõ Ý÷åé åîïõóßá íá ñßîåé óôçí êüëáóç êáé ôçí ø. 
êáé ôï óþìá’ ..ïé ðåéñáóìïß ôùí äéêáßùí êáé ôùí áãßùí á. ãßíïíôáé êáôÜ ôçí åõäïêßá 
ôïõ È. ðñïò ôåëåéïðïßçóç ôùí ø. ôïõò êáé áéó÷ýíç ôùí å÷èñþí ôïõò ä. (ÐÝôñïò, 186).. 
üðïéïò äåí Ý÷åé ð. êáé ðñÜôôåé ìåñéêÜ êáëÜ, ìïéÜæåé ìå åêåßíïí ðïõ áíôëåß íåñü êáé ôï 
÷ýíåé óå ôñõðçìÝíï ðõèÜñé (Êëßáìî, 360) 
 
ÐËÅÏÍÅÎÉÁ-ÐËÏÕÔÏÓ: ¼ðùò ôá ñïý÷á  ðïõ åßíáé ìåãáëýôåñá áðü ôï óþìá åìðïäßæïõí 
åêåßíïõò ðïõ ôñÝ÷ïõí, Ýôóé êé ç åðéèõìßá íá Ý÷åé êáíåßò ðåñéóóüôåñá, åìðïäßæåé ôéò 
øõ÷Ýò êáé äåí ôéò áöÞíåé íá áãùíßæïíôáé êáé íá óùèïýí (36). Óôï ðáíäï÷åßï Üëëïé 
êïéìïýíôáé óôï ðÜôùìá êé Üëëï óôï êñåâÜôé. ¼ôáí ðåñÜóåé ç íý÷ôá, ðñùß-ðñùß áöÞíïõí 
üëïé ôá êñåâÜôéá ôïõò êáé öåýãïõí üëïé ìáæß ìå ôá ðñÜãìáôÜ ôïõò ÊáôÜ ôïí ßäéï ôñüðï 
êáé ïé ðëïýóéïé êé ïé öôù÷ïß, âãáßíïõí áðü ôçí æùÞ óáí ðáíäï÷åßï, ÷ùñßò íá ðáßñíïõí 
ôéò áðïëáýóåéò ôïõ âßïõ ðáñÜ ìüíïí ôá Ýñãá ôïõò, êáëÜ Þ êáêÜ, üóá Ýêáíáí óôç æùÞ 
ôïõò (40). Ôß ìáò ùöÝëçóå ç ðåñçöÜíåéá; êáé ôß ï ðëïýôïò ï óõíïäåõüìåíïò áðü 
áëëáæïíåßá; ÐÝñáóáí üëá óáí óêéÜ êáé óáí åßäçóç, óáí ðëïßï ðïõ äéáó÷ßæåé ôá 
ôáñáãìÝíá íåñÜ ôçò èÜëáóóáò, Þ óáí Üãñéá ðïõëß ðïõ Ýó÷éóå ôïí áÝñá êáé äåí ìðïñåßò 
áí âñåßò ôá ß÷íç ôïõò Þ óáí âÝëïò ðïõ åêôïîåýôçêå .. ç åëðßäá ôïõ áóåâïýò ìïéÜæåé ìå 
óêüíç ðïõ ôçí ðáñáóýñåé ï áÝñáò êáé ìå ëåðôÞ ðÜ÷íåé ðïõ ôçí åîáöáíßæåé ç ëáßëáðá 
êáé ìå áíÜìíçóç ðåñáóôéêïý äéáâÜôç(Åöñáßì Â, 170-1).. ðñüóå÷å ôïí åáõôü óïõ áãáðçôÝ 
ìÞðùò âëÝðïíôáò áõôïýò ðïõ ðëïõôßæïõí óôçí ðáñïýóá æùÞ íá æïõí áêüëáóôá êáé íá 
äéáôñÝöïõí ôá óþìáôÜ ôïõò óáí æþá ãéá ôçí ìÝñá ðïõ èá ôá óöÜîïõí ôïõò ìáêáñßóåéò 
ãéá ôçí ðñüóêáéñç åõçìåñßá. Äéüôé ôï áã.Ð. äåí ìáêÜñéóå ôïí ðëïýóéï ïýôå ôïí öéëÞäïíï 
áëëÜ ôïõò öïâïõìÝíïõò ôïí Ê. (Ø.111:1) (Åöñáßì Â, 193).. ôï ðÜèïò ôçò öéëáñãõñßáò 
îåñéæþíåôáé ìå ôï íá Ý÷ïõìå ôçí åëðßäá ìáò óôïí È. ìå üëç ôçí êáñäéÜ ìáò êáé ø. ìáò 
(Åöñáßì Â, 307)..üðùò ïé öôù÷ïß ïöåßëïõí íá åõ÷áñéóôïýí ôïí È. êáé íá áãáðïýí 
åêåßíïõò ðïõ ôïõò åõåñãåôïýí ðëïõóéïðÜñï÷á, ãéáôß åõåñãåôïýíôáé áðü áõôïýò, Ýôóé êé ïé 
ðëïýóéïé ðïëý ðåñéóóüôåñï, ãéáôß óþæïíôáé êáé óå áõôüí ôïí êüóìï êáé óôïí ìÝëëïíôá ìå 
åëåçìïóýíç. ãéáôß ÷ùñßò ôïõò öôù÷ïýò äåí ìðïñïýí ïé ðëïýóéïé íá óùèïýí áëëÜ ïýôå íá 
åîöýãïõí ôïõò ðåéñáóìïýò ôïõ ðëïýôïõ(ÐÝôñïò, 155) 
 
ÐÍÅÕÌÁÔÉÊÏÓ: Ïé íçóôåßåò, ïé áãñõðíßåò, ç ìåëÝôç ôùí Ãñáöþí êé ç áðïãýìíùóç áðü 
ôïí ðëïýôï êé ç áðÜñíçóç ïëüêëçñïõ ôïõ êüóìïõ äåí åßíáé ç ôåëåéüôçôá áëëÜ åñãáëåßá 
ãéá ôçí ôåëåéüôçôá, åðåéäÞ äåí âñßóêåôáé óå áõôÜ ç ôåëåéüôçôá áëëÜ ìå áõôÜ 
êáôïñèþíåôáé. ÌÜôáéá êáõ÷üìáóôå ãéá ôç íçóôåßá..üôáí äåí êáôïñèþóïõìå ôçí áãÜðç 
ðñïò ôïí È. êáé ôïí äéðëáíü ìáò. Ãéáôß üðïéïò êáôüñèùóå ôçí áãÜðç, Ý÷åé ìÝóá ôïõ ôïí 
È. êé ï íïýò ôïõ åßíáé ðÜíôá ìáæß ìå ôïí È. Ï áã.ÓáìïõÞë áí êé áöéåñþèçêå áðü íÞðéï 
óôï È. áðü ôçí ìçôÝñá ôïõ êé áîéþèçêå íá óõíïìéëåß ìå ôïí È. äåí ðßóôåøå óôï ëïãéóìü 
ôïõ, áëëÜ ìéá êáé äõü öïñÝò áí êáé ôïí êÜëåóå ï È. ôñÝ÷åé ðñïò ôïí ãÝñïíôá Çëåß, 
ðáßñíåé ïäçãßåò áðü áõôüí êáé ôïí óõìâïõëåýåôáé ðþò íá áðïêñßíåôáé óôïí È...Ìá êáé 



 103 

ôïí Ðáýëï, ðïõ êÜëåóå ï ºäéïò ï ×. êáé óõíïìßëçóå ìáæß ôïõ, åíþ ìðïñïýóå áìÝóùò íá 
ôïõ áíïßîåé ôá ìÜôéá êáé íá ôïõ äåßîåé ôï äñüìï ôçò ôåëåéüôçôïò, ôïí óôÝëíåé óôïí 
Áíáíßá..Ìáò äéäÜóêåé ìå áõôü íá áêïëïõèïýìå ôéò ïäçãßåò ôùí ðñïïäåõìÝíùí ìÞðùò ôï 
áíôßèåôï ðáñÜäåéãìá ôïõ Ðáýëïõ ôï ÷ñçóéìïðïéïýóáí ìåñéêïß ãéá íá áõèáäéÜæïõí  
‘ÁíÝâçêá óôá Éåñïóüëõìá ãéá íá äù ôïí ÐÝôñï’. ÏëïöÜíåñá áðïäåéêíýåôáé üôé óå 
êáíÝíáí ï Ê. äåí áðïêáëýðôåé ôï äñüìï ôçò ôåëåéüôçôïò ðáñÜ óå êåßíïõò ðïõ 
êáèïäçãïýíôáé áðü ð. ‘Ñþôçóå ôïí ðáôÝñá óïõ êáé èá óïõ ðåß, ôïõò ãåñïíôüôåñïõò êáé 
èá óïõ áðáíôÞóïõí (Äåõô.332:7)(áã.Êáóóéáíüò, 122-125)... ¼ðùò ôï íÞðéï Ý÷åé áíÜãêç 
áðü ÷åñÜêé Ýôóé ðñÝðåé íá öñïíôßæåé êáíåßò íá áãùíßæåôáé íá åßíáé óõíå÷þò ìáæß ìå á. 
ðïõ Ý÷ïõí ðíåõìáôéêÞ ãíþóç ãéá íá ìçí ðÝóåé óå èçëéÝò êáé ðÜíù óôá íïçôÜ èçñßá, ðïõ 
æïõí óôï óêïôÜäé êé áñðÜæïõí åêåßíïõò, ðïõ ðåñðáôïýí ÷ùñßò ôï íïçôü ëõ÷íÜñé ôïõ èåßïõ 
ëüãïõ (áã.ÌÜñê.174-5)... Íôýíåôáé êÜðïéïò ôï óåìíü ó÷Þìá ôùí ìïíá÷þí êáé ÷ùñßò 
áêüìá íá îåðëýíåé ôïõò ìïëõóìïýò ôçò øõ÷Þò êáé íá óâÞóåé áðü ôï íïõ ôá ÷áñáãìÝíá 
óçìÜäéá ôùí ðáëéþí áìáñôçìÜôùí ôïõ, åíþ áóåëãáßíåé áêüìá ìå ôéò öáíôáóôéêÝò åéêüíåò 
ôùí áíïìçìÜôùí, ÷ùñßò áêüìá íá êáôáñôßóåé ôï ÷áñáêôÞñá ôïõ óýìöùíá ìå ôç ìïíá÷éêÞ 
õðüó÷åóç, ïýôå íá ãíùñßóåé ôï óêïðü ôçò öéëïóïößáò êáôÜ È. ðáßñíåé áìÝóùò 
öáñéóáúêü öñüíçìá êé Ý÷åé ìåãÜëç éäÝá ãéá ôïí åáõôü ôïõ åðåéäÞ Ýãéíå ìïíá÷üò. Êáé 
ðåñéöÝñåôáé äåß÷íïíôáò åñãáëåßá, ôùí ïðïßùí ôçí ôÝ÷íç äåí Ý÷åé ìÜèåé. Êáé õðüó÷åôáé 
üôé êáôÝ÷åé åðéóôÞìç, ðïõ äåí ãåýèçêå ïýôå ìå ôï Üêñïò ôùí ÷åéëéþí ôïõ. Êé åßíáé 
óêüðåëïò áíôß ëéìÜíé êáé ôÜöïò áóâåóôùìÝíïò áíôß ðñüâáôï, ëýêïò 
êáôáóôñåðôéêüò..ÐåñéöÝñïõí ôçí åîùôåñéêÞ ìïñöÞ ôçò åõóåâåßáò óáí äüëùìá êé üëá ôá 
õðïìÝíïõí ãéá íá öÜíå (áã.Íåßëïò, 238ê.å.).. Ìüíïí ìå ôçí èåïóÝâåéá óáí íá åßíáé ç 
ðéï åýêïëç áðü üëåò êáôáðéÜíïíôáé ïé áðáßäåõôïé.. Ðïéüò äåí èá ðåñéãåëÜóåé åêåßíïí ðïõ 
ìÝ÷ñé ÷èÝò Þôáí íåñïêïõâáëçôÞò óôï êáðçëåéü êáé óÞìåñá ôïí âëÝðåé äÜóêáëï ôçò 
áñåôÞò óõíïäåõüìåíï ôéìçôéêÜ áðü ìáèçôÝò..Ï Çëåß äåí ãëýôùóå ôçí ïñãÞ ôïõ È. ïýôå 
ìå ôï óåâÜóìéï ãÞñáò ôïõ, ïýôå ìå ôçí ðñïçãïýìåíç ðáññçóßá ôïõ ðñïò ôïí È., ïýôå ìå 
ôçí éåñáôéêÞ ôïõ ôéìÞ, ãéáôß áìÝëçóå ôçí äéüñèùóç ôùí ðáéäéþí ôïõ..Ðþò èá ãëõôþóïõí 
ôçí áãáíÜêôçóç ôïõ È. åêåßíïé, ðïõ ïýôå ãíùñßæïõí ðþò öôÜíåé êáíåßò óôçí áìáñôßá Þ 
ôçí ìÝèïäï äéïñèþóåùò áëëÜ ÷ùñßò ðåßñá, áðü öéëïäïîßá áíáëáìâÜíïõí åðéêßíäõíï 
ðñÜãìá; Ï Éþâ êáé ôïõò äéáëïãéóìïýò ôùí ðáéäéþí ôïõ áíáëïãéæüôáí. Ðùò áõôïß åíþ 
áãíïïýí íá äéáêñßíïõí êáé ôá öáíåñÜ áêüìç áìáñôÞìáôá, ãéáôß óêïôßæåé ôï ëïãéêü ôïõò 
ç óêüíç áðü ôçí ìÜ÷ç ôùí ðáèþí, ïñìïýí êáé áíáëáìâÜíïõí ôçí èåñáðåßá ôùí Üëëùí 
øõ÷þí, ÷ùñßò íá Ý÷ïõí èåñáðåýóåé áêüìç ôá äéêÜ ôïõò ðÜèç; ÐñÝðåé ðñùôýôåñá íá 
ðïëåìÞóïõí ôá ðÜèç êáé íá âÜëïõí óôç ìíÞìç ôïõò ìå ìåãÜëç ðñïóï÷Þ ôïõò ôñüðïõò 
êáé ôá ìÝóá ôïõ ðïëÝìïõ. Êé áðü ôéò äéêéÝò ôïõò ðïëåìéêÝò åìðåéñßåò, íá äéäÜóêïõí ôïõò 
Üëëïõò êáé íá êÜíïõí óå áõôïýò åõêïëüôåñç ôç íßêç, ëÝãïíôÜò ôïõò áðü ðñßí ôéò 
ìåèüäïõò ôïõ ðïëÝìïõ. Ãéáôß õðÜñ÷ïõí ìåñéêïß ðïõ íßêçóáí ìå ôç óêëçñáãùãßá (óáí óå 
íõ÷ôåñéíÞ ìÜ÷ç) ôïõò å÷èñïýò êáé äåí åííüçóáí ôéò åíÝäñåò êáé ôïí äüëï ôùí å÷èñþí. 
Ãéáõôü ï Éçóïýò ôïõ ÍáõÞ ìåôÜ ôçí äéÜâáóç ôïõ ÉïñäÜíç äéÝôáîå íá êÜíïõí óôÞëç ìå ôéò 
ðÝôñåò ôïõ ðïôáìïý, þóôå ç äéêéÜ ôïõò ðåßñá íá ãßíåé äéäáóêáëßá ôùí Üëëùí..Áò ìÜèïõí 
áðü ôïí ÁâéìÝëå÷ êáé ôïí Ãåäåþí üôé ü÷é ëüãéá, áëëÜ Ýñãá ïäçãïýí óå ìßìçóç ôïõò 
õðçêüïõò: ‘ÂëÝðåôå ôß êÜíù åãþ, þóôå íá ôï êÜíåôå êé åóåßò;’ (Êñéô.9:17, Ðñ.20:34)..Êé 
ï Ê. ðñþôá Ýðñáîå êáé ýóôåñá äßäáîå...Óôï ìçñü Ý÷ïõí åêåßíïé ôï ìá÷áßñé, ðïõ 
ìåôá÷åéñßæïíôáé ôïí ëüãï, ðïõ êüâåé, åíáíôßïí ôùí äéêþí ôïõò ðáèþí åíþ óôï âñá÷ßïíá 
åêåßíïé ðïõ Ý÷ïõí ðñü÷åéñç ôçí ôéìùñßá ãéá ôá óöÜëìáôá ôùí Üëëùí (Æá÷.11:17)...¼ðùò 
ôï áìðÝëé, ç óõêéÜ êé ç åëéÜ äåí äÝ÷ôçêáí íá ãßíïõí áñ÷çãïß ôùí äÝíôñùí ôïõ äÜóïõò, 
åõ÷áñéóôçìÝíåò ðéï ðïëý áðü ôïí êáñðü ôïõò ðáñÜ áðü ôï âáóéëéêü áîßùìá, Ýôóé êé 
åêåßíïé, ðïõ âëÝðïõí óôïí åáõôü ôïõò êÜðïéï êáñðü áñåôÞò êé áéóèÜíïíôáé ôçí ùöÝëåéÜ 
ôïõ, êé áí ðïëëïß ôïõò âéÜæïõí íá áíáëÜâïõí ôÝôïéá áñ÷Þ, áñíïýíôáé êáé ðñïôéìïýí ôçí 
äéêéÜ ôïõò ùöÝëåéá áðü ôçí ôéìÞ ôùí ðïëëþí áëëéþò Þ èá âãåß öùôéÜ áðü èÜìíï êáé èá 
êÜøåé ôá äÝíôñá Þ ôï áíôßóôñïöï, åîïëïèñåýïíôáé êé ïé 2:  ï Üðåéñïò äÜóêáëïò Þ ïé 
áìåëåßò ìáèçôÝò..Áõôïß ðïõ äéïéêïýí êïðÜäéá äåí äÝ÷ïíôáé áíôßäñáóç áðü áõôÜ åíþ áõôïß 
ðïõ äéïéêïýí Ü. ç ðïéêéëßá ôùí ÷áñáêôÞñùí êé ç ðáíïõñãßá ôçò óêÝøçò êÜíïõí ðéï 
äýóêïëç ôçí åðßâëåøç. Ç ëõ÷íßá, áõôüò ðïõ öùôßæåé ôïõò Üëëïõò, ðñÝðåé íá åßíáé óôåñåÜ. 
Ï íéðôÞñáò ðïõ êáèáñßæåé ôéò ðñÜîåéò ôùí ðñïóåñ÷ïìÝíùí ðñÝðåé íá óçêþíåôáé áðü 
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âüäéá. Áõôüò ðïõ áíáëáìâÜíåé áõôü ôï Ýñãï, ïöåßëåé íá ìçí áðïöåýãåé ôá èëéâåñÜ, ðïõ 
Ýñ÷ïíôáé, áëëÜ íá õðïìÝíåé ôá âÜñç êáé ôçí áêáèáñóßá ôùí Üëëùí, ìÝ÷ñé ôïõ óçìåßïõ, 
ðïõ äåí êéíäõíåýåé ï ßäéïò....ÉïñäÜíçò åßíáé ç ìåôÜíïéá êáé óéäåñÝíéï ôóåêïýñé, ðïõ 
÷Üíåôáé ìÝóá ôïõ, åêåßíïò ðïõ äåí ìéëÜ ìå áêñßâåéá ãé’áõôÞí áëëÜ ìå ôï íá öáíåñþóåé 
ôçí êñõììÝíç êáëïóýíç, êÜíåé ôïõò áêñïáôÝò íá õðïôéìïýí ôçí áìáñôßá.. Îýëï, ðïõ 
áíáóýñåé ôï ôóåêïýñé åßíáé ï Óôáõñüò, ïðüôå Ýãéíå öáíåñüò ï ëüãïò ôçò ìåôÜíïéáò...¼÷é 
íá ìåôáôñáðïýí ôá ðïëåìéêÜ üðëá  óå ãåùñãéêÜ (=êáëëéÝñãåéá ôùí Üëëùí) ðñéí ôçí 
ôÝëåéá åéñÞíç. ¼ôáí õðïôÜîåé êáíåßò ôá ðÜèç êáé äåí ôïí åíï÷ëïýí ðëÝïí áðü ðïõèåíÜ 
ðüëåìïé, áëëéþò ‘êïììáôéÜóôå ôá ÜñïôñÜ óáò êáé êÜíôå ôá ìá÷áßñéá’ Ðïéü ôï üöåëïò áðü 
ôçí ãåùñãßá, üôáí ôïõò êáñðïýò ôïõò áðïëáìâÜíïõí ïé å÷èñïß..’Íá ìçí ïíïìáóôåßôå 
Ñáââß’ ëÝåé ï ×. óôïõò ÐÝôñï, ÉùÜííç êé Üëëïõò áðïóôüëïõò!!!..ÐñïûðïèÝóåéò: Ðñþôá áí 
ìðïñåß íá äéäÜîåé ìå ôá Ýñãá. Äåýôåñïí áãùíßá ãéá ôïõò ìáèçôÝò, üóï ãéá ôïí åáõôü ôïõ 
ãéáôß èá äþóåé ëüãï. Ï Ðáýëïò ôïí  ÏíÞóéìï  áðü äñáðÝôç ôïí Ýêáíå ìÜñôõñá, ï Çëßáò 
ôïí Åëéóóáßï áðü ãåùñãü ðñïöÞôç, ï ÌùõóÞò ôïí íåþôåñï Éçóïý ôïõ ÍáõÞ êé ï Çëåß 
ôïí ÓáìïõÞë áíþôåñïõò áðü ôïí åáõôü ôïõò ‘Áí âãÜëåéò áðü áíÜîéï Ü., Ü. Ýíôéìï, èá 
åßóáé óáí ôï óôüìá ìïõ’ ‘¶. âÜëå Ýíá ëßèï ìðñïóôÜ óïõ (äéáðáíôüò êÜôù áðü ôï âëÝììá 
óïõ êáé ÷Üñáîå ðÜíù ôïõ ôï äéÜãñáììá ôçò ÉåñïõóáëÞì’ (Éåæ.4:1) Ï äÜóêáëïò áðü 
ëÜóðç ðñÝðåé íá êÜíåé ôïí ìáèçôÞ íáü Üãéï. Ï Éïýäáò êé ï ÃéåæÞ áðïôñáâÞ÷ôçêáí áðü 
ôï âëÝììá ôùí äáóêÜëùí ôïõò êé Ýðåóáí. Ôï óéäåñÝíéï ôçãÜíé áíÜìåóÜ óáò åßíáé ïé 
ôéìùñßåò ãéá ôçí ïðéóèïäñüìçóç áðü ôçí áñåôÞ, ãéáôß âãáßíïõí óõíå÷þò óáí âëáóôïß ïé 
åéêüíåò ôùí ðñïçãïýìåíùí ðáëéþí öáíôáóéþí..Ôá åßäùëá äåí ðñÝðåé íá êñõöôïýí 
(Äô.27:15) áëëÜ íá êáôáóôñáöïýí.. ÊÜèå áéó÷ñÞ óêÝøç ðïõ ó÷çìáôßæåôáé óôï íïõ åßíáé 
êñõöü Üãáëìá..’Ç Ãç ðïõ ðçãáßíåôå ìåôáêéíåßôáé’, ãé’áõôü äåí ðñÝðåé íá åðéôñÝðïõìå íá 
ìðïõí óôçí äéÜíïéá ïé öáíôáóßåò ôùí âëáâåñþí ëïãéóìþí, ïýôå íá åðéôñÝðïõìå óôçí 
äéÜíïéá íá êáôåâáßíåé óôçí Áßãõðôï, óôï óêïôÜäé ôùí áêáèÜñôùí ëïãéóìþí, ãéáôß ôüôå äéá 
ôçò âßáò óÝñíåôáé óôçí äïõëåßá ôùí ðáèþí..Ï Óáìøþí Ýäåóå ôéò áëåðïýäåò áðü ôéò 
ïõñÝò, ôá ðñþôá óçìÜäéá  ôùí ðïíçñþí ëïãéóìþí êáé ëáìðÜäá áíáììÝíç ï Ýëåã÷ïò. 
Åêåßíïò ðïõ èÝëåé íá äÝóåé ôéò ïõñÝò, áò âÜæåé óôï íïõ ôïõ ôï ðÝñáò ôùí ëïãéóìþí, ôçí 
ôéìùñßá ôçò êåíïäïîßáò êáé ôçí áôéìßá ôçò ðïñíåßáò..Áò óêÝöôåôáé êáíåßò ü÷é ôçí 
áðüëáõóç ôùí öáãçôþí, ïýôå ôçí ãëõêýôçôá ôçò çäïíÞò áëëÜ ôçí ëýðç, ðïõ õðÜñ÷åé 
ðßóù áðü áõôÝò.. Ç ðõãìá÷ßá åßíáé åõêïëüôåñç ãéáôß ôá óþìáôá óçêþíïíôáé åýêïëá åíþ 
ïé øõ÷Ýò ìüëéò êáé ìåôÜ âßáò..Ãéá íá ïéêïäïìÞóåé êáíåßò íáü ðñÝðåé íá åßíáé óå åéñçíéêÞ 
êáôÜóôáóç êé áðüëåìï âßï (áã.Íåßëïò, 238ê.å.) 
‘Ç óùôçñßá åîáóöáëßæåôáé ìå öñüíéìç êáé èåüðíåõóôç êáèïäÞãçóç’ (Ðáñ.11:14) Åêåßíïé 
ðïõ äåí Ý÷ïõí êáèïäçãçôÞ óôçí áñ÷Þ áðï åíèïõóéáóìü áíèïýí, êáôüðéí ðÝöôïõí óáí 
ìáñáìÝíá öýëëá  ‘Ç óùôçñßá êáôïñèþíåôáé ìå ðïëëÞ óõì-âïõëÞ..Ï ä. äåí ìáò ëÝåé 
‘ðüñíåøå’  áëëÜ ìáò âñßóêåé íá Ý÷ïõìå Ýíá èÝëçìá Þ äéêáßùìá êáé ìáò ðåéñÜæåé 
(Ðáñ.11:15)..¼ôáí ìÝíïõìå äåìÝíïé ìå ôï èÝëçìá êáé ñõèìßæïõìå ôç æùÞ ìáò âÜóåé ôùí 
äéêáéùìÜôùí ìáò, ôüôå Ý÷ïíôáò ôçí åíôýðùóç üôé êÜíïõìå êáëü, ðñïåôïéìÜæïõìå áêïýóéá 
ôï êáêü ìáò..’Ôï èÝëçìá åßíáé ôï ÷Üëêéíï ôåß÷ïò, ðïõ ÷ùñßæåé ôïí Ü. áðü ôïí È., ðÝôñá, 
ðïõ ôçí ðåôÜìå åíáíôßïí ôïõ È...¼ôáí ôáõôéóôåß ìå ôï èÝëçìÜ ôïõ äåí âëÝðåé ôïí 
êáèÜñéï êáé åõèý äñüìï ôïõ È...Åáí óõíôáéñéáóôåß ôï äéêáßùìá ìå ôï èÝëçìá äåí ìðïñåß 
íá ðñï÷ùñÞóåé óùóôÜ ï Ü.’ áëëÜ  åðÝñ÷åôáé èÜíáôïò, ãéáôß ìéóåß êáé ôïí Þ÷ï, ôç ëÝîç 
ôçò áóöÜëåéáò ãéáôß Ýôóé áðïêáëýðôåôáé ç áëÞèåéá ôçò êáôÜóôáóÞò ôïõ (Ðáñ.11:15).. 
ÊÜèå ðôþóç ãßíåôáé áðü ôçí åìðéóôïóýíç óôïí ëïãéóìü. ÊÜôé åßíáé åõëïãçìÝíï, üôáí 
ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï Üã.Ðíåýìá êáé ôï ßäéï ðñÜãìá äáéìïíéêü üôáí åßíáé äéêü óïõ’..Êé áí 
âñåßò êáôÜëëçëï ðñüóùðï; Áí èåëÞóåé êáíåßò åéëéêñéíÜ ôï èÝëçìá ôïõ È. êáé ìéêñü ðáéäß 
ï È. èá ôïí ïäçãåß óýìöùíá ìå áõôü..Áëëéþò êáé ðñïöÞôç íá óõìâïõëåõôåß èá ôïõ 
áðáíôÞóåé åêåßíïò óýìöùíá ìå ôçí áìáñôùëÞ êáñäéÜ ôïõ (Éåæ.14:9)(Äùñ.Å). 
Ìçí ðïéìáßíåéò ðñéí áðïêôÞóåéò ãíÞóéï ößëï ôïí êáëü ðïéìÝíá. Ìçí áíáëáìâÜíåéò îÝíá 
÷ñÝç üôáí åßóáé åóý ÷ñåùìÝíïò. Ìçí êñßíåéò ôïí Üëëï ðñïôïý ãßíåéò åóý êñéôÞò ôïõ 
åáõôïý óïõ..áò ìçí ðçäïýìå óáí áõôï÷åéñïôüíçôïé ðñéí áðü ôçí Üíù êëÞóç óôá èåßá êáé 
ðÝóïõìå óôá ÷Ýñéá ôïõ æþíôïò È. (Óõì.Çè.ò, 495).. áí äïêéìÜóåé êáé âñåß ôá ëüãéá ìïõ 
ìç óýìöùíá ìå ôï èÝëçìá ôïõ È. áò ìçí ìå áêïýóåé êé ü÷é ìüíï ìÝíá áëëÜ ïýôå 
ðñïöÞôç áí óõìâïõëåýåé ðáñÜ ôï èÝëçìá ôïõ È. (Ãáë.1.8)..Äåí Þôáí ðñåóâýôåñïé áëëÜ 
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êáé êñéôÝò êé Üñ÷ïíôåò åêåßíïé ðïõ îåóçêþèçêáí åíáíôßïí ôçò ÓùóÜíáò, åðåéäÞ äåí 
ðñüóå÷áí ôïí åáõôü ôïõò; (Åöñáßì Â, 191) ... åêåßíïé ðïõ åîÞëèáí áðü ôçí Áßãõðôï 
åß÷áí ùò ïäçãü ìåôÜ ôïí È. (ìåóßôç ðñïò ôïí È.) ôïí ÌùõóÞ êé áõôïß ðïõ Ýöõãáí áðü 
ôá Óüäïìá Üããåëï. ïé ðñþôïé ìïéÜæïõí ìå êåßíïõò ðïõ èåñáðåýïõí ôá ðÜèç ôçò ø. ìå 
ôçí öñïíôßäá êáé ôéò ïäçãßåò á.-ãéáôñïý, üóïé åîÝñ÷ïíôáé áðü ôçí Áßãõðôï êé ïé äåýôåñïé 
ìå êåßíïõò ðïõ åðéèõìïýí íá êáèáñéóèïýí áðü ôá áêÜèáñôá êé Üèëéá ðÜèç ôçò óÜñêáò 
ãé’áõôü ÷ñåéÜæïíôáé Üããåëï, éóÜããåëï ãéáôñü, ãéá íá ôïõò âïçèÞóåé. äéüôé óôçí 
ðñï÷ùñçìÝíç óÞøç ôùí ôñáõìÜôùí ÷ñåéáæüìáóôå ðïëý Ýìðåéñï ãéáôñü (Êëßìáî, 35) 
ìåñéêÝò öïñÝò ôï öÜñìáêü ôïõò åíüò åßíáé äçëçôÞñéï ãéá ôïí Üëëï Þ ôï ßäéï 
ðáñáóêåýáóìá óå ëÜèïò êáéñü...åßäá áíüçôï ãéáôñü íá åîïõèåíþíåé êÜðïéïí 
óõíôåôñéììÝíï áóèåíÞ êáé íá ìçí ôïõ ðñïîåíåß ôßðïôå ðáñÜ áðåëðéóßá, óõíåôü íá 
÷åéñïõñãåß ìå ôéò åîïõäåíþóåéò êÜðïéá õðåñÞöáíç êáñäéÜ êáé íá áäåéÜæåé üëç ôçí 
äõóùäßá ôçò, Üëëïí áóèåíÞ íá ðßíåé ôï öÜñìáêï ôçò õðáêïÞò êáé íá èåñáðåýåôáé êáé 
ôïí ßäéï áóèåíÞ êáôÜ ôïí øõ÷éêü ìÜôé, íá êáôáöåýãåé óôçí çóõ÷ßá êáé óôçí óéùðÞ 
(Êëßìáî.312)  
 
ÐÏÑÍÅÉÁ: Ï áãþíáò áõôüò åßíáé ìåãÜëïò êáé äýóêïëïò ãéáôß Ý÷åé 2 ìÝôùðá. Ï óáñêéêüò 
ðüëåìïò åßíáé äéðëüò êáé óôçí øõ÷Þ êáé óôï óþìá. Äåí åßíáé áñêåôÞ ç óùìáôéêÞ íçóôåßá 
ãéá íá áðïêôÞóïõìå ôÝëåéá óùöñïóýíç êé áëçèéíÞ áãíåßá, áí äåí áêïëïõèåß êáé óõíôñéâÞ 
êáñäéÜò êáé ðõêíÞ ðñïóåõ÷Þ ðñïò ôïí È. êáé óõ÷íÞ ìåëÝôç ôçò ÃñáöÞò êáé êüðïò êé 
åñãáóßá ÷åñéþí êáé ðñïðÜíôùí ç ôáðåßíùóç êé ç êáôÜ È. áãñõðíßá... Åêôüò áðü ôçí 
íçóôåßá ðñÝðåé íá ðñïóÝ÷ïõìå ôïõò ëïãéóìïýò êáé ôçí ðíåõìáôéêÞ ìåëÝôç, ÷ùñßò ôá 
ïðïßá åßíáé áäýíáôïí íá áíåâïýìå óôï ýøïò ôçò áëçèéíÞò áãíüôçôïò. ÐñÝðåé íá 
êáèáñßæïõìå ôï åóùôåñéêü ôïõ ðéÜôïõ ãéá íá ãßíåé êáé ôï åîùôåñéêü ôïõò êáèáñü.. 
Õðåñâáßíåé ôï óþìá åêåßíïò, ðïõ èá  õðïôÜîåé  ôïõò åñåèéóìïýò ôçò óÜñêáò êáé ôéò 
çäïíÝò ôçò êáé ìå êáìéÜ Üëëç áñåôÞ äåí åîïìïéþíåôáé êáíåßò ìå ôïõò áããÝëïõò, üóï ìå 
ôçí óùöñïóýíç. Äåßãìá áðÜèåéáò åßíáé ç ìç ðñïóÞëùóç ôçò øõ÷Þò êáôÜ ôçí äéÜñêåéá 
ôïõ ýðíïõ óå åéêüíá áéó÷ñÞò öáíôáóßáò, ðïõ åßíáé Ýëåã÷ïò ôçò ðñïçãïýìåíçò áìÝëåéáò 
êáé áóèÝíåéÜò ìáò. Ãé áõôü êé ï Ãéáôñüò ôùí øõ÷þí Ýâáëå ôï öÜñìáêï óôá áðüêñõöá 
ôçò øõ÷Þò... Ç åíôïëÞ åßíáé íá óõíôñßâïõìå ôï êåöÜëé ôïõ öéäéïý, äçë.  ôçí áñ÷Þ ôùí 
âëáâåñþí ëïãéóìþí, ãéáôß áëëéþò èá ìðåß êáé ôï õðüëïéðï óþìá, óõãêáôÜèåóç óôçí 
çäïíÞ. ÊÜèå ðñùß íá åîïëïèñåýïõìå ôïõò áìáñôùëïýò ôçò ãçò, äçë. ìå ôï öùò ôçò 
ãíþóçò íá äéêáñßíïõìå êáé íá åîïëïèñåýïõìå ôïõò áìáñôùëïýò ëïãéóìïýò êáé íá ôïõò 
ôóáêßæïõìå óôçí ðÝôñá, ðïõ åßíáé ï ×. Ãéáôß áí ïé íÞðéïé ëïãéóìïß ãßíïõí Üíôñåò ôüôå èá 
íéêçèïýí ìå ðïëý óôåíáãìü êáé êüðï.. Äåí ìðïñïýìå íá áðïêôÞóïõìå ôçí áëçèéíÞ áãíåßá 
÷ùñßò ôçí áëçèéíÞ ôáðåéíïöñïóýíç ìÝóá óôçí êáñäéÜ ìáò..þóôå ôï êáìßíé ôçò óÜñêáò, 
ðïõ áíÜâåé ï âáóéëéÜò ôçò Âáâõëþíáò ìå ôïõò åñåèéóìïýò ôçò óÜñêáò íá ôï óâÞóïõìå 
ìå ôçí äñüóï ôïõ Ðíåýìáôïò. (áã.Áíôþí) 
¼ôáí áðïêôÞóåé êáíåßò áðÜèåéá êé ïé áéó÷ñïß ëïãéóìïß ãßíïõí øõ÷ñüôåñïé, ôüôå 
ðáñïõóéÜæåé Üíôñåò êáé ãõíáßêåò íá ðáßæïõí ìåôáîý ôïõò...Óõìâáßíåé áêüìç êáé áããßæåé 
ôéò óÜñêåò ãéá íá ôéò äéåãåßñåé ðáñÜëïãá, êé Üëëá ðïëëÜ åðéíïåß. Ðïëý âïçèåß ï 
õðåñâïëéêüò èõìüò åíáíôßïí áõôïý ôïõ äáßìïíá (áã.ÅõÜãñ.82)...Ïé ìáäéáíßôåò, ïé ä. ôçò ð. 
ìå ôéò êáìÞëåò, ôéò åìðáèåßò ìíÞìåò êáôáóôñÝöïõí ôá ðÜíôá, êÜèå ðñÜîç êáé óõíÞèåéá 
êáé ôüôå ï ôáðåéíüò ÉóñáÞë ìéêñïøõ÷åß êáé öùíÜæåé äõíáôÜ óôïí Ê. êáé óôÝëíåôáé áðü 
ôïí ïõñáíü. ï áãáèüò ë. ðïõ ìéìåßôáé ôïí Ãåäåþí óôçí ðßóôç êáé ôáðåéíïöñïóýíç 
(Êáñð.335) Íåêñþóôå ôá ìÝëç óáò, ôçí ðïñíåßá (Ýìðñáêôç áìáñôßá), áêáèáñóßá 
(óõãêáôÜèåóç óôçí á.), ðÜèïò (åìðáèÞò ëïãéóìüò), åðéèõìßá êáêÞ (áðëÞ ðáñáäï÷Þ 
ëïãéóìïýò), ðëåïíåîßá (ôï õëéêü ðïõ ãåííÜ êé áõîÜíåé ôï ðÜèïò). Ï ðÜíóïöïò áðüóôïëïò, 
ãñÜöïíôáò óôïõò ÷ñéóôéáíïýò ðïõ Þôáí ðñùôýôåñá  åéäùëïëÜôñåò äéáôÜæåé ðñþôá íá 
áöáíßæïõí ôï áðïôÝëåóìá êáé ìåôÜ ôçí áéôßá, ôç ãáóôñéìáñãßá, ðïõ åßíáé ç ìçôÝñá êé ç 
ôñïöüò ôçò ð.(ÌÜîéì.Á, 57)...Ð. åßíáé üðïéïò åðáó÷ïëåßôáé óå ìáôáéïëïãßåò Þ ðåñéöÝñåôáé 
ìå ôï óþìá êáé ôçí ø. ôÞäå êáêåßóå êé üðïéïò óõííáóôñÝöåôáé Þ óõæåß áìæß ôïõ êáé 
êáôáãßíåôáé óå áõôÜ åßíáé ìïé÷üò êé üðïéïò óõãêïéíùíåß ìáæß ôïõ åéäùëïëÜôñçò 
(ÉóáÜê,221)..üðùò ôï èõìßáìá åõ÷áñéóôåß ôçí üóöñçóç, Ýôóé êáé ôï á.Ð. ÷áßñåôáé ìå ôçí 
áãíüôçôá. üðùò ôï ãïõñïýíé åõ÷áñéóôéÝôáé ìå ôï êýëéóìá óôç ëÜóðç Ýôóé êé ïé ä. 
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åõ÷áñéóôéïýíôáé ìå ôçí ðïñíåßá..áãÜðá ôçí áãíüôçôá ìå ôçí áãÜðç ôïõ ×. ãéáôß 
÷ñåéÜæåôáé üðùò ôï óêåðÜñíé óôïí îõëïõñãü.. êÜðïéïò áäåñöüò ðïõ ðïëåìÞèçêå áðü ôçí 
ð. åðéôéìþíôáò ôïí ä. åßðå ‘ðÞãáéíå óôï óêïôÜäé óáôáíÜ. Üñáãå äåí ãíùñßæåéò üôé åßìáé 
áíÜîéïò, Ý÷ù ìÝëç üìùò ôïõ ×.;’ êé áìÝóùò óâÞíåé ç öëüãá ôïõ ðÜèïõò, üðùò öõóÜ 
êáíåßò êáé óâÞíåé ôï ëõ÷íÜñé, þóôå ï ßäéïò íá èáõìÜæåé ãéá ôï èáýìá (Åöñáßì Á, 262).. 
ï å÷èñüò øéèõñßæåé: ‘äåí åßíáé äõíáôüí íá óôáìáôÞóåé ç öëüãá ôïõ ðåéñáóìïý ìáêñéÜ 
áðü óÝíá, áí äåí éêáíïðïéÞóåéò ôçí åðéèõìßá óïõ’ ãéá íá óå ôñáõìáôßóåé êáé íá óôáèåß 
áíôéìÝôùðïò. åóý üìùò õðÝìåéíå ôïí Ê. êáé ðñïóåõ÷Þóïõ ìå êëÜìá êáé ôüôå ï ßäéïò èá 
óå âãÜëåé áðü ôïí ëÜêêï ôçò ôáëáéðùñßáò ôùí áêáèÜñôùí ëïãéóìþí êáé ôçí ëÜóðç ôùí 
áéó÷ñþí öáíôáóéþí êáé éèá óôçñßîåé ôá ðüäéá óïõ óôçí ðÝôñá ôçò áãéüôçôáò..ôï ìüíïí 
ìç ÷áëáñþíåéò ôïí áãþíá óïõ åîáéôßáò ôïõ ëïãéóìïý, ïýôå íá óôáìáôÞóåéò íá áíôëåßò ìå 
ôçí áíôëßá ôï íåñü ðïõ ðëçììýñéóå, äéüôé ôï ëéìÜíé ôçò æùÞò åßíáé êïíôÜ êé åíþ áêüìç 
ðñïóåý÷åóáé èá óïõ ðåß ‘åßìáé ðáñþí’..ìçí ëéðïøõ÷Þóåéò äéüôé äåí óå åãêáôÝëåéøå. êáé 
ìÜëéóôá åíþ âëÝðåé ôïí áãþíá óïõ ìáæß ìå ôïí ÷ïñü ôùí áããÝëùí ðïõ ðñïóöÝñïõí 
óôåöÜíé óôï íéêçôÞ åíþ ïé äáßìïíåò íôñïðÞ óôïí çôôçìÝíï. Ðïëýò ï áãþíáò ãéá óÝíá 
áãáðçôÝ!’.. äåí õðÜñ÷åé êñõöü áðü ôá ìÜôéá ôïõ È...äéüôé áí äåí ìáò ðïëåìïýí ôá ðÜèç 
åßíáé ðéèáíüí íá êáôçãïñïýìå áõôïýò ðïõ ðïëåìïýíôáé êáé íá ðÝóïõìå óôçí ðåñçöÜíåéá. 
äåí åßíáé öïâåñü ôï íá ìáò ðïëåìïýí ôá ðÜèç êáé íá ðïëåìïýìå åíáíôßïí ôïõò, áëëÜ 
ïäõíçñü ôï íá ðÝóåé êáíåßò áðü áìÝëåéá ìðñïóôÜ óôá ìÜôéá ôùí å÷èñþí..áíôéóôÜóïõ 
ãéáôß áí ìáò íéêÞóïõí ôá ðÜèç äåí áðïìáêñýíïíôáé áðü ìáò áëëÜ áðïèñáóýíïíôáé áêüìç 
ðåñéóóüôåñï åíáíôßïí ìáò (Ðáñ.5:3-4) (Åöñáßì Â, 148-151).. ç ðïñíåßá ìïéÜæåé ìå 
óêõëß. Áí ôçí êïëáêåýóåéò áöïóéþíåôáé óå óÝíá. Áí ôçí äéþîåéò èá öýãåé (Åöñáßì Â, 
183)... öýëáãå áäåñöÝ ôçí áãíüôçôÜ óïõ. Áí ôçí öõëÜîåéò ìÝóá óôçí áãÜðç ôïõ ×., 
åýêïëá ìðïñåßò íá êáôïñèþóåéò êÜèå áñåôÞ. Äéüôé ôï Üã.Ð. ðïõ êáôïéêåß ìÝóá óïõ, 
÷áßñåôáé ãéá óÝíá, åðåéäÞ èõìéÜæåéò ôï íáü ôïõ È. ìå ôçí áãíüôçôá êáé ôçí óùóôÞ 
ðñïáßñåóç êáé èá óå åíéó÷ýóåé óå êÜèå êáëü Ýñãï. Åñãáëåßá ãéá íá êáôïñèþóåé êáíåßò 
ôçí áãíüôçôá åßíáé 3: ç åãêñÜôåéá ôçò êïéëéÜò, ç åãêñÜôåéá ôçò ãëþóóáò êáé ôï ÷áëéíÜñé 
ôùí ìáôéþí.. üðùò Ýíáò óðáóìÝíïò óùëÞíáò ÷Üíåé ôá íåñÜ, Ýôóé êáé ôá ìÜôéá ðïõ 
óôñÝöïíôáé åäþ êáé êåß ÷Üíïõí ôï óõíåôü íïõ. (Åöñáßì Â, 340) éó÷õñßæïíôáé ìåñéêïß 
ðùò åßíáé áäýíáôïí íá ïíïìÜæåôáé êáíåßò áãíüò ìåôÜ ôçí ãåýóç ôçò áìáñôßáò. åãþ üìùò 
áíôéêñïýïíôáò áðïöáßíïìáé: åßíáé äõíáôüí íá ìåôáêåíôñßóåé ôçí áãñéÝëáéï óå êáëéÝëáéï. 
åáí ôá êëåéäéÜ ôçò âáóéëåßáò åß÷áí äïèåß óå Ýíáí ðáñèÝíï, ßóùò íá åß÷áí äßêéï. áò ôïõò 
áðïóôïìþóåé ëïéðüí åêåßíïò ðïõ êáé ðåèåñÜ áðÝ÷ôçóå êáé áãíüò Ýãéíå êáé ôá êëåéäéÜ ôçò 
âáóéëåßáò êñáôåß óôá ÷Ýñéá..ðïëýìïñöï ôï ößäé ôïõ óáñêéêïý ðïëÝìïõ. áõôïýò ðïõ äåí 
ãåýôçêáí ôçí áìáñôßá ôïõò óðñþ÷íåé íá äïêéìÜóïõí ìéá ìüíï öïñÜ êé üóïõò ôçí 
äïêßáìóáí ìå ôçí áíÜìíçóç ôïõò åñåèéæåé íá äïêéìÜóïõí ðÜëé. äåí åßíáé èáýìá ï Üõëïò 
íá áíôéìÜ÷åôáé ôïí Üõëï áëëÜ ï õëéêüò Ü. íá êáôáíéêÞóåé ôïõò áýëïõò å÷èñïýò 
ìá÷üìåíïò ìå ôï óþìá..Üëëá ðÜèç áñ÷ßæïõí áðü ìÝóá êáé åêäçëþíïíôáé óôï óþìá (éäßùò 
óôïõò ìïé÷ïýò) êáé áíôßóôñïöá (éäßùò óôïõò êïóìéêïýò)..áöïý áãùíéóèïýìå ðïëý åíáíôßïí 
ôïõ ä., ðïõ åßíáé óýæõãïò ôïõ ðçëïý äçë. ôçò óáñêüò ìáò êé áöïý ôïí ÷ôõðÞóïõìå ìå 
ôçí ðÝôñá ôçò íçóôåßáò êáé ôï îßöïò ôçò ôáðåßíùóçò ìáò ãáñãáëÜ ðÜíù óôï óþìá ìáò, 
éäßùò üóïé õðïôÜóóïíôáé óôïí ä. ôçò ðåñçöÜíåéáò..üôáí âñïõí Þóõ÷ï êáéñü áò 
áíáêñßíïõí ôïõò åáõôïýò ôïõò êáé èá áíáêáëýøïõí óôï âÜèïò ôçò êáñäéÜò êÜðïéï 
ëïãéóìü, ðïõ êñýâåôáé óáí ößäé óôçí êïðñéÜ êé áò ôïí äéþîïõí ìå ðïëëÞ ôáðåßíùóç 
(Êëßìáî 66) ðáñáôÞñçóá ôïí ëýêï ôçò ð. íá ðñïóèÝôåé ðüíïõò óôïí áóèåíÞ êáé ìåò 
óôïõò ðüíïõò íá ôïõ ðñïêáëåß óáñêéêÝò êéíÞóåéò êáé ñåýóåéò. êé Þôáí ðñÜãìá 
êáôáðëçêôéêü, íá âëÝðåéò ôçí óÜñêá ãåìÜôç óöñßãïò êáé ìáíßá ôçí þñá ôùí öñéêôþí 
ðüíùí. (Êëßìáî, 310-1) 
 
ÐÑÁÃÌÁÔÁ: Åêåßíá ðïõ Ýäùóå ï È. íá ÷ñçóéìïðïéïýìå, Üëëá âñßóêïíôáé óôçí øõ÷Þ 
(ãíþóç-Üãíïéá, ëÞèç-ìíÞìç, áãÜðç-ìßóïò), Üëëá óôï óþìá (çäïíÞ-ðüíïò, áßóèçóç-
áíáéóèçóßá, õãåßá-áññþóôéá, æùÞ-èÜíáôïò). Ãýñù áðü ôï óþìá ïé ôñïöÝò ôá êôÞìáôá, ôá 
÷ñÞìáôá êáé ôá ëïéðÜ..ÊáíÝíá äåí åßíáé êáêü ãéá ôïí åáõôü ôïõ, áëëÜ áíÜëïãá ìå ôçí 
÷ñÞóç ôïõò ãßíïíôáé ðñÜãìáôé êáêÜ Þ êáëÜ (ÌÜî.Â,75-6)..Äåí åßíáé êáêÜ ôá öáãçôÜ 
áëëÜ ç ãáóôñéìáñãßá, ïýôå ç ðáéäïðïéßá áëëÜ ç ðïñíåßá, ïýôå ôá ÷ñÞìáôá áëëÜ ç 
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öéëáñãõñßá, ïýôå ç äüîá áëëÜ ç êåíïäïîßá. ÊáíÝíá áðü ôá üíôá äåí åßíáé êáêü. Êáêü 
åßíáé ç åóöáëìÝíç ÷ñÞóç ôïõò ðïõ ïöåßëåôáé óôçí áìÝëåéá ôïõ íïõ ãéá ôçí êáëëéÝñãåéá 
ôùí öõóéêþí ôïõ äõíáÜìåùí. Ôï êáêü, ðïõ õðÜñ÷åé óôïõò ä. åßíáé èõìüò ðáñÜëïãïò, 
áíüçôç åðéèõìßá êáé áðåñßóêåðôç öáíôáóßá, üðùò ëÝåé ï ìáêÜñéïò Äéïíýóéïò ðïõ åßíáé 
üëá óôåñÞóåéò êáé óõíåðþò ìåôáãåíÝóôåñåò ôùí Ýîåùí...Ïé ä. äåí åßíáé öýóåé êáêïß áëëÜ 
Ýãéíáí áðü ôçí êáêÞ ÷ñÞóç ôùí öõóéêþí ôïõò äõíÜìåùí (ÌÜî.Ã,4-59)...Ï íïõò ôïõ 
èåïöéëïýò á. äåí ðïëåìÜ åíáíôßïí ôùí ðñáãìÜôùí áëëÜ ôùí ðáèþí, ðïõ óõíäÝïíôáé ìå 
ôá íïÞìáôá ôùí ðñáãìÜôùí ð.÷. ü÷é åíáíôßïí ôçò ãõíáßêáò Þ åíáíôßïí áõôïý ðïõ ôïí 
ëýðçóå áëëÜ åíáíôßïí ôùí öáíôáóéþí ôïõò. üëïò ï ðüëåìïò ôïõ ìïíá÷ïý ìå ôïõò ä. åßíáé 
íá ÷ùñßóåé ôá íïÞìáôá áðü ôá ðÜèç. ÄéáöïñåôéêÜ äåí ìðïñåß íá âëÝðåé ôá ðñÜãìáôá ìå 
áðÜèåéá. ¶ëëï åßíáé ôï ð. (Üíäñáò, ãõíáßêá) Üëëï ôï íüçìá (ç áðáèÞò èýìçóÞ ôïõò) êé 
Üëëï ôï ðÜèïò (öéëßá ðáñÜëïãç Þìßóïò áóõëëüãéóôï)..Áí ÷ùñßóïõìå ôï ðÜèïò áðü ôï 
íüçìá ìå ôçí ðíåõìáôéêÞ áãÜðç êáé ôçí åãêñÜôåéá èá áðïìåßíåé ï ë. áðáèÞò (ÌÜî.Ã,40-
3) üðùò ïé áêôßíåò ôïõ Þëéïõ äåí ìïëýíïíôáé áðü ôçí ëÜóðç, Ýôóé êé ç ø. êé ç äéÜíïéá 
ôïõ ÷áñéôùìÝíïõ á. ðïõ öïñÜ ôïí È. êé áí áêüìç ôï óþìá ôïõ ðåñéðëáêåß óôï âüñâïñï 
ôùí áíèñùðßíùí óùìÜôùí..áõôüò ðïõ áíÝêôéóå ôï êáô’åéêüíá âëÝðåé ôá ðñÜãìáôá åê 
öýóåùò, äåí èáõìÜæåé ôéò åðéöÜíåéåò êáé ôéò óôéëðíüôçôåò áëëÜ äéáêñßíïíôáò ôçí ïõóßá 
ôïõò êáé ôçí ðïéüôçôÜ ôïõò ìÝíåé áóÜëåõôïò. âëÝðåé ôïí ÷ñõóü êáé ôïí ìáñãáñßôç ùò 
ëßèï, ôá ðïëõôåëÞ éìÜôéá ùò êïðñéÜ óêùëÞêùí âáäßæåé óôï ìÝóïí ôçò ðüëçò ëÝò êáé 
åßíáé ìüíïò, ôçí ïìïñöéÜ ôçò ãõíáßêáò ùò Þäç ðåèáìÝíç..Ãéáôß ôß Üëëï åßíáé ôï óþìá 
ðáñÜ ÷õëüò ìáóçìÝíçò ôñïöÞò; ÁëëÜ êé áí èáõìÜóåé ôï åîùôåñéêü êÜëëïò èáõìÜæåé 
áíáëüãùò ôïí êôßóôç êé ï íïõò áíõøþíåôáé óôç èåùñßá åêåßíïõ. ¼ðùò êáé ôï öùò ôùí 
ìáôéþí óôÝëíåôáé ðáíôïý êáé åíþ ôá ðåñéåñãÜæåôáé üëá äåí ìïëýíåôáé. Ýóôé êé ç äéÜíïéá 
ôùí áãßùí áêüìç êé áí óêýøåé óôá âñùìåñÜ êé áéó÷ñÜ ðÜèç ãéáôß âñßóêåôáé ãõìíüò êáé 
îÝíïò áðü êÜèå åìðáèÞ åðéèõìßá. Êé üôáí ôï êÜíåé áõôü, ôï ðñÜôôåé óáí ôïõò ãéáôñïýò, 
ðïõ äéáìÝëéæáí íåêñïýò Þ Ýíôå÷íá ðáñïõóéÜæïõí ôá öÜñìáêá, ãéá íá ãíùñßóåé ôéò 
åìðáèåßò êéíÞóåéò êé åíÝñãåéåò ôùí ðáèþí..Üí Ýãéíåò êáôÜ öýóç äåí èá âëÝðåéò ðáñÜ 
öýóéí ôá ðëÜóìáôá ôïõ È., áëëÜ ùò ìÝëç ×. êáé íáïýò È. (Óõì.Çè.ò, 471 ê.å.).. ï 
öùôéæüìåíïò Ü. ðïèåß ôïí ðïéçôÞ, üôáí èåùñåß áðáèþò ôï êÜëëïò êáé ôçí ÷ñçóéìüôçôá 
êÜèå ð. êé üôáí êáôáíïåß üëá ôá áéóèçôÜ, ôá Üíù êáé êÜôù. âëÝðåé óå üëá ôçí ôÜîç, 
ôçí óôáèåñüôçôá, ôá ìåãÝèç, ôá êÜëëç, ôïí ñõèìü, ôçí óõíÜöåéá, ôçí áñìïíßá, ôçí 
÷ñçóéìüôçôá, ôçí ïìüíïéá, ôçí ðïéêéëßá, ôçí ôÝñøç, ôç óôÜóç, ôçí êßíçóç ôá ÷ñþìáôá, 
ôá ó÷Þìáôá ôá åßäç, ôçí åðéóôñïöÞ ðÜëé óå áõôÜ êáé ôçí ðáñáìïíÞ ôïõò ìÝóá óôá 
öèáñôÜ êáé ãåíéêÜ öÝñíïíôáò óôï íïõ ôïõ üëá ôá áéóèçôÜ åêðëÞóóåôáé (ÐÝôñïò, 122-3) 
ÈáõìÜæù ôç óïößá ôïõ åõåñãÝôç, ðþò ôá ðéï áíáãêáßá âñßóêïíôáé óå üëïõò åýêïëá, 
üðùò äçë. ï áÝñáò, ç öùôéÜ ôï íåñü, ôï ÷þìá. êé ü÷é ìüíïí áõôÜ áëëÜ êé åêåßíá ðïõ 
ìðïñïýí íá óþóïõí ôçí ø. ôá Ýêáíå åõêïëüôåñá, åíþ åêåßíá ðïõ êïëÜæïõí äõóêïëüôåñá. 
ç öôþ÷åéá ð.÷. ðéï åýêïëá óþæåé ôçí ø., åíþ ï ðëïýôïò ãßíåôáé åìðüäéï óùôçñßáò óå 
ðïëëïýò. üìùò ôç öôþ÷åéá ôç âñßóêåé üðïéïò íá åßíáé åíþ ï ðëïýôïò äåí åßíáé óôï ÷Ýñé 
ìáò íá ôïí áðïêôÞóïõìå. Ýðåéôá ç ðåñéöñüíçóç, ç ôáðåßíùóç ç õðïìïíÞ, ç õðáêïÞ, ç 
õðïôáãÞ, ç åãêñÜôåéá, ç íçóôåßá..ç áðï÷Þ áðü ôá åõ÷Üñéóôá, ç ãýìíéá, ç ìáêñïèõìßá êáé 
ãåíéêÜ üëá ôá Ýñãá ðïõ ãßíïíôáé ãéá ôïí È. êé áíåìðüäéóôá åßíáé êáé êáíåßò äåí ôá 
äéåêäéêåß..åêåßíá ðïõ óõíôåßíïõí óôçí áðþëåéá ôçò ø. åßíáé äõóåýñåôá. üðùò ï ðëïýôïò, ç 
äüîá, ç ðåñçöÜíåéá, ôï íá êÜíåé êáíåßò üôé èÝëåé, ç õãåßá êé ç äýíáìç ôïõ óþìáôïò..êáé 
åßíáé ìåãÜëç ç èëßøç ãé’áõôÜ, áëëÜ ìéêñÞ ç áðüëáõóç, ãéáôß êé åêåßíïé ðïõ ôá Ý÷ïõí êé 
åêåßíïé ðïõ äåí ôá Ý÷ïõí, áëëÜ ôá åðéèõìïýí äïêéìÜæïõí ðïëëÞ óôåíï÷þñéá, áí êáé 
êáíÝíá äåí åßíáé êáêü, áëëÜ êáêü ç ðáñÜ÷ñçóÞ ôïõò (ÐÝôñïò, 139) ðñÝðåé íá èáõìÜóåé 
êáíåßò ôïí áíèñþðéíï íïõ ðþò ìåôáâÜëëåé ìÝóá ôïõ üëá ôá üíôá üðùò èÝëåé, áí êé áõôÜ 
åßíáé áìåôÜâëçôá êáé óå Üëëïõò Ýôóé áêñéâþò ìÝíïõí. êáé ãé’áõôü äåí Ý÷ïõìå ôçí ßäéá 
äéÜèåóç ãéá ôá üíôá áëëÜ ï êáèÝíáò ìåôá÷åéñßæåôáé ôá ðñÜãìáôá (ÐÝôñïò, 150) 
 
ÐÑÁÎÇ: Ï È. ôéò ð. ìáò ôéò ëïãáñéÜæåé óýìöùíá ìå ôéò ðñïèÝóåéò ìáò ‘Íá óïõ ï Ê. 
êáôÜ ôçí êáñäéÜ óïõ’ Ç óõíåßäçóç åßíáé Ýíá âéâëßï ðïõ ôï Ý÷ïõìå áðü ôç öýóç ìáò. 
Åêåßíïò ðïõ ôï ìåëåôÜ óôçí ðñÜîç äÝ÷åôáé èåßá âïÞèåéá. Åêåßíïò ðïõ äåí ðñïôéìÜ ôïõò 
êüðïõò ÷Üñç ôçò åõóÝâåéáò èåëçìáôéêÜ ðáéäåýåôáé óêëçñÜ áèÝëçôá. Åêåßíïò ðïõ ãíþñéóå 
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ôï èÝëçìá ôïõ È. êáé êáôÜ äÜíáìç ôï åêôåëåß, ìå ìéêñïýò êüðïõò èá áðïöýãåé ôïõò 
ìåãÜëïõò (ÌÜñê. 141) Åêåßíïò ðïõ èÝëåé êÜôé êáé äåí ìðïñåß áðÝíáíôé óôïí 
êáñäéïãíþóôç È. åßíáé óáí íá ôï Ýêáíå êáé ôï áíôßóôñïöï..¼ôé êÜíïõìå ÷ùñßò ðñïóåõ÷Þ 
êáé êáëÞ åëðßäá áðïäåéêíýåôáé âëáâåñü êé áôåëÝò (ÌÜñê.144).. êÜèå ðñÜîç ðåñíÜ áðü 6 
ðáãßäåò. äåîéÜ êé áñéóôåñÜ (õðåñâïëÞ êé Ýëëåéøç), ðÜíù êáé êÜôù (õøçëïöñïóýíç êé 
áðüãíùóç) åóùôåñéêÜ êé åîùôåñéêÜ (äåéëßá êáé èñÜóïò). ìåôáîý ôùí 6 ðáãßäùí åßíáé ç 
ìåôñçìÝíç åñãáóßá ðïõ ãßíåôáé ìå ôáðåßíùóç êé õðïìïíÞ. ðñÝðåé íá èáõìÜóåé êáíåßò ôïí 
áíèñþðéíï íïõ ðþò ìåôáâÜëëåé ìÝóá ôïõ üëá ôá üíôá üðùò èÝëåé, áí êé áõôÜ åßíáé 
áìåôÜâëçôá êáé óå Üëëïõò Ýôóé áêñéâþò ìÝíïõí. (ÐÝôñïò, 150)...ïé ÐáôÝñåò ôéò 
óùìáôéêÝò ðñÜîåéò ëéãüóôåøáí, ôéò øõ÷éêÝò ðïôÝ. ãéáôß êé ï ãåùñãüò áëëÜæåé ðïëëÝò 
öïñÝò ôá åñãáëåßá Þ ßóùò êáé ôá âÜæåé óôçí áðïèÞêç. ôç ãç üìùò ðïôÝ äåí ôçí áöÞíåé 
áêáëëéÝñãçôç Þ Üóðáñôç Þ áöýôåõôç, áí èÝëåé âÝâáéá íá ãåõôåß êáñðü (ÐÝôñïò, 215) 
 
ÐÑÁÏÔÇÔÁ: äåí åßíáé äõíáôüí íá äåé êáíåßò ôïí Þëéï, äçë. ôçí ôáðåßíùóç, ðñéí 
ãíùñßóåé ôï öùò ôçò áõãÞò, äçë. ôçí ðñáüôçôá. Åßíáé áìåôáêßíçôç êáôÜóôáóç ôïõ íïõ, 
ðïõ ðáñáìÝíåé ç ßäéá êáé óôéò ôéìÝò êáé óôéò ðåñéöñïíÞóåéò. Ð. óçìáßíåé ôï íá 
ðñïóåý÷åóáé åéëéêñéíÜ ãéá ôïí ðëçóßïí óïõ, ÷ùñßò íá åíï÷ëåßóáé êáèüëïõ áðü ôéò 
ôáñá÷Ýò ðïõ óïõ ðñïîåíåß, âñÜ÷ïò ðÜíù áðü ôçí áöñéóìÝíç èÜëáóóá, ðïõ åíôåëþò 
áêëüíçôïò äéáëýåé üëá ôá êýìáôá, ðïõ ôïí êôõðïýí. óôÞñéãìá ôçò õðïìïíÞò, ç èýñá Þ 
êáëýôåñá ç ìçôÝñá ôçò áãÜðçò, ç ðñïûðüèåóç ôçò äéÜêñéóçò ‘äéäÜîåé Ê. ðñáåßò ïäïýò 
áõôïý’, ðñüîåíïò áöÝóåùò áìáñôéþí, èÜññïò ðñïóåõ÷Þò, ðåñéï÷Þ ôïõ áã.Ð., óõíåñãüò 
óôçí õðáêïÞ, ïäçãüò óôçí áäåñöïóýíç, ÷áëéíüò ìáíßáò, êüøéìï èõìïý, ìßìçóç ôïõ ×., 
éäéüôçò ôùí áããÝëùí, äåóìüò êáôÜ ôùí äáéìüíùí, áóðßäá êáôÜ  ôçò ðéêñÜò ïñãÞò. óôéò 
êáñäéÝò ôùí ðñÜùí áíáðáýåôáé ï Ê. ïé ø. ôùí ðñÜùí èá ãåìßóïõí áðü ãíþóç êáé 
óýíåóç, åíþ ï íïõò ôïõ èõìþäïõò óõãêáôïéêåß ìå ôï óêïôÜäé..üóï ïé ÁäÜì åß÷å ôï 
ãíþñéóìá ôçò ðáéäéêÞò áðëüôçôáò äåí áíôßêñõóå óôïí åáõôü ôïõ ïýôå øõ÷éêÞ ãõìíüôçôá 
ïýôå óùìáôéêÞ áó÷çìïóýíç..ï Ê. åðåéäÞ åßíáé áðëüò êé áóýíèåôïò èÝëåé êé ïé ø. ðïõ ôïí 
ðëçóéÜæïõí íá åßíáé áðëÝò êé áêÝñáéåò. áðëüò ìïíá÷üò óçìáßíåé æþï Üëïãï áëëÜ êáé 
ëïãéêü ðïõ êÜíåé õðáêïÞ êé áðïèÝôåé åíôåëþò ôï öïñôßï ôïõ óôïí ïäçãü ôïõ..åõèýôçò 
óçìáßíåé áðåñßåñãç óêÝøç, áíõðüêñéôç óõìðåñéöïñÜ, ïìéëßá öõóéêÞ êé áíåðéôÞäåõôç. 
üðùò ïíïìÜæåôáé ï È. áãÜðç Ýôóé êé åõèýôçò. ðïíçñéÜ óçìáßíåé ìåôáâïëÞ åõèýôçôïò, 
óêÝøç ðëÜíçò, øåýäç êáô’ïéêïíïìßá, üñêïé, ðïõ åí ìÝñåé áëçèåýïõí, ëüãïé ðåñßðëïêïé, 
êáñäéÜ üìïéá ìå ôï âõèü ôçò èÜëáóóáò, Üâõóóïò äïëéüôçôïò, ìüíéìç øåõäïëïãßá, öõóéêÞ 
ïßçóç, õðïêñéôéêÞ ìåôÜíïéá, áðïìÜêñõíóç ðÝíèïõò, å÷èñüò åîïìïëüãçóçò, ôáêôéêÞ 
åêåßíùí ðïõ áêïëïõèïýí ôçí ãíþìç ôïõò, ðñüîåíïò çèéêþí ðôþóåùí, åìðüäéï óôçí 
áíÝãåñóç ôùí ðåóüíôùí, áíôéìåôþðéóç ýâñåùí ìå öáéíïìåíéêü ÷áìüãåëï, áíüçôç 
óêõèñùðüôçò, åðßðëáóôç åõóÝâåéá, æùÞ üìïéá ìå ôùí äáéìüíùí. åßíáé åðéóôÞìç Þ ìÜëëïí 
áó÷çìïóýíç ä. (Êëßìáî,276)  
 
ÐÑÏÉÓÔÁÌÅÍÏÓ: ÏñèÞ åêëïãÞ êáé ðñïõðïèÝóåéò (Êáôç÷.ÉÇ, ) 
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ÐÑÏÍÏÉÁ: åßíáé áõôïäýíáìïò ëüãïò ôïõ È. ðïõ äéáìïñöþíåé ôçí ýëç ðïõ Ýñ÷åôáé óôïí 
êüóìï êé åßíáé äçìéïõñãüò êáé ôå÷íßôçò üóùí ãßíïíôáé. Åßíáé áõôÞ ðïõ óõãêñáôåß ôïí 
êüóìï (51)..Ç áíèñþðéíç åðéìÝëåéá áí êáé äåí Ý÷åé ôçí âïÞèåéá ôïõ È. êáô’áíÜãêçí 
áðïôõã÷Üíåé óôï óêïðü ôçò. Ç ïéêïíïìßá ôïõ È. êáé ÷ùñßò ôç óõíåñãáóßá ôïõ á. ðáñÝ÷åé 
ôÝëåéá ôá áãáèÜ..Ôß Ýëåéøå áðü êåßíïõò ðïõ Ýæçóáí åíÜñåôá, ÷ùñßò íá öñïíôßæïõí äéüëïõ 
ãéá ôá õëéêÜ; Äåí ôñåöüôáí ïé Éóñáçëßôåò 40 ÷ñüíéá ÷ùñßò íá êáëëéåñãïýí ôç ãç;... Ìå 
ðïéÜ êáëëéÝñãåéá ôñåöüôáí ï Çëßáò óôï ÷åßìáññï;..Ç öôù÷Þ ÷Þñá äåí ðÞñå ôï øùìß áðü 
ôï óôüìá ôïõ ðáéäéïý ôçò ãéá íá öáíåñùèåß üôé ç áñåôÞ åßíáé ðñïôéìüôåñç áðü ôá 
ìçôñéêÜ óðëÜ÷íá;...Åßíáé äõíáôü êáé ÷ùñßò ôñïöÞ íá æåß êáíåßò (Çëßáò 40 ìÝñåò, 
ÌùõóÞò 80 ìÝñåò’... ‘Ï Ü. äåí èá æÞóåé ìüíïí ìå øùìß áëëÜ ìå êÜèå ëüãï, ðïõ âãáßíåé 
áðü ôï óôüìá ôïõ È’..Ãéáôß áöÞóáìå ôçí åëðßäá ðñïò ôïí È. êáé óôçñéæüìáóôå óôçí 
äýíáìÞ ìáò êáé ôçí ðñüíïéá ôïõ È. ôçí áðïäßäïõìå óôá äéêÜ ìáò ÷Ýñéá; ‘¼ðïéïò âáäßæåé 
äéáðáíôüò (ï ÉùíÜèáí óýñèçêå ìå ôá 4 ìüíï êáé ìüíïí ãéá íá íéêÞóåé ôïí ÍÜáò, ôï 
ößäé’ ìå ôá  4 (Ý÷åé ôçí ðåðïßèçóÞ ôïõ óôá áéóèçôÜ) åßíáé áêÜèáñôïò’ (Ëåõ.11:27-
42)..Ôùí áããÝëùí ôá óêÝëç åßíáé ïñèÜ êáé ôá ðüäéá ôïõò öôåñùôÜ (Éåæ.1:7) (áã.Íåßëïò, 
245)..Ç áíèñþðéíç åðéìÝëåéá ïñãþíåé ôç ãç êáé ôç óðÝñíåé..Ï È. ìå áëëåðÜëëçëåò 
âñï÷Ýò ðïôßæåé êé áõîÜíåé ôïõò óðüñïõò..Ðïý ëïéðüí êáé óå ôß ìáò ÷ñçóéìåýåé ç äéêÞ ìáò 
åðéìÝëåéá, áöïý ï È. êñáôåß ôï ôéìüíé ôùí ðñáãìÜôùí êé ïäçãåß êáé öÝñíåé ôá ðÜíôá, 
üðùò åêåßíïò èÝëåé; 
Óêïðüò ôçò èåßáò Ð. åßíáé íá åíþíåé ìå ïñèÞ ðßóôç êáé ðíåõìáôéêÞ áãÜðç åêåßíïõò, ðïõ 
Ý÷åé ÷ùñßóåé ç êáêßá ìå äéÜöïñïõò ôñüðïõò..Åêåßíïò ðïõ äåí áíÝ÷åôáé ôá ëõðçñÜ âáäßæåé 
Ýîù áðü ôçí èåßá áãÜðç êáé ôï óêïðü ôçò Ðñüíïéáò (ÌÜî.Ä,17)... áðü ôïí âïóêü 
äçìéïõñãåßôáé ôï êïðÜäé êé áðü ôïí È. ç áýîçóç üëùí ôùí äçìéïõñãçìÜôùí óôç ãç. Áðü 
ôï ãåùñãü ãßíåôáé ôï îå÷þñéóìá ôïõ óôáñéïý áðü ôá áãêÜèéá êé áðü ôïí È. ç öñüíçóç 
ãéá öéëßá êé Ýíùóç. áðü ôïí âáóéëéÜ ãßíåôáé ç ïñãÜíùóç ôïõ óôñáôïý êé áðü ôïí È. ç 
îå÷ùñéóôÞ ôáêôïðïßçóç üëùí ôùí äçìéïõñãçìÜôùí. ôßðïôå äåí åßíáé ðÜíù óôçí ãç ÷ùñßò 
áñ÷Þ äéüôé äçìéïõñãéêÞ áéôßá ôùí üíôùí åßíáé ï È. ïé ðïôáìïß ðçãÜæïõí áðü ôéò ðçãÝò 
êé ïé íüìïé áðü ôçí óïößá ôïõ È...ç ìÝñá ðåñéÝ÷åé ôçí ïõóßá ôïõ öùôüò, áëëÜ 
÷ñåéÜæåôáé ôïí Þëéï ãéá ôçí ôåëåéïðïßçóÞ ôçò...Ýôóé êáé ôá êáëÜ Ýñãá ãßíïíôáé ìå ôçí 
åíÝñãåéá ôùí á. áëëÜ ôåëåéïðïéïýíôáé ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ È. Ï Þëéïò Ý÷åé öùò áëëÜ 
÷ñåéÜæåôáé ôïí ïõñáíü ãéá ôçí ôåëåéïðïßçóÞ ôïõ. ôï ßäéï êé ïé åõóåâåßò Ý÷ïõí áíÜãêç ãéá 
ôçí åðÜíïäü ôïõò óôçí ðñïçãïýìåíç êáôÜóôáóç..üëá Ý÷ïõí áíÜãêç ôï Ýíá áðü ôï 
Üëëï..áëëÜ Ýíáò åßíáé áíåíäåÞò ï È...ôßðïôå äåí åßíáé ôõ÷áßï óôçí äçìéïõñãßá ôùí üíôùí. 
êáíåßò äåí ìðïñåß íá äçìéïõñãÞóåé ôïí åáõôü ôïõ. åêåßíïò ðïõ äçìéïõñãåß ôïí åáõôü ôïõ 
õðÞñ÷å ðñïôïý ôïí äçìéïõñãÞóåé êé åðïìÝíùò ðþò äçìéïõñãÞèçêå; (Åöñáßì Á, 310) 
 
ÐÑÏÓÅÕ×Ç: ¼ôáí ðáñïõóéáóôåß êáíåßò óå âáóéëéÜ, õðïâÜëëåé ôçí áßôçóÞ ôïõ ìå öüâï 
êáé ôñüìï êáé ðñïóï÷Þ. Ðüóï ìÜëëïí óôïí È. ôùí ðÜíôùí êáé óôï ×., ôïí ÂáóéëéÜ ôùí 

âáóéëåõüíôùí êáé ¶ñ÷ïíôá ôùí áñ÷üíôùí, ðñÝðåé üìïéá íá óôåêüìáóôå êáé ìå ôïí ßäéï 
ôñüðï íá êÜíïõìå ôçí éêåóßá êáé ôçí äÝçóÞ ìáò; (Åõáãñ.72)..¼óïé ìåôá÷åéñßæïíôáé 
Ýíôïíá ôçí ð. ðïëéïñêïýíôáé áðü öïâåñïýò êé Üãñéïõò ðåéñáóìïýò (Êáñð.337)..Ï öáñáþ 
åßðå ðáñáêëçôéêÜ ‘áò áöáéñÝóåé ï Ê. ôïí èÜíáôï’ êé åéóáêïýóôçêå. ¼ìïéá êé ïé ä. íá 
ìçí ôïõò óôåßëåé óôçí Üâõóóï. Ðïóï ðåñéóóüôåñï èá åéóáêïõóôåß Ü. ×ñéóôéáíüò, ðïõ 
ðáñáêáëåß íá åëåõèåñùèåß áðü ôï íïçôü èÜíáôï; (Êáñð.345)...Ð. åßíáé ç óõíáóôñïöÞ ôïõ 
íïõ ìå ôïí È...Áí ï ÌùõóÞò ðñïóðáèþíôáò íá ðëçóéÜóåé ôçí öëåãüìåíç âÜôï 
åìðïäßæåôáé ìÝ÷ñéò üôïõ ëýóåéôï õðüäçìá ôùí ðïäþí ôïõ, ðþò åóý èåò íá äåßò ôïí È. 
ðïõ åßíáé ðÜíù áðü êÜèå áßóèçóç êé Ýííïéá áí äåí ëýóåéò êÜèå åìðáèÞ óêÝøç; Ðñþôá 
ðñïóåõ÷Þóïõ íá ëÜâåéò ôï ÷Üñéóìá ôùí äáêñýùí..Ðïëëïß ëçóìüíçóáí ôï óêïðü ôùí 
äáêñýùí, õðåñçöáíåýôçêáí êáé îåóôñÜôéóáí.. ¼ôáí óå äïõí ïé ä. üôé åßóáé ðñüèõìïò ãéá 
ð. óïõ öÝñíïõí óôï íïõ óêÝøåéò ðñáãìÜôùí äÞèåí áíáãêáßùí ãéá áíáæÞôçóç. Êé åðåéäÞ 
äåí ôá âñßóêåé óôåíï÷ùñåßôáé êáé ëõðÜôáé..Áãùíßóïõ íá êñáôÞóåéò ôï íïõ êùöü êé Üëáëï 
óôç äéÜñêåéá ôçò ð. ¼ôé êÜíåéò åíáíôßïí ôïõ áäåñöïý ðïõ óå áäßêçóå, üëá èá óïõ 
ãßíïõí åìðüäéï óôïí êáéñü ôçò ð. Ð. åßíáé ãÝííçìá ðñáüôçôïò êé áïñãçóßáò, ðñïâïëÞ 
÷áñÜò êé åõ÷áñéóôßáò, áðïôñåðôéêü ëýðçò êáé ìéêñïøõ÷ßáò..Áí èåò áîéÝðáéíá íá 
ðñïóåý÷åóáé, áñíÞóïõ ôïí åáõôü óïõ êÜèå óôéãìÞ.....Åêåßíïé ðïõ óõóóùñåýïõí ëýðåò êáé 
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ìíçóéêáêßåò ðÜíù ôïõò ìïéÜæïõí ìå á. ðïõ áíôëïýí íåñü óå ôñýðéï ðéèÜñé. Áí åßóáé 
õðïìïíåôéêüò èá ðñïóåõ÷çèåßò ðÜíôá ìå ÷áñÜ.. ìçí ð. íá ãßíïõí ôá èåëÞìáôÜ 
óïõ..ðïëëÝò öïñÝò üôáí Ýëáâá üôé æÞôçóá óôåíï÷ùñÞèçêá ãéáôß äåí Üöçóá íá ãßíåé ôï 
èÝëçìá ôïõ È. ðñþôïí íá ð. íá êáèáñéóôåßò áðü ôá ðÜèç óïõ, ìåôÜ áðü ôçí Üãíïéá êáé 
ôçí ëýðç êáé ìåôÜ áðü êÜèå ðåéñáóìü êé åãêáôÜëåéøç ôïõ È. êé ü÷é ìüíï ãéá ôçí äéêÞ 
óïõ áëëÜ êáé ôçí êÜèáñóç ôùí Üëëùí, ãéá íá ìéìçèåßò ôïí áããåëéêü ôñüðï...Åßôå ìüíïò, 
åßôå ìå Üëëïõò áãùíßóïõ íá ð.  ü÷é áðü óõíáßóèçóç áëëÜ áðü áßóèçóç, ðïõ åßíáé 
ðåñéóóõëïãÞ ôïõ íïõ åíùìÝíç ìå åõëÜâåéá, êáôÜíõîç, ðüíïò øõ÷Þò ðïõ óõíïäåýåé ôçí 
åîïìïëüãçóç ôùí áìáñôéþí, ìå óôåíáãìïýò ü÷é åðéäåéêôéêïýò áëëÜ áöáíåßò.. ¼ëïò ï 
ðüëåìïò ìå ìáò êáé ôïõò áêÜèáñôïõò ä. ãßíåôáé ìüíïí ãéá ôçí ðíåõìáôéêÞ ð. Ãéáôß ðïëý 
å÷èñéêÞ êé åíï÷ëçôéêÞ ãßíåôáé ãé’áõôïýò ç ð. åíþ óå ìáò ðñüîåíïò óùôçñßáò. Ï ä. 
áíÜâåé ôï íïõ óôçí ð. ãéá íá ïñãéóôåß êáôáóôñÝöïíôáò ôçí Üñéóôç êáôÜóôáóÞ ôïõ Þ 
áöïý ôïí åñåèßóåé óå êÜðïéá ðáñÜëïãç çäïíÞ ôïí ìïëýíåé ìå ôá  ðÜèç ãéá íá ôïí 
ðá÷ýíåé êáé íá ìçí ð. üðùò ðñÝðåé. ¼ôáí õðåñéó÷ýóïõí ôá Üëïãá ðÜèç äåí ôïí áöÞíïõí 
íá êéíåßôáé ëïãéêÜ. ¹ ðáñïõóéÜæïõí êÜðïéá ìïñöÞ ðáñÜîåíç êé Üãíùóôç ãéá óå 
ïäçãÞóïõí óå ïßçóç êáèþò èá õðïèÝóåéò üôé åêåß åßíáé ôï èåßï, åíþ ôï èåßï åßíáé Üõëï 
(ðüëåìïò áðü äåîéÜ). ÅîáðáôÜôáé êáé êáôÝ÷åé êáðíü áíôß öùò..Ð. åßíáé ç áðüññéøç 
óêÝøåùí. Äåí ìðïñåß ï äåìÝíïò íá ôñÝîåé ïýôå ï íïýò, ðïõ åßíáé äïýëïò óå êÜðïéï 
ðÜèïò íá äåé ôüðï ðíåõìáô. ð. ãéáôß óýñåôáé áðü êÜèå åìðáèÞ óêÝøç...ðáñïñãßæïíôáé ïé 
Üããåëïß ìáò üôáí äåí ð. (Íåßëïò, Ðåñß ðñïóåõ÷Þò)..ÊÜðïéïò Ü. èÝëçóå íá êÜíåé êáêü 
áëëÜ áðü óõíÞèåéá, ðñïóåõ÷Þèçêå ðñïçãïõìÝíùò. Êáé êáô’ïéêïíïìßáí È. åìðïäßóôçêå êé 
ýóôåñá  ðïëý åõ÷áñßóôçóå ôïí È. Ï Äáâßä èÝëïíôáò íá öïíÝøåé ôï ÍÜâáë èõìÞèçêå ôçí 
èåßá áíôáðüäïóç êáé ðáñáéôÞèçêå êé ýóôåñá  ðïëý åõ÷áñßóôçóå ôïí È.. Ãíùñßæïõìå ðÜëé 
ôß Ýêáíå üôáí ëçóìüíçóå ôïí È. êáé äåí óôáìáôïýóå ôçí áìáñôßá, ìÝ÷ñéò üôïõ ï 
ðñïö.ÍÜèáí ôïí Ýöåñå óôç ìíÞìç ôïõ È.. ¼ôáí èõìÜóáé ôïí Ê. ðïëëáðëáóßáóå ôçí 
äÝçóÞ óïõ, ãéá íá óïõ èõìßóåé ï Ê. üôáí ôïí ëçóìïíÞóåéò. (ÌÜñê.130) ¼ôé êÜíïõìå 
÷ùñßò ðñïóåõ÷Þ êáé êáëÞ åëðßäá áðïäåéêíýåôáé âëáâåñü êé áôåëÝò (ÌÜñê.144) ¼ôáí äåé 
ï ä. üôé íïõò ðñïóåõ÷Þèçêå ìå ôçí êáñäéÜ ôïõ, ôüôå åðéôßèåíôáé ìå ìåãÜëïõò êáé äüëéïõò 
ðåéñáóìïýò. Ãéáôß ìéêñÝò áñåôÝò äåí èÝëåé íá ôéò áíáôñÝðåé ìå ìåãÜëåò åöüäïõò..ÊÜèå 
åñãáóßá åíôïëþí ðåñéêëåßåôáé óôçí ð. Ãéáôß áðü ôçí áãÜðç ôïõ È. áíþôåñï äåí õðÜñ÷åé. 
Ð ðñïóåêôéêÞ ðïõ äåí ðåñéóðÜôáé åäþ êé åêåß åßíáé óçìÜäé öéëïèåÀáò åêåßíïõ ðïõ ôçí 
êñáôåß êáé ôç óõíå÷ßæåé. ÁìÝëåéá ôçò ð. áõôÞò êáé ðåñéðëÜíçóç ôïõ íïõ êáé ôåêìÞñéï 
öéëçäïíßáò (ÌÜñê.150) ¼óá ëÝìå Þ êÜíïõìå ÷ùñßò ð. ýóôåñá âãáßíïõí óöáëåñÜ Þ 
âëáâåñÜ êáé ìáò åëÝã÷ïõí åìðñÜêôùò (Ìáñê.151)...Ç äÝçóç åíåñãïðïéåßôáé ìå 2 
ôñüðïõò: üôáí åêåßíïò ðïõ Ýñ÷åôáé íá ðñïóöÝñåé óôïí È. ðñïóöÝñåé ôçí äÝçóç ìå ôá 
Ýñãá ôùí åíôïëþí, þóôå ç äÝçóç  íá ìçí îåðÝöôåé ìå êïýöéï êé áäåéáíü Þ÷ï öùíÞò 
êáé íá ìÝíåé Üðñáãç êé áíõðüóôáôç, áëëÜ íá åìøõ÷þíåôáé êáé íá ãßíåôáé åíåñãüò êáé 
æùíôáíÞ ìå ôá Ýñãá ôùí èåßùí åíôïëþí. Ãéáôß õðüóôáóç ôçò ð. åßíáé ïëïöÜíåñá ç 
åêðëÞñùóç  ôùí åíôïëþí ìå ôéò áñåôÝò êé ï Üëëïò ôñüðïò üôáí åêåßíïò, ðïõ Ý÷åé ôçí 
áíÜãêç áðü ôçí ð. ôïõ äéêáßïõ ðñÜôôåé ôá Ýñãá ôçò ð. äéïñèþíïíôáò ôçí ðñïçãïýìåíç 
æùÞ ôïõ (Á Âáó.15:35, Éåñ.7:16)..ÊÜíåé åíåñãü êáé éó÷õñÞ ôçí ð. ôïõ äéêáßïõ êáé ôçò 
äßíåé öôåñÜ ìå ôéò ð. ôïõ, þóôå íá öôÜíåé óå Åêåßíïí ðïõ óõã÷ùñåß áìáñôßåò (Å 
Èáë.82-3)...Ïé èåüðíåõóôïé ðáôÝñåò üñéóáí ôçí ð. ùò áßôçóç åêåßíùí, ôá ïðïßá ï È. åê 
öýóåùò äùñßæåé óôïõò á. üðùò ôáéñéÜæåé óôçí èåüôçôÜ ôïõ..Åõ÷Þ åßíáé õðüó÷åóç 
ôçñÞóåùò åíôïëþí êáé ð. áßôçóç åêåßíïõ ðïõ ôÞñçóå ôéò åíôïëÝò, íá ìåôáâëçèåß óýìöùíá 
ìå ôéò åíôïëÝò, ðïõ ôÞñçóå. Åõ÷Þ åßíáé áãþíáò áñåôÞò êáé ð. ôï Ýðáèëï ôçò áñåôÞò, ðïõ 
áíôáðïäßäåé ï È. ìå ðïëëÞ ÷áñÜ (Óôï ÐÜôåñ, 256)... Áðü ôçí ðïëëÞ ôïõ åðéèõìßá 
í’áðï÷ôÞóåé ôçí âïÞèåéá ôïõ È., ðëçóéÜæåé óå áõôüí ìå ôçí åðßìïíç ð. êé üóï ìå ðüèï 
ðëçóéÜæåé ðñïò ôïí È., ôüóï ï È. ðëçóéÜæåé óå áõôüí äéá ôùí ÷áñéóìÜôùí ôïõ, êáé 
Ýíåêá ôçò ðïëëÞò ôáðåéíþóåùò äåí áöáéñåß ôçí ÷Üñç ôïõ.. Ï ðáíïéêôßñìùí  È. 
áíáâÜëëåé êÜðïôå ôéò ÷ÜñéôÝò ôïõ ãéá íá ãßíåé áõôü áéôßá íá ðëçóéÜóåé ðåñéóóüôåñï óå 
Áõôüí äéá ôçò ðñïóåõ÷Þò êáé ãéá ôçí áíÜãêç íá ðáñáìåßíåé óôïí È. ðïõ ôïí áíáâñýåé 
ôéò ùöÝëåéåò..Ãé’áõôü ëÝåé ç ÃñáöÞ üôé ï È. áöÞêå Ýèíç ðïëëÜ ðïõ äåí ôá ðáñÝäùóå 
óôá ÷Ýñéá ôïõ Éçóïý ôïõ ÍáõÞ ãéá íá ðáéäåýóåé ìå áõôÜ ôïõò ãéïýò ÉóñáÞë êáé ãéá íá 
ìÜèïõí ôïí ðüëåìï ïé åâñáúêÝò öõëÝò. Åáí ï äßêáéïò äåí óõíáóèáíèåß ôçí áäõíáìßá ôïõ 
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ôüôå ôá ðñÜãìáôÜ ôïõ âñßóêïíôáé ðÜíù óå îõñÜöé êáé áíÜ ðÜóá óôéãìÞ âñßóêåôáé óå 
êßíäõíï (ÉóáÜê102-3) 
üôáí óôÝêåóáé ãéá ð. íá åííïÞóåéò ìðñïóôÜ óå ðïéüí ðáñïõóéÜæåóáé êáé ãé’áõôü áò åßíáé 
ç ø. óïõ êáé ç êáñäéÜ óïõ ïëüêëçñç ðñïóçëùìÝíç óå áõôüí..áí ðÜñåé óôï ÷Ýñé ôïõ Ü. 
ìéá óáêêïýëá ìå ÷ñÞìáôá êáé ðÜåé óôï ðáíçãýñé èÝëïíôáò íá áãïñÜóåé âüäéá, ìÞðùò èá 
ðñïóÝ÷åé ôïõò ÷ïßñïõò(Åöñáßì Á, 184) Óõíáèñïéóèåßôå üóïé öïâåßóèå ôïí Ê. ãéá íá 
ëÜìøåé ç èåßá ÷Üñç óôçí ø. ìïõ êáé íá öùôßóåé ôçí äéÜíïéÜ ìïõ..êáé áí ãëõêáèåß ç 
ðéêñüôçôÜ ìïõ ìå ôïí åñ÷ïìü ôçò èåßáò ÷Üñéôïò ãéáôß ç ðáñïõóßá ôçò öÝñíåé ãëõêýôçôá , 
çóõ÷ßá êáé êáôÜíõîç. êé åßíáé üëï ãëõêýôçôá ìÝóá óôçí êáñäéÜ ìïõ ôá êýìáôá ôçò 
÷Üñéôïò êáé ôïõ öùôéóìïý ôïõ áã.Ð. êáé îáöíéêÜ ç ø. ìïõ ëçóìïíåß ôá ãÞéíá êáé ôá 
ðÜèç ôá óáñêéêÜ êáé âëáâåñÜ..ôá êýìáôá ôçò ÷Üñéôïò ìïéÜæïõí ìÝóá óôçí ø. ìå âáóéëéêü 
êÞðï, ðïõ åßíáé ãåìÜôïò áðü ùñáßïõò êáñðïýò êáé êáñðïöüñá öõôÜ..Ýôóé ôá êýìáôá ôçò 
÷Üñéôïò, öùôßæïõí, ãëõêáßíïõí åõöñáßíïõí...ç ãëõêýôçôá êáé ÷Üñç ôïõ íõìöþíá äåí 
áöÞíåé ôçí ø. íá ñåìâÜæåé (Åöáñßì Â, 40-1) üëïé üóïé ðñïóåý÷ïíáôé äåí åéóáêïýïíôáé Þ 
ãéáôß æçôïýí ðñï ôçò þñáò Þ ìå áíáîéüôçôá êáé êåíïäïîßá Þ åðåéäÞ ðñüêåéôáé íá 
ðåñçöáíåõèïýí Þ áí ðÝóïõí ìå ôçí áðüêôçóç ôïõ áéôÞìáôïò ôïõò óå áìÝëåéá (Êëßìáî, 
319)...Ð. ùò ðñïò ôçí ðïéïôçôÜ ôçò åßíáé óõíïõóßá êé Ýíùóç ôïõ Ü. ìå ôïí È. êáé ùò 
ðñïò ôçí åíÝñãåéÜ ôçò óýóôáóç êáé äéáôÞñçóç ôïõ êüóìïõ, óõìöéëßùóç ìå ôïí È., 
ìçôÝñá ôùí äáêñýùí êáèþò åðßóçò êáé èõãáôÝñá, óõã÷þñçóç ôùí áìáñôéþí, ãÝöõñá ðïõ 
óþæåé áðü ôïõò ðåéñáóìïýò, ôïß÷ïò, ðïõ ìáò ðñïóôáôåýåé áðü ôéò èëßøåéò, óõíôñéâÞ ôùí 
ðïëÝìùí, Ýñãï ôùí áããÝëùí, ôñïöÞ ôùí áóùìÜôùí, ìåëëïíôéêÞ åõöñïóýíç, áôÝëåéùôç 
åñãáóßá, ðçãÞ áñåôþí, ðñüîåíïò ÷áñéóìÜôùí, áöáíÞò ðñüïäïò, ôñïöÞ ôçò ø., öùôéóìüò 
ôïõ íïõ, ðÝëåêõò ðïõ ÷ôõðÜ ôçí áðüãíùóç, áðüäåéîç åëðßäïò, äéÜëõóç ëýðçò, ðëïýôïò 
ìïíá÷þí, èçóáõñüò çóõ÷áóôþí, ìåßùóç èõìïý, êáèñÝöôçò ðíåõìáôéêÞò ðñïüäïõ, 
öáíÝñùóç ìÝôñùí, äÞëùóç ðíåõìáôéêÞò êáôáóôÜóåùò, áðïêÜëõøç ìåëëüíôùí ðñáãìÜôùí, 
óçìÜäé ðíåõìáôéêÞò äüîçò. Ç ð. ãé’áõôüí, ðïõ ðñïóåý÷åôáé ðñáãìáôéêÜ åßíáé äéêáóôÞñéï 
êáé êñéôÞñéï êáé âÞìá ôïõ Ê. ðñéí ôï ìåëëïíôéêü âÞìá..üôáí îåêéíÜò íá óôáèåßò ìðñïóôÜ 
óôïí Ê. áò åßíáé ï ÷éôþí ôçò ø. óïõ õöáóìÝíïò åî’ïëïêëÞñïõ ìå ôï íÞìá Þ ìÜëëïí ôï 
ëÞììá ôçò áìíçóéêáêßáò, áëëéþò äåí èá ùöåëçèåßò êáé ôï ýöïò êáé ôï ëåêôéêü ôçò ð. 
óïõ áò åßíáé áíåðéôÞäåõôï, äéüôé ï ôåëþíçò êé ï Üóùôïò ìå Ýíá ëüãï óõìöéëéþèçêáí ìå 
ôïí È. ðñéí áðü üëá óôïí êáôÜëïãï  ôçò äåÞóåùò ôçí åéëéêñéíÞ åõ÷áñéóôßá. óôïí äåýôåñï 
ôçí åîïìïëüãçóç ôùí áìáñôéþí ìáò êáé ôç óõíôñéâÞ ôçò ø. ìáò ìå óõíáßóèçóç êáé åí 
óõíå÷åßá áò áíáöÝñïõìå ôá áéôçìáôÜ ìáò óôïí ÐáìâáóéëÝá.. áí êÜðïôå óôÜèçêåò ùò 
õðüäéêïò óå åðßãåéï äéêáóôÞ äåí ÷ñåéÜæåóáé Üëëï õðüäåéãìá.. áí ü÷é áò äéäá÷èåßò áðü ôéò 
éêåóßåò ôùí áóèåíþí ðñïò ôïõò éáôñïýò, üôáí ðñüêåéôáé íá ÷åéñïõñãçèïýí Þ íá 
êáõôçñéáóèïýí..ç ìïíïëïãßá óõãêåíôñþíåé ôï íïõ..üôáí áéóèÜíåóáé ãëõêýôçôá Þ êáôÜíõîç 
óå êÜðïéï ëüãï ôçò ð. óôáìÜôçóå óå áõôüí ãéáôß ìáæß óïõ óõìðñïóåý÷åôáé ï öýëáî 
Üããåëüò ìáò.. ðëçóßáóå ü÷é ìå ðáññçóßá áëëÜ ìå ôáðåßíùóç..ôá öáãçôÜ ôá áñôýïõí ìå 
ëÜäé êé áëÜôé..êáé óôçí ð. äßíïõí öôåñÜ ç æùÞ ôçò óùöñïóýíçò êáé áãíüôçôïò êáé ôá 
äÜêñõá.. åáí áíôßêñõóåò êÜðïôå ôïí Þëéï (äçë. ôïí ×.) ôüôå èá êáôïñèþóåéò íá 
óõíïìéëÞóåéò ìáæß ôïõ áëëéþò ðþò èá óõíïìéëåßò ìå êÜðïéïí ðïõ äåí Ý÷åéò äåß;..óôïõò 
áôåëåßò ï íïõò ðïëëÝò öïñÝò óõììïñöþíåôáé ðñïò ôç óôÜóç ôïõ óþìáôïò..ð. äåí åßíáé 
ðáñÜ áðïîÝíùóç áðü ôïí ïñáôü êé áüñáôï êüóìï..÷ùñßò ôçí ðßóôç ç ð. äåí ìðïñåß íá 
ðåôÜîåé óôïí ïõñáíü..ï È. ôïõò åõãíþìïíåò ôïõò åöåëêýåé óôçí áãÜðç ôïõ ìå ôçí 
óýíôïìç åêðëÞñùóç ôïõ èåëÞìáôüò ôïõò. åíþ ôéò á÷Üñéóôåò êé üìïéåò ìå ôïõò óêýëïõò ø. 
ôéò áíáãêÜæåé íá êÜèïíôáé êïíôÜ Ôïõ ðåéíáóìÝíåò êáé äéøáóìÝíåò ãéá ôï áßôçìÜ ôïõò. 
äéüôé ï áãíþìùí óêýëïò ìüëéò ðÜñåé ôï øùìß, áðïìáêñýíåôáé áðü êåßíïí ðïõ ôïõ ôï 
Ýäùóå..íá ðñïåôïéìÜæåóáé ìå ôçí áäéÜëåéðôç åóùôåñéêÞ ð. êáé ôçí õðáêïÞ ãéá íá óôáèåßò 
íá ð. êé Ýôóé óýíôïìá èá ðñïïäåýóåéò... ôçí áãÜðç ôïõ óôñáôéþôç óôï âáóéëéÜ äåß÷íåé ï 
ðüëåìïò êáé ôïõ ìïíá÷ïý ðñïò ôïí È. ï êáéñüò êáé ï ôñüðïò ôçò ð. ôçí ðíåõìáôéêÞ óïõ 
êáôÜóôáóç èá óïõ ôçí öáíåñþóåé ç ð. óïõ. ïé èåïëüãïé ÷áñáêôÞñéóáí ôçí ð. êáèñÝöôç 
ôïõ ìïíá÷ïý..ïé ä. óáí êëÝöôåò ðñïóðáèïýí íá êëÝøïõí ôïí ÷ñüíï ôçò, ð. ìáò ç ðßóôç 
åêåßíïõ ðïõ æÞôçóå ôçí ð. Ýóùóå åêåßíïí ðïõ ðñïóåõ÷Þèçêå êáé ìÜëéóôá ìå óõíôñéâÞ 
êáñäßáò. ìçí ðåñçöáíåýåóáé åáí ð. ãéá Üëëïõò êáé åéóááêïõÝóáé ãéáôß ç ðßóôç ôïõò 
åíÞñãçóå. êÜèå ìáèçôÞò åîåôÜæåôáé êáèçìåñéíÜ êáé áðü êÜèå íïõ èá æçôçèåß äéêáßùò íá 
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ðáñïõóéÜóåé ôçí äýíáìç ðïõ Ýëáâå áðü ôïí È. üôáí ð. ìå ðñïóï÷Þ êé åðéìÝëåéá ôüôå 
óýíôïìá èá ðïëåìçèåßò áðü ôï ðÜèïò ôçò ïñãÞò, ãéáôß Ýôóé åßíáé ôï ó÷Ýäéï ôùí ä. üóá 
áðï÷ôïýìå ìå ðïëëÝò éêåóßåò êáé óå ðïëý ÷ñüíï áõôÜ åßíáé ìüíéìá..íá ìçí äå÷ôåßò óôçí 
ð. êáìéÜ áéóèçôÞ åéêüíá êáé öáíôáóßá ãéá íá ìçí ðáñáöñïíÞóåéò..íá ãßíåóáé õðåñâïëéêÜ 
åëåÞìùí åóý ðïõ êáëëéåñãåßò ôçí ð. ... ï éêáíüò ßððïò êáèþò áñ÷ßæåé íá ôñÝ÷åé 
èåñìáßíåôáé êáé ðñï÷ùñþíôáò áõîÜíåé ôçí ôá÷ýôçôá. ùò äñüìï åííïþ ôçí õìíùäßá êé ùò 
ßððï ôïí áíäñåßï íïõ..âáñý íá áñðÜîåéò ôï íåñü áðü ôï óôüìá ôïõ äéøáóìÝíïõ êáé íá 
äéáêüøåéò ø. ðïõ ð. ìå êáôÜíõîç..ìåñéêïß üôáí åîÝñ÷ïíôáé áðü ôçí ð. åßíáé óáí íá 
åîÝñ÷ïíôáé áðü öëïãéóìÝíï êáìßíé, áéóèáíüìåíïé ìéá åëÜöñùóç êé Ýíáí êáèáñéóìü áðü 
ôïí ñýðï êáé ôï âÜñïò ôçò áìáñôßáò. êé Üëëïé óáí íá öùôßóèçêáí ìå öùò êáé íá 
öüñåóáí ôçí äéðëïÀäá ôçò ôáðåßíùóçò êáé ôçò áãáëëßáóçò, áëëéþò åîÝñ÷ïíôáé óùìáôéêÜ 
êé éïõäáúêÜ. åáí Ýíá áíèñþðéíï óþìá ðïõ åããßæåé óå Üëëï õößóôáôáé êÜðïéá åðßäñáóç êé 
áëëïßùóç ðþò äåí èá äïêéìÜóåé áëëïßùóç ðïõ ìå êáèáñÜ ÷Ýñéá åããßæåé ôï óþìá ôïõ È.; 
óôïí åðßãåéï âáóéëéÜ åßíáé áðïêñïõóôéêüò åêåßíïò ðïõ ðáñßóôáôáé ìðñïóôÜ ôïõ êáé ãõñßæåé 
ôï ðñïóùðü ôïõ êáé óõæçôåß ìå ôïõò å÷èñïýò ôïõ. êáé óôïí Ê. åêåßíïò ðïõ åíþ ð. 
äÝ÷åôáé áêáèÜñôïõò ëïãéóìïýò. íá áéôåßò ìå äÜêñõá êáé ðÝíèïò. íá æçôåßò ìå õðáêïÞ. íá 
êñïýåéò ìå ìáêñïèõìßá.. üðïéïò êñáôÜ óôï ÷Ýñé ôïõ ôï ñáâäß ôçò ð. äåí èá óêïíôÜøåé 
äéüôé ç ð. åßíáé ï åõóåâÞò ôýññáíïò ôïõ È. åáí áäéÜêïðá ð. óôïí âáóéëÝá êáôÜ ôùí 
å÷èñþí óïõ, üôáí Ýñ÷ïíôáé íá óå ðåéñÜîïõí Ý÷å èÜññïò êáé ïé ßäéïé èá áðïìáêñõíèïýí 
óýíôïìá áðü êïíôÜ óïõ åðåéäÞ äåí èÝëïõí íá âëÝðïõí íá óôåöáíþíåóáé ðïëåìþíôáò 
åíáíôßïí ôïõò ìå ôçí ð. êáé ãéáôß ôïõò ìáóôéãþíåé ç ð. óáí öùôéÜ..ç ð. Ý÷åé ùò äÜóêáëü 
ôçò ôïí È. ( (Êëßìáî387ê.å.) 
 
ÐÔÙÓÇ-ÐÁÑÁÄÅÉÓÏÓ: Åêåßíïò ðïõ ðïëåìÜ êáôÜ ôùí ðáèþí ôïõ êáé èÝëåé íá 
óôåöáíùèåß áðü ôïí È., áí ðÝóåé óå áìáñôßá, áò ìçí ÷Üóåé ôï èÜññïò êáé ìåßíåé óôçí 
ðôþóç ôïõ áðåëðéóìÝíïò áëëÜ íá óçêùèåß êáé í’áñ÷ßóåé ðÜëé íá áãùíßæåôáé êáé íá 
öñïíôßæåé íá óôåöáíùèåß. Êé áí îáíáðÝóåé ðñÝðåé ìÝ÷ñé ôçí ôåëåõôáßá  áíáðíïÞ íá 
óçêþíåôáé. Ãéáôß ïé óùìáôéêïß êüðïé åßíáé üðëá êáé ìÝóá ãéá íá áðïêôÞóïõìå ôéò áñåôÝò 
êáé óþæïõí ôçí øõ÷Þ...¼ôáí ëïéðüí ï Ü. óáí óôñáôçãüò ãßíåé êýñéïò ôùí ðáèþí êáé ôá 
íéêÞóåé, äåí ðïëåìåßôáé ðëÝïí áðü áõôÜ áëëÜ Ý÷åé åéñÞíç óôçí øõ÷Þ ôïõ êáé 
óôåöáíþíåôáé áðü ôïí È. óáí íéêçôÞò (40).  Áðü ôçí õðåñçöÜíåéá ãêñåìßóôçêå ï 
óáôáíÜò, ðïõ ðñéí åß÷å ôç óöñáãßäá ôçò ïìïéþóåùò ìå ôïí È. êáé óôåöÜíé ïìïñöéÜò 
(Åõáãñ.81)...Óôç èÝóç ôçò ìáêáñßáò åéêüíïò åõèýò ìüëéò Ýãéíå ç ðáñÜâáóç ôïõ ÁäÜì, 
Ýãéíå öáíåñÞ êáé êáèáñÞ óôïí Ü. ç ïìïßùóç ìå ôá Üëïãá æþá.. ¸ôóé ïéêïíüìçóå ìå ôçí 
óïößá Ôïõ ï È. ãéá íá Ýñèåé ï íïõò ï Ü. óå óõíáßóèçóç ôçò ëïãéêÞò ìåãáëïóýíçò ôïõ 
íïõ Ôïõ (Ã Èáë.65)...Ôï äÝíôñï ôçò æùÞò åßíáé ï íïõò ôçò øõ÷Þò, üðïõ õðÜñ÷åé ç óïößá 
êáé äÝíôñï ôçò ãíþóçò ç óùìáôéêÞ áßóèçóç, üðïõ õðÜñ÷åé îåêÜèáñç ç êßíçóç ôçò 
áëïãßáò. Êáé ôá äýï äéáêñßíïõí. Ï íïõò ôá íïçôÜ áðü ôá áéóèçôÜ, ôá ðñüóêáéñá áðü ôá 
áéþíéá, ç áßóèçóç ôçí çäïíÞ êáé ïäýíç ôùí óùìÜôùí. Áí ï Ü. ðåñéïñéóôåß óôï äåýôåñï 
äÝíôñï ôñþåé ôçí áëïãßá ôçò áßóèçóçò, èåùñþíôáò êáëü ôçí çäïíÞ êáé êáêü ãéá ôï 
óþìá ôçí ïäýíç. ÅÜí áðü ôï ðñþôï ôñþåé ôç óïößá ðïõ Ýñ÷åôáé óôï íïõ èåùñþíôáò 
êáëü ôçí äüîá ôùí áéùíßùí êáé êáêü ôç öèïñÜ ôùí ðñïóêáßñùí (Ä Èáë.30-34) 
ÐÁÑÁÄÅÉÓÏÓ åßíáé ç áãÜðç ôïõ È. óôçí ïðïßá åìðåñéÝ÷åôáé ç áðüëáõóç üëùí ôùí 
ìáêáñéóìþí, üðïõ ðáñÜ öýóç ôñÜöçêå ï ìáêÜñéïò Ðáýëïò êé áöïý åãåýèç ôï îýëï ôçò 
æùÞò Ýêñáîå ‘á ïöèáëìüò ïõê åßäå’..Ôï îýëï ôçò æùÞò åßíáé ç áãÜðç ôïõ È. áðü üðïõ 
åîÝðåóå ï ÁäÜì êáé êüðéáæå óôç ãç ôùí áãêáèéþí (ÉóáÜê, 349)...Ï È. öýôåøå ôïí 
ðáñÜäåéóï ìå ðïéêßëïõò êé Üöèáñôïõò êáñðïýò..äéüôé Ýðñåðå óôá Üöèáñôá óþìáôÜ ôïõò 
íá ÷ïñçãåß êé Üöèáñôç ôñïöÞ..Ýôóé ç æùÞ èá Þôáí Üìï÷èç êé ç æùÞ áêïýñáóôç óôï 
ìÝóïí ôïõ ðáñáäåßóïõ..Ýôóé ðëÜóèçêå ï ÁäÜì êé åãêáôáóôÜèçêå ùò áèÜíáôïò âáóéëéÜò óå 
Üöèáñôï êüóìï êáé äåí åííïþ ìüíïí ôïí ðáñÜäåéóï, áëëÜ üëç ôçí êôßóç êÜôù áðü ôïí 
ïõñáíü..Åáí äåí ôïðïèåôïýóå ñïìöáßá óôçí ðýëç ôïõ ðáñáäåßóïõ, èá Ýðñåðå ï 
ðáñÜäåéóïò íá äå÷ôåß ôçí êáôÜñá, åðåéäÞ ìÝóá ôïõ Ýãéíå ç ðáñÜâáóç..ÅðåéäÞ ç Üöèïíç 
áðüëáõóç, ç Üöèáñôç êé áêÜìáôç äéáâßùóç ôïí ïäÞãçóå óå ëÞèç ôùí áãáèþí ôïõ È. êáé 
óå êáôáöñüíçóç ôçò äåäïìÝíçò åíôïëÞò, äéêáßùò êáôáäéêÜóèçêå óå êüðïõò êáé 
êáëëéåñãåß ìå éäñþôá ôç ãç êé Ýôóé óáí áðü êÜðïéï ïéêïíüìï áðïêïìßæåé  áðü áõôÞí ôéò 
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ôñïöÝò..Ìüëéò åîÞëèå áðü ôïí ðáñÜäåéóï üëç ç åê ôïõ ìç üíôïò äçìéïõñãçèåßóá êôßóç 
âëÝðïíôáò ôïí ÁäÜì äåí Þèåëå íá õðïôáãåß óôïí ðáñáâÜôç. Ï ¹ëéïò äåí Þèåëå íá 
ëÜìøåé..ôá èçñßá êé üëá ôá æþá ôçò ãçò, èåùñþíôáò ôïí áðïãõìíùìÝíï áðü ôçí ðñüôåñç 
äüîá ôïí ðåñéöñüíçóáí êé áìÝóùò üëá ôñá÷ýíèçêáí åíáíôßïí ôïõ. Ï ïõñáíüò êéíÞèçêå 
êÜðùò íá ðÝóåé äéêáßùò ðÜíù ôïõ êé ç ãç äåí Þèåëå íá ôïí öÝñåé ðÜíù ôçò..Ï 
ðñïãíùñßæùí ôçí ðáñÜâáóç È. óõãêñáôåß ôá ðÜíôá ìå ôçí äýíáìç, ôçí åõóðëá÷íßá êáé 
ôçí áãáèüôçôÜ ôïõ, áíáóôÝëåé ôçí ïñìÞ ôùí êôéóìÜôùí ..êé ç êôßóç ãåíïìÝíç áðü ôïí 
öèáñôü öèáñôÞ, üôáí êåßíïò ðÜëé áíáêáéíéóôåß êáé ãßíåé ðíåõìáôéêüò, Üöèáñôïò êé 
áèÜíáôïò, åëåõèåñùìÝíç áðü ôçí äïõëåßá, íá óõíáíáêáéíéóèåß ìáæß ôïõ, áí áöèáñôùèåß 
êáé íá ãßíåé ïëüêëçñç ðíåõìáôéêÞ..Åáí ï È. ôïí Åíþ÷ êáé ôïí Çëßá, ôïõò ãéïýò ôïõ ðïõ 
ôïí åõáñÝóôçóáí ôßìçóå ôüóï ðïëý ìå ôçí ìåôÜèåóç êáé ôçí ìáêñïæùßá êáé ôïõò 
ëåõôÝñùóå áðü ôçí öèïñÜ, åíþ åðñüêåéôï ìåôÜ áðü ëßãï íá áëëáãïýí, ìå ðüóç äüîá êáé 
ôéìÞ êáé óõìðÜèåéá èá áîßùíå åêåßíïí ôïí ßäéï åðéôñÝðïíôÜò ôïõ íá ìÝíåé ìÝò óôïí 
ðáñÜäåéóï, áí äåí ðáñÝâáéíå ôçí åíôïëÞ.. Áñãüôåñá ç èåïðïéçìÝíç êáé ðñïóêõíïýìåíç 
êôßóç áðü ôïõò Ü. êáôáññõðþèçêå êé ïäçãÞèçêå óå ôÝëåéá öèïñÜ êé üôáí åêðëçñþèçêå 
ï êïëïöþíáò ôçò õðåñâïëéêÞò êáêßáò êáôÞëèå óôç ãç ï Ãéüò ôïõ È. ãéá íá áíáðëÜóåé 
ôï óõíôñéììÝíï (Óõìåþí Çè.Á, 105-23)... Ç ìåñßäá ôçò ãçò, ï ðáñÜäåéóïò, Þôáí ôýðïò 
ôçò Üíù ÉåñïõóáëÞì, äçë. ôçò âáóéëåßáò ôùí ïõñáíþí, üðïõ ï È. Ýèåóå ôïí Ü., þóôå 
áðü ôïí ôýðï êáé ôçí óêéÜ íá áíá÷èåß êáíåßò êáôÜ ðñïêïðÞ óôçí áëÞèåéá. Ôï äÝíôñï 
ôçò æùÞò åéêüíá ôçò áéþíéáò æùÞò, ðïõ åßíáé ï È. åíþ ç ðëåõñÜ ôïõ ÁäÜì ôýðïò ôçò 
Åêêëçóßáò..þóôå üôáí åêðÝóåé áðü ôçí åéêüíá ðïõ Ýãéíå ùò ôýðïò ôçò âáóéëåßáò ôùí 
ïõñáíþí, ðïõ Þôáí ï ðáñÜäåéóïò êé áðü ôçí åéêüíá ôïõ äÝíôñïõ ôçò æùÞò íá óõíáöèåß 
äéá ôçò ðëåõñÜò ìå ôïí ×. êáé È. êáé í’áíá÷èåß óå åêåßíï ôï ßäéï áñ÷áßï êáé ðñþôï 
êÜëëïò..ãéá íá ìçí ãßíåé áèÜíáôïò åðåéäÞ Ýöáãå ðñüùñá áðü ôï äÝíôñï ôçò æùÞò, ï È. 
Ýèåóå ôçí ðýñéíç ñïìöáßá íá öõëÜãåé ôçí åßóïäï.. Ç êéâùôüò Þôáí ôýðïò ôçò Èåïôüêïõ  
êé ï Íþå ôïõ ×. åíþ ïé Ü. ôïõ Íþå áðáñ÷Þ ðñïóëÞììáôïò áðü ôïõò ðéóôåýóáíôåò óôïí 
×. Éïõäáßïõò åíþ áô èçñßá ôýðïò ôùí åèíþí...Ç êéâùôüò äéÝóùóå ìüíïí êåßíïí êáé ôïõò 
ìåô’áõôüí, åíþ ï ×. ëåõôÝñùóå áðü ôïí êáôáêëõóìü ôçò áìáñôßáò êáé ôçí äïõëåßá óôï 
íüìï êáé ôïí èÜíáôï êáé ôçí êéâùôü ïëüêëçñï ôïí êüóìï..ÐÜëé áðü ôá Ýèíç ìåôÜ ôç 
óýã÷õóç ôçò ÂáâÝë, ðÞñå ï È. ìåñßäá ôïí ÉóñáÞë, ôïõ ïðïßïõ óöñáãßäá, êáèþò 
óõìâáßíåé ìå ôçí âáóéëéêÞ áãÝëç ôùí ðñïâÜôùí Þôáí ç ðåñéôïìÞ óôï êñõöü ìüñéï, 
åðåéäÞ áðü êåé ðñïÝñ÷åôáé ç óðïñÜ..êáé ôýðïò ôçò ðíåõìáôéêÞò ðåñéôïìÞò ôùí ÷ùñßò 
ñåýóç ãåííçèÝíôùí ðíåõìáôéêþí ôÝêíùí êáé áõôüò êáôÝóôç óáí íÝïò êáé ôñßôïò êüóìïò 
áðü ôïí È. öÝñïíôáò ôçí åéêüíá ôïõ ðñþôïõ ðáñáäåßóéïõ êüóìïõ êáé ôïõ äåýôåñïõ óôçí 
êéâùôü, Ý÷ïíôáò ôï íüìï, üðùò ïé ðñïðÜôïñåò ôçí åíôïëÞ, ôç óôÜìíá ôïõ ìÜííá áíôß ôïõ 
äÝíôñïõ ôçò æùÞò, ôï ìÜííá áíôß ôïõ ×...Äçìéïõñãþíôáò áõôüí ôïí ðáñÜäåéóï Ýèåóå ìÝóá 
ôïõ ôéìéþôåñá êáé õøçëüôåñá ðñÜãìáôá, êáèüóïí áõôüò Þôáí ôýðïò ìåãáëõôÝñùí 
åðáããåëéþí êáé ðñáãìÜôùí, èÝôïíôáò áíôß ôïõ ÁäÜì, ôïí ÌùõóÞ ðïõ óõíïìéëïýóå ìå ôïí 
È. êé áíôß ôïõ äÝíôñïõ ôçò æùÞò ôçí ÷Üñç ôïõ Ðíåýìáôïò óôïõò ðñïöÞôåò..ÐÜëé ðÞñå 
ìåñßäá áðü ôïí ÉóñáÞë åêåßíïõò, ðïõ ðßóôåøáí óå áõôüí, ôïí ÉùÜííç ôïí Ðñüäñïìï, ôïõò 
áðïóôüëïõò áðüññéøå ôï ìåãáëýôåñï ìÝñïò ôçò ìåñßäïò ôï ïðïßï áðü äéêÞ ôïõ ðñüèåóç 
Ýðåóå óôçí áðéóôßá êé áíôß áõôþí åéóÞëèáí ôá Ýèíç êáé ðñïóêïëëÞèçêáí óôçí ìåñßäá 
ôùí êáô’åíôïëÞí (Óõìåþí Çè.Á, 269-81). Ç ðßóôç óôïí ×. åßíáé ï íÝïò ðáñÜäåéóïò 
(Óõì.Çè.Â, 301)... ï öüâïò Ê. åßíáé ï ðáñÜäåéóïò ôçò áðüëáõóçò, åíþ ïé Ü. ðïõ äåí 
Ý÷ïõí ö.È. èá ôïõò êáôáóðáñÜîïõí ïé áëåðïýäåò (Åöñáßì Á 255)...íïìßæù üôé ï å÷èñüò 
åßäå ôçí ðñïðôùôéêÞ äüîá ôïõ ÁäÜì íá ëÜìðåé åîßóïõ ìå ôï ðñüóùðï ôïõ ÌùõóÞ, èá 
ðëçãþèçêå ðïëý âëÝðïíôáò óå áõôü ôçí áðüäåéîç ãéá ôçí êáôÜñãçóç ôçò âáóéëåßáò 
ôïõ..ôï ëáìðñü ðñüóùðï ôïõ ÌùõóÞ Þôáí ôýðïò êáé õðüäåéãìá ôïõ ðñþôïõ Ü...Áõôü ôï 
ðñüóùðï üôáí åßäå ï èÜíáôïò, ï áßôéïò äçë. ôïõ èáíÜôïõ ä. õðïðôåýèçêå üôé èá åêðÝóåé 
áðü ôçí âáóéëåßá ôïõ, êÜôé ðïõ Ýðáèå ìå ôïí É.×. ÁõôÞ ôçí ëáìðñüôçôá öïñïýí ôþñá ïé 
×ñéóôéáíïß êáé êáôáñãåßôáé ìÝóá ôïõò ï èÜíáôïò äçë. ôá ðÜèç ôçò áôéìßáò åðåéäÞ äåí 
ìðïñïýí íá åíåñãïýí óå ø. ðïõ ëÜìðïíôáé áðü ôçí ëáìðñüôçôá ôïõ áã.Ð...ôá ×åñïõâåßì 
ìå ôçí öëïãßíç ñïìöáßá åêôüò áðü ôï áéóèçôü, åßíáé ôï êÜëõììá ôïõ óêüôïõò ðïõ 
áðëþíåôáé ãýñù óôçí êáñäéÜ, åííïþ ôç öùôéÜ ôïõ êïóìéêïý ðíåýìáôïò, ðïõ äåí áöÞíåé 
ôï íïõ íá ðëçóéÜóåé óôïí È. ïýôå ôçí ø. íá ðñïóåõ÷çèåß Þ íá ðéóôÝøåé Þ íá áãáðÞóåé 



 114 

ôïí Ê. ñáâäß ðáéäáãùãéêü êáé ëïõñß ìáóôßãùóçò åßíáé ï Üñ÷ïíôáò áõôïý ôïõ êüóìïõ óå 
åêåßíïõò ðïõ åßíáé ðíåõìáôéêÜ íÞðéïé..ìÝóù ôïõ ä. ïéêïíïìåßôáé Ýíá ðïëý ìåãÜëï èåßï 
ó÷Ýäéï, ãéáôß ôï êáêü óõíåñãåß óôï áãáèü óôéò áãáèÝò êáé êáëïðñïáßñåôåò ø. (ÌáêÜñéïò, 
263) üðùò ôï íåïãÝííçôï âñÝöïò åßíáé åéêüíá ôïõ ôÝëåéïõ Üíôñá, Ýôóé êé ç ø. åßíáé 
åéêüíá ôïõ È. ðïõ ôçí Ýðëáóå. üðùò ôï ðáéäß üóï ìåãáëþíåé, ôüóï ãíùñßæåé ôïí ðáôÝñá 
ôïõ êé üôáí öôÜóåé óå çëéêßá ôüôå öáßíïíôáé êáèáñÜ ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ ðáôÝñá óôïí 
ãéü êáé ôïõ ãéïý óôïí ðáôÝñá, êáé ôïõ öáíåñþíåôáé ç ðáôñéêÞ ðåñéïõóßá, Ýôóé êé ç ø. 
ðñéí ôçí ðáñáêïÞ, Ýìåëëå íá ðñïïäåýóåé êáé íá öôÜóåé óå ôÝëåéï Üíôñá. åîáéôßáò üìùò 
ôçò ðáñáêïÞò âõèßóèçêå óå ðÝëáãïò ëçóìïóýíçò êáé âõèü ðëÜíçò êáé êáôïßêçóå óôéò 
ðýëåò ôïõ Üäç. êé áðü áõôÞ ôçí áðüóôáóç äåí ìðïñïýóå ðéá íá ðëçóéÜóåé êáé íá 
ãíùñßóåé ïñèÜ ôïí ÐëÜóôç ðáñüëï ðïõ Åêåßíïò ôçí êáëïýóå íá åðéóôñÝøåé  êïíôÜ 
Ôïõ..áí èÝò íá åðéóôñÝøåéò óôïí åáõôü óïõ Ü. üðùò ðáñáìÝëçóåò ôéò åíôïëÝò ôïõ È. êáé 
ðñüóåîåò ôéò óõíôáãÝò ôïõ å÷èñïý..ìå ðïëý êüðï êáé éäñþôá ôïõ ðñïóþðïõ óïõ èá 
ðÜñåéò ðßóù ôïí ðëïýôï óïõ ãéáôß ðáßñíïíôáò óôçí áñ÷Þ ÷ùñßò êüðï êáé éäñþôá ôï 
áãáèü Ý÷áóåò üôé ðÞñåò êáé ðáñÝäùóåò óôïí å÷èñü ôçí êëçñïíïìéÜ óïõ..ôï ãÝíïò ôïõ 
ÁäÜì ìåôÜ ôçí ðáñÜâáóç ôçò åíôïëÞò åßíáé åéêüíá ôïõ áíèñùðïêôüíïõ ÊÜéí, Ýãéíå Ýíï÷ï 
áìáñôéþí êé åßíáé ãåìÜôï öüâï, äåéëßá êáé ôáñá÷Þ êáèþò ï óáôáíÜò ìå ðïéêßëåò 
åðéèõìßåò êáé çäïíÝò êëõäùíßæåé êÜèå ø. ðïõ äåí Ý÷åé ãåííçèåß áðü ôïí È. êáé ôçí 
ðåñéóôñÝöåé óáí ôï óôÜñé óôï êüóêéíï (ÌáêÜñéïò, 269)..üôáí Ýðåóå ï Ü. äÝèçêå ìå 2 
áëõóßäåò, ôïí äåóìü ôùí âéïôéêþí ðñáãìÜôùí êáé óáñêéêþí çäïíþí êáé ôçí áüñáôç 
áëõóßäá áðü ôá ðïíçñÜ ðíåýìáôá åîáéôßáò ôùí ïðïßùí ïýôå ôïí È ìðïñåß íá áãáðÞóåé 
ïýôå íá ðñïóåõ÷çèåß êáé óõíáíôÜ áíôßóôáóç óå üëá ïñáôÜ êáé áüñáôá. áí ðáñáìåßíåé 
êáíåßò êïíôÜ óôïí ×. êáé ôïí åðéêáëåßôáé ôüôå ìðïñåß íá åëåõèåñùèåß áðü ôá äåóìÜ, 
áëëéþò åíþ Ý÷åé ôñáýìáôá íïìßæåé üôé åßíáé ãåñüò..üóï ñß÷íåé ï ðïíçñüò âÝëç ôüóï 
ðñÝðåé íá öïõíôþíåé ç åëðßäá ìáò óôïí È....ðþò ôçí öèáñôÞ ôïýôç äüîá êáé âáóéëåßá 
ôçí êáôáêôïýí ìå ôüóïõò êüðïõò êáé ôá áíåêëÜëçôá áãáèÜ êáé íá óõìâáóéëåýåé êáíåßò 
ìå ôïí ×. íá áãïñÜæåôáé åýêïëá ÷ùñßò êüðïõò (ÌáêÜñ.312-4)..åßíáé äýóêïëï íá 
ãíùñßóïõìå ðïéÝò ð. ðñïÝñ÷ïíôáé áðü áìÝëåéá, Þ áðü óêüðéìç åãêáôÜëåéøç ôïõ È. Þ 
áðïóôñïöÞ ôïõ È...ïé äåýôåñåò Ý÷ïõí óýíôïìç åðáíüñèùóç, äéüôé ï È. ìáò ðáñÝäùóå êáé 
äåí ìáò áöÞíåé áé÷ìáëþôïõò óå áõôÝò. üóïé ðÝóáìå áò ðïëåìÞóïõìå ôïí ä. ôçò ëýðçò, 
äéüôé ðñïóðáèåß íá á÷ñçóôåýóåé ôçí ðñïóåõ÷Þ ìáò..üóï åßíáé ðñüóöáôï êáé æåóôü ôï 
ôñáýìá ôüóï åõêïëüôåñá èåñáðåýåôáé. åíþ ôá ôñáýìáôá ðïõ ÷ñüíéóáí óáí ðáñáëõìÝíá 
êáé áðïóêëçñõìÝíá, äýóêïëá èåñáðåýïíôáé  êáé ÷ñåéÜæïíôáé ðïëý êüðï êéá íõóôÝñé êáé 
îõñÜöé êáé ðõñ  ôùí êáõôçñéáóìþí (ôï ðýñ ôùí åäþ èëßøåùí, åí áíôéèÝóåé ðñïò ôï 
ìåëëïíôéêü ðõñ ôçò êüëáóçò). ðïëëÜ øõ÷éêÜ ôñáýìáôá ðïõ ÷ñüíéóáí åßíáé áíßáôá. óôïí È. 
üìùò üëá åßíáé äõíáôÜ. ðñéí áðü ôçí ðôþóç ïé ä. áðïêáëïýí ôïí È. öéëÜíèñùðï. ìåôÜ 
óêëçñü.. ìåñéêïß áðü ôïõò êïóìéêïýò áãùíßæïíôáé ìå åëåçìïóýíç êáé êáôáëáâáßíïõí ôçí 
ùöÝëåéá ôçò ôçí ìÝñá ôïõ èáíÜôïõ ôïõò. üðïéïò èñçíåß ôïí åáõôü ôïõ äåí âëÝðåé ôïí 
èñÞíï Þ ôçí ðôþóç Þ ôçí åðßðëçîç Üëëïõ. ï óêýëïò ðïõ äáãêþèçêå áðü èçñßï 
åîáãñéþíåôáé ðååñéóóüôåñï ðñïò áõôü áðü ôïí ðüíï ôçò ðëçãÞò ìáßíåôáé óöïäñüôåñá 
åíáíôßïí ôïõ. üôáí óôáìáôÞóåé ç óõíåßäçóç íá ìáò åëÝã÷åé, áò ðñïóÝîïõìå ìÞðùò áõôü 
äåí ïöåßëåôáé óôçí êáèáñüôçôá áëëÜ óôçí êüðùóç êé ÜìâëõíóÞ ôçò åîáéôÜéò ôïõ ðëÞèïõò 
ôùí áìáñôéþí. áðüäåéîç üôé Ýóâçóå ôï ÷ñÝïò ôùí áìáñôéþí ìáò åßíáé ôï íá èåùñïýìå 
ðÜíôá ÷ñåþóôç ôïí åáõôü ìáò. ôßðïôå äåí õðÜñ÷åé áíþôåñï áðü ôïõò ïéêôéñìïýò ôïõ È. 
ãé’áõôü êé üðïéïò áðåëðßæåôáé óöÜæåé ï ßäéïò ôïí åáõôü ôïõ..äåí åßìáóôå õðï÷ñåùìÝíïé íá 
ãõñßóïõìå áðü ôïí ßäéï äñüìï ðïõ ðëáíçèÞêáìå, áëëÜ áðü óõíôïìþôåñï (ôçò ôáðåßíùóçò) 
(Êëßìáî, 133ê.å.) 
 
ÓÊÏÐÏÓ: Ï Ýìðïñïò, ï óôñáôéþôçò, ï ãåùñãüò õðïâÜëëïíôáé óå ôüóïõò êüðïõò, ãéáôß 
Ý÷ïõí äéáöüñïõò óôü÷ïõò. ¸÷åé êé ç äéêÞ ìáò ðñïóðÜèåéá äéêü ôçò óêïðü êáé óôü÷ï, 
ãéá ÷Üñç ôïõ ïðïßïõ õðïöÝñïõìå ìå ðñïèõìßá êÜèå êüðï êáé êïýñáóç... Óôü÷ïò åßíáé ç 
âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí êáé óêïðüò ðñïò ôïí ïðïßï áðïâëÝðïõìå  ç êáèáñüôçôá ôçò 
øõ÷Þò, üðïõ åßíáé ðÜíôá ï íïýò ìáò: ‘Ëçóìïíþ üóá Ýãéíáí óôï ðáñåëèüí, êé áðëþíïìáé 
äéáñêþò ðñïò ôá ìðñïóôÜ êáé ôñÝ÷ù ðñïò ôï ôÝñìá, ãéá ôï ïõñÜíéï âñáâåßï, ðïõ ìáò 
êÜëåóå ï È.’ (Öéë.3:14)..Ç ôåëåéüôçôá äåí Ýñ÷åôáé áìÝóùò ìå ôçí ãýìíùóç êáé ôçí 
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áðÜñíçóç ôïõ êüóìïõ, áëëÜ áöïý êáôïñèþóïõìå ôçí áãÜðç..Ïé íçóôåßåò, ïé áãñõðíßåò, ç 
ìåëÝôç ôùí Ãñáöþí êé ç áðïãýìíùóç áðü ôïí ðëïýôï êé ç áðÜñíçóç ïëüêëçñïõ ôïõ 
êüóìïõ äåí åßíáé ç ôåëåéüôçôá áëëÜ åñãáëåßá ãéá ôçí ôåëåéüôçôá, åðåéäÞ äåí âñßóêåôáé óå 
áõôÜ ç ôåëåéüôçôá áëëÜ ìå áõôÜ êáôïñèþíåôáé. ÌÜôáéá êáõ÷üìáóôå ãéá ôç íçóôåßá..üôáí 
äåí êáôïñèþóïõìå ôçí áãÜðç ðñïò ôïí È. êáé ôïí äéðëáíü ìáò. Ãéáôß üðïéïò êáôüñèùóå 
ôçí áãÜðç, Ý÷åé ìÝóá ôïõ ôïí È. êé ï íïýò ôïõ åßíáé ðÜíôá ìáæß ìå ôïí 
È.(áã.Êáóóéáíüò, 114) 
 
ÓÔÁÕÑÏÓ: Ìå ôåñÝâéíèï ðáñïìïéÜæåôáé ï Ó. ãéáôß ç ôåñÝâéíèïò ôï ÷åéìþíá åßíáé Ýíá 
Ü÷áñï äÝíôñï, êáé ôçí Üíïéîç ìïó÷ïâïëÜ êé åõ÷áñéóôåß. ¸ôóé êé ï Ó. óôçí ðáñïýóá æùÞ 
Ý÷åé üðùò ôïí âëÝðïõìå ìå ìïñöÞ åîïõäåíùìÝíç, åíþ óôçí ìÝëëïõóá áêôéíïâïëåß ôçí 
ïìïñöéÜ ðïëëÞò åõùäéÜò êáé ðïëëÞò äüîáò (ÌÜî.30, 57)...Ç ðñÜîç ôïõ ó. äéáéñåßôáé óå 
áõôÞ ôïõ óþìáôïò êáé ôçò øõ÷Þò. Ç ìßá óõíßóôáôáé óôï íá õðïìÝíåé êáíåßò ôéò èëßøåéò 
ôçò óÜñêáò, ðïõ ðñïêýðôïõí äéá ôïõ èõìéêïý ìÝñïõò ôçò ø. êé ïíïìÜæåôáé ðñÜîç, ç äå 
Üëëç óõíßóôáôáé óôçí ëåðôÞ êáé íïåñÞ åñãáóßá ôïõ íïõ êáé óôçí ðáíôïôåéíÞ ìåëÝôç ôïõ 
È. êáé óôçí áäéÜëåéðôç ðñïóåõ÷Þ, ðïõ åêôåëåßôáé äéá ôïõ åðéèõìçôéêïý ìÝñïõò ôçò ø. êáé 
êáëåßôáé èåùñßá. Ç ðñþôç êáèáñßæåé ôï ðáèçôéêü ìÝñïò ôçò ø. êáé ç äåõôÝñá ôçí 
åíÝñãåéá ôçò áãÜðçò ôçò ø., ðïõ åßíáé öõóéêÞ åðéèõìßá, ðïõ äéõëßæåé ôï íïçôü ìÝñïò ôçò 
ø... Åáí ðñßí èåñáðåõôåß ç áóèÝíåéá ôùí áéóèçôçñßùí, èåëÞóåé íá áíÝâåé ï íïõò ôïõ óôï 
ó., Ýñ÷åôáé ç ïñãÞ (ÉóáÜê, 157-8)... Óôïí ðáñÜäåéóï áðü ôïí Üíäñá Ýãéíå ç ãõíáßêá, 
ðïõ õðÞñîå ìçôÝñá üëùí ôùí ãåííçìÝíùí áðü ôçí ãç. Óôçí Åêêëçóßá ôùí ðéóôþí 
ãåííÞèçêå áðü ãõíáßêá Üíôñáò, ï ×. ï Èåüò, áðáñ÷Þ êáé æùÞ ôùí áíáãåííçìÝíùí 
ðíåõìáôéêþò áðü ôçí ðßóôç óå Áõôüí. Åêåß õðÞñ÷å äÝíôñï ôçò êáëÞò êáé ðïíçñÞò 
ãíþóåùò, ðïõ üôáí ôï Ýöáãáí Ýãéíå áßôéï èáíÜôïõ, åíþ åäþ ôï îýëï ôïõ óôáõñïý, óôï 
ïðïßï ðñïóçëþèçêå ï äåýôåñïò ÁäÜì êáé È. èÝôïíôáò óå áõôü ôá ÷Ýñéá áíôß ôùí ÷åéñþí 
ôïõ ÁäÜì ðïõ Üããéîå ôïí êáñðü êáé ôá ðüäéá áíôß ôùí ðïäéþí ðïõ âÜäéóáí óôçí 
ðáñÜâáóç. Êé ï ÁäÜì üôáí ãåýèçêå áðü êåßíï ôï äÝíôñï Ýãéíå ãéá ôïõò áðïãüíïõò áßôéïò 
èáíÜôïõ êáé êáôÜñáò åíþ ï ×. ï Èåüò üôáí ãåýèçêå ÷ïëÞ êé üîïò ôïõò áðÜëëáîå áðü 
ôçí êáôÜñá êáé ôçí öèïñÜ ôïõ èáíÜôïõ. Åêåß ôï äÝíôñï ôçò æùÞò Þôáí óôï ìÝóïí ôïõ 
ðáñáä. êáé ç öëïãßíç ñïìöáßá ôï Ýöñáæå, åäþ ÷Üñáîå ï ×. ôçí ðëåõñÜ ìå ôçí ëüã÷ç êé 
áðÝôñåøå ôçí ñïìöáßá êé Üíïéîå ôçí åßóïäï êé åöýôåøå óå üëï ôïí êüóìï ôï äÝíôñï ôçò 
æùÞò Þ êáëýôåñá ìáò Ýäùóå åîïõóßá íá ôï öõôåýïõìå êáèçìåñéíÜ êé áõôü áõîÜíåé 
óõíå÷þò êáé ðñïîåíåß ôçí áéþíéá æùÞ óå êåßíïõò ðïõ ôñþãïõí áðü áõôü...(Óõì.Çè.Á, 
283) Óôáýñùóç ôçò êáñäéÜò íá ìçí âëÝðåé êÜðïéïí ìå åìðÜèåéá, ïýôå íá ôïí ìÝìöåôáé 
óôá êñõöÜ, ïýôå íá ôïí êáôáêñßíåé êÜðïéïí, ïýôå íá ïñãßæåôáé, ïýôå íá öèïíåß ìå 
êáêßá, ïýôå íá æçëåýåé ìå ðïíçñßá..Ôüôå ãßíåôáé ç ø. ãéá ôï óþìá, üôé Ýãéíå ï È. ãéá 
ôçí ø...Ýôóé ãßíåôáé áäéáñÝôùò êé áóõã÷ýôùò êáôÜ ÷Üñç è. åí Èåþ êáé øõ÷Þ êáé óþìáôé.. 
(Óõì.Çè.ò, 471 ê.å.).. üðùò åêåßíïò ðïõ âñßóêåôáé ìÝóá óôï óðßôé, äåí äéáêñßíåé áõôïýò, 
ðïõ âñßóêïíôáé Ýîù áðü áõôü, Ýôóé êé ï óôáõñùìÝíïò óôïí êüóìï, äçë. ï íåêñùìÝíïò 
äåí Ý÷åé áßóèçóç ðñïò ôá ðñÜãìáôá ôïõ êüóìïõ. Êé üðùò ôï íåêñü óþìá äåí Ý÷åé êáìéÜ 
áßóèçóç ðñïò ôá æùíôáíÜ Þ ôá íåêñÜ óþìáôá Ýôóé êáé êåßíïò ðïõ âñßóêåôáé Ýîù áðü 
ôïí êüóìï êáé æåß ìÝóá óôï èåßï Ð. êáé ìáæß ìå ôïí È. äåí ìðïñåß áí Ý÷åé áßóèçóç 
ðñïò ôïí êüóìï Þ ôá ðñÜãìáôÜ ôïõ. ¸ôóé ðñéí ôïí èÜíáôï êáé ôçí áíÜóôáóç ôùí 
óùìÜôùí óõìâáßíåé Ýìðñáêôïò èÜíáôïò êé áíÜóôáóç ôùí ø. êáôÜ ôñüðï äõíáìéêü êé 
áëçèéíü. ¼ôáí ôï èíçôü öñüíçìá åîáöáíßæåôáé áðü ôï áèÜíáôï íïõ êé ç íåêñüôçôá áðü 
ôçí æùÞ, ôüôå ç ø. óáí íá áíáóôÞèçêå áðü ôïõò íåêñïýò, âëÝðåé ïìïëïãïõìÝíùò ôïí 
åáõôü ôçò, üðùò êåßíïé ðïõ îýðíçóáí êé áíáãíùñßæåé ôïí È. ðïõ ôçí áíÝóôçóå êé áöïý 
ôïí êáôáíïÞóåé êáé ôïí åõ÷áñéóôÞóåé, ðñïóêõíÜ êáé äïîïëïãåß ôçí Üðåéñç áãáèüôçôÜ ôïõ 
(Êáôç÷.ÊÇ, 365)...ïé Üã. ðáôÝñåò ìáò ðáñÝäùóáí ôï óçìåßï ôïõ æùïðïéïý Óôáõñïý ãéá 
íá öåýãïõí ïé ä. êáé áí áíôéëÝãïõìå óôïõò Üðéóôïõò êáé áéñåôéêïýò. ôá 2 äÜ÷ôõëá êé ï 
áíôß÷åéñáò ôçò 2 öýóåéò êáé 1 õðüóôáóç ôïõ Ê.É.×. ôï äåîß ÷åñß ôçí Üðåéñç äýíáìÞ ôïõ 
êáé ôçí åãêáôÜóôáóÞ ôïõ óôá äåîéÜ ôïõ ÐáôÝñá. ç êßíçóç áðü ðÜíù ðñïò ôá êÜôù ôçí 
óõãêáôÜâáóÞ ôïõ áðü ôïí ïõñáíü ðñïò åìÜò. ç êßíçóç áðü ôï äåîéü ìÝñïò ðñïò ôï 
áñéóôåñü áðü ôçí ìßá üôé öõãáäåýåé ôïõò å÷èñïýò åíþ áðü ôçí Üëëç öáíåñþíåé üôé ï Ê. 
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ìå ôçí áíßêçôç äýíáìÞ ôïõ íßêçóå ôïí äéÜâïëï ðïõ åßíáé áñéóôåñÜ, áäýíáìïò êáé 
óêïôåéíüò(ÐÝôñïò, 182) 
 
ÓÕÃÃÅÍÅÉÓ: áò åßíáé ðáôÝñáò óïõ åêåßíïò ðïõ èÝëåé ìáæß óïõ íá êïðéÜóåé ãéá áí êÜíåé 
åëáöñüôåñï ôï öïñôßï ôùí áìáñôçìÜôùí, ìçôÝñá ç êáôÜíõîç, áäåñöüò åêåßíïò ðïõ 
êïõñÜæåôáé êáé óõíáãùíßæåôáé ìáæß óïõ óôïí äñüìï, ðïõ áíåâÜæåé óôïí ïõñáíü, óýæõãïò 
ç ìíÞìç ôïõ èáíÜôïõ, ðáéäéÜ óïõ ößëôáôá ïé óôåíáãìïß ôçò êáñäéÜò, äïýëïò ôï óþìá 
óïõ, ößëïé ïé áããåëéêÝò äõíÜìåéò, ðïõ ìðïñïýí íá óå âïçèÞóïõí ôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ 
..ï Ê. åõöñáßíåôáé ãéá ôçí äéáìÜ÷ç êáé ôïí ÷ùñéóìü, ðïõ ãßíåôáé ãéá ôçí áãÜðç ôïõ..ìçí 
óõãêéíçèåßò áðü áô äÜêñõá ôùí ãïíÝùí ìÞðùò âõèéóèåß óôïí êáôáêëõóìü ôçò 
öéëïêïóìßáò. üôáí óå ðåñéêõêëþíïõí óáí ìÝëéóóåò Þ óöÞêåò ïé óõããåíå’òé óïõ 
èñçíïýíôåò, ôüôå ñßîåôï âëÝììá ôçò ø. óïõ óôïí èáÜíáôï êáé óôéò áìáñôùëÝò ðñÜîåéò 
óïõ, þóôå ìå ôïí Ýíá ðüíï íá äéþîåéò ôïí Üëëï..üôáí ïé ä. åðáéíïýí ùò ìÝãá êáôüóèùìá 
ôçí î. ôüôå áò óõëëïãéóèïýìå åêåßíïí ðïõ åîåíßôåõóå ãéá áìò êé Þëèå áðü ôïí ïõñáíü 
óôç ãç  (Êëßìáî, 52-8) 
 
ÓÕÊÏÖÁÍÔÉÁ: ¼ôáí ìáò äïõí ïé ä. üôé êáôáöñïíïýìå ôá ðñÜãìáôá ìå óêïðü íá ìçí 
ìéóÞóïõìå ãéá ÷Üñç ôïõò ôïõò á. óçêþíåé ôçí óõêïöáíôüéá ãéá íá ìéóÞóïõìå ôïõò 
óõêïöÜíôåò. Äåí õðÜñ÷åé âáñýôåñïò ðüíïò áðü ôçí ó., åßôå óôçí ðßóôç, åßôå óôçí 
äéáãùãÞ.. Êáé êáíåßò äåí ìðïñåß íá ìåßíåé áäéÜöïñïò ðáñÜ ìüíïí åêåßíïò ðïõ óôñÝöåé 
ôá ìÜôéá ôïõ óôïí È., üðùò ç ÓùóÜííá...¼ôáí åóý ðñïóåý÷åóáé ãéá ÷Üñç åêåßíïõ ðïõ óå 
óõêïöÜíôçóå, ôüóï ï È. ðåßèåé ãéá ôçí áèùüôçôÜ óïõ üóïõò óêáíäáëßóôçêáí ëüãù ôçò ó. 
(ÌÜî.Ä, 87-9) 
 
ÓÕÌÖÅÑÏÍ: ¼ôáí ç âëÜâç ôïõ åíüò áöïñÜ óå ðïëëïýò, ôüôå äåí ðñÝðåé íá 
ìáêñïèõìåßò, ïýôå íá æçôåßò ôï óõìöÝñïí óïõ, áëëÜ ôùí ðïëëþí ãéá íá óùèïýí. ÅðåéäÞ 
ç áñåôÞ ðïõ áöïñÜ óå ðïëëïýò åßíáé ðéï ùöÝëéìç áðü ôçí áñåôÞ ðïõ áöïñÜ Ýíáí 
(ÌÜñê.161) 
 
ÓÕÍÁÍÁÓÔÑÏÖÇ: ¼óïé öïñïýí ëåñùìÝíá ñïý÷á ëåñþíïõí åêåßíïõò, ðïõ ôïõò 
ðëçóéÜæïõí. Ðáñüìïéá êé ïé êáêïðñïáßñåôïé Ü.,, ðïõ æïýí ìå áóÝâåéá, üôáí 
óõíáóôñÝöïíôáé ìå áðëïýò êé Üêáêïõò ìïëýíïõí ôçí øõ÷Þ ôïõò ìå ôá âñùìåñÜ êé 
Üðñåðá ëüãéá ôïõò.(áã.Áíôþí) ¼ðùò ï Ê. èÝëåé ï Ü. íá óþæåôáé ìÝóù Üëëïõ Ü. Ýôóé êé ï 
ä. óðåýäåé óôïí Ü. ìÝóù Üëëïõ. Áí óõíáíáóôñáöåß ìå ðïíçñü åßíáé óáí íá êüëëçóå 
ëÝðñá êáé èá ïäçãçèåß óå íáõÜãéï. Êáé ðïéüò èá åëåÞóåé åêåßíïí ðïõ ðëçóéÜæåé 
÷áñïýìåíïò ôï ößäé;(Êáñð.348)Íá áñíåßóáé ôç ó. ìå áéñåôéêïýò êáé öéëÞäïíïõò á., ðïõ 
äåí óõæçôïýí ôßðïôå ðíåõìáôéêü, äéüôé ôá ëüãéá ôïõò ðëçãþíïõí óáí âÝëç ôéò 
êáñäéÝò..áõôïýò ôïõò á. ç ÃñáöÞ ôïõò ïíïìÜæåé óõìâïëéêÜ ãïíïññïéêïýò êáé 
ëåðñïýò...ãéáôß üðùò ï ãïíïñïéêüò ìïëýíåé ôïí ôüðï, óýìöùíá ìå ôï íüìï, Ýôóé êé ç ñïÞ 
ôçò åìðáèïýò ø. êáé ç åêóôüìéóç ôùí ëüãùí ìïëýíåé åêåßíïõò ðïõ ôïõò äÝ÷ïíôáé..üëïò ï 
÷ïñüò ôùí áãßùí åß÷å æþíç..äéüôé áðÝêôçóáí ôçí ðáíïðëßá ôïõ áã.Ð. êé Þôáí ðáíôïý 
æùóìÝíïé ìå ôçí äýíáìç ôïõ áã.Ð...ãé’áõôü ï ëüãïò ôçò ÃñáöÞò äåí åðéôñÝðåé íá 
ðáñáìÝíïõí óôï óôñáôüðåäï ôùí áã. ø. ïé áóåâåßò ëïãéóìïß (Åöñáßì Â, 127-8).. íá 
áðïöåýãåéò ôç óõíáíáóôñïöÞ ôùí êáêüãíùìùí á., ü÷é åðåéäÞ ìéóåßò ôïõò Ü. áëëÜ ãéá íá 
áðïöýãåéò ôç âëÜâç. áí üìùò ó÷åôßóèçêåò áðü ðñéí ìå áìåëåßò ðñüóå÷å ôïí åáõôü óïõ, 
þóôå êáé êåßíïõò íá êåñäßóåéò ìå ôïí óùóôü ôñüðï æùÞò êáé ôïí åáõôü óïõ íá ìçí ôïí 
÷Üóåéò ‘áðüöåõãå ôéò íåáíéêÝò åðéèõìßåò’ (Â Ôéì.2:22) (Åöñáßì Â, 176). Áí Ý÷åéò öéëßá 
ìå êÜðïéïí áäåñöü êé ç óõíåßäçóÞ óïõ óå êáôáêñßíåé üôé âëÜðôåôáé ç ø. óïõ áðü ôç ó. 
ôïõ áðïìáêñýíóïõ áðü áõôüí. Ãéáôß êÜðïéïò áðü ôïõò áãßïõò åßðå: ‘ìå üëïõò íá Ý÷åéò 
áãÜðç, áëëÜ íá êñáôÜò ôïí åáõôü óïõ ìáêñéÜ áðü üëïõò’ êáé ôá ëÝù áõôÜ ü÷é ãéá íá 
ìéóÞóåéò ôïõò Ü. áëëÜ ôçí áìáñôßá (Åöñáßì Â, 190)... ‘áí Ýðåöôåò áé÷ìÜëùôï óå 
âáñâÜñïõò, èá ìðïñïýóåò íá ðåßò üôé äåí èÝëù íá æù ìå áõôüí;’ êé üôáí ôá Üêïõóå 
áõôÜ ï áäåñöüò ðïõ äåí áíå÷üôáí ôïí Üëëï åßðå óõãíþìçí (Åöñáßì Â, 284) ..üðùò 2 Ü. 
íôõìÝíïé ëáìðñÜ, âáäßæïõí óõã÷ñüíùò óôçí áãïñÜ êé ï Ýíáò áðü áõôïýò åðåéäÞ äåí 
ðñüóå÷å ôïí åáõôü ôïõ, óêüíôáøå êé Ýðåóå óôç ëÜóðç êáé êáôÝóôñåøå ôåëåßùò ôçí 
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õðÝñï÷ç óôïëÞ ôïõ êáé ôïí êéíåß ï öèüíïò íá ñßîåé ëÜóðç óôïí ðëçóßïí ôïõ, ãéá íá ìçí 
åßíáé Üðñåðá íôõìÝíïò ìüíï áõôüò, Ýôóé êáé äù áõôïß ðïõ Ý÷áóáí ôçí áñåôÞ ðñïóðáèïýí 
íá ñßîïõí êÜôù ôïõò Üëëïõò ãéá íá ìçí åßíáé ìüíïé ôïõò óôçí áðñÝðåéá. ëÝíå ôáðåéíÜ 
ëüãéá êé áðáíôïýí ìå ãëõêü ôñüðï, ãéá íá áðïìáêñýíïõí áðü ôç óùöñïóýíç êáé íá 
âõèßóïõí óôéò áìáñôßåò ôïõò áêñïáôÝò ôïõò. êáé äåí íôñÝðïíôáé íá êÜíïõí áéó÷ñÝò 
ðñÜîåéò áëëÜ ðáñáêéíïýí ôïí ðëçóßïí ôïõò ëÝãïíôáò ..’ìáò êáôáêñßíåéò åðåéäÞ åßìáóôå 
áìáñôùëïß; ï ôÜäå êé ï ôÜäå, ïé öçìéóìÝíïé äåí êÜíïõí ôá ßäéá; äåí îÝñåéò üôé ôï 
ðñÜãìá åßíáé ðÝóïõ êáé óçêþóïõ!;’.. êé ï ä. ôïõò ÷ñçóéìïðïéåß óáí äüëùìá ãéá ôï 
áãêßóôñé ôïõ. ÌÜëéóôá áñ÷ßæïõí íá äéáóôñåâëþíïõí êáé ôïõò áã. ÐñïöÞôåò, ãéá íá 
åîáðáôÞóïõí ôéò áóôÞñéêôåò ø...üóïé ðüèçóáí ôçí åíÜñåôç æùÞ äåí èá åðáéíåèïýí ìüíïí 
üôáí âñßóêïíôáé óôï Üíèïò ôçò íéüôçò ôïõò, êáôÜ ôçí ïðïßá ðñïôßìçóáí ôç óùöñïóýíç 
áëëÜ êáé óôá ãçñáôåéÜ èá ôïõò èáõìÜóåé ðïëýò êüóìïò..ï êáëüò óðüñïò ðñïîåíåß 
åõ÷áñßóôçóç ü÷é ìüíïí üôáí ç ðåäéÜäá åßíáé êáôáðñÜóéíç áëëÜ êé üôáí ôá ÷ùñÜöéá åßíáé 
ëåõêÜ, Ýôïéìá ãéá èåñéóìü êé Ý÷ïõí êõñôü óôÜ÷õ, ãåñìÝíï óôç ãç.(Åöñáßì Â, 85-9) 
 
ÓÕÍÅÉÄÇÓÇ: ¼ôáí ï È. äçìéïýñãçóå ôïí Ü, Ýâáëå ìÝóá ôïõ Ýíá èåßï óðÝñìá, ëïãéóìïý 
ðéï èåñìïý êáé öùôåéíïý íá Ý÷åé ôçí èÝóç óðßèáò ãéá íá öùôßæåé ôï íïõ êáé íá ôïõ 
äåß÷íåé íá îå÷ùñßæåé ôï êáëü áðü ôï êáêü, ï öõóéêüò íüìïò. Áõôüò åßíáé ôá ðáñá÷ùìÝíá 
ðçãÜäéá, ðïõ Üíïéãáí ïé Öéëéóôáßïé, ìå ôçí ðñïïäåõôéêÞ åîÜðëùóç ôçò áìáñôßáò, ïðüôå 
÷ñåéáóôÞêáìå ôï ãñáðôü íüìï..¼ôáí ç ó. ìáò õðáãïñåýåé ôß íá êÜíïõìå êáé 
áäéáöïñïýìå, ôç èÜâïõìå êáé óáí ôï èáìðü ëõ÷íÜñé áñ÷ßæåé íá ìáò äåß÷íåé üëï êáé ðéï 
èïëÜ, óêïôåéíÜ ôá ðñáãìáôá, üðùò êáé ìå ôï èïëùìÝíï áðü ôá ðïëëÜ ÷þìáôá íåñü... 
Áíôßðáëïò (Ìô.5:25-26) ç ó. ãéáôß ìáò åëÝã÷åé êáé êáôçãïñåß..Áðü ôá ìéêñÜ êé áóÞìáíôá 
êáôáðáôïýìå ôá ìåãÜëá. Áðü ôá ìéêñÜ ôñÝöåôáé ç øõ÷Þ êáé äçìéïõñãåßôáé ç êáêÞ 
óõíÞèåéá ‘Äçìéïýñãçóå êáëåò ó÷Ýóåéò ìå ôïí áíôßðáëü óïõ’.. Óå üóá ãßíïíôáé åóùôåñéêÜ, 
ìõóôéêÜ êáé êáíåßò äåí îÝñåé, ðáñÜ ìüíïí ï È., óå áõôü ðñÝðåé íá óõììïñöùíüìáóôå ìå 
ôç öùíÞ ôçò óõíåßäçóÞò ìáò.. ÊáôÜ ó. êáé ìå ôá õëéêÜ ðñÜãìáôá, ðïõ óçìáßíåé ü÷é 
êáôÜ÷ñçóç ðñÜãìáôïò, íá ìçí áöÞíåé êÜôé íá êáôáóôñáöåß Þ ðåôá÷ôåß, ôï íá 
÷ñçóéìïðïéÞóåé áðñüóå÷ôá Ýíá ñïý÷ï, Þ óôñþìá Þ öáãçôü(Äùñ.Ã). áò Ý÷ïõìå ãíþìïíá 
áóöáëÞ ôçí óõíåßäçóÞ ìáò. Ýôóé áíôéëáìâáíüìåíïé áðü ðïõ öõóÜ ï Üíåìïò èá áíïßãïõìå 
ðñïò ôá åêåß ôá éóôßá ôïõ ðëïßïõ ìáò (Êëßìáî, 304) ç ó. åßíáé ï ëüãïò êé Ýëåã÷ïò ôïõ 
öýëáêÜ ìáò áããÝëïõ, ðïõ ìáò äüèçêå óôï âÜöôéóìá, ãé’áõôü âëÝðïõìå ôïõò áâÜöôéóôïõò 
íá íïéþèïõí Ýíôïíåò ôýøåéò ãéá ôéò êáêéÝò ôïõò ðñÜîåéò áëëÜ ðïëý åëáöñÝò (Êëßìáî,362) 
 
ÓÕÍÇÈÅÉÁ: Ç ó. êïëÜæåé Þ áíáðáýåé ôçí ø., üðùò ç óõíå÷Þò âñþóç ïñéóìÝíùí 
öáãçôþí ðñïêáëåß êáêü(Äùñ.ÉÁ,122)...¼ôáí äåí âñßóêåéò åéñÞíç áðü ôçí åíü÷ëçóç ôùí 
ðáèþí, ìçí èáõìÜóåéò êáèüôé áí ôï âÜèïò ôçò ãçò äÝ÷åôáé ôéò áêôßíåò ôïõ Þëéïõ, 
äéáôåëåß åðß ðïëý þñá èåñìü êé áí ðÜëé ç ìõñùäéÜ ôùí öáñìÜêùí êáé ôïõ ìýñïõ 
äéáìÝíåé óôïí áÝñá ðïëý þñá, ðüóï ìÜëëïí ôá ðÜèç, ôá ïðïßá ìïéÜæïõí óáí 
óõíçèéóìÝíïé óêýëïé óôï êñåïðùëåßï ðïõ ãëýöïõí ôá áßìáôá, äåí èá óôÝêïíôáé ìðñïóôÜ 
óôéò ðüñôåò ôçò êáñäéÜò óïõ, êáé íá öùíÜæïõí ìÝ÷ñéò üôïõ óêïñðéóèåß ç ðñüôåñÞ ôïõò 
óõíÞèåéá (ÉóáÜê 62).. ðáëéùìÝíï ðÜèïò êáé ÷ñïíßá ìåëÝôç ôïõ êáêïý óôçí ø. ëáìâÜíåé 
äýíáìç öýóåùò, þóôå íá ìçí ìðïñåß ðïôÝ íá èåñáðåõèåß (Êáôç÷.Â, 333) ï óêýëïò ðïõ 
ãëýöåé ëßìá, ìáôþíåé ôç ãëþóóá ôïõ, áðü ôç ãëõêýôçôá üìùò äåí áéóèÜíåôáé ðüíï êé üôé 
ðßíåé ôï ßäéï ôïõ ôï áßìá. Ýôóé êé ï ãáóôñßìáñãïò ôñþãïíôáò åêåßíá ðïõ âëÜðôïõí ôçí ø. 
êáé ôï óþìá, äåí áéóèÜíåôáé ôçí âëÜâç êé üëïé üóïé äïõëåýïõí óôá ðÜèç. êé áí 
óçêþóïõí êåöÜëé ðÜëé óÝñíïíôáé áðü ôçí óõíÞèåéá ãé’áõôü åßðå ï Ê. üôé ç âáóéëåßá 
áðáéôåß âßá êáé ôïýôï ü÷é åê öýóåùò áöïý åëáöñü ôï öïñôßï áëëÜ åîáéôßáò ôçò 
óõíÞèåéáò ôùí ðáèþí óôåíÞ ç ðýëç êáé äýóâôïò ï äñüìïò.. èÝò êÜðïéï áãáèü; ðñÜîôï. 
êé áí äåí ìðïñåßò Ý÷åéò ôïõëÜ÷éóôïí ôçí ðñïáßñåóç êé Ýôóé ç óõíÞèåéá åñãÜæåôáé 
áõôüìáôá óéãÜ-óéãÜ åßôå ôï êáëü Þ ôï êáêü. áí äåí Þôáí Ýôóé êáíåßò ëçóôÞò äåí èá 
óùæüôáí..äåí åßíáé ðáñÜäïîï üôé ëçóôÝò êáé ôõìâùñý÷ïé ãßíïíôáé Üãéïé åíþ ìïíá÷ïß 
êáôáäéêÜæïíôáé (ÐÝôñïò 197) 
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ÓÙÌÁ ×ÑÉÓÔÏÕ: ÌÝôñï çëéêßáò ôïõ ðëçñþìáôïò ôïõ ×. Ðüäéá ç ðßóôç êé ç áãßá 
ôáðåßíùóç, âÜóç óôåñåÞ êé áêñÜäáíôç. ÓêÝëç êé áóôñÜãáëïé, êíÞìåò êáé ãüíáôá êáé 
ìçñïß ç áêôçìïóýíç, ç ãõìíüôçôá, ç îåíçôåéÜ, ç õðïôáãÞ ìå ãíþóç óôïí ×., ç õðáêïÞ 
êé ç ðñüèõìç äïõëåßá. ÌÝëç êáé ìüñéá, ðïõ ïöåßëåé íá êáëýðôåé êáíåßò ìå áäéÜëåéðôç 
êáôÜ íïõ ðñïóåõ÷Þ, ç áðü ôçí Ýê÷õóç ôùí äáêñýùí ðñïåñ÷üìåíç ãëõêýôçôá, ç ÷áñÜ êé 
ç ðáñçãïñéÜ ôçò êáñäéÜò. Íåöñïß êáé ìÝóç ç óôÜóç êé ç êáñôåñßá óôéò ðñïóåõ÷Ýò êáôÜ 
ôéò óõíÜîåéò êé áðü êåé ðñïåñ÷üìåíç ðýñùóç ôïõ åðéèõìçôéêïý ãéá èåùñßá êáé óõíýðáñîç 
ìå ôïí È. (Åö.6:14, Á Ðå.1:13)..ÊïéëéÜ êáé óôïìÜ÷é ôï ÷ùñçôéêü êáé íïåñü åñãáóôÞñé 
ôçò ø., üðïõ èá åííïÞóåéò óáí êáñäéÜ óôç ìÝóç ôï ëïãéóôéêü êáé åêåß ôï åðéèõìçôéêü 
êáé èõìéêü, áõôÜ óáí ðëåõñÜ, ïé íåöñïß, ôá íåýñá êáé ôï ðÜ÷ïò ôá óõíÝ÷ïõí êáé ôá 
óõíäÝïõí êáé ôá ìåôá÷åéñßæïíôáé êáé ôá óõãêáëýðôïõí..Ôï ëïãéóôéêü õðïäåéêíýåé óôï 
åðéèõìéêü ðïéÜ ðñÝðåé íá áãáðÜ êáé ôï èõìéêü ðáñßóôáôáé óáí åõãíþìïíáò õðçñÝôçò, ðïõ 
óõíåñãÜæåôáé óôá èåëÞìáôÜ ôïõò êáé äéåãåßñåé ãéá ôçí áíäñåßá êáé ôçí Üìõíá óôïõò 
Ü...¼ôáí ìå üëá áõôÜ ðëçñùèåß ç åðéèõìßá ôïõ á. ôüôå áõôÜ ãßíïíôáé Ýíá óôçí èåùñßá 
ôçò ôñéáäéêÞò åíüôçôáò..ÓôÞèïò ç åõóðá÷íßá üðïõ ïé ìáóôïß ôçò öéëáíèñùðßáò 
ôñïöïäïôïýí Üöèïíá ìå ãÜëá ôçò åëåçìïóýíçò ôá ïñöáíÜ..Íþôá íá óçêþíåé êáíåßò îÝíá 
âÜñç êáé ôá óôßãìáôá ôïõ ×.. ¿ìïé êáé âñá÷ßïíåò ôï õðïìïíåôéêü êáé êáñôåñéêü óôïõò 
ðåéñáóìïýò êáé ôéò èëßøåéò. ×Ýñéá ôï åíåñãçôéêü êáé ðñüèõìï ðñïò êÜèå õðáêïÞ êé 
åñãáóßá ôùí åíôïëþí ôïõ È.. ¸÷åé êáé ðíåõìáôéêÜ ÷Ýñéá ìå ôá ïðïßá ðáñçãïñåß ôïõò 
ïëéãïøý÷ïõò..ôñÜ÷çëïò ôïõ óþìáôïò ç áäßóôá÷ôç åëðßäá êáé êåöáëÞ ç áãÜðç, ðïõ åßíáé ï 
×ñéóôüò êáé Èåüò.. Áõôïß ðïõ áîéþèçêáí íá óõíáöèïýí ìáæß ôïõ ãßíïíôáé èÝóåé èåïß 
öïñþíôáò ôçí ðñþôç óôïëÞ, ôï éìÜôéï ôïõ Ê. ðïõ Ý÷åé åíäõèåß ðñï êáôáâïëÞò êüóìïõ, 
ôï Üã.Ð., ðïõ áëëïéþíåé, êáéíïýñãéïõò ïöèáëìïýò êé áêïÞ.. ‘óôï üíïìá ôçò áãÜðçò óáò 
ðåèáßíù êáèçìåñéíÜ’ ùò ðñïò ôçí ðñïáßñåóç(Óõì.ÇÈ.Ä, 383-404). 
 
ÓÙÌÁ: Ôçí ðýñùóç êáé ôçí åðéèõìßá ôïõ ãÜìïõ, ôç ìßîç ôçò óõíïõóßáò, ôçí çäïíÞ ôçí 
ãáóôñéìáñãßá.. äåí åðéæçôåß ôï óþìá, ïýôå üôáí åßíáé íåêñü, áëëÜ ç ø. åõöñáéíüìåíç, 
ðïõ óõã÷ùíåýèçêå ìå ôïí ðçëü êáé èÝëåé íá êõëéüìáóôå óáí ÷ïßñïé óôïí âüñâïñï ôùí 
çäïíþí ôçò..ç ø. ðïõ åíþèçêå äéá ôçò áãÜðçò ìå ôïí È. ìðïñåß íá óõìðáñáóõñèåß ðñïò 
ôéò çäïíÝò êáé ôéò ïñÝîåéò ôïõ óþìáôïò ïýôå ðñïò êÜðïéåò Üëëåò åðéèõìßåò ôùí ïñáôþí Þ 
êáé ôùí áïñÜôùí êáé ðáèþí ìáæß. (Êáôç÷.ÊÅ, 305-7).. ÏóôñÜêéíá ôá óêåýç, 
õðáéíéóóüìåíïò ôï áóèåíÝò ôçò öýóçò. ¶èñáõóôá êé áäéÜññçêôá åßíáé ôá ó. åðåéäÞ ìÝóá 
ôïõò Ý÷ïõí ôçí áêáôáìÜ÷çôç äýíáìç ôïõ èçóáõñïý ãé áõôü (Â Êïñ.4:7).. ‘ìçí íïìßóåéò 
üôé áðü óÝíá óõíÝ÷åôáé ï ìÝóá óïõ èçóáõñüò, áëëÜ áðü ôïí ìÝóá óïõ èçóáõñü óõ ï 
ßäéïò äéáôçñåßóáé, êé áðü ôç ìÝóá óïõ ÷Üñç êáôáóêåõÜóèçêåò ãéá íá åßóáé åý÷ñçóôï 
óêåýïò ãéá ôïí È. Êáé ôï áîéïèáýìáóôï åßíáé üôé Ýóôù êé áí ôï óêåýïò óõíôñéâåß áðü 
Üëëïõò å÷èñïýò ï èçóáõñüò ðáñáìÝíåé áêÝíùôïò åíþ ôï óêåýïò áðü ôçí åíÝñãåéá ôïõ 
èçóáõñïý ãßíåôáé éó÷õñüôåñï êé áóöáëÝóôåñï äéüôé åßíáé ï È. Öéë.4:13. (Êáôç÷.ÊÆ,343).. 
áí êáíåßò ðéÝæåé õðåñâïëéêÜ ôá ÜëïãÜ ôïõ íá ôñÝ÷ïõí êáôáíôïýí áôßèáóá Þ áí 
÷áëáñþóïõí õðåñâïëéêÜ ñß÷íïõí êÜôù áêüìç êáé ôïí çíßï÷ï. Ðáñüìïéá Ýíá ðëåïýìåíï 
óôï ðÝëáãïò..ðáñüìïéá ç ø. êáé ôï óþìá áí êáôáðéåóôïýí õðåñâïëéêÜ, ðÝöôïõí óôéò 
óõìöïñÝò.. ï êüðïò óáò åßíáé ïëéãï÷ñüíéïò ç áíÜðáõóç êé ç ôåëåéüôçôá áãÝñáóôç 
(Åöñáßì Á, 160) ç áìáñôßá  Ý÷åé åðéóôÜôç ôçí óÜñêá ôáëáéðùñåß ôçí ø. ìå ôçí 
ìåóïëÜâçóÞ ôçò êáé åßíáé óáí äéá÷åéñéóôÞò, äéüôé ðñïóöÝñåé êáé åéóðñÜôôåé ôá 
áðïôåëÝóìáôá. áí ÷ñåéáóôåß íá ôçí ìáóôéãþóåé ôáëáéðùñåß ôçí ø. ìå ôçí ìåóïëÜâçóç ôçò 
óÜñêáò, äéüôé êáôÜíôçóå ôçí óÜñêá óáí äéêéÜ ôçò áëõóßäá êáé ìå áõôÞ åîïõóéÜæåé óáí 
ðñüâáôï ãéá óöáãÞ êáé ìå áõôÞ ôçí áëõóßäá óáí Ýíá ðïõëß ðïõ ðåôÜ óôá ýøç ôçí Ýäåóå 
ãåñÜ êáé óáí Ýíá äõíáôü ãßãáíôá ìå ôç ìåóïëÜâçóÞ ôçò ðñéí áðü ëßãï ôïõ Ýêïøå ôá 
ðüäéá êáé ôá ÷Ýñéá óáí ìå îßöïò. Ïýôå íá öýãù ìðïñþ, ïýôå íá âïçèÞóù ôïí åáõôü 
ìïõ. äéüôé åãþ ï æùíôáíüò åßìáé íåêñüò êé åãþ ðïõ âëÝðù åßìáé ôõöëüò. ÊáôÜíôçóá åãþ 
ï Ü. óáí óêõëß êé åãþ ï ëïãéêüò óõìðåñéöÝñïìáé óáí æþï..åëáöñýíáôå ôçí ø. ìïõ áðü 
ôá ãÞéíá êé üóïé óõìöéëéþóáôå ôç öýóç ôïõ óþìáôïò ìå ôç öýóç ôïõ ðíåýìáôïò ðñéí 
áðü ôçí êáôáäéêáóôéêÞ áðüöáóç (Åöñáßì Á, 340-1) ðñüóåîå ç åðéèõìßá åßíáé íåêñÞ, 
åíþ ôï óþìá óïõ æùíôáíü. áí ðñïóöÝñåéò æùÞ óå áõôüí ôïí íåêñü èá óå öïíåýóåé..ç 
íåêñÞ ïñìÞ ôçò åðéèõìßáò üôáí áããßîåé ôï óþìá ôüôå æùíôáíåýåé êé ï íïõò óôñÝöåé ôçí 
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ðñïóï÷Þ ôïõ óôç ãëõêýôçôá ôçò åðéèõìßáò êé áíáêáëýðôåôáé üôé ôï íåêñü óþìá ðåèáßíåé 
ìÝóá óôç íÝêñá ôçò åðéèõìßáò. üôáí áíÜâåé ç åðéèõìßá èõìÞóïõ ôçí Üóâåóôç öùôéÜ êáé 
ôï áéþíéï óêïõëÞêé (Åöñáßì Á, 410) üôáí äïýìå óå Üëëïí äõóÜñåóôá óôï ó. áò 
äéáêñßíïõìå óå åêåßíïí üðùò óå êáèñÝöôç ôïí åáõôü ìáò, åðåéäÞ äåí îÝñïõìå ôß èá 
öÝñåé ç áõñéáíÞ ìÝñá, ãéáôß ôï ó. ìáò åßíáé ãåìÜôï ëýðç êáé ðüíïõò..áëëÜ äéáìÝóïõ ôçò 
åõóðëá÷íßáò áò Ý÷ïõìå õäéÜëëáêôï ôïí È. ðïõ Ý÷åé ôçí äýíáìç áí ðñïîåíåß ðüíï êáé 
ðÜëé áí èåñáðåýåé (Åöñáßì Â, 239)..íá áããßæåéò ôá ìÝëç ôïõ Üëëïõ óáí íá áããßæåéò ôï ßäéï 
ôï èõóéáóôÞñéï êáé äéüôé áëçèéíÜ åßíáé Üã. íáüò ôïõ Ê. èáõìáóôüò åí äéêáéïóýíç..áõôïß 
ðïõ êïéìïýíôáé óå êïéôþíåò ìå ÷ñõóÝò ïñïöÝò ìáêáñßæïõí åêåßíïõò ðïõ ðÝñáóáí ôçí 
æùÞ ôïõò ìå êüðïõò (Åöñáßì Â. 244).. áí ç ø. åßíáé õãéÞò óôáèåñïðïéåß ôï ó. óôïõò 
êáëïýò êüðïõò, áí üìùò åîáóèåíÞóåé áðü ôïõò áéó÷ñïýò ëïãéóìïýò èá êáôáóôñáöåß áðü 
ôçí êáêßá êáé ôï óþìá. ãé’áõôü ìáêÜñéïò åêåßíïò ðïõ åìðïñåýåôáé êáëÜ óå áõôÞ ôçí 
æùÞ, äéüôé ðçãáßíåé ìå ðëïýôï óôçí áèÜíáôç æùÞ (Åöñáßì Â., 250) ìå ôçí ÌáñéÜì 
áðåéêïíßæåôáé ç ïõóßá ôçò áëÞèåéáò. Ýãéíå ôï óþìá ôçò ëåðñü öáíåñÜ, åðåéäÞ áìÜñôçóå 
êñõöÜ ìå üëç ôçò ôçí ø... ìå ôçí áðïêñïõóôéêÞ ëÝðñá äéäÜ÷èçêå ðüóï ìåãÜëï êáêü 
åßíáé ç êáêïëïãßá, êáé ôï óþìá ðïõ öáßíåôáé ãßíåôáé êáèñÝöôçò ôçò ø. ðïõ åßíáé ìÝóá 
ìáò êáé äåí öáßíåôáé êáèüëïõ..ìå ôçí öèïñÜ ôçò óÜñêáò äéäÜ÷èçêå ðþò öèåßñåôáé ç 
êáñäéÜ, ðïõ áãáðÜ ôçí êáêïëïãßá êáé ìå ôïí åîùôåñéêü Ü. ãíþñéóå ôïí åóùôåñéêü ôçò 
Ü..ðáñáìïñöþíåôáé ôï óþìá ôïõ á. ìå ôá äéÜöïñá ðÜèç. ãßíïíôáé óôï óþìá ôïõ ôá ìÝëç 
å÷èñéêÜ ìåôáîý ôïõò äéüôé ãßíåôáé ï ßäéïò å÷èñüò ìå ôïõò ößëïõò ôïõ (Åöñáßì Â, 368-
369)...ôá ÷Ýñéá êáé ôá ðüäéá êáé ôá ìÝëç ôïõ ó. äåí ìáò äüèçêáí ãéá íá êëÝâïõìå êáé 
í’áñðÜæïõìå êáé íá ôá óçêþíïõìå åíáíôßïí ôùí Üëëùí, áëëÜ ãéá íá ôá ÷ñçóéìïðïéïýìå 
êáôÜ È., ãéá åëåçìïóýíç óôïõò öôù÷ïýò ïé ðéï áóèåíåßò øõ÷éêþò ãéá ôåëåéüôçôÜ ìáò êáé 
âïÞèåéá üóùí Ý÷ïõí áíÜãêç, ïé äå ðéï äõíáôïß óôçí øõ÷Þ êáé óôï óþìá ìå ôçí 
áêôçìïóýíç êáé ôçí ìßìçóç ôïõ ×. êáé ôùí áãßùí Ôïõ ìáèçôþí, ãéá íá äïîÜæïõìå ôïí 
È. êáé íá èáõìÜæïõìå ôçí óïößá, ðïõ åßíáé êñõììÝíç óôá ìÝëç ìáò. ðþò äçë. ôá ÷Ýñéá 
ìáò êáé ôá ìéêñÜ äÜ÷ôõëá åßíáé Ýôïéìá ãéá êÜèå åðéóôÞìç êé åñãáóßá, ãñáöÞ êáé ôÝ÷íç 
ìå ôçí ðñüíïéá ôïõ È. áðü ôá ïðïßá ðñïÝñ÷ïíôáé ç ãíþóç ôùí áíáñéèìÞôùí êáé 
ãñáöþí, ôçò óïößáò êáé ôùí èåñáðåõôéêþí öáñìÜêùí êáé ôùí äéáöüñùí 
ãñáììÜôùí..áëëéþò îåðÝöôïõìå êáé ÷áíüìáóôå êáé üëá óõíôåëïýí óå èëßøç êáôÜ ôçí 
ðáñïýóá æùÞ êáé óå áéþíéá êüëáóç êáôÜ ôçí ìÝëëïõóá (ÐÝôñïò, 139) üðùò ï íïõò äåí 
áðïâÜëëåé ôá ó÷åôéêÜ ìå áõôüí ðÜèç, áëëÜ ôá ÷ñçóéìïðïéåß êáôÜ öýóç, Ýôóé ïýôå ç ø. 
áðïâÜëëåé ôï óþìá áëëÜ ôï ÷ñçóéìïðïéåß ãéá êÜèå êáëü Ýñãï. êé üðùò ï íïõò êõñéáñ÷åß 
óôéò Üëïãåò ïñìÝò ôùí ðáèþí êáé ôéò êáôåõèýíåé ðñïò ôï èÝëçìá ôïõ È. Ýôóé êé ï Ü. 
üôáí êõñéáñ÷åß óôá ìÝëç ôïõ ó. ãßíåôáé ìå Ýíá èÝëçìá êáé ü÷é ìå ðïëëÜ (ÐÝôñïò, 222) ï 
ìáêÜñéïò ÌùõóÞò ìå ôçí äüîá ôïõ Ð. ðïõ Ýëáìðå óôï ðñüóùðü ôïõ, ðïõ êáíåßò Ü. äåí 
ìðïñïýóå íá áôåíßóåé, ðñïôýðùóå ôçí äüîá ôùí óùìÜôùí ôùí äéêáßùí êáôÜ ôçí 
áíÜóôáóÞ ôïõò, ðïõ Þäç ôþñá áðïëáìâÜíïõí óôïí Ýóù Ü. ïé ø. ôùí áãßùí.. ï ÌùõóÞò 
óôï üñïò 40 ìÝñåò äå÷üôáí ôñïöÞ ðíåõìáôéêÞ, üðùò ãåýïíôáé ïé ø. áðü ôï Ü.Ð. ÁõôÞ ç 
äüîá (ôùí áãáèþí Ýñãùí êáé ôïõ Ð.) èá íôýóåé ôá ãõìíÜ óþìáôá óôçí áíÜóôáóç êáé èá 
ôá ìåôáöÝñåé áíÜñðáóôá óôïõò ïõñáíïýò..üôáí Ýðëáóå ï È. ôïí ÁäÜì äåí ôïõ Ýâáëå 
óþìá ìå öôåñÜ áöïý Ýìåëå íá ôïõ äþóåé ìå ôçí áíÜóôáóç ôá öôåñÜ ôïõ Ð. ãéá íá 
áñðÜæåôáé êáé íá õøþíåôáé üðïõ èÝëåé ôï Ü.Ð.. áõôÜ ôá íïçôÜ öôåñÜ Ý÷ïõí äïèåß áðü 
ôþñá óôéò ø. ôùí áãßùí êáé ôéò óçêþíïõí øçëÜ óôïí ïõñáíü(ÌáêÜñéïò 275) üôáí ïé 3 
äõíÜìåéò ôçò ø. ðïèïýí ìüíïí ôïí È. óýìöùíá ìå ôçí åíôïëÞ ôïõ, åßíáé åðüìåíï êé 
Áõôüò ùò áãáèüò íá êáôïéêÞóåé ìÝóá óå áõôüí ôïí Ü. êáé íá ðïñåõèåß ìáæß ôïõ ìå ôçí 
åðéöïßôçóç ôïõ áã.Ð. ôï óþìá ùò Üëïãï èá õðïôá÷èåß óôï ëïãéêü êáé äåí èá åðéèõìåß 
ðëÝïí êáôÜ ôïõ Ð. áëëÜ üðùò ôá Üøõ÷á Þëéïò êáé óåëÞíç êéíïýíôáé ìå ðñüóôáãìá È. 
ãéá íá öùôßæïõí ôïí êüóìï, Ýôóé êáé ôï óþìá ìå ôçí èÝëçóç ôçò ø. åñãÜæåôáé ôá Ýñãá 
ôïõ öùôüò. (ÐÝôñïò, 220)..üðùò ôá ðïëýóáñêá ðïõëéÜ äåí ìðïñïýí íá ðåôÜîïõí Ýôóé êáé 
êåßíïò ðïõ ðåñéðïéåßôáé ôçí óÜñêá ôïõ..ï îçñáìÝíïò âüñâïñïò äåí éêáíïðïéåß ôïõò 
÷ïßñïõò êé ç ìáñáìÝíç óÜñêá ôïõò ä. (Êëßìáî, 355) 
 
ÓÙÔÇÑÉÁ: Åêåßíïé ðïõ ðÝöôïõí óôá ïñìçôéêÜ ðïôÜìéá ðéÜíïíôáé áðü ôá êëáäéÜ, ìÞðùò 
êáé óùèïýí. ¼óïé üìùò âñßóêïíôáé ìåèõóìÝíïé, áêüìç êé áí Ý÷ïõí óðïõäÜóåé ìå 
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åíôÝëåéá ôï êïëýìðé, âïõëéÜæïõí êáé ðíßãïíôáé. Ç øõ÷Þ üôáí ðÝóåé óôïí ðáñáóõñìü ôçò 
æùÞò, áí äåí îåæáëéóôåß áðü ôçí êáêßá ôùí õëéêþí ðñáãìÜôùí êáé äåí óêåöôåß êáëÜ üôé 
åßíáé èåúêÞ êé áèÜíáôç ôñáâéÝôáé êÜôù áðü ôéò óùìáôéêÝò çäïíÝò óôçí áðþëåéá, 
ìåèõóìÝíç áðü ôçí Üãíïéá ôïõ È. êáé ìçí Ý÷ïíôáò óõíáßóèçóç ôïõ åáõôïý ôçò (49) 
 
ÔÁÐÅÉÍÙÓÇ: ¼ôáí áðáëëáãïýìå áðü ôá õðÜñ÷ïíôÜ ìáò, èá ìáò óêåðÜóåé ðåñéóóüôåñï ç 
ô. êáé èá ìáò áíáðáýóåé ðåñéóóüôåñï áðü ôéò Üëëåò áñåôÝò ç ô. ãõìíïýò áðü üëá óôçí 
áãêáëéÜ ôçò, üðùò ç ìÜíá ôï ðáéäÜêé ôçò, üôáí ëüãù ôçò íçðéáêÞò áðëüôçôáò ôïõ 
îåíôõèåß, êáèþò áðü ôçí ðïëëÞ áêáêßá ôïõ åõ÷áñéóôéÝôáé ðéï ðïëý íá åßíáé ãõìíü ðáñÜ 
íôõìÝíï ìå ðïéêßëá öïñÝìáôá.. ‘Ï Ê. öõëÜãåé ôá íÞðéá. ¸ãéíá ôáðåéíüò êáé ìå Ýóùóå’ 
(ÄéÜä.305) ...¼ôáí äéáóêïñðßæïõìå ôá ÷ñÞìáôá, ôüôå ìáò Ýñ÷åôáé ðïëý ìåãÜëç ëýðç êáé 
ô,. ãéáôß äåí åêôåëïýìå êáìéÜ ðñÜîç áñåôÞò êé ç øõ÷Þ åðéóôñÝöïíôáò óôïí åáõôü ôçò, 
åêåßíï ðïõ äåí ìðïñåß íá áðïêôÜ êÜèå ìÝñá ìå ôçí åëåçìïóýíç, ôï áðïêôÜ ìå ôçí 
êïðéáóôéêÞ ðñïóåõ÷Þ, ôçí õðïìïíÞ êáé ôçí ô. (ÄéÜä.306)..¼ôáí ïé ä. ðïëåìïýí ôçí ø. 
êáé äéåãåßñïõí ôçí ïßçóç ìå áéó÷ñÝò åðéèõìßåò, ðïõ åßíáé ç ìÜíá ôùí êáêþí, áò 
èõìüìáóôå ôïí èÜíáôü ìáò êáé ôüôå êáôáíôñïðéÜæïõìå ôï öïýóêùìá ôçò öéëïäïîßáò. Áí 
ðÜëé ïé øõ÷éêïß ä. áðü ôç ìíÞìç ôïõ èáíÜôïõ ìáò õðïâÜëëïõí ëïãéóìïýò åîïõèåíþóåùò 
ôçò áíèñþðéíçò öýóçò, üôé äåí Ý÷åé êáìéÜ áîßá ãéáôß óõíäÝåôáé ìå ôçí óÜñêá, ôüôå áò 
óêåöôüìáóôå ôçí ôéìÞ êáé äüîá ôçò åðïõñÜíéáò Âáóéëåßáò ÷ùñßò íá ðáñáâëÝðïõìå ôï 
óêïôÜäé ôçò êñßóçò (ÄéÜä.313)..Ïé ä. ðïõ ìéóïýí ôéò ø. ìáò, õðïâÜëëïõí óå ìåñéêïýò íá 
ìáò êÜíïõí êñýï Ýðáéíï êáé ìáò ðñïôñÝðïõí íá ÷áñïýìå ãé’áõôü. Ôüôå ëïéðüí áí 
÷áëáñþóïõìå áðü ôçí ïßçóç äåí êïðéÜæïõí ðïëý. Íá åõ÷áñéóôéÝóáé ðåñéóóüôåñï áðü 
êåßíïí ðïõ óå ðåñéãåëÜ, ðáñÜ áðü êåßíïí, ðïõ óå åðáéíåß, ãéáôß ï äåýôåñïò äåí äéáöÝñåé 
áðü êåßíïí, ðïõ êáôáñéÝôáé (Ðáñ.27:14)... Ðñþôá ðáßñíåé ï ÐÝôñïò ôá êëåéäéÜ ôçò 
âáóéëåßáò êáé êáôüðéí ðáñá÷ùñåßôáé íá ðÝóåé ãéá íá ôáðåéíùèåß. Êáé óý áí äå÷ôåßò ôï 
êëåéäß ôçò èåßáò ãíþóåùò êáé åíôïýôïéò ðÝóåéò ìçí ðáñáîåíåýåóáé! Äüîáæå ôïí óïöü È. 
ðïõ âÜæåé ÷áëéíÜñé óôçí ïßçóç óôçí áíèñþðéíç ïßçóç! (Êáñð.342)...Ç ÃñáöÞ ïíïìÜæåé 
ïíïìÜæåé ôïí äéÜâïëï áêÜèáñôï åðåéäÞ åîáñ÷Þò áðþèçóå  ôï áãáèü ôçò ô. ..ÐïéÜ 
óùìáôéêÞ áêáèáñóßá ìðïñåß íá êÜíåé ï Üóáñêïò, ï áóþìáôïò êé áóôÜèìçôïò;.. ÕðÜñ÷ïõí 
ðïëëÝò ðñÜîåéò, ðïõ ìáò ðñïìçèåýïõí ôï áãáèü ôçò ôç ìíÞìç ôùí áìáñôéþí ìáò ìå 
Ýñãá, ëüãéá êáé íïõ, ç èýìçóç ôùí êáôïñèùìÜôùí ôùí Üëëùí..Êé Ýôóé âëÝðïíôáò ï íïõò 
ôçí åõôÝëåéÜ ôïõ êáé ðüóï õóôåñåß óôçí ôåëåéüôçôá ôùí áäåñöþí, èåùñåß ôïí åáõôü ôïõ 
÷þìá êáé óôÜ÷ôç êé ü÷é Ü. áëëÜ óêýëï..ÌåãÜëï êáëü ãéá íá ìçí áìáñôÜíïõìå, êáôÜ ôïí 
Ìåã.Âáó., áêüìç êé áí ðÝöôïõìå ôçí Üëëç ìÝñá óôá ßäéá áìáñôÞìáôá åßíáé óôï ôÝëïò 
ôçò ìÝñáò íá áíáêñßíïõìå ôïí åáõôü ìáò óå ôß óöÜëáìå Þ ôß êáëü êÜíáìå. 
(Çóý÷.192)..Åêåßíïò ðïõ áîéþèçêå íá ëÜâåé ôç èåßá ãíþóç êé áðÝ÷ôçóå äéáìÝóïõ ôçò á. 
ôïí öùôéóìü ôçò, äåí èá ðáñáóõñèåß ðïôÝ áðü ôï ðíåýìá ôçò êåíïäïîßáò.. Áí ï Ü. óå 
êÜèå ôé ðïõ ðñÜôôåé Ý÷åé óôñáììÝíï ôï âëÝììá ôïõ ðñïò ôïí È., ìå ôçí áßóèçóç üôé üëá 
ôá ðñÜôôåé ãé’Áõôüí, åýêïëá ìå ôçí âïÞèåéá ôïõ È. èá áðáëëáãåß áðü ôçí 
êåíïäïîßá..Åêåßíïò ðïõ öïâÜôáé ôïí Ê. Ý÷åé ðÜíôá óýíôñïöü ôïõ ôçí ô. êáé ìå ôéò 
åíèõìÞóåéò ðïõ áõôÞ ðñïêáëåß, öôÜíåé óôçí èåßá áãÜðç êé åõ÷áñéóôßá.. ÖÝñíåé óôï íïõ 
ôçí ðñùôýôåñç æùÞ ôïõ êáé ðþò áðü üëá ôïí ãëýôùóå ï Ê.êáé ôïí ìåôÝöåñå óôïí êáôÜ 
È. âßïí (ÌÜî. Á, 48)..Ðñüóå÷å ôïí åáõôü óïõ áðü ôçí ìçôÝñá ôùí êáêþí, ôçí öéëáõôßá, 
ç ïðïßá åßíáé ðáñÜëïãç áãÜðç ôïõ óþìáôïò. Áðü áõôÞ ãåííéïýíôáé ìïéÜæïíôáò åýëïãïé ïé 
ðñþôïé êé åìðáèåßò êáé ãåíéêüôáôïé ôñåßò ìáíéþäåéò ëïãéóìïß ôçò ãáóôñéìáñãßáò, 
öéëáñãõñßáò êáé ôçò êåíïäïîßáò, îåêéíþíôáò áðü ôçí áíõðÝñâëçôç ôÜ÷á áíÜãêç ôïõ 
óþìáôïò êé áðü áõôïýò ãåííéïýíôáé üëïò ï êáôÜëïãïò ôùí êáêþí.  ÐñÝðåé ëïéðüí íá 
ðñïóÝ÷ïõìå êáé íá ôçí ðïëåìïýìå ìå ìåãÜëç íÞøç..Ôï ðÜèïò ôçò öéëáõôßáò õðïâÜëëåé 
óôïí ìïíá÷ü íá ëõðÜôáé ôï óþìá ôïõ êáé íá ÷ïñçãåß ôñïöÞ ðÝñá áðü üóï ðñÝðåé, äÞèåí 
ãéá íá ìçí áóèåíÞóåé, êé Ýôóé ðáñáóýñåôáé óéãÜ-óéãÜ  êáé ðÝöôåé óôï âÜñáèñï ôçò 
öéëçäïíßáò. Óôïí êïóìéêü íá öñïíôßæåé ôéò åðéèõìßåò ôïõ (ÌÜî. Â, 59-60)..Ôéò ìÝñåò ôéò 
äéáäÝ÷ïíôáé ïé íý÷ôåò êáé ôá êáëïêáßñéá ïé ÷åéìþíåò, Ýôóé êáé ôçí êåíïäïîßá êáé ç 
çäïíÞ ôéò äéáäÝ÷ïíôáé ïé ëýðåò êáé ðüíïé åßôå ôþñá åßôå óôï ìÝëëïí (ÌÜî.Â, 65) Ô. åßíáé 
ìéá áêáôÜðáõóôç ðñïóåõ÷Þ ìå äÜêñõá êáé êáêïðÜèåéá. ÁõôÞ åðéêáëåßôáé ôïí È. óå 
âïÞèåéá êáé äåí áöÞíåé íá èáññåýåôáé óôçí äéêéÜ ôçò äýíáìç êáé óïößá áíüçôá, ïýôå íá 
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õðåñçöáíåýåôáé Ýíáíôé êáíåíüò. ÁõôÜ åßíáé öïâåñÝò áññþóôéåò ôïõ ðÜèïõò ôçò 
õðåñçöÜíåéáò (ÌÜî.Ã, 86)...êáèÝíáò áðü ôïõò áãßïõò ìå ôçí ô. óõíôüìåõóå ôïí äñüìï 
‘Äåò ôçí ô. óïõ êáé óõã÷þñåóå üëåò ôéò áíïìßåò ìïõ’..Åßìáóôå Üññùóôïé êáé äåí 
ìðïñïýìå íá êïðéÜóïõìå, ìÞðùò üìùò êáé äåí ìðïñïýìå íá ôáðåéíùèïýìå; ..Ç ô. åßíáé 
ìåãÜëç áñåôÞ êé Ý÷åé ôçí äýíáìç íá åëêýåé ôçí ×Üñç ôïõ È. êáé óêåðÜæåé ôçí ø. áðü 
ôá Üëëá âáñéÜ ðÜèç..¼ôáí ï Áíôþíéïò åßäå üëåò ôéò ðáãßäåò ôïõ å÷èñïý áðëùìÝíåò 
ñþôçóå: Üñáãå ðïéüò ìðïñåß íá óùèåß êé ï È. ôïõ áðÜíôçóå ‘Ç ô. ôéò îåðåñíÜåé’. 
ÕðÜñ÷ïõí 2 ìïñöÝò ô. üðùò êáé 2 õðåñçöÜíåéáò. Ç á’ õðåñçö. îåõôåëßæåé ôïí áäåñöü 
óáí íá ìçí åßíáé ôßðïôå êé áí äåí äéïñèùèåß êáíåßò öôÜíåé óôç â’, íá õðåñçöáíåýåôáé 
Ýíáíôé ôïõ È. êáé íá ðéóôåýåé üôé ïôéäÞðïôå êáôïñèþíåé ïöåßëåôáé óôéò äéêéÝò ôïõ 
äõíÜìåéò êé ü÷é óôïí È.. ÕðÜñ÷åé ðåñçöÜíåéá êïóìéêÞ (ðéï ðëïýóéïò, üìïñöïò) êáé 
êáëïãåñéêÞ (áãñõðíßá, íçóôåßá). Åßíáé ðñïôéìüôåñï íá êüøïõìå ôçí ðñþôç áí äåí 
ìðïñïýìå íá êüøïõìå ôçí ðåñçöÜíåéá ãéá êáëïãåñéêÜ. Ç áëçèéíÞ ô. åßíáé íá èåùñåß 
êáíåßò ôïí áäåñöü ôïõ ðéï óõíåôü êáé ôïí åáõôü ôïõ ÷åéñüôåñï êáé ç â’ ôï íá áðïäßäåé 
êáíåßò ôçí åðéôõ÷ßá ôïõ óôç ÷Üñç ôïõ È.. ÁõôÞ ô. äçìéïõñãåßôáé óôçí ø. ùò áðïôÝëåóìá 
ôçò ðéóôÞò ôÞñçóçò ôùí åíôïëþí. Ôá öïñôùìÝíá áðü êáñðïýò äÝíôñá ëõãßæïõí..üôáí ô. ç 
ø. ôüóï êáñðïöïñåß, êé üóï êáñðïöïñåß ôüóï ô.. Ãéáôß üóï ðñïóåããßæïõí ïé Ü. ôïí È. 
ôüóï èåùñïýí ôïí åáõôü ôïõò áíáîéüôåñï, üðùò ï Ýðáñ÷ïò ôçò ÃÜæáò åßíáé ìçäåíéêü óôï 
ðáëÜôé ôçò Êùíóôáíôéíïýðïëçò...¼óïé åðéèõìïýí ôçí áíèñþðéíç äüîá, ìïéÜæïõí ìå ãõìíü 
ðïõ øÜ÷íåé íá âñåß êáíÝíá êïõñÝëé  ãéá íá óêåðÜóåé ôç ãýìíéá ôïõ, åíþ ïé Üãéïé 
öïñþíôáò ôï ïëïìÝôáîï ñïý÷ï ôùí áñåôþí áðïöåýãïõí ôçí äüîá ãéá íá ìçí ìïëõíèïýí 
áðü áõôÝò... ¼ðùò ï ãéáôñüò ôéò ãíþóåéò ôéò Ý÷åé ðáãéùìÝíåò Ýôóé ç øõ÷Þ ìå ôéò áñåôÝò. 
Óôçí ô. äçìéïõñãåßôáé ç ðáãéùìÝíç êáôÜóôáóç áðü ôçí ôÞñçóç ôùí åíôïëþí ðïõ åßíáé 
áíåñìÞíåõôç... Ï äñüìïò ðïõ ïäçãåß óôçí ô. åßíáé ïé óùìáôéêïß êüðïé ïé ìå åðßãíùóç, ôï 
íá èåùñåßò ôïí åáõôü óïõ êÜôù áðü üëç ôçí êôßóç êáé ôï íá ðñïóå÷åóáé áäéÜëåéðôá. 
Áõôüò åßíáé ï äñüìïò, ç öýóç ôçò åßíáé èåúêÞ êé áêáôÜëçðôç. Ï ôáðåéíüò ðÜíôá 
åõ÷áñéóôåß ôïí È. ôñÝìïíôáò ìÞðùò ÷Üóåé áõôÞí ôçí âïÞèåéá êáé óêÝðç êáé ôüôå 
öáíåñùèåß ç áóèåíéêÞ êé áäýíáìç öýóç ôïõ (Äùñ.Â) ÊáèÝíáò ðïõ ðáñáêáëåß ôïí È. 
‘äüò ìïõ ô. åßíáé óáí íá ôïõ ëÝåé íá óôåßëåé êÜðïéïí ãéá íá ôïí âñßóåé’ Êé üôáí ôïí 
âñßæåé ï Üëëïò åîåõôåëßæåé êáé áõôüò ôïí åáõôü ôïõ, þóôå åêåßíïò íá ôïí ô. åîùôåñéêÜ êé 
ï ßäéïò åóùôåñéêÜ Þ åðéðëÝïí ëõðÜôáé ãéáôß ôáñÜ÷èçêå ï õâñéóôÞò. ÎåõôÝëéóå ôïí åáõôü 
óïõ êáé èá äåéò ôçí äüîá ôïõ È. óôïí åáõôü óïõ! ¼ðïõ ðëçììõñßæåé ç ô. åêåß áêìÜæåé êé 
áíèåß ç äüîá ôïõ È...Ãßíïõ åõêáôáöñüíçôïò ìÝóá óôç ìåãáëùóýíç óïõ êé ü÷é ìÝãáò ìÝóá 
óôç óìéêñüôçôÜ óïõ. Óðïýäáóå íá êáôáöñïíçèåßò áðü ôïõò á. ãéá íá ÷ïñôáóèåßò ìå ôçí 
äüîá ôïõ È...¼ðïéïò æçôÜ ôéìÞ, áõôÞ ôïõ öåýãåé êáé üðïéïò öåýãåé áðü ôçí ôéìÞ áõôÞí 
ôïí áêïëïõèåß êáé ãßíåôáé êÞñõêáò ôçò ô. ôïõ óå üëïõò ôïõò á...Åáí êáôáöñïíåßò ôïí 
åáõôü óïõ ãéá íá ìçí ôéìçèåßò, ï È. åðéôñÝðåé óå üëá ôá êôßóìáôá  íá óå åðáéíïýí êáé 
èá áíïé÷ôåß ìðñïóôÜ óïõ ç èýñá ôçò äüîáò åêåßíïõ, ðïõ óå Ýðëáóå ãéáôß óý óô’áëÞèåéá 
õðÜñ÷åéò êáô’åéêüíá êáé êáè’ïìïßùóç ôïõ. ..¼ðïéïò ðåéíÜ êáé äéøÜ ãéá ôïí È., ï È. èá 
ôïí ìåèýóåé áðü ô’áãáèÜ ôïõ..Ãßíïõ áìáèÞò êé éäéþôçò åí ôç óïößá óïõ êé ü÷é óïöüò åí 
ôç áìáèåßá óïõ..Åáí áðåóôñÜöåéò ôçí êåíïäïîßá, öåýãå ôïõò êåíïäüîïõò áëëÜ 
óõíáíáóôñÝöïõ ôïõò ô.. (ÉóáÜê,37-8)...¼ðïéïò öïñÝóåé ôç óôïëÞ ôçò ô., ðïõ öüñåóå ï 
êôßóôçò óå åêåßíï ôï óþìá, öïñÜ ôïí ×. êáèüôé ëá÷ôÜñçóå íá öïñÝóåé ôïí Ýóù Ü. ôçí 
ïìïßùóç ôïõ ×. ìå ôçí ïðïßá öÜíçêå óôçí êôßóç ôïõ..Ãé’áõôü ç ÷ùìáôÝíéá êôßóç, üôáí 
âëÝðåé êÜèå Ü. íá öïñÜ áõôü ôï ïìïßùìá, ðñïóêõíåß áõôüí ðñïò ôéìÞí ôïõ éäßïõ ôçò 
áöÝíôç, ôïí ïðïßï åßäå åíäåõäõìÝíï ìå áõôÞ êáé óõíáíóôñåöüìåíï ìáæß ôçò..Ôïí ô. Ü. 
êáíåßò äåí ìéóåß ïýôå åðéðëÞôôåé ðïôÝ, ïýôå êáôáöñïíåß åðåéäÞ ôïí áãáðÜ ï äåóðüôçò ôïõ 
êáé ãé’áõôü áãáðéÝôáé áðü üëïõò. ¼ëïé ôïí åðéèõìïýí êáé óå êÜèå ôüðï, üðïõ ðëçóéÜóåé 
ôïí âëÝðïõí ùò Üããåëï öùôüò êáé ôïõ ðñïóöÝñïõí éäéáßôåñç ôéìÞ..ç âñá÷õëïãßá ôïõ åßíáé 
ùò Üðåéñïé ëüãïé ôùí óïöþí êáé ãëõêýôåñïé áðü ìÝëé êáé êåñß..ÐëçóéÜæåé ï ô. óôá 
öèïñïðïéÜ èçñßá êé üôáí ôïí äïõí áìÝóùò çìåñþíåôáé ç áãñéüôçôÜ ôïõò..ãéáôß 
ïóöñáßíïíôáé åêåßíç ôçí åõùäßá, ðïõ åîÝðåìðå ï ÁäÜì ðñï ôçò ðáñáâÜóåùò êáé ï É.×. 
äéá ôçò ðáñïõóßáò ôïõ áíáíÝùóå êáé ìýñéóå ôçí åõùäßá ôïõ áíèñùðßíïõ ãÝíïõò.. Ô. 
óô’áëÞèåéá åßíáé êåßíïò ðïõ Ý÷åé óôá êñõöÜ êÜôé Üîéï ðåñçöÜíåéáò êáé äåí 
ðåñçöáíåýåôáé áëëÜ óáí ÷þìá ôï èåùñåß äþñï..ÔÝëåéïò ô. åßíáé ü÷é êåßíïò ðïõ 
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÷ñåéÜæåôáé íá âñåß ôñüðïõò ãéá íá ô. áëëÜ áðÝ÷ôçóå ôåëåßùò áõôÞ Üíåõ êüðïõ êáé ôçí 
äÝ÷èçêå óáí ìÝãéóôï ÷Üñéóìá (ÉóáÜê,96-7)... Ç ô. ÷ùñßò ôá Üëëá Ýñãá óõã÷ùñåß ðïëëÜ 
áìáñôÞìáôá. Ôá Ýñãá üìùò ÷ùñßò ô. ü÷é ìüíïí åßíáé áíùöåëÞ áëëÜ êáé ðñüîåíá ðïëëþí 
êáêþí..Êáèþò ôï áëÜôé íïóôéìßæåé êÜèå ôñïöÞ, Ýôóé êé ç ô. çäýíåé êÜèå áñåôÞ êáé 
óõíôñßâåé ôçí äýíáìç ðïëëþí áìáñôçìÜôùí (ÉóáÜê, 257). õðÜñ÷åé Ü. ðïõ åñåõíÜ ðïëëÜ 
ãéá ëüãïõò êåíïäïîßáò êé Ü. ðïõ ôñÝ÷åé êé áãùíßæåôáé åîáéôßáò ôçò êåíïäïîßáò..õðÜñ÷åé Ü. 
ðïõ ô. ôïí åáõôü ôïõ ãéá íá åêôåëÝóåé åíôïëÞ ôïõ ×. êé Ü. ðïõ îåõôåëßæåé ôïí åáõôü ôïõ 
áðü áíïçóßá. õðÜñ÷åé Ü. ðïõ åñãÜæåôáé ðïëý áðü öéëáñãõñßá êé Ü. ãéá íá êÜíåé 
åõåñãåóßåò (Åöñáßì Á, 184).. ôáðåßíùóå ôï ëïãéóìü ôçò õðåñçöáíåßáò ðñïôïý óå 
ôáðåéíþóåé ç õðåñçöÜíåéá. ÊáôÜóôñåøå ôïí ëïãéóìü ôçò õøçëïöñïóýíçò ðñïôïý óå 
êáôáóôñÝøåé áõôÞ..äéþîå ôçí åðéèõìßá ðñïôïý óå äéþîåé áõôÞ (Åöñáßì Á, 200).. áí óå 
åíï÷ëÞóåé ï ëïãéóìüò ôçò ïßçóçò ðåò: ‘ï ßäéïò ï Äåóðüôçò õðÝìåéíå óôáõñü, 
êáôáöñïíþíôáò ôçí áôßìùóç. Åãþ ðïõ Ýæçóá üëï ôïí ÷ñüíï ôçò æùÞò ìïõ ìÝóá óå 
áìáñôßåò ôß èá áðïëïãçèþ ôçí ìÝñá ôçò êñßóåùò; áëëÜ êé áêüìç êáôüñèùóåò íá 
áðïêôÞóåéò ôçí áñåôÞ, óêÝøïõ üôé ‘äåí êïðßáóá åãþ áëëÜ ç ÷Üñç ôïõ È. ðïõ åßíáé ìáæß 
ìïõ’ áí óå åíï÷ëÞóåé ç áíáßäåéá ðåò: ‘óõììåôÝ÷ù óå ôüóåò ìåãÜëåò áìáñôßåò êáé ôß 
áðïëïãßá èá äþóù ôç óôéãìÞ, ðïõ ï Ê. åßðå üôé êáé ãéá áíþöåëï ëüãï èá áðïëïãçèïýí 
ïé Ü. ôçí ìÝñá ôçò êñßóåùò;’ áäåñöüò Ýâáæå ôï ÷Ýñé ôïõ êÜôù áðü ôïí áíáìÝíï ëÝâçôá 
êé Ýëåãå ‘íá êáßãåóáé êáé íá ìçí õøçëïöñïíåßò, ãéáôß ôá 3 ðáéäéÜ Þôáí ìåò óôçí 
áíáììÝíç öùôéÜ êáé êáíåßò äåí ðåñçöáíåýèçêå áëëÜ ìå ðïëëÞ ô. õìíþíôáò 
äïîïëïãïýóáí ôïí È. ‘åí ø. óõíôåôñéììÝíç’(Åöñáßì Â, 286).. Ôáðåéíüò åßíáé åêåßíïò ðïõ 
êçñýôôåé ôçí áñåôÞ ìå ôá Ýñãá ôïõ..ýìíïò ô. (Åöñáßì Â,91) ìçí áöÞíåéò ôï óêïõëÞêé ôçò 
ðåñçöÜíåéáò íá êáôáóôñÝøåé ôïí êáñðü ôçò ô. óïõ (Åöñáßì Â, 52) áò Ý÷åéò ðÜíôá ìáæß 
óïõ ôçí ô., üðùò ôï óþìá ôï ñïý÷ï, åßôå êáýóùíáò åßôå ðáãåôüò..äéüôé áõôïýò ðïõ ôçí 
áãáðïýí ôïõò óêåðÜæåé ï Ê. ìå ôçí ðñïóôáóßá ôïõ (Åöñáßì Â, 241).. ç ô. åßíáé ãÝííçìá 
ãíþóåùò êé ç ãíþóç ãÝííçìá ðåéñáóìþí ..êáíåßò äåí åðáéíåß Ýíá óêåýïò üôé Ýêáíå ôïí 
åáõôü åý÷ñçóôï, áëëÜ ôïí êáôáóêåõáóôÞ ôïõ. êé üôáí áõôü êáôáóôñáöåß ìÝìöåôáé ü÷é ôïí 
êáôáóêåõáóôÞ áëëÜ ôïí êáôáóôñïöÝá (ðñïáßñåóç áõôåîïõóßïõ).. Ýðáéíïò áñìüæåé ü÷é óå 
åêåßíïí ðïõ äÝ÷åôáé ôá äþñá áëëÜ óå Åêåßíïí ðïõ ôá äßíåé, ìáæß ìå åõ÷áñéóôßá (Ðåôñïò, 
208).. ï ô. äåí ðÝöôåé ðïôÝ. ðïý äçë. íá ðÝóåé åêåßíïò ðïõ Ý÷åé ôïí åáõôü ôïõ êÜôù 
áðü üëïõò; (ÌáêÜñ.307)...ç õðåñÞöáíç ø. åßíáé äïýëç ôçò äåéëßáò, Ý÷ïíôáò ðåðïßèçóç 
óôïí åáõôü ôçò êé ü÷é óôïí È. öïâåßôáé ôïõò êñüôïõò ôùí êôéóìÜôùí êáé ôéò óêéÝò..üëïé 
üóïé öïâïýíôáé åßíáé êåíüäïîïé áëëÜ äåí óçìáßíåé áõôü êáé üôé üóïé äåí öïâïýíôáé åßíáé 
ôáðåéíïß ãéáôß êé ïé ôõìâùñý÷ïé äåí õðïêýðôïõí óôçí äåéëßá..(Êëßìáî, 250)..èçóáõñüò 
áóöáëéóìÝíïò óå ïóôñÜêéíá óêåýç, óþìáôá. Ýíáò Ýëåãå üôé ô. åßíáé íá ëçóìïíåßò áìÝóùò 
ôá êáôüñèùìáôÜ óïõ, Üëëïò ôï íá èåùñåßò ôïí åáõôü óïõ ðéï ôåëåõôáßï êáé ðéï 
áìáñôùëü áðü üëïõò. Üëëïò ôï íá ãíùñßóåéò êáëÜ ìå ôï íïõ óïõ ôçí äéêéÜ óïõ áäõíáìßá 
êé áóèÝíåéá. Üëëïò ôï íá ðñïëáìâÜíåéò óå öéëïíåéêßåò íá äéáëýåéò ðñþôïò ôçí ïñãÞ. 
Üëëïò ôï íá ãíùñßæåéò êáëÜ ôçí ÷Üñç êáé ôï Ýëåïò ôïõ È. êé Üëëïò ôï íá áéóèÜíåóáé 
øõ÷éêÞ óõíôñéâÞ êáé íá áðáñíéÝóáé ôï äéêü óïõ èÝëçìá..ìáæåýïíôáò ôá øß÷ïõëá êáôÝëçîá: 
ô. åßíáé áíþíõìç ÷Üñéò ôçò ø. ðïõ ìðïñåß íá ïíïìáóèåß ìüíïí áðü üóïõò åê ðåßñáò ôçí 
äïêßìáóáí. áíÝêöñáóôïò ðëïýôïò, ïíïìáóßá È, äùñåÜ È.  äéáöïñåôéêÞ üøç ðáñïõóéÜæåé 
ôï áìðÝëé áõôü üôáí åðéêñáôåß ï ÷åéìþíáò ôùí ðáèþí, ç Üíïéîç ôùí êáñðþí êáé ôï 
èÝñïò ðáñüëï ðïõ üëá áõôÜ óõìâÜëëïõí óôçí ßäéá åõöñïóýíç êáé êáñðïöïñßá. üôáí 
áíèßæåé áõôü ôï óôáöýëé, áéóèáíüìáóôå êüðùóç êáé ìßóïò ðñïò êÜèå áíèñþðéíç äüîá êé 
Ýðáéíï êé üóï ðñï÷ùñåß üôé åêôåëïýìå ôï èåùñïýìå ìçäÝí êáé óß÷áìá. óõëëïãéæüìáóôå 
üôé áõîÜíåé ôï öïñôßï ôùí áñåôþí åîáéôßáò ôùí êñõöþí êé áóõíáßóèçôùí áìáñôéþí êé 
áìåëåéþí êáé ôï ðëÞèïò ôùí ÷áñéóìÜôùí ùò áéôßá ìåãáëýôåñçò ôéìùñßáò. Ýôóé ï íïõò áðü 
ôïõò êëÝöôåò êëåéóìÝíïò ìÝóá óôï âáëÜíôéï ôçò ìåôñéïöñïóýíçò..ç ìåôÜíïéá ìå óõíå÷Þ 
öñïíôßäá êáé ôï áêçëßäùôï ðÝíèïò êé ç ô. äéáêñßíïíôáé üóï ôï øùìß áðü ôçí æýìç êáé 
ôï áëåýñé. ãéáôß ðñþôá óõíôñßâåôáé ç ø. êáé ëåðôýíåôáé ìå ôçí ðñáãìáôéêÞ ìåôÜíïéá. 
Ýðåéôá åíþíåôáé ìå ôï íåñü ôïõ áëçèéíïý ðÝíèïõò. êéí áöïý áíÜøåé ìå ôçí öùôéÜ ôïõ Ê. 
åìöáíßæåôáé ùò óôåñåü øùìß ç ìáêáñßá ô., ç Üæõìç êé Üôõöç (áðü ôçí æýìç ôçò 
êáêßáò)..êáèåìßá áðü ôéò 3 áõôÝò áñåôÝò ìïéÜæåé ìå ôñßðëïêç áëõóßäá Þ ïõñÜíéï ôüîï 
ðïõ åìöáíßæåé ôçí ßäéá äýíáìç êáé ôïí ßäéï óôü÷ï. ðñþôç éäéüôçò áõôÞò ôçò ôñéÜäïò ç 
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ìåôÜ ÷áñÜ õðïäï÷Þ ôçò áôéìßáò. äåýôåñïí ç åîáöÜíéóç êÜèå åêäÞëùóç èõìïý êáé ôñßôç ç 
áíáìößâïëïò áìöéâïëßá ãéá ôçí éó÷ý ôùí êáëþí ìáò Ýñãùí êáé ç óõíå÷Þ Ýöåóç ãéá 
ìÜèçóç.. üðïéïò ôç íõìöåýèçêå åßíáé Þðéïò, ðñïóçíÞò, åõêáôÜíõêôïò áðü êÜèå Üëëïí, 
ãáëÞíéïò, åõêïëïêõâÝñíçôïò, Üëõðïò, Üãñõðíïò, Üïêíïò, áðáèÞò ‘åí ôç ô. çìþí åìíÞóèç 
çìþí ï Ê. êáé åëõôñþóáôï çìÜò åê ôùí å÷èñþí çìþí, êáé åê ôùí ðáèþí êáé 
ìïëõóìþí’. ï ô. ìïíá÷üò äåí ðïëõåîåôÜæåé ôá Üññçôá ìõóôÞñéá ôïõ È. åíþ ï õðåñÞöáíïò 
åñåõíÜ êñßìáôá ôïõ È. íá ìçí åßíáé ç ø. óïõ ùò ðñïò ôï æùïðïéü íÜìá, äçë. ôçí ô. 
ëÜêêïò ðïõ Üëëïôå áíáâëýæåé êáé Üëëïôå óôåñåýåé áðü ôïí êáýóùíá ôçò öéëïäïîßáò êáé 
ôçò åðÜñóåùò áëëÜ ðçãÞ áðáèåßáò..êïéëÜäá ðëïýóéá óå êáñðïýò óçìáßíåé ø. ô. áíÜìåóá 
óå üñç-ðíåõìáôéêÝò áñåôÝò..üôáí áðïõóéÜæåé ôï öùò üëá åßíáé æïöþäç êé üôáí 
áðïõóéÜæåé ç ô. Ü÷ñçóôá üëá ôá êáôïñèþìáôá.. äåí ëÝåé ï øáëìùäüò ‘åíÞóôåõóá, 
çãñýðíçóá, áëëÜ åôáðåéíþèçí êáé ÝóùóÝ ìå óõíôüìùò ï Ê.. ç ìåôÜíïéá ìáò áíåãåßñåé, 
ôï ðÝíèïò êñïõÝé ôçí ðýëç ôïõ ïõñáíïý, êé ç ïóßá ôáðåßíùóç ôçí áíïßãåé. åãþ ïìïëïãþ 
ôñéÜäá ìÝóá óôçí ìïíÜäá êáé ìïíÜäá ìÝóá óôçí ôñéÜäá. Ýíáò ÷þñïò óå ïëüêëçñç ôçí 
êôßóç åßäå ìéá ìüíïí öïñÜ ôïí Þëéï. êé Ýíáò ìüíïò ëïãéóìüò ðñïîÝíçóå ô.. ìéá êáé 
ìüíïí ìÝñá áéóèÜíèçêå üëïò ï êüóìïò áãáëëßáóç êáé ìéá ìüíç áñåôÞ õðÜñ÷åé, ç ô. ðïõ 
äåí ìðïñïýí íá ôçí ìéìçèïýí ïé ä. Üëëï ðñÜãìá ôï íá ðåñçöáíåýåôáé êáíåßò êáé íá 
êñßíåé ôïõò Üëëïõò, Üëëï ôï íá ìçí ðåñçöáíåýåôáé, íá ìçí êñßíåé ôïõò Üëëïõò áëëÜ ïýôå 
ôïí åáõôü ôïõ êé Üëëï ôï íá ô. íá êáôáäéêÜæåé óõíå÷þò ôïí ßäéï ôïõ ôïí åáõôü..ï ßððïò 
ìüíïò ðïëëÝò öïñÝò íïìßæåé ðùò ôá êáôáöÝñíåé óôï ôñÝîéìï, üôáí üìùò âñßóêåôáé ìáæß 
ìå Üëëïõò ôüôå áíôéëáìâÜíåôáé ôç íùèñüôçôÜ ôïõ. åáí Ýíáò ëïãéóìüò äåí êáõ÷Üôáé ðëÝïí 
ãéá ôá öõóéêÜ ôïõ ðñïôåñÞìáôá, áõôü åßíáé óçìÜäé üôé áñ÷ßæåé ç õãåßá. ï åñáóôÞò ìïõ, ç 
ïóßá ô., äåí åðéðëÞôôåé, äåí êáôáäéêÜæåé, äåí åðéæçôåß ðñùôåßá, ÷ùñßò óïöéóôåßåò, Ýùò 
üôïõ åíùèåß ìáæß ìïõ..ï áãùíéóôÞò ãñÜöåé óôïí ôïß÷ï ôá ïíüìáôá ôùí õøßóôùí áñåôþí 
êé üôáí ôïí åðáéíïýóáí ïé ëïãéóìïß ôá äéÜâáæå êé Ýëåãå: áêüìá êé áí áðï÷ôÞóåéò èá 
âñßóêåóáé ìáêñéÜ áðü ôïí È. ðïéÜ åßíáé ç äýíáìç êé ç ïõóßá áõôïý ôïõ Þëéïõ äåí 
ãíùñßæïõìå áëëÜ ìüíï ôéò åíÝñãåéÝò ôïõ..ç ô. åßíáé èåúêÞ óêÝðç ðïõ óêåðÜæåé ôá ìÜôéá 
ìáò ãéá íá ìçí âëÝðïõìå ôá êáôïñèþìáôÜ ìáò, Üâõóóïò åõôåëåßáò, áðñüóâëçôç áðü êÜèå 
êëÝöôç, ðýñãïò éó÷ýïò..èá ãíùñßóåéò üôé áðÝêôçóåò ìÝóá óïõ ôçí ïóßá ô. áðü ôï ðëÞèïò 
ôïõ áññÞôïõ öùôüò êáé áðü ôïí áðåñßãñáðôï Ýñùôá ôçò ð. ðñéí êáôáêôçèïýí áõôÜ 
ðñïãåßôáé êáôÜóôáóç êáôÜ ôçí ïðïßá ç êáñäéÜ äåí ðåñéöñïíåß ôïõò áìáñôÜíïíôáò, ïýôå 
êáôáêñßíåé ôá áìáñôçìáôÜ ôïõò êáé ðñéí áðü áõôÞ ç êáñäéÜ ìéóåß êÜèå êåíïäïîßá. 
üðïéïò ðÝôõ÷å ôçí ðëÞñç ãíþóç ôïõ åáõôïý ôïõ Ýóðåéñå óå ãç áãáèÞ, áëëéþò äåí èá äåé 
íá áíèßæåé ç ô. üðïéïò ãíþñéóå ôïí åáõôü ôïõ áéóèÜíèçêå ôïí öüâï ôïõ Ê. êáé 
âáäßæïíôáò ìå ôçí áßóèçóç áõôÞ Ýöèáóå óôçí ðýëç ôçò áãÜðçò. ç ô. åßíáé ç ðýëç ôçò 
ïõñáíßïõ âáóéëåßáò üóïé ìðÞêáí óôç ÷ñéóôéáíéêÞ ìïíá÷éêÞ æùÞ áðü Üëëç ðüñôá åßíáé 
êëÝöôåò êáé ëçóôÝò..åßíáé áêáôüñèùôï íá ðñïÝëèåé áðü ôï ÷éüíé öëüãá êáé ô. óôïõò 
åôåñïäüîïõò ãéáôß áõôü ôï êáôüñèùìá áíÞêåé ìüíïí óôïõò ðéóôïýò êáé ïñèïäüîïõò..üðïéïò 
óþèçêå áðü ôçí ôñéêõìéþäç èÜëáóóá ôçò ïéÞóåùò ìðïñåß íá ôáêôïðïéÞóåé ôá óöÜëìáôÜ 
ôïõ, óáí ôïí ôåëþíç..ìåñéêïß ìïëïíüôé óõã÷ùñÝèçêáí ôá áìáñôÞìáôÜ ôïõò ôá èõìïýíôáé 
ìÝ÷ñé ôÝëïõò ôçò æùÞò ôïõò ùò áöïñìÞ ô. Þ ôï ðÜèïò ôïõ ×. èåùñïýí ôïí åáõôü ôïõò, 
Üëëïé åîåõôåëßæïõí ôïí åáõôü ôïõò ìå ôá êáèçìåñéíÜ ôïõò óöÜëìáôá, Üëëïé ìå ôïõò 
ðåéñáóìïýò êáé ôéò áóèÝíåéåò êáé ôá ðôáßóìáôá ðïõ êáôÜ êáéñïýò ôïõò óõíÝâçóáí êé 
Üëëïé áðü ôçí Ýëëåéøç ÷áñéóìÜôùí áðÝêôçóáí ôçí ìçôÝñá ôùí ÷áñéóìÜôùí Þ ô. ôïí åáõôü 
ôïõò ìå ôéò äùñåÝò ôïõ È. êáé æïýí ìå ôçí óõíáßóèçóç üôé áõîÜíåé ôï ÷ñÝïò ôùí 
áìáñôéþí ôïõò êáèçìåñéíÜ..üôáí áêïýóåéò üôé êÜðïéïò óå ëßãá Ýôç áðÝêôçóå ðïëý ìåãÜëç 
áðÜèåéá, íá îÝñåéò üôé âÜäçóå ôçí ìáêáñßá êáé óýíôïìç ïäü. áãÜðç êáé ô. éåñü æåýãïò. 
ç ìßá õøþíåé êé Üëëç óõãêñáôåß üóïõò õøþèçêáí..ï Ê. ïéêïíüìçóå íá ìçí âëÝðåé êáíåßò 
ôá ôñáõìáôÜ ôïõ, üðùò ôá âëÝðåé ï ðëçóßïí ôïõ. Ýôóé åßìáóôå õðï÷ñåùìÝíïé íá 
÷ñùóôïýìå ôçí èåñáðåßá ìáò ü÷é óôïí åáõôü ìáò áëëÜ óôïí ðëçóßïí êáé ôïí È. ..ï 
ôáðåéíüíïõò áðïóôñÝöåôáé ìå âäåëõãìßá ôï äéêü ôïõ èÝëçìá ùò ðëáíçìÝíï..õðáêïýåé 
áíáèÝôïíôáò ôçí öñïíôßäá ôïõ óôïõò äáóêÜëïõò ôïõ êáé óôïí È. ðïõ áêüìç êáé ìå ôï 
óôüìá ôçò üíïõ äßäáîå ôá áðáñáßôçôá óôïí ÂáëáÜì....ðñÝðåé íá êáôáêñßíïõìå óõíå÷þò 
êáé íá êáôçãïñïýìå ôïõò åáõôïýò ìáò þóôå ìå ôïí áêïýóéï åîåõôåëéóìü íá 
áðïìáêñýíïõìå ôéò áêïýóéåò áìáñôßåò. äéáöïñåôéêÜ èá åßíáé ïðùóäÞðïôå Üó÷çìç ç 
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ëïãïäïóßá ìáò ôçí ìÝñá ôïõ èáíÜôïõ... åêåßíïò ðïõ æçôåß áðü ôïí È. ðñÜãìáôá 
ìéêñüôåñá áðü üôé ôïõ Üîéæáí èá ëÜâåé áíþôåñÜ ôïõ, üðùò ï ôåëþíçò ðïõ æçôïýóå ìüíï 
óõã÷þñçóç êé áðïêüìéóå êáé äéêáßùóç. ï ëçóôÞò ðÜëé æÞôçóå íá ôïí èõìçèåß ìüíïí ï Ê. 
óôç âáóéëåßá ôïõ, êé üìùò êëçñïíüìçóå ïëüêëçñï ðáñÜäåéóï ..üóï óõíå÷ßæïõìå íá 
áìáñôÜíïõìå åêïõóßùò äåí õðÜñ÷åé ìÝóá ìáò ç áíüèåõôç ô. üôáí üìùò áìáñôÜíïõìå 
áêïõóßùò, áõôü áðïôåëåß áðüäåéîç ôçò ðáñïõóßáò ôïõ.. ï ÌáíáóóÞò áìÜñôçóå üóï êáíåßò 
Ü. áöïý êáé ôï Íáü ôïõ È. êé ïëüêëçñç ôçí èñçóêåßá åìüëõíå ìå ôá åßäùëá. êé áí 
áêüìç íÞóôåõå üëïò ï êüóìïò, äåí èá ìðïñïýóå íá ðñïóöÝñåé ôßðïôå ðïõ íá 
áíôéóôÜèìéæå ôá áìáñôçìáôÜ ôïõ. ç ô. óôÜèçêå éêáíÞ êáé èåñÜðåõóå üóá Þôáí 
áèåñÜðåõôá..åáí ç õðåñçöÜíåéá ìåñéêïýò áðü ôïõò áããÝëïõò ôïõò ìåôÝâáëå óå ä., ç ô. 
ìåñéêïýò áðü ôïõò ä. ìðïñåß íá ìåôáâÜëëåé óå áããÝëïõò ãé’áõôü áò Ý÷ïõí èÜññïò üóïé 
Ýðåóáí..áí äåí ìðïñïýìå íá öôÜóïõìå óôçí êåöáëÞ ôçò ô. áò áíåâïýìå ôïõëÜ÷éóôïí 
óôïõò þìïõò ôçò Þ ôïõëÜ÷éóôïí íá ìçí ÷Üóïõìå ôçí áãêÜëç ôçò..íåýñá ôçò ô. ç 
áêôçìïóýíç, ç áöáíÞò îåíçôåéÜ, ç áðüêñõøç óïößáò, ç áðëÞ ïìéëßá, ç æÞôçóç 
åëåçìïóýíçò, ç áðüêñõøç åõãåíéêÞò êáôáãùãÞò, ç åîïñßá ôçò ðáññçóßáò, ç áðïìÜêñõíóç 
ôçò ðïëõëïãßáò..ôüôå öáßíåôáé ç öéëïóïößá êáé ç öéëïèåÀá ìáò, üôáí åíþ ìðïñïýìå íá 
õøþóïõìå ôïí åáõôü ìáò, áðïöåýãïõìå áíåðéóôñåðôåß ôï ýøïò ‘åðß áìáñôßáí êáé 
áðüãíùóç åðéâÞóåôáé êáé êáôáðáôÞóåé ôïí äéÜâïëïí êáé ôïí äñÜêïíôá ôïõ óþìáôïò’. ç ô. 
åßíáé ïõñÜíéïò áíåìïóôñüâéëïò, ðïõ ìðïñåß íá áíåâÜóåé ôçí ø. áðü ôçí Üâõóóï ôçò 
áìáñôßáò óôá ýøç ôïõ ïõñáíïý..ðïéüò åßíáé ï ðáôÝñáò óïõ; ..äåí èá óïõ ôïí öáíåñþóù 
Ýùò ëÜâåéò ìÝóá óïõ ôïí È. (Êëßìáî 283 ê.å.) ïé ä. ôçò óáñêüò, ôçò ïñãÞò, 
êïéëåéïäïõëåßáò, áêçäßáò êáé ôïõ ýðíïõ êáôÜ êáíüíá äåí áíõøþíïõí ôï êÝñáò ôïõ íïõ, 
åíþ áõôïß ôçò öéëáñãõñßáò, öéëáñ÷ßáò êáé ðïëõëïãßáò óôï Ýíá êáêü ðñïóèÝôïõí ôï Üëëï, 
ãé’áõôü êïíôÜ ôïõò âñßóêåôáé ï ä. ôçò êáôáêñßóåùò. (Êëßìáî, 351-2)..üëá ôá ößäéá 
öïíåýåé ôï åëÜöé êé üëá ôá íïçôÜ ç ôáðåßíùóç (Êëßìáî 355) 
 
ÔÅËÅÉÏÔÇÔÁ: åêåßíïé ðïõ ëÝíå üôé åßíáé áäýíáôç ç ô. âëÜðôïõí ôçí ø. ôïõò ìå 3 
ôñüðïõò: áðéóôïýí óôéò èåüðíåõóôåò ÃñáöÝò, êáèþò äåí ïéêåéþèçêáí ôïí áíþôåñï êáé 
ôÝëåéï óêïðü ôïõ ×ñéóôéáíéóìïý (Ìô.5:48, Éù.17:24, Ìô.24:35, Êïë.1: 28).. äåí ìðïñïýí 
íá êáôáâÜëëïõí êüðï êé åðéìÝëåéá Þ ðåßíá êáé äßøá ãéá äéêáéïóýíç áëëÜ ìÝíïíôáò 
éêáíïðïéçìÝíïé áðü ôá åîùôåñéêÜ Þèç êáé ìéêñÜ êáôïñèþìáôá, õóôåñïýí óôçí ìáêÜñéá 
åëðßäá êáé ôåëåéüôçôá êáé ôÝëåéá êÜèáñóç ôùí ðáèþí êáé ôñßôïí íïìßæïõí üôé Ýöôáóáí 
óôçí êïñõöÞ ìå ôçí êáôüñèùóç ëßãùí áñåôþí êé ü÷é ìüíïí åëÜ÷éóôá óõíôñéâÞ êáñäéÜò 
êáé ôáðåßíùóç ìðïñåß íá Ý÷ïõí áëëÜ äåí ðåôõ÷áßíïõí áíÜâáóç äéêáéþíïíôáò ôïí åáõôü 
ôïõò, ðéóôåýïíôáò üôé Þäç ðÝôõ÷áí ôï óêïðü ôïõò (ÌáêÜñéïò 259). ðáñïìïéÜæïíôáé ìå 
åêåßíïõò ðïõ äåí Ýöôáóáí íá ìðïýí óôç ãç ôçò åðáããåëßáò ëüãù ôçò áðéóôßáò êé Üöçóáí 
ôá êüêêáëá óôçí Ýñçìï..áðïìáêñýíïíôáò ôïí åáõôü ôïõò áðü ôïí È., äåß÷íïíôáò áðéóôßá 
óôéò õðïó÷Ýóåéò ôïõ (Åâñ.3:16-19) (ÌáêÜñéïò 259-60) åóý óêýøå óôï íïõ óïõ ôïí 
áé÷ìÜëùôï êáé äïýëï ôçò áìáñôßáò êáé äåò ôï ößäé ðïõ öùëéÜæåé ðéï êÜôù êé áðü ôï 
íïõ êáé ôïõò ëïãéóìïýò óôá ëåãüìåíá Üäõôá ôçò êáñäéÜò óïõ êáé åðéäéþêåé íá óå 
óêïôþóåé ðëÞôôïíôáò ôá ðéï ïõóéþäç ìÝñç ôçò ø. óïõ..ðëçóßáóå ôïí ×. íá óå êáèáñßóåé 
áðü ôéò êñõöÝò áìáñôßåò óïõ.. üðùò ï ðëåïíÝêôçò äåí ÷ïñôáßíåé áëëÜ üóá ðñïóôßèåíôáé 
ôüóï áõîÜíåé ç åðéèõìßá, Þ åêåßíïò ðïõ áðïìáêñýíåôáé áðü Ýíá ðïôÜìé ìå ãëõêýôáôï 
íåñü ðñéí îåäéøÜóåé íïéþèåé ÷åéñüôåñç äßøá Ýôóé êé ç ãåýóç ôïõ È. äåí Ý÷åé êüñï Þ 
ôÝëïò áëëÜ üóï ðëïõôßæåé êáíåßò ôüóï áéóèÜíåôáé  ôïí åáõôü ôïõ öôù÷ü. ïé ÷ñéóôéáíïß 
èåùñïýí ôïõò åáõôïýò ôïõò ôéðïôÝíéïõò ìðñïóôÜ óôïí È. êáé äïýëïõò ôùí Ü...ï Ê. 
óé÷áßíåôáé ôçí ïßçóç ãéáôß áõôÞ Ýäéùîå áðü ôïí ÐáñÜäåéóï ôïí Ü. ðïõ Üêïõóå ‘èá åßóôå 
èåïß’ êáé ðÞñå èÜññïò áðü ôçí ìÜôáéç åëðßäá (ÌáêÜñ.283-5) 
 
ÔÏÊÅÔÏÓ: Ï êáñðüò ôïõ Ýóù Ü. áñ÷ßæåé ìå äÜêñõá. Ôüôå ï ëïãéóìüò óïõ âãÞêå áðü 
ôçí öõëáêÞ áõôïý ôïõ êüóìïõ êáé ðÜôçóå ôï ðüäé ôïõ óôï äñüìï ôïõ êáéíïý 
áéþíá..êáèüôé ðëçóßáóå ç ãÝííçóç ôïõ ðíåõìáôéêïý íçðßïõ, åðåéäÞ ç êïéíÞ ìáò ìÜíá ç 
èåßá ÷Üñç ôñÝ÷åé íá ÷áñÜîåé óôçí ø. íïåñþò èåßï ôýðï ãéá íá âëÝðåé ôï öùò ôïõ 
ìåëëïíôéêïý áéþíá. ¼ôáí öôÜóåé ï êáéñüò ôçò ãÝííáò, ï íïõò áñ÷ßæåé íá êéíåßôáé óå 
êÜðïéá áðü ôá èåßá ðñÜãìáôá, êáèþò ç áíáðíïÞ, ðïõ áíáðíÝåé ôï âñÝöïò óôçí êïéëéÜ 
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ôçò ìÜíáò ôïõ, ôñÝöåé óõíÞèùò ôï åêåß åõñéóêüìåíï. Êé åðåéäÞ ï íïõò äåí õðïìÝíåé 
åêåßíï óôï ïðïßï äåí åßíáé óõíçèéóìÝíïò, îáöíéêÜ áñ÷ßæåé íá êéíåß ôï óþìá óå êëÜìá, 
áíáêáôùìÝíï ìå ôçí ãëõêýôçôá ôïõ ìåëéïý êáé êáèüóïí ôñÝöåôáé ôï Ýíäïí âñÝöïò, ôüóï 
áõîÜíïõí êáé ôá äÜêñõá. Áðü êåé Ýñ÷åôáé ç åéñÞíç ôùí ëïãéóìþí áðü êåß ç êáôÜðáõóç 
êé áðü êåé áñ÷ßæåé ï íïõò íá âëÝðåé ôá ìõóôÞñéá ôïõ È. êáé ôüôå ôï Üã.Ð. áñ÷ßæåé íá 
áðïêáëýðôåé óå áõôüí ôá ïõñÜíéá êáé ï È. êáôïéêåß ìÝóá ôïõ, êé áõîÜíåé óå áõôüí ôïí 
êáñðü ôïõ Ðíåýìáôïò êáé áðü êåé áéóèÜíåôáé ôçí áëëáãÞ ôçò áöèáñóßáò (ÉóáÜê 15,70) 
 
ÔÑÏÖÇ: Ïé ôñïöÝò äçìéïõñãÞèçêáí ãéá 2 áéôßåò, ôçí ôñïöÞ êáé ôçí èåñáðåßá. Åêåßíïé 
ðïõ ôñþíå ðÝñá áðü ôéò 2 áéôßåò, êáôáäéêÜæïíôáé ùò öéëÞäïíïé, ãéáôß êÜíïõí êáôÜ÷ñçóç 
åêåßíùí, ðïõ äüèçêáí ãéá ÷ñÞóç. Áìáñôßá åßíáé ç êáêÞ ÷ñÞóç üëùí ôùí ðñáãìÜôùí 
(ÌÜî.Ã, 85) 
 
ÕÐÁÊÏÇ: ¼óïé áðáñíïýíôáé ôïí êüóìï äåí ðñÝðåé íá êáôáêñáôïýí ôßðïôå ãéá ôïí åáõôü 
ôïõò (ð.÷. Áíáíßáò) Ï Åëéóóáßïò ìüëéò ðñïóêëÞèçêå, Ýóöáîå 12 æåõãÜñéá âïäéþí êáé ôá 
Ýøçóå ìáæß ìå ôá Üëëá óêåýç..  Ï ÌùõóÞò äéáôÜæåé üóïõò èÝëïõí íá êáèáñéôïýí íá 
îõñßæïõí üëï ôï óþìá (ôï êÜôé åßíáé áöïñìÞ ðåñéóðáóìïý) Íá ëçóìïíÞóïõí óõããåíåßò 
êáé ößëïõò üðùò ïé áãåëÜäåò ôá ìïó÷Üñéá ôïõò ãéá íá óçêþóïõí ôçí êéâùôü. Ï ÉùóÞö 
Üöçóå ôç ×áñÜí ôéò áéóèÞóåéò êáé ôçí êïéëÜäá ×åâñþí, ôá ôáðåéíÜ Ýñãá êáé ìÝóá óôçí 
Ýñçìï öôÜíåé óôçí Äùèáåßì ‘ôçí åãêáôÜëåéøç’. (‘Äåí èá âãåßôå áðü ôçí ðüñôá ôïõó 
ðéôéïý óáò ãéá íá ìç óáò áããßóåé ï ïëïèñåõôÞò Üããåëïò’, ï ¶âåë, ç Äßíá)..¼ðùò ôï 
ïñìçôéêü íåñü äåí ôï áäåéÜæïõìå, áëëÜ ôï êüâïõìå áðü ôçí ðçãÞ, Ýôóé êé ïé ìïñöÝò ðïõ 
ðáñÜãïõí ôá ðÜèç áäåéÜæïõí üôáí êïðåß ôï áéóèçôéêü õëéêü áð’Ýîù, áëëéþò åßíáé áäýíáôï 
íá êáèáñéóèåß ï íáüò áðü ôçí ðëçììýñá, ãéáôß ôá ðÜèç êñõöÜ ìåóôþíïõí ìå ôï 
ðÝñáóìá ôïõ ÷ñüíïõ, üðùò ôá áãêÜèéá ðïõ Ý÷ïõí âáèéÝò ñßæåò (ôï óðÝñìá ôçò 
Âáâõëþíáò). Åßíáé ç ðñþôç óôéò åéóáãùãéêÝò áñåôÝò ãéáôß êáôáñãåß ôçí ïßçóç êáé ãåííÜ 
ôçí ôáðåéíïöñïóýíç...ÁõôÞí ôçí áñåôÞ áãÜðçóå ìÝ÷ñé óôáõñéêïý èáíÜôïõ ï Éçóïýò, ãéá 
íá êáôáñãÞóåé ôï Ýãêëçìá ôçò áíèñþðéíçò ðáñáêïÞò ìå ôçí äéêÞ ôïõ õðáêïÞ êáé íá 
åðáíáöÝñåé óôç ìáêÜñéá êáé áéþíéá æùÞ åêåßíïõò ðïõ èá æÞóïõí ìå ôçí õ. Ðñþôá ôçí 
õ. áõôïß ðïõ èÝëïõí íá íéêÞóïõí ôçí ïßçóç ôïõ äéáâüëïõ. (ÄéÜä.297) ðÞãáéíå áäåñöÝ 
óôïí Ü. ðïõ èá óïõ õðïäåßîåé ï È. Þ ìõóôéêÜ Þ öáíåñÜ ìå äïýëï ôïõ êáé óáí íá 
âëÝðåéò ôïí ßäéï ôïí ×. íá óïõ ìéëÜ, Ýôóé íá ôïí óåâáóèåßò êáé íá äéäá÷èåßò áðü áõôüí 
üóá óïõ óõìöÝñïõí. Ãéáôß íá áêïýóåéò ‘áðïìáêñýíóïõ áðü ôç ãç ôïõ èåëÞìáôüò óïõ êé 
áðü ôç óõããÝíåéá ôïõ öñïíÞìáôüò óïõ’ ìçí äéóôÜóåéò ïýôå íá êïêêéíßóåéò íéêþìåíïò áðü 
ôçí êåíïäïîßá. Åáí óïõ ðåß ‘Ýëá óôç ãç ôçò õðáêïÞò’ ðïõ èá óïõ äåßîù, ôñÝîå áäåñöÝ 
ìïõ ìå üóç äýíáìç Ý÷åéò, ìçí êïéìçèåßò ïýôå íá êÜìøåéò ôï ãüíáôï ðáñáëõìÝíïò áðü 
ôçí ïêíçñßá Þ áäéáöïñßá..åáí óå ïäçãÞóåé óôï üñïò áíÝâá ìå ðñïèõìßá ãéáôß èá äåéò 
ôïí ×. íá ìåôáìïñöþíåôáé..åáí óå ðñïôñÝøåé íá ôïí áêïëïõèåßò, íá  ðåñéÝñ÷åóáé ôéò 
ðüëåéò ìáæß ôïõ ìå èÜññïò, ãéáôß èá ùöåëçèåßò ôá ìÝãéóôá áêüìá êáé íá ôïí äåéò íá 
ôñþãåé ìå ðüñíåò êáé ôåëþíåò .. óáí ôïí ÐÝôñï êüøå ôç ãëþóóá åêåßíïõ ðïõ ôïí 
êáôáêñßíåé (êáôç÷.Ê, 225-7).. óå åêåßíïí ðïõ äåí áñÝóåé íá õðçñåôåß óå Ýíáí áöÝíôç èá 
õðçñåôåß ðïëëïýò êáé êåßíïò ðïõ äåí áíÝ÷åôáé íá õðïôá÷èåß óå Ýíáí çãïýìåíï, èá 
õðïôá÷èåß óå ðïëëïýò óå äéÜöïñïõò ôüðïõò êé åêåßíïò ðïõ äåí ìÝíåé óôáèåñüò óå Ýíá 
åñãü÷åéñï èá óõíèëéâåß óå ðïëëÝò åñãáóßåò..ôñÝîå íá âáäßóåéò ìå ôçí èÝëçóÞ óïõ ìÝóá 
óôïí óôåíü êáé ãåìÜôï èëßøåéò äñüìï, ðñïôïý íá ôïí âáäßóåéò áêïýóéá  (Åöñáßì Á, 
209)... ç æùÞ ôùí áãßùí óå áõôÞí ôçí õ. äïîÜóôçêå êé åõöñáßíåôáé. Äéüôé ï ÌùõóÞò, ï 
äïýëïò ôïõ Ê. áí êáé äéäÜ÷èçêå ôéò äïîáóßåò ôïõ Éïèüñ, üìùò Ýêáíå õ. êáé ôïí 
õðçñÝôçóå óáí äïýëïò, ðáñüëï ðïõ üôáí Þôáí óôçí Áßãõðôï äéáðáéäáãùãÞèçêå üóï 
Ýðñåðå. Êé ï Éçóïýò ôïõ ÍáõÞ ìå ôçí ôÝëåéá õ. èåùñÞèçêå Üîéïò ìéáò ôüóï ìåãÜëçò 
äùñåÜò þóôå íá ãßíåé äéÜäï÷ïò ôïõ ÌùõóÞ. Êé ï ÓáìïõÞë, õðáêïýïíôáò óôïí Çëß 
áîéþèçêå íá áêïýóåé ôç öùíÞ ôïõ È.. Êé ï Åëéóóáßïò ãéá ôçí õ. ôïõ äÝ÷èçêå ôçí 
ìçëùôÞ êáé ôçí ÷Üñç ôïõ äáóêÜëïõ ôïõ. ÁëëÜ ãéáôß ìéëþ ìå Ü. ìå áäýíáôç öýóç; Ï 
ßäéïò ï È. Ëüãïò üôáí Ýãéíå Ü. ðÝñáóå ôçí æùÞ ôïõ ìå ôáðåßíùóç êé õ. (Ëê.2:51) ..áëëÜ 
êáé óôç æùÞ üóïé äåí áíå÷èïýí ôçí êáëÞ ðáéäáãùãßá áðü ôïõò ãïíåßò, êéíäõíåýïõí ðÜñá 
ðïëÜ (ðáéäéÜ, ðïëßôåò, ãõíáßêåò) (Åöñáßì Â, 116).. Ï Ê. êáèþò åßíáé õðåñôÝëåéïò êé ç 
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ßäéá ç óïößá Ýêïøå ôçí ñßæá: ü÷é ìüíï óõìâïýëåøå åêåßíïõò ðïõ Ôïí áêïëïõèïýí ìå ôçí 
ìßìçóç ôçò ôåëåéüôáôçò áñåôÞò Ôïõ, íá ìçí Ý÷ïõí ÷ñÞìáôá êáé êôÞìáôá áëëÜ ïýôå ø., 
èÝëçìá Þ íüçìá äéêü Ôïõò..êáíåßò áðü ôïõò ÐáôÝñåò äåí Ýêáíå ôï äéêü ôïõ èÝëçìá, 
áëëÜ Ýãéíáí õðïôáêôéêïß ãéá íá Ý÷ïõí óôçí èÝóç ôïõ ×. ôïí ðíåõìáôéêü ôïõò ðáôÝñá 
ïäçãü óå êÜèå íüçìá Þ ìå ôçí ôÝëåéá áðïöõãÞ ôïõ êüóìïõ ôïí ßäéï È. äÜóêáëï Þ ùò 
çãïýìåíïé ôéò ðáñáäüóåéò ôùí ÐáôÝñùí ôïõò, êáé ðÞãáéíå êáëÜ üôé åðé÷åéñïýóáí, åíþ 
ôþñá ôßðïôå äåí ðñïêüâåé ãéáôß ôá èåëÞìáôÜ ìáò äåí ôá ðáñáìåñßóáìå..áðü ôçí ðßóôç 
êáé ìåëÝôç ôùí Ãñáöþí Ýñ÷åôáé ï öüâïò ôïõ È. êé áðü êåé ôï ðÝíèïò (ÐÝôñïò, 80)... 
‘áðüêôçóå ðßóôç êáé ìå áõôÞí èá êáôáðáôÞóåéò ôïõò å÷èñïýò óïõ’. ãéáôß äåí æåßò óáí 
áõôåîïýóéïò, áëëÜ ïäçãåßóáé óáí êÜðïéï êôÞíïò áðü ôï èÝëçìá ôïõ È. (Ø.72:22-3) 
‘èÝëåéò -ëÝåé óôïí È.- íá ìå áíáðáýóåéò äßíïíôÜò ìïõ ôç ãíþóç Óïõ; Äåí áíôéëÝãù. 
ÈÝëåéò ãéá ÷Üñç ôçò ôáðåßíùóçò íá ðáñá÷ùñÞóåéò ðåéñáóìïýò; Åßìáé åðßóçò 
óýìöùíïò..÷ùñßò ÅóÝíá ïýôå èá ñ÷üìïõí áðü ôï ìçäÝí óôçí ýðáñîç, ïýôå íá æÞóù, ïýôå 
íá óùèþ ìðïñþ..äåí ôïëìþ íá æçôÞóù åëÜöñõíóç áðü êÜðïéï ðüëåìï, ðáñüëï ðïõ åßìáé 
áäýíáôïò êáé ìå êáôáðïíïýí üëá, áöïý äåí ããíùñßæù ôé ìå óõìöÝñåé. Åóý ãíùñßæåéò ôá 
ðÜíôá, êé üðùò ãíùñßæåéò êÜíå..åãþ äåí Ý÷ù èÝëçìá. åßìáé ìðñïóôÜ óïõ óáí Üøõ÷ïò. 
ôçí ø. ìïõ åìðéóôåýïìáé óôá áìüëõíôá ÷Ýñéá Óïõ êáé óå áõôÞ ôç æùÞ êáé óôçí 
ìÝëëïõóá! ç ãÝåííá ìáò åõåñãåôåß ðåñéóóüôåñï áðü ôçí âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí ãéáôß 
åîáéôßáò ôçò ðïëëïß ìðáßíïõí óôçí âáóéëåßá, åíþ ëüãù ôçò âáóéëåßáò, ëßãïé ìå ôçí 
öéëáíèñùðßá âÝâáéá ôïõ È.. áõôü ãéáôß ç ðñþôç ìáò äéþ÷íåé ìå ôïí öüâï, åíþ ç Üëëç 
ìáò áãêáëéÜæåé êáé óùæüìáóôå ìå ôá äýï ìå ôçí ÷Üñç ôïõ ×. (ÐÝôñïò, 145)... åðåéäÞ ï 
ìáèçôÞò Þôáí Üðåéñïò äåí ãíþñéæå ôçí ÷Üñç ôïõ Ê. üðùò ôï íÞðéï äåí ãíùñßæåé ôçí 
ùöÝëåéá áðü ôïõò ãïíåßò, áí êáé ðñïôïý ãåííçèåß ïé ãïíåßò Þôáí êáôÜ ðñïáßñåóç 
åõåñãÝôåò ôïõ ðñïóåõ÷üìåíïé íá ãåííçèåß êáé íá æÞóåé. êé ü÷é ìüíïí, áëëÜ êáé íá ôïõò 
êëçñïíïìÞóåé êáé íá Ý÷åé üóá ðñïåôïßìáóáí  êé üóá áêüìç èá äçìéïõñãÞóïõí ìå ôïí 
ìü÷èï ôïõò. ôï íÞðéï üìùò åðåéäÞ äåí îÝñåé, äåí öñïíôßæåé äéüëïõ ãé’áõôÜ, áëëÜ 
õðïôÜóóåôáé óôïõò ãïíåßò êé áí äåí Þôáí ï öõóéêüò äåóìüò êé ç áíÜãêç ôñïöÞò, äåí èá 
ôïõò åß÷å êáìéÜ åõãíùìïóýíç. åêåßíïò ðïõ èÝëåé íá êëçñïíïìÞóåé âáóéëåßá ïõñáíþí êáé 
äåí õðïìÝíåé èëéâåñÜ äåß÷íåé ìåãáëýôåñç áãíùìïóýíç. ãéáôß äçìéïõñãÞèçêå ìå ôçí ÷Üñç 
ðáßñíïíôáò üëá üóá Ý÷åé  êé åëðßæïíôá ãéá ôá ìÝëëïíôá èá óõìâáóéëåýóåé áéþíéá ìå ôïí 
×. ï Ïðïßïò ôïí áîßùóå Áõôüí ðïõ äåí åßíáé ôßðïôå, ôüóåò ðïëëÝò äùñåÝò þóôå åõäüêçóå 
áêüìç êáé ôï õðÝñôéìï áßìá Ôïõ íá ÷ýóåé..(ÐÝôñïò 196),.. ðñþôá ðñÝðåé êáíåßò íá 
õðïôá÷èåß óôï íüìï ôïõ Èåïý êáé ìåôÜ õðïôÜóóïíôáé óå áõôüí ôá ðÜíôá, þóôå íá 
âáóéëåýåé ï íïõò, üðùò êôßóèçêå áðü ôçí áñ÷Þ ìå âáóéëåßá öñüíéìç, óþöñïíá, áíäñåßá 
êáé äßêáéç. (ÐÝôñïò, 212) üðùò ç ãõíáßêá ðñéí ôï ãÜìï êÜíåé ôï èÝëçìÜ ôçò ìåôÜ üìùò 
âñßóêåôáé êÜôù áðü ôçí ïäçãßá ôïõ óõæýãïõ Ýôóé êé ç ø. üáôí ãßíåé Üîéá íá åíùèåß ìå 
ôïí åðïõñÜíéï Üíäñá ×. õðïôÜóóåôáé ðëÝïí óôï íüìï ôïõ Üíäñá ôçò, ôïõ Íõìößïõ ×. 
(ÌáêÜñ.290) ôï êáëü äåí åßíáé êáëü áí äåí Ý÷åé óêïðü ôï èÝëçìá ôïõ È. áõôü ôï 
âëÝðïõìå óôçí èåßá ÃñáöÞ. üðïõ óõ÷íÜ ï È. ðáñïõóéÜæåôáé íá áãáíáêôåß ìå Ü. ðïõ 
êÜíïõí ðñÜãìáôá, ðïõ öáßíïíôáé óå üëïõò êáëÜ, åíþ Üëëïôå áðïäÝ÷åôáé åíÝñãåéåò ðïõ 
öáßíïíôáé êáêÝò. ôïýôï ìáñôõñåß ï ðñïöÞôçò åêåßíïò ðïõ æÞôçóå êÜðïéïõò íá ôïí 
ôñáõìáôßóïõí. åêåßíïò ðïõ ðáñÜêïõóå íïìßæïíôáò üôé ôÜ÷á êÜíåé êáëü, êáôáóðáñÜ÷èçêå 
áðü ôï èçñßï. êé ï ÐÝôñïò, íïìßæïíôáò üôé êÜíåé êáëü äåí Üöçíå ôïí Ê. íá ôïõ ðëýíåé 
ôá ðüäéá êáé åðéðëÞ÷ôçêå ãé’áõôü. ãé’áõôü ïöåßëïõìå íá âñßóêïõìå êáé íá ðñÜôôïõìå ôï 
èåßï èÝëçìá ìå üëç ìáò ôçí äýíáìç, áêüìç êé üôáí êÜôé ìáò öáßíåôáé êáëü. ãé’áõôü êé 
ç åñãáóßá ôïõ áãáèïý äåí ãßíåôáé ÷ùñßò êüðï, ãéá íá ìçí ÷Üóïõìå ìáæß ìå ôï 
áõôåîïýóéï êáé ôïí Ýðáéíï üôé âéÜóáìå ôïí åáõôü ìáò (ÐÝôñïò, 180-1) õ. åßíáé ç ôåëåßá 
áðÜñíçóç ôçò ø. ìáò, ðïõ öáíåñþíåôáé êáèáñÜ ìå ôá Ýñãá ôïõ óþìáôïò, ç íÝêñùóç 
ôùí ìåëþí ôïõ óþìáôïò, åíþ ï íïõò åßíáé æùíôáíüò, åíÝñãåéá ÷ùñßò åîÝôáóç, èÜíáôïò 
åêïýóéïò, æùÞ ÷ùñßò ðåñéÝñãåéá, áìåñéìíßá ãéá êÜèå óùìáôéêü êßíäõíï, áìñéìíßá ãéá ôï 
ôß èá áðïëïãçèåßò óôïí È., íá ìçí öïâÜóáé ôïí èÜíáôï, íá ôáîéäåýåéò óôçí èÜëáóóá 
÷ùñßò êßíäõíï, íá ïäïéðïñåßò óôçí îçñÜ îÝãíïéáóôá íá êïéìÜóáé. åíôáöéáóìüò ôçò äéêéÜò 
ìáò èåëÞóåùò êáé áíÜóôáóç ôçò ôáðåßíùóçò. äåí áíôéëÝãåé ï íåêñüò, ïýôå îå÷ùñßæåé ôá 
êáëÜ áðü êåßíá ðïõ ôïõ öáßíïíôáé ðïíçñÜ, äéüôé ï ÃÝñïíôÜò ôïõ ìå ôñüðï èåÜñåóôï ôïõ 
èáíÜôùóå ôçí ø., áõôüò èá äþóåé ëüãï ãéá üëá. õ. óçìáßíåé ôï íá áðïèÝóïõìå ôçí äéêéÜ 
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ìáò äéÜêñéóç óôçí ðëïýóéá äéÜêñéóç ôïõ ÃÝñïíôá. ç áñ÷Þ ôçò íÝêñùóçò áêüìç êáé 
êÜðïéïõ óùìáôéêïý ìÝëïõò êáé êÜðïéïõ èåëÞìáôïò ôçò ø. öÝñíåé ðüíï. óôï ìÝóïí ôçò 
íåêñþóåùò Üëëïôå áéóèáíüìáóôå êé Üëëïôå ü÷é êáé óôï ôÝëïò åðÝñ÷åôáé ðáýóç êé 
áíáéóèçóßá ôïõ ðüíïõ. ôüôå ìüíïí öáßíåôáé íá õðïöÝñåé ï æùíôáíüò áõôüò êáé 
ìáêáñßôçò, üôáí âëÝðåé ðùò êÜíåé ôï èÝëçìÜ ôïõ. êáé ôïýôï ãéáôß öïâÜôáé ôï âÜñïò ôïõ 
ðôáßóìáôüò ôïõ..üóïé õðïâáóôÜæåóèå êé áíõøþíåóèå áðü ÷Ýñéá Üëëùí êáé äéáíýåôå Ýôóé ôï 
ìÝãá ôïýôï ðÝëáãïò, áò ãíùñßæåôå üôé åðé÷åéñÞóáôå íá âáäßóåôå ìéá óýíôïìç êáé ôñá÷åßá 
ïäü..  õ. åßíáé íá ìçí åìðéóôåýåôáé êáíåßò ôïí åáõôü ôïõ óå üëá ôá êáëÜ ìÝ÷ñé ôï ôÝëïò 
ôçò æùÞò ôïõ..áò åîåôÜóïõìå åñåõíçôéêÜ êé áò äïêéìÜóïõìå ôïí êõâåñíÞôç, ãéá íá ìçí 
ðÝóïõìå óå íáýôç áíôß óå êõâåñíÞôç êáé óå áóèåíÞ áíôß ãéáôñü, óå åìðáèÞ áíôß áðáèÞ, 
óå ðÝëáãïò áíôß ëéìÜíé êé Ýôóé ðñïîåíÞóïõìå óôïí åáõôü ìáò íáõÜãéï. ìåôÜ ôçí åßóïäü 
ìáò áò ìçí åîåôÜæïõìå ðëÝïí ôïí áãùíïèÝôç ìáò äéüôé äåí ùöåëïýìåèá áðü ôçí õ. ‘Ù 
áðáôåþíá äåí áíÝëáâá íá êñßíù åãþ ôïí çãïýìåíï, áëëÜ åêåßíïò åìÝíá’..ïé ðáôÝñåò 
ïíüìáóáí ôçí øáëìùäßá üðëï, ôçí ðñïóåõ÷Þ ôåß÷ïò êáé ôçí ìáêáñßá õ. ìáñôýñéï..áò 
åîïìïëïãçèïýìå ôéò áìáñôßåò óôïí ÃÝñïíôá êé áí áõôüò ìáò ðñïóôÜîåé åíþðéïí üëùí 
ãéáôß ðëçãÝò, ðïõ öáíåñþíïíôáé èåñáðåýïíôáé (êñßóç åíüò ôÝùò ëçóôïý)..ðñþôïí ç 
íôñïðÞ ôçò ðáñïýóçò åîïìïëüãçóçò áðáëÜóóåé áðü ôçí ìÝëëïõóá íôñïðÞ, äåýôåñïí ãéá 
íá ðñïôñáðïýí êé ïé Üëëïé áäåñöïß óôçí åîïìïëüãçóç (Êëßìáî, 62ê.å.) ..áõôüò ðïõ 
Üëëïôå õðáêïýåé êé Üëëïôå ðáñáêïýåé ìïéÜæåé ìå Ü. ðïõ Üëëïôå âÜæåé êïëëýñéï êé Üëëïôå 
áóâÝóôç óôá ìÜôéá ôïõ (Êëßìáî, 95).. üôáí äåéò üôé èåñáðåýïíôáé åêåß ïé áññþóôéåò óïõ 
êáé ìÜëéóôá ï üãêïò ôçò ðåñçöÜíåéáò óïõ, ôï ðéï óðïõäáßï êáé ðåñéæÞôçôï, ôüôå 
ðïýëçóå ôïí åáõôü óïõ ìå ôïí ÷ñõóü ôçò ôáðåßíùóçò, ôï óõìâüëáéï ôçò õðáêïÞò, ôá 
ãñÜììáôá ôçò äéáêïíßáò êáé ìå ìÜñôõñåò ôïõò áããÝëïõò. ó÷ßóå ôåëåßùò ìðñïóôÜ óå 
áõôïýò ôï ÷áñôß ôïõ äéêïý óïõ èåëÞìáôïò. ï ôüðïò ôçò áóêçóÞò óïõ áò åßíáé ãéá óÝíá 
ìíÞìá ðñéí ôï ìíÞìá. êáíåßò äåí âãáßíåé áðü ôï ìíÞìá ðñéí ôçí êïéíÞ åîáíÜóôáóç. 
ìåñéêïß âãÞêáí êáé ðÝèáíáí. áò Ý÷ïõìå õðüäåéãìá ôïí õäñÜñãõñï, ðïõ üôáí êõëéÝôáé 
êÜôù áðü üëá ìÝíåé Üèéêôïò áðü áêáèñóßåò.. ïé ýâñåéò êé ïé åîïõäåíþóåéò åßíáé óáí ôçí 
ðéêñç áøéíèéÜ åíþ ïé Ýðáéíïé ìÝëé. ôá ðñþôá êáèáñßæïõí üëç ôçí åóùôåñéêÞ ëÜóðç, åíþ 
ôá äåýôåñá áõîÜíïõí ôçí ÷ïëÞ ôùí ðáèþí ‘ðþò åßíáé äõíáôüí ãÝñïíôá íá ðåèÜíåé ï 
åñãÜôçò ôçò õðáêïÞò;’ (Êëßìáî, 108-9) 
 
ÕÐÅÑÇÖÁÍÅÉÁ: Üñíçóç È., åöåýñåóç ä. åîïõäÝíùóç Ü. ìçôÝñá êáôáêñßóåùò, áðüäåéîç 
áêáñðßáò, öõãáäåõôÞñéï ôçò âïçèåßáò ôïõ È. ðñüäñïìïò ðáñáöñïóýíçò, ðñüîåíïò 
ðôþóåùí, áéôßá åðéëçøßáò, ðçãÞ èõìïý, èýñá õðïêñßóåùò, óôÞñéãìá ä. öýëáî 
áìáñôçìÜôùí, äçìéïõñãüò áóðëá÷íßáò, Üãíïéá óõìðáèåßáò, ðéêñüò êñéôÞò, áðÜíèñùðïò 
äéêáóôÞò, áíôßðáëïò È. ñßæá âëáóöçìßáò. ìÝóïí ç åîïõäÝíùóç ôïõ ðëçóßïí, ç áíáéäÞò 
öáíÝñùóç ôùí êüðùí, ï åóùôåñéêüò áõôïÝðáéíïò, ôï ìßóïò ôùí åëÝã÷ùí. êáé ôÝëïò ç 
Üñíçóç ôçò âïÞèåéáò ôïõ È., ç åîýøùóç ôçò éêáíüôçôÜò ìáò, ç äáéìïíéêÞ 
óõìðåñéöïñÜ..ôñÝöåôáé áðü ôéò åõ÷áñéóôßåò ðïõ åêöñÜæïõìå óôïí È. (Öáñéóáßïò). äåí 
óêýâåé ôï êõðáñßóóé íá âáäßóåé óôç ãç ïýôå ï õøçëïêÜñäéïò ìïíá÷üò íá áðïêôÞóåé 
õðáêïÞ..ðáßäåõóç ôùí ð. ç ðôþóç. óêüëïðáò ï ä. åãêáôÜëåéøç ç áðþëåéá öñåíþí, ðïõ 
åßíáé áèåñÜðåõôç..ìüíï áðü áõôÞ ãêñåìßóôçêå êÜðïéïò áðü ôïõò ïõñáíïýò êáé ìüíïí ìå 
áõôÞ áíåâáßíåé..íôñïðÞ íá êáìáñþíåé êáíåßò ãéá îÝíá óôïëßäéá êáé ãéá ôá ÷áñßóìáôá ôïõ 
È...íá êáìáñþíïõìå ìüíïí ãéá ôéò áñåôÝò êáôïñèþóáìå ÷ùñßò íïõ êáé ëïãéêÞ, ÷ùñßò ôï 
óþìá óïõ êáé ðñéí ãåííçèåßò. êé áí Ý÷ïõìå õðïóôåß ìýñéïõò èáíÜôïõò ãéá ôçí áãÜðç ôïõ 
×. ïýôå Ýôóé èá îåðëçñþíáìå ôï ÷ñÝïò ãéáôß Üëëï ôï áßìá ôùí äïýëùí êé Üëëï ôïõ È.. 
áò óõãêñßíïõìå ôïõò åáõôïýò ìáò ìå ôïõò ðñï çìþí ÐáôÝñåò êáé öùóôÞñåò... õ. 
óçìáßíåé åó÷Üôç ðôù÷åßá  ôçò ø. ðïõ ðáñïõóéÜæåôáé êáôÜ öáíôáóßá ðëïýóéá êáé íïìßæåé 
üôé æåß óôï öùò. õ. åßíáé ñüäé óáðéóìÝíï åóùôåñéêþò ðïõ åîùôåñéêþò ãõáëßæåé. ï õ. 
ìïíá÷üò äåí ÷ñåéÜæåôáé ä. äéüôé ãßíåôáé ðëÝïí ï ßäéïò ä. êé å÷èñüò ôïõ åáõôïý ôïõ..ðïëëïß 
õ. íüìéóáí üôé Ýöèáóáí óôï ýøïò ôçò áðáèåßáò áëëÜ êáôÜ ôçí þñá ôïõ èáíÜôïõ ôïõò 
åßäáí ôçí öôþ÷åéá ôïõò..óõíÝëáâá êÜðïôå ôçí áêÝöáëç ðëÜíç íá ðëçóéÜæåé ôçí êáñäéÜ 
ìïõ ðÜíù óôïõò þìïõò ôçò ìÜíáò ôçò. ôéò Ýäåóá êáé ôéò äõü ìå ôá äåóìÜ ôçò õðáêïÞò, 
ôéò ìáóôßãùóá ìå ôï ìáóôßãéï ôçò åõôåëåßáò êáé ôéò áíÝêñéíá: ‘äåí Ý÷ïõìå áñ÷Þ ãéáôß 
åßìáóôå ãåííÞôïñåò üëùí ôùí ðáèþí ðïõ áíôéóôñáôåýïíôáé óôçí ôáðåßíùóç.. 
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åìöáíéæüìáóôå ìåôÜ ôéò áôéìßåò êáé ôÝêíá äéêÜ ìáò ç ïñãÞ, ç êáôáëáëéÜ, ç ðéêñßá, ï 
èõìüò, ç êñáõãÞ, ç âëáóöçìßá, ç õðïêñéóßá, ôï ìßóïò, ï öèüíïò, ç áíôéëïãßá, ç 
éäéïñõèìßá, ç áðåßèåéá.. áí êáôçãïñåßò óõíÝ÷åéá ôïí åáõôü óïõ ìðñïóôÜ óôïí Ê. ìå 
åéëéêñßíåéá èá ìáò èåùñåßò óáí áñÜ÷íç... ç õ. åßíáé ìçôÝñá áðñåðþí ëïãéóìþí (Êëßìáî, 
263ê.å.) 
 
ÕÐÍÏÓ: åßíáé óðïõäáßï óõóôáôéêü ôçò öýóçò ìáò, áðåéêüíéóç èáíÜôïõ, áñãßá áéóèÞóåùí. 
åßíáé ìåí Ýíáò áëëÜ Ý÷åé ðëåßóôåò áéôßåò. ÐñïÝñ÷åôáé Üëëïôå áðü ôçí áíèñþðéíç öýóç, 
Üëëïôå áðü ôá öáãçôÜ êé Üëëïôå áðü ôïõò ä., ìåñéêÝò öïñÝò êé áðü ôçí õðåñâïëéêÞ 
íçóôåßá êé åíéó÷ýåôáé üðùò êé ç ðïëõðïóßá áðü ôçí êáêÞ óõíÞèåéá.. üôáí óçìáßíåé ç 
ðíåõìáôéêÞ óÜëðéããá, ôï óÞìáíôñï, óõíáèñïßæïíôáé ïé áäåñöïß, áïñÜôùò óõíÜæïíôáé êé ïé 
å÷èñïß, ãéá íá îáðëþóïõìå ðÜëé, ðñïîåíþíôáò êïéëéáêÝò åíï÷ëÞóåéò, ðñïôñÝðïíôáò ãéá 
óõæçôÞóåéò, óå áéó÷ñïýò ëïãéóìïýò Þ ÷áóìïõñçôÜ Þ ãÝëéá Þ íá äéáâÜæïõìå ãñÞãïñá ôï 
øáëôÞñé Þ áñãÜ áðü öéëçäïíßá. êÜèïíôáé êáé óôï óôüìá ìáò êáé ôï êáèéóôïýí êëåéóôü Þ 
äõóêïëïÜíïéêôï. åêåßíïò ðïõ áíáëïãßæåôáé üôé ðñïóåõ÷üìåíïò ßóôáôáé ìðñïóôÜ óôïí È. èá 
åßíáé óôýëïò áêëüíçôïò, äéüôé åßíáé ðõãìÜ÷ïò öëïãéóìÝíïò áðü ðñéí ìå ôçí áíüèåõôç 
äéáêïíßá êáé ðñïóåõ÷Þ..ç êÜìéíïò äïêéìÜæåé ôïí ÷ñõóü êé ç ðáñÜóôáóç óôçí ðñïóåõ÷Þ 
ôïí æÞëï êáé ôçí áãÜðç ôùí ìïíá÷þí ðñïò ôïí È. .. ç áãñõðíßá åßíáé èñáýóç ôçò 
óáñêéêÞò ðõñþóåùò, ëýôñùóç áðü ôïõò ìïëõóìïýò ôùí åíõðíéáóìþí, äáêñýâåêôïò 
ïöèáëìüò, áðáëÞ êáñäéÜ, ðñïöýëáîç áðü ôïõò ëïãéóìïýò, ÷ùíåõôÞñéï öáãçôþí, 
äáìáóôÞñéï ðáèþí, êïëáóôÞñéï ãëþóóçò, öõãáäåõôÞñéï áéó÷ñþí öáíôáóéþí...ï Üãñõðíïò 
ìïíá÷üò åßíáé øáñÜò ôùí ëïãéóìþí, éêáíüò íá ôïõò áíôéëáìâÜíåôáé êáé íá ôïõò 
óõëëáìâÜíåé ìÝóá óôç íõ÷ôåñéíÞ ãáëÞíç..ç ðñïåôïéìáóßá ôçò ôñÜðåæáò äïêßìáóå ôïõò 
ãáóôñéìÜñãïõò êé ç åñãáóßá ôçò ðñïóåõ÷Þò ôïõò öéëïèÝïõò..ï ðïëýò ýðíïò åßíáé ðñüîåíïò 
ëÞèçò, óýæõãïò Üäéêïò, ðïõ áñðÜæåé ôï ìéóü êáé ðåñéóóüôåñï áðü ôçí æùÞ ôïõ 
ñáèýìïõ..ï áäüêéìïò ìïíá÷üò åßíáé Üãñõðíïò óôéò óõæçôÞóåéò..ï óêýëïò åßíáé å÷èñüò ôùí 
ëáãþí êé ï ä. ôçò êåíïäïîßáò ôïõ ýðíïõ..óõìâáßíåé åíþ êïéìüìáóôå íá ìåëåôïýìå 
øáëìïýò ôïõ øáëôçñßïõ, åßôå ãéáôß ðñïçãÞèçêå ìåëÝôç, åßôå ãéá Ýðáñóç, åßôå ëüãù ôçò 
áÝíáçò ìåëÝôçò ôçò ø. ôïõ ëüãïõ ôïõ Ê. (Êëßìáî, 242-4) 
 
ÕÐÏÊÑÉÓÉÁ ç ðñïóðïßçóç öéëßáò Þ ìßóïò êáëõðôüìåíï ìå øåýôéêï ó÷Þìá öéëßáò Þ 
Ý÷èñá ìå ìïñöÞ óõìðÜèåéáò Þ öèüíïò ðïõ ìéìåßôáé ôçí áãÜðç ç âßïò ìå ðëáóôÞ áñåôÞ 
Þ ðñïóðïßçóç äéêáéïóýíçò ðïõ äéáôçñåßôáé áðü ôçí éäÝá üôé õðÜñ÷åé Þ áðÜôç ðïõ 
öáßíåôáé óáí áëÞèåéá, ðïõ ìåôá÷åéñßæïíôáé åêåßíïé ðïõ ìéìïýíôáé ôçí ðáíïõñãßá ôïõ 
öéäéïý ìå ôïõò ýðïõëïõò ôñüðïõò ôïõò (Å Èáë.67) 
 
ÕÐÏÌÏÍÇ: Ç õ. ôùí áãßùí åîáíôëåß ôçí ðïíçñÞ äýíáìç ôïõ ä., ãéáôß ôïõò ðåßèåé íá 
èåùñïýí óôïëßäé ôïõò ôïõò áãþíåò ÷Üñéí ôçò áëÞèåéáò êáé ôïõò äéäÜóêåé íá 
áðïëáìâÜíïõí ôá ðáèÞìáôá ðåñéóóüôåñï áðü ôéò áíÝóåéò åêåßíïé, ðïõ öñïíôßæïõí 
õðåñâïëéêÜ ãéá ôç óáñêéêÞ æùÞ (Óô Èáë.93) 
 
ÕÐÏØÉÁ: Áò öñïíôßóïõìå áäåñöïß íá ìçí äßíïõìå åìðéóôïóýíç óôéò õðïøßåò ìáò. Ôßðïôå 
äåí áðïìáêñýíåé ôïí Ü. ôüóï ðïëý áðü ôï íá ðáñáêïëïõèåß êáé íá åëÝã÷åé ôéò áìáñôßåò 
ôïõ êáé ôßðïôå äåí ôïí êÜíåé ôüóï ðïëý í’áó÷ïëåßôáé ìå üóï äåí áöïñïýí áõôÝò. Áðü 
áõôü ôï ðÜèïò ðñïêýðôïõí ìõñéÜäåò ôáñá÷Ýò, áðü ôéò ïðïßåò äåí âñßóêåé ï Ü. åõêáéñßá 
íá áðï÷ôÞóåé öüâï È.(Äùñ.È, 100) 
 
ÖÉËÁÑÃÕÑÉÁ: Ïé åñåèéóìïß ôùí Üëëùí ðáèþí Ý÷ïõí áöïñìÞ ôï óþìá, åßíáé Ýìöõôá êé 
Ý÷ïõí áñ÷Þ ôç ãÝííçóÞ ìáò, ãé’áõôü ÷ñåéÜæåôáé ðïëý êáéñüò íá íéêçèïýí. Ç ö. Ýñ÷åôáé 
áð’Ýîù êáé ìðïñåß ìå åðéìÝëåéá êáé ðñïóï÷Þ åõêïëüôåñá íá êïðåß. Áí üìùò ðáñáìåëçèåß 
ãßíåôáé ñßæá üëùí ôùí êáêþí..Ï èõìüò êé ç åðéèõìßá, ôá ïðïßá êé áí ãéá êáëü åíþèçêáí 
ìå ôïí Ü. áðü ôïí äçìéïõñãü (èõìüò åíáíôßïí ôçò êáêßáò, ãÝííçóç áðïãüíùí êáé 
ðáñÜôáóç áíèñùðüôçôáò) åîáéôßáò ôçò áìÝëåéáò îåðÝöôïõí óå ðñÜîåéò áöýóéêåò, 
åìöáíßæïíôáé êáé óå áõôÜ ôá íÞðéá, ðïõ ðßíïõí ãÜëá. Áí ÷ñçóéìïðïéïýìå ãéá êáêü ôïí 
èõìü, äåí èá êáôçãïñÞóïõìå ôïí ÐëÜóôç, üðùò äåí êáôçãïñïýìå åêåßíïí, ðïõ Ýäùóå Ýíá 



 129 

óéäåñÝíéï åñãáëåßï óå Üëëïí ãéá ùöÝëéìç åñãáóßá êé åêåßíïò ôï ÷ñçóéìïðïßçóå óå öüíï. 
Ç áññþóôéá ôçò ö. üôáí âñåß Üðéóôç ôçí øõ÷Þ, ôçò ëÝåé üôé èá Ý÷åé ìáêñï÷ñüíéá 
ãçñáôåéÜ êé áóèÝíåéá, üôé äåí öñïíôßæïõí üóï ÷ñåéÜæåôáé ôïõò áññþóôïõò êé áí äåí Ý÷åé 
êñýøåé ÷ñõóÜöé èá ðåèÜíåé Üó÷çìá Þ üôé ìðïñåß íá ìçí ìåßíåé ðïëý óôï ìïíáóôÞñé..Ï 
ö. áðïìáêñýíåé ôï íïõ ôïõ áðü ôçí áãÜðç ôïõ È. áãáðÜ åßäùëá, áíÜãëõöåò åéêüíåò Ü. 
ðÜíù óôá íïìßóìáôá...Ï ÃéåæÞ åðéèõìþíôáò ÷ñÞìáôá áíôß åõëïãßá êëçñïíüìçóå áéþíéá 
ëÝðñá. Êé ï Éïýäáò ãëýóôñçóå óôçí ðñïäïóßá êáé áõôïêôïíßá. Ôï ßäéï ï Áíáíßáò êé ç 
Óáðöåßñá...Áí ï Ðáýëïò ãíþñéæå üôé ï ðáëéüò ôïõ ðëïýôïò Þôáí ðéï ÷ñÞóéìïò ãéá ôçí 
ôåëåéïðïßçóÞ ôïõ äåí èá ôïí ðåñéöñïíïýóå áöïý Þôáí äéáêåêñéìÝíïò Ñùìáßïò ðïëßôçò, ôï 
ßäéï êé ïé ÷ñéóôéáíïß, ðïõ ôçí ðåñéïõóßá ôïõò ôçí ðåôïýóáí óôá ðüäéá ôùí áðïóôüëùí..Óå 
êÜðïéïí óõãêëçôéêü, ðïõ áðáñíÞèçêå ÷ëéáñÜ ôïí êüóìï ï Ì.Âáóßëåéïò åßðå: ‘êáé ôïí 
óõãêëçôéêü Ý÷áóåò êáé êáëüãåñïò äåí Ýãéíåò’. (áã.Áíôþíéïò) (Êáñð.331) ..ç ö. åßíáé 
ðñïóêýíçóç ôùí åéäþëùí, èõãáôÝñá ôçò áðéóôßáò, ðñïöáóßóôñéá íüóùí, ìÜíôéò ãçñáôåéþí, 
õðïâïëåýò áíïìâñßáò, ðñïìçíõôÞò ëéìþí. ö. åßíáé êåßíïò ðïõ êáôáöñïíåß ôéò åõáããåëéêÝò 
åíôïëÝò êáé ôéò ðáñáâáßíåé åíóõíåßäçôá. üðïéïò áðÝêôçóå áãÜðç äéåóêüñðéóå ÷ñÞìáôá. 
ìçí éó÷õñßæåóáé üôé ìáæåýåéò ÷ñÞìáôá ãéá ôïõò öôù÷ïýò ãéáôß ìüíïí 2 ëåðôÜ áãüñáóáí 
ôçí ïõñÜíéï âáóéëåßá. ï öéëüîåíïò êé ï öéëÜñãõñïò óõíáíôÞèçêáí êé ï Ýíáò áðïêÜëåóå 
ôïí äåýôåñï áäéÜêñéôï êé áóýíåôï..áñ÷Þ ö. ç ðñüöáóç åëåçìïóýíçò êáé ôÝëïò ôçò ôï 
ìßóïò ãéá ôïõò öôù÷ïýò. Ýùò üôïõ êÜðïéïò ôá óõãêåíôñþóåé êÜíåé åëåçìïóýíåò. üôáí 
üìùò ôá óõãêåíôñþóåé ôá ÷Ýñéá ôïõ óößããïõí.. ï áêôÞìùí åßíáé êýñéïò üëïõ ôïõ êüóìïõ. 
Ý÷åé áíáèÝóåé óôïí È. ôçí öñïíôßäá ôïõ êáé ìå ôçí ðßóôç ôïõ áõôÞ ôïõò Ý÷åé üëïõò 
äïýëïõò..üóïé æïýí õðïôáêôéêïß êáé ðáñÝäùóáí ôï óþìá ôïõò, ôß êñáôïýí ùò äéêü ôïõò; 
..üðïéïò ãåýôçêå ôá ïõñÜíéá åýêïëá êáôáöñïíåß ôá åðßãåéá. ï Üãåõóôïò üìùò åêåßíùí 
áãÜëëåôáé ìå ôá ãÞéíá õðÜñ÷ïíôÜ ôïõ..üðïéïò áóêåß áêôçìïóýíç ÷ùñßò ëüãï êáé 
ðíåõìáôéêÞ âÜóç õößóôáôáé 2 áäéêßåò: êáé áðü ôá ðáñüíôá áðÝ÷åé êáé ôá ìÝëëïíôá 
óôåñåßôáé..áò ìçí öáíïýìå ðéï Üðéóôïé áðü ôá ðôçíÜ..äåí èá ëåßøïõí áðü ôçí èÜëáóóá 
êýìáôá ïýôå áðü ôïí öéëÜñãõñï ïñãÞ êáé ëýðç. üðïéïò êáôáöñïíåß ôá õëéêÜ áðçëëÜãç 
áðü ôéò äéêáéïëïãßåò, åíþ ï öéëïêôÞìùí ãéá ìéá âåëüíá áãùíßæåôáé ìÝ÷ñé èáíÜôïõ 
(Êëßìáî, 232ê.å.) 
 
ÖÈÏÍÏÓ: Ìßóïò Þ ö. êñõììÝíïò ìÝóá óôçí åõóÝâåéá åßíáé íåñü ðéêñü ìÝóá óå ÷ñõóÜ 
óêåýç. ÂÜëå ìÝóá óôï íåñü ôï îýëï ôçò æùÞò êáé èá ãßíåé ãëõêü, äéüôé ìå ôï îýëï üëï 
ôï ó÷Ýäéï ôïõ ä. ãéá ôçí êáôáóôñïöÞ ìáò åîáöáíßóèçêå (Åöñáßì Á, 193) 
 
ÖÉËÏÓ: Ìüíïí ïé ôçñçôÝò ôùí åíôïëþí ôïõ È. êáé ãíÞóéïé ìýóôåò ôùí èåßùí êñßóåùí 
äåí åãêáôáëåßðïõí ôïõò ößëïõò ðïõ ðåéñÜæïíôáé êáôÜ ðáñá÷þñçóç È...Ïé ö. ôïõ È. 
áãáðïýí ôïõò ðÜíôåò áëçèéíÜ, äåí áãáðéïýíôáé üìùò áðü üëïõò, üðùò êé ïé ö. ôïõ 
êüóìïõ. Êé ïé ö. ôïõ ×. äéáôçñïýí ôçí áãÜðç óõíå÷þò ìÝ÷ñé ôÝëïõò, åíþ ïé ö. ôïõ 
êüóìïõ ìÝ÷ñéò üôïõ óõãêñïõóèïýí  ãéá  ôá ðñÜãìáôá ôïõ êüóìïõ. Ï ðéóôüò ö. åßíáé 
éó÷õñüôáôï êáôáöýãéï. ÐïëëÜ Ý÷ïõí ëå÷èåß ðåñß áãÜðçò, áí üìùò ôçí áíáæçôÞóåéò èá 
ôçí âñåßò ìüíïí  óôïõò ìáèçôÝò ôïõ ×., åðåéäÞ ìüíïí áõôïß åß÷áí ôçí áëçèéíÞ ÁãÜðç 
äÜóêáëï ôçò áãÜðçò (ÌÜî.Ä, 100) 
 
ÖÉËÏÓÏÖÉÁ: Åðé÷åßñçóáí ðïëëïß Åèíéêïß êé Éïõäáßïé, íá öéëïóïöÞóïõí. Ìüíïí üìùò ïé 
ìáèçôÝò ôïõ ×. ðñïóðÜèçóáí íá ìÜèïõí ôçí áëçèéíÞ ö., ãéáôß ìüíïí áõôïß åß÷áí 
äÜóêáëï ôç Óïößá, ðïõ Ýäåéîå ìå Ýñãá ôçí åðéìÝëåéá êáé ôçí åñãáóßá ôçò áëçèéíÞò ö. 
Ïé ðñþôïé ¸ëëçíåò óáí íá Ýðáéæáí äñÜìá ðÜíù óôç óêçíÞ öüñåóáí îÝíç ìÜóêá, 
Ý÷ïíôáò Üäåéï üíïìá ö., ÷ùñßò íá Ý÷ïõí ôçí áëçèéíÞ ö. êé åðéäåéêíýïíôáò ôç 
öéëïóïöéêüôçôÜ ôïõò ìå ôï íá öïñïýí ôñßâùíá êáé íá Ý÷ïõí ãåíåéÜäá êáé ñáâäß. Óôçí 
ïõóßá ðåñéðïéïýíôáí ôï óþìá êé õðçñåôïýóáí ôéò åðéèõìßåò ôïõò óáí êõñßåò ôïõò, äïýëïé 
ôçò êïéëéÜò êáé èåùñïýóáí ôéò óáñêéêÝò çäïíÝò ùò Ýñãï ôçò öýóçò..Åöïñìïýóáí óôá 
ëáìðñÜ óõìðüóéá ìå ëáéìáñãßá óáí óêõëÜêéá, ÷ùñßò íá ãíùñßæïõí üôé ï ö. Ü. ðñÝðåé íá 
óõìðåñéöÝñåôáé óáí Ü. åëåýèåñïò êáé ðåñéóóüôåñï íá áðïöåýãåé íá åßíáé äïýëïò ôùí 
ðáèþí..ÕðÜñ÷ïõí ìåñéêïß ðïõ áìåëïýí ôçí ðñáêôéêÞ áñåôÞ åíôåëþò êáé íïìßæïõí üôé 
Ý÷ïõí äéáëÝîåé ôç ëïãéêÞ öéëïóïößá, öëõáñïýí ãéá áöçñçìÝíá ðñÜãìáôá..êáé ìåñéêïß, 
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ðïõ Ýãéíáí ðñáêôéêïß..ÅðåéäÞ ãéá ôßðïôå Üëëï ðáñÜ ãéá ôçí åðßäåéîç êáé öéëïäïîßá 
Ýêáíáí ôá ðåñéóóüôåñá  ïé ôáëáßðùñïé ãéá öôçíü Ýðáéíï... Ö. åßíáé ç ïñèÞ ôïðïèÝôçóç 
ôïõ ÷áñáêôÞñá, åíùìÝíç ìå ôçí áëçèéíÞ ãíþóç ôïõ ¼íôïò, äçë. ôïõ È. Áðü áõôÞí 
ðëáíÞèçêáí êé ïé äýï ãéáôß áðïðïéÞèçêáí ôç Óïößá, ðïõ Þñèå áðü ôïí ïõñáíü êáé 
ðñïóðÜèçóáí íá ö. ÷ùñßò ×., ðïõ åßíáé ï ìüíïò, ðïõ ìáò Ýäåéîå ìå Ýñãï êáé ëüãï ôçí 
áëçèéíÞ ö...Äßäáîå ìå ôç æùÞ ôïõ, üôé åêåßíïò ðïõ  èÝëåé íá åîáóêåß ôçí áëçèéíÞ ö. 
ðñÝðåé íá áðáñíçèåß ôéò áðïëáýóåéò ôçò æùÞò êáé íá íéêÜ ôïõò ðüíïõò êáé ôá ðÜèç 
êáôáöñïíþíôáò ôï óþìá, êáé ïýôå ôç æùÞ íá ôç èåùñåß óáí êÜôé ìå áîßá, áëëÜ íá 
ðáñáäßíåé ìå ðñïèõìßá üôáí åßíáé áíÜãêç íá áðïâÜëëåé ãéá ÷Üñç ôçò áñåôÞò. ÁõôÞ ôç ö. 
åöÞñìïóáí ïé áðüóôïëïé. Ïé ×. åíþ åß÷áí ÷ñÝïò áðü ôçí åéêüíá áõôÞ ôùí Áðïóôüëùí íá 
áíôéãñÜøïõí ôç æùÞ ôïõò äåí èÝëçóáí Þ äåí ìðüñåóáí íá ôïõò ìéìçèïýí, åêôüò áðü 
ëßãïõò (ôïõò ìïíá÷ïýò)..Ç áêñéâÞò áõôÞ æùÞ êáé ïõñÜíéá äéáãùãÞ, óáí åéêüíá, ðïõ 
áëëïéþíåôáé óéãÜ-óéãÜ üôáí áíôéãñÜöåôáé, áðü áìÝëåéá ôùí áíôéãñáöÝùí Ýöôáóå óôçí 
ôÝëåéá áíïìïéüôçôá êáé êáôÜíôçóå ôåëåßùò äéáöïñåôéêÞ áðü ôï ðñùôüôõðï... ÊñáôÜìå ôç 
ëáâÞ ôïõ áëåôñéïý ìå ôï íá öïñÜìå ôï óåìíü ó÷Þìá, äåí åßìáóôå üìùò êáôÜëëçëïé ãéá 
ôçí âáóéëåßá ôùí Ïõñáíþí, ãéáôß óôñáöÞêáìå ðñïò ôá ðßóù...¸ôóé ðïëëïß íïìßæïõí üôé ç 
åõóÝâåéá åßíáé ðçãÞ ðëïõôéóìïý õëéêïý..Êé åíþ áðïöåýãïõìå ìå ìáíßá ôïõò êüðïõò ôçò 
áñåôÞò, åðéèõìïýìå ìå ìáíßá ôçí äüîá ãéá ôïõò áóêçôéêïýò êüðïõò êáé ðáñïõóéÜæïõìå ôï 
øÝìá óáí áëÞèåéá (áã.Íåßëïò 235 ê.å.). 
 
ÖÏÂÏÓ:  Ï ö. ôïõ È. åßíáé 2 åéäþí. Åêåßíïò ðïõ ãåííéÝôáé áðü ôéò áðåéëÝò ôçò 
êïëÜóåùò êáé êÜíåé íá öõôñþíïõí ìÝóá ìáò ç åãêñÜôåéá, ç åëðßäá óôïí È. êé ç 
áðÜèåéá êáé óôç óõíÝ÷åéá êáôÜ öõóéêÞ ôÜîç ç áãÜðç(Ðáñ.15:27). Êé ï ö. ï åíùìÝíïò 
ìå ôçí ßäéá ôçí áãÜðç, êáé öÝñíåé óôçí ø. ôçí åõëÜâåéá ãéá íá ìçí êáôáëÞîåé óå 
êáôáöñüíçóç ôïõ È. åîáéôßáò ôçò ðáññçóßáò ôçò áãÜðçò(Ø.110:10) (Ìáî.Á, 81)..2 åéäþí 
åßíáé ï ö., áãíüò êáé ìç áãíüò. Ï ö. ôçò êïëÜóåùò ðïõ äçìéïõñãåßôáé êõñßùò ãéá ôá 
áìáñôÞìáôÜ ìáò, åðåéäÞ áéôßá ôçò äçìéïõñãßáò ôïõ Ý÷åé ôçí áìáñôßá äåí åßíáé áãíüò, 
ïýôå êáé èá õðÜñ÷åé ãéá ðÜíôá, ãéáôß åîáöáíßæåôáé åì ôçí ìåôÜíïéá ìáæß ìå ôçí áìáñôßá. 
Åêåßíïò üìùò ðïõ õðÜñ÷åé ðÜíôá ÷ùñßò ôçí ëýðç ãéá ôá áìáñôÞìáôá, áõôüò åßíáé áãíüò 
ö., ðïõ äåí èá ëåßøåé ðïôÝ. Ãéáôß åßíáé öõôåìÝíïò áðü ôïí È. óôçí êôßóç êáé êÜíåé 
ïëïöÜíåñç óå üëïõò ôç öõóéêÞ óåâáóìéüôçôá ôïõ È. êáé ôçí õðåñï÷Þ Ôïõ, ðïõ åßíáé 
ðÜíù áðü êÜèå âáóéëåßá êáé äýíáìç (Ã Èáë.69)..Áðü ôïí ö. îåêéíïýìå êé áíåâáßíïõìå 
óôï ôÝëïò ôçò óïößáò, ôçí óýíåóç, ýóôåñá áðü ôçí ïðïßá ðëçóéÜæïõìå ôïí È. Ý÷ïíôáò 
ìüíïí ôçí óïößá íá ìåóéôåýåé ôçí ÝíùóÞ ìáò ìå Áõôüí (Å Èáë.41)..Ï áñ÷éêüò ö. 
ðñïöõëÜóóåé ôçí ø. üðùò ôï ãÜíùìá ôï ÷Üëêùìá, óáí ôïí äïýëï ðïõ öïâÜôáé ôï 
áöåíôéêü ôïõ êáé ìåôÜ öôÜíåé óôçí êáôÜóôáóç ôïõ ãéïý êé áãáðÜåé ôï êáëü ãéá ôï ßäéï 
êáëü êáé öïâÜôáé åðåéäÞ áãáðÜ. (Ø.33:12)..’ÊõíÞãçóå êé ü÷é áðëþò äßùîå ôçí åéñÞíç’.. 
Ï Ü. áðï÷ôÜåé ö. ìå ôçí äéáñêÞ ìíÞìç èáíÜôïõ êáé ôéìùñéþí, ìå ôï íá åñåõíÜ ôïí 
åáõôü ôïõ êÜèå âñÜäõ, ìå ôï íá ìçí Ý÷åé ðáññçóßá (ðïõ ìïéÜæåé ìå êáýóùíá ðïõ üôáí 
Ýëèåé, üëïé ôñÝ÷ïõí íá êñõöôïýí êáé êáôáóôñÝöïíôáé ïé êáñðïß-ìçôÝñá üëùí ôùí 
ðáèþí), ìå ôï íá æÞóåé ìå êÜðïéïí Üëëïí, ðïõ ðñáãìáôéêÜ ö. ôïí È...’ÊÜíôå åõëáâåßò 
ôïõò ãéïýò ÉóñáÞë’ (Ëåõ.15:31) (Äùñ.Ä, 49ê.å.)... ôá ðïëëÜ îýëá áõîÜíïõí ôçí öëüãá êé 
ï ö. ôïõ È. ðïëõðëáóéÜæåé ôçí ãíþóç óôçí êáñäéÜ ôïõ á...åßíáé ðçãÞ æùÞò, ï÷ýñùìá 
ø...öùôßæåé ôçí ø., ëéþíåé ôçí ðïíçñßá..åßíáé åêðáéäåõôÞñéï ø. êé åõáããåëßæåôáé êáëÝò 
åëðßäåò, äßíåé ùò âñáâåßï ôçí åéñÞíç..äåí õðÜñ÷åé ìåôáîý ôùí Ü. ìåãáëýôåñïò áðü êåßíïí 
ðïõ öïâÜôáé ôïí Ê... ìïéÜæåé ìå ðüëç ï÷õñùìÝíç Ýëëéåøç ö. ãåííÜ íåáíéêü ëïãéóìü, åíþ 
ï ö. ðñïò ôïí Ê. êÜíåé êáé ôïõò íÝïõò ãÝñïíôåò (Åöñáßì Á, 184).. ï öüâïò Ê. åßíáé ï 
ðáñÜäåéóïò ôçò áðüëáõóçò, åíþ ïé Ü. ðïõ äåí Ý÷ïõí ö.È. èá ôïõò êáôáóðáñÜîïõí ïé 
áëåðïýäåò (Åöñáßì Á 255).. åêåßíïò ðïõ áëçèéíÜ ö. ôïí Ê. ãßíåôáé ãéáôñüò ôùí ðáèþí 
(Åöñáßì Á, 259).. áò öïâçèïýìå ôïí Ê. üðùò ôá èçñßá. äéüôé ãíþñéóá Ü. ðïõ ðÞãáéíáí 
íá êëÝøïõí êáé ôïí È. äåí ôïí öïâÞèçêáí. ìüëéò üìùò Üêïõóáí ãáõãßóìáôá áìÝóùò 
ïðéóèï÷þñçóáí. Ýôóé áõôü ðïõ äåí ðÝôõ÷å ï öüâïò ôïõ È., ôï êáôüñèùóå ï ö. ôùí 
èçñßùí! áò áãáðÞóïõìå ôïí Ê. üðùò áãáðïýìå ôïõò ößëïõò ìáò. åßäá ðïëëÝò öïñÝò Ü. 
ðïõ ëýðçóáí ôïí È. êáé äåí áíçóý÷çóáí äéüëïõ. üôáí üìùò óõíÝâç íá ðéêñÜíïõí 
áãáðçôÜ ôïõò ðñüóùðá, Ýóôù êáé óå êÜôé ìéêñü, Ýêáíá ôï ðáí, ÷ñçóéìïðïßçóáí êÜèå 
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ôÝ÷íáóìá, óêÝöèçêáí êÜèå ôñüðï, õðåâëÞèçêáí óå êÜèå èëßøç, ïìïëüãçóáí ôï óöÜëìá 
êáé ðáñáêÜëåóáí åßôå áõôïðñïóþðùò åßôå ìå ößëïõò åßôå ìå äþñá ðñïêåéìÝíïõ íá 
áðïêáôáóôÞóïõí ôçí ðñþôç áãÜðç ôïõò. (Êëßìáî, 38-9) ç äåéëßá åßíáé íçðéáêÞ 
óõìðåñéöïñÜ ôçò ø. ðïõ ãÝñáóå óôçí êåíïäïîßá. ï öüâïò êßíäõíïò, ðïõ ðñïìåëåôÜôáé, 
ìéá êáñäéáêÞ áßóèçóç, ðïõ óõãêëïíßæåôáé êé áãùíéÜ áðü áíáìïíÞ áðñüâëåðôùí 
óõìöïñþí, óôÝñçóç åóùôåñéêÞò ðëçñïöïñßáò..ç õðåñÞöáíç ø. åßíáé äïýëç ôçò äåéëßáò, 
Ý÷ïíôáò ðåðïßèçóç óôïí åáõôü ôçò êé ü÷é óôïí È. öïâåßôáé ôïõò êñüôïõò ôùí êôéóìÜôùí 
êáé ôéò óêéÝò..üëïé üóïé öïâïýíôáé åßíáé êåíüäïîïé áëëÜ äåí óçìáßíåé áõôü êáé üôé üóïé 
äåí öïâïýíôáé åßíáé ôáðåéíïß ãéáôß êé ïé ôõìâùñý÷ïé äåí õðïêýðôïõí óôçí äåéëßá..ìå ôï 
üíïìá ôïõ Éçóïý ìáóôßãùíå ôïõò å÷èñïýò äéüôé äåí õðÜñ÷åé ïýôå óôïí ïõñáíü, ïýôå óôç 
ãç éó÷õñüôåñï üðëï..äåí åíéó÷ýåé ôïõò ä. åíáíôßïí ìáò ç åñçìéÜ ôùí ôüðùí áëëÜ ç 
áêáñðßá ôçò øõ÷Þò ìáò. åêåßíïò ðïõ Ýãéåí äïýëïò ôïõ Ê. èá öïâçèåß ìüíïí ôïí äéêü 
ôïõ Äåóðüôç. êé åêåßíïò ðïõ äåí öïâÜôáé áêüìç Áõôüí, öïâÜôáé áêüìç êáé ôçí óêéÜ 
Ôïõ(Êëßìáî, 250)..üðùò ç çëéáêÞ áêôßíá ðïõ åéó÷ùñåß óå Ýíá óðßôé öùôßæåé êáé ôçí ðéï 
ëåðôÞ óêüíç ðïõ áéùñåßôáé Ýôóé êé ï öüâïò ôïõ È. åéóåñ÷üìåíïò óôçí êáñäéÜ ôïõ á. 
öáíåñþíåé üëá ôá áìáñôÞìáôÜ ôïõ (Êëßáìî 358) 
 
ÖÑÏÍÇÓÇ: åêåßíïò ðïõ âáäßæåé óôçí ðåäéÜäá åßíáé ö. åíþ üðïéïò îåöåýãåé óôï äñüìï Þ 
ðÝöôåé êÜôù óôï âÜñáèñï Þ åðé÷åéñåß íá áíÝâåé ðïëÜ ðÜíù êáé ìç âñßóêïíôáò ðÝñáóìá 
ãêñåìßæåôáé áêïýóéá óôï âÜñáèñï .. óùöñïóýíç åßíáé óþï öñüíçìá, ÷ùñßò Ýëëåéøç êáé 
ïýôå óôçí áêïëáóßá ïýôå óôçí çëéèéüôçôá ðÝöôåé. óáí êáëüò ðïéìÝíáò ðåñéöñïõñåß ôá 
ðñüâáôá, äçë. ôá èåßá íïÞìáôá êáé óêïôþíåé  ôçí áêïëáóßá óáí ëõóóáóìÝíï óêýëï êáé 
ôçí çëéèéüôçôá óáí Üãñéï ëýêï. ÃåííéÝôáé óôï åðéèõìçôéêü ìÝñïò ôçò ø. êáé êõñéáñ÷åßó 
ôéò Üëïãåò ïñìÝò ôçò ø (ÐÝôñïò, 222-3) 
 
×ÁÑÁ: ¶ëëç åßíáé ç ðñïêáôáñêôéêÞ ÷. êé Üëëç ç ôÝëåéá ÷. Ç ðñþôç äåí åßíáé áìÝôï÷ç 
öáíôáóßáò åíþ ç äåýôåñç Ý÷åé ôçí äýíáìç ôçò ôáðåéíïöñïóýíçò. ÁíÜìåóá óå áõôÝò 
õðÜñ÷åé ìéá ëýðç áíÜìåéêôç ìå áãÜðç È. êáé äÜêñõ ÷ùñßò ðüíï. Ãé’áõôü, üðïõ õðÜñ÷åé 
ðëÞèïò óïößáò õðÜñ÷åé ðëÞèïò ãíþóåùò êáé ðüíïõ. Ãé’áõôü ìå ôçí ðñïêáôáñêôéêÞ ÷. 
ðñïóêáëåßôáé ç øõ÷Þ óôïõò áóêçôéêïýò áãþíåò óôçí áñ÷Þ ãéá íá åëå÷èåß êáé íá êñéèåß 
áðü ôçí áëÞèåéá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò êáé ìåôÜ óáí áðü êáìßíé, íá äå÷ôåß ôçí åíÝñãåéá ôçò 
÷. ÷ùñßò öáíôáóßåò ìÝóá óôç èåñìÞ ìíÞìç ôïõ È. (ÄéÜä.302)..¼ðùò ç ðïëëÞ ëýðç 
öÝñíåé ôçí øõ÷Þ óå áðåëðéóßá êé áðéóôßá, Ýôóé êé ç ðïëëÞ ÷áñÜ öÝñíåé ôçí ø. óå ïßçóç. 
Ìåôáîý ôïõ öùôéóìïý êáé ôçò åãêáôáëåßøåùò åßíáé ç ðåßñá, êáé ìåôáîý ôçò ëýðçò êáé 
ôçò ÷. ç åëðßäá (ÄéÜä.307). Áò ìçí áðåëðéóôïýìå áëëÜ áò ðåñÜóïõìå ôïí ðáñüíôá âßï 
åýèõìïé, Ý÷ïíôáò óôï íïõ ôçí ìÝëëïõóá ÷áñÜ êé åõèõìßá ‘áãáëëßáóç ìå ôñüìï’ 
(Ø.2:11)..¼ðùò ïé ãõíáßêåò âãÞêáí ìå öüâï êáé ÷áñÜ áðü ôïí ôÜöï, Ýôóé êáé ìåéò áðü 
ôï íïçôü ôÜöï..Ç èåßá áãÜðç äéþ÷íåé ôï öüâï, êáôÜ ôçí þñá ôïõ 
èáíÜôïõ(Êáñð.332)...Ðïéüò èá áíáããåßëåé óôïí óôåíï÷ùñçìÝíï óôçí áäõíáìßá êáé ôçí 
áäõíáìßá åêôåëÝóåùò ôùí áãáèþí, üôé èá äåß ôïí É. ü÷é ìüíïí óôçí ìÝëëïõóá æùÞ áëëÜ 
êé áðü ôçí ðáñïýóá íá Ýñ÷åôáé ìå ìåãÜëç äýíáìæç êáé äüîá ðñïò áõôüí äéá ìÝóïõ ôçò 
áðÜèåéáò; (Êáñð.336-7) ..¼ôáí èõìÜóáé ôéò áìáñôßåò óïõ, ìçí äéóôÜæåéò íá ÷ôõðÜò ôï 
óôÞèïò óïõ, ãéá íá ðåëåêÞóåéò ìå ôéò ðëçãÝò áõôÝò ôçí ðùñùìÝíç êáñäéÜ óïõ ãéá íá 
âñåßò ôï ìåôáëëåßï ôïõ ôåëùíéêïý ÷ñõóïý êáé èá ÷áñåßò õðåñâïëéêÜ áðü áõôüí ôïí 
ðëïýôï(Êáñð.349-50)...ÊÜèå ÷. ðïõ äåí ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí áñåôÞ, äéåãåßñåé êéíÞìáôá 
êáêþí åðéèõìéþí óå áõôüí ðïõ ôçí Ý÷åé (ÉóáÜê,145) Ç íïçôÞ ÷. õðÜñ÷åé ìÝóá óôçí ø. 
ôïõ êáèáñïý êáé ï ëÜìðùí ìÝóá ôçò Þëéïò åßíáé ôï öùò ôçò áã.ÔñéÜäïò, êáé ï áÝñáò, 
ðïõ áíáðíÝïõí ïé Ýíïéêïé óå áõôüí ëïãéóìïß, åßíáé ôï ðáñÜêëçôï êáé ðáíÜãéï 
Ðíåýìá...êáé ÷áñÜ áõôüò ï ×., ôï öùò ôïõ åê ôïõ ðáôñüò öùôüò..Áýôç ç êáôÜóôáóç ôçò 
øõ÷Þò åßíáé ç ÉåñïõóáëÞì êé ç âáóéëåßá ôïõ È., ðïõ õðÜñ÷åé êñõììÝíç ìÝóá ìáò êáôÜ 
ôïí ëüãï ôïõ óùôÞñïò ìáò. ÁõôÞ åßíáé ç íåöÝëç ôçò äüîçò ôïõ È., ôçí ïðïßá ìüíïí ïé 
êáèáñïß óôçí êáñäéÜ ìðáßíïõí ãéá íá äïõí ôï ðñüóùðï ôïõ äåóðü- ôïõ ôïõò êáé íá 
öùôéóèåß ï íïõò ôïõò, äéá ôçò áêôßíïò ôïõ èåßïõ öùôüò (ÉóáÜê,) üóï õðåñÝ÷åé ôï 
îÜðëùìá óå ðïëõôåëÝò óôñþìá áðü áõôü óå ðõñáêôùìÝíç ó÷Üñá, ôüóï õðåñâáßíåé ç ÷áñÜ 
êé áðüëáõóç ðïõ ðñïêáëåßôáé óôçí øõ÷Þ áðü ôçí óõíÝñåõóç êáé óõíïìéëßá ìå ôïí È. áðü 
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ôç ÷. ôçò æùÞò (Óõì.ÇÈ.Ç, 69ê.å.).. åáí óõìâåß ÷. áò áíáëïãéóèïýìå üôé äåí åßíáé 
ìáêñéÜ ç ë. êáé ôï áíôßóôñïöï, üðùò ï ïé íáýôåò óôç èáëáóóïôáñá÷Þ ðåñéìÝíïõí ôç 
ãáëÞíç êáé ôï áíôßóôñïöï ãéá íá ìçí óõìâåß ç ðáñáôåôáìÝíç ëýðç íá ðñïîåíÞóåé 
èÜíáôï.. üðùò ôï îßöïò êüâåé ôá íåýñá ôïõ áëüãïõ êáé ñß÷íåé êÜôù ôïí êáâáëÜñç Ýôóé ç 
ìï÷èçñÞ ãíþìç êüâåé ôéò äõíÜìåéò ôçò ø. êáé ôçí ðáñáäßäåé óôç ëýðç (Åöñáßì Â, 356) 
 
×ÁÑÉÓ: Êáèþò ç ìçôÝñá èÝëïõóá íá äéäÜîåé ôï ðáéäß ôçò íá ðåñðáôåß, áðïìáêñýíåôáé 
ëßãï áðü áõôü êé Ýðåéôá ôï ðñïóêáëåß, êé åêåßíï åñ÷üìåíï ðñïò ôçí ìçôÝñá áñ÷ßæåé íá 
ôñÝìåé êáé íá ðÝöôåé ãéá ôçí ôñõöåñüôçôá ôùí ðïäéþí ôïõ, ôñÝ÷åé ç ìçôÝñá êáé ôï 
ðÝñíåé óôéò áãêáëéÝò ôçò, Ýôóé êé ç èåßá ÷Üñéò äéäÜóêåé êáé âáóôÜæåé ôïõò á., ïé ïðïßïé 
ìå êáèáñüôçôá êé áðëüôçôá ôïõò ðáñÝäïóáí ôïõò åáõôïýò ôïõò óôá ÷Ýñéá ôïõ ðëÜóôïõ 
ôïõò, áðáñíçèÝíôåò ôïí êüóìï åî üëçò ôçò êáñäßáò (ÉóáÜê, 262) Óõíáèñïéóèåßôå üóïé 
öïâåßóèå ôïí Ê. ãéá íá ëÜìøåé ç èåßá ÷Üñç óôçí ø. ìïõ êáé íá öùôßóåé ôçí äéÜíïéÜ 
ìïõ..êáé áí ãëõêáèåß ç ðéêñüôçôÜ ìïõ ìå ôïí åñ÷ïìü ôçò èåßáò ÷Üñéôïò ãéáôß ç ðáñïõóßá 
ôçò öÝñíåé ãëõêýôçôá, çóõ÷ßá êáé êáôÜíõîç. êé åßíáé üëï ãëõêýôçôá ìÝóá óôçí êáñäéÜ 
ìïõ ôá êýìáôá ôçò ÷Üñéôïò êáé ôïõ öùôéóìïý ôïõ áã.Ð. êáé îáöíéêÜ ç ø. ìïõ ëçóìïíåß 
ôá ãÞéíá êáé ôá ðÜèç ôá óáñêéêÜ êáé âëáâåñÜ.. ôá êýìáôá ôçò ÷Üñéôïò ìïéÜæïõí ìÝóá 
óôçí ø. ìå âáóéëéêü êÞðï, ðïõ åßíáé ãåìÜôïò áðü ùñáßïõò êáñðïýò êáé êáñðïöüñá 
öõôÜ.. Ýôóé ôá êýìáôá ôçò ÷Üñéôïò, öùôßæïõí, ãëõêáßíïõí åõöñáßíïõí...ç ãëõêýôçôá êáé 
÷Üñç ôïõ íõìöþíá äåí áöÞíåé ôçí ø. íá ñåìâÜæåé ..üðùò ç ðçãÞ äåí åìðïäßæåé áõôüí 
ðïõ èÝëåé áí ðÜñåé íåñü, ôï ßäéï êé ï èçóáõñüò ôçò èåßáò ÷Üñéôïò äåí åìðïäßæåé êáíÝíáí 
Ü. íá ãßíåé êïéíùíüò ôçò..êáé ëßãï íá ðïèåß êáíåßò íá áðï÷ôÞóåé ôïí èçóáõñü, ïëüêëçñïò 
ï èçóáõñüò ôçò èåßáò ÷Üñéôïò êåñäßæåôáé áðü áõôüí ðïõ ôï æçôÜ. áíôëÞóôå ÷áñßóìáôá 
áãáðçôïß áðü ôçí ðçãÞ ðïõ áíáâñýæåé ïõñÜíéá íÜìáôá  (Åöáñßì Â, 40-1) 
 
×ÑÇÌÁÔÁ: Ôñßá áßôéá ôçò áãÜðçò ôùí ÷. ç öéëçäïíßá, ç êåíïäïîßá êé ç áðéóôßá, ðïõ 
åßíáé ç ÷åéñüôåñç..Ï öéëÞäïíïò áãáðÜ ôá ÷. ãéá íá æåß ìå áðïëáýóåéò. Ï êåíüäïîïò ãéá 
íá äïîáóôåß êé ï Üðéóôïò ãéá íá ôá êñýøåé êáé íá ôá öõëÜîåé åðåéäÞ öïâÜôáé ðåßíá, 
ãçñáôåéÜ, áóèÝíåéá, îåíéôåìü êé åëðßæåé ðéï ðïëý óôá ÷ñÞìáôá, ðáñÜ óôïí È., ôïí 
äçìéïõñãü üëçò ôçò êôßóçò ðïõ ðñïíïåß êáé ãéá ôá ðéï ìéêñÜ üíôá..ÕðÜñ÷åé êé ï 
ôÝôáñôïò ï ïéïêïíïìéêüò (ãéá ôéò áíÜãêåò ôùí Üëëùí) (ÌÜî.Ã,17) 
 
×ÑÉÓÔÉÁÍÏÓ: üðùò áêñéâþò ôï âñÝöïò üôáí âãåß Ýîù áðü ôçí êïéëéÜ ôçò ìÜíáò ôïõ 
áíåðáßóèçôá áéóèÜíåôáé ôïí áÝñá ôïýôï êáé ôçí ßäéá óôéãìÞ áðü ìüíï ôïõ êéíåßôáé óå 
êëÜììá êáé èñÞíï, Ýôóé êé ï áíáãåííçìÝíïò áðü ôïí ïõñáíü áöïý ðñïÞëèå áðü áõôüí 
ôïí êüóìï óáí áðü óêïôåéíÞ êïéëéÜ êáé ìðÞêå óôï íïçôü êé ïõñÜíéï öùò êáé êáôÜ 
êÜðïéï ôñüðï Ýóêõøå óå áõôü ãéá ëßãï, áìÝóùò ãåìßæåé áðü áíåêëÜëçôç ÷áñÜ êáé ÷ýíåé 
÷ùñßò ðüíï äÜêñõá, êáôáíïþíôáò áðü ôß óþèçêå êáé óå ðïéü öùò áîéþèçêå íá öèÜóåé. 
Ãéáôß áõôü åßíáé ç áñ÷Þ íá óõãêáôáñéèìçèåß êáíåßò óôïõò êáôáëüãïõò ôùí 
×ñéóôéáíþí..ãé’áõôü áãùíéóèåßôå íá ãßíåôå ãéïß È., ðáéäéÜ öùôüò, ìéóÞóáôå ôïí êüóìï 
(Êáô.Ç, 25-7).. ôï èåùñþ ðïëý  ìåãÜëï, ðïõ ìå êÜëåóåò íá ãßíù ×. üðùò åßðåò Ê. óå 
êÜðïéïí áðü ôïõò äïýëïõò óïõ ‘åßíáé ìåãÜëç ôéìÞ óïõ ôï üôé êáëåßóáé ìå ôï üíïìÜ Ìïõ’ 
(Çó.49:6) áõôü åßíáé êáëýôåñï óå ìÝíá áðü üëåò ôéò âáóéëåßåò ôçò ãçò êáé ôïõ ïõñáíïý, 
ìüíïí íá ìçí áðïôý÷ù íá êáëïýìáé ìå ôï ãëõêýôáôï üíïìÜ Óïõ. ç ãÝåííá ìáò åõåñãåôåß 
ðåñéóóüôåñï áðü ôçí âáóéëåßá ôùí ïõñáíþí ãéáôß åîáéôßáò ôçò ðïëëïß ìðáßíïõí óôçí 
âáóéëåßá, åíþ ëüãù ôçò âáóéëåßáò, ëßãïé ìå ôçí öéëáíèñùðßá âÝâáéá ôïõ È.. áõôü ãéáôß ç 
ðñþôç ìáò äéþ÷íåé ìå ôïí öüâï, åíþ ç Üëëç ìáò áãêáëéÜæåé êáé óùæüìáóôå ìå ôá äýï 
ìå ôçí ÷Üñç ôïõ ×. (ÐÝôñïò, 146).. Ï ×ñéóôéáíéóìüò åßíáé óáí öáãçôü êáé ðïôü êé üóï 
ðåñéóóüôåñï ôïí ãåýåôáé êáíåßò ôüóï áíÜâåé ôçí åðéèõìßá ãéá ðåñéóóüôåñá êáé ãßíåôáé ï 
íïõò á÷üñôáóôïò êéá êáôÜó÷åôïò. åßíáé óáí íá äþóåé êáíåßò óôïí äéøáóìÝíï Ýíá ãëõêü 
ðïôü êáé íá ôï êÜíåé ü÷é ìüíïí áðü ôçí äßøá áëëÜ êáé ôçí çäïíÞ ôïõ ðïôïý íá ôï 
åðéèõìåß ðéï Üðëçóôá. áõôÜ ôá íïïýìå  ü÷é ìå ëüãéá áëëÜ ìå ìõóôéêÞ íïåñÞ åñãáóßá ôïõ 
áã.Ð. (ÌáêÜñéïò, 282) ôï èåìÝëéï ôïõ ×ñéóôéáíéóìïý åßíáé êé áí Ý÷åé êáíåßò üëåò ôéò 
áñåôÝò, íá ìçí åöçóõ÷Üæåé ..êé áí ãßíåé ìÝôï÷ïò ôçò ÷Üñçò, ôüôå ìÜëëïí íá ðåéíÜ êáé íá 
äéøÜ ðåñéóóüôåñï, íá ðåíèåß êáé íá êëáßåé êáé íá Ý÷åé ôçí êáñäéÜ ôïõ ïëüôåëá 
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óõíôñéììÝíç. óôï ðáëÜôé õðÜñ÷åé ôï åóùôåñéêü äùìÜôéï ôïõ âáóéëéÜ, êé åêåß öèÜíåé 
êáíåßò óôï ôÝëïò..ðñÝðåé íá åñåõíÜ êáíåßò áí íôýèçêå ôçí ðïñöýñá ôïõ Ð. áí åßäå ôï 
âáóéëéÜ êé áíáðáýèçêå (ÌáêÜñ.297).. áò ìçí áðïóôñåöüìåèá ôéò ðåñéóôáôéêÝò áðïôáãÝò. 
äéüôé ãíþñéóá Ü. ëéðïôÜêôåò, ðïõ ÷ùñßò íá ôï èÝëïõí óõíáíôÞèçêáí ìå ôïí âáóéëÝá ðïõ 
åé÷å âãåß Ýîù êé áðü ôüôå Ýãéíáí äïñõöüñïé ôïõ, ôïí áêïëïýèçóáí óôï ðáëÜôé êáé 
äåßðíçóáí ìáæß ôïõ. óðüñï ðïõ Ýðåóå ôõ÷áßá óôï Ýäáöïò êé üìùò Ýêáíå åîáéñåôéêü êáé 
ðïëý êáñðü êáèþò êáé ôï áíôßèåôï. Ü. íá ìðáßíåé óôï éáôñåßï ãéá Üëëá áíÜãêç êáé íá 
ôïí êñáôÜ ëßãï ðåñéóóüôåñï ï ãéáôñüò ìå ôçí öéëïöñïóýíç ôïõ, ìå áðïôÝëåóìá íá 
êáèáñéóèåß êáé íá áðáëëáãåß áðü ôçí ïìß÷ëç ðïõ óêÝðáæå ôá ìÜôéá. Ýôóé ìåñéêÜ áêïýóéá 
ðåñéóôáôéêÜ åß÷áí áðïôåëÝóìáôá ïõóéáóôéêüôåñá áðü üôé ìåñéêÜ åêïýóéá.. êáíåßò áò ìçí 
èåùñÞóåé ôïí åáõôü ôïõ áíÜîéï ãéá ôçí ìïíá÷éêÞ ðïëéôåßá, ðñïöáóéæüìåíïò ôï âÜñïò ôùí 
áìáñôéþí êé áò ìçí íïìßæåé üôé ôáðåéíþíåé Ýôóé ôïí åáõôü ôïõ åíþ óôçí ïõóßá öïâÜôáé 
ìçí óôåñçèåß ôéò çäïíÝò ôïõ êüóìïõ ‘ðñïöÜóåéò åí áìáñôßáéò’...äéüôé åêåß ðïõ õðÜñ÷åé 
âáèåéÜ êáé óáðéóìÝíç ðëçãÞ ÷ñåéÜæåôáé êáé ìåãáëýôåñç èåñáðåßá ãéá íá êáèáñéóèåß. óôï 
éáôñåßï äåí ðçãáßíïõí ïé õãéåßò. åáí ìáò ðñïóêáëïýóå ï åðßãåéïò âáóéëéÜò íá 
êáôáôáãïýìå óôïí óôñáôü ôïõ äåí èá êáèõóôåñïýóáìå ïýôå èá ðñïöáóéæüìáóôå ôßðïôå. 
áëëÜ èá ôá åãêáôáëåßðáìå üëá êáé ìå ðñïèõìßá èá ôñÝ÷áìå êïíôÜ ôïõ. áò ðñïóÝîïõìå 
ôþñá ðïõ áìò ðñïóêáëåß ï ÂáóéëéÜò ôùí áâóéëÝùí áñíçèïýìå ôçí ðñüóêëçóç áðü 
ïêíçñßá êáé óôáèïýìå áíáðïëüãçôïé ìðñïóôÜ óôï öïâåñü âÞìá ôçò Êñßóåùò. (Êëßìáî, 
40) ìðïñåß íá âáäßæåé êáíåßò äåìÝíïò ìå ôéò áëõóßäåò ôïõ êüóìïõ êáé ìå âáñåéÝò -óáí 
óéäåñÝíéåò áëõóßäåò- öñïíôßäåò áëëÜ ìå äõóêïëßá. üðùò êåßíïé ðïõ Ý÷ïõí óéäåñÝíéá 
äåóìÜ óôá ðüäéá ôïõò âáäßæïõí ðïëëÝò öïñÝò, áëëÜ óõíå÷þò óêïíôÜöôïõí êáé 
ðëçãþíïíôáé. ï Üãáìïò ðïõ âñßóêåôáé óôïí ê. ìïéÜæåé ìå áõôüí ðïõ Ý÷åé ÷åéñïðÝäåò. 
ãéáôß üôáí áðïöáóßóåé íá ôñÝîåé óôï ìáïíá÷éêü âßï äåí åìðïäßæåôáé. ï Ýããáìïò åßíáé 
÷åéñïðüäáñá äåìÝíïò. ìåñéêïß êïóìéêïß ðïõ ìå ñþôçóáí ðþò ìðïñïýí íá áêïëïõèÞóïõí 
ôçí ìïíá÷éêÞ æùÞ, åãþ ôïõò áðÞíôçóá ‘üóá êáëÜ ìðïñåßôå, íá ôá êÜíåôå. êáíÝíáí íá 
ìçí êïñïéäÝøåôå, êëÝøåôå, øåõäïëïãÞóåôå, íá ìçí ðåñéöñïíÞóåôå, ìéóÞóåôå. 
Åêêëçóéáóìüò, óõìðüíéá óôïõò öôù÷ïýò, ü÷é óêÜíäáëï. óå îÝíï ðñÜãìá êáé ãõíáßêá íá 
ìçí ðëçóéÜóåôå (Êëßìáî, 41) ôï ëéìÜíé ìðïñåß íá ãßíåé åîßóïõ áéôßáò óùôçñßáò êáé 
êéíäýíùí..åßíáé åëååéíü èÝáìá íá äåé êáíåßò áõôïýò ðïõ óþèçêáí áðü ôï ðÝëáãïò, íá 
íáõáãÞóïõí ìÝóá óôï ëéìÜíé (Êëßìáî, 50) 
 
×ÑÏÍÏÓ: ÄÝóôå áðü ôçí þñá ðïõ êáèÞóáìå íá ìéëÞóïõìå ôþñá, îïäÝøáìå 2-3 þñåò 
áðü ôïí ÷ñüíï ôòæç æùÞò ìáò êáé Þñèáìå êïíôýôåñá óôïí èÜíáôï. Êé åíþ âëÝðïõìå üôé 
÷Üíïõìå ôïí êáéñü ìáò äåí öïâüìáóôå. ‘Áí ÷Üóåé êáíåßò ÷ñõóÜöé ìðïñåß íá âñåß Üëëï. 
Åêåßíïò ðïõ ÷Üíåé ôïí êáéñü ôïõ äåí ðñüêåéôáé íá ôïí îáíáâñåß.. ¶ëëï åßíáé íá 
îåñéæþóåéò ìéêñü ÷ïñôáñÜêé, ìéêñü ðÜèïò êé Üëëï ìåãÜëï äÝíôñï (Äùñ.ÉÁ, 113) 
 
ØÁËÌÙÄÉÁ-ÕÌÍÏËÏÃÉÁ:  ¼ôáí ç ø. âñßóêåôáé óå áöèïíßá ôùí öõóéêþí ôçò êáñðþí 
ôüôå ç øáëìùäßá åêôåëåßôáé ìå ìåãÜëç öùíÞ. ¼ôáí üìùò äÝ÷åôáé ôçí åíÝñãåéá ôïõ á.Ð. 
ôüôå øÜëëåé ìå Üíåóç êáé ãëõêýôçôá êáé ðñïóåý÷åôáé ìüíïí ìå ôçí êáñäéÜ. Óôçí ðñþôç 
ðåñßðôùóç áêïëïõèåß ç öùôéóìÝíç ÷áñÜ êáé óôç äåýôåñç ôï ðíåõìáôéêü äÜêñõ êáé 
êáôüðéí ìéá Þñåìç êáé ÷áñïýìåíç øõ÷éêÞ äéÜèåóç. ÅðåéäÞ ìå ôçí ìÝôñéá öùíÞ, ç ìíÞìç 
ôïõ È. Ýíåé èåñìÞ êáé ðñïîåíåß óôçí êáñäéÜ Ýííïéåò Þðéåò êáé êáôáíõ÷ôéêÝò. Åêåß 
âëÝðïõìå ðñÜãìáôé ôïí óðüñï ôçò ðñïóåõ÷Þò íá óðÝñíåôáé ìå äÜêñõá óôç ãç ôçò 
êáñäéÜò ìå ôçí åëðßäá ôçò ÷áñÜò ôïõ èåñéóìïý. ¼ôáí ìáò êáôÝ÷åé âáñõèõìßá, ôüôå 
ðñÝðåé  äõíáôüôåñá íá ø. áíáêñïýïíôáò ôïõò öèüããïõò ôçò øõ÷Þò ìå ôçí ÷áñÜ ôçò 
åëðßäáò, ìÝ÷ñéò üôïõ äéáëõèåß ôï âáñý áõôü óýííåöï ìå ôïõò áíÝìïõò ôçò ø. (ÄéÜä.308) 
¼ôáí õìíïýìå ôïí Ê. ìå áðëüôçôá êáñäéÜò, óõíôñßâïõìå êáé êáôáóôñÝöïõìå ôéò ìç÷áíÝò 
ôïõ å÷èñïý (Êáñð.331)...ÊÜðïéïò Éóñáçëßôçò óõíÝôñéøå ôïõò âáñâÜñïõò ìå ø. êé 
ýìíïõò..Öñüíôéóå êáé óõ ìå ìåãÜëç ðßóôç êáé ø. êáé ýìíïõò êé ùäÝò ðíåõìáôéêÝò íá 
åîïëïèñåýóåéò ôïõò ôñùãëïäýôåò, ôïõò äáßìïíåò, ðïõ åéó÷ùñïýí óôéò áéóèÞóåéò êáé ôá 
ìÝëç ôçò óÜñêáò êáé íá åßóáé ôáñáãìÝíïò (Êáñð.348) Äåí ìðïñþ íá ÷ùñéóôþ áðü ôçí 
ãëõêýôçôá ôùí èåßùí èåùñçìÜôùí ðïõ âñßóêïíôáé ìÝóá óôïõò Ø. Ïé Ø. ðåñéÝ÷ïõí üëç 
ôçí èåßá ÃñáöÞ (Öéë.314)...ç Åêêëçóßá êáëÜ êáé èåÜñåóôá äÝ÷èçêå ôá Üóìáôá êáé ôá 
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ëïéðÜ ôñïðÜñéá, ãéá ôçí áóèÝíåéá ôïõ íïõ ìáò. ãéá íá õìíïýìå ìå ôçí ãëõêýôçôá ôçò 
ìåëùäßáò ôïí È. åìåßò ðïõ äåí Ý÷ïõìå ãíþóç åðåéäÞ äåí èÝëïõìå. åêåßíïé ðïõ Ý÷ïõí 
ãíþóç êé åííοïýí ôá ëåãüìåíá, Ýñ÷ïíôáé óå êáôÜíõîç. êáé óáí ìå óêÜëá áíåâáßíïõìå 
óôï åðßðåäï íá Ý÷ïõìå êáëÝò Ýííïéåò, êé üóï ðñïïäåýïõìå ìå ôçí óõíÞèåéá ôùí êáôÜ È. 
åííïéþí ôüóï ï ðüèïò ôïõ È. ìáò Ýëêåé óôï íá åííοïýìå êáé íá ðñïóêõíïýìå ôïí 
ÐáôÝñá ðíåõìáôéêÜ êé áëçèéíÜ..þóôå ôá Üóìáôá êé ïé øáëìùäßåò åßíáé öÜñìáêá ôçò 
øõ÷éêÞò ìáò áññþóôéáò åíþ ôá Üëëá ôåëåéüôçôåò ôïõ íïõ. ãéáôß üëá åßíáé êáëÜ óôïí 
êáéñü ôïõò (ÐÝôñïò, 108).. ãßíåôáé êáíåßò áé÷ìÜëùôïò ôùí íïçìÜôùí ðïõ äéáâÜæåé Þ 
øÜëëåé. áðü ôçí çäïíÞ áõôÞ ðïëëÝò öïñÝò ëçóìïíåß ÷ùñßò íá èÝëåé ôéò áìáñôßåò ôïõ êé 
áñ÷ßæåé íá äáêñýæåé áðü ìéá ãëõêýôçôá óáí ìÝëé. êáé ðÜëé óõóôÝëëåôáé áðü ôïí öüâï ôçò 
ðëÜíçò ìÞðùò äåí ãßíåé áõôü óôïí êáéñü ôïõ. êáé êáèþò èõìÜôáé ôïí ðñïçãïýìåíï âßï 
ôïõ äáêñýæåé ðÜëé êé Ýôóé ðñï÷ùñåß áíÜìåóá óôá äýï áõôÜ åßäç äáêñýùí (ÐÝôñïò, 
204)..Üëëïôå ç ø. üôáí åßíáé ìåôñßá êáôáðñáýíåé άñéóôá ôïí èõìü êé üôáí åßíáé Üìåôñç 
êé Üêáéñç äçìéïõñãåß öéëçäïíßá (Êëßìáî 171) 
 
ØÁÑÉ: Ôï ø.(Éùáí.21:9) äçëþíåé ôçí áíèñþðéíç öýóç, ðïõ êïëõìðÜ ìÝóá óôç óýã÷õóç 
ôùí ðáèþí. ÁõôÞí ìå Üöáôç öéëáíèñùðßá ôïõ ï Ê. êáôåâáßíïíôáò óôç èÜëáóóá ôçò æùÞò 
ôçí áíÜóõñå êé áöïý ôçí Ýøçóå óôç öùôéÜ ôïõ áã.Ðíåýìáôïò êé áöïý Ýêáíå íá ëéþóåé 
áðü ðÜíù ôçò ç ëßãäá êÜèå ðÜèïõò, ôçí Ýêáíå ôñïöÞ äéêÞ ôïõ êáé ôùí áðïóôüëùí. Ãéáôß 
ï Ëüãïò ðåéíÜ ðÜíôá ìáæß ìå üóïõò ôïí áêïëïõèïýí ôç óùôçñßá ìáò(ÌÜî.Á, 79) áò 
åñåõíÞóïõìå ðïéÜ ãëõêýôçò äçìéïõñãåßôáé ìÝóá ìáò üôáí øÜëëïõìå çäïíéêÜ åðçñåáóìÝíïé 
áðü ôïí ä. ôçò ðïñíåßáò êáé ðïéÜ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôá ëüãéá ôïõ áã.Ð. êé áðü ôç ìõóôéêÞ 
ôïõò ÷Üñç êáé äýíáìç (Êëßìáî 217) 
 
ØÅÌÁ: áðü ôçí ðïëõëïãßá ãåííéÝôáé ôï øÝìá, üðùò áðü ôï óßäçñï ç öùôéÜ. ç 
õðïêñéóßá, ðïõ åßíáé ìåëÝôç êáé äçìéïõñãüò ôïõ ø. ðïõ Ý÷åé óõìðëåãìÝíï ìáæß ôçò ôïí 
Ýíï÷ï êé Üîéï ôéìùñßáò üñêï, åßíáé ç ìçôÝñá ôïõ ø. áõôüò ðïõ áðÝêôçóå ôïí öüâï ôïõ 
Ê. áðïîåíþèçêå áðü ôï ø. ãéáôß Ý÷åé ìÝóá ôïõ óáí áäÝêáóôï äéêáóôÞ ôçí óõíåßäçóÞ 
ôïõ...Üëëïò åßðå ø. ÷Üñéí ôñõöÞò, Üëëïò ÷Üñéí öéëçäïíßáò, Üëëïò ãéá íá ãåëÜóïõí ïé 
Üëëïé êé Üëëïò ãéá íá êáêïðïéÞóåé ôïí áäåñöü ôïõ. ìå ôéò ôéìùñßåò ôùí êïóìéêþí 
áñ÷üíôùí ìåéþíåôáé ìå ôï ðëÞèïò ôùí äáêñýùí ôçò êáôáíýîåùò åîáöáíßæåôáé..åêåßíïò 
ðïõ ðëÜèåé ø. ðáñïõóéÜæåôáé üôé ìéìåßôáé ôçí ÑáÜâ (ãéá íá óþóåé ôïõò êáôáóêüðïõò ôïõ 
ÉóñáÞë)..ôï íÞðéï äåí ãíùñßæåé ø. üìïéá êé ç ø. ðïõ äåí Ý÷åé ðïíçñéÜ (Êëßìáî 186) 
 
ØÕ×Ç: Ç ëïãéêÞ êé åíÜñåôç ø. áíáãíùñßæåôáé áðü ôï âëÝììá, ôï âÜäéóìá, ôç öùíÞ, ôï 
ãÝëéï, áðü ôï ðïõ óõ÷íÜæåé êáé ìå ðïéïýò óõíáíóôñÝöåôáé...Ãéáôß ï íïõò ðïõ áãáðÜ ôïí 
È. óáí ðñïóåêôéêüò èõñùñüò áðáãïñåýåé ôçí åßóïäï óôéò êáêÝò êé áéó÷ñÝò 
åíèõìÞóåéò...¼ôáí ç ø. ãíùñßóåé ôçí êáêßá ôç ìéóåß óáí âñùìåñüôáôï èçñßï. ÁëëÜ üôáí 
êáíåßò äåí ôçí ãíùñßæåé ôçí áãáðÜ. Êé áõôÞ ôïí ðáßñíåé áé÷ìÜëùôï êáé ìåôá÷åéñßæåôáé 
ôïí åñáóôÞ ôçò óáí óêëÜâï. Êé ï äõóôõ÷Þò Ü. ïýôå ôï óõìöÝñïí ôïõ âëÝðåé áëëÜ íïìßæåé 
ãéá óôïëéóìÜ ôïõ ôçí êáêßá êáé ÷áßñåôáé ãé’áõôü (óåë.35) Ç öõóéêÞ áßóèçóç ôçò øõ÷Þò 
åßíáé ìßá åíþ ïé áéóèÞóåéò ôïõ óþìáôïò 5. ÁëëÜ ç ìéá øõ÷éêÞ áßóèçóç äéáéñåßôáé 
áíÜëïãá ìå ôéò êéíÞóåéò ôçò øõ÷Þò åßôå ðñïò ôï åìðáèÝò ìÝñïò ôçò áßóèçóçò êáé ôüôå 
áéóèáíüìáóôå åõ÷áñßóôçóç ãéá ôá êáëÜ ôçò æùÞò åßôå áðü ôç ëïãéêÞ êáé íïåñÞ ôçò 
äéÜèåóç, ìå ôç âïÞèåéá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò ìÝóá ìáò. Áßóèçóç ôïõ íïõ åßíáé íá äéáêñßíåé 
ìå áêñßâåéá üóá åîåôÜæåé ..¼ðùò ç èÜëáóóá ãáëçìíåýåé Üìá ÷ýóïõìå ëÜäé Ýôóé êé ç 
øõ÷Þ ìáò üôáí ëéðáßíåôáé áðü ôçí áãáèüôçôá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò, áéóèÜíåôáé ìéá ãëõêéÜ 
ãáëÞíç êáé äÝ÷åôáé ìå ÷áñÜ ôçí Þôôá ôçò áðü ôçí áðáèÞ åêåßíç êé áíÝêöñáóôç 
áãáèüôçôá ôïõ áã.Ðíåýìáôïò ðïõ ôçí åðéóêéÜæåé. ÏóïäÞðïôå ðåéñáóìïß êé áí óçêùèïýí 
áðü ôïõò ðïíçñïýò äáßìïíåò åíáíôßïí ôçò øõ÷Þò, áõôÞ ìÝíåé ÷ùñßò ïñãÞ êáé ãåìÜôç 
÷áñÜ.. Óôïõò áãùíéæüìåíïõò ãéá ôç óùôçñßá ï öüâïò ôïõ Ê.É. öÝñíåé Ýíá åßäïò áãíéóìïý 
(ÄéÜäï÷.293). Áí ç ø. åßíáé åëåýèåñç áðü ôá ðÜèç áêüìç êé áí ëßãï ëçóìïíÞóåé ôï 
ðïèïýìåíï üíïìá áìÝóùò ï íïõò ìåôá÷åéñßæåôáé ôçí åíåñãçôéêüôçôÜ ôïõ êáé ôï îáíáðéÜíåé 
ãåñÜ ..Ãéáôß ôüôå ç ø. Ý÷åé ôçí ßäéá èåßá ÷Üñç ðïõ ìåëåôÜ êáé êñÜæåé ìáæß ôçò ôï ‘Êýñéå 
Éçóïý’ üðùò ìéá ìÜíá äéäÜóêåé ôï âñÝöïò ôçò ôï üíïìá ‘ðáôÝñá’ êáé ôï åðáíáëáìâÜíåé 
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ìÝ÷ñé íá ôï óõíçèßóåé áêüìç êé üôáí êïéìÜôáé (Ñùì.8:26) ÅðåéäÞ åßìáóôå íÞðéá áðÝíáíôé 
óôçí ôåëåéüôçôá ôçò ðñïóåõ÷çôéêÞò áñåôÞò, Ý÷ïõìå áíÜãêç áðü ôçí âïÞèåéá ôïõ Ð., ôï 
ïðïßï ìå ôçí áíÝêöñáóôç ãëõêýôçôÜ ôïõ óõãêåíôñþíåé êáé ãëõêáßíåé üëïõò ôïõò 
ëïãéóìïýò êáé ìáò êÜíåé íá êéíçèïýìå ìå ïëüêëçñç ôçí äéÜèåóÞ ìáò óôç ìíÞìç êáé ôçí 
áãÜðç ôïõ È. êáé ÐáôÝñá ìáò. ..¼ôáí áíïßãïíôáé óõíå÷þò ïé èýñåò ôùí ëïõôñþí âãáßíåé 
ãñÞãïñá ç èåñìüôçôá. ¸ôóé êé ç ø. ðïõ èÝëåé íá ëÝåé ðïëëÜ, áêüìç êáé êáëÜ 
äéáóêïñðßæåé ìå ôç öùíÞ ôçò ôç ìíÞìç ôïõ È...Ôï áã.Ð. áðïöåýãåé ôçí ðïëõëïãßá, 
åðåéäÞ åßíáé îÝíï áðü êÜèå ôáñá÷Þ êáé öáíôáóßá. ÊáëÞ ç óéùðÞ ôïí êáôÜëëçëï êáéñü 
ãéáôß åßíáé ç ìçôÝñá ðïëý óïöþí åííïéþí (ÄéÜä.307-8) ÐñÝðåé áöïý êáôáíïÞóïõìå ôç 
èÝñìç ôçò øõ÷Þò ìáò ãéá ôçí áãÜðç ôïõ È. (ðïõ åßíáé áðïôÝëåóìá ôçò êáëÞò ãíùñéìßáò 
ôïõ åáõôïý ìáò), íá öôÜóïõìå óôç èÝñìç ôïõ áã.Ð. åßíáé åéñçíéêÞ, óõåí÷Þò êáé 
ðñïóêáëåß üëá ôáìÝñç ôçò ø. óôïí ðüèï ôïõ È. (ÄéÜä.309)..Ç ø. üôáí äÝ÷åôáé ôï âïñéÜ, 
ôç ÷Üñç ôïõ á.Ð. ðïõ åßäå ï ÉåæåêéÞë ìå ôï öùò ôçò ãíþóåùò, âñßóêåôáé Ýîù áðü ôçí 
äáéìïíéêÞ ïìß÷ëç êáé ìðïñïýìå íá áó÷ïëçèïýìå ÷ùñßò êßíäõíï ðëÜíçò ìå ôéò èåßåò 
èåùñßåò, âëÝðïíôáò ôá ó÷åôéêÜ ìå ôï èåßï öùò ìÝóá óå Ýíá öùôåéíü áÝñá. Ìå ôï íïôéÜ, 
ôï óöïäñü öýóçìá ôïõ ð. ôçò ðëÜíçò óêåðÜæåôáé ïëüêëçñç áðü ôá óýííåöá ôçò 
áìáñôßáò. (ÄéÜä.309)...Ôï ìéêñü ðáéäß, üôáí âëÝðåé ðïõ êÜíåé èåáôñéêÜ ôå÷íÜóìáôá, 
åõ÷áñéóôéÝôáé êáé ôïí áêïëïõèåß áðü áêáêßá. ¸ôóé êé ç øõ÷Þ ìáò, åðåéäÞ åßíáé áðëÞ êé 
áãáèÞ, ãéáôß Ýôóé ðëÜóôçêå áðü ôïí áãáèü Ê. åõ÷áñéóôéÝôáé áðü ôéò ðñïóâïëÝò ôïõ 
äéáâüëïõ, ðïõ ðáñéóôÜíåé øåõäåßò öáíôáóßåò êáé ôñÝ÷åé ðßóù áðü ôï êáêü óáí íá Þôáí 
êáëü, üðùò ç ðåñéóôÝñá ôñÝ÷åé ðßóù áðü ôïí å÷èñü ôùí ðáéäéþí ôçò (Çóý÷.188)..Ìå ôï 
çãåìïíéêü æçôïýí ôïí È., ìå ôçí åðéèõìßá ôïí ðïèïýí êáé ìå ôï èõìéêü áãùíßæïíôáé 
ãé’áõôüí. ¸ôóé äÝ÷ïíôáé Üöèïíç ôçí ôñïöÞ ðïõ ÷ïñôáßíåé ôï íïõ ìå ôçí ãíþóç ôùí 
äçìéïõñãçìÜôùí..(Ä Èáë.25) Áðü ôçí ëïãéêÞ äýíáìç ãåííéÝôáé ç ðßóôç ìå ãíþóç üôé ï È. 
åßíáé ðÜíôá ðáñþí êé áíáíåþíåôáé ìÝóù ôçò åëðßäïò ôá ìÝëëïíôá óáí ðáñüíôá, áðü ôçí 
â’ äýíáìç óõãêñïôåßôáé ç èåßá áãÜðç êé ç áêáôÜðáõóôç åðéèõìßá ôïõ ðïèïõìÝíïõ, ìå ôçí 
ôñßôç êñáôÜ á÷þñéóôá ôçí èåßá åéñÞíç êáé äéåãåßñåé ðñïò ôïí èåßï Ýñùôá ôçí êßíçóç ôçò 
åðéèõìßáò..Ï íïõò ìå ôçí öáíôáóßá ìÝíåé óôçí åîùôåñéêÞ üøç ôùí ïñáôþí åîáéôßáò ôçò 
áéóèÞåùò, ãßíåôáé äçìéïõñãüò áêÜèáñôùí ðáèþí.. Ìðïñåß ï ä. ðïõ èïëþíåé êáé áíáôñÝðåé 
ôçí ø. íá ôïí áðáôÞóåé áðü äåîéÜ  ..êáé ìå áõôÜ ðïõ èåùñïýíôáé êáëÜ íá ðáñáóýñåé 
ðñïò ôá ÷åéñüôåñá ôçí äéÜíïéá ðïõ æçôåß ôá êáëÜ..Ïé ðçãÝò Ýîù áðü ôçí ðüëç, ðïõ 
öñÜæåé ï Åæåêßáò åßíáé üëá ôá áéóèçôÜ êáé íåñÜ ôïõò, ôá íïÞìáôá ôùí áéóèçôþí. 
Ðïôáìüò áðü ôï ìÝóïí ôçò ðüëçò ç ãíþóç ðïõ óõíÜãåôáé ìå ôçí öõóéêÞ èåùñßá áðü ôá 
íïÞìáôá ôùí áéóèçôþí, ðïõ åßíáé ìåèüñéïò (Ä Èáë.73-81)..Ï ä. åñåèßæåé ðñþôá ôçí 
åðéèõìßá íá ïñÝãåôáé ôï ðáñÜ öýóéí, äéåãåßñåé Ýðåéôá ôïí èõìü íá áãùíßæåôáé íá 
êáôáêôÞóåé ôï áéóèçôü êáé ôÝëïò äéäÜóêåé óôï ëïãéêü ôñüðïõò áðïëáýóåùò ôùí çäïíþí 
(Ä Èáë.95) ¼ðùò ç ëõ÷íßá, êé áí áêüìç åßíáé ãåìÜôç áðü ëÜäé êé áí áêüìç Ý÷åé óôïõðß 
Þ Üëëç åõêïëïÜíáðôç ýëç, ðñïôïý Ýëèåé óå åðáöÞ ìå ôçí öùôéÜ åßíáé óêïôéóìÝíç Ýôóé êé 
ç ø. êé áí áêüìç êïóìåßôáé ìå üëåò ôéò áñåôÝò ðñïôïý Ýëèåé óå åðáöÞ ìå ôçí èåßá 
ïõóßá êáé öùò, ðáñáìÝíåé áêüìç óâçóìÝíç êáé óêïôéóìÝíç. Åêåßíïò ðïõ Ý÷åé ôçí ø. Ýôóé 
÷ñåéÜæåôáé ïäçãü, ãéáôß äåí åßíáé äõíáôüí íá ìçí óêïíôÜøåé, íá ìçí áìáñôÞóåé åêåßíïò 
ðïõ äåí âëÝðåé ôï èåßï öùò..ïýôå ôéò ðñÜîåéò ôïõ ìðïñåß íá äåß êáëþò, ïýôå Ý÷åé ôÝëåéá 
âåâáéüôçôá Üìá áñÝóïõí óôïí ×...áëëÜ ôß ìðïñþ íá ðù óå êåßíïõò ðïõ áãáðïýí íá åßíáé 
ïíïìáóôïß êáé íá êáèßóôáíôáé éåñåßò êé áñ÷éåñåßò êé üôé åßíáé Üîéïé íá äÝíïõí êáé íá 
ëýíïõí;..ôïðïèåôåßóôå óôçí ïéêïäïìÞ èåìÝëéï ôçí ôáðåßíùóç êáé íá áíåãåßñåôå ôïí ïßêï 
ôçò ãíþóåùò ôùí ìõóôçñßùí ôïõ È. ìå åõóåâåßò áãþíåò êáé íá ìõóôáãùãçèåßôå óôá 
ôåëåéüôåñá ìõóôÞñéá ôçò âáóéëåßáò ôùí ïõñáíþí (Êáôç÷.ËÃ, 465).. Ýíá Üøõ÷ï îýëï ôï 
ôéìïýí åðåéäÞ Ý÷åé ôçí åéêüíá åíüò èíçôïý âáóéëéÜ. ðüóï ðåñéóóüôåñï èá ôéìçèåß ç ø. 
ðïõ Ý÷åé ìÝóá ôçò ôïí È. óôçí ðáñïýóá æùÞ êáé ìÝëëïõóá. ðñüóåîå ç åðéèõìßá åßíáé 
íåêñÞ, åíþ ôï óþìá óïõ æùíôáíü. áí ðñïóöÝñåéò æùÞ óå áõôüí ôïí íåêñü èá óå 
öïíåýóåé..ç íåêñÞ ïñìÞ ôçò åðéèõìßáò üôáí áããßîåé ôï óþìá ôüôå æùíôáíåýåé êé ï íïõò 
óôñÝöåé ôçí ðñïóï÷Þ ôïõ óôç ãëõêýôçôá ôçò åðéèõìßáò êé áíáêáëýðôåôáé üôé ôï íåêñü 
óþìá ðåèáßíåé ìÝóá óôç íÝêñá ôçò åðéèõìßáò. üôáí áíÜâåé ç åðéèõìßá èõìÞóïõ ôçí 
Üóâåóôç öùôéÜ êáé ôï áéþíéï óêïõëÞêé (Åöñáßì Á, 410).. ãéá íá äåßîåé ï ìáêÜñéïò 
ÌùõóÞò üôé ç ø. äåí ðñÝðåé íá áêïëïõèåß 2 ãíþìåò äçë. ôï êáëü êáé ôï êáêü, áëëÜ 
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ìüíï ôï êáëü, ïýôå íá êáëëéåñãåß 2 åßäç êáñðþí, äçë. ùöÝëéìïõò êáé âëáâåñïýò áëëÜ 
ìüíïí ùöÝëéìïõò ëÝåé ‘óôï áëþíé óïõ äåí èá æÝøåéò æþá äéáöïñåôéêïý ãÝíïõò’, óôï 
áëþíé ôçò êáñäéÜò óïõ íá áëùíßæåé ìüíïí ç áñåôÞ, íá ãåííéïýíôáé áðïêëåéóôéêÜ ïé ãüíïé 
ôçò áñåôÞò..ïýôå íá ìåôÝ÷åé ç ø. óå 2 ðíåýìáôá, ôïõ È. êáé ôïõ êüóìïõ ‘ìßóçóá êÜèåôß 
ðïõ ïäçãåß óôçí êáêßá’ (Ø:118:28).(ÌáêÜñéïò 249)..üðùò üôáí êáëëéåñãåßôáé ôï áìðÝëé 
üëç ç åðéìÝëåéá êé ï êüðïò ãßíïíôáé ìå ôçí åëðßäá ôùí êáñðþí, êé áí äåí ðáñá÷èïýí ïé 
êáñðïß áðïäåéêíýåôáé ìÜôáéç üëç ç åñãáóßá, Ýôóé áí ìå ôçí åíÝñãåéá ôïõ Ðíåýìáôïò äåí 
äïýìå ìÝóá ìáò êáñðïýò áãÜðçò, åéñÞíçò, ÷áñÜò êé áí áõôü äåí ôï ïìïëïãïýìå ìå êÜèå 
åóùôåñéêÞ âåâáéüôçôá êáé ðíåõìáôéêÞ áßóèçóç ôüôå áðïäåéêíýåôáé ðåñéôôüò ï êüðïò ôçò 
ðáñèåíßáò, ôçò ðñïóåõ÷Þò, ôçò øáëìùäßáò, ôçò íçóôåßáò..ç êáñðïöïñßá ôùí áñåôþí åßíáé 
áðüëáõóç ðíåõìáôéêÞ ìå Üöèáñôç çäïíÞ ðïõ åíåñãåßôáé áðü ôï Ð. ìå ôñüðï áíÝêöñáóôï 
óå ðéóôÝò êáé ôá ðåéíÝò êáñäéÝò (ÌáêÜñéïò, 256) üðùò ôï íåïãÝííçôï âñÝöïò åßíáé 
åéêüíá ôïõ ôÝëåéïõ Üíôñá, Ýôóé êé ç ø. åßíáé åéêüíá ôïõ È. ðïõ ôçí Ýðëáóå. üðùò ôï 
ðáéäß üóï ìåãáëþíåé, ôüóï ãíùñßæåé ôïí ðáôÝñá ôïõ êé üôáí öôÜóåé óå çëéêßá ôüôå 
öáßíïíôáé êáèáñÜ ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ ðáôÝñá óôïí ãéü êáé ôïõ ãéïý óôïí ðáôÝñá, êáé 
ôïõ öáíåñþíåôáé ç ðáôñéêÞ ðåñéïõóßá, Ýôóé êé ç ø. ðñéí ôçí ðáñáêïÞ, Ýìåëëå íá 
ðñïïäåýóåé êáé íá öôÜóåé óå ôÝëåéï Üíôñá. åîáéôßáò üìùò ôçò ðáñáêïÞò âõèßóèçêå óå 
ðÝëáãïò ëçóìïóýíçò êáé âõèü ðëÜíçò êáé êáôïßêçóå óôéò ðýëåò ôïõ Üäç. êé áðü áõôÞ 
ôçí áðüóôáóç äåí ìðïñïýóå ðéá íá ðëçóéÜóåé êáé íá ãíùñßóåé ïñèÜ ôïí ÐëÜóôç ðáñüëï 
ðïõ Åêåßíïò ôçí êáëïýóå íá åðéóôñÝøåé  êïíôÜ Ôïõ..áí èÝò íá åðéóôñÝøåéò óôïí åáõôü 
óïõ Ü. üðùò ðáñáìÝëçóåò ôéò åíôïëÝò ôïõ È. êáé ðñüóåîåò ôéò óõíôáãÝò ôïõ å÷èñïý..ìå 
ðïëý êüðï êáé éäñþôá ôïõ ðñïóþðïõ óïõ èá ðÜñåéò ðßóù ôïí ðëïýôï óïõ ãéáôß 
ðáßñíïíôáò óôçí áñ÷Þ ÷ùñßò êüðï êáé éäñþôá ôï áãáèü Ý÷áóåò üôé ðÞñåò êáé ðáñÝäùóåò 
óôïí å÷èñü ôçí êëçñïíïìéÜ óïõ..ôï ãÝíïò ôïõ ÁäÜì ìåôÜ ôçí ðáñÜâáóç ôçò åíôïëÞò åßíáé 
åéêüíá ôïõ áíèñùðïêôüíïõ ÊÜéí, Ýãéíå Ýíï÷ï áìáñôéþí êé åßíáé ãåìÜôï öüâï, äåéëßá êáé 
ôáñá÷Þ êáèþò ï óáôáíÜò ìå ðïéêßëåò åðéèõìßåò êáé çäïíÝò êëõäùíßæåé êÜèå ø. ðïõ äåí 
Ý÷åé ãåííçèåß áðü ôïí È. êáé ôçí ðåñéóôñÝöåé óáí ôï óôÜñé óôï êüóêéíï (ÌáêÜñéïò, 
269) Ôï ñïý÷ï ôïõ ãÜìïõ åßíáé ç ÷Üñç ôïõ áã.Ð. êé åêåßíïò ðïõ äåí Ýãéíå Üîéïò íá ôï 
ðåñéâëçèåß äåí èá ìåôÜó÷åé óôïí åðïõñÜíéï ãÜìï êáé óôï ðíåõìáôéêü äåßðíï..áí äåí 
åõ÷áñéóôåßôáé ç ø. óôá  ôñáýìáôá êáé ôïõò ìþëùðÝò ôçò, ïýôå äéêáéïëïãåß ôá óöáëìÜ 
ôçò ï Ê. äåí ôçò êáôáëïãßæåé ôçí áéôßá ôçò áññþóôéáò ôçò áëëÜ Ýñ÷åôáé êáé ôçí 
ãéáôñåýåé êáé ôçò áðïêáèéóôÜ Ýíá áðáèÝò êé Üöèáñôï êÜëëïò ìå Ýíáí üñï, íá ìçí 
ìåôÝ÷åé åêïýóéá óôá üóá ðñÜôôåé, ïýôå íá óõãêáôáôßèåôáé óôá ðÜèç áëëÜ íá âïÜ óôïí Ê. 
ãéá íá ôçí áîéþóåé ìå ôï áãáèü Ð. ôïõ íá åëåõèåñùèåß (ÌáêÜñ.291) åêåßíïò ðïõ ðÝôõ÷å 
ôçí ôÝëéá êÜèáñóç áí êáé äåí âëÝðåé ôçí ïõóßá ôçò ø. ôïõ ðëçóßïí, âëÝðåé óå ôß 
êáôÜóôáóç âñßóêåôáé êé åêåßíïò ðïõ áêüìá ðñïïäåýåé áðü ôéò óùìáôéêÝò åêäçëþóåéò..ôï 
ìÜôé ôçò ø. åßíáé íïåñü êáé ðåñéêáëëÝò êé áí åîáéñÝóïõìå ôïõò áããÝëïõò õðåñâáßíåé óå 
ùñáéüôçôá ôï êáèåôß ãé’áõôü ìåñéêïß åìðáèåßò êáôüñèùóáí íá äéáêñßíïõí óå Üëëåò ø. 
ðïõ áãáðïýóáí õðåñâïëéêÜ ôéò ìõóôéêÝò óêÝøåéò ôïõò (Êëßìáî, 329) ï ãåùñãüò ðïõ 
êïðéÜæåé óôï ÷ùñÜöé ôïõ äåí ïäçãåßôáé óå ôåìðåëéÜ êé Üñíçóç íá åñãáóôåß óêåðôüìåíïò 
ôïí âáñý êüðï, áëëÜ áðïâëÝðïíôáò óôá ìåëëïíôéêÜ êÝñäç åðéäßäåôáé ðåñéóóüôåñï óôïõò 
éäñþôåò êáé êüðïõò óùìáôéêþí ôáëáéðùñéþí. åðåéäÞ êé åìåßò Ý÷ïõìå ôçí ø. ìáò ï 
êáèÝíáò óáí åßäïò ÷ùñáöéïý óôïí êüóìï áõôü êáé ðñÝðåé ïðùóäÞðïôå íá åñãáóôïýìå óå 
áõôÞí ðíåõìáôéêÜ, ãéá íá åîáóöáëßóïõìå ôá åöüäéá ôçò åêåß äéáôñïöÞò êé áðïëáýóåþò 
ìáò óáò ðáñáêáëþ êáé éêåôåýù áò åñãáóèïýìå áðü êïéíïý ôïõò áãñïýò áìò, áò 
ïñãþóïõìå ôá ÷Ýñóá ÷ùñÜöéá ôçò åõóÝâåéáò, áò óðåßñïõìå ü÷é ðÜíù óôá áãêÜèéá ôùí 
ðáèþí áëëÜ óôá êáèáñéóìÝíá áðü ôçí ýëç ÷ùñÜöéá, áò âñÝîïõìå âñï÷Ýò ðíåõìáôéêÝò, ôá 
èåïêáôÜíõêôá äÜêñõá, áò âÜëõïìå ï÷õñïýò öñÜêôåò, ôïí öüâï ôïõ È. ãéá íá ìçí ôá 
êáôáóôñÝøïõí ôá íïçôÜ èçñßá. áò ôá ðåñéëïýóïõìå ìå ôïí Þëéï, ìå ôç èÝñìç ôçò 
ðíåõìáôéêÞò áãÜðçò, ãéá íá âñïýìå êáé íá ãåìßóïõìå ôá ëïãéêÜ ìáò ÷Ýñéá ìå ÷åñïâüëá 
êáé íá óõíÜîïõìå ðïëý óôÜñé ôùí åíôïëþí ôïõ ×...áò äåßîåé ï êáèåßò áðü ìáò Ýñãá 
êáëÞò äéáãùãÞò èáëåñÜ, ãüíéìá, áíèçñÜ ùò ïóìÞ ðíåõìáôéêÞò åõùäßáò óôïí Ê. ìå ôçí 
ïëïêëçñùôéêÞ áðáëëáãÞ áðü ôéò ó÷Ýóåéò ôïõ ìå ôçí óÜñêá êáé ôçí åõðåéèÞ õðáêïÞ êáé 
ôç ÷ñéóôïìßìçôç ôáðåßíùóç..áò áíôéóôåêüìáóôå óôïí ðüëåìï ùò óôñáôéþôåò ôïõ ×. 
(Óôïõä.45-7) 


